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LOS GRUPOS INDIGENAS COSTARRICENSES: SITUACION ACTUAL

Costa Rica, por su especial situacion
geogrifica, jugd un papel importante en
las relaciones histéricas entre el norte y el
sur del Continente Americano; a su angos-
ta faja de lierra con mares al oceste y al
este, llegaron hombres procedentes de
Miéxico, el Caribe vy el note de Suramérica,
Ha sido, pues, zona de intensos contactos
culturales, tanto materiales como espiritud-
les. Sin embargo, su poblacién indigena
no fue numerosa. Septn datos suministra-
do, durante la Colonia por el Qbispo Thiel
la poblacién estaba calculada en cerca de
27.200 personas.'

En su lerritorio se desarrollaron, fun-
damentalmente, dos grandes dreas cultura-
les, con influencias de las culturas del
norte y del Sur, comao lo fueron en la pri-
mera los Olmecas, los Aztecas y los Mayas,
vy en la segunda los Incas. La divisidn de
estas dos grandes dreas o sectores cultura-
les en Costa Rica se hace basandose, prin-
cipalmenle, en la apreciacion de las téeni-
cas agricolas que utilizaron los indigenas y
que nos resenan los espanoles a partir del
siglo XV1, En muchos aspectos la prehis-
toria de Costa Rica es un modelo de coe-
xistencia de varios modos de agricultura,
de granos en unas, en otras de vegecullu-
rd, y en otras una combinacién de ambas
en aspectos adaptantes a la LEcologia con
los consiguicntes efectos en los sisternas
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de subsistencia y en otros aspectos de su
cultura.

El sector de influencia Mesoamerica-
na esta localizado al Noroeste de Costa
Rica en lo que es hoy la provincia de
Guanacaste, v se vincula con el occidente
de Nicaragua, Al momento del contacto
con los espafioles, constituia el limite sur
de Mesoamérica. Ubicamos en este sector
nicleos de poblacion conocidos con los
nombres de Nicaraos, Chorotegas, Coro-
bicies y Chondales. Se caracterizaba por 14
vida sedentaria en las aldeas, en las cuales
encontramos una plaza ceremonial en el
centro, con ¢l temple mayor, los monticu-
los y plataformas para los sacrificios, el
Cabildo y las habitaciones de los nobles.
La organizacién social en Cacicazgos erd
estructurada por medio de rangos que se
obtenian de acuerdo con méritos logrados
en la guerra 0 en la comunidad; el rango
mids alto lo tenian los sacerdoles, a quie-
nes correspondia el conocimiento del
calendario v la organizacién de las fiestas
religinsas, ademds de realizar los sacrifi-
cios y ensefiar las doctrinas acerca de sus
dioses. Los Chorolegas lenian un cacique
principal, el cual gobernaba una vasta
region que los espafoles llamaron "pro-
vincias". Las comunidades eran goberna-
das por ciertos ancianos principales, esco-
gidos por votacion, los cuales formaban el



monexico. Los Nicaraos tenfania la cabeza
del gobierno un Capitin general que
gobernaba junto con los monexicos.

La agricultura de granos mas bien
enfatizaba la siembra del maiz, frijol, cala-
baza y algodén. También cultivaron el
cacao, la yuea, legumbres, tabaco, v hene-
quén. Elaboraron tejidos de algodon para
ropa, mantas y hamacas, y utilizaron el
henequén para elaborar esteras. Ambos
grupas, Nicaraos y Chorotegas, praclicaron
la agricultura de milpa (en tiempos de
sequia utilizaban irrigacidn manual), reali-
zando ciertas penitencias durante la siem-
bra del maiz hasta su cosecha. El cacao
era utilizade como moneda, ¥ como bebi-
da era permitido Gnicamente a los nobles.
Los Nicaraos controlaban las tierras donde
se cultivaba el cacao, y los frutos eran de
su propiedad, desarrollando una especie
de monopolio sobre este cultivo. Con las
almendras del cacao se podia comprar
oro, esclavos, vestidos, alimentos v los
favores de las prostitutas. La manufactura
de tejidos muy elaborados, y la cerdmica y
talla de piedra, se destinaba a propésilos
religiosos asociados en todo momento a la
formacion de las culuras de Mesoamérica.

En relacién con la religién y el ritual
hay bastante semejanza entre los Nicaraos
v los Chorotegas. Ambos tenian templos,
monticulos para sacrificios, idolos de pie-
dra y de oro; celebraban ritos de sacrificio
humano y antropofagia, en algunas festivi-
dades se practica el autosacrificio entre los
hombres, empezando por el sacerdote,
luego el Cacique, y asi en orden de impor-
tancia. (Los dioses creadores del hombre y
de las cosas, Dioses hombre-mujer respec-
tivamente).

Bl sector de influencia suramericana
que comprende en Costa Rica la mayor
parte de su territorio con excepcion de
Guanacaste, s¢ divide en tres subregiones:
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la del Atlantico, que comprende las llanu-
ras del norte del pais y la Vertienle
Atldntica; la regién de las tierras centrales
o intermontano central, y la regitn del
Pacifico sur que abarca el Valle del El
General hasta Panami por el lado del
Pacifico. Todo este sector se toma como
una sola unidad debido a sus contactos
con el oriente y el occidente de
Surameérica; sin embargo, nos falta atn
mayor informacién arqueolégica y estu-
dios mds amplios acerca de este sector que
analicen las crénicas espafiolas acerca del
modo de vida que se desarrollé en €l En
términos generales, se caracteriza por las
diferentes formas de vida que se manifies-
tan en las diversas zonas como producto
de los contrastes climaticos en que se
desarrollaron, pero que presentan similitu-
des en sus trabajos de jade, oro y piedra,
asi como en aspectos de organizacidn
social y econdmica.

Actualmente, uno de los sitios con
intenso trabajo en arqueologia y en etno-
grafia es Guayabo de Turrialba, que, como
centro ceremonial, alcanza su méidxima
expresion cultural durante el periodo
medio caracterizado por basamentos de
piedra, algunas pirimides con gradas,
alfardas, calzadas y acueductos, y con
culto a los muertos. Artisticamente, la
escultura en piedra alcanza su climax en
lipidas y mesas talladas con representa-
citn de figuras humanas v de animales,
guerreros v prisioneros, asi como cabezas
trofecs,

En términos generales, este sector de
influencia suramericana fue habitado por
grupos conocidos con los nombres de
brunka o boruca, volo, térrabas, cabéca-
res, bribries, aserri, quepos, suerre, hueta-
res, con una coexistencia de cacicazgos v
tribus. En estas Gltimas, las personas se
dedicaban a la agricultura. En un palengue
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habitaban todas las gentes de un mismo
clan; su vecindad era dispersa, con grupos
que se integraban voluntariamente para
guerrear, para la religién, o por edad. Su
estructura social era igualitaria, integrada
por grupos de ascendencia basados en el
principio unilineal, con una organizacion
matrilineal.

Una caracteristica es la carencia de
una base econémicamente necesaria para
la ejecucitn eficaz. El comercio suele ser
intensivo, pero no extensivo, Su agricultu-
ra es de roza, la cual requiere de un cam-
bio de parcelas cada dos o tres anos. La
conguista territorial jugd un gran papel
tanto en la toma de cautivos, el sacrificio
de esclavos y las cabezas trofeos. Los caci-
ques, por sus éxitos en la puerra se consi-
deraban, a menudo sacerdotes. Los caci-
cazgos eran guerreros, siendo una de las
causas de guerra la competencia por la
mejor terra. Cuando no tenian guerras
comerciaban, principalmente, con sal,
maiz, hamacas, oro, mantas, y olros pro-
ductos. Los principales cultivos fueron
maiz, yuca, pifia, frijoles, ayotes, chiles,
pejibayes y otras legumbres. También cul-
tivaron cacao, vy batala. Con la pifia elabo-
raban una bebida llamada "chicha" con la
que se embriagaban. El culto a las cabezas
trofeo estd representado en piezas arqueo-
logicas. En cuanto a la religidon vy creen-
cias, eran animistas, con un chamanismo
muy desarrollado, con lugares sagrados
habitados sélo por la mis alta dignidad
chamdnica, sobre todo entre los pueblos
cabécares, La vida religiosa se concentraba
en la figura del chamin, quien era el inter-
mediario entre el individuo, su mundo y lo
sobrenatural, Tenia el chamin su alter ego:
¢l jaguar.

En la arqueologia de la Vertiente
Atlantica se comprueba la existencia de tres
cultos religiosos: los poderes generativos

de la naturaleza, expresados por las figu-
ras de la manita y los simbalos filicos
que sugieren la regién del Amazonas; €l
ave pico, que parece mostrar influencia
religiosa de las Antillas; y €l sacrificio
humano y el culto a la cabeze @rofeo,
posiblemente venido del suroeste de
Suramérica.

En resumen Costa Rica, durante el
pericdo precolombino amalgamé elemen-
tos culturales de los dos:sectores que ori-
ginaron y desarrollaron las culturas indige-
nas de América Latina. Como resultado de
estos contactos en nuestro territorio, se
dieron estilos en la cerdmica, el oro, el
jade y la piedra que permitieron caracteri-
Far, 2 su vez, lres importantes zonas geo-
grificas donde estas producciones se dis-
tirgian,

La formacion social costarricense,
caracterizada desde la Colonia por'la esca-
sez de recursos minerales v un incipiente
desarrollo de la produccién agricola, vy,
mds tarde, de la produccion agro-indus-
trial, posibilitd la subsistencia de grupos
aborigenes que, en su mayoria, se interna-
ron en las montafias como una forma de
resistencia a la cultura conquistadora, De
ahi la afirmacion de que las caracteristicas
de nuestra formacién social determinaron
para dichos grupos sus condiciones histé-
ricas de aislamiento e incorporacion relati-
va con ¢l resto de la sociedad nacional,
permiliendo que en la actualidad se con-
serven grupos indigenas con caracteristi-
cas de su cultura original, cuyos valores y
patrones entran en contradiccion con los
sistemas de relaciones sociales vigentes
para el resto de la poblacion del pais. Por
otra parte, el indigena costarricense, debi-
do a su condicién minoritaria con respecto
a la poblacion del pais, (constituye el
0.45% de la poblacion total) ha tenido una
rayectoria historica diferente a la mayoria



de pueblos indigenas latincamericanos.
Las peculiaridades étnicas de estos grupos,
unidas a las condiciones de su participa-
cién en el marco econdmico social y cultu-
ral, que la subordinan al resto de la pobla-
cién nacional, son objeto de actitudes y
prejuicios etnocentristas que no corres-
ponden a su realidad.

Los indigenas que alin persisten en el
pals se encucntran viviendo un proceso
creciente de aculturacién que lleva a la
destruccitn de su condicion éinica, al
tiempo que son inducidos, inevitablemen-
te, a la proletarizacion dados los cambios
econdmico-sociales que se estin dando en
las regiones donde se ubican, vy que indi-
can un mayor grado de penetracion capita-
lista, con la intromision del no-indigena, ¢l
reordenamiento de las relaciones sociales
existentes y proyectos industriales y
agroindustriales, gubernamentales y no
gubernamentales, todo lo cual afecta
directamente las condiciones de vida de
sus pobladores, entre los que se encuen-
tran diversos grupos indigenas.

En Costa Rica, el indigena vive en
condiciones de aislamiento relativo y de
marginacion por parte del Estado y, en
general, de la sociedad nacional debido,
enlre olras razones a qu;

1- La poblacién, que como ya lo hemos
sefizlado, apenas representa un
0.45% de la poblacion total, y se
ubica en zonas alejadas, de dificil
acceso y clima tropical himedo.

2.- La forma incipiente de su vinculacion
al mercado capitalista como mano de
obra o con su produccién agricola o
artesanal,

3 - Las caracteristicas de sus relaciones
con la sociedad no indigena en los
niveles socio-politicos y cultural,
revestidas de un contenido €tnico
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particular en el interior de la nacion,

esto es, dichas relaciones se encuen-

tran mediatizadas por aspectos cultu-
rales como ¢l ethacentrismao, el racis
mo o la diferenciacidn éinica e, inclu-

50, la indiferencia.

4.- Fl desarrollo del proceso de concen-
tracidén de los medios de produccion
dentro de las diferentes regiones indi-
genas del pais y de influencia acullu-
radora a que son sometidos estos gru-
pos cuando entran en contacto con ¢l
resto de la sociedad, provocan en su
interior conflictos sociales exislencia-
les que dan surgimiento a grupos con
actitudes contradictorias entre si, los
que se mantienen dentro de su con-
servatismo cultural y los que ceden a
la absorcidn o inlegracicn.

5.- El proceso de campesinizacién y de
proletarizacion varfa para cada grupo
dependiendo basicamente:

1) de las caracteristicas productivas
de la reserva delimitada para la
convivencid del grupo y de las ca-
racteristicas de la regidon donde se
halla inmerso;

b del nivel de vinculacién de ia
comunidad a la economia de
mercado?

6.- Las pocas oportunidades de partici-
pacion en los organismos decisorios
de las politicas de desarrollo que los
afectan directa o indirectamente ¢n
los campos de educacion, salud,
organizacion comunal, vivienda, poli-
tica.

Lo anterior nos permite plantear en
concreto algunos de los problemas que se
presentan en las comunidades indigenas
actuales:

1.- Aislamiento relativo con respecto 4 la
sociedad nacional.
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2.- Dispersion poblacional.

2 - Insuficiencia de terras vy recursos
productivos.

4- Niveles precarios de productividad.

5.- Explotacién en la comercializacidon
de sus productos.

6.- Contradiccidn enire valores autdelo-
nos y valores provenientes de la
sociedad nacional.

7.- Deficiente acceso a servicios socio-
econdmicos y administrativos.

8- Elevados porcentajes de analfabetisme,

9.- Cambios en sus patrones de asenta-
miento v de vivienda.

10.- Choque cultaral religioso.

11.- Incidencia de instituciones guberna-
mentales que proliferan en la década
del sesenta ante la necesidad de eje-
cutar planes y programas tendientes
a controlar las presiones sociales
debido a la concentracion de la tierra
y a la necesidad de mejorar econd-
mica y socialmente amplios sectores
de la produccién.

12.- Impulso creciente de organizaciones
comunales que respondan a los
requerimientos institucionales para
gjecutar su politica, y que promueven
o imponen formas organizativas que
contribuyen a departamentalizar la
realidad conforme tratan de abordar,
separadamente, aspectos de un
mismo fendémeno econdmico - social.
Entre estas organizaciones producto
del contacto cultural podemos obser-
var en las comunidades indigenas las
siguientes:

- Juntas de Educacién y patrona-
tos escolares, impuestas por el
Codigo de Educacion dentro de
las comunidades que poseen
escuelas,

- Comités del Instituto Mixto de
Ayuda Social.
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- Comités de Salud.

- Asociaciones de Desarrollo Co-
munal que son importadas volun-
tariamente por la comunidad para
la realizacién de caminos, puen-
tes, canierias y obras encaminadas
a satisfacer necesidades expresa-
das por el grupo,

- Organizaciones reivindicativas:
sindicalos y cooperativas, que si
bien logran alguna visualizacion
de los problemas, no logran
alcanzar una visién total del
contexto: *

Todas las organizaciones anteriores
estin orientadas hacia el logro de obras
comunales y la oblencidn de ayudas insti-
tucionales. Podriamos considerar que
constituyen el nexo entre las comunidades
y ¢l estado social nacional; sin embargo,
entran ¢n contradiccidn con el plantea-
miento de sus politicas. A su vez, muchas
de las acciones institucionales dadas desde
un medio externo a las comunidades indi-
genas estan impregnadas de juicios valora-
tivos acerca de lo que se cree que debe
permanecer o cambiar sin tomar en cuenta
la participacién del grupo indigena en lo
que se refiere a sus propios intereses. Por
consiguiente; la accidn institucional tiende
a ser subjetiva, lo que hace suponer insufi-
ciencia de bases cientificas para ¢l aborda-
je de la problematica de estos grupos,; esto
porque los programas son elaborados
desde |las instituciones sintomar en cuenta
las caracteristicas y necesidades concretas
de estos grupos,

La organizacidn conccida como
"Tunta" o "Chichada", Gnica organizacién
aulbctona para pagar el trabajo agricola
0 servir como ocasion de celebraciones
o fiestas, contiene en si misma aspectos
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sociales, culturales y econbmicos acor-
des con las raices comunal-primitivas de
la sociedad indigena. Sin embargo, este
patrén cultural va sufriendo medificacio-
nes, v tiende a desaparecer debido a la
vinculacién del indigena a la economia
de mercado.

El Estado Costarricense ha promul-
gado leyes para la proteccién de las
comunidades indigenas, decretando en
1945 las primeras reservas como una
manera de impedir la invasién de sus tie-
rras. Al mismo tiempo, se empieza a
intensificar el proceso de integracion de
estos grupos a la vida nacional con la cre-
acién de escuelas primarias y olros pro-
gramas educativos. Desde la década del
50 al 70 se redefinen algunas reservas y se
crean otras, promulgindose, en 1970, la
ley No. 6172, que reconoce ¢l derecho de
los indigenas a sus territorios y modos de
vida propios. Y en el afio 1973 se crea la
Comisién Nacional de Asuntos Indigenas
(Ley No. 5251) con sede en la ciudad
capital y con dos direcciones regionales:
Atlintico y Pacifico (ubicadas en la
Cabecera del Cantén de Buenos Aires y
en la ciudad de Limén, ambas a distancias
considerables de las reservas indigenas).
A su vez, establece promotores en las 21
comunidades, puestos que tienen requisi-
tos y condiciones estipulados por la Ley
de Servicio Civil y la Contraloria General
de la Repibliea, la que establece como
minimo para los postulantes la conclusién
de estudios primarios o el Bachillerato de
secundaria, y que no sean miembros de
las asociaciones de desarrollo, institucio-
nes creadas en las reservas indigenas
cubiertas por la Ley de Asociaciones de
Desarrollo del pais.

Actualmente la poblacion indigena
costarricense estd constituida por ocho gru-
pos émnicos distribuidos en 22 comunidades
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o reservas, distinguiéndose tres distintas
dreas geogrificas™:

1- Region Norte: donde habitan los
Guatusos 0 Malekus ubicados en las
llanuras de Guatuso, y Chorotegas en
la provincia de Guanacaste.

2.- Region Central: hacia el centro del
pais, en direccién sur, estin los
Cabécares, que se encuentran en
Talamanca, Chirrip&, La Estrella y
Ujarrds, los Bribries en Salitre y
Cabagra, v un pequefio grupo forma-
do por los indios de Quitirrisi, ubica-
dos en Villa Colén y Puriscal.

3. Regidn Sur: encontramos a los
Borucas © brunkas, Térrabas o
‘Teribes asi como los Guaymies, pro-
cedentes de Panami, En diversas
localidades de la provincia de
Puntarenas.

A su ver, estos grupos indigenas pue-
den ser ubicados geogrificamente por las
reservas segin la division administraliva
efectuada por el IDA (Instituto de
Desarrollo Agrario) de acuerdo con la Ley
indigena. (Ver cuadro No. 1 recopilado por
el geogrifo Luis Alberto Tenorio A.)

Su poblacién, de acuerdo con el Censo
de 1981, actualizado en mayo de 1986 por
CONAI, asciende a 24,198 indigenas en su
totalidad. La Ley Indigena reconoce como
tal a "aquellas personas que constituyern gru-
pos €lnicos, descendientes directos de las
civilizaciones precolombinas y que conser-
van su propia identidad". La Dra. Bozzoli
de Wille restringe el concepto al entender
por indigena "al aborigen que atn manticne
o mantuvo hasta entrado este siglo lengua
nativa, pues, fisicamente, si se conservan
muchizimos indigenas en Costa Rica que,
sin embargo, no se consideran como tal por
carecer de su cultura autéetona” b,
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Las condiciones de vida en estas
comunidades pueden resumirse de la
siguiente manera:

1.- Vivienda: Generalmente su vivienda
ha sido construida con materiales del
medio: techo de hojas de plantas y
paredes de cafia, con piso de tierra.
Por lo general, se compone de dos
piezas separadas: la cocina y el dor-
mitorio. Como resultado del contacto
cultural, se han producido variacio-
nes o cambios importantes en la con-
formacitén de las viviendas con
madera aserrada para las paredes y
piso y zinc para el techo. En el
"tabanco" (lugar debajo del techo en
donde se guardan semillas para la
préxima cosecha) las camas son
tablas pegadas a la pared o hamacas.
También se utiliza un lugar fuera de
la casa para realizar las chichadas. Se
integran, ademds, a la vivienda otros
rasgos culturales como las chacaras
(bolsas de diferentes tamanos
hechas a mano de materiales como la
cabuya para transportar productos de
cosechas, para ¢l equipo de caceria
junto a la cerbatana y para que el
Sukia guarde sus "piedras migicas"
que utiliza en los rituales; las javas,
que son una especie de canasto de
todos tamaros; las jicaras o huacales
para beber, y las ollas, jarres y platos
de aluminio o plastico se encuentran
en lodas las viviendas.

Parte de este ambiente lo son tam-
hién los animales domésticos como
perros, gallinas, cerdos y gatos, principal-
mente,
2.~  Alfmentacion: Generalmente los ali-

mentos son cocidos ¢n una cocing

de lena o fogdn, y son basicamente
frulos hervidos, Se come dos veces al
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dia y la dieta consiste en verduras,
pejibaye, yuca, arroz, frijoles, hame,
papa de monte, fideos, palmito,
aguacate, café y agua de azicar.

En periodos de preparacién para la
siembra, las familias atraviesan crisis
por escasez de alimentos, por no
contar con excedentes significativos
en época de recoleccién, El indigena
vende una parte de la cosecha supe-
rior a la que estd en capacidad de
comercializar, lesionando su  auto-
consumao.

3- lLa familia: el patrén de parentesco
es una de las caracteristicas culturales
que manifiesta diferencias en rela-
cién con los no indigenas, aungue
tiende a modificarse, sobre todo por
influencia de la religién catdlica y la
evangélica,

Las investigaciones de la Dra,
Bozzoli, nos resenan mitos que legitiman
las relaciones de parentesco establecidas
entre estos:

"Hace mucho tiempo llegd Dios al Eden
(Sulayabi) con todos sus mejores sabios; iraia
una canasta llena de semillas, Venia del Norne
y habia cruzado el rio Alari {agua de truenc).
D las semillas  salieron los primeros incdios
bribrls, hombres y mujeres por parejo. Dios
les explicd las leyes, los lingjes y los dividid
en clanes. Les dio maiz y todo lo de sembrar;
les dio herramientas ¢ implementos de caza y
les enseid chma usarlos",

Esta transcripcion manifiesta el siste-
ma de clanes como patrén de parentesco.
IEn el sistemma de clanes, la unidn entre
miembros de un mismo clan se considera
incestuosa,

Sin embargo, se observa en las nue-
vis generaciones una tendencia marcada
a la modificacién de este patrdn, producto
cada vez mayor de la relacidén con la
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sociedad no indigena que se impone cada

vezr mas introduciendo formas de matrimo-

nio para legalizar la unién entre un hom-

bre y una mujer.®

4~ Salud- las comunidades no cuentan
con Centros de Salud, aunque existen
responsables de salud en las comuni-
dades que s supone han recibido
und capacitacion minima, Estas no
cuentan con los recursos necesarios
para atender las necesidades de sus
pobladores. La visila de personeros
del Ministerio de Salubridad Pablica
es infrecuente en casi todas las comu-
nidades, por problemas de vias de

ACCES0,

Las enfermedades méds comunes son
gripe, tos, pardsitos intestinales, reumatis-
m, varicela, diarreas, calenturas, dolores de
cabera el alcoholismao. Entre los accidentes,
la picadura de serpicnles venenosas.

La salud es un campo donde conver-
gen sus prdcticas culturales tradicionales y
la medicina moderna. El sukia, guicn en ¢l
pasado era la Gnica avtoridad para diag-
nosticar v curar, es desplazado, medida
que aumenta la absorcidn-integracion del
indigena al resto de la sociedad, aungue
los servicios médicos sean deficientes,

En general, 12 salud es una de las
necesidades prioritarias manifestadas por
las comunidades indigenas.

El sukia va perdiendo vigencia y des-
plazado en algunos casos por la medicina
moderna ¥ la proyeccidn de los servicios
piblicos en salud; sin embargo, contradic-
toriamente, la deficiencia y marginacion de
dichos servicios permilen la supervivencia
del Sukia, quien a su vez sufre la destruc-
cion de su fuente natural de medicamentos
al acelerarse la deforestacion ?

5-  Educacidn: Los programas de ense-
fianza que deben seguirse en las
escuelas pablicas que se encuentran

Jarirta Bonilla Pigrataro

en las comunidades son los mismos

gue rigen para todo el pais v no se

contemplan diferencias regionales.

Actualmente, el Ministerio de Educa-
citn Pablica y la Universidad de Costa Rica
han desarrollado un programa de capacita-
citin para maesiros de las zonas indigenas.

s¢ ha decretado como obligatoria la
ensefianza bilinglie en las escuelas. Sin
embargo, los indices de analfabetismo son
altos en la mayoria de las comunidades. El
acceso a la educacion secundaria v univer-
sitaria es dificil por el desplazamiento que
esto significa a centros urbanos del pais.

Como resultado del proceso de acul-
turacion, las lenguas indigenas en las dife-
rentes comunidades se han ido perdicndo;
tal es el caso de los Borucas, donde hay
pocos hablantes, los Térrabas, que sdlo
hablan espafiol, al igual cque las comunida-
des de Quitirrisi y Nicoya.

6.-  Relipion: Algunos aspectos religiosos
tradicionales se mantienen, asi como
crecncias y mitos. Sin cmbargo, las
misiones caldlicas vy de otras religio-
nes han introducido cambios, que se
manifiestan también en las relaciones
sociales al interno de las comunida-
des. Segin el actual Director de
CONAIL Lic. Ramirez: "los diferentes
grupos religiosos y partidismo politi-
co estan creando nuevos lideres, qui-
tando el liderazgo natural al cacique
v al sukia. Ademds, estos grupos les
construyen puentes, caminos, tem-
plos v les proporcionan ayudas mate-
riales que los hacen cambiar de una
religion a otra; CONAI no pucde
compelir con éstos grupos por los ri-
mites burocraticos que implican estas
obras materiales".

7.- Tenencia de la tHerra: La licrra
donde se asientan las comunidades
no son de su propiedad; constituyen
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las llamadas "reservas" que son lierras
de propiedad estatal a cargo del TDA,
y que son cedidas a estas comunida-
des para su usufructo. Con ¢l objeto
de proteger estas tierras se promulga
la Ley Indigena en 1977, que estipula
que la propiedad de las reservas indi-
genas sera colectiva,

8in embargo, la penetracién del no
indigena es constante, ¥ hoy dia grupos
arganizados de campesinos las invaden,
con el consiguiente conflicto de cardcter
politico.

Actualmente, por medio de las
Asociaciones de Desarrolio, los indigenas
proponen la compra de tierras para
aumentar su dotacion en las reservas y la
Directiva de CONAI lo aprueba, previo
estudio de contenido econdmico y técnico
de la tierra y avalio por parte de las insti-
huciones respeclivas.

En términos generales, por las carac-
teristicas geoldgicas v topogrificas de sus
suelos las tierras de las reservas estin cata-
logadas como de niveles bajos de produc-
tividad, pobres para la produccién agrico-
la (nivel de autoconsumo). Ademids hay
carencia de una politica eficaz v coherente
de planificacion agricola en las reservas,
La explotacion forestal ha carecido de esti-
mulo, y, por el contrario, sus bosques vy
entorno ha sido devastados en forma irra-
cional e irresponsable por no indigenas.™

Hay una desproporcién en la explota-
cion de fincas, encontrindose desde micro-
fincas hasta fincas de 100 manzanas en
donde se dan algunos casos de concentra-
citn de tierras por parte de algunas familias
y en otros la invasioén por no indigenas.

8.- Niveles de ocupacién: El grupo fami-
liar constituye la mano de obra.
Tanto el hombre como la mujer reali-
zan labores de campo, dindose dife-
renciaciones por sexo. Los nifios

5

trabajan desde 8, 10 y 11 anos en las

labores agricolas con la consiguiente

desercidn escolar,

La familia se constituye como unidacd
reproductiva de la fuerza de trabajo.

El indigena es, ante todo, trabajador
en su parcela; sin embargo, se ve forzado a
vender su fuerza de trabajo en las fincas veci-
nas, trabajando como peones ocasionales.

El trabajo colectivo o las "juntas" para
la actividad agricola que atn se da, se
caracteriza por la ausencia de las relaciones
mercantiles; al trabajador se le retribuye
mediante la participacion en las utilidades o
se le recompensa con incentivos no econo-
micos como la lealtad y ¢l parentesco.

La tecnologia utilizada es rudimenta-
ria, v la practica de la agricultura de roza
es Sustituida por la quema precipitada de
la tierra, sin posibilidades de recuperacion
de su fertilidad.

La produccién de maiz y frijoles se ve
afectada por los precios del mercado
externo y los niveles de produccién bajos
para la comercializacidn, asi como tam-
bién por €l mal estado de las vias de
comunicacién para la explotacion de los
TeCursos,

9.- Aislamiento peogrdfico: La falta de
medios y vias de comunicacion tales
como servicios telefénicos, telegrificos
y camings, haeen dificil para el indige-
na ¢l disfrute pleno de sus derechos
civdadanos como costarricenses.

10.- Potencial nprganizativo: "Por lo gene-
ral se cuestionan las posibilidades de
organizacion que ofrecen los grupos
indigenas, en funcidn de sus  actitu-
des de pasividad, timidez y confor-
mismo, que caracterizan y que obs-
taculizan su desarrollo organizativo y
su movilizacién para enfrentar sus
problemas. Necesariamente, dicho
potencial se halla determinado por las
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caracteristicas historicas, economicas
sociales, culturales y politicas del indi-
gena y por las caracteristicas de su par-
ticipacion dentro del conjunto de rela-
ciones sociales de la formacion social
en que s¢ hallan inmersos, desde una
perspectivahistorica.
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Lista Oficial de las comunidades y reservas indigenas de Costa Rica

Grupo Fecha Nombre de ldioma Superficie Poblacidn
Btnico Creacion Reserva o hectireas Indigena
Comunidad Total
1-Bribri 26-03-76 1-Salitre Brbri 11,700.00 1,200.00
26.05-76 2-Cabagra Bribrl 27 800,00 1,800.00
11-03-76 3-Bribri de Bribari 43,6900 3,500,000
Talamarca
11-03-76 d-Cocles Bribri 2,023.00 200.00 6,700.00
5 === 9 30000
d-Cabécar  11-05-76 1-Chirripd Cabécar T1.973.00 3,000.00 1,665.00
11-03-76 2-Pajo Cabécar 18,783.00 1,800.00 2,660.00
Chirripés 2,352.00
11-03-76 3 Tayni Cabécar 16,216.00 1,000.00 S20.00
26-05-80 4-Telire Cabécar 165, 260,00 S00.00 79500
11-03-76 S-Cabécar de Cabécar 22,729.00 1,500.00
Talamanca
26-03-76 6-Ujarras Cabécar 19,040.00 1,500.00
F-Cuaymi 110376 1-Guaymi de Guaymi 7,500,000 544.00
Coto Brus
02-05-78 2-Abrojo Guaymi 1,400.00 338.00
Montezuma
02-05-78 F-Conte Cuaymi 11,910.00 B70.00
Burica
4-Cuaymi de Csa Guaymi 1,700.00 20.00
5-San Antonio Guaymi 34.00
d4-Brunka  26:05-74 1-Roruca Brunka se habla poco 1,660.00
inclu}'t_' ] Dlogue 32 00000
2305-70 2-Currés 56lo espaiiol 1,000.00
S-Térraba  26-05-76 Térraba s6lo Boruca
Espafiol Térraba 1,504.00
Curré:
G-Huetar  26-05-70 I-Quitirrisi Salo 5000 GA2.00
Espearicl
(Pacacua)  20-07-81 2-Zapatdn Espaficl 2,500,000 215.00
F-Maleku  20-0%-76 Gualuso Maleku 2,994,106 52000
Gualusos
8-Chorotega 26-05-76 Matamibni Sélo espanol 1,710000 79300
(*Mo Oficial) Total de héctareas = 3159 431 00 24, 198.00

Poblacitn tolal = 24 198 indigenas Recopilado por el Goedg, Luis A, Tenario A,

Notal:  Los datos de poblaciéin son tomados del censo de 1981, hecho por CONAL y por la Direccién
Nacional de Estadistica y Censos, con apoyo de la Universidad Nacional, con actualizacién y estima-
cién hecha a mayo de 1986 por CONAL
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Costa Rica: Poblacidn de Guaymies segiin

grupos de edad 1980

Individuos

Costa Rica: Poblacitn Cabécar del Atléntico segln
grupos de edad 1980
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Costa Rica: Poblacidn Bribri del Adantico
segin grupos de edad 1982

grupos de edad 1960

Costa Rica; Poblacidn Terrabmas seglin

Individuos

Individuos

1000

8OO T —

400

0

]Dﬂﬂfﬂi

250 [~

150 -

100 [

50

61 ¥ mds

51-60 afios
41-50 afios
31-40 afos
21-30 afos
11-20r afios
O- 10 anos

Edad

lgnorado
61 v més
51-60 afios
41-30 afics
3140 ancs
21-30 afios
11-20 afios
0-10 afios

Edad



Janina Bonilla Pignatan

20

Costa Rica: Poblacidn Boruca segin

Costs Rica: PoblacidnMaleku segin

grupas de edad 1980

grupos de odad 1930
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Costa Rica; Poblacién Bribri del Pacifico

sepin grupos de edad 1980
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Costa Rica: Distribucién de la poblacién indigena
segln clnia 1982
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