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RESUMEN

Este trabajo consistié en la recopilacion y aplicacion de proyectos escolares a nivel secundaria, alineados con los prin-
cipios de la Nueva Escuela Mexicana. Esta reforma educativa pone énfasis en situar al estudiante y su comunidad en el
centro de la ensefianza, con el propésito de fomentar un enfoque educativo mds contextualizado y relevante. Por ello,
resulta fundamental atender las probleméticas identificadas por los estudiantes en su entorno inmediato. En respuesta a
esta necesidad, el presente documento expone dos propuestas de proyectos que abordaron probleméticas reales del Estado
de Colima. Estos proyectos tienen como objetivo vincular las matematicas con otras asignaturas, como ciencias (fisica,
quimica y biologfa) y ciencias sociales (formacion civica y ética), sin descuidar la formacién integral del alumno, y las ar-
tes. Ambas propuestas se implementaron en dos escuelas secundarias y demostraron resultados favorables en el desarrollo
de habilidades tanto matemdticas como transversales. La integracion de diversas disciplinas permitié que los estudiantes
no solo adquirieran competencias académicas, sino que también desarrollaran una mayor conciencia de su entorno social
y natural. De esta manera, estas iniciativas contribuyen a la visién de formar ciudadanos criticos y comprometidos con su
comunidad, al mismo tiempo que refuerzan las habilidades matemdticas para su educacion y vida cotidiana.

Palabras clave: Proyectos educativos, problemadticas del contexto, matemadticas, vinculacién, disciplina.

ABSTRACT

This work consisted of the compilation and application of school projects at the secondary level, aligned with the
principles of the New Mexican School. This educational reform emphasizes placing the student and their community
at the center of the teaching process, with the purpose of fostering a more contextualized and relevant educational
approach. Therefore, it is essential to address the issues identified by students in their immediate environment. In
response to this need, this document presents two project proposals that addressed real-world problems in the State
of Colima. These projects aim to connect mathematics with other subjects, such as sciences (physics, chemistry,
and biology) and social sciences (civic and ethical education), while also incorporating the student’s integral deve-
lopment and the arts. Both proposals were implemented in two secondary schools and showed favorable results in
developing both mathematical and transversal skills. The integration of various disciplines allowed students not only
to acquire academic competencies but also to develop a greater awareness of their social and natural surroundings.
In this way, these initiatives contribute to the vision of forming critical and committed citizens while simultaneously
reinforcing mathematical skills essential for their education and daily life.
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1. INTRODUCCION

Actualmente, la Secretaria de Educacion Publica a nivel federal ha promovido un enfo-
que educativo basado en proyectos cuyo objetivo principal es generar un impacto positivo en
las comunidades al abordar las problemadticas que estas enfrentan. Este enfoque busca fomen-
tar una enseflanza mds contextualizada y relevante, donde los estudiantes no solo adquieran
conocimientos tedricos, sino que también apliquen lo aprendido para resolver situaciones
reales. Bajo esta premisa, se ha decidido que los proyectos se centren en las problemdticas que
los propios alumnos puedan identificar en su entorno inmediato. Este tipo de trabajo promue-
ve el desarrollo de habilidades criticas, creativas y de resolucién de problemas, al tiempo que
fortalece el sentido de pertenencia y compromiso de los estudiantes con su comunidad. De
esta manera, se busca que los proyectos no solo contribuyan al aprendizaje, sino que también
generen un cambio significativo en la realidad social, econémica o ambiental que rodea a los
alumnos.

Colima es un estado pequefio ubicado en la region oeste de México, que ha enfrentado
un alarmante incremento en los indices de inseguridad y violencia en los dltimos afios. Este
problema ha alcanzado proporciones criticas, ya que no solo afecta a la poblacién general,
sino ademads a las comunidades escolares y al entorno social. Segun los registros mds recien-
tes, Colima ha reportado 743 homicidios dolosos, ademds del hallazgo de varias fosas clandes-
tinas, lo que lo posiciona entre los estados mds afectados por la violencia en todo el pais. En
2022, Colima fue clasificado como el estado con el mayor indice de inseguridad y violencia,
el mayor indice de seguridad y violencia, posicionamiento muy preocupante. El “Ranking
2022 de las 50 ciudades mds violentas del mundo” muestra que Colima registra 181.94 homi-
cidios por cada 100,000 habitantes, una cifra extremadamente alta que refleja la magnitud del
problema.

Esta situacién no solo afecta a las calles, sino que también se infiltra en las escuelas,
de forma que impacta la vida educativa y emocional de los estudiantes. El entorno violento y
la inseguridad en el estado crean un ambiente de temor e incertidumbre, lo que afecta el ren-
dimiento académico y la convivencia en las instituciones educativas. Esto genera una urgente
necesidad de tomar acciones para combatir esta/la problematica.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) sefiala que la exposicion prolongada a la
violencia puede tener graves repercusiones en la salud mental de los jévenes, como llevarlos
a adoptar comportamientos de alto riesgo que afectan su bienestar fisico y emocional. Entre
estos comportamientos se incluyen el consumo de tabaco, el abuso de alcohol y drogas, y la
participacion en relaciones sexuales sin proteccion, lo que incrementa el riesgo de infecciones
de transmisién sexual como el VIH (OMS, 2022). Ademds, la exposicion continua a la violen-
cia puede aumentar la propension a padecer trastornos mentales y emocionales como la depre-
sion, que en casos extremos puede conducir al suicidio.

Este tipo de exposicidn no solo afecta la salud mental, sino que también incrementa el
riesgo de enfermedades crénicas como enfermedades del corazdn, diabetes y ciertos tipos de
céncer, debido al estrés prolongado y la adopcion de hdbitos de vida poco saludables (OMS,
2022). La violencia, por lo tanto, no solo impacta a nivel individual, sino que también tiene
consecuencias sociales, como el aumento del crimen y el deterioro del tejido social. Es crucial
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atender esta problemadtica para prevenir tanto los problemas de salud como los conflictos so-
ciales que pueden derivar de la violencia prolongada en la vida de los jévenes.

Mediante la presente investigacion se disefiaron dos proyectos enfocados en atender
problematicas especificas en dos secundarias del estado de Colima. La primera escuela, la Es-
cuela Secundaria General Manuel Alvarez, turno matutino, cuenta con 18 grupos y alrededor
de 600 estudiantes. Primero se realiz6 la evaluacion del contexto escolar en el consejo técni-
co, espacio donde la comunidad de docentes del plantel comenta cudles son las caracteristicas
de los alumnos durante una fase intensiva al inicio del ciclo escolar y, posteriormente, mes a
mes, mediante reuniones el dltimo viernes de cada mes. Tras esta evaluacidn se detectd que
la problemadtica principal en esta institucion es la falta de responsabilidad, tanto en el cumpli-
miento de las actividades académicas como en el comportamiento general de los estudiantes.
Esto ya que el rendimiento académico de los alumnos estaba siendo afectado por notas bajas y
se presentaban situaciones de ausentismo, falta de compromiso y apatia hacia el trabajo, suma-
do a una preocupante situacion de conformismo. Esta situacion fue definida como responsabi-
lidad deficiente, entendida como la falta de voluntad de los alumnos para comprometerse con
sus tareas escolares y su entorno social.

En la escuela los maestros sefialaron que “los estudiantes no asumen la responsabilidad
de sus acciones diarias ni muestran interés por colaborar o ayudar en actividades colectivas”
(Gonzdlez, 2023, p. 32). Esta problematica no solo afecta el desempefio académico, sino que
también interfiere con el desarrollo de habilidades civicas y sociales. Segun estudios previos,
la falta de responsabilidad en la juventud puede conducir a una falta de compromiso con la
sociedad en el futuro, lo que puede desencadenar actitudes apdticas hacia la participacion ciu-
dadana y la convivencia social (Pérez, 2022). Por ello, en el consejo técnico se acord6 que el
proyecto educativo se enfocaria en el desarrollo de la responsabilidad, tanto individual como
social, a través de actividades que fomenten el trabajo en equipo, el compromiso y la empatia.

El segundo proyecto se implement6 en la Escuela Secundaria General Jesis Reyes He-
roles, turno vespertino, donde se detectd una problemadtica mas grave y urgente: la violencia.
Esta violencia se presenta tanto dentro como fuera de la escuela; destacan casos de bullying,
consumo de drogas y agresiones fisicas y verbales entre los estudiantes. Seguin el equipo
directivo y docente, la situacion ha alcanzado niveles alarmantes, con “varios incidentes re-
portados semanalmente que involucran peleas fisicas y conflictos entre alumnos” (Martinez,
2023, p. 51). Estos incidentes no solo han creado un ambiente hostil y peligroso dentro de la
escuela; también han afectado el rendimiento académico y la convivencia escolar.

El bullying es uno de los problemas mds graves en esta institucién. Se ha observado un
incremento en los casos de acoso fisico y psicolégico entre estudiantes, lo que ha generado
miedo y ansiedad entre los alumnos. Segin un informe reciente, el “bullying tiene un impacto
devastador en la autoestima y la salud mental de las victimas, muchas de las cuales llegan a
sufrir depresion, ansiedad y bajo rendimiento escolar” (Lépez, 2022, p. 18). Ademds, el consu-
mo de drogas se ha convertido en un problema recurrente, con varios estudiantes involucrados
en el uso de sustancias ilicitas dentro y fuera de la escuela. Estas conductas violentas y riesgo-
sas reflejan la necesidad urgente de intervencion para mejorar el clima escolar y fomentar una
cultura de paz y respeto.

Ante estas problemdticas, el proyecto en la Secundaria General Jesds Reyes Heroles se
centré en la prevencion de la violencia y la promocién de habilidades socioemocionales. A
través de talleres de concientizacion, actividades grupales y programas de mentoria, se buscé
reducir los niveles de agresion entre los estudiantes, asi como promover la empatia y generar
un entorno escolar mds seguro. Como sefiala Garcia (2021), “la prevencion de la violencia en
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las escuelas requiere un enfoque integral que involucre tanto a estudiantes como a maestros y
padres de familia” (p. 27).

Los proyectos fueron disefiados para abordar problemas especificos en cada una de las
escuelas atendidas mediante la promocién de valores como la responsabilidad, el respeto y la
empatia. Mientras que en la Escuela Secundaria Manuel Alvarez se trabajé en desarrollar una
mayor conciencia de responsabilidad en los alumnos, en la Secundaria Jests Reyes Heroles el
enfoque se centrd en la erradicacion de la violencia y el fomento de una convivencia pacifica.

2. ELEMENTOS TEORICOS

Para el desarrollo de este proyecto se revisaron diferentes referentes tedricos y con-
ceptuales que permiten establecer un marco sélido en torno a lo que constituye un proyecto
educativo y las habilidades que se pueden desarrollar, particularmente en el drea de las mate-
mdticas. La nocién de proyecto educativo implica mds que la simple realizacién de activida-
des; se trata de una herramienta clave dentro del proceso de enseflanza-aprendizaje, utilizada
por las escuelas con la finalidad de atender problemdticas especificas que surgen en su entor-
no inmediato. Segun sefiala la Nueva Escuela Mexicana (NEM), el objetivo de los proyectos
escolares es proporcionar a las instituciones educativas la libertad y capacidad de generar
estrategias propias que permitan no solo la resolucién de los problemas que afectan a la co-
munidad escolar, sino que también considera las desarrolladas a nivel escolar y dulico, sino
también la prevencion de futuras dificultades.

Es importante resaltar que los proyectos educativos no son estdticos; por el contra-
rio, requieren la participacién de toda la comunidad escolar para garantizar su €xito. Como
menciona Bolivar (2018): “la implicacién de los diferentes actores en el proceso educativo,
incluyendo padres, maestros, alumnos y personal administrativo, es fundamental para que el
proyecto tenga un impacto real en la formacién integral de los estudiantes” (p. 76). Esta vision
integral de la educacion es clave en la formacion de comunidades de aprendizaje que promue-
van el desarrollo de competencias tanto académicas como sociales.

En el 4drea de las matematicas, los proyectos educativos pueden desempefiar un papel
crucial para el desarrollo de habilidades especificas, tales como la resolucién de problemas,
el razonamiento logico y la capacidad de pensamiento critico. Garcia y Martinez (2020) ar-
gumentan que “los proyectos educativos en matemadticas no solo permiten a los estudiantes
comprender los conceptos tedricos de manera mas profunda, sino que también fomentan la
aplicacién practica de estos conocimientos a situaciones reales, lo que refuerza su compren-
sion y utilidad” (p. 45). Asi, las matematicas se convierten en una herramienta para la vida,
que va mds allé del salén de clases.

Ademads, un aspecto central que destaca la NEM es la necesidad de contextualizar los
proyectos educativos de acuerdo con las caracteristicas y necesidades especificas de cada co-
munidad escolar. Esto significa que los proyectos no deben ser replicados de manera uniforme
en todas las escuelas, sino que deben adaptarse a las realidades sociales, culturales y econd-
micas de cada grupo de estudiantes. Como sefiala Pérez (2019), “la personalizaciéon de los
proyectos educativos garantiza que se aborden de manera efectiva los desafios tnicos de cada
comunidad, lo que permite un aprendizaje mds significativo y pertinente para los estudiantes”
(p. 98). Esta personalizacién, ademds, promueve una mayor conexion entre la escuela y su en-
torno al involucrar a las familias y a la comunidad en el proceso educativo, lo que refuerza el
sentido de pertenencia y colaboracién.
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Debemos de tener presente que los proyectos educativos, tal como se plantean en el
marco de la Nueva Escuela Mexicana, representan una estrategia fundamental para abordar
las problematicas especificas que enfrentan las comunidades escolares. Al involucrar a toda
la comunidad educativa y adaptar los proyectos a las necesidades particulares de cada grupo,
se crea un entorno propicio para el aprendizaje significativo, especialmente en dreas como las
matemdticas, donde se desarrollan habilidades clave para el desarrollo cognitivo y social de
los estudiantes.

Aunque muchos de los proyectos se desarrollan en comunidad, hay que recordar que los
proyectos pedagdgicos, segin Méndez (2001),

buscan desarrollar aprendizajes individuales o colectivos, a partir de la corre-
lacion entre los ejes temdticos de los programas de estudio y la resolucién de pro-
blemas que surjan de la vida cotidiana del estudiantado, de manera tal que se dé un
proceso de construccion a partir del cual se generen resultados que se pueden visua-
lizar con la presentacién de una investigacidn, un video, variadas representaciones
artisticas (obras de teatro, murales, pinturas, canciones, poemas). (p. 5)

Sin duda alguna, se busca vincular los aprendizajes con la vida cotidiana del estudian-
tado, lo que permite un proceso de construccién del conocimiento significativo. Al integrar
la resolucion de problemas reales y las expresiones creativas que los alumnos logran tener,
se fomenta y fortalece un aprendizaje tanto auténomo e individual como colectivo, el cual
trasciende fuera del aula. Esto refuerza la idea que de que la educacion debe ser dindmica y
contextualizada para generar resultados tangibles y relevantes para los alumnos. Aunado a lo
anterior, se establece por parte de Guerrero y Terrones (2003) que

los proyectos permiten a los alumnos desarrollar competencias, asi como ha-
bilidades especificas para planificar, organizar y llevar a cabo una tarea comun en
entornos reales. Asi, se organizan en equipos de trabajo, asumen responsabilidades
individuales y grupales, realizan indagaciones o investigaciones, solucionan proble-
mas, construyen acuerdos, toman decisiones y colaboran. (p. 53)

Morején (2011) plantea que el “proyecto educativo es una forma de organizacién del
aprendizaje en la que maestros, maestras, estudiantes y familia buscan, en conjunto, solucién
a un problema de su interés, preferiblemente con relevancia social, mediante un proceso ac-
tivo y participativo” (p. 34). Esta definicién destaca la importancia de la colaboracién y la
implicacion de diversos actores en la educacidn, pues enriquece el proceso de aprendizaje. La
metodologia de los proyectos educativos no solo involucra a los estudiantes, sino que también
fomenta la participacién de la familia y la comunidad en la bisqueda de soluciones. Asf, este
enfoque participativo promueve el desarrollo de habilidades individuales y fortalece la cohe-
sién comunitaria.

Al considerar la adolescencia como una etapa crucial en el desarrollo humano, es
fundamental entender que los adolescentes se enfrentan a una amplia gama de situaciones
y decisiones que impactan su crecimiento personal y académico. Este periodo de la vida es
especialmente relevante para el desarrollo de competencias fundamentales, como las habili-
dades matematicas. Arriaga (2001) sostiene que la habilidad matemadtica es una construccion
social que permite a las personas buscar y utilizar conceptos, propiedades, relaciones y proce-
dimientos matemdticos necesarios para resolver problemas. Este enfoque sefiala que la mate-
madtica no es simplemente un conjunto de reglas abstractas, sino una herramienta que ayuda a
comprender y resolver problemas del mundo real.

Tobon (2010) también destaca la importancia de los proyectos educativos al senalar que
“todo proyecto busca abordar problemas en el contexto, y en ese sentido es la estrategia més
integral para la formacién y evaluacién de las competencias” (p. O1). Los proyectos educativos
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no solo se enfocan en la ensefianza de conocimientos tedricos, sino que también promueven la
aplicacion de estos conocimientos a situaciones practicas, lo que refuerza la comprension y el
desarrollo de competencias esenciales, como la capacidad de resolver problemas, trabajar en
equipo y aplicar el conocimiento en situaciones reales.

21 Lamatematica educativay los proyectos

En el contexto de la educacién matematica, el enfoque en proyectos adquiere una im-
portancia particular. Constantemente, los profesores de matematicas indican a los estudiantes
que lleven a cabo la transicién de un lenguaje comin a un lenguaje algebraico, ya que es uno
de los aprendizajes clave que deben desarrollar en la educacion secundaria. Esta transicion es
fundamental para desarrollar la competencia de modelar, es decir, transformar un problema
del mundo real a un modelo matemdtico que permita analizar y entender mejor el entorno.
Seguin Montiel (2017), “el andlisis matematico permite predecir el comportamiento de eventos
climatolégicos no deseados” (p. 62). Este ejemplo ilustra como las matematicas no solo son
ttiles para resolver problemas abstractos, sino que también tienen aplicaciones practicas en la
vida cotidiana, como la prediccién de fendmenos naturales.

El enfoque de proyectos educativos fomenta tanto el aprendizaje individual cuanto
las competencias colectivas, como el trabajo en equipo, la comunicacién efectiva y la cola-
boracién para la resolucién de problemas. Segin Morejon (2011), el proceso activo y parti-
cipativo que caracteriza a los proyectos educativos permite a los estudiantes desarrollar una
comprension mas profunda de los problemas que enfrentan y encontrar soluciones que sean
tanto creativas como efectivas. Este enfoque es particularmente relevante en el contexto de las
matemadticas, donde la resolucion de problemas requiere no solo conocimientos técnicos, sino
ademads la capacidad de pensar criticamente y de manera colaborativa.

Desde una perspectiva educativa, es fundamental reconocer que la matematica, lejos
de ser una disciplina aislada, realmente es una herramienta para comprender el mundo. Como
se menciond, la capacidad de hacer modelos matemdticos a partir de situaciones reales es una
competencia clave que permite a los estudiantes entender fendmenos complejos y predecir
comportamientos en diversas dreas, desde la economia hasta las ciencias naturales. Segin
Garcia (2019), “el proceso de modelizacién matemadtica no solo facilita la comprension de los
conceptos matemadticos, sino que también permite a los estudiantes aplicar estos conceptos en
contextos reales, lo que refuerza su utilidad y relevancia” (p. 83).

Este enfoque integrador de la educacién matematica es esencial para preparar a los
estudiantes para enfrentar los desafios del mundo moderno. En lugar de ver las matemadticas
como una serie de reglas y formulas que deben memorizarse, los estudiantes aprenden a utili-
zarlas como herramientas para resolver problemas reales. Esto no solo mejora su comprension
de la matematica, sino que también les permite desarrollar habilidades criticas, como el pen-
samiento analitico, la resolucion de problemas y la toma de decisiones.

La metodologia de los proyectos educativos también fomenta el desarrollo de habili-
dades interpersonales como la comunicacidn, el liderazgo y la colaboracién. Estos proyectos
permiten a los estudiantes trabajar en equipo, compartir ideas y encontrar soluciones conjun-
tas a los problemas. Segin Diaz (2020), “los proyectos educativos fomentan un entorno de
aprendizaje colaborativo en el que los estudiantes aprenden no solo de sus profesores, sino
también de sus compaiieros, lo que enriquece el proceso de aprendizaje y promueve el desa-
rrollo de competencias sociales” (p. 67). Esta colaboracién es especialmente importante en el
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contexto de las matemadticas, donde la resolucién de problemas a menudo requiere la combina-
cion de diferentes perspectivas y enfoques.

Ademds, el enfoque en proyectos permite a los estudiantes conectar lo que aprenden en
la escuela con su vida cotidiana. Esto no solo hace que el aprendizaje sea mds significativo,
sino que también les ayuda a desarrollar una comprension mds profunda y duradera de los
conceptos matemadticos. Segin Santos (2018), “cuando los estudiantes pueden ver cémo los
conceptos matemadticos se aplican a su vida diaria, estdn mds motivados para aprender y son
mds propensos a retener lo que han aprendido” (p. 94).

El enfoque de proyectos educativos también es una estrategia efectiva para la evalua-
cién de competencias. En lugar de evaluar a los estudiantes dnicamente a través de exdmenes
y pruebas escritas, los proyectos permiten a los docentes evaluar una amplia gama de habili-
dades, entre ellas la capacidad de trabajar en equipo, la resoluciéon de problemas, la creativi-
dad y la capacidad de aplicar el conocimiento en situaciones reales. Segin Tobo6n (2010), “la
evaluacion basada en proyectos es una forma maés holistica de medir el aprendizaje, ya que
permite a los docentes evaluar tanto las competencias académicas como las habilidades inter-
personales” (p. 1).

Por lo tanto, este tipo de proyectos no solo promueven el aprendizaje de los estudiantes,
sino que también proporcionan a los docentes una herramienta valiosa para evaluar el progre-
so de los estudiantes de manera mds completa. Al enfocarse en la aplicacién practica de los
conocimientos, los proyectos permiten a los docentes ver cémo los estudiantes estdn utilizan-
do lo que han aprendido para resolver problemas reales, y esto les proporciona una visiéon mas
clara de sus habilidades y competencias.

Como senala Pérez (2019), “la matemadtica educativa debe ser vista como una herra-
mienta para la vida, no solo como un conjunto de conocimientos abstractos, sino como una
disciplina que nos ayuda a entender y resolver problemas en el mundo que nos rodea” (p. 102).

Visto lo anterior, se puede afirmar que los proyectos educativos son una metodologia
eficaz para promover el desarrollo de competencias tanto individuales como colectivas. Al in-
volucrar a toda la comunidad escolar y fomentar la participacion activa de los estudiantes, los
proyectos no solo mejoran el aprendizaje, sino que también fortalecen las habilidades sociales
y la capacidad de resolver problemas. En el contexto de la educacién matematica, los proyec-
tos permiten a los estudiantes aplicar los conceptos matematicos a situaciones reales, lo que
no solo mejora su comprension, sino que también les ayuda a desarrollar habilidades criticas
para su vida futura.

3. ABORDAJE METODOLOGICO

El trabajo realizado siguié la metodologia de proyectos educativos, de forma que se
estructurd en varias fases para asegurar un proceso de aprendizaje significativo y orientado
a la resolucion de problemas reales. El proyecto principal, “Sembrando Vida”, se implement6
durante los meses de noviembre, diciembre 2023 , enero y febrero del 2024, con un enfoque
centrado en el desarrollo de habilidades algebraicas y la resolucion de ecuaciones cuadraticas.
Este proyecto forma parte del Plan de Desarrollo de Aprendizaje (PDA), cuya finalidad es
integrar los conocimientos matemdticos con situaciones del entorno de los estudiantes. Los
objetivos del estudio, los métodos, los instrumentos utilizados y las técnicas aplicadas se deta-
llan a continuacidn.
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Desde el enfoque metodoldgico, este trabajo se alinea con el enfoque constructivista,
que busca que los estudiantes construyan su conocimiento mediante la interaccién con su
entorno y la resolucién de problemas reales. Vygotsky (1978) afirma que el aprendizaje es
un proceso social, donde la interaccién con los compaiieros y la guia del docente facilitan el
desarrollo de nuevas competencias. En este caso, los proyectos educativos permiten a los es-
tudiantes aplicar los conocimientos matemdticos en la practica, lo que fomenta un aprendizaje
mds significativo y contextualizado.

El tipo de investigacién utilizado es el de investigacién-accion, dado que no solo se
busca observar el comportamiento de los estudiantes, sino intervenir directamente en el
proceso educativo para generar mejoras tanto en el aprendizaje como en la comunidad. Esta
metodologia es adecuada para contextos escolares donde la accion educativa puede generar un
impacto directo en la vida de los estudiantes y su entorno inmediato (Carr y Kemmis, 1986).
La investigacion-accion se caracteriza por ser ciclica; es decir, implica un proceso continuo de
planificacién, accion, observacion y reflexion.

3.1 Objetivos del Estudio

e Los objetivos del proyecto “Sembrando Vida” son miltiples. En términos de contenido
matematico, el proyecto busca desarrollar las siguientes competencias especificas en
algebra:

e Representar algebraicamente dreas que generan una expresion cuadratica.

e Resolver ecuaciones cuadraticas de la forma Ax2+Bx+C=0 Ax2 +Bx+C =0
Ax2+Bx+C=0 utilizando factorizacién y la férmula general.

e Aplicar el dlgebra para resolver problemas cuyo planteamiento sea una ecuacién
cuadratica.

*  Modelar y resolver sistemas de ecuaciones lineales con dos incégnitas mediante
distintos métodos (sustitucién, igualacion, etc.).

Los objetivos del proyecto “Imdgenes que prevén” son diversos, de igual manera, pero en
términos de contenido buscan que el alumno:

e Visualice los puntos en el plano cartesiano, conociendo sus elementos.

e Realice ajustes y reproduzca imdgenes que lo lleven a una reflexién sobre su si-
tuacién de violencia; tanto si la ejerce como si estd pasando por ella.

Ademds, los objetivos generales incluyen lo siguiente:

e Fomentar la responsabilidad social y comunitaria entre los estudiantes, guidndolos
para que identifiquen problemas en su entorno y propongan soluciones que mejoren su
calidad de vida.
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e Promover el aprendizaje interdisciplinario, vinculando los conocimientos de matemati-
cas con otros campos, como la biologia y la ecologia, a través de la investigacién sobre
plantas locales.

e Desarrollar competencias transversales como el trabajo en equipo, la investigacion, la
toma de decisiones y la comunicacién efectiva.

Se emplearon varios métodos para llevar a cabo el proyecto, de los que destacd el mé-
todo de proyectos como el eje central de la intervencién educativa. Este método se caracteriza
por estar orientado a la resolucién de problemas concretos que emergen de la realidad de los
estudiantes. Segun Morejon (2011), los proyectos educativos “fomentan un aprendizaje activo
y participativo, donde estudiantes, maestros y familias trabajan juntos para encontrar solucio-
nes a problemas de interés comun” (p. 34).

Dentro de las técnicas pedagdgicas utilizadas, se aplicaron:

e Lluvia de ideas: En la fase inicial del proyecto, se llevé a cabo una sesién de lluvia
de ideas en la que los estudiantes identificaron los problemas de su comunidad, tales
como la contaminacion, la falta de cuidado de los espacios publicos y la inseguridad.

¢ Investigacion documental: Los estudiantes investigaron sobre las plantas nativas de
la regién, asi como sobre los procesos de germinacion y crecimiento. Esta fase fomen-
t6 el desarrollo de habilidades de bisqueda, andlisis y sintesis de informacién.

*  Debate y toma de decisiones: En la fase de discusion, los estudiantes participaron en
debates para decidir qué acciones podian llevar a cabo para mejorar su comunidad,
surgiendo de este proceso la idea de “Sembrando Vida”, que se centraba en la mejora
de los espacios publicos mediante la siembra de plantas.

¢ Modelizacién matematica: Los alumnos utilizaron el dlgebra para representar y mo-
delar los datos que obtuvieron durante la fase de investigacion, tales como el tiempo de
crecimiento de las plantas y los espacios necesarios para su desarrollo.

3.2 Instrumentosy Procedimientos

Para medir el progreso de los estudiantes y la efectividad del proyecto se utilizaron di-
versos instrumentos de evaluacion.

Cuestionarios iniciales: Al inicio del proyecto se aplicé un cuestionario a los estu-
diantes con preguntas indagatorias sobre su comunidad, tales como: “;qué problemas ves en
tu colonia?”, “;como te sientes en la escuela?”, “;qué hace falta para estar bien en tu comu-
nidad?”. Estas preguntas ayudaron a establecer una linea base sobre las percepciones de los
estudiantes.

Bitdcoras de trabajo: Durante el desarrollo del proyecto los estudiantes mantuvieron
una bitdcora donde registraron sus avances e incluyeron la investigacion sobre las plantas y los
célculos algebraicos realizados.

Observacion directa: Se empled la técnica de observacion directa para evaluar la parti-
cipacion activa de los estudiantes durante las distintas fases del proyecto, asi como su capaci-
dad para trabajar en equipo y resolver problemas.
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Evaluacién por rubricas: Para la evaluacion final del proyecto se utilizé una ribrica que
evalué tanto los aspectos matemadticos (resolucion de ecuaciones cuadréticas, modelizacién de
sistemas de ecuaciones) como el compromiso social y el trabajo colaborativo.

3.3 Contextoy Entorno

El contexto en el que se desarrolld este proyecto es una escuela secundaria situada en
una comunidad urbana con diversos problemas sociales, como la contaminacién, la inseguri-
dad y el descuido de los espacios publicos. La escuela estd compuesta por estudiantes de bajos
recursos econdmicos, lo que hace que la responsabilidad social y el cuidado del entorno sean
temas de suma relevancia.

El proyecto “Sembrando Vida” no solo tuvo un impacto en el aprendizaje académico de
los estudiantes, sino que también les permitié desarrollar un sentido de responsabilidad hacia
su comunidad. A través de la participacion activa y la colaboracidn, los estudiantes adquirieron
competencias matemadticas, asi como habilidades sociales y valores fundamentales, como el res-
peto por el medio ambiente y la importancia de trabajar en equipo para lograr un bien comun.

3.4 Fasesdel Proyecto

El proyecto “Sembrando Vida” se estructurd en tres fases:

e Fase 01. Elementos previos: Durante el mes de octubre se identificé la problemdtica
principal: la falta de responsabilidad social entre los estudiantes y la poca atencion al
cuidado de los espacios publicos. En esta fase, se realizaron preguntas exploratorias
para que los estudiantes reflexionaran sobre su entorno.

e Fase 02. Interrogantes: En esta etapa, los estudiantes debatieron sobre cémo podrian
mejorar su comunidad, y se llegé a la conclusién de que la siembra de plantas frutales,
de flores y hortalizas podria ser una solucién viable. Los alumnos investigaron las ca-
racteristicas de las plantas locales, incluyendo los tiempos de germinacién y los requi-
sitos del tipo de suelo.

e Fase 03. Aplicacién: Finalmente, los estudiantes trajeron semillas de diversas plantas y
comenzaron el proceso de siembra, aplicando los conocimientos matemadticos adquiri-
dos para modelar el crecimiento de las plantas. En sus cuadernos, trazaron tablas con
los valores donde registraron el crecimiento de las plantas y el tiempo necesario para
su desarrollo. La Tabla 1 muestra un ejemplo de la tabla de llenado.

Tabla 1. Ejemplo de tabla de llenado.

X (tiempo) Y (altura)

Planta 1
Planta 2
Planta 3

Fuente: Elaboracion propia.
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El registro de crecimiento se llevé a lo largo de todo el periodo. Durante las tres prime-
ras semanas se estuvieron llevando las plantas por parte de los alumnos, cuando las plantas
superaron el tamaifio 6ptimo para ser transportada, se establecieron en un espacio especifico.

Fase 04. Presentacion: Consistié en la presentacion de los proyectos, primeramente, en
el aula, y posteriormente a la comunidad escolar en ambientes abiertos tales como la junta de
padres de familia, donde ellos debfan argumentar qué habian encontrado y cémo era el cre-
cimiento de la planta. Tras la presentacion de los estudiantes, estos autoevaluaron su trabajo
realizado considerando elementos como la argumentacion y la exposicion realizada. De igual
manera, entregaron su trabajo escrito con la guia mostrada en la Tabla 2.

Tabla 2. Guia del proyecto.

Proyecto “Sembrando vida”

Elementos que de contener el proyecto
a) Portada con los datos de la institucién / nombre del alumno/ nombre del profesor y materia.
b) Introduccion de una cuartilla de lo que se trabajo en el proyecto.
¢) Desarrollo del proyecto

1) Investigacion de 5 cuartilla de las diversas plantas que se utilizaron en su proyecto de sembrando vida considerando
los elementos matematicos de las plantas como:
* Tiempo de crecimiento de la planta.
* Tiempo de vida de la planta.
¢ Periodo de acuerdo al clima y cuidado.

2) Diario de 10 revisiones de la planta las cuales se estuvieron registrando en su cuaderno (1 hoja por registro)
e Pasar en limpio
* Colocar los dibujos que se realizaron y el registro de la misma.

3) Graficar el crecimiento de la planta en un gréafico poligonal

Ejemplo
Gréfica poligonal

4) Investigar que es una ecuacion lineal y cuadrética traer minimo 5 ejemplos de cada una de ellas. (5 cuartillas min-
imo)
d) Conclusion de la actividad donde describan que aprendieron sobre el proyecto en la parte matematica y especifi-
car que se realiz6, y como impacta en la responsabilidad ambiental, y personal.
e) El trabajo se entregard de manera formal el dia 29 de febrero del presente afio en carpeta o engargolado, con
todos los elementos solicitados.
f) Terminar con la firma de padre o madre de familia quien da fe del proyecto y del cuidado de la planta

Fuente: Elaboracion propia. Las mismas fases se emplearon para ambos proyectos.
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4. RESULTADOS Y REFLEXIONES /CONSIDERACIONES FINALES

Los resultados del proyecto “Sembrando Vida” muestran que la mayoria de los alumnos
lograron un aprendizaje significativo al integrar conceptos matematicos con actividades préc-
ticas relacionadas con la mejora de su comunidad. Uno de los principales indicadores de éxito
fue el entusiasmo demostrado por los estudiantes al participar activamente en cada fase del
proyecto. Los alumnos se involucraron tanto en la investigacion sobre las plantas locales como
en la aplicacion de conocimientos algebraicos para modelar y predecir el crecimiento de las
especies sembradas.

Durante las actividades se pudo observar que los estudiantes desarrollaron habilidades
criticas en matematicas, como la resolucién de ecuaciones cuadraticas y la modelizacién de
sistemas de ecuaciones mediante su aplicacion a situaciones reales. El uso de estas herramien-
tas les permitié6 comprender cdmo los conceptos abstractos que se aprenden en el aula tienen
una utilidad préctica en la vida cotidiana. Al abordar problemas comunitarios como el descui-
do de los espacios publicos y proponer soluciones concretas, los alumnos también fortalecie-
ron competencias sociales y de trabajo en equipo.

Un aspecto sobresaliente del proyecto fue la constante reflexién sobre el proceso, lo
que permitid a los estudiantes no solo consolidar los aprendizajes, sino también identificar
dreas de mejora tanto en lo académico como en lo social. Los alumnos, mediante el debate y
la toma de decisiones, adquirieron una mayor conciencia de su entorno y del impacto de sus
acciones en la comunidad.

El proyecto logré sus objetivos académicos y, ademads, fomenté el compromiso social y
la responsabilidad ambiental entre los estudiantes, quienes comprendieron la importancia de
ser actores de cambio en su comunidad. Esto evidenci6 un proceso de aprendizaje integral que
fue mds alld de los contenidos curriculares tradicionales.

41 Evidencia del trabajo realizado

Figura 1. Proyecto “Sembrando vida”.
—

Fuente: Fotografia tomada de los proyectos de los alumnos.

CUADERNOS DE INVESTIGACION Y FORMACION EN EDUCACION MATEMATICA - Vol: 18 - N°.1.235-249 . 2025 - ISSN: 22-15-5627 @. BY _NC__ND



PROYECTOS EN MATEMATICAS CON ATENCION A LAS PROBLEMATICAS ESCOLARES

Figura 2. Proyecto Imagenes que prevén.
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Fuente: Fotografia tomada de los proyectos de los alumnos.

Entre las habilidades mds significativas que los alumnos desarrollaron a lo largo del
proyecto, destacan las siguientes:

Investigacion y redaccion: Los estudiantes realizaron una investigacion exhaustiva
sobre las plantas nativas de su estado, recopilando informacién sobre los ciclos de germina-
cion y las caracteristicas del suelo necesario para su crecimiento. Mientras, en el segundo pro-
yecto los alumnos pudieron analizar los tipos de violencia que podian llegar a sufrir, asi como
cada uno de los agentes, lo que llevé a que algunos de los participantes se vieran reflejados en
las dindmicas tratadas. Este proceso no solo fortalecié sus habilidades de busqueda y andlisis
de informacion, sino que también los impulsé a mejorar su capacidad de redaccion, lo que
contribuye al campo formativo de Lenguajes. La redaccion clara y precisa de sus hallazgos les
permitié comunicar eficazmente los resultados obtenidos, lo que también increment6 su habi-
lidad para organizar ideas de manera coherente.

Argumentacién y graficacién: A lo largo del proyecto, los alumnos tuvieron la opor-
tunidad de presentar sus ideas y defender sus puntos de vista, tanto en debates como en la
planificacién del proyecto. La capacidad de argumentar de manera logica y fundamentada es
esencial en el desarrollo del pensamiento critico, de forma que contribuye al campo formativo
de Saberes y Pensamiento Cientifico. Ademads, al graficar los datos obtenidos en sus investi-
gaciones, como el crecimiento de las plantas en funcién del tiempo, los estudiantes lograron
una comprensién mas profunda de las representaciones matemadticas, por lo que se fortalecid
su pensamiento analitico, sumado a que lograron disefiar imagenes en los planos cartesianos
mediante la unién de puntos.

Representacion, recoleccion de datos y andlisis de informacién: El proyecto involucrd
una fase significativa de recoleccion de datos, en la que los estudiantes registraron informa-
cién sobre las plantas y crearon tablas para analizar su crecimiento. Estos datos fueron luego
representados mediante modelos matemadticos, lo que permitié a los alumnos visualizar cémo
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las ecuaciones lineales y cuadréticas pueden aplicarse a situaciones reales. Estas actividades
también se alinean con el campo formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico, pues ayudan
a los estudiantes a desarrollar competencias en andlisis de datos y resolucion de problemas.

Ademds de estas habilidades, el proyecto estuvo directamente vinculado a los Planes
de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) relacionados con la ubicacién de puntos y el manejo de
ecuaciones lineales y cuadraticas. Los estudiantes no solo aprendieron a resolver ecuaciones
de manera abstracta, sino que también aplicaron estos conocimientos para modelar y resolver
problemas que surgieron durante la planificacién y ejecucién del proyecto, lo que contribuyd
significativamente a su aprendizaje practico y contextualizado.

La cuestiéon de la inseguridad ciudadana es una realidad que se vive en el estado, y
esta es una de las primeras propuestas que se plantean para atender problemadticas mediante
proyectos que vinculen el drea de las matemaéticas con problematicas reales. Debemos aceptar
que este enfoque permite que los estudiantes vean la matemdtica no como un conjunto de co-
nocimientos abstractos, sino como una herramienta poderosa para resolver desafios concretos
en su comunidad. Los problemas ambientales, como la falta de cuidado de los espacios pu-
blicos o la contaminacidon, pueden abordarse a través de proyectos matemdticos que, ademads
de mejorar las competencias académicas de los estudiantes, promuevan un mayor sentido de
responsabilidad social.

Con base en estos resultados, se estd construyendo un manual de actividades que inte-
gre proyectos similares a “Sembrando Vida” e “Imdgenes que prevén”. Este manual estaria
disefiado especificamente para estudiantes de educacion secundaria, con la intencién de
ofrecerles una guia estructurada que les permita vincular los conceptos matemadticos con pro-
blematicas locales. Al incluir actividades practicas y contextualizadas, el manual fomentard el
aprendizaje de las matemadticas y ayudard a los estudiantes a desarrollar competencias inter-
disciplinarias y transversales, como la investigacion, la argumentacion, el anélisis de datos y
la resolucién de problemas.
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