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EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS DE BACHILLERATO
EN EDUCACION PREESCOLAR

Introduccién

Los planes de estudio clarifican el proce-
so de la formacién de los profesionales id6-
" neos que requiere la sociedad en diferentes
dreas. Su estructura y enfoque curricular de-
ben responder a la formacion de un profesio-
nal capaz de satisfacer las necesidades y los
cambios que afronta la sociedad en sus dife-
rentes imbitos: econdmico, cultural, cientifico
y tecnolégico. (Vargas, 1992: 7)

Por lo tanto, es necesario someter 2 una
evaluaciébn constante los planes de estudio pa-
ra evitar que pierdan vigencia y para que se
mantengan acordes con los cambios estructu-
rales del pais.

Es por esta razén que la Escuela de For-
macién Docente de la Facultad de Educaciébn
de la U.CR. hace énfasis en la necesidad de
someter periddicamente a revisién los planes
de estudio, con el prop6sito de que respon-
dan a las necesidades e intereses de la socie-
dad.

Por ello, se consider6 pertinente someter
a una evaluacién el plan de estudios de bachi-
llerato en Educaciébn Preescolar de 1a U.C.R.
vigente desde 1989, con el fin de conocer sus
alcances y limitaciones.

El plan objeto de esta investigacion, rige
a partir del I ciclo de 1989, y nace como resul-
tado de una jornada de trabajo en que partici-
paron estudiantes y egresados de la carrera,
profesores de la Escuela de Formacién Docen-
te y otras Escuelas de la Facultad de Educa-
cidén de 1a Universidad de Costa Rica.
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Es importante mencionar que los resulta-
dos de la investigacion reflejan s6lo la opinibn
de los entrevistados, es decir, profesores y estu-
diantes involucrados en el plan de estudios.

Modelo de evaluacién

De acuerdo con diferentes modelos de
elaboracién y evaluacion de planes de estu-
dios (Lafourcade, 1975, 1983; Lansdsheere,
1979: Guardiin, 1979, 1981; Mialaret, 1980;
Carvajal, 1984; Arias, 1987) se establecieron
los lineamientos generales para evaluar el plan
de estudios de bachillerato en educacién
preescolar; con el fin de lograr mayor confia-
bilidad y precisién en la informacién requeri-
da se definieron las variables con base en los
objetivos de la investigacion.

Perfil profesional

Un elemento esencial dentro de todo
plan de estudios es que determina el tipo
de profesional que se desea formar con el
propésito de que responda a las necesida-
des de la sociedad a la cual se incorporari
posteriormente.

Autores como Guardiin (1979), Lafourca-
de (1983), UCR (1991) seialan que entre los
aspectos que conforman un perfil profesional
deben considerarse los siguientes: cualidades,
habilidades, destrezas, actitudes, valores y co-
nocimientos tebricos y pricticos.
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Al respecto, el plan de estudios que se
evalud subdivide el perfil profesional en tres
grandes ireas: cognoscitiva, perceptivo motriz,
actitudes y valores.

La evaluacién de dichas 4reas permitié
conocer el perfil real que alcanzaron las estu-
diantes. Asimismo, esta evaluacién permitio
determinar si los profesores que ejecutan el
plan de estudios conocen las caracteristicas
que contempla el perfil en sus diferentes
dreas.

Objetivos generales

*  La evaluacién de éstos resulta indispen-
sable para determinar la viabilidad del plan,

que consiste en la posibilidad real que tienen

los objetivos de ser alcanzados tanto a nivel
de curso, como a nivel de plan de estudios de
acuerdo con los recursos existentes y poten-
ciales. Como lo manifiesta Lafourcade (1983),
ellos “sefialan lineas prescriptivas que provee-
rin direccibén y coherencia a las acciones de
logro”, es decir, definen la naturaleza y la
orientacién de la carrera y por ende, determi-
nan el alcance del perfil real del profesional.

Contenidos de las dreas del plan

Se considerd necesario evaluar en qué
medida los cursos responden a los conteni-
dos estipulados en las dreas del plan de estu-
dios, el cual se encuentra estructurado en 7
ireas:

a) Conocimientos generales sobre cultura y
educacidn.

b) Introduccibén a la educacion preescolar.

¢) Conocimientos especificos.

d) Conocimientos complementarios.

€)  Fundamentos.

f)  Experiencia profesional.

®  Actitudes y valores.

Ademis como lo apunta Lafourcade
(1983), los contenidos constituyen los com-
ponentes criticos del disefio curricular de la
carrera y poseen una estrecha relacion con
los objetivos y el perfil profesional que se

persigue.

Metodologia y evaluacion en los
cursos

El motivo de evaluar la metodologia se
fundamenta en el hecho de que es en ésta,
donde se indica cémo se conduciri el desarro-
llo del proceso y los recursos necesarios para
ello (financiero - humanos y materiales).

Por otra parte, la evaluacién es impor-
tante porque determina los criterios generales
de como evaluar los resultados del proceso.
Ademis, la evaluacion de este aspecto permi-
i6 determinar si existia o no integracion y
congruencia con lo que establece el plan de
estudios en relacidén con lo que se realiza en
los cursos.

Se entiende por integracion la interrela-

~ cidn e interdependencia de los objetivos y

contenidos de los cursos entre si con los ele-
mentos del plan de estudios y los compo-
nentes generadores'. Congruencia se refiere
a la relacidén de equilibrio y proporcion de
los componentes generadores con los ele-
mentos del plan de estudios, asi como con el
resto de los componentes estructurales * o de
participacion®.

Por consiguiente 1a evaluacién de estos
aspectos permitié determinar si responden a
los objetivos generales y al perfil profesional,
ya que si se considera que con base en la
orientacion general del plan de estudios, se
definen las técnicas de ensefianza y el tipo de
evaluacion, es necesario, que el plan estipule
de manera clara estos dos elementos para dar
a conocer los lineamientos generales que han
de dirigirlos.

Limitaciones del plan de estudios

Debido a que vivimos en una sociedad
en constante cambio, ésta requiere formar in-
dividuos capaces de adaptarse a los mismos,
por lo que el proceso educativo debe irse
ajustando a esas modificaciones, de tal manera
que pueda responder a la sociedad actual.

Por esta razon y de acuerdo con lo in-
vestigado, los planes de estudio deben some-
terse a evaluaciones periddicas con el proposi-
to de determinar los logros y limitaciones de
éste, y realizar de manera oportuna los ajustes
pertinentes.

El
k|
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Metodologia de la investigacién

El tipo de investigaci6n utilizado fue des-
criptivo.

La poblacion la conformaron los profeso-
res (25) que han impartido cursos especificos
de la carrera de Bachillerato en Educacion
Preescolar por un periédo no menor a un afio
y un grupo de estudiantes subdividido de la
siguiente manera:

Grupo 1: Primeros graduados (20) del
plan de estudios. II ciclo de 1992.

‘Grupo 2: Total de estudiantes que cursa-
ban Experiencia Profesional II (1) en el II ciclo
de 1992.

*  Grupo 3: Total de estudiantes (20) que
cursaban Experiencia Profesional T (2) en el 11
ciclo de 1992.

La informacién se recopild mediante la
aplicacién de dos tipos de cuestionarios au-
toadministrables, uno para profesores y otro
para estudiantes, cuya validacion fue sometida
a juicio de expertos. Es importante senalar que
se realizd un estudio previo con profesores y
estudiantes de la carrera con el proposito de
detectar algunos de los aspectos que deberian
ser tomados en cuenta para evaluar el plan de
estudios.

En relacién con el instrumento para estu-
diantes se estructurd en cuatro partes:

Datos personales y académicos.

II.  Opiniones sobre el nivel de logro del
perfil profesional propuesto en el plan
de estudios.

. A Opiniones sobre los objetivos al-
canzados en los cursos con rela-
cion a los propuestos en el plan de
estudios.

B. Opiniones sobre el nivel de logro
de los contenidos que propone el
plan en relacidon con los que se
contemplan en los cursos.

C. Opiniones sobre la metodologia y
estrategias de evaluacion utilizadas
en los cursos.

IV. Opiniones sobre las limitaciones del plan
en cuanto a objetivos, contenidos y es-
tructura.

Cabe senalar que el instrumento consta-

ba de 68 preguntas, unas de tipo abierto y

otros de tipo cerrada.

En la segunda y tercera parte se utilizd

una escala de valoracibnde 1 a 5.

El instrumento para profesores se dividio
en cuatro partes:

I.  Datos personales y académicos.

II.  Caracteristicas del perfil' profesional de
los estudiantes en las ireas cognoscitivas,
perceptivo motriz y actitudes y valores.

A, Evaluaciéon de los objetivos del

HI. plan de estudios.

B. Conocimiento del drea o areas del
plan a la (s) que imparte.

C. Indicacidon de las técnicas didacti-
cas instrumentos y estrategias de
evaluacion que utiliza el profesor.

IV. Limitaciones del plan de estudios.

Este instrumento constd de 39 preguntas
abiertas y cerradas. Se utilizd una escala de
valoracién de | a 5 en algunas del Gltimo tipo
indicado.

Resultados de la investigacion

Los resultados obtenidos con respecto a
los puntos sefialados, permiten determinar
que en el perfil profesional (subdividido en
tres 4reas) los profesores poseen mayores co-
nocimientos de las caracteristicas del mismo
en las ireas cognoscitiva (729%) y actitudes y
valores (68%).

En relacion con el 4rea perceptivo mo-
triz, un 52% de los profesores mostraron des-
conocimiento de las caracteristicas propias de
ésta 4rea; sin embargo, llama la atencién que
las estudiantes ubicaron el nivel de logro de la
mayoria de éstas en las categorias de excelen-
te y muy bueno.

La situacion de desconocimiento mostra-
da por los profesores podria tener su origen
en que no todos los docentes conocen el do-
cumento oficial, como también, al hecho de
que no todos los cursos estin destinados al
desarrolio de las destrezas especificas que in-
volucra dicha irea, no obstante todos los pro-
fesores que participan en el desarrollo de éste,
muestran conocimiento del perfil profesional
ideal que se aspira lograr, lo que le dari al

plan mayor validez interna (Curdiin, 1979).
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Con base en los resultados obtenidos,
puede afirmarse que el perfil profesional ideal
propuesto en el plan de estudios de 1a carrera
se alcanza de manera satisfactoria por las estu-
diantes, pues todos los aspectos de las tres
ireas del perfil obtuvieron niveles de logro su-
periores al 60% en las categorias excelente,
muy bueno y bueno, lo que demuestra con-
gruencia entre el perfil ideal y el perfil real.

Con respecto a la evaluacion de los ob-
jetivos generales, los resultados muestran que
se estdn alcanzado satisfactoriamente por las
estudiantes (el nivel de logro que otorga la
poblacién al alcance de éstos se situb entre
las categorias excelente y muy bueno con
porcentajes superiores al 50%). Sin embargo,
el objetivo referente a “Incentivar en los futu-
ros educadores el interés por la investigacién
para beneficio propio y de sus alumnos” fue
calificado con un bajo porcentaje de logro en
las casillas de excelente y muy bueno, tanto
por los profesores (28%) como por las estu-
diantes (42%).

Comparando éstos datos con las caracte-
risticas del perfil profesional, llama la atencién
que ninguna de ellas se refiere explicitamente
al futuro educador del nivel inicial como in-
vestigador, lo que demuestra falta de con-
gruencia entre el perfil y los objetivos del plan
de estudios, en este aspecto.

Cabe mencionar que existe discrepancia
en la mayoria de los porcentajes dados por las
estudiantes, en el nivel de logro de los objeti-
vos generales del plan y los asignados por los
profesores, tal como se observa en el cuadro.

De este modo, llama la atencién que los
objetivos generales referentes a: “Formar edu-
cadores preescolares autdbnomos moralmente”
y “Formar educadores preescolares autbnomos
intelectualmente, alcanzaron un gran porcen-
taje de discordia de 45% y 42% respectivamen-
te. Por su parte, el objetivo tendiente a “Prepa-
rar educadores conocedores de la realidad
costarricense” alcanzd un 28%, en tanto, que
el objetivo “Formar educadores que contribu-
yan al mejoramiento de la sociedad costarri-
cense” obtuvo un 19%. Ademis, un 15%
muestra discordancia en cuanto al nivel de lo-
gro que presenta el objetivo “Contribuir a la
formacién psicologica del educador...” y un
14% difieren en el nivel de alcance del objeti-
vo: “Incentivar en los futuros educadores el in-

terés por la investigacién”. Los restantes 7 ob-
jetivos muestran porcentajes muy bajos (N.s 3,
4, 5, 8 9, 10 y 12) de discordancia entre las
opiniones.

Se debe que los profesores asignaron
menores porcentajes de alcance ‘en siete de los
trece objetivos generales del plan de estudios,
en relacién con los asignados por las estudian-
tes, quienes sefialaron Gnicamente en dos oca-
siones porcentajes menores. Ademis, ambas
poblaciones mostraron consenso en cuatro de
los objetivos generales. (Ver grifico).

Dicha situacion evidencia una mayor sa-
tisfaccién por parte de las estudiantes en
cuanto al logro de los objetivos generales; en
tanto que los profesores pueden presentar una
expectativa mis real del alcance de los objeti-
vos debido a la experiencia que les permite
una visién mis amplia y critica de los mismos.
Asimismo, no todos los cursos permiten el de-
sarrollo de cada uno de los objetivos.

Con respecto al logro de los contenidos
de las dreas del plan de estudios, los resulta-
dos permitieron determinar que a pesar del
desconocimiento que impera en un gran por-
centaje de los profesores con respecto a las
ireas de conocimiento en que se ubican sus
cursos; la forma implicita en que se desarro-
llan los contenidos especificos de cada una de
ellas o por medio de la descripcién de cada
uno de los cursos del plan, ha permitido a las
estudiantes alcanzar de manera satisfactoria
los contenidos referentes a cada drea.

Sin embargo, es importante sefialar que
el desconocimiento de los docentes influye en
alguna medida en el nivel de logro que alcan-
cen los contenidos; situacién que se evidencia
en el irea de conocimientos generales donde
el 100% de los profesores no ubicod correcta-
mente su curso, y a la vez, ésta fue calificada
por las estudiantescomo la de menor nivel de
logro.

No obstante, puede determinarse que el
alcance de los contenidos de los cursos es
bastante bueno, puesto que de 36 cursos 32
fueron calificados entre excelente, muy bueno
y bueno, de lo cual se puede inferir que se es-
td alcanzado satisfacer los intereses particula-
res en cada una de las dreas, lo que contribu-
ye al logro de los objetivos del plan,

En cuanto a la congruencia entre la me-
todologia y la evaluacién en los cursos con la

;i ;
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Cuadro

Opini6n de profesores y estudiantes segiin objetivos generales del plan de estudios
por porcentaje alcanzado entre las categorias de excelente y muy bueno

Objetivos generales Profesores Total de Porcentaje de
estudiantes discordancia
entre opiniones

1.  Formar educadores preescolares 40% 85% 45%
autbnomos moralmente

2 Formar educadores preescolares 32% 74% 42%
auténomos intelectualmente

’ 3. , Preparar educadores criticos que posean 60% 649 496

conocimientos bidsicos sobre métodos
y técnicas para preescolar

4. Preparar educadores activos que posean ) 729% 67% 5%
conocimientos bésicos sobre métodos i
y técnicas para preescolares

5. - Preparar educadores que posean 56% S™% 1%

conocimientos sobre los fundamentos
de la educacién preescolar

6. Preparar educadores conocedores 409 68% 28%
de la realidad costarricense

7. Formar educadores que contribuyan 52% 71% 199%
al mejoramiento de la sociedad
costarricense

8.  Impulsar enfoques curriculares centrados- 60% 57% 1%
en el nifio que favorezca
la construccién del conocimiento

9. Formar educadores que 56% 63% 7%
proyecten su labor en la instituciéon

10.  Formar educadores que proyecten 52% 53% 1%
su labor en la comunidad

11.  Contribuir a la formacién psicologica 52% 37% . 15%
del educador para que

su labor tenga congruencia
con las caracteristicas del medio

12.  Contribuir a la formacién social 52% 53% 1%
del educador para que su labor
tenga congruencia con el medio

13. Incentivar en los futuros 28% 42% 14%
educadores el interés por
1a investigacién para beneficio
propio y de sus alumnos
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Grafico

Opinién profesores y estudiantes segiin
objetivos generales del plan de estudios

100 -+

Fuente de informacién Cuadro 9

metodologia y la evaluacién que sugiere el
plan de estudios, el cual recomienda una me-
todologia activa que permita la participacién,
creacién y andlisis critico por parte de estu-
diantes y profesores, los resultados permiten
apreciar que un 48% de los profesores y un
70% de las estudiantes coincidieron al definir
la exposicién de estudiantes como la técnica
didictica empleada con mayor frecuencia en
los cursos.

Vale destacar que un alto porcentaje de
las estudiantes (62%), sefialan que la exposi-
cién de profesores suele ser utilizada frecuen-
temente, lo que llama la atencién puesto que
no es congruente con la metodologia propues-
ta en el plan.

Con respecto a la evaluacién por utilizar
en los cursos, el plan no presenta lineamien-
tos en este sentido, ni tampoco sugiere técni-
cas y estrategias de evaluacién. Por lo tanto,
resultaria pertinente brindar opciones que res-
pondan a los fines del plan y que oriente la
labor del profesor, sin que ella vaya en detri-
mento de su espontaneidad y originalidad.

WPROFESORES
DTOTAL ESTUDIANTES
B DISCORDIA OPINIONES

Limitaciones del plan de estudios

De acuerdo con los resultados obteni-
dos en dicha investigacién, se pudo deter-
minar que el plan presenta las siguientes
limitaciones: :

- Un porcentaje considerable (60%) de
los profesores que imparten los cursos de la
carrera de Bachillerato en Educacién Preesco-
lar no poseen experiencia en el trabajo con ni-
fios pequerios. -

- Falta de profundizacién de aspectos
propios del desarrollo y educacion de los ni-
fios de 0 a 4 afios (86% de estudiantes).

- Falta de coordinacién tanto entre profe-
sores que imparten cursos afines, como entre
cursos tebricos y practicos ocasiona la repeti-
cién de contenidos segin la opinién de las es-
tudiantes (84%).

- No todos los profesores y estudiantes
conocen el documento oficial del plan de es-
tudios de la carrera de bachillerato en prees-
colar.
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- De acuerdo con la teoria que funda-
mentd la investigacidn, el plan no contempla
una estrategia de evaluacién a la que debe ser
sometido éste, para evaluar su viabilidad y
efectuar los ajustes pertinentes.

Conclusiones

Al finalizar la investigacién se obtuvieron
las siguientes conclusiones generales:

- El perfil profesional ideal propuesto en
el plan de estudios mostré congruencia con el
perfil profesional real, ya que el nivel satisfac-
torio que otorgaron las estudiantes al alcance
de sus caracteristicas asi 1o demostrd, de lo
que se deduce que los profesores estin contri-
buyendo al desarrollo y adquisicibn de éste,
pese a que no todos conocen las caracteristi-
cas del perfil profesional ideal, dicha situacion
se evidenci6 sobre todo en el 4rea perceptivo
- motriz.

- Las opiniones de las estudiantes permi-
tieron determinar un buen nivel de logro de
los objetivos generales del plan de estudios,
de lo que se deduce que han sido promovidos
adecuadamente por los profesores, quienes
calificaron de manera semejante el alcance de
los mismos. No obstante, los objetivos que
aluden a la formacién social del educador y a
incentivar el interés por la investigacién, ten-
dieron a disminuir en su nivel de logro.

- Conforme a los resuttados obtenidos en
la evaluacion de las dreas de contenidos, la
mayoria de los profesores mostraron un des-
conocimiento del drea a la que pertenece el
curso que imparte. Pese a ésta situacidn, los
estudiantes califican de manera positiva el ni-
vel de alcance de la mayoria de los contenidos
de los cursos correspondientes a cada irea, lo
que reflejé una transmision implicita por parte
de los profesores.

- Con respecto a la metodologia desarro-
llada por los profesores en los cursos no se
encuéntra una plena integracién con la pro-
puesta en el plan de estudios, porque a pesar
de que los profesores y alumnos coincidieron
en que la exposicion de estudiantes es una de
las técnicas mis empleadas, un porcentaje sig-
nificativo de las estudiantes sefiala que la ex-
posiciébn a cargo del profesor suele utilizarse

también con mucha frecuencia, lo que resuita

poco congruente con la metodologia partici-

pativa que propone el plan.

- El plan de estudios no propone ningin
tipo de evaluaciébn que pueda orientar a los
profesores y responder a la metodologia pro-
puesta. Los resultados obtenidos permitieron
apreciar que existe divergencia en las opinio-
nes de las entrevistadas debido a que las estu-
diantes sefialaron que las pruebas escritas
constituyen una de las estrategias mis emplea-
das, en tanto que los profesores manifiestan
que suelen evaluar a las estudiantes con traba-
jos de investigacion.

Por otra parte, profesores y estudiantes
concuerdan al sefialar como otra de las técni-
cas evaluativas mis empleadas la exposicidén
de estudiantes.

- La evaluacién del plan de estudios per-
mitid apreciar que a pesar de la viabilidad lo-
grada por los objetivos generales del mismo,
el perfil profesional ideal y la mayoria de los
contenidos de los cursos, éste presenta ciertas
limitaciones que han sido indicadas por profe-
sores y estudiantes. Con relacion a las mismas
se mencionan:

a- Falta de profundizacion de aspectos pro-
pios del desarrollo y educacion de los
ninos menores de cuatro anos.

b-  Falta de profundizacion en psicologia in-
fantil, manejo de limites y control de
grupos.

c- Falta de coordinacién entre profesores
de cursos afines y cursos tedricos y prac-
ticos, situacibn que ocasiona repeticidon
de contenidos y falta de motivacion e in-
terés por parte de las estudiantes.

d-  En algunas ocasiones los profesores son
seleccionados sin considerar que su es-
pecialidad responda”al curso que va a
impatrtir, lo que provoca que los conteni-
dos de algunos cursos sean poco prict-
cos y se vean limitados en el enfoque
preescolar.

e- Con respecto a la investigacion el perfil
ideal no estimula ninguna caracteristica
relacionada al estimulo y desarrollo del
espiritu investigador en los futuros edu-
cadores. Sin embargo, los profesores afir-
maron que el plan de estudios les permi-
te la incorporacion de actividades de in-
vestigacién.
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Notas

1. Componentes generadores: fundamentos
histéricos, filoséficos, econdmicos, socia-
les y politicos.

2. Componentes estructurales: Plan de estu-
dio.

3. Componentes de participacién: profeso-
res, estudiantes, administradores y recur-
SOS.

1. 2. Dos Gltimos cursos del plan de estudios.
1
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