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. DESENYOLVIMIENTO DEL NIRO:

i * IMPFLICACIONES FARA LA MAESTRA DE EDUCACION PREESCOLAR

WTRODUCCION

El objetive de este articulo es resumdr los pein.
cipics fundamentales de las teorias del desenvolvi
miento del nifio que han influide en la educacida
preescolar en Costa Rica. La importancia que las
peorfas del desepvolvimients del nifo tlenen pam
la msesirs s has en las carseteristicas mismas de
Is educscitn en este nivel, La macitra de preesco
lar, & diferencia de los educadones en ofros mivales,
debe tener un conocimignto amplio v bien funda-
mentado de etas teoriz y de ws implicssiones en
el aula. Es ella quien debe conocer a sus niflos, su
nivel de desarrollo y, de acuerdo com ese nivel,
planear su trabgje diario. Decisiones 1an simples
como dejar que (05 nifios usen tijeras desde ol pri-
mer dia de clases deben estar fundamentad as én un
estudio profundoe de eaas worias,

La primers parte de este articulo es una presen-
itscidn breve de 1s historia de 12 educseiin procuss-
lar en Costa Rica y su relacidn con las primeras
metodologias que llegaron al pars, La sgunda par-
te es una discusitn de las teorias del desaceallo
acepladas comd lad mas representativas ¥ sus prin.
cipios bisicos aplicables al nivel inicial. La parte
final, intenia integrar los principios de esas teoriss
dentro de un marco prictico para la maestra de
educaciin presscolagy

LA EDUCACION PREESCOLAR EN COSTA
RICA

El primer jardin de nifkos abrid sus puerias en el
edifido anexd a b Escuela Metdlica en ¢l afio 1924
bajo la direcddn de Maria [sabel Capvajal. Log
objetivos, actividades v materiales que las maestras
usaron em esa primefa auls respondfan al marco
tefirico del métode Montessoriano. En eze enton-
ces el método de la Dim, Montesion v s @puido-
rut era aceplado mundialmente como el mis mo-
dernvo v adecuado para este nivel Desde entonces v
hastg el dia de hoy, la educaciin preescolas = ha
visto influida por e métedo, Basta wna corta vis

Roda Ma, Gonzdler Varges

ta a cualguier sula de alguno de los jardines de
niflos para constatar la presencia de dicha inflen-
cia. El programa vigente del Ministerio de Educa-
citn para jardines infant@es es, 2 su vex, un buen
cjgmplo de la influencia del método montessoria-
no. Algunos de los principios bisbeos de este méto-
do, consciente & incongcientements, han pasado a
formar parte de bos lineamientos genérales que ri-
gen la educackin presscodar en ¢l pals, Elénfasis en
hibitos de higiene v salud que nuestms insitucio
nes presscolares conservan proviens de los princi-
P08 MOnIEEOTiand.

Sin embarge, ¢l método Montessoriano no ha
sido €] inico que ha influide la edscacion pressso-
lar costarricenss, Una gran variedad de ideas, meto-
dologias ¥ materiales de muchos otros palses, espe-
cislmente Argentina, Estedos Unddos, v reclente-
mente lirael, han llegado ol pais despuds dal o
1924, La educacitn preescolar actual es products
de la adopstn no sgtemitica de dversas metodo-
bogias, actividades v maneriales a lo largo de los &0
aflos de su existencia, Uno de los factares que ha
propiciado la adopadn de metodologis, materiales
y actividades ha sido ¢l enorme crecimiento de la
educacidn precscolar en hos Gltimos aflos. La nece
sidad inovediata de nosvas Keas v metodologias,
creada pof la ampliaciba de servicios preescolanes,
ha provocado la adopcdn apresurada de boa pranci-
pioseclécticosque hoy rigen la educscion &n este
pivel, El resultado es wna corriente toislmente
“weletica” en cuanto a las tendendias metodaldg-
cas gue se wsan en s msttudones preescolares

(1.

{13 El témeing “eclecticieno™ ha sido wilizads por 1a Lic,
Mifa R, de Chaedsen relackin com las tendencia achic.
ticak en la enscfanza de la Bcto—eiciilura, En el me-
dio edumiive stk s, espooialmonte a nivel &
prisusis y precwcolar dicho tfrmino es asocisdo inme-
diataments com €] trakaje de b Lic Chachn, Sin em-
barga, en este artioubs, el términs ehecticiemo ha 1ida
wado dentee del sentido generad de b palabea.
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TEORIAS DEL DESARROLLO ¥ APRENDIZA-
JE DEL MIRO

En ¢l lengusje popular los téominos feorior de
aprendizaje, teorias de desgrolle v feorasdel de.
renvolvimien e del nido s han usado en forma
simfnirma. Las teorifas de aprendizaje, como el con-
ductigmo, par ejemplo, son agueelby feorfas que =
dedican o explicar el proceso de aprendimje sin
pregcuparss par otrod aspectos, Teoriss del desen
voivimiento o desarrolle del nifio tratan de invole-
crar otros aspectos mis generabes, ademds de con-
centrarse en ¢l problema de explicar el proceso do
aprendizaje. En este arfeulo s discutirin lag teo-
rias en estadio bajo el término de teorias del desa-
rredlo,

Estas teoriss han sido categorizadas por muchos
autores en ires gropos: 1) conductistas; 2) inte-
raccionistas; ¥ 3) naturalistas (Kohlberg, 1968,
Langer, 1970; Seaver & Cartwright, 1971). Stevens
. & King (1976), entre otrmos, recomiendan subdivi
dir las teorfas interaccionistas en dos grupos:
I} psicogexuakes v 1) cogritivas, razonando que las
dos feorias, aungue complementarias en su aplics.
ciom, difieren en ciertos aspectos fundamen tales,

Los nombres que s les han dado a loa diferen-
tes grupos de teorias del desarrollo varfan de autor
a autor. Cowles (1971) por ejemplo, usa ung termi.
aologia totalmente diferente que ha sido aceprada
en la literatura de educacin presseolar en bos dlt-
mos aflos, Sin embargo, ¢ contenido de la discu.
gibn de Cowles no difiere de la de los otros auto-
res, En este articulo oo tratard de utiizar la termi-
pologls mis conocids en nuestre medio educativo,

Cada una de las posicione tedsicas es producto
de cambio constante, Ells son producto de inves
tigaciones frecuentes tante en el campo educativo
como piicoldgico. Muevo conocimuento es, dis 3
diz, incorperado @ los conocimientos exislenles
Investigadores v clentifices interpretan este conoe
cimiento en distintas fofmas ¥ 62 asl oo las teo-
rias del desarmalla se enriguecen diaramente.
Lores (1971) afiade que cada una de estas teorias
eatd incompleta v bajo procese de evolucidn, Ade-
mis, |as teordas del desarrollo no pusden ser clenti-
flcamente probadas o recharads, como en el caso
de clertas tearias en otras dreas del conocimiento.
Mo existe, ni existicd un dia en &l que podamos
decir que absalatamente fodos bos aspeetos del
desarrofle han sido investigados v enlomees oon-
clalr que ana determinada feoria se apmeba o =
rechara.

En estos momenios ningina de las investigacio-
ned que s han llevado a cabo proves, en fooma
clara ¥ conereta, la informacibn necesaria que jus-
tifique ls adopcidm de una de las teoras del desa-
reolle. Las maestras de preescolar deben decidic
cud] de las teorfas del desamollo ¢s mds apropiada -
a su clue v al tipo de niflos con los que ellas
trabajan. For eso es muy importants quo las maes.
tras conozcan blen las diferentes teorias v i es del
caso adoplen una posicidn “pluralista™. Las teorias
del deswrrolle son en muches casos mis comphil
mentarias que Gnicas, de manera que o que ung de
Iz deorias investiga la otz lo deja de bwdo. Cada
uma tieme coniribuciones que hacer a cualquice
programa de educaciin preesoolar, Las masstras
deben mantener una mente aberta v crithca 2 las
nuevas temdencias metodoldgicas v téenicas gue
viemen de otros paises y, conhbase & esos contec
miientios, estwdiar laz posbilldades que cada una
ofrece. Si las maesiras conocen los pros v los con-
tras de las teorfas del desrrollo, entonces son ca.
paces de discriminar v escoper o que es mis apro-
piado para su clase, De e modo pueden también
crear sus propios materiabes v actividades de acuer-
do con la tearfa del desarrollo con la que se identi-
fican major,

TEORIA MATURALISTA

Esta teoriz es frecuentemante asociada con el
trabajo de Amold Gessel v sus colegas, Los prinel-
pios bisicos de la teoria naturalists han influido &
curriculum  tradidomal de loa  kindergartens en
Costa Ricd v en ¢l mundo entero, De acuerdo con
esta teorla, ba imteligencia ¥ el nivel de desarmollo
de un pifto son peedeterminados por los genes, Los
seres humanos son producto ggn primer lugar, de la
heremcla genética ¥ en segundo lugar, de b expe-
riencia con el ambiente. Por Jo tanto, dentro de
esfa tendencia, mo hay necesidad de estimulacidn
temprana por cuanto la herencia gendética determi-
na claramente los limites de desamrollo y o grado
de desenvolvimiznto que ¢l nifio 3lcancari [Ka-
plan—Sanoff, 1980},

El nifio &3 como una flor, uns for que 52 aboe
naturalmente si s le da suficiente allmento. Un
ambiente Sptimo, tante fitce como sicoldgico,
g5 necemrio para que ¢l oifio alcance la etapa de
desarrollo mdximo corespond lente a su edad v de
acuerdo con un sSquerm prodeterminsdo. De esta
forma, el rol de los padres y de la maeitra de grees-
colar es proveerle de un ambiente rico, sin restric.
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dones, que fevorezca su desarrollo de acuends con
lax capacidsdes innatas ¢ individuales. Bl objetiva
3 ayudar 3 10§ nifios a que s desarollen de acuer
do con las capacidades, habilidades y talentos que
han heredsdo gendticamente (Stevens & King,
1976).

EL concepte de “apresto” % un conceplo muy
dmporiante en esta teorfa. La maestra debe cono-
cer, por un lado el nivel de desarrcllo de cads una

sus mlfios ¥ por ofro, los materiales y las activi-

3 adecuadas para ese nivel, En nuesiro pais el
eoncepto de apresto ha sido interpretado de dife-
reptes formas. Algunos afos atris se adoptd la poe
Iitica de iniciar el primer grado con 15 dias de
apresto para todos los nifios. S¢ suponia que en
esas dos semanas, la maestra deberia, en primer
lugar, detectar las deficiencias de los nifios v, en
segundo lugar, “alistarlos” para la ensefianca for-
mal de la lecto—esoritura, La licenciada dofia Nors
B. de Chacdn, catedritica de la Universidad de
Costs Rica v prominente educadora, fue guien
imieit una batalla en contra de este “mal Hamado
periodo de apresto™. La Lic. Chacdn insiste que
“¢] desarrollo individual de las destrezas que el ni-
Ao necesita pars iniciar su spréndizaje formal de la
becto—eseritura, estd muay lejos de poder ser subs-
tituide par un periodo de dos semanas de apres
o™,

Odire aspecio fundamental en la implemenia-
cian de la feoria naturalista es la organizacdion de
los contenidos. Los contenidos son onganizados en
unidades alrededor de un fema v las actividedes
son organizadas también en funcidn de ese tema,
Algunos nombres de unidades muoy conocidos en
preescolar son; ks familia, los animales de la granja,
andmabes salvajes, servidores de In comunidsd,
ete. Partiendo de esa unldad o tema, la maesira
prepara su aula deling manera scogedora donde
el nifio es libre de intéractusr con los materiales
a su disposicidn, dentro de los limites v reglas
que la maesira comundca en €l perfodo de discu-
i,

El rol de la maestra es observar, organizar ¥
gaiar & lod nifios a trabajar tanto en actividades
mdhdduales para que desarcollen sa propio potes-
cial, como en actividades de grapo. Al finalizar €l
afio, la maesira debe tener suficiente informacidn
para evaluar 3 cada nifte v con base en ess evalus-
cibn recomendar su ingreso 3 la escuels.

La edwcacidn presscolar en Costa Rica 22 vio
influids por esta tendencia tebrica, a finales de b
décads del 50, Los periodes de trabajo que son
exrsetenztioos de nuestras nstifuciones preesoola-
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res (discugion, actividades llbees, sctividades al aire
libre, etc.) son un epemple de la influencis de los
programas que han sido disefiados dentro de este
marce tedrco. Una de las mayores criticas a esta
teorly o5 que ignora en gran medidas los efectos que
¢l amblente tiene en & nifio v enfatiza el potencial
innata.

TEORLA CONDUCTISTA

Muevo conocimiento en cuanto 3 las potencaki-
dades del ser humano, ademds de la importancis
que el amblente tiene en el desrrollo, propicid la
bisqueds de nuevas tendencias tedricas. El enfo
que tedrico de la educacidn preescolar pasd de una
tendencia basada en la importancia de los genes
(teorias najuralisias) a una tendencia hasada en la
importancia del amblente, Es asf como Ia teords
conductista llega a ser muy importante en los pai-
se5 lideres en el compo educative a finales del 50 ¥
principios del 0. En nuestro pafs ¥ muy cepecial-
mente en educacibn presscolar, esta teoria ha te-
nide marcada influencia ficilmente [dentificable
en lag actividades v materiabes que las masstras wti-
liran sctualmente,

La tearia conductists se basa en &l principio de
exfimila=respiceste v en log fundamentos postula-
dos por su maximo sepresentante B.F. Skinmer
(1959}, En esta tear(a el individuo es pasivo, €3 un
ofganimo receptive cuys conducta & modificads
peor s ambiente. Se asume que e niflo nace con an
repertorio de respuestas ¥ capackdades y con la
habilidsd para sprender, Por lo fanio, wno de Jos
principigs importantes en ests teonn es que el
aprendizaje es bisicamente producto del ambiemite,
Aprendizaje se define como b slquisicitn de des-
trezas o conductas medibles, v de ahi [3 gran im-
portancia que se le da 5 3 evaluscion constante del
sprendizaje. En el sula, cadas destreza se debe ense
far por medio del principit de estimulo ¥ espues-
ta,

Refuerzo o3 un concoplo clive que debe umrme
dentro de un tiempo Sptimo, despuds de que <l
fifio ejecuts una accitn que s aceplable. El objeti-
vo &3 condicionar al nino & que responda en forma
similar en situpdones posterored. Cuands no hay
refiserzo o el refoereo a1 negativo, 36 espers que &l
nifiono repita la condwcta indeseable, El refuerzo
pueide ser verbal, como por ejemplo cumdo la
mpestra dice: “Muy blen, Manuelito, 8 mi me gus
i3 la forma en que ponés atencidn'. El refuerzo
pueds ser también en forma de premios comos,
esirellas, confites, etc. En la clase es muy frecuenie
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que 1a maestra utilice otra formas de reflerzo po-
sithvo o negativo, como sonrels, froacis el cefio, o
una s@mple mirads de desaprobacion a derta con-
ducta.

El rol de la ruestra, dentro de este mareo 6
co, &3 transmitic conogmientos por medio de ins-
truccitn directa. La maestra debe proveer el “esti-
mule™ y ¢l nifie debe responder con 2 respuesta
coffecta, genefalmente una respuesta prededermi-
nada por la maestra (Bereiter, 1972). Por medio de
un andlisis de las destrezas que se requberen para
adquirly una nueva, la maestra planea las activida-
des por las que el nifke debe pasar par llegar a
adquirir la destreza destada, Por ejemplo, ¢n prees-
colar es comimments aceptade que la masstra ind-
cie al nifto con recorte con los dedos; el sguienie
paso e3 recorte con tijeras v finalmente composi-
cion creativa, utilizando uns combinacidn de las
destrezas que ha adquirido por medio del procsso
por o cual ha pasado. Bl objetive de e proceso
ex contrbuic al dewrrollo de la coordinacitn mo-
" triz que ha sido comelacionsdo con €] dxito en €l
aprendizaje de by lecto—esoritura, Esta secuencia
de destrezas o8 muy especifica; la maestra lleva al
aifio, cuidadosmente, paso a paso, de un extremo
donde no existe la destreza 3 otro extremo donde
la destreza s ha dessrrollado totalmente (Allen,
1972}, El planeamiento de ks actividades s basa
en la constanie chiervacidn v evahuaciGn por parte
de la maestra. Ella detects las deficiencias de cada
nifte ¥ basada en e “diagndatico” planea su tra-
bajo, La maestra debe también estructurar el am-
biente de modo que responda & sus objetivos v que
ayude a los mifios a adquinis esas destrezas que han
sido comelacionadas con el éxito del aprendizaje
formal de la lecto—escritwra. El planeamiento por
destrezas, que ha sido impulsdo en los dltimes
afics, responde clararmenie a los principios de esia
tendencia tedrica. Es asi como con este planes-
maento [ maestta debe diagnosticar el nivel de des-
ireza de cada nifto ¥ con base en ete dingndatico,
planear el trabzjo subsiguiente.

El rol del nifio es pasivo, porque imits el mode.
ke de la masstra, pero a su vez & nifko debe dised-
mdnar bos estimulos que o ambiente le ofrece, Los
seguidores de esta tendencia proponen que ¢l nifio
aprende @ hablar imitando el knguaje de sus pa-
dres, hermancs v otros adultos & su alrededor, lo
cusl parece ser una forma lbgica de aprender. Sin
embargo, los conductistas no pueden explicar por
qud un aifke dice por ejemple “vo roté mi carro”
(por declr yo rompd mi carro) cuando nunca snies
ha escuchado semejante ermor, En esta tendencia

A EDUCACION

tebrica s asame, que ¢l desarrolio del nifo se poe-
de acelerar o podemos dentificar cudles son los
estimulos adecupdos, Los programas de educaciin
preescolsr disefiados dentro de esta tendencla the-
nen goma objetive bidoo acelorar el desarrollo del
nifla, .

Una de la= mayores criticas a los programas que
han sdo disefados dentre de este manco tebrico,
¢4 la escasa habifided del nifo de wansierir las des.
trezas que s¢ han logrado en uns forma fan d
a nuevas situaciones. Por olrs parte, las maestras
encusntran en esta tendencia, una forma ripida ¥
directa de ensefiar. Lod pasos a seguir pam la
adguisicion de una determinada destreza pon muy
clares v &l producto fimal ficil de evaluar. Bereiter
(1971} propone gue €l éxito en el dominio aogniti
o &5 prermequisite pars un @mno desamrollo del do-
minio afective, ¥ no hay doda gue los programas
que siguen este marco tedrico producen resultadcs
positives Inmediatos en el aprendizaje de oncep-
tos hisicos. Berelter v olros plensan que ¢n precs-
colar no hay tempo para juego libre, que el jusgo
que sz da en la chse debe sr iniciade v dirigido
por ls maestra, La pregunia de transferencia de
sprepdizaje ex indudsblemente ls madn porla cual
nuevas investigaciones han provocado la crescidn
de otras tendencias tebricas vy metodoldgcas en los
ltimos afios,

TEORIA PSICOSEXUAL

Los principios de la teorfa pucosexmaal se re-
mantan a Ja Teoria Pucosnalitica de Signund
Freud quien s2 inferest por el agpecto emocionsl v
afectivo de la personalidad humana. El nifio, segim
b sepuidores de la teorla pslcossxwml, pasa por
varias etapas de desarrollo afoltivo hasta convertir-
g et adulto, Seglin Freud, 6] nifto nace con clertas
conductas que s deben candlizar de modo que
pueda funconar aceptablemente en sociedad.

Erik Erikson (1952} ha interpreiado la feoria
de Freud en la siguiente forma. Todo ser hamano
pasa por una serie de ocho efapas o crisis en las
cusles debe resobver situsciones afectivas conflicts
vai que difiersn en calidad. Del dxito que ¢l nifio
tenga al resalver exlas etapas depende ¢l sino deds.
rrallo emocional de aftes posteriores. Las primer
cisatro clapas son de cspecial interés para las mass-
tras de preescolar, estas son: 1) Confianea conira
desconflanza; 2) Autonomia contra vernglenza y
duds; 3) Indefativa contra culpa; v 4) Indusiria
contra inferioidad,
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Un programa orentado dentro de ests fendan-
cia tedrica 23 disefiado par promover el desarrollo
social v emocional del nifio. El enfoque tiende ha-
cia esas actividades que estimulan la interzccién
social y promuven el gjercicio de actitudes en loa
nifts, Cdmo se puede Kentificar aprendizaje en
esta tendencia? Fara sus sepuidores, @ puede ha-
blar de aprendizaje cuando el nifio es consciente de
gituaciones emocionales conflictivas ¥ o5 capaz de
resolverlas por & miomo o pide ayuds al adulto
mis cercand para enconirar la salids. Cowles
(971} sefials que una de las caracterisiieas de los
programas que han sklo dissfiados dentro de este
marco tedrico, & que al nito % e engefla 3 esolk
ver loa conflictos sociales de la forma mis mcional
& inteligante. El papel de la maesira es ayudar o
nifke 3 reconocer los problemas v dificultsdes v
ayudarle 3 resolver e2os problemas de mado que =
promueva el desarrodlo de la autonemia en ¢l nifio
(Stevens v King, 1976). 5e espers también que la
raestra estructuee ¥ organdce el ambiente son bhas
en una constanic observacion. El pape] del nifto e
explorar en farma persanal ¥ con niciativa bis acti-
vidades que = ofrecen, ¢ nfteractuar con el resio
del grupo. El obpetivo de la educacidn pressonlar e
promover la subonomia del nito por medio de
Siluaciones espontiness donde el aspectio cognitivo

juega un segund o plano.

TEORIA COGNITIVA

Lz teors cognitiva que ha tenido mas infleen-
& on 1n educaciin precscolar estd basmada en el
trabajo del gran epistemdlogo v psicdlogo Tean
Fizgel. Esta teoria describe al ser humans como un
ser maturalmente activo, que 2 adapta v aprends
por medio de constantes transacciones com el am-
biente (Cowles, 1971} De scoendo con Piaget
(1951}, apeender ez la inferaccitn eniee an nifo
activo ¥ un ambiente igualmente activo. Pata Pia-
et el desarrollo de la inteligencia e un process
espontinen que inchuye el desarrollo total, bhialbg-
co y paicoldgico, del ser humano, Asimdlacién v
acomodachin son dos procesos daves para esta teo-
ria. Bon feerras opuestas que el ndividoo adapia
cogpitivamente, Asimilscidn s¢ puede comparar al
congepte de “agmilacion bieldgia™ de los seres
vivientes en un sentide muy amplie. De esa mane-
ta, la informacidn provendente del ambiente es mo-
dificads e integrada de scuerdo con las estructuras
exiztentes en la mente. El “filtre" o el proceso de
midificacidn que usamas al incomporar nueva ine

b di]l pdfio; implicaciones para fa maesira... i ]

formacida en nuesta mente e lo que Plaget [uma
“acomadacidin™.

niftc apeende por meedio de la interaccion
con ¢l ambiente fisico y social que lo rodea. Los
seguidores de esta tendencia insisten en qae ¢l nifto
es un ser &eiivo en oposiciia a un ser pasiva. Segim
Piaget el nifio mace con una gama de “reflejos’ con
fos que inicia su interaccitn con ¢ ambiente. Las
primeras interscciones con el ambiente som 1ofal.
mente indiferencadas, el niffo mo posee la capacd-
dad de distinguir entre s persona v ¢l resto del
mundo, Gradualmente ¢l niflo es capaz de iniciar
esie proceso de separaciin vy es a8i como con la
experiencia al explorar &l ambiente, € niflo se des
liga poco a poco de su medio ambiente, Los refle-
jos del infante (chupar, agarrar, mamar) €stin orga-
nizados de tal manera que constiiuyen el medio de
imteracddn entre el nifio v el ambiente.

Piaget explica ¢l desarolle del nifte en ciaatro
grandes elapas: enmric—motriz, pré—operacional,
operaciones concretas ¥ operacones formales, La
primera etapa sbarca el desarroflo del infante me-
nar de 2 afios, La etapa sigulente, pre—operacional
(de 2 a7 afos) ez de primondial imporancia para
las muesiras de preescolar quienes pereralmente
tienen 4 su cargo niftos en eflas edades, El nifto de
2 a7 sfos estd todavia explorands su amblente ¥
ve ¢l mundo exterior desde un punio de vista ego-
centrista, En la etapa de las operaciones coneretas,
la tercera etzpa (de T u 8 a 11 shos de edad), el
nifio comprende principiod como por ejemplo que
lat acciones son reversibles y que los objetos pue-
den tener carscieristicas propias simultine smente.
Lz etapa fimal s¢ alcanza a les 12 afios de edad y su
perfeccionamdents continda ¢n la edad adulta, El
individuo en esta elapa €3 capaz de usar simbolos,
de generar teorias, principios y formar hipotests de
gran comple|idad.

Equilibrio es otro de los"conceptos basicos para
Piaget. La discrepancia entre lo que ¢l nifto conooe
¥ los conceplos nuevos que provienen del ambien-
te, ¥ que son interforizados por medio de los snti-
dos, provocan un estado mental que = conoce con
el término de “desequilibric”, En otras palabras, ¢
eitimule ambiental provoca disonancia mental
cuando los estimulos no son Familiares para el indl-
vidwo, 5 ese estimulo, concepto, o situacibn, no
puede ser mimilado de acoerdo con las estrociuras
ya existentes en la mente del nifio (esquemas), 512
debe acomodar menialmente el nueve conociméen-
10 A las estructuras ya existentes v & en 2 mo-
miento cuando se da el sprendizaje.
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Una clase orientada dentro de esta tendencia
tedyica = caracteriza por seruna clase centrada en
el niffo, Las actividades son especialmente diseila-
das para que el nifio aprends por 3i mismo ¥ desco-
bra situaciones en las que puede aprender. El rol
de la maestra 63 estmucturar el ambignte &0 centaos
de interés que lo estimualen a experimentar y a
explorar, Los centros de interds trdicionales que
se pueden encontrar fhdlmente en s aubis de edu-
cacitn preescolar en Costa Rica s basan en esta
tendencia tedrica, aunque generalmenie estin muy
lejos de cumplir los objetivos que los centrod de
interés piagetianos se proponen. Bl rol de la maes
tra es observar v cuestionsr ¢l punte de vista del
nifke de mode que s produzes un constante pero
bisn balancesdo “desequilibrio mental’. Por otra
parte, ] papel de la maestra es estodiar constante-
mente ¢ ambiente de trabajo: el mela, el patio de
juegos, ete, Este ambiente debe invitar a la experi-
meatacidn, 2l cuestlonamiento, 3 la ereacidn de
nuevas situacionss, Un aula disefisda dentro de g3
te marco tedrico proves al nifio de material sufi
ciente para guiar su necesidad natural de aprender.
Los perfodas de trshajo son mucho mis Aexibbes
que lns peniodos que 5= praclizan &n mesims cen-
tros preescolares, El periode de cireulo o discusiin
e5 de fundamental importanca v generalmente
mds espontineo que los perfodos de discusién tre
dicionales.

COMCLUSIONES

Cualquiers que sea la tendencia tedrics que guia
u la maestra de preeseolar en s labor diaria, lo mds

A EDUCACTON

importante s gue ke princpsl funcidn de este mivel
4 facilitar delfberadamente el desarrollo del nifia,
Lat isorfas proveen lincamienios que la maesin
pueds utilizar para interpretar las conductas actua-
les y predecir 1a direccidn del desarrollo futare de
sus nifios, Kaplan—Sanoff (1980} propore que las
tendencias tebricas & puedsn OfARIZAR &f WNA
Iirmes continua que representa & rol de la maestea ¥
del mifio dentro de cada una de esas tendencias, La
direccidn y el control que la maestra ejerce en su
clase, afipde Kaplan—Sanofl, debe estar de acwerdo
con B punto de vists en cuanto a4 U leoria de
aprendizaje. Esta linea continua representa en un
exiremo las teorfas conductistas donde hay un
gran £nfasis en ¢] papel del ambiente ¥ por ko tanto
la maestra &3 sltamente directiva. En el otro extre-
mi w2 pueden localizar las tendencias nelaments
gemelianas © maturalistas donde la maestra debe
respotar ¢l desarrollo individual v de esa forma in-
terferic lo menos posible en lag decklones que el
nife hace. En o centro de esta linea imaginara
tenemods kas tendencias tedricas de Piaget v Erikson
quienes pimen tanto énfasis en ¢l amblenie como
en el sspecto hereditario, El control o dinrecidn
que la maestra debe ejrcer en la clase depende de
su punto de vista én cuanto a las teorias del desa-
rrolle, Sila maestra pienss que < amblente es tan
importente como la herencia, € nivel de control y
direceién debe ser un balance entre dejar a los ni-
fioa que s¢ desamollen 3 sa paso (fendencia natues-
lista) v dirigir todo lo que < ndfio hace (tendencia
conductista).
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