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LA HISTORIA EN LA ESCUELA PRIMARIA

Lizbeth Fallas Jiménez

. Introducciin

La historia es una de las materias del curricu-
lum que han sido ensefiadas en forma monbiona y
esto ha llevado al rechazo por parte del alumng.

La memorizacion de hechos aislados, de fe-
chas, de banallas, carecen de interés v hacen dificl
Ia comprensitn de la misma.

La concepcidn actual de la historia destaca la
 actividad del hombre, cuya accidn ha trascendido
al individeo y ha tenide significacién en la evolu-
de la cultura,

_Ill.il-tﬂrilmllun:]eh pl!.lTII.ri:I.'ﬂllﬂ hE
muy importante en el proceso forma

od, Constituye una responsabilidad el
sus alumnos sientan atia y com-
materia. El educador debe lograr la
fm e las disciplinas denominadas historia,
¥ civica; pues es Ia tinica forma de que ol
perspectiva y profundidad en su com-

hombre,

3 cubre un campo tan amplio que
abarcarda en su totalidad y pro-
umerables las definiciones que se

na de las mas modemas dice lo

“La Historls es wng ciencia, © sea un
planiear y responder cuesliones, pero
una clencia que f¢ ocupa de ks aecio-
mex de log hombres en el pasado, it
figadas por medio de la interpretacion
de fog pesiimonios que de exos hechos
nos han quedado, ¥ cuypo fin o3 o ou-
tocomoctmiento hemaro™

La Historia ummwuwm.ﬂ—
pecializada, metbdica y ab a mueves conock
mientos; ¢ a través de ella que se interpreta la evo-
lucidn de las sociedades humanas en un tempo

reclso, Mo es estitica y fu importancia radica en
ﬁmr posible 13 interpretacitn del presente para
asi establecer los propdsitos del futuro, Bs racio-
mal, pues sus g8 bagan en (eANIMONIcs O
documentos, Se puede decir que la Historia es una
ciencia de cardoter especial porque estudia hechos
a través de las fuentes histricas,

El heche histhrico

El hecho histérice es ¢l punto de partida de
la historiografia. Fresenta una serie de caracteristi-
cas como las siguientes:

1. Ocurre en un espacio y tiempo determina-
do.
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2. Es singular, e3 decir no ¢ repite en forma
exacta.

3. Es imeversible, se da de manera definitiva,
no se puede repetir,

4. Todo hecho histdrico tiene su causa ¥
efecto.

5. No siempre las mismas causas provocan
las mismas consecuencias,

En la interpretacitn de un hecho histGrico
hay que distinguir dos aspectos: el objetivo y el
subjetivo. El primero s¢ refiere al hecho en si, al
hecho comprobade y verficado. El segundo se di-
rige al andlisis ¢ interpretacion del hecho ocumido.
No hay que olvidar que la Historia progresa y se
afirma mediante la accion de las criticas reciprocas
de los historiadores v a los trabajos de irvestiga-
cign de archivos v de arqueologia.

Finalidad de la Historia
La finalidsd mis importante de la Historia e

= la de formar una cultura histbrica, que permita la

emision de juicios mis exactos ¥ mads clentificos;
de esta forma “responde a la curiosidad humana
frente al pagado del hombre®.

Alguncs han considerado que la finalidad de
la Historia es influir, entretener ¢ instruir,

INFLUIR, %e escribe historia en apoyo de
una tesis, por lo general politica, sitviendo como
moedele de propaganda a determinadas ideas.

ENTRETEMER. 8¢ busca que la Historia
eicite la imaginacibn v nos traslade a ofros them-
pos; actusimente este estilo se presenta por medio
de In novela histérica.

INSTRUIR. Se pretende que la Historia leve
a la reflexiin sobre la vida v el pasado de la huma-
nidad, ayudindonos de esta manera a comprender
al hombre v a la sociedad actual.

La Historia como Ciencia Social

“La Historia es ung Cencla Soctal, por
i objeta: el hombre, loz hombres en
i goontecer'™®,

Pars comprender la Historia como Ciencia
Social debemos hacer mencidn a qué son las Cien-
cias Soviales llamadaz también Ciencas del Hom-
bre o Culturales. Estas estudian las carascteristicas
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de la conducta humana en un determinado medio
social, Al respecto, Evelia Fuentes considera que:

“Laz Clencigs Socigles investigan, ex-
perimentian y descelbren las relaciones
del hombre con los demis hombres v
con ¢l medio, Abarcan disciplings muy
variades, cupos limites se amplian con-
farenye™

Se considera como Ciencias Sociales clisicas
la Antropologfa, el Derecho, la Economia, la Cien-
cia Folitica, la Psicologfa, la Sociologia v Ia Peda-
gogia, En la actualidad otras disciplinas son consi-
deradas también como Clencias Sociales. Tal es el
caso de la Etnologia, la Lingiistica, la Demogra-
fia v la Historia.

Todas las Cienciat Sociales tienen en comin
que estedian &l hombre que vive en sociedad y Ta
forma en que interactia en la vida colectiva, Sien
do &te s objeto de conocimicnto, difieren en su

anfipgue.

Etapas de la Ciencin Histbrica

La Historia ha pasado por diversas fases, que
¢ pueden resumir de la sigulente forma:

1. Historir Marrasivs, Se narra lo sucedido a

través del tempo, con un lenguaje rico
gm sin preccupacidn por la veracidad.

fin €3 traszmitir a la posteridad leven-
das, mitos, crinicas,

2. Mistorls Pragmdtica. Se presentan los he-
chos histéricos como modelo pasa el futu-
o No hay criiica histbrica, se caracteriza
par sar namrativa.

3. Historia Genética. Tienen gran imporan-
cha la investigacion v la critica; s imvesti
gan las causas que han motivado los he
chog.

Carncteristicas de la Historia

La Historia presenta las siguientes caracteris
ticas fundamen tales:

1. E5 ciendifice. Parte de preguntas, mieniras
que la levenda o la crémica simplemente
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relatan Lo sabido, Es una clencia de cardc-
ter especial porgue sus hechos no pueden
ser observados sing a través de los nestos
del pasado, que congtituyen lus fuentes de
la historia,

2. Ex humanisia, ya que su interés s¢ refiene
a cosas hechas por los hombres.

3. F5 racional: tiene fundamentacion en bos
testimonios o documentos,

4, Ex simtesis, pues para que los hechos del
pasado 2e conviertan on hechos histdricos
¢l hombre debe investiparlos v lograr su
comprensiin.

El método cientificos de la Histona

El hecho histbrico e irrepetible, no se pueds
cuperimentar, sdlo s¢ puede conccer en forma in-
directa a través de testimonios escrites v por los
restod materiabes,

Todo historiados sigue o siguicnte proceso

I. Eleccidm de un wma,

2. Blagqueda de informacion.
3. Andlisis del material,

4. Sintesis.

&, Redacsion de la obra,

El histonador al wtilizar ¢l miétodo clentifico
afrpnta problemas tales como:

I. Alcanzar la ohjetividad. El investipador
debe ser imparcizl ¥ veraz.

2. La causalidsd historica. Es decir estable-
cor las pelaciones de causa y efecto, La
hastoria no obedece a wna causa Gnica, si-
o & mischas.

3. En cuanto al tiempo histdrico debe dirse-
le ¢l valor que twvo en cie momento.

4, Al crganizar ¢l saber s¢ debe dar una for-
mia lineal y evolutiva,

Mo debemes olvidar que:

"L histovie RO3 REICSIRG I3 organiza
cidh progresiva de Log sociedodes, ef na-
cimrente v desarrolio de las instinecio-
nes, b constinection de los Extados con

sus multiples engranafes. Nos hace ver
la evolucion del medio, de las costurm-

bres, de lo sensibilicod, de Lz ideas y
modos de pensar'™,

Por este motivo el histodador se debe com-
prortar ohjetivamente frente a los hechos,

Las fuentes y las Ciencias Auxiliancs
de la Historia

For fuente histdrica entendemos todo aguel
material disponible para realizar la sinbesis histde-
ca. Bs, por bo tanto, el punto de partida, sin el cual
es imposible avanzar en las causas ¥ en la compren-
sion del hecho histGrico. Las fuentes de 1a historia
s¢ han clasificado en:

I. ORALES. Incluye levendas, Tolklore y
narraciones de testigos.
1. ESCRITAS. Inclayen inscripclones anti-

9%, diarios personabes, tratados, etc,

3. ﬁ:E.“:’I‘ﬂ-B Y MONUMENTOS, Tales como
puntas de flechas, pinturas rupestres, mo-
numentos, tumbas vy restos  fosiles.

Las ciencias auxiliares son instrumentos que
nos ayudan a legar al fondo de los hechos, Se sub-
dividen en;

1. CIEMCIAS BASICAS: Geografia y crong-
logia. Son Indispensables para el estudio
histdrico.

La geografia es hisica puesto que todo
hecho historico se leva a cabo en un espar
¢io determinado en el que interactian los
individuocs,

La cronologia es considerada como el
ojo de Ia historia™, pues todo hecho histéd-
rico representa algo, como tal ha de estar
sitvado ¢n una  dimension  temporl.

2, CIENCIAS INSTRUMENTALES: Filolo-
gin ¥ arqueclogia. Ambas edtudian los da-
tos que ¢] historador recopila.

La filologia s& orlenta al estudio de los
documentos ccritos,

La Arqueclogia investiga los restos mate-
rizles del pasado humana,

3. CIENCIAS AUXILIARES: Epigrafia, Nu-
mismitica y Paplrologia. Son clencias
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v hdsicas parz el conocimiento de la anti-
gledad.
La Epdgrafia es la ciencia que ¢ encarga
de las inscripciones.
La Mumismitica, ¢ la ciencia Je las mo-
nedss, considera g la moneds como un
documento gue pusde informar sobre -
pectos paliticos y estatales, juridicos, re-
ligicsos ¥ mitoldgicos, estéticos, paleogrd-
ficos, en fin, culmorales.
La papirclogia tiene por objeto el estudio
de un tpo de documento muy comcneto,
log papircs.

La ensefianza de la Historia

La ensefianza de la historia plantea proble-
mas diffeiles. El nifio no conoce of pasado pero po-
sce una inagotable curicsidad, El descubsimiznio
pueds converfirse en su motivacidn esencial. El
medio debe ser explorado imf los nifics para que
descubran por s mismos; el presente & punto de
partida de la curosidad.

Al ensefiar historia el maestro tiene que ele
gir qué emsefiar y como ensefiar; de manera que
tenga significado para el nifio. Su enseflanza s¢ ha
basado en ef funcionamiento de la memoria; no ha
despertado ningdn interés pues s¢ ha hecho de su
emsefianza un Amacenamiento de dates que w2 ol
vidarin en un plazo breve. La sceptacion de la res-
porsabilidsd historica exige conocimientos del pa-
sado, pars sobre esta base tomar decisiones.

La historiz es considerads como uns de las
materias que oftece mds dificultad para sv aprendi-
zaje. Hay que estar persuadidos de que la historia
que s¢ ensefia debe ser Ofil ¢ interesante para el ni-
fio, Desde el ciclo elemental debemos proponermos
hacerles gustar de 1z historia, despertar el sentido y
la curiosidad por el pasado. Se dobe descantar lo que
carezca de significado ¢ insistir en aquello gue fen-
ga Importancia por sus consccuencias. La ensefian-
za de la historia local en la escucla primaria es una
necesidad porque el nifto estard directamente inte-
resado, aumenta su curicsidad acerca de fos lugares
que le resultan familiares. Esta historda sirve para
miroductr la historia nacional. Con este conock
rienta bisico el nifio va amplisndo sus horizon tes.

Errores mds comumnes en ka
enscfianea de la Histona

Entre los errores que se comaien con mis

frecuencis en la enseflanza de la historia podemos
citar:
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1. Trabajar con un manual dnico con el que
sdlo e estimula la memoria.

2, Predominio del verbalismo v de log méto-
dos pasivos. Es convenbenie que ks leceio-
nes de historia permitan al alumno entrar
en contacto con documentos histdnicos y
mapas; materiales individuales ¥ mone
mentos kistomices, Si esto no ocurre el
alumno ve la historia como ung matera
elaborada, muerta.

3, Vision anecddtica de la historia. Sweede
cuando s¢ centra el estudio histdrico en
hechos secundarios, dejando de lado lo
esencial. La andodola se puede war pero
ne debe ser un fin, sino un medio para vi-
talizar la materia,

Subdivision del procese histérico sin ne-
%05, Si la historia s ensefia en esta forma
S COPVEEFLE & Un CA0S, ¥a que no ef podi-
ble entender los hechos alslados.

il

5. Falsificacion de las caugat del proceso his-
tirico. Se insiste en causas que no fueron
tas fundamentales v se doja sin explicar lo
esencial,

6. Dar importancia al estudio de aconteci
mientos politicos y militares; dejando de
lado los aspectos econdmicos, soclales y
culturales: la materia se hace drida, se da
poca impoartancia al hombre ¥ la historia
pierde su valor formativo,

7. Sobrevaloracion de alguncs individuos, Se
supone que hay personags que han deter-
minado la historda; se exalta wn individuo
y se deja de lade la accidn de los otres
hombres.

8. Vocabularic no comprensible para e
alumno, 5i en Ja beccidn no se insiste en
vocabulario, ¢ nifto pueds memorizar pero
no se puede assgurar que haya compren-
sihn.

9. El ohjetive as informar. Cuando este ohje-
tlive impera en las lececiones, al profesor b
interesa ¢l cudnto pero no ¢l chmo; se es-
timula la memomia pero no ¢l razenamden-
tex, Nointeresa Lo parte formativa.
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10. Exesro de fechas. El nifio tiene dificultad
para ubicarse en el tiempo y esto se come
plica con la enumeracion de gran cantidad
de fechas. Lo qué s debe memorizar son
fechas claves que sitvan como relenendia,
Ejemplo: 15 de setiembre do 1821 20 de
mareo de 1836; 11 de abrl de 1836,
Es conveniente trabagar con linea de tiem-
PO pafa a8 lener una suceskdn correcta de
hechos, Hasta los siete afios las palabras
ayer y maflana no sicmpre tienen sentido,
El tiempo histérico s adquiere lentamen-
te.

1. Localizacibn, En la ensefianza de la histo-
ria o5 indispensable la bocalizacion. Sin
ella muchos hechos resultan incompren-
sibles. Su manejo debe ser constante. Hay
que apoyar la ensefignzy de la historia en
mapas muy bien confeccionados.

12. Ensefianza de un nacionalisme exiremo.
Ez cierto que con la historia se estimula el
patrietismo pero a veoes w2 cae en ¢l error
de un patriotismo cxcluyente, sin tomar
e cuenta la humanidad.

Es conveniente que s¢ deje de ensefiar di-
nastizs v batallas en forma aslada y se dé impor-
tanciz al estudio de eivilizsciones. El estudio del
aporte de cada MNacion a la civilizacion llevara a su-
perar el nacionalismo extremo.

La ensefianza de la historia debe formar indi-
viduos ablerios al cambio,

“La historia debe fupar un papel edie-
cative ¥ formative en quienes o estu-
digh piees servird parg fmpulser i e
flexidn, formar juicios, comprender i
vida v guiar iz accion del individia™®

Métodos de la ensefianza
de la Hsioria

En la ensefianza de la historia ne hay méto-
dos, pues la ensefianza varia segan factonss camo
bos sigulentes:

I. La edad psicolégica, aptitudes intelec
tuales.

2. Material didictico v los medios de que
pueden disponer el maestro ¥ 1os alumnos.

3 El lugar geogrifico y los recurses que
ofrece. Un lugar rico en museos ¥ en re-
cuerdos ofrece muchas  posibilidades.

4. Horaries. Es conveniente que sean flexi-
bles para poder organizar excursiones a
lugares que tengan recusrdos histéricos.

Los métados en la ensefianza de la historia
dicben ser actives, ejercicios de observacion y com-
paracidn de cosas, costumbres ¥ scontecimientos,
El maestro debe elegir ¢l método adecuzdo para
cada momento y cada tema. No es conveniente el
wso de un solo métoda por el peligro de la rutina,
Los métodos activos animan la clase. Tedo método
activo en la escucla primaria debe:

1. Iniciarse en hechos concretos.

2. Dar importancia a la sctividad del ahum-
ek,

3. Insistir en la localizacitn histbrica.

4. Incluir bos hechos en un cuadro cronolog
co,

5. En lo posible colocar al ahirmns ante mao-
numentos y objetos histdeicos reales o re-
producidos.

4. Hablar con vicjos residenies de la comuni-
dad.

7. Empleo de peliculas v grabaciones histd-
ricas.

El maesiro no debe olvidar que:

“Uing educacion digng debe proponer-
e excifar ln curiosided cieelecral de
los akermnas, hocer brotar ke capacidad
de coda wno de ellos, e declr fmvorecer
el dewarrolla de s personalidad ™.

La ensefianza de la Histona
en ¢l nivel Primario

La ensefianza de la historia en el nivel prifma-
rio thene como objetives que el nifto:

1. Adguiera sentido histonico,

2, Comprenda que la civilizacidn 5 el fruto
de las aspiracionss.

3. Enire en contacto con la herencia cultural
y con los valores permanentes.

4. Desarrolle el espiritu cientifice.
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. Para cumplir con estos objetivos, la historia
debe presentarse en forma tal que responda a las
necesidades pedagigicas y a las caracteristicas pai-
coltgicas de los nifios.,

- En el nivel primario, la histora debe partir
del nicleo familiar v escolar v ampliarse progresi-
vamente en ¢l tiempo ¥ ¢ espacio, Debe introdu.
cirse el estudio del folklore ¥ la biografia de perso-
najes histéricos importantes, especialmente en log
Ultimes grados de la escuela primaria, pues

“La historia cumple wng importanie
Suneidn en el proceso formative de la
conclencls nactonal de fos mifos. Lo
que 5¢ butca es gue o nife slenta ¥
comprends que & misme &3 Ristorig
coma Reredero ¥ consiricior del pro-
ceso  interminable de o vide racio-
i,

Primer Ciclo: Primero a Tercer Grado

La historis en etapa es narrativa, s estudian
figuras importantes de nuestra nacionalidad. Los
hechos son prescntados en forma global. En este
cicle e muy imporiante la dramatizacidn, cons-
trulr uA instrumento que reproduzca un objelo an-
tigwo; esto convierte 3l nifioe on un protagonists en
la reconstreccidn de la historia. La preparacion de
las fiestas patrias ayuda en este aspecto. Los rela-
tos biogrifices vy folkloricos serdn de interés para
los nifics, Los nifios s¢ intercian por la vida coti-
diana de personas que be son familiases, por el on-
gen de gu harto ¥ comunidad,

El primer contacto del nifio con la historia
debe ser agradable, interesante y satisfactorio,

Segundo Ciclo: Cuarto, Quinto v
Sexto Grado

En estos grados el nifio muestra ya curiosi-
dad por los acontecimientos ¥ culturas mas aleja-
das en el tempo v en ¢l espacio. En lorma concre-
ta, y utilizando restos del pasado, el aifle pusde
participar en la solucion de peguefios problemas
historicos,

¥a en sexto grado, se debe ejercitar el espiri-
e critico ¥ ensayar investigaciones de tipo biblio-
grifico. El esudio de las civilizaciones dara al
alumno una vision amplia de la evelucion del hom-
bre como objeto ¥ supte de o histogia, E] juicio
moral podri plantearss ante clertos problemas co-
mo ¢l de la esclavitud y los derechos humanos,

Conclusién

El objetivo de la historia es conocer ¢l pasa
do, pero no todas las cosas del pasado son objeto
del estudio histdrico. Al historizdor le interczan
aquellas aeciones del hombre que repercuten en la
socipdad. Su ensefianza en ol nivel primario no de-
be ser enciclopddica, sino formativa; se debe partir
de la realidad y de los problemas inmediatos.

La funciom de la historia en el nivel primario
&5 la de formar la conciencia nacional de los niftos,
nifie debe comprender que él e parte de la his-
tora, “que e heredero v constructor del proceso
interrminable de la historia®.
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