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Introdisecion

El presente trabajo, es un esfuerzo tendiente a
analizar un hecho muy significativo ¢n la realidad
de la educacion costarricénse, cual ¢s determinar Ia
edad de ingreso a la educacion formal.

En las gltimas décadas han surgido varios eri
tervos en relacion com este heclo; algunos a Favor
de una determinada edad cronoldgica ¥ otros a
favor de condiciones v factores mis amplios,

Existe preocupacidn v duda en muchos educa-
dores, de si los nifios menores de siete afios estin
capacitados para iniciar el aprendizaje de la lectura
y escritura, dado que estos procesos demandan ma

. durez fisica, mental, emocional y social,

Asl en ¢l afie 1976, un grupo de educadores
qué participaron ¢n el Congreso Anual de Edwca-
dores, lievd al seno de dicho Congreso, su inguie-
ted, por ba medida que prevalecia de bajar 1a edad
de ingreso a la escuela primaria. S¢ analizd o pro-
blema presentado v 5 clabord un documento con
base en criterios que justificaron 1z edad de ingreso
al primer aito.

El documento fue enviado para estudio, al
Consejo Superior de Educacitn. %e hicleron eon-
sultas al mespecto a instiluciones formadoras de
macstros ¥ a profesionales con experiencia docente.

Con base en el estudio del documentas v las con-
sultas realizadas, ¢l Consgjo Superior de Educa-
cion, o finales de 1977, se pronunced a favor de

CONSIDERACIONES ACERCA DEL INGRESO
DE LOS NINOS A LA ESCUELA PRIMARIA

seis aflos ¥ seis meses para iniciar el primer afio de
ensefianza general bisica

Actualmentc, una gran mayoria de educadones
considera que s conveniente aumentar la edad de
ingrese a skele afios nuevamente, dado que s pre-
senian dificuliades v fracasos en muchos nifios en
los primenes afios de estudio.

Por csto, es fundamental cfectwar un andlisis
de laz condiciones necesarias en el niffo que s @
nicia en ¢l aprendizaje formal, determinande crite-
rios de enfrada con bases razonables v acertadas.

El Niao v su aprendizaje

Antonks Sdez en su libro La lectura, arte ded
lenueafe,  expresa que el nifio aprende mejor si el
froceso se adapta a su nivel de madurez. Es perju-
dicial exigir a un nifte mds de lo que puede dar, asi
como también ez perjudicial no estimularlo para
que dé el méiximo. Lo importante & esperar ¢l
momento adecuado. !

El desarrollo es una actividad que apamsce wni
da al crecimbento. La menie v el cuerpo del nifio
crecen ¥ se desarrollan; con base en lo anlerior, s¢
determinan los rasgos de la conducta del individue,
Para que &l nifto cpordine ¥ controle su metricidad
% necesro cierto nivel de maduracion.

Downing v Thackray, en el libro Madires pa-
rr fa fectura, sehalan que el aprendizaje debe con-
dicionarse a la madurez: cuando aquél comienza
antes puede producirse un adelanto temporal ¥
bloguear la capacidad de reaccitn del nifko®
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];g;ums autores presentan lstas de estos fac-
ntes en la madurez. Asi Harrison en el

“Seis afios vy medio de edad mental es la
qiee sefials la pricologia como I indispen-
sably parg fniciar con éxito I ensedlanza,
porgue e eded conlleva cierfa madurez
en la capecidad para conocer meor™.

La experiencia que ¢l nifio adquicrs por medio
de pricticas para desarrollar sus habilidades, apti
. tudes v hibitos de trabajo, dBcriminacion auditiva,
dizcriminacion visual, coordinacidn molrir, relacio
nes epeciales v lenguaje oral, es de gran dyuda
para ¢l aprendizaje.

Factores emocionales como: ansiedad, sobre-
proteccidn de los padres, rechazo, rivalidad, inesta-
bilidad del hogar; son también determinantes en lz
inbckzcbn del aprendizaje. Lo que el nifio siente
acerca de =l mismo ¥ de los otros, determina lo
que puede aprender.

No s¢ puede afirma con vehemencia que el a-
prestambento para el aprendizaje sea determinante
en todos los niveles educatives, pero los programas
de aprestamiento para el jardin de nifios y primer
grado no son suficientes; el nifio mecesita continuar
experiencias que faciliten su aptitud para adquiria
nuevos aprendizajes.

Madurez para la lectura y ssoriturma

Siendo la madurez un concepto que puede 2
plicarse a la preparacion del alumno para empren-
der un aprendizaje cualquiera, puede utilizarse
tambidn para ¢l aprendizaje de la lectura v escritu-
.

En el libro Medurez parg la fecturg se define
ésta como . . .

“el memento del desarrollo e gue, ya sez

por obra de b maduracidn o de un aprendi-
zaje previo, o de ambos, cada rifio, indivi-

dualmente, puede Wﬂ a leer con fo
cilidad ¥ provecha

La definiciém anterior pueds :phum tambén
al concepto de madurez para la escritura® .

Reading Readiness, publicado en 1939, pre-
senta tres tipos de madurez hEH‘-S-'EJhﬂE Ia fisiologi-
ca, la intelectual v la personal®.

También Hikdreth {1958) y Schonell (1961),
s refieren a esos conceptos de madurez. Indican la
fiziologica, la intelectual y subdividen la personal
en madurez social, emocional, expersencial, lin-
gibstica y ambiental” .

Los factores de madurez indicados, pueden
clasificarse en:

1. Factores fisiologicos, que incluyen la ma
durez general v ¢l crecimiento; el predo-
minkp cerchral v la lateralidad; considers-
ciones neuraldgicas; la visidn; la awdicibng
el estado ¥ funcionamiento de los drpanos
del habla

2. Factores ambientales, que incluyen los
antecedentes lingllsticos del hogar v las
experiencias socio—culturales de distintas
clases sociales,

3. Factores emocionales, motivacionalss v
de personalidad que incluyen ka estabili
dad emocional v el deseo de aprender a
leer,

4, Factores intelectuales, que incluyen la ap-
titud mental general, las aptitudes percep-
tivas de discriminacidn visual y anditiva v
bxs apilitudes especiales de raciocinio ¥
pensamiento que implica la solucidn de
problemas al aprender a leer®

La ensciianza del wliima en ba escucks primaria

EI principal nl:l-]etwn de la ensefianza del idio-
ma e$ enriquecer ¥ mejorar la capacidad de comu-
micacion en ¢l nifio, para que pueda expresar sus
pensamientos ¥ sentimientos, ¥ comprender lo que
Ol comunican,

El lenguaje puede expresarse tanto oral como
graficamente. Dentre de este Gltimo Mguran ka lee
tufa y escritura,

El lenguaje gréifico s ¢l que ha hecho posible
en un altisimo grado, la conservacion ¥ transmi
siom de la cultura, de ahf la necesidad de su eficaz
ensefianza,
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ientos en forma coordinada, de ahf la nece-

de observar el grado de desarrollo motor y de
inacitn en los movjmientos del alumne .

£ nifto comienza a interesarse por la escritura

En el proceso de la bectura hay dos elementos
fundamentales: la percepeibn de signos eseritos
cOon SU comprension ¢ intérpretacion.

Para s percepcidn de los signos, los ojos de-
sempefian un papel muy importante, pues realizan
una serie de saltos, fijindose en determinados luga-
res v deteniéndose en ella por algunos instantes. La
velocidad con que se perciben los signos depende
de la adecuacidn de los movimientos del ajo, de la
dificultad del texto y la adecuacitn del individuo.

Porestas razones los fextos deben estar ade-
cuados a la edad, madurez emocional y mental v 3
las caracterfsticas del lector,

Para que el aprendizaje de la lectura se realice
sin dificultad conviene que el nifio haya alcanzado
un grado de desarrollo minimo.

“En sintesis, se puede decir que un nific
tiene la aptitud necesaria para aprender a
leer cuando redne las siguientes condicio-
nes:

— ecdad mewfal di seis ados v medio,
vocabulario oral suficlente,
- oapacidad de expresion y comprension
Rerrrra,
- apactdad de abisrvacion
—capacidad para mantenerse atento g de-
terminadas rareas,
— madurez emoeional v socil,
— interds por Iz lectura™ .

Algunos de los raspos indicados en la cita ante-
rior pueden ser definidos v comprobados, aplican.
do pruchas para determinar la edad mental v la
madurez para el aprendizaje de la lectura. Sin em-
bargo, es fundamental la observacion directa del
nifio por parte del maestro en cuanto a las apiity-
des y disposiciones que posee.

Al ipual que ocurre con la ensefianza de la
lectura e necesario determinar la aptitud del nifio
para iniciarlo en las téenicas de la eseritum,

El proceso de la escritura se realiza en virtud
de un complicado movimiento en el que intervie-
nen el brazo ¥ la mufieca, permitiendo que la ma-
no sz deslice sobre ¢l papel ¥ pueda hacer trazos,
El movimiento de los misculos pequefios de los
dedos, hace posible la formacidn de las letras. La

aim antes de ingresar a la escuela, pero no quicre
decir esto que esté preparado para ello,

El desarrollo anatémico de la mano puede a-
Fectar ¢l proceso de la escritura,

“"Los rayes X han mostrado que alguncs
nifies de seis afos tienen tan $6lo los car-
tlagos en las muflecas, en vez de los hue-
sos que 3¢ desarmollarin mis tarde. 5i se
obliga a estos niffos a actividades regulares
de escritura antes de que sus manos hayan
llegado al desarrolle completo, s¢ podrian
produgir complicaciones posteriores’®,

Asl también ¢l control del cuerpo se limita
generalmente 3 Jos grandes mbsculos hasta la edad
de ocho aflos

“El nific utiliza los misculos de brazos y
piemas bastante bien, pero la destreza en
el uso de los misculos de la mufieca v
dedos la adguicre posteriormente. Antes
de aprender a escrbir, el niflo tene que
conseguir que bos mibsculos de los dedos

respondan a sus deseos™ !

Al considerar |2 preparaciin para la lectura, s¢
ha indicado que el nifio deberfa tener una edad
mental de seis afios ¥ medio a siete por lo menos
para disponer ¢ ciertas probabilidades de  &xitg.
Como hay determinados factores comunes entre la
lectura ¥ Ia escritura, la preparacion para el apren-
dizaje formal en ambos campos depende de expe-
dencias v fases de desarrollo similares.

“Antes de que los alumnos empiccen a
escribir en serio, su edad mental debe ser
igual a la necesaria para obtener éxito en
In lectura. Una edad mental de 66 a 7=0
&5 UN requisito previo para que pueda en-
sefiarse a escribir a bos nifios libres de fen-
sbones emocionales v que dan muestras de
una buena coordinacion motriz Cuanig
mds maluros sean los nifos, menos pric-
tica ¥ ejercicios necesitarin® ®.
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comunes en cuanto a regidn, ambiente so-
wral, condiciones econdmicas, madurer fisi
tal ¥ emocional. Estos estudios pusden 2

El aprendizaje en los grados primariog, &5 uno
de los periodos mis significativos ¥ mis delicados
de todo el proceso educativo, Al escuela e co-
mesponde on parte modelar la personalidad del ni-
fio, descubrir su aptitudes, reconocer limitaciones
para que el aprendizaje se transforme en progreso
del alumng.

Un nifio que comience la ensefianza formal de

“ la lectura v escritura en condiciones normales, €5
decir cuando relne las caracterfsticas analizadas,
tendrd mds posibilidades de alcanzar un mejor ren-
dimiento académico durante el proceso.

Algunas recomendaciones para definir bos criterios
de iniciacion de la Ensefianza formal

Considerando que ¢l comienzo del aprendizaje
formal en la escugla primaria coincide con la inicia-
cidn de la lectuma ¥ escritur ¥ que estos procesns
demandan madurer en ¢l nifio, como se analiza en
este trabajo, se presentan a continuacidn algunas
recomendaciones para definir los criterios de ink
ciacion de la ensefianza formal.

voer en los planteamientos de criterios con base
cientifica.

— Para la admision del ammno al primer afio
de educacion general bdsica, no es determinante
dnico la cdad cronoldgica. Han de tomarse en
cuenta oiros factores, a saber, fisiolégicos, intelec-
tuales, emocionales y sociales.

— El Ministerio de Bdueacidon Piblica, las Aso-
ciaciones de Edwcadores, Tas Instituciones Forma-
doras de Maestros y educadores en general, deben
gontiderar las condiciones del alummo que inciden
en ¢l aprendizaje, para hacer estudios y de conjunto
sobre el ingreso a la escuela primaria.

~ Los educadores deben prestar atencidn a las
diferencias individuales, brindando a cada nifio o-
portunidades de aprendizaje segin su nivel de dess-
rrolle ¥ madurez, en un ambiente que le permita
aprender segin sus capacidades ¢ intereses.

De esta manera se podrin disminuir las dificul-
tades y fracasos de nifios, problema dste que tanto
preccupa a quienes conducen la accidn educativa
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