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CARACTERISTICAS DE LA FAMILIA DEL NINO DE ALTO LOGRO

Introduccion

En un estudio realizado en la regién de
Turrialba, en el cual se tom6 una muestra de
nifios de primer afio escolar, se les hizo una
evaluacion psicogenética especificamente en
el area de lenguaje y matemdtica y se obser-
v6 que un considerable sector de la pobla-
cion poseia un nivel superior de madurez
cognoscitiva, en relacién con sus companeros
(Méndez y Mainieri, 1986), por lo que con
validez se pudo suponer que habia nifios ta-
lentosos que requerian de una atencidn pe-
dagobgica diferente.

Surgi6 asi la necesidad de ahondar en la
identificacién de estos nifios talentosos y se
condujo el proyecto titulado “Estudio psicoge-
nético del proceso de aprendizaje en nifios ta-
lentosos de la region de Turrialba” (Méndez y
otros, 1990).

Dicho estudio integrd los esfuerzos de
investigadoras del IIMEC, algunas autoridades,
profesoras y estudiantes de la Sede Regional
Universitaria del Atlantico, asi como directores
y educadores de escuelas de la Direccién Re-
gional de Ensefianza de Turrialba.

Por la importancia que atribuye la literatu-
ra al papel que juegan los padres en el proceso
educativo del nifio y que en el caso de los ta-
lentosos, la actitud de los padres hacia sus ha-
bilidades es un factor crucial en el desarrollo
del talento (Erlich, 1982), surgié la necesidad
de ahondar en las caracteristicas que presenta-
ban las familias de estos nifios, por lo que se
disefid una guia de entrevista para visitar esos
hogares y conocer el nivel sociocultural y so-
cioeconémico de procedencia, el estimulo
que estos nifios recibieron de su familia, las
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expectativas de los padres, si estaban o no
conscientes del talento del nifio, la conducta
del menor en la escuela y en el hogar y carac-
teristicas generales de la familia.

Este articulo presenta una revisién teori-
ca sobre la importancia de la familia en Ila
educacion del nifio, las caracteristicas que des-
cribe la literatura de las familias de nifios ta-
lentosos, y la influencia de la familia en la es-
timulacién del intelecto del nifio. Luego se
presentan los resultados de las entrevistas rea-
lizadas a los padres de los nifios de la muestra
estudiada, y el analisis de los mismos.

Marco tedrico

La familia tiene un rol importante que asu-
mir en la educacion total del nifio. Dentro del
ambiente de la familia, el nifio tiene sus prime-
ras experiencias y muchas caracteristicas futuras
estardn determinadas por su desarrollo en estos
afios de formacién. De la vida del hogar depen-
deri en gran parte el sentimiento de seguridad
del nifio, la conducta social, el desarrollo del
lenguaje, el equilibrio de las emociones, etc.

El psicoandlisis destacé la importancia de
los primeros afios de vida en el proceso de
desarrollo total del individuo y especialmente
el papel de los padres en la satisfaccion de las
necesidades afectivas de sus hijos. (Mussen,
Conger y Kagan, 1975).

A los padres les compete educar a sus
hijos, pero educar en el sentido bien entendi-
do, palabra que proviene del latin “educare”
que significa extraer, es decir, estimular la ex-
teriorizacion y el desarrollo de lo que poten-
cialmente existe.
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Caracteristicas de las familias de nifios de
alto logro

Algunos autores han estudiado las carac-
teristicas de las familias de nifios de alto logro
y de esos estudios se puede concluir que éstas
tienen en comun:

- Una atmosfera familiar armoniosa y estable.

- Una disciplina consistente.

- Una preocupacion real por el progreso
educativo de sus hijos.

- Interés por proporcionarles oportunida-
des culturales y sociales enriquecedoras.

- Altas expectativas para con sus hijos.

En los estudios de Terman, los indivi-
duos de mas alto éxito, provenian de la clase
socioeconbémica alta, con alta escolaridad y
con ocupaciones de alto estatus, eran familias
estables que dieron apoyo psicolégico y finan-
ciero a sus hijos para desarrollar sus habilida-
des e intereses. (Scheifele, 1969).

Erlich (1982) encontré en estudios reali-
zados que los padres de nifios intelectualmen-
te dotados tienen un alto nivel de educacidn,
ocupacion e ingreso y una relacién marital ar-
moniosa. Esto a menudo predice la superiori-
dad de los nifios en variables psicologicas y
sociales, tales como creatividad, intereses y
madurez psicologica. Esta autora también ob-
servd que los padres de alumnos de alto ren-
dimiento académico mostraron orgullo, apro-
bacién, interés y comprensién por sus hijos,
que se sentian mas cercanos a sus hijos y que
tenian un gran sentimiento de pertenencia.

Por otra parte Erlich (1982) senala que
los padres de los nifios de gran éxito, tienden
a tener altas ambiciones para ellos y a estar en
general al tanto de los intereses de sus hijos.

La instrucciéon familiar también estd muy
involucrada en el alto logro de los nifios. Los
padres que comienzan un entrenamiento tem-
prano de independencia enfrentan a sus hijos
con mds situaciones que proporcionan €xito y
estandares altos de excelencia.

La actitud de los padres hacia las habili-
dades de los nifios, es un factor crucial para
su desarrollo. (Erlich, 1982). Las expectativas
inapropiadas pueden provocar situaciones de
conflicto entre padres e hijos e inhibir el desa-
rrollo emocional armonioso del nifio. Para los

padres de familia, tener un nifio con un talen-
to inusual significa alegrias, retos, errores, obs-
taculos, riesgos. Comentan Davis y Rimm,
(1985) que contrario a la creencia popular, no
todos los padres creen que sus hijos son talen-
tosos. Algunos niegan las habilidades especia-
les de sus hijos en un intento por mantenerlos
“normales” o “ajustados”. Un error frecuente
entre padres de nifios con talento es exagerar
las habilidades de sus hijos para beneficiarse
ellos de esa gloria. Con frecuencia se ve en el
hijo una “segunda oportunidad” para lograr lo
que ellos deseaban y no alcanzaron a realizar-
lo en su propia vida; todo esto provoca una
imposicion vocacional en los hijos. La presion
sobre el hijo también puede ser ocasionada
por el deseo de los padres de ascender en su
estatus econémico. (Scheifele, 1969). (Davis y
Rimm, 1985).

Estos ultimos autores se refieren a la ac-
titud opuesta de los padres que parecen mag-
nificar las habilidades de sus hijos y los pre-
sionan excesivamente para que obtengan un
alto rendimiento en todas las dreas. Cualquiera
de las dos posiciones, negar o exagerar el ta-
lento, puede causar problemas a los nifios.

Es de la mayor importancia para el desa-
rrollo integral y equilibrado del nifio talentoso
que sus padres no descuiden sus necesidades
emocionales y sociales. Al igual que cualquier
otro infante, el talentoso requiere carifio, aten-
cién y que se le acepte en su calidad de nifio;
el avance en los factores mentales de su per-
sonalidad hace que los padres olviden que se
trata de un nifio y no de un adulto en peque-
fio. Estos problemas los comenta Perrone
(1986) y los encuentran también en un grupo
de nifos talentosos costarricenses Méndez y
Mainieri (1988).

Otro problema que enfrentan los padres
de nifios talentosos es el temor de no estar a
su altura intelectual para proveer el sostén
emocional y el estimulo cognoscitivo que re-
quieren sus hijos (Zuccone y Amerikaner,
1986). Muchas veces este sentimiento de inca-
pacidad de los padres provoca el que prefie-
ren ignorar el talento de sus hijos (Kaufmann,
1986).

En sintesis, se puede decir que lo pri-
mordial es que no se trate al nifio talentoso
como un adulto. Al respecto, Minuchin (1974),
citado por Perrone (1986) apunta que el hacer
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mas adulto a un nino, puede inhibir el manejo
de problemas propios de la edad y retardar el
desarrollo de habilidades cognoscitivas.

Identificacion del alto logro por parte de
las familias

Algunos autores consultados, reconocen
que a los padres de familia les corresponde un
papel importante en la identificacién de los ni-
nos de alto logro.

Virginia Erlich (1982, p. 104) apunta que
la primera responsabilidad de los padres y
maestros hacia estos nifios es su reconoci-
miento y recomienda lo siguiente:

1. “Reconozca que es “superdotado” y
higale saber que usted entiende sus
capacidades.

2. Tritele al nivel de habilidades en que él
es capaz de funcionar, recordando hacer
ajustes a la edad cronoldgica, experien-
cia, desarrollo fisico, necesidades socia-
les y psicolbgicas y cualquier otro factor
que puede ser apropiado para este nifio
en especial.

3. Ayudelo a aceptar sus habilidades como
caracteristicas deseables de su desarrollo
en vez de esconderlas.”

Janos y Robinson (1985) dicen que los
padres pueden detectar si un nifio es talentoso
observando ciertas caracteristicas en éstos:

- Desarrollo verbal amplio y temprano.

- Habilidades para reproducir sucesos o
cuentos con gran detalle.

- Aprender a leer antes de comenzar la es-
cuela y a veces por si solos.

- Interés por relojes, calendarios, y habili-
dad para comprender como funcionan.

- Aprender las destrezas basicas mas ripi-
do y con menos practica.

- Habilidad para organizar, abstraer y
sintetizar.

- Concentrarse durante mas largo tiempo.

- Amplia variedad de intereses, son muy
CUuriosos.

- Pueden derivar relaciones entre cosas
que no son muy obvias.

- Se relacionan bien con sus compaiieras y
con los adultos.

El nifio puede presentar varias de estas
caracteristicas, pero no necesariamente todas.
Otro indicio de talento es la capacidad para
pensar en forma independiente y novedosa,
es decir con ideas diferentes a las de los de-
mas. El padre debe estar atento a otras carac-
teristicas que se manifiestan en estos nifios
en el campo del arte o de la musica. Asimis-
mo la ausencia de algunas de estas claves de
talento en un niflo no necesariamente signifi-
ca que no tiene habilidades especiales. Por
ejemplo, algunos nifios hablan relativamente
tarde pero cuando lo hacen, es de una vez y
con oraciones completas. Lo importante es
que los padres se sensibilicen a las necesida-
des emocionales, sociales e intelectuales de
sus hijos y no sélo que brinden atencidén a su
talento. Asimismo, se debe tener presente
que entre los nifios dotados hay tantas dife-
rencias individuales como entre cualquier
otro grupo.

Influencia de la familia en la estimulacion
del intelecto del nifio

La influencia familiar en el desarrollo de
la inteligencia es reconocida por muchos auto-
res, pero estd descrita muy pobremente en la
literatura consultada.

La actitud de los progenitores hacia las
habilidades de los nifios, es un factor crucial
en la estimulacion del intelecto de éstos, ya
que la actividad intelectual por si sola no se
puede desarrollar sin el apoyo adecuado y sin
interés por parte de los padres.

Se ha visto que es importante una atmos-
fera familiar armoniosa y feliz, que proporcio-
ne oportunidades culturales y sociales, que
exista una disciplina consistente en el hogar y
una preocupacién por el progreso educativo
de los hijos.

Los padres estdn en la mejor posicién para
atender sus necesidades emocionales, las opor-
tunidades necesarias para la socializacién y faci-
litar la estimulacién para ser creativo. Lo funda-
mental es proporcionar experiencias estimulan-
tes en un ambiente de afecto y aceptacion.

Hay varios autores que orientan a los
padres en la estimulacién intelectual de sus
hijos. Asi Mussen, Conger y Kagan (1975) en-
contraron que los periodos de juego entre
madre e hijo son importantes. Durante estos
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periodos, el proceso de pensamiento, no importa
lo primitivo que éste fuera, fue recompensado.

Otros estudios como el de Erlich (1982),
identificaron ciertas conductas especificas de
la madre que correlacionan con el desarrollo
cognitivo y lingiiistico. Fueron relevantes as-
pectos tales como la manera en que la madre
responde a las preguntas y conversaciones del
nifio y cémo controla a sus hijos.

Los hogares que proveen un ambiente
adecuado para estimular intelectualmente a los
nifios se reconocen por la cantidad de con-
ceptualizaciones, de informacién que brinda,
por la forma como se contestan las preguntas
de los nifios, por el grado de espontaneidad y
libertad que se les da para explorar y probar
una serie de experiencias que le ayuden a
descubrir sus habilidades y a estimular su
creatividad.

Foster (1986) determiné que hay una
relacién directa entre el aprovechamiento de
los nifios y las expectativas y aspiraciones de
los padres. Opina que cuando los padres se
involucran en programas de educacién de
sus hijos y aprenden cémo aplicar los conoci-
mientos adquiridos, pueden fomentar mis el
desarrollo y aprendizaje de las habilidades y
conocimientos.

Erlich (1982) recomienda a los padres,
proveer experiencias educativas adecuadas a
sus hijos. Sugiere que los padres usen un len-
guaje natural sin cambiar el vocabulario para
hacerlo mas simple; explica que en tanto el
vocabulario esté relacionado con la experien-
cia, el nifio puede aprender palabras largas y
nombres técnicos tan ficilmente como las pa-
labras cortas y corrientes.

También recomienda que compren ju-
guetes que incluyan lo que los educadores lla-
man “habilidades de pensamiento”, o sea ju-
guetes que requieren ser diferenciados por co-
lor, tamafio, formas y transacciones con dine-
ro. Ella opina que los nifios pequefios (5 o 6
afios) pueden participar en juegos complica-
dos como las cartas, tablero, ajedrez y confor-
me se hacen mayores, buscan juegos que in-
cluyen planeamiento, estrategia, deduccion,
inferencia y también el manejo de mucha in-
formacion.

Una tercera sugerencia de esta autora es
dejar los libros a los nifios desde que son muy
pequefios y leerles regularmente, ain cuando

ya han aprendido a leer; ademas, recomienda
tener en casa una buena biblioteca que incluya
enciclopedias, diccionarios, atlas y libros de re-
ferencia y considera importante que los nifios
visiten la biblioteca pablica con frecuencia.

En cuarto lugar, recomienda exponer al
nifio a diversas experiencias aprovechando to-
das las actividades culturales que se presenten
en la comunidad como exhibiciones, museos,
festivales, obras de teatro y permitirle observar
distintas actividades como la construccién de un
edificio, la instalacién de un teléfono, la zafra
de la cafa, etc., todo lo cual proporciona valio-
sa informacién y experiencias de aprendizaje.

Por ltimo recomienda animar los intere-
ses y pasatiempos de los nifios, dindoles la
oportunidad de comprometerse en algin de-
porte o en alguna otra actividad como el ba-
llet, el entrenamiento de la voz para el canto o
aprender a tocar algin instrumento musical.
Seglin esta autora las experiencias del arte de-
sarrollan las habilidades latentes del nifio y les
ayuda a emplear mejor su tiempo libre.

Influencia del medio escolar
en la estimulacion del intelecto

La escuela es el 6rgano que sistematiza
toda la accién educativa de la humanidad. No
busca suplantar a la familia sino complemen-
tar la educacién adquirida dentro de ella. A la
familia y a la escuela les corresponde el desa-
rrollo 6ptimo del nifio en todas las dimensio-
nes: fisica, emocional, intelectual y social. Am-
bas aspiran a que el nifio alcance el mis alto
nivel de adaptacién y desarrollo.

La participacion de los padres de familia
en el proceso educativo de sus hijos es extre-
madamente importante para lograr los objeti-
vos del programa de un centro educativo. Si
no se hace un esfuerzo conjunto para lograr
las mismas metas, el éxito no sera realidad.

La estimulacién de la inteligencia de un
nifio, sea o no talentoso, requiere un esfuerzo
conjunto entre padres y educadores. Esta estre-
cha cooperacion es especialmente importante
en el caso de los estudiante de alto logro. En
este sentido Ziv (1977, citado por Zuccone
(1986) senala la necesidad de involucrar a los
padres para que participen en los programas
para estudiantes talentosos. Afirma que los pa-
dres pueden no sentirse lo suficientemente
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preparados para proveer el sostén emocional
a sus hijos de alto logro, los recursos educati-
vos y el estimulo intelectual necesario para
ayudarlo a desarrollar sus habilidades especia-
les, por lo que se les debe brindar apoyo psi-
cologico y pedagogico.

Es importante que los padres conozcan y
comprendan las habilidades de sus hijos. La
escuela debe informar a la familia sobre los
resultados de sus observaciones acerca de los
logros del nifo, asi como de las tareas y diver-
sas actividades que éste realiza en la escuela.
El educador debe preocuparse porque los pa-
dres comprendan el significado de la informa-
cion brindada, pues solo asi se podra lograr
que el esfuerzo de la familia y la escuela va-
yan en la misma direccion.

El educador mas indicado para estable-
cer ese nexo con la familia es el orientador.
(Perrone, 1986). Un programa efectivo de
orientacién debe incluir funciones como:

- Identificar al nifio de alto logro, infor-
mando a los padres sobre las potenciali-
dades de sus hijos.

- Ensefiar a los padres como estimular a
los nifos.

- Ayudarlo a formular planes para una fu-
tura eleccion ocupacional y adecuada in-
corporacion a la sociedad adulta.

Con el estudiante talentoso, el orientador
debe trabajar ayudandolo a reconocer el valor
de sus logros, a desarrollar destrezas mentales,
a hacer uso de oportunidades disponibles, a
enfrentarse a las situaciones dificiles y a forta-
lecer el desenvolvimiento de una personalidad
saludable y unas condiciones de vida que le
permitan incluir y manifestar sus talentos.

Procedimiento Metodologico
Descripcion del instrumento:

Se elabor6 una guia de entrevista para
administrar a los padres de familia de los ni-
fos de la muestra identificada como talento-
sos. El instrumento comprende preguntas
abiertas y cerradas.

Estad dividido en 5 partes. La primera co-
rresponde a datos personales de quien contesta

el cuestionario. Las otras partes recogen infor-
macion acerca de la vida escolar del alumno, el
concepto del jefe de familia sobre el talento del
nifio, la vida socioemocional y la evolucion del
nifio y conductas actuales de su desarrollo.

Procedimiento para recolectar
la informacion

Las entrevistas se efectuaron visitando
cada hogar de los nifios de la muestra. Para
realizar estas visitas se contd con la colabora-
cion de las estudiantes del curso “Servicios de
Orientacién en la Educacién Preescolar” de la
Sede Regional Universitaria del Atlantico.

Algunos sujetos no pudieron ser contac-
tados por lo que se desecharon de la muestra,
lo mismo después de una minuciosa revision
de las entrevistas obtenidas, se eliminaron al-
gunas que no contestaron en forma completa
y se optb por trabajar con una muestra de 34
alumnos.

Anailisis de los datos obtenidos de las
respuestas de la entrevista

En esta seccion se presentan los resulta-
dos de la tabulacién de la entrevista realizada
a los padres de los nifios de la muestra.

Una vez recogidos los cuestionarios de
las entrevistas, se procedi6 a la tabulacion ma-
nual de las respuestas.

Para las preguntas cerradas se hizo un
anilisis de tipo cuantitativo viendo la frecuen-
cia y porcentajes. En el caso de las preguntas
abiertas fue necesario primero un minucioso
analisis cualitativo para establecer categorias
de respuesta y posteriormente hacer el corres-
pondiente anilisis de frecuencia y porcentajes
de las categorias establecidas.

El analisis de datos se ordena en las si-
guientes secciones:

SECCION 1 DESCRIPCION GENERAL DE
LAS FAMILIAS
SECCION II  VIDA ESCOLAR

SECCION III CONCEPTO DEL JEFE DE FA-
MILIA SOBRE EL TALENTO
DEL NINO

VIDA SOCIO-EMOCIONAL

DEL NINO

SECCION IV
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SECCION V DESARROLLO PSICOMOTOR
DEL NINO

SECCION I: DESCRIPCION GENERAL DE
LAS FAMILIAS

Se entrevistd un total de 34 familias, ob-
teniendo informacién sobre el grado de esco-
laridad, ocupacién de los padres, edad, estado
civil, nimero de hijos por familia, fuente de
ingresos, condicién, estado y ubicacién de la
vivienda.

En su mayoria se trata de familias inte-
gradas, el 91% de las familias estin constitui-
das por parejas casadas.

El 58.82% de los padres tienen un nivel
de educacién que no sobrepasa la ensefianza
primaria, es decir, que el nivel de educacién de
los padres de la muestra, es relativamente bajo.

Los padres de familia en su mayoria, se
dedican a la agricultura (59.4%), al comercio,
0 son obreros.

También se puede apreciar que la mayo-
1ia de los padres entrevistados son bastante j6-
venes, ya que el 55.8% tienen 35 afios 0 menos.

El nimero de hijos por familia fluctia en
la poblaciéon analizada desde el hijo tnico,
hasta la familia de ocho hijos. En 17 de las fa-
milias (50% de la muestra), el nimero de hijos
es de dos como maximo. Casi todos viven en
casa propia que se encuentra en estado bue-
no, muy bueno o excelente.

SECCION II: VIDA ESCOLAR DEL ALUMNO

Se incluye aqui el anilisis del conjunto
de preguntas que tienen relacién con la vida
escolar del nifio. Se considera una serie de
interrogantes, desde los puntos que mis
preocupan al padre de familia del alumno ta-
lentoso, sus reacciones cuando ingresé a la
educacion formal, sus actividades y materias
preferidas hasta la existencia de posibles pro-
blemas de conducta en la escuela y si la fa-
milia ha recibido apoyo de la institucién edu-
cativa para enfrentarlos.

En orden de importancia el item que
mas les preocupa es el que sefala “como se
comporta el nifio en la escuela”. Fue mencio-
nado por 32 de los padres de familia encues-
tados (94.1%).0Otros aspectos que estin en la

mente de los padres son “que el nifio vaya to-
dos los dias a la escuela” y “cémo le va al ni-
fio en la escuela” (88.2%).

De acuerdo con la opinién de los pa-
dres, la mayoria de los nifios se mostraron
muy entusiasmados por su ingreso a la escue-
la (70.5%). Esto es de esperar en nifios talen-
tosos que anhelan con frecuencia aprender a
leer y escribir. La gran mayoria de los padres
(67.64%) manifest6 entusiasmo por el ingreso
del nifio a la escuela. Se refleja una actitud po-
sitiva tanto de los padres como de sus hijos
con respecto al ingreso del nifio a la escuela.
Este entusiasmo podtia obedecer al hecho de
que el nifio es talentoso o que es percibido
como tal. La familia espera que en alguna me-
dida la escuela sea un medio para lograr un
mayor desarrollo de la inteligencia de su hijo.

Se les pregunt6é a los padres sobre las
actividades que les gustaba participar a sus hi-
jos en la escuela. Al reunir los porcentajes re-
lacionados con actividades culturales o artisti-
cas, se observa que es en esta 4rea escolar en
la que los nifios tienen mayor interés. Mas de
la mitad de los padres (52.92%) sefialan estas
actividades como las de mayor interés para
sus hijos y especifican recitar dramatizar, can-
tar o bailar.

Solo el 8.82% indica como preferencia el
fatbol.

Al preguntar a los padres cuiles son las
clases preferidas de sus hijos, se sefiala un he-
cho interesante en el sentido que materias co-
mo matemdticas y espafol son seleccionadas
por los padres como preferidas por sus hijos.
Quizas esto refleje, por una parte, el mayor
énfasis que los maestros dan a estas asignatu-
ras y por otra parte, una posible tendencia de
los nifios talentosos por materias que les per-
mitan razonar. La educacién fisica, tan impor-
tante para el desenvolvimiento integral del es-
colar, es escogida sblo por un 2.94% de la
muestra.

Sin duda, esto refleja el poco énfasis que
se le da en nuestras escuelas.

En primer lugar la matemitica y en se-
gundo lugar el espaiiol, son consideradas co-
mo las materias en que los nifios tienen mayor
facilidad. Esto es de esperar si se piensa que
interés y avance en el aprendizaje van juntas.

La gran mayoria de los nifios estudian
solos en su casa (84.38%). Sus padres anotan



CASTRO: Caracteristicas de la familia del nifio de alto logro 33

que todos cumplen bien con sus tareas y no
es necesario castigarlos o presionarlos para
que las hagan.

Casi todos los alumnos (94.1%), tienen
un lugar especifico donde pueden estudiar y
realizar sus tareas escolares. Esto refleja un
ambiente familiar que les brinda apoyo para
estudiar.

El 97.05% de estos nifilos no presenta
ningln problema de disciplina en la escuela.
Esto indica que se trata de un grupo de estu-
diantes que, ademas de talentosos, muestran
interés en la escuela.

La mayoria de los padres (52.9%) opinan
que los castigos son malos, o sea, dafiinos pa-
ra el niflo. El 35.2% considera que a veces son
necesarios, el 5.8% afirma que no deben ser
drasticos y el 5.8% piensa que son malos pero
que se deben hacer. Si se considera que sus
hijos son buenos estudiantes, esta pregunta
tiene para ellos mis bien un sentido hipotéti-
co que real.

El 85.2% de los padres afirman haber ha-
blado de los problemas del nifio con el maes-
tro, el 8.8% no lo han hecho y el 5.8% no con-
testd. No nos extrafiarfa que la explicacién de
por qué no contestan la pregunta o dicen no
haber hablado de los problemas del nifio con
el maestro, sea porque consideran que los ni-
fios no presentan problemas.

Con respecto a la informacién de que si
los padres de familia conocen al director de la
escuela, tenemos que el 100% afirman cono-
cerlo, pero sélo un 73.53% (25 padres) han te-
nido oportunidad de conversar con él. La si-
tuacién mas frecuente en que se ha estableci-
do esa relacién es en reuniones de padres
(42.85%) y un 7.14% anota tener una relacién
de amistad personal con el director. También
se menciona que el director visita los hogares
(21.43%), en particular cuando vive en la mis-
ma comunidad.

Es significativo observar que la mayoria de
los padres (97.05%) opinan que la escuela les
da apoyo tanto a sus hijos, como a la familia.

El 94.1% de la poblacién de nifios no ha
tenido que cambiar de centro educativo, de
los nifos que si lo han hecho, la razén de uno
fue el traslado del trabajo del padre y el otro
por enfermedad de la madre. Este dato mues-
tra que se trata de familias estables, lo que fa-
vorece a los nifnos.

El conjunto de datos de esta seccién so-
bre la vida escolar de los nifnos talentosos,
permite apreciar la importancia que tanto pa-
dres de familia como estudiantes, le dan a la
escuela. Se anticipa con entusiasmo su ingre-
so a la institucidn, se participa con interés en
las actividades que ahi se organizan y las re-
laciones entre las familias y la escuela son
buenas.

SECCION III: CONCEPTO DEL JEFE
DE FAMILIA .
SOBRE EL TALENTO DEL NINO

En esta seccién se comentara el resultado
de un aspecto fundamental en esta entrevista,
es decir, el concepto que los padres tienen so-
bre el talento de los nifios. Una opinién favora-
ble puede, sin duda, repercutir positivamente
en el apoyo que los padres brinden a sus hijos.

Se trata de las siguientes preguntas:

¢Piensa usted que este nifio es inteligente?
¢(Piensa la familia ayudar a este nifio a seguir
estudiando?

¢Cree usted que podra terminar la primaria?
¢(Piensa que llegara a ser bachiller?

El 100% de los padres contestd afirmati-
vamente a estas preguntas. De este acuerdo
masivo de los entrevistados se deduce que
ellos consideran a sus hijos inteligentes, pien-
san apoyarlos para que sigan estudiando, ter-
minen la primaria y vayan al colegio.

En cuanto a enviar al nifio a la universidad
hay algunas familias que lo dudan, pero esto
obedece especialmente a razones econémicas.

Es alta la proporcién de padres de fami-
lia que esperan que sus hijos puedan realizar
estudios universitarios, lo que va a la par de
su concepto elevado de estos nifios como in-
teligentes. Dado el nivel socio-econémico me-
dio o medio bajo de casi todas estas familias,
el tener un hijo profesional representa, sin du-
da, un ascenso en la escala social.

Con respecto a la pregunta de si los pa-
dres consideran a este nifio mas inteligente que
otros nifios de la familia, la mayoria dice que si
(58.8%). Entre los que no contestan afirmativa-
mente estin algunos padres que solo tienen a
este hijo y otros que afirman no haber hecho
comparaciones entre sus hijos.
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Para justificar su respuesta, de por qué
consideran a su hijo mas inteligente que otros
nifios, 20 de los 34 padres (58.8%) mencionan
que desde pequenitos tienen capacidad de ex-
presarse bien, lo que se observa en las pre-
guntas que hacen y las respuestas que dan.

Los demas entrevistados hacen referencia
a facilidad en el juego o el dibujo, o bien, ma-
nifiestan que se desempenan bien en general.

SECCION IV: VIDA SOCIOEMOCIONAL
DEL NINO

Un crecimiento socioemocional equili-
brado es esencial en el desenvolvimiento de la
personalidad del nifo. En este desarrollo jue-
gan un papel fundamental los familiares del
nifio, el tipo de relaciones que predominan en
su seno, la percepcién que tiene la familia de
las emociones del nifio y el modo cémo reac-
cionan ante ellas. Otro aspecto importante en
el desenvolvimiento emocional tiene que ver
con los métodos disciplinarios empleados por
los familiares y su consecuencia en la autono-
mia del nifio.

Se analizard aqui las respuestas de los pa-
dres a dos partes de la entrevista, hechos y acon-
tecimientos de importancia en la vida del nifio y
adaptacién socio-emocional del nifio. Como
constan de muchas preguntas, se han organizado
las respuestas en los siguientes apartados:

A. Relaciones familiares

A la pregunta de si las personas que vi-
ven aqui se llevan bien, el 100% contest6 afir-
mativamente, se puede inferir que las perso-
nas entrevistadas consideran que las relacio-
nes en el seno de su familia son buenas.

La percepcién de la persona entrevistada
es también positiva con respecto a las relacio-
nes que el padre y otros familiares tienen con
el nifio estudiado. En un 91.2% de los casos
responden que el padre es carifioso con el ni-
fio y en un 97.05% que los otros miembros de
la familia se llevan bien con el nifio estudiado.

B. Percepcion que tiene la familia de las
emociones del nifio

De la informacién de las respuestas a es-
ta seccién, se observa que los padres conocen

bastante de la vida emocional de sus hijos. Sa-
ben cuando el nifio esta triste, qué pasa cuando
se enoja o cuando lo regafian y también si el ni-
fio es carifioso, si le gusta recibir y dar carifio.

Si hacemos un analisis mas cuidadoso de
los datos relativos a emociones negativas se
constata que éstas no son muy frecuentes, s6lo
hay un 11.76% de los padres quienes afirman
que sus hijos siempre estan tristes y un 38.24%
que dicen que el nifio llora con facilidad.

En cuanto al enojo o la reaccién del nifio
a los regafos, los padres encuestados infor-
man de reacciones normales en nifios de esta
edad. Asi, comentan que el nifio se aparta,
que grita, que se resiente o niega los cargos
acusatorios. Finalmente, se puede apreciar que
hay afecto en las familias encuestadas, lo que
tiene mucho que ver con el equilibrio emocio-
nal en la infancia.

Respecto al patrén de suefo de los ni-
fios, la mayoria duermen solos y tranquilos.
S6lo una quinta parte de los padres conside-
ran que a su hijo le cuesta dormirse por la no-
che y un 15% dice que su hijo tiene malos
suefios, que se despierta llorando por la no-
che o que amanece cansado.

Al analizar las preguntas que tienen que
ver con la emocién de miedo, se observa, es
alto el porcentaje de entrevistados que infor-
man que sus hijos son miedosos (55.8%). Las
causas de los temores son variadas desde el
miedo a la oscuridad, los animales, las pelicu-
las de terror, los dentistas y hasta los fenéme-
nos naturales. La presente encuesta no permi-
te discriminar si estos problemas son propios
de estos nifios o caracteristicos en la generali-
dad de la poblacién de una zona rural como
Turrialba. Sin embargo, dado que las demas
preguntas hacen pensar que se trata de nifios
equilibrados socio-emocionalmente, es posible
que los miedos comentados sean mis bien al-
go frecuente en esa poblacion.

Se desea resaltar el hecho que en térmi-
nos generales, este grupo de nifios ha tenido
una evolucién armoniosa desde el punto de
vista socio-emocional.

C. Disciplina y autonomia
Se muestra que la mayoria de los padres

consideran adecuado mimar a sus hijos, lo
que refleja sin duda, el carifio que les tienen.



CASTRO: Caracteristicas de la familia del nifio de alto logro 35

Al igual que muchas otras familias costarricen-
ses, tienden a ser un poco sobreprotectores,
pues temen que le pueda suceder algo malo a
sus nifilos. No obstante, estin de acuerdo en
permitir que sus hijos realicen algunas cosas
solos.

Es significativo el hecho de que un 100%
relate que sus hijos son obedientes, lo que no
es necesariamente un reflejo de la realidad,
pero si de la importancia que el respeto y la
obediencia tiene en el hogar costarricense.

El cuestionario es demasiado reducido
para concluir si hay o no autonomia en estos
hogares. Pareciera, sin embargo, que hay mas
bien una tendencia a la disciplina y a la auto-
ridad ejercida verticalmente.

SECCION V: DESARROLLO PSICOMOTOR

En el infante, la psicomotricidad es un
factor determinante en su evolucidn fisica y
mental. El desarrollo psicomotor culmina alre-
dedor de los tres afios de edad, con una serie
de conquistas importantes como son el len-
guaje, la marcha, el control de esfinteres y el
juego simbdlico. Cualquier atraso o trastorno
en este campo de la evolucién del nifio, tiene
incidencias negativas en la inteligencia, la so-
ciabilidad o las destrezas requeridas para los
aprendizaje escolares. Reciprocamente, se
puede esperar una evolucién adecuada de la
persona si su desarrollo psicomotor ha sido
normal.

En el caso de los nifios considerados ta-
lentosos en la escuela, es frecuente que hayan
sido precoces en las manifestaciones de su
psicomotricidad, lo que explica que muchos
de ellos aprenden a leer y/o a escribir antes
de ingresar a la ensefianza formal.(Erlich,
1982). Es por ello que en la entrevista realiza-
da a los padres de la muestra, se incluyeron
varias preguntas relativas a estos aspectos del
desarrollo infantil.

Una condicién esencial para un buen
desarrollo psicomotor es el amamantamiento.
(Mussen,1975). Al amamantar a su hijo la ma-
dre establece con él una relacién de afecto, se
favorece el contacto fisico tan necesario al in-
fante y se garantiza la salud fisica del nifio al
recibir una alimentacién balanceada. En el
grupo en estudio, sb6lo un 17.6% de las ma-
dres no amamantaron a sus hijos. Algunas lo

hicieron por periodos prolongados hasta un
afio. Esto puede haber sido uno de los facto-
res que favorecieron la expresién posterior del
talento de estos nifios en la escuela.

Tres conductas importantes cuya presen-
cia en las edades consideradas normales es in-
dicio de un buen desarrollo psicomotor son la
marcha, el lenguaje y el control de esfinteres.

Los sujetos estudiados fueron precoces o
normales en la adquisicion de esas conductas,
lo que esta de acuerdo con lo que anota la bi-
bliografia consultada sobre nifios talentoso-
s.(Erlich, 1982).

Conclusiones

1. Las familias de las que provienen estos
escolares son predominantemente de
peones, jornaleros o pequefios propie-
tarios, cuyo nivel de escolaridad es de
primaria completa o incompleta, tienen
una edad promedio de 35 afios o me-
nos, el promedio de hijos por familia es
de 2.

2. Con respecto a la vida escolar de sus hi-
jos, se puede decir que la mayoria de las
familias la consideran importante, lo cual
se demuestra por la preocupacién que
tienen por el comportamiento del nifio
en la escuela. Hay estabilidad en la per-
manencia del nifio en la institucién y la
comunicacién que hay con el maestro y
el director indica buena relacién. Los ni-
fios en su gran mayoria gustan de la es-
cuela, les gusta razonar, pensar, (les gus-
ta la matematica), no tiene problema pa-
ra hacer sus tareas. En cuanto a las acti-
vidades extracurriculares se ve interés de
los padres de que participen en progra-
mas de tipo cultural y artistico.

3. En cuanto al concepto que tienen los pa-
dres acerca del talento del nifio, se ob-
serva que piensan que es inteligente. El
concepto de inteligencia lo relacionan
con rendimiento académico principal-
mente y con desarrollo verbal.

4.  Con respecto a la vida socioemocional
de los nifios, es bastante armoniosa aun-
que se caracteriza por una tendencia
propia en nuestro pais a la sobreprotec-
cién de los padres.
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5.  La muestra de nifios es precoz en la evo-
lucién de su psicomotricidad. Se confir-
ma asi, una tendencia senalada en otros
estudios sobre el nifio talentoso.

0. La mayoria de las familias estudiadas
presentan las caracteristicas descritas en
la literatura (Erlich 1982) como propias
de padres de nifios talentosos. Estas son:
- Una atmoésfera armoniosa y estable.

- Una disciplina consistente.

- Una preocupacién real por el progreso
educativo de sus hijos.

- Un interés real por proporcionales
oportunidades culturales y sociales enri-
quecedoras.

- Altas expectativas para con sus hijos.

- Instruccién familiar temprana de inde-
pendencia, estimulo del lenguaje y de la

marcha.
Recomendaciones
1. Los padres de familia tiene una concep-

cién de talento limitada al rendimiento
académico y éste, asociado al desarrollo
verbal, por lo tanto, se debe hacer una
labor con las familias para que puedan
hacer una deteccién temprana de talento
en sus hijos en otras areas.

2. Es necesario el apoyo de la comunidad
para ofrecer a los nifios mas oportunida-
des para participar en actividades depor-
tivas, artisticas, literarias, cientificas o re-
lacionadas con la computacién, artesa-
nia, etc. que permitan la manifestacion
de talento en esas areas.

3 En el drea académica, reforzar el curri-
culum con una gama de clubes o talle-
res que incluyan las artes plasticas (di-
bujo, pintura, escultura), la escritura
creativa (cuento, poesia, ensayo), dife-
rentes dreas del deporte,(atletismo, fat-
bol, basketball, volley ball, taekwon-
do,), musica, teatro, artesania y manua-
lidades, bailes folkléricos, danza, ballet,
ciencias (astronomia, conservacion de
los recursos naturales,) etc., los cuales
contribuirdn a la formacién integral y
daran la oportunidad de explorar intere-
ses, habilidades y dreas de fortaleza de
los nifios.

4. Estimular en los nifios y sus familias el
sentimiento de compromiso social, para
que el talento no signifique Gnicamente
una oportunidad para su satisfaccién per-
sonal, sino un servicio para el bien de la
comunidad y la regién, lo cual se puede
lograr por medio de la participacién en ac-
tividades como las mencionadas.
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