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EFECTO DEL CICLO DE TRANSICION EN LAS AREAS COGNOSCITIVA
Y MOTRIZ FINA Y EL GENERO DEL ESTUDIANTE QUE INGRESA
A PRIMER ANO DE LA EDUCACION GENERAL
BASICA COSTARRICENSE

Introduccion

La etapa de los primeros seis afios es pri-
mordial en el individuo debido a que es en
ese tiempo cuando se edifican los cimientos
del desarrollo humano.

Las experiencias de los primeros afos
son trascendentales para que los nifios y las
nifias desarrollen habilidades y destrezas que
les permitan construir su conocimiento y avan-
zar hacia niveles cognoscitivos superiores.

Segiun Condemarin (1981) es en estos
primeros anos donde se sientan las bases
para muchas actitudes, conocimientos y dis-
posiciones. Es aqui donde la Educaciéon
Preescolar adquiere una gran importancia
pues se cree que la asistencia al jardin de
nifios influye de manera beneficiosa en el
nino durante sus grados posteriores de esco-
laridad. También el jardin de nifios se puede
considerar como una etapa de diagnéstico y
prevencion. Defontaine, J. (1978) dice al
respecto que por medio de un diagnéstico
los maestros pueden identificar antes de
comenzar el Primer Afio, a los nifios que pre-
sentan sintomas serios, en su capacidad de
aprender. La importancia de identificacién de
estos pequenos se basa en el hecho de dirigir
los programas de este nivel hacia una mejor
satisfaccion de las necesidades especificas de
€sS0S Ninos.

Son muchos los beneficios que la
Educacién Preescolar brinda. Las diferencias
se advierten entre los pequefios que no han
asisudo a este tipo de institucioén, en cuanto a
habos oporunos y actitudes que les faciliten
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un mejor aprovechamiento de las oportu-
nidades de aprender.

Debido a la importancia de este primer
nivel del Sistema Educativo, es preocupacién
de las autoridades ministeriales el considerar
su universalizacién, pues ven en su imple-
mentacién un factor que incide positivamente
en el éxito de los nifios y de las nifias en el
primer afio escolar. Estas consideraciones lle-
varon a plantear la presente investigacién
cuyo propdsito es conocer el efecto que tiene
el Ciclo de Transicién en las dreas cognosciti-
va y motriz fina y el género del estudiante que
ingresa a Primer Afio de la Educacion General
Basica.

Problema general

¢Existen diferencias en el drea cognosciti-
va y motriz fina entre los nifios y las nifias que
iniciaron el Primer Afio de la Educacién
General Basica que asistieron al Ciclo de
Transicidn y los nifios y las nifias que no
asistieron?

Hipotesis general

Los nifios y las nifias que cursaron el
Ciclo de Transicién muestran un desarrollo
diferente en el drea cognoscitiva y motriz fina
que los nifios y las nifias que no lo cursaron.

Hipotesis especificas

1) Los nifios y las nifias que asistieron al
Ciclo de Transicién presentan un desarrollo en
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el drea cognoscitiva diferente a los que no
asistieron.

2) Los nifios y las nifias que asistieron al
Ciclo de Transicion presentan un desarrollo en
el drea motriz fina diferente a los que no
asistieron.

3) Los nifos de primer afio presentan un
desarrollo en el drea cognoscitiva diferente a
las ninas de ese nivel.

4) Los nifios presentan un desarrollo en
el 4rea motriz fina diferente a las nifas en ese
nivel.

5) Los nifos y las nifias presentan dife-
rencias, de acuerdo con su asistencia o no
asistencia al Ciclo de Transicién, en el 4rea
cognoscitiva.

0) Los nifios y las nifias presentan dife-
rencias de acuerdo con su asistencia o no asis-
tencia al Ciclo de Transicion, en el drea motriz
fina.

Consideraciones tedricas

En los primeros afios es donde el nifio y
la nifia desarrollan una serie de habilidades y
destrezas para enfrentar con éxito el primer
ano escolar. De ahi que en este apartado se
esbozan los principales elementos teéricos
que fundamentan la presente investigacion.

Concepto de desarrollo

Muchos autores coinciden al definir el
desarrollo como los cambios cualitativos y
cuantitativos que los nifios y las nifias van
atravesando progresivamente en el tiempo.
Dichos cambios se presentan en la -estructura,
pensamiento o comportamiento de una per-
sona originados tanto por factores biologicos y
ambientales como de la interaccién de ambos.

De ahi que muchos estudiosos como
Hurlock (1978) concuerdan en que la etapa de
los primeros seis afios es primordial dentro del
individuo, debido a que es en ese tiempo
cuando se edifican los cimientos o bases del
desarrollo humano.

El desarrollo del individuo se da en
forma integrada, es decir, el ser humano fun-
ciona como un ente unificado, tanto en sus
aspectos fisicos como cognoscitivos y socioe-
mocionales, los cuales se van moldeando con-
forme el individuo va interactuando con el

ambiente. "Es durante la etapa de los seis afios
en que se construyen los cimientos sobre los
que se asienta el desarrollo de todo ser
humano. Es por este motivo que es importante
conocer, estudiar, crear y fomentar las condi-
ciones indispensables para el 6ptimo desarrol-
lo de cada nifio" (Ledn, A. 1985, pag. 20).

Todo ser humano trae un bagaje genéti-
co definido, sigue un proceso maduracional
bastante predecible y generalmente nace con
un temperamento dado. Estos elementos del
individuo interactian con los del ambiente:
cultura, medio ambiente fisico, grupo social,
familia y otros, para dar como resultado un
cierto nivel de desarrollo.

Ademas de la maduracion, se da el creci-
miento, el cual generalmente se va a manifes-
tar por el aumento del desarrollo fisico: tama-
fio, estatura, peso y demais partes que confor-
man el cuerpo humano. Este crecimiento va a
estar controlado por el proceso de madura-
cién y también por factores ambientales, los
cuales pueden favorecer o perjudicar el creci-
miento del individuo.

El desarrollo y el aprendizaje

El aprendizaje representa otro elemento
fundamental del proceso de desarrollo
humano, pues aprender implica modificar
pensamiento, conducta o actitud como resuita-
do de una o mis experiencias. El desarrollo
sienta las bases para el aprendizaje y éste a su
vez modifica al desarrollo.

El aprendizaje estid intimamente rela-
cionado con la maduracién, en el sentido de
que para que se dé un desarrollo y aprendiza-
je optimos, se necesita que la experiencia que
se le ofrece al nifio respete su nivel de madu-
racién. Asimismo, si el nifo tiene un nivel
maduracional dado pero no se da el estimulo
o experiencia apropiada al nivel, se pierden
oportunidades de aprendizaje.

De ahi la importancia de que el proceso
educativo en cada uno de sus niveles debe ir
estrechamente relacionado con el proceso de
desarrollo integral del alumno. Solamente
logrando un enlace entre ellos es que se
puede dar aprendizaje.

El maestro debe conocer y responder a
las condiciones de cémo llega el nifio al aula
en su estado fisico, actitud motivacional, dis-
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posicion emocional y capacidad intelectual
dada.

El desarrollo humano es un proceso inte-
gral que no se da aisladamente, pero general-
mente se divide para su estudio como lo son:
area cognoscitiva, motriz y socioemocional.
Para efecto de la presente investigacion se to-
mard en cuenta Gnicamente el drea cognosciti-
va y el drea motriz fina.

Area cognoscitiva

El aspecto intelectual esta intimamente
relacionado con el socioafectivo. El pensa-
miento estd cargado de calor afectivo porque
se desarrolla segn el grado de relacién que el
nino o la nina establezca entre su atencién y
el mundo externo. El paso del pensamiento
practico, o sea, los impulsos del pensamiento
cognoscitivo es lo que posibilita el desarrollo
intelectual, ya que sélo este tipo de pen-
samientos estimula la memoria, la reflexion y
el juicio.

El pensamiento cognoscitivo es entonces
el resultado de la ligazén afectiva que se
establece entre la atencion del nifio y los obje-
tos del mundo exterior.

La capacidad intelectual o cognoscitiva
implica la integracion de procesos como la
atencion, la memoria, la percepcién y en ge-
neral, la formulacion de relaciones entre ideas
y cosas, base del anilisis y de la sintesis.

Ahora bien, el desarrollo del conoci-
miento en el nifo es un hecho genético que
depende del proceso de maduracién y de las
condiciones ambientales. Asi como requisito
previo debe darse una adecuada evolucion del
cerebro, el sistema nervioso y los sentidos; pe-
1o es obvio también que los factores ambien-
tales y al aprendizaje son esenciales para ese
desarrollo. El nifio aprende a percibir diferen-
cias en las sefales que recibe por medio de
sus sentidos y por tanto, a discriminar. Esta
comprension se enriquece con la experiencia,
cuando relaciona situaciones nuevas con las
pasadas y las asocia en un sistema integrado
(esquema).

No obstante los planteamientos tedricos
de como se construye el conocimiento son
motivo de discusion entre profesionales de
diversos disciplinas; ya sea desde el sujeto
como ente constructor de su conocimiento a

partir de su relacién con el medio o desde el
ambiente como proveedor de conocimiento al
individuo.

Segln Piaget (citado por Molina Z; y
otros 1992) el desarrollo cognoscitivo se ve
influenciado tanto por el ambiente como por
las caracteristicas maduracionales del sujeto.
Existe una relacién sujeto objeto en la cual
ambos se modifican (relacién dialéctica) con-
tinuamente.

El conocimiento se produce en la inte-
raccion entre el sujeto y la realidad, en donde
el sujeto participa de un modo activo y cons-
tructivo.

La funcién de la educacién es proveerle
al individuo un ambiente con experiencias
enriquecedoras que beneficien su desarrollo.
Este planteamiento educativo sustenta la idea
de organizar situaciones de construccién que
promuevan en los nifios conflictos cognosci-
tivos y a la vez los incentiven a resolverlos.

Se considera importante dar énfasis a la
construccion de los conocimientos fisicos, 16gi-
co-matemdtico y social, porque con ello se fa-
vorece la capacidad del nifio para establecer re-
laciones légicas entre los objetos, de construir
conceptos, de interactuar con los demis y por
lo tanto, se establecen las bases para la aten-
cién de los nifios como seres integrales.

Lenguaje

Por lenguaje se entenderi el sistema de
comunicacion del nifio que incluye los sonidos
utilizados, los gestos y simbolos graficos que
son interpretados y comprendidos, gracias a la
existencia de reglas especificas para cada
lengua. La capacidad intelectual, los estimulos
ambientales y la maduracién progresiva, com-
bina con la disposicién del nifio para imitar,
favorece la vocalizacion articulada y la pronun-
ciacion correcta de palabras. El lenguaje se
considera un método exclusivamente humano
de comunicar ideas, emociones y deseos.

Area motriz

Esta area comprende la motricidad y la
motricidad. Para efecto de este estudio, intere-
sa investigar la motora fina, ademds por ser
una prueba escrita s6lo se podria medir la
motricidad fina.
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Motricidad fina

Comprende las habilidades que el nifio
va adquiriendo para realizar movimientos rela-
cionados con los musculos pequenos del cuer-
po, principalmente los de la mano y el ojo.
Las conductas motoras finas incluyen basica-
mente la prension, el soltar y el lanzar y per-
miten tomar, sostener y manipular los objetos.
Estas habilidades van transformandose en for-
mas mas precisas, gracias a la maduracidn y
en particular, al desarrollo del cerebelo que se
inicia durante los primeros cinco meses de
vida y progresa con rapidez para terminar, a
mas tardar, poco después de los cinco afios.

Es importante destacar que el apropiado
desenvolvimiento del nifio en esta irea es basi-
co para su posterior desempefo escolar, puesto
que muchas de las actividades que le seran
necesarias (escribir, dibujar, colorear, recortar,
etc), requieren de habilidades motoras finas.

"El ritmo de evolucién de estas conduc-
tas depende de la integracion neurosensorial
alcanzada por el nifio, de su madurez neuro-
muscular, del desarrollo de la coordinaciéon
mano-ojo y de la estimulacién ambiental
recibida (Piaget 1979, pig.178).

Es importante que se le facilite al nifio y
a la nina amplias oportunidades para que
ejercite sus musculos gruesos y finos. Las
destrezas de motricidad fina son muy nece-
sarias pero atn asi no se deben tener en los
nifos y en las nifias excesivas demandas de
autocontrol tales como no salirse del espacio,
copiar trazos de un adulto en forma exacta,
recortar, rasgar y engomar a la perfeccion.

Segun Gesell, (citado en Enciclopedia
Préctica Preescolar, tomo V, 1979) tiempo,
espacio, namero, forma, textura, color y
causalidad son elementos esenciales en el
mundo de las cosas en el cual el nifio(a) debe
encontrarse a si mismo, adquiriendo el manejo
de estos elementos paulatinamente a través de
sus musculos de manipuleo y locomocién de
sus 0jos, manos y pies. Es en esta experiencia
motriz donde el nifio fundamenta las bases
para sus futuros juicios y conceptos.

Diferencias de género

En los Gltimos diez afos se ha desperta-
do gran interés por las diferencias de género.

Muchos investigadores suponian que las fuer-
zas de la maduracion y ambientales, si no eran
idénticas, eran similares para los dos sexos.
Con el tiempo se dio un cambio de actitud al
respecto, en parte porque en los pocos estu-
dios en los que se analizaba a los nifios y a las
nifias separadamente, aparecian en efecto di-
ferencias y en parte, por supuesto, debido al
impacto del movimiento femenino que centrd
la atencién de muchos cientificos en el proble-
ma de las diferencias sexuales.

Ahora, por ejemplo, muchas de las revis-
tas profesionales mas importantes en el campo
de la psicologia del desarrollo, exigen que se
analicen de acuerdo con el sexo, los resulta-
dos de las investigaciones y que se informen o
indiquen las diferencias sexuales.

Las teorias biologicas

Los neurocientificos han estado realizan-
do una serie de investigaciones en el cerebro
humano para ver si existen diferencias entre
los sexos. Como se expone en el Newsweek;
durante esta década los neurocientificos han
descubierto evidentes diferencias, aunque los
hallazgos son tentativos y ambiguos. La mayo-
ria de los especialistas estin de acuerdo con
que los cerebros del hombre y de la mujer di-
fieren ligeramente en estructura. Pero los estu-
dios no han logrado establecer si las diferen-
cias anatomicas en sus cerebros llevan a hom-
bres y mujeres a pensar distinto. (Apud. Le
Vay, S (1991) Suma International.) No obstan-
te, hoy gracias a nuevas mdquinas de scanner
que estan revolucionando la neurociencia los
investigadores han comenzado a observar de
cerca las disimilitudes en las funciones del ce-
rebro de ambos sexos.

Los nifios y las nifias difieren fisica-
mente, ellos tienen distintos 6rganos repro-
ductivos, diferentes fisicos, diferentes patrones
hormonales. Estas diferencias fisicas pueden
causar, ya sea directa o indirectamente, las
diferencias en la personalidad y en la cogni-
cién. Una posibilidad adicional es que ciertas
diferencias sexuales pueden ser directamente
heredadas.

Segtin Bee, H (1978) las fuentes biologicas
de las diferencias sexuales pueden ser al menos
de tres tipos: efectos genéticos directos; efectos
directos de patrones hormonales en el desarro-
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llo genital y cambios corporales en la pubertad
y en los patrones de comportamiento agresivo o
competitivo; y diferencias provenientes de la in-
teraccion de las tendencias biologicas y las res-
puestas de los padres y del ambiente.

Diferencias de género en el desarrollo
€OgNnoscitivo

Las mujeres y los hombres no sélo difie-
ren en atributos fisicos y en la funcidn repro-
ductora, sino también en la manera de
resolver problemas intelectuales. Aunque estas
diferencias son minimas, obedecen a diversas
experiencias en el desarrolio.

Segun Kimura, D (1992) Gltimas investi-
gaciones demuestran que las hormonas sexua-
les condicionan la organizacién del cerebro en
una etapa precoz de la vida y asi desde los
comienzos, el ambiente acta sobre cerebros
que presentan un sistema de ordenacién dis-
tinta segin se trate del nifio o de la nifia.

Las principales diferencias que marca el
sexo en la funcién inteléctual parece residir en
los modelos de capacidad v no en el nivel
global de inteligencia.

Las personas tienen capacidades intelec-
tuales diferentes, unas manejan muy bien las
palabras, otras son habiles en el uso de objetos,
construyendo cosas. Por ejemplo: dos individu-
os pueden tener la misma inteligencia global
pero poseer modelos diferentes de capacidad.

Segan Kimura, D. (1992) por término
medio los hombres realizan mejor que las
mujeres determinadas tareas espaciales.

Los hombres son mejores que las
mujeres en razonamiento matematico y en el
correcto recorrido de una ruta, pero una vez
terminado el aprendizaje, éstas recordaban
mas detalles de la ruta que los hombres.

Por su parte, las mujeres tienden a supe-
rar a los hombres en velocidad perceptiva,
cuando se trata de identificar objetos empare-
jados.

También, pareciera que las mujeres po-
seen mayor fluidez verbal que los hombres.

Diferencias de género en el desarrollo
motriz fino

Desde el nacimiento y durante todo el
crecimiento, existen diferencias importantes

entre los nifos y las nifias en cuanto a la can-
tidad y al patrén del crecimiento fisico.

En el momento del nacimiento, las nifias
van mds adelante como cuatro semanas en el
desarrollo de la osificacion y de los misculos
y continfian asi durante los primeros afos.

Generalmente se denomina esta diferen-
cia como un programa madurativo mais rapido
para las nifias.

El desarrollo motor que ocurre durante
la infancia del nifio(a) tiene una gran influen-
cia sobre su desarrollo integral.

Segin investigadores como Gesell;
Willman; y otros (citado por Woodburn, S; y
otros. 1993) el desarrollo integral se da en
secuencia, es predecible y es similar en todos
los nifios. Sin embargo, algunos nifios tardan
en refinar sus habilidades para realizar eficien-
temente sus movimientos, es decir, pueden
pasar por etapas mis lentas de los que se
espera, o sus progresos pueden detenerse en
un nivel bajo de desarrollo. Por lo anto, es
importante evaluar los niveles de fun-
cionamiento motor del nifio a temprana edad.

A los nifios y a las nifias se les debe dar
la oportunidad de ejercitar sus musculos y de
ensayar movimientos. Cuando tales oportu-
nidades de ejercicio y dé movimiento son
restringidas, existe cierto retardo en el desar-
rollo motriz.

La practica no acelera el proceso madu-
rativo fundamental, pero la falta de oportu-
nidad de movimiento general o de una practi-
ca especifica puede retardar el desarrollo de
habilidades particulares.

El Ciclo de Transicion

La edad de 6 a 8 afios es un periodo en
el que se producen importantes cambios €n la
personalidad del nifio en el aspecto intelectu-
al, motor y afectivo. De acuerdo con investiga-
ciones de Piaget, J. (1978), se produce en
estos afos el transito del pensamiento pre-
légico a la etapa de las operaciones logico-
concretas, el nifo empieza a realizar ver-
daderas deducciones, aunque partiendo siem-
pre de datos concretos; va'adquiriendo la
nocién de causalidad; también adquiere la
nocién de conservacidon de la cantidad.
Asimismo, se produce un intenso desarrollo
de las relaciones sociales con sus com-
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pafieros(as) y amigos(as); participa en juegos
colectivos y es capaz de someterse a reglas,
tanto en el juego como en otros aspectos de
su conducta.

Todos estos procesos se van desarrollan-
do a o largo del periodo y aunque no pueden
establecerse limites cronologicos rigidos, en la
mayoria de los nifios alcanzan su culminacién
hacia los 7 u 8 afios.

Desde el punto de vista pedagoégico, se-
gun Asensi, J. y otros. (1981) el Ciclo Inicial o
de Transicion es el periodo en que el alumno
consolida, aunque sea a un nivel elemental, el
aprendizaje de la lectura y escritura; amplia y
perfecciona su expresion oral y adquiere con-
ceptos matematicos fundamentales.

Corresponde también a este ciclo, la fun-
cién de integracién del nific a la comunidad
escolar, la adquisicion de unos hibitos de tra-
bajo y de convivencia, lo que supone no sélo
una adaptacién del nifio a la escuela, sino
también la adaptacién de la escuela a las car-
acteristicas del desarrollo social del nifio. Si el
pequeno ha asistido a un “Jardin de Nifios" la
integracion puede ser mas facil, siempre que
no se produzca una brusca ruptura entre el
ambiente y los métodos utilizados en las jor-
nadas de trabajo con los nifios - en la que pre-
domina el juego, la espontaneidad y la cre-
atividad - y las exigencias de la escuela obliga-
toria, con deberes, examenes y mas rigidos
criterios de disciplina. De aqui la importancia
de establecer una adecuada coordinacién en
la programacion de ambos niveles, para que
los objetivos v métodos educacionales ini-
ciales continuen desarrollindose arménica-
mente, de acuerdo con la evolucién intelectual
y social de los escolares.

Cuando el nifio no ha recibido Educa-
cidon Preescolar, la funcién de integracién en
el Ciclo de Transicién adquiere una mayor im-
portancia y exige que en la programacién de
actividades se preste una particular atencién a
€stos niNos ya que en algunos casos pueden
necesitar de un mayor apoyo de la maestra,
sea para integrarse en la comunidad escolar,
sea para enfrentarse con €xito a las tareas inte-
lectuales.

En Costa Rica seglin decreto No. 10285-E
(1989) se conceptualiza el Ciclo de Transicion
como el que precede a la Educacién General
Basica y tiene como finalidades fundamen-

tales, la atencién del proceso de socializaciéon
del nifio y de la nifia asi como el desarrollo de
sus destrezas, la transmisién de conocimientos
basicos que le permitan al nifo un mejor
desarrollo emocional y psicolégico.

Procedimientos metodologicos
Poblaci6én y muestra

La poblacién de este estudio estuvo
constituida por los estudiantes de todo el pais
que ingresaron en 1995 a Primer Afio. Se ob-
tuvo una muestra aleatoria de escuelas de las
que se selecciond una seccion de Primer Afio
al azar. La muestra fue de 6.200 estudiantes de
instituciones publicas, privadas y subvenciona-
das, analizindose un total de 5.071 cuestiona-
rios validos.

Variables

En la presente investigacion se estudia-
ron relaciones entre las variables independien-
tes: Ciclo de Transicién (Gltimo ciclo de la
Educacién Preescolar), el género del estudian-
te; y las variables dependientes: Area cognos-
citiva que se define segin Delgadillo,
M.(1986) "como los cambios que ocurren en el
pensamiento y razonamiento del nifio(a)",
(pag.28.)

Area motriz fina se define segin Mén-
dez, J. (1978) "como el control de los muscu-
los finos de los ojos y de las manos", (pag.
58.)

Instrumento

El Instituto de Investigacién para el
Mejoramiento de la Educacién Costarricense
(IIMEC) tiene un proyecto de pruebas diag-
nosticas denominado "Pruebas diagnosticas de
Primer Ingreso", cuyo propdsito es determinar
cudles son las condiciones de los nifios que
ingresan a Primer Afio escolar con respecto al
dominio de habilidades, destrezas, conductas
que ellos presentan. Con el deseo de utilizar
este instrumento en la presente investigacion,
se solicitd el permiso correspondiente a las
autoridades del Instituto de Investigacién para
el Mejoramiento de la Educacién Costarricense
(IIMEQC).
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El instrumento elaborado estd dividido
en dos partes con el propésito de que el estu-
diante pueda realizar la prueba en periodos
aproximadamente de dos horas en dias dife-
rentes. En ambas se formularon itemes inte-
gradores que permiten medir las destrezas y
habilidades logradas por los nifios y las nifias
en las dreas cognoscitivas y motriz fina.

Los itemes elaborados fueron sometidos
a criterio de especialistas (8 jueces) que juz-
garon la congruencia y validez de los itemes,
asi como también su calidad técnica, tomando
en cuenta si el dibujo era apropiado, la cali-
dad estética del dibujo, la claridad del grifico,
y el nivel de dificultad del item.

La seleccion determinada por los espe-
cialistas, estableci6 la prueba piloto, 150 nifios
de zona rural y urbana respondieron cada item.
También se elaboré un instructivo para los
docentes y una "boleta resumen de informa-
cion". A partir de la prueba piloto, se reelabord
la prueba y nuevamente fue sometida a criterio
de 8 especialistas para que juzgaran su congru-
encia, validez de los itemes y su calidad técni-
ca. Se hicieron las correcciones requeridas, se
imprimi6 el instrumento para la aplicacién en
la muestra nacional en el mes de abril de 1995,

Los asesores supervisores de circuito
convocaron a los maestros seleccionados en la
muestra para ser capacitados por Asesores Re-
gionales de Educacién Preescolar. Los instru-
mentos fueron aplicados por los maestros de
los grupos seleccionados.

Los grupos de cada institucién se divi-
dieron en subgrupos de 10 a 12 nifos y nifias
aproximadamente. a cada uno de estos sub-
grupos se les aplico el instrumento en dos jor-
nadas de trabajo con una duracién de dos
horas cada una.

Limitaciones

La investigacibn presentd las siguientes
limitaciones:

- Al ser una prueba escrita esto limito
poder evaluar algunas habilidades, destrezas y
actitudes de los nifios.

- Los datos para la elaboracién de la
muestra fueron tomados con base a la matri-
cula de 1994, facilitada por el Departamento
de Estadistica del Ministerio de Educacién
Puablica.

- Alta tasa de no respuesta por parte de
los maestros, aproximadamente un 18%, que
no quiso o no pudo participar en la aplicacion
del instrumento ya sea porque no fueron con-
vocados por el Supervisor de Circuito, porque
el maestro estaba incapacitado y en algunos
€asos por no querer contribuir con este tipo
de investigacion.

- Algunas de las "boletas resumen de
informacioén" que contenian las respuestas del
instrumento del nifio que fue llenada por el
docente, contenia informacién incorrecta, lo
que resultdé que algunos itemes no fueran
tomados en cuenta para su andlisis.

Analisis de resultados

Se presentan los resultados obtenidos de
la aplicacién de la prueba. Los cuadros 1y 2
muestran informacién descriptiva, posterior-
mente en los cuadros 3 y 4 se indican los
resultados inferenciales, producto de la apli-
cacién del anilisis de variancia.

Los cuadros siguientes presentan los
resultados de la investigacién en el area
cognoscitiva, cuadro No. 1 y en el drea motriz
fina, cuadro No. 2.

Cuadro No. 1
Medias aritméticas, desviacion estindar y nimero de

casos de acuerdo con las variables género y Ciclo de
Transicion en el drea cognoscitiva

Variables Género Ciclo de Transicién
Masc. Fem. Asisti6  No asistio

X 87,83 89,85 91,52 79,16

S 21,54 20,45 19,06 25,20

N 2626 2441 3863 1038

Se puede observar en el cuadro No. 1
que el puntaje promedio en el drea cognosciti-
va es mayor para las nifias (89,85) y en los
nifios de (87,83), con una diferencia a favor
de las nifias de (2,03). Se evidencia que las
nifias presentan en esta muestra un mayor
desarrollo en el area cognoscitiva.
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Al comparar los estudiantes de acuerdo a
si asistieron o no al Ciclo de Transicién, es
mayor el puntaje de los nifios y las nifias que
asistieron (91,52 y 79,16) que los estudiantes
que no asistieron, con una diferencia de
(12,35) a favor de los que asistieron.

Los grupos que obtuvieron el mayor
promedio tienen menor variabilidad que los
de menor promedio.

Cuadro No. 2

Medias aritméticas, desviacion estindar y namero de
casos de acuerdo con las variables género y Ciclo de
Transicién en el drea motriz fina

Los resultados del cuadro No. 2, el drea
motriz coincide con los del 4rea cognoscitiva en
cuanto a que son las nifias las que obtuvieron
mayor puntaje,(36,65) que los nifios (32,26) con
una diferencia de (1,39) a favor de las nifias.

Respecto a la asistencia al Ciclo de
Transicion o no asistencia, los nifios y las
nifias que asistieron son los que obtuvieron
un promedio de mayor puntaje (33,61), los
que no asistieron (30,61), con una diferencia
de (3,55) a favor de los que asistieron.

Analisis inferencial

Variables Género Ciclo de Transicion
Se establecieron hipétesis con el propd-
Masc. Fem. Asisti6  Noasisti6  sjto de analizar las posibles diferencias exis-
p 66 ¢ p tentes entre los nifios y las nifias que asistie-
X 32,2 36,65 33,601 300 ron al Ciclo de Transicidén con los que no asis-
S 950 9.20 9,05 10,09 tieron y sus p051b'les. diferencias en el area
cognoscitiva y motriz fina.
N 2273 2108 3356 877 Las hlpéteSIS son las Siguientes:
Hoq: Los nifios y las nifias que asistieron
Cuadro No. 3
Resumen del anilisis para establecer el efecto del Ciclo de Transicién en el drea cognoscitiva
Fuente de Variacion SC GL CcM F Significancia de F
Género 3028,31 1 3028,31 7,23 0,007
Asistio al Ciclo 87970,80 1 87970,80 210,07 0,000
Interaccién
Género y Asistio al 771,71 1 771,71 1,84 0,175
Ciclo
Error 1479910,61 3534 418,76
Total 1572419,06 3537 444,56
Cuadro No. 4
Resumen del analisis para establecer el efecto del Ciclo de Transicién en el drea motriz fina
Fuente de Variacidn SC GL CM F Significancia de F
Género 2189,77 1 2189,77 25,62 0,000
Asistié al Ciclo 8622,98 1 8622,98 100,88 0,000
Interaccidn
Género y Asistio al 6,834 1 6,834 0,080 0,777
Ciclo
Error 361492,76 4229 85,48
Total 372480,89 4232 88,02
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al Ciclo de Transicién no presentan un desar-
rollo en el drea cognoscitiva diferente a los
que no asistieron.

Hoo,: Los nifios y las nifas que asistieron
al Ciclo de Transicién no presentan un desar-
rollo en el drea motriz fina diferente a los que
no asistieron.

Hoz: Los nifios de Primer Ano presentan
un desarrollo en el drea cognoscitiva igual a
las nifas de ese nivel.

Hoy: Los nifios presentan un desarrollo en
el area motriz fina igual a las nifias de ese nivel.

Hog: Los nifios y las nifias no presentan
diferencias de acuerdo con su asistencia o no
asistencia al Ciclo de Transicidén en el 4rea
cognoscitiva.

Hog: Los nifios y las nifias no presentan
diferencias de acuerdo con su asistencia 0 no
asistencia al Ciclo de Transicidén en el irea
motriz fina.

Para someter a prueba estas hipdtesis se
ejecutaron andlisis de variancia (ANOVA) en
los cuadros 3 Y 4. Se utilizd un ANOVA para
establecer la diferencia entre las medias
artiméticas de los grupos de nifios y nifias que
asistieron y no asistieron al Ciclo de
Transicién, asi como la interaccidn entre estas
dos variables independientes en lo que
respecta al drea cognoscitiva y motriz fina.

Las primeras 4 hipétesis sé rechazan,
pues los valores de "F" obtenidos fueron signi-
ficativos a un alfa del 5%. Las hipotesis 4 y 5
no se rechazan pues la significancia de "F" es
mayor que el 5% de significancia.

Conclusiones

Esta investigacion permite las siguientes
conclusiones:

-Las nifias presentan un mayor desarrollo
en el area cognoscitiva y motriz fina que los
ninos.

-Los ninos y las nifias que asistieron al
Ciclo de Transicién presentan un desarrollo
cognoscitivo superior que los nifios y las nifas
que no asistieron.

- Los nifios y las nifas que asistieron al
Ciclo de Transicién presentan un desarrollo
motriz fino superior que los nifios y las nifias
que no asistieron.

-Al analizar las interacciones de las dos
variables, género y Ciclo de Transicion, las
diferencias entre ellas no resultaron significati-
vas, en el area cognoscitiva ni en el irea
motriz fina.

Discusion

Se discutirdn algunos resultados de la
investigacion con base en la literatura y en
investigaciones realizadas.

Se esperaba que hubiera diferencias sig-
nificativas en los nifios y las nifas que
asistieron al Ciclo de Transicién y aquellos
nifos y nifias que no tuvieron esta experiencia.

Refuerzan estos hallazgos estudios reali-
zados por Payton, L. (1987) en lo que se evi-
dencia que los nifios que asistieron al Jardin
de Infantes muestran ventaja en ciertos aspec-
tos del drea cognoscitiva sobre aquellos que
no tuvieron experiencia en el Jardin de Nifios.
El mismo autor menciona que las nifias reac-
cionaron mejor dentro del grupo con Educa-
cion Preescolar en cuanto a su desarrollo inte-
gral respecto a los ninos.

Por otra parte Keen, S. (1978) realizé un
estudio para examinar el efecto de la expe-
riencia del Jardin de Nifios en los estudiantes
de Primer Afio, y concluyé que hubo un mejor
aprovechamiento en los nifios y nifias que tu-
vieron la experiencia del Jardin de Nifos.

Con respecto al género, se determind en
esta muestra que existen diferencias entre los
hombres y las mujeres, lo cual es congruente
con lo que se apunta en la literatura profesio-
nal, que el grado de diferenciacién entre los
nifos y las nifias es generalmente muy peque-
no, sobre todo a edades muy tempranas.

Responde también a lo que dice Kimura,
D. (1992) que la mujer y el hombre no sélo di-
tieren en atributos fisicos y funcién reproducto-
ra, sino también en la manera de resolver pro-
blemas intelectuales. Considera este autor, de
acuerdo con sus investigaciones, que tales dife-
rencias son minimas pero que se fundamentan
las diversas experiencias obtenidas durante el
desarrollo. Algunos autores hacen diferencias
especificas en cuanto a que los hombres son
mejores que las mujeres en tareas especiales y
en razonamiento logico matematico. Mientras
que las mujeres son mejores que los hombres
en velocidad perceptiva y en memoria visual.
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Estos importantes hallazgos son objeto
de un estudio mis profundo pues con la pre-
sente investigacién lo que se hizo fue con
base en los totales cognoscitivos y totales del
area motriz fina y no se efectué anilisis por
separado de los itemes respondidos por los
nifos y las nifas.
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