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ANTECEDENTES SOBRE LA ENSENANZA DE LA LENGUA ESPANOLA EN LA
EDUCACION PREESCOLAR COSTARRICENSE: COMPONENTE FONOLOGICO

L Introduccion

El espanol de Costa Rica es una herencia
de los colonos espafioles que conquistaron
tierras americanas durante el siglo XVI. El es-
tablecimiento de los espafioles permitié que la
lengua se difundiera y asentara en la region.

A pesar de la influencia y contacto de la
lengua espaiiola con otras lenguas verniculas,
ésta se mantiene vigente hasta nuestros dias.
El intercambio cultural que se dio en la colo-
nia enriqueci6 el espafiol heredado, dindole
asi un matiz aut6éctono, pero sin oponerse a
sus origenes (crf. Amador y otros, 1978).

Con el fin de observar la presencia o au-
sencia del estudio del componente fonoldgico
en la educacion formal costarricense, se hari
un anilisis de los objetivos, contenidos y acti-
vidades relacionadas con la ensefianza de la
fonética de la lengua materna, en los planes
de estudio del Ministerio de Educaciéon Pablica
que han regido para preescolar, a partir de
1960 y para primaria y secundaria, a partir de
la década del 40.

Para el anilisis de los programas, se to-
ma como punto de partida la década de 1940,
ya que en esta época se dieron grandes trans-
formaciones econdmicas y sociales que influ-
yeron en forma significativa en el desarrollo
educativo. Como parte de esta expansiéon edu-
cativa, vinieron delegaciones extranjeras (Chile
y Europa) encargadas de guiar la planificacion
didictica. Ademis, se crea la Facultad de Cien-
cas Humanas, en la Universidad de Costa Ri-
G2, que tuvo a su cargo la formacién de do-
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centes de segunda ensenanza (Cfr. Quesada
Camacho, en Jaime Murillo, 1989).

Segin Sinchez (1993), en nuestros dias,
la ensefianza formal de la lengua espariola se
basa en la norma académica, tachando de vi-
cio del lenguaje toda variante dialectal o so-
ciolectal; de manera que se adopta un modelo
abstracto que se aleja del uso concreto y dia-
rio que se hace del espanol. Asimismo, no se
toma en cuenta el concepto de adecuacién co-
municativa, es decir, no se admite la diferen-
cia de lengua de acuerdo con el contexto den-
tro del que se use: ambiente familiar, discurso
ante un publico, entre otros. En conclusién,
no se visualiza 1a lengua como dindmica, cam-
biante y heterogénea; por lo que este autor
propone un cambio: ensefiar y estudiar las di-
versas variedades del espafol en Costa Rica,
entre ellas, la norma culta nacional. En entre-
vista personal, agrega que el componente fo-
noldgico ha sido olvidado, casi totalmente, en
la planificacién de la ensefianza de la lengua a
nivel preescolar.

II.  Anilisis de los programas
1. Programas de Educacién Preescolar

La Educacion Preescolar en Costa Rica se
institucionalizé en 1924 (cfr. Ugalde Sienz
1984) con el primer jardin infantil, llamado Es-
cuela Montessoriana, fundado por la insigne
educadora costarricense Maria Isabel Carvajal,
mis conocida como Carmen Lyra. Pero tuvie-
ron que transcurrir 37 anos después de su
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aparicién, para que, en 1961, se ofreciera el
primer programa de educacién preescolar,
extendido por el Ministerio de Educacién
Pablica.

El segundo programa apareci6 en 1974,
el tercero en 1982 y el cuarto, vigente actual-
mente, en 1991,

a.  Primer programa: “Programa tentativo
para kindergarten” (1961)

Este programa se estructura en dos eta-
pas de transicién: del hogar al kinder y del
kinder a primaria.

El objetivo general presentado, que se
relaciona con lenguaje es: “Desarrolla y educa
los sentidos, adiestra los movimientos y cultiva
el lenguaje”.

Se sugieren al respecto, actividades de
vocabulario, narracién, cuento, recitacién, his-
torietas ilustradas, dramatizaciones y fibulas
en accion.

Dentro de las actividades sensoriales, re-
lacionadas con el drea de lenguaje, se plantea
a nivel auditivo: “reconocer, direrenciar soni-
dos de ruidos, reconocer objetos que los pro-
duzcan. Reconocer a las personas por su voz,
el tic-tac del reloj, etc.”

Algunos ejercicios intelectuales contem-
plan también el desarrollo lingiiistico:

- “Cultivo y desarrollo del lenguaje: por
via objetiva, practica y vivida expresin-
dose, enumerando objetos, indicando
sus usos, nombrando personas. Pregun-
tas y respuestas correctas. Satisfacer al
nifio en lo que desee saber; con ello se
le inspira confianza.

- Vocabulario

- Juegos de lenguaje: complementacién de
escenas, juegos con palitos para compo-
ner figuras. (sic)”

A grosso modo, este programa tiene co-
mo objetivo cumplir una doble misién: social
y pedagogica. Esta misioén se expresa en térmi-
nos muy generales, no concreta objetivos es-
pecificos ni actividades.

El drea de lenguaje, en consecuencia, se
trata en forma similar, con excepcién de la ad-
quisicién de vocabulario al que se le da mayor

énfasis, aunque sin especificar la metodologia

por seguir para la adquisicién de éste.
Respecto al componente fonologico, no

se menciona como irea de interés pedagogico.

b.  Segundo programa: “Programa de
Educacién Preescolar” (1974)

El segundo programa de educacién
preescolar esta estructurado en 7 4reas, a sa-
ber: lenguaje, matemdticas, ciencias, estudios
sociales, educacién musical, educacién artisti-
ca y educacion fisica.

En el area del lenguaje, se sefialan los si-
guientes objetivos:

- “Corregir y enriquecer el vocabulario.

- Pronunciar y enunciar correctamente.

- Reconocer y diferenciar auditivamente
fonemas iniciales y finales.

- Ofr rimas y rimar palabras.

- Oir el conjunto de sonidos inicial y final
en los nombres de personas y cosas”.

Claramente se observa en este programa,
una mencién del componente fonoldgico en
el aprendizaje de la lengua: pronunciar y
enunciar correctamente, asi como reconocer y
diferenciar auditivamente fonemas iniciales y
finales.

Basicamente, lo que se pretende es fa-
vorecer la discriminacién auditiva y no aislar
sonidos para que el nifio mejore su pronun-
ciacién.

Se puede observar ademis, una contra-
diccién entre la actividad mencionada con an-
terioridad y otra que propone “oir el conjunto
de sonidos inicial y final en los nombres de
personas y cosas”. Ambas persiguen el mismo
objetivo, pero la primera habla de fonemas y
la segunda de conjuntos de sonidos. Esta con-
fusién pareciera estar mas a nivel de defini-
cién de términos que de contenido de la mis-
ma actividad.

Al igual que el anterior programa, pre-
senta directrices generales, sin llegar a espe-
cificar mucho en cuanto a actividades a rea-
lizar dentro del aula. El componente fonolé-
gico, aunque presente, es escaso, porque se
limita a algunas propuestas de actividades.
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c. Tercer programa: “Programa de
Educacién Preescolar” (1982)

Este programa esta organizado por inui<-
rias o dreas bidsicas del conocimiento que se
integran en la planificacién pedagogica; es el
primero quc define claramente los objetivos,
con sus contenidos y actividades, en columnas
verticales. "Comprende las siguientes materias:
tenguaje. clencias, matematicas, estudios socia-
ies. educacion fisica, educacién musical, edu-
cacion nutricional v artes plasticas.

En este programa se presentan Unica-
mente cuatro objetivos relacionados con el
componente fonologico de la tengua:

- Percibir v distinguir ruidos v sonidos

- Discriminar palabras que riman al final
en juegos de palabras.

- Percibir y discriminar fonemas iguales,
iniciales y finales en vocablos v silabas.

- Fusionar fonemas: silabas correspondien-
tes a diversas palabras. Pronunciar la pa-
labra completa.

Este plan de estudios no presenta conti-
nuidad con el anterior (1974), porque en lugar
de conservar y ampliar los obietivos del com-
ponente fonoldgico, los reduce, eliminado el
contenido: “Pronunciar y enunciar correcta-
mente”. Esto refleja un empobrecimiento en el
estudio de los fonemas y su correcta pronun-
ciacion.

d. Cuarto programa: “Contenidos bdsicos
para la Educacion Preescolar” (1987)

Este programa es una recopilacion de

contenidos extraidos del programa de 1982,
on el fin de proporcionar a los educadores
ina orientacion en su labor. Dicha publica-
o0 o~ realizod ante la ausencia de los ejem-
ciires del programa vigente en esos anos.
Los contenidos bdsicos estan organiza-
dos en las siguientes dreas: lenguaje oral, ma-
temaitica, estudios sociales, arte, educacion fi-
sica. educacidén musical, educacién cientifica,
nutricién v salud, salud mental.

Los contenidos que tratan el desarrollo

‘;.' To 1 = SN

Percepcién y discriminacion auditiva: de
la naturaleza, de los animales, del hom-
bre, de maquinas, de objetos de diferen-
tes materiales, de intensidad, de palabras
que riman y de sonidos lingiiisticos.
Fusidn auditiva: fusionar fonemas.

- Memoria auditiva.

- Hablar: expresarse oralmente con oracio-
nies completas; pronunciar y enunciar
correctamente; adquisicion y enriqueci-
miento de vocabulario.” '

El componente fonolbdgico apenas se tra-
1a, a pesar de que el programa de estudio se
encuentra dividido en materias y una de ellas
es lenguaje oral.

Cabe recalcar que, el énfasis de este pro-
grama esti en favorecer la discriminacién au-
ditiva general.

A nivel de lenguaje, este programa esta
organizado segln los niveles de aprendizaje
del nifio, de lo general a lo especifico y de lo
simple a lo complejo.

e.  Quinto programa: “Programa de
Fducacion Preescolar” (1991)

En este programa se da una reestructura-
¢i6n con relacion a los anteriores:

- no se organiza por materias, sino que in-
tegra las dreas bisicas del saber.

- ¢l énfasis estd en el proceso de adquisi-
cion del conocimiento; por lo tanto, el
contenido ya no es un fin, sino un me-
dio para alcanzar el desarrollo de habili-
dades de pensamiento.

- con el fin de centrar la planificacién al-
rededor del nino, dandole mayor énfa-
sis que en los anteriores, los objetivos,
situaciones de aprendizaje y estrategias
de evaluacién se redactan en primera
persona.

Un solo objetivo, “discrimino diferentes
ruidos y sonidos de mi entorno”, cubre todos
los contenidos presentados en programas an-
teriores. Este objetivo se desglosa en las si-
guientes situaciones de aprendizaje:

- Escuchamos sonidos producidos por ob-
jetos, personas y animales.
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- Reconocemos auditivamente palabras que
riman y palabras que comienzan o termi-
nan con la misma vocal o consonante.

- Fusionamos fonemas y escuchamos y re-
petimos la palabra que se formé. Ejem-
plo: ca-rre-ta carreta.

- Escuchamos las palabras que nuestra
maestra pronuncia y las dividimos en fo-
nemas. Ejemplo: pdjaro pi-ja-ro.

En sintesis, los temas que se relacionan
con aspectos fonoldgicos y articulatorios del
lenguaje, se distribuyen como parte de los ob-
jetivos y se concretan a través de las situacio-
nes de aprendizaje.

A pesar de haber transcurrido 22 afios de
la planificacion en la Educacion Preescolar, no
se observa una evolucién en el tratamiento del
componente fonoldgico de la lengua.

Todos los programas, incluido el presen-
te, tratan el componente fonolégico de la len-
gua, aproximadamente de la misma forma: ac-
tividades de discriminacion auditiva del soni-
dos del ambiente, discriminacién de palabras
que riman o inician con la misma silaba y fu-
sién de silabas para formar palabras.

Los objetivos propuestos en este altimo
programa de preescolar, de acuerdo con Muri-
llo (1994), no se fundamentan en una planifi-
cacion explicita, que especifique, por ejemplo,
en el componente semintico, cuiles vocablos
deben ensefarse, con cuiles empezar, elc.

Como altima anotacion general de todos
los programas de educacién preescolar estu-
diados, es importante resaltar el POCo espacio
asignado al estudio de la pronunciacién co-
rrecta, si se compara con el énfasis dado a la
adquisicién de nuevo vocabulario.

2. Programas de Educacién
Primaria

En general, los programas de educacién
primaria se estructuran en cuatro 4reas basi-
cas: espanol, ciencias, estudios sociales y ma-
tematicas. En el programa vigente (1991), se
introduce para el primer ciclo una modalidad
integral, no asi para el segundo ciclo.

El drea de espafiol se subdivide general-
mente en: expresion oral y escucha, lectura y
literatura, expresion escrita y ortografia.

Todos los programas estin orientados
por contenidos, excepto el Gltimo (1991) que
enfaliza en los procesos para la adquisicion
del conocimiento.

A continuacién se presenta una seleccion
de los objetivos de los programa de educacion
primaria, que se relacionan con el componen-
te fonologico de la lengua.

- Correccion del vocabulario: pricticas
de pronunciacién de palabras de uso
comin con combinaciones silibicas di-
ficiles.

- Desarrollo de destrezas de lectura oral y
silenciosa: ejercitar al alumno en la
practica de la lectura oral con el objeto
de desarrollar habilidades y destrezas
que le permitan pronunciar las palabras
con claridad. En las actividades para es-
te nivel, se hace énfasis en 1a adecuada
pronunciacion de los fonemas, tales co-
mo la “d” intervocilica y final, el sonido
variable de “r”, el grupo “tr", los hiatos
y diptongos.

- Hacer ejercicios de pronunciacién clara,
fuerte y ripida de grupos de palabras
graduadas de acuerdo con su dificultad
silabica.

- Usar técnicas para mejorar la voz, gestos,
posicidn y articulacién al leer.

- Ser consciente de la necesidad de expre-
sarse correctamente en forma oral.

En lo que respecta al programa de estu-
dios de Educacion Primaria vigente (1991) los
objetivos que se refieren al componente fono-
16gico de la lengua, son:

- Comunico mis experiencias, ideas y sen-
timientos aplicando las habilidades bisi-
cas de la expresion oral: voz (proyec-
cion, altura, tono, articulacién), posicién
correcta y emisién de pensamientos
completos.

- Desarrollo habilidades y destrezas de lec-
tura oral y silenciosa que me permiten
percibir, comprender, interpretar, emitir
ideas y mensajes provenientes del mate-
rial impreso que utilizo en mi trabajo es-
colar y en mi vivencia familiar y comunal.

- Aplico las habilidades bisicas de la ex-
presion oral para lograr una comunica-
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ciont mas efectiva con mis comparieros,
docentes y familiares.

- Utilizo adecuadamente el idioma Espafiol
(sic) en mi expresion oral, escrita, lectura
y escucha para comunicar ideas y senti-
mientos dentro del dmbito escolar, fami-
liar y comunal. El contenido biasico de
este objetivo es la pronunciacién y la ar-
ticulacién correcta de las palabras.

- Analizo el lenguaje popular y regional,
para detectar problemas ortologicos: pro-
nunciacion de grupos consoninticos:
~dr”, ", “d” final, “b” final, alteraciones
e inversiones de letras.

En los programas de educacién primaria
ue se lograron revisar, se observa lo siguien-

O]

o

- >e procura trabajar con los fonemas y los
grupos de sonidos que cominmente pre-
sentan problemas de pronunciacion, ta-
les como “d” entre vocales y final,
"tr”, “dr’; con el propésito de que el ni-
no los practique y tome conciencia de
€s0s errores de pronunciacion presenta-
dos.

- Para lograr que el nifio corrija paulatina-
mente sus errores de pronunciacion, se
propone trabajar con la siguiente se-
cuencia de actividades:

a.  Con sonidos aislados (por ejemplo: “r™).

b, Con sonidos incluidos dentro de pala-
bras (por ejemplo: ratén, perro).

< Con silabas simples (ejemplo: da, ta).
4. Con silabas compuestas (ejemplo: dra,
rras,

Aunque el componente fonologico esta
cresente, se le da mayor énfasis al enri-
quecumiento de vocabulario, con el pro-
posito de que el nifo logre una mejor
exoreadn oral v oescrita,

- En ios programas de 1991, especifica-
~.zm.:z ¢l de quinto grado (I ciclo), en lo
que se refiere 3 pronunaacnon se abarca
:. T:Tolil I .as distintas variedades del
=220 2o 22923 Rica. incluida la norma

: ‘e pronunciacién en
7 ls imocfxliin alos programas de

: czz::zl:r Esto. principal-
= 25 2n este nivel en

el cual se inicia formalmente el aprendi-
zaje de la lecto-escritura; por lo tanto, los
nifios deben saber discriminar correcta-
mente los fonemas, para poder llegar a
distinguir palabras sin ninguna dificultad.
Sin embargo, lo ideal es que los proble-
mas de pronunciacién se trabajen desde
la educacién preescolar, incluyendo tan-
to el nivel preventivo como el nivel co-
rrectivo.

3. Programas de Educacion
Secundaria

Los programas de Educacién Secundaria
se dividen en III ciclo (I, II y IIf afio) y educa-
cion diversificada (IV y V afio).

Para efectos de este estudio, Gnicamente
se revisaron los programas de Espaiiol, por-
que cada materia bdsica estid desarrollada in-
dependientemente.

En los primeros programas revisados, el
area basica de Espariol se divide en: expresion
oral y escucha, lectura y literatura, expresién
escrita y ortografia, gramatica.

En los programas recientes no se hace
ninguna subdivisién, sino que se integran en
los objetivos, contenidos y actividades. La lista
de contenidos es mas amplia vy los conoci-
mientos que el alumno debe adquirir son mas
especificos y técnicos.

Seguidamente se presentard el desglose
de los objetivos de los programas, que inclu-
yen el componente fonolbgico.

- Mejorar la comunicacién oral insistiendo
especialmente en la coherencia y la pro-
nunciacion oral y escrita.

- Estudio de los aspectos prosédicos y or-
tolégicos como: la pronunciacién de hia-
tos y diptongos, acento, modalidades
prosédicas regionales, vicios corrientes,
pronunciacidn y su correcciéon.

- Descripcion de algunas modalidades
prosodicas y ortoldgicas hispanoamerica-
nas, a saber: el seseo, el yeismo, el vo-
seo (sic), otras.

- Estudio de aspectos de pronunciacién
que se prestan a error tales como: voca-
les, hiatos, diptongos, triptongos, formas
verbales, terminacién de palabras, con-
sonantes iniciales y finales, prefijos, etc.
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- Vicios del lenguaje del pais y de Latinoa-
mérica; sonidos y signos del alfabeto; ar-
ticulacién de la voz (estudio).

Contrario a los programas de niveles in-
feriores, especificamente 1 y 1I ciclos de ense-
fianza, los programas de Educacién Secunda-
ria plantean la temitica de articulacién y fono-
logia de una forma mis teérica y técnica, de-
bido en parte a los niveles de abstraccién y
aprendizaje que poseen los estudiantes en es-
tas edades. Se proponen temas como los me-
canismos de producciéon de los fonemas, su
clasificacion, vicios de articulacion, fisiologia
del aparato fonador, relacién grafema-fonema,
entre otros.

En programas anteriores, se da la ten-
dencia a estudiar las distintas variedades del
espafiol en Costa Rica, que es ampliada en se-
cundaria, al tratar el estudio de la pronuncia-
cion de la lengua en Hispanoamérica, partien-
do de nuestro pais para analizar comparativa-
mente paises de habla hispana y que por lo
tanto, comparten algunas de nuestras caracte-
risticas linguisticas.

Se da un mayor interés en ensefar al
alumno a utilizar la norma culta costarricense,
de manera tal, que el estudiante pueda
aprenderla y utilizarla en situaciones forma-
les, ante un publico espectador; sin embargo,
a pesar de que se estimula el habla culta, se
le presenta también, una visién general de las
diversas variedades del espanol en Costa Ri-
Ca, en cuanto a pronunciacion, haciendo re-
ferencia a la norma culta como una de esas
variedades.

Haciendo un anilisis general de los pro-
gramas de estudio de secundaria, se puede
observar que, aunque se tratan temas de fono-
logia y articulacion, el énfasis estd puesto en
gramdtica y literatura. A pesar de ello, Rodino
y Ross (1985), sefialan que la planificacion lin-
gliistica es pobre y los conocimientos adquiri-
dos por los estudiantes en gramitica y literatu-
ra no satisfacen las necesidades y aspiraciones
de la sociedad. Sin embargo, es importante re-
calcar que a medida que los programas avan-
zan en cuanto al nivel académico al que se re-
fieren, incorporan mayor nimero de conteni-
dos en el aspecto fonolégico, aumentando pa-
ralelamente su complejidad.

ml. Conclusiones

La afirmacién de Sinchez realizada al
inicio, se confirma: a nivel de educacién
preescolar, el componente fonolégico de la
lengua no es tratado en los programas de es-
tudio. Al nifio no se le guia conscientemente a
mejorar su pronunciacion y a corregir los erro-
res que comete. Unicamente existe una preo-
cupacion por mejorar las destrezas de los
alumnos en discriminacién auditiva. Induda-
blemente, es importante, pero a nivel preesco-
lar, es posible estudiar la pronunciacion co-
rrecta de los fonemas de la lengua, a través de
juegos y actividades variadas, que permitan
prevenir y tratar errores que originarian en
anos posteriores algunas dificultades escolares.
Desdichadamente, la planificacion preescolar
no lo contempla.

En este sentido cabe citar a Murillo
(1994), que como conclusién a un estudio rea-
lizado sobre disponibilidad léxica de los
preescolares, recomienda que se planifique la
ensenanza de la lengua, con el fin de fortale-
cer las habilidades comunicativas y solventar
las deficiencias existentes en esta irea de la
educacién.

En la ensefianza primaria se presenta un
interés por incluir en sus programas el estidio
de la fonética y la fonologia. Sin embargo, no
guarda relacion alguna con el tiempo dedica-
do al fortalecimiento del vocabulario, lo que
demuestra una vez mdis, que no existe real
conciencia de la necesidad de ensefarle al
alumno a hablar correctamente, tomando en
cuenta todos los componentes de la lengua.

Caso similar sucede en la planificacion
de la ensefanza secundaria. El componente
fonolégico estd presente, pero no se le asigna
la misma importancia atribuida al irea de la
gramatica y literatura.

En el programa de secundaria de 1987,
€N 0Clavo y noveno ano se propone el estudio
de los vicios del lenguaje propios del pais. De
acuerdo con Sinchez (1991) no se debe ense-
fiar nicamente la norma culta, prestigiando la
variedad peninsular, y tachar de vicio del len-
guaje todo lo que difiera de la misma, porque
se negaria la existencia de otras variedades del
espanol, propias de cada pais. En este progra-
ma se deberia especificar qué se entiende por
vicios del lenguaje, tomando en cuenta las va-
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riedades del idioma, las caracteristicas dei es-
paiiol costarricense y el contexto en el que se
utilice.

Definitivamente, si se desea planificar
con coherencia 1a ensefanza de la lengua ma-
terna en todos los niveles educativos, como
primer paso convendria asignar una cantidad
de tiempo, objetivos y contenidos similar a ca-
da componente, integrindolos a su vez para
evitar la parcializacion del conocimiento.
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