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Baby Boom en el Paraiso

de Ana Jstard

n la bisqueda de manifestaciones

postmodernas en el teatro, existe

una fuerte tendencia a referirse a
los elementos de puestas en escena en las
Cuales la palabra pierde terreno signiﬁcativo,
0 como lo pone Fernando de Toro se da “el
reemplazo del lenguaje lingiiistico por el de
la imagen” (1992: 159). Sin embargo, es im-
Portante también prestar atencién a la pre-
sencia de rasgos postmodernos en la obra
dramitica y eso es lo que haremos en este
trabajo. No debemos olvidar que la relacion
de virtualidad escénica presente en el texto y
en la palabra, permite y justifica la puesta en
escena; pues, en el teatro, la palabra conlleva
en si misma las potencialidades que virtual-
Mente se manifestardn en las miltiples lectu-
fas escénicas posibles de un texto.
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En el teatro lo postmoderno encuentra
sus antecedentes en la tradicion teatral anti-
mimética y en los trabajos escénicos y textos
desarrollados en los anos sesenta y setenta
relacionados con la experimentacion, el
avant-gard entre otras practicas teatrales. En
el teatro latinoamericano, Alfonso de Toro
propone cuatro lineas o tendencias generales
que pueden ayudar a caracterizar las practi-
cas postmodernas:

1) teatro pluridimensional o interespecta-
cular: significados, interpretacion, pero
no tradicional;

2) teatro gestual o kinésico: no interpreta-
cion, puros significantes;

3) teatro de deconstruccion: altamente in-
tertextual e historizante;

4) teatro restaurativo: tradicion
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Estos cuatro modelos son descritos por
medio de una red de categorias operatorias,
tales como ambigiiedad, discontinuidad, ri-
tual, metadiscurso, deconstruccion, etc. (De
toro, 1994: 28)

BABY BOOM EN EL PARAISO participa de
muchas de estas caracteristicas produciendo
en diferentes niveles una constante decons-
truccion de modelos socio-culturales. Para
observar cOomo este proceso deconstructivo
se produce en esta obra de Ana Istari es fun-
damental analizar la forma del mondlogo. El
monologo como forma discursiva dramatica
ofrece un camino ideal para adentrarse en la
fragmentacion y dislocacion del sujeto que
se atribuye al postmodernismo y también
permite la presentacion de un mecanismo na-
rrativo que juega con la idea del presente in-
mediato de la narracion y, por lo tanto, de la
representacion. Al crearse esta inmediatez
entre el acto de narrar y el de percibir la na-
rracion, se elimina cualquier pretension mi-
mética de la representacion. El lector-espec-
tador se convierte en una forma de confiden-
te de lo narrado. Se enfatiza, de esta forma,
el sentido presentacional que desde el punto
de vista brechtiano permitiria la reflexion. El
monologo sirve como una forma de vocaliza-
cion de los pensamientos de un personaje/na-
rrador frente a un publico/lector. Desde el
punto de vista de lo postmoderno, el mong-
logo seria una especie de actualizacion, de
hacer presente en la narracion-presentacion
una voz negada y ausente en el discurso tra-
dicional, o sea, equivale a hacer presente una
voz que de otra forma estaria ausente.

Al presentar el mondlogo un hablante
dramatico basico permite adentrarse en la
subjetividad: “the monologue as a way of
“speaking” about the attempt to enter sub-
jectivity”” (Geis, 1993: 3), al mismo tiempo
que produce una ruptura con la forma tradi-

cional del didlogo. Tal ruptura puede ser in-
terpretada como la necesidad de dar prepon-
derancia a una voz autoreflexiva que busca
exteriorizar sus pensamientos y sus senti-
mientos, a la vez que plantea, desde su pro-
pia perspectiva, una problematica particular.
En BABY BooM la voz que encontramos es
la de un personaje marginal: la mujer (Aria-
na), quien nos narra/presenta una experien-
cia particularmente femenina: el embarazo.
De esta forma se presenta lo “otro” que ad-
quiere relevancia en el discurso postmoder-
no. En BABY Boom la otra voz se articula
mediante la auto-representacion que la mu-
jer asume de si misma para dar cuerpo a su
propia experiencia. Este texto confirma lo
que apunta Fernando de Toro, quien asevera
que en Latinoamérica esa caracteristica
postmoderna ha sido primeramente asumida
por el discurso feminista: “El discurso del
Otro estd intimamente vinculado al discur-
S0 (feminista) deconstructivista, puesto que
es ahi donde se plantea no sélo la plurali-
dad, sino también la critica y la revision de
presupuestos fuertemente enraizados en la
doxa” (1994: 34). Al hablar desde el mar-
gen que tradicionalmente supone la expe-
riencia femenina, BABY Boom implicita-
mente cuestiona la percepcion logocéntrica.
Claro ejemplo de ello es la metaforizacion

parodica que hace la narradora con la con-
denacién biblica de la mujer:

por putona y por cochina, y por ha-
ber incitado a Addn a reproducir la
especie, no a través del método tra-
dicional y socialmente aceptado, es
decir: qué sé yo, valiéndose de cos-
tillas o figuritas de barro, sino ha-
ciendo una cosa puerquisima que

no les puedo ni contar. (Istary,
1996: 29)




Gracias a su intima re-
laciéon con el sentido del
presente de la narracion, el
mondélogo ofrece, también,
un sentido de accion dra-
matica presente, 0 sea, que
la accion de la narracion se
establece en la accién pre-
sente de la escena. Lo ante-
rior permite al monélogo la
transformacion del tiempo
y del espacio escénico ya
sea virtual o real, por medio
de ello abre las posibilida-
des para el juego con la
multiciplidad espacial y
temporal inmediata: “The
theatre’s production of visi-
ble presence, however, is
less a question of the pro-
Jection of character [...] or
image [...] than one of the
temporal presence of fluid
and changeable elements
[...] and objects that consti-
tute the physical and imagi-
nary spaces of a perfor-
mance” (Birringen, 1991:
43). Desde la perspectiva
de la accién narrativa, De-
borah Geis explica esto
mismo de la siguiente ma-
nera: “its [del mondlogo]
dominant characteristic is
still the compression of ac-
tion into words, of stage
Space into ‘narrative spa-
ce.” (1993: 11). Esta caracteristica es la que
permite, en el mondlogo, el constante l.l' y ve-
nir entre diferentes momentos y espacios St-
geridos por la narracién y también divaga-
ciones en la narracion misma. Esto es claro

en el caso de BABY BooM en donde la narra-
cion/presentacion nos lleva desde/en un es-
cenario vacio con s6lo un divan, a una multi-
ciplidad de espacios como el dormitorio de
Ariana y Diego, el consultorio del sic6logo,
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la casa de la amiga, el comedor de los parien-
tes politicos, el consultorio del médico, la sa-
la de partos y hasta el vientre de Ariana don-
de se encuentra el bebé. Temporalmente,
también la narracion nos presenta diferentes
momentos del proceso de la gestacion, el
embarazo y el parto, a manera de segmentos
mayormente breves que van y vienen del y al
presente de la narracion. Un ejemplo de ello
es el momento mismo del parto desde el que
se divaga para comentar en el presente:

Enfermera.- Senora, su cuello estd
suave, con tres centimetros de dila-
tacion, y Ud. se encuentra en franca
labor de parto.

Ariana.- Pero ;jcomo? si el manual
del curso decia que primero tenia
que perder el tapon mucoso...

Para los solteros o parejas sin hijos:
“Tapon mucoso: sustancia de aspec-
to gelatinoso, levemente rosacea,
que mantiene el titero sellado duran-
te el ultimo periodo del embarazo”.

(Istart, 1996: 43)

Esta circunstancia de presente narrativo-
presentativo, a su vez, enfatiza la idea de pre-
sencia del sujeto de la narracion que aqui es,
ademas, actor y personaje. La voz narrativa
conlleva una translacion que se produce no
s6lo desde el autor hacia el narrador (Ariana)
sino que también en el momento en que este
narrador es asumido por un actor. Con este
énfasis en la presencia, la corporalidad de la
voz narrativa se hace fundamental para la
presentacion de las otras multiples voces-
/personajes que este sujeto asume en su na-
rracion. Asi, la actriz-narradora, Ariana, asu-
me, mediante el texto, todas las voces-de los
personajes que la narracion (hecha por ella
misma) incluye. Esta multiciplidad de perso-

najes asumidos desde una sola “presencia
narrativa-performativa” es otra caracteristica
que podemos asociar al postmodernismo. La
subjetividad se intensifica al presentarsenos
una narracion desde una perspectiva, pero
que también en la virtualidad escénica pasa-
ra por la transcodificacion de la presencia del
actor. Ariana-personaje asume la funcion ac-
toral al representar a los demas personajes de
su historia, lo que produce la concienciacion
de la cercania entre las funciones narrativa y
performativa del teatro y enfatiza la teatrali-
dad y transgrede la idea tradicional de perso-
naje como una entidad independiente y uni-
ficada o, como lo expresa Nick Kaye: “re-
sists the spectator’s reading of a ‘character’
as a unifying force” (1994: 132).

Esta misma multiplicidad de personajes
que asume Ariana, voz narrativa, si bien tra-
dicionalmente implicaria una manipulacion
desde el punto de vista de la accién, pode-
mos asociarla, en este caso, con lo que Geis
llama: “postmodernism attempts to disco-
ver new articulations of subjectivity and the
means by which it is constituted and expres-
sed” (1993: 34). Ariana en su narracion nos
va presentando una serie de personajes y si-
tuaciones que constituyen la percepcion de
su propia situacién. Cada uno de estos per-
sonajes influye en la construccién socio-
cultural de la identidad de Ariana. Por me-
dio de la presentacion de esa multiciplidad
de voces, se evidencia en Ariana una frag-
mentacion, que se produce al todas esas vo-
ces-personajes influir en la percepcién que
ella se construye de su experiencia e, impli-
citamente, de si misma: “presién social de
parientes, vecinos, amigos, personas bien
intencionadas y de otras menos bien inten-
cionadas” (Istard, 1996: 17). Refiriéndose

a esta caracteristica postmoderna en el mo-
nologo, Geis dice:
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Perhaps the ultimate manifestation
of the decentered subject is the in-
creasing precedence that monologue
takes over dialogue in postmodern
drama. Moreover, monologue does
not necessarily emerge from one co-
herent “voice” or “self”; the mono-
logic texts, rather, are similarly frag-
mented and given multiple voices”
(1993: 35).

Con tantas voces que quieren definir al
personaje Ariana y su realidad, se muestra la
lucha de ella misma en la desintegracion de
su identidad personal y de su identidad so-
cio-cultural. En Ariana esto no es mas que
una confirmacion de ese “espiritu de contra-
diccién” que desde el nacimiento la hizo ve-
nir “de pie en vez de venir de cabeza” (Ista-
ri, 1996: 17). La narracién de Ariana viene a
ser una forma de confrontacién con todos
esos elementos que condicionan la percep-
cién de su propia experiencia y que, a la vez,
son la experiencia misma. En la multiplici-
dad y divergencia de esas voces y en su inte-
rrelacién con la voz narradora, se evidencia
la fragmentacion que hemos mencionado y
que nos lleva a asociar este proceso con lo
postmoderno. Esa misma multiplicidad, al
ser presentada al lector-piblico, eventual-
mente, produce en él una confrontacion con
lo asumido o: “a destabilising of that which
is ‘assumed’, of that which would appear to
the audience as something which is already
‘known’” (Kaye, 1994:142).

Otro aspecto implicito en la multiplici-
dad de personajes representados desde una
sola perspectiva, es la del énfasis que ello po-
ne en lo gestual, como forma de expresion
postmoderna. El actor-narrador-personaje al
“presentar” todos los otros personajes recu-

rre a lo gestual (corporal o vocal) como for-
ma de distincion en esa constante ruptura de
la accién narrativa. Las rupturas constantes
que se producen en el orden narrativo en
BABY BOOM es otra caracteristica identifica-
ble con el postmodernismo. Como lo dice
Geis: “The posmodern impulse is to fracture,
or deconstruct, the ‘master-piece’” (1993:
33). En BABY BooM tales fracturas se produ-
cen mediante divagaciones en la accion y es-
tan intimamente relacionadas con el ir y ve-
nir del tiempo de que hablibamos anterior-
mente. Ariana, narradora-presentadora,
constantemente interrumpe momentos de la
narracion para reflexionar o cuestionar algu-
nas veces, otras explicar o simplemente co-
mentar sobre lo que acontece:

Es tan insélito ese nombre de ‘fami-
lia politica’. Politica, ;por qué? Que
yo sepa uno no vola para elegir a su
suegra. [...J

Para hacer comparaciones esclare-
cedoras: en francés, se llama a la fa-
milia politica, la ‘belle-famille’, la
bella familia. [...] Suegra: ‘belle-
mére’, bella madre. Aclaro: ‘mére’,
asi, pelado, es madre. La de uno por
supuesto. Ah, no, pero esa no es “be-
lle’, no merece ni siquiera el modes-
to adjetivo de agraciada, corronga,
en tltima instancia, pasable. (Istaru,
1996: 26)

Estas interrupciones provocan un entrar
y salir de la accién que evita cualquier sensa-
cién de armonia totalizante. Otra forma en
que se presentan dichas rupturas es en la de
los dos suefios que se suscitan en el texto.
Ambos suefios se escuchan como voces en
off de corta duracién que narran las imagenes
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de Ariana dando a luz (el primero a un ele-
fante y, en el segundo, a una sardina de lata).
Este tipo de narracion meramente descripti-
va, al igual que las imagenes del bebé visto a
través de la pantalla del ultrasonido, pueden
perfectamente ser interpretadas como lo que
Alfonso de Toro llama en el teatro postmo-
derno: “La visualizacion de la pala-
bra”(1992: 159). Dichas imagenes podrian
interpretarse en una eventual puesta como
proyecciones visuales. También hay que se-
nalar que esas voces en off, junto con otra se-
rie de sonidos que se escucha en diferentes
momentos de la obra, ademas de ser formas
de ruptura con cualquier percepcion miméti-
ca de la accién, cumplen una funcién disrup-
tiva sobre la linealidad del discurso. Tales
imagenes auditivas, al mismo tiempo que su-
gieren sus correspondientes imagenes visua-
les, revalorizan la interaccion de diferentes
medios expresivos en la creacion de un meta-
discurso asociable con la expresion postmo-
derna. Dentro de estas imagenes hay que
apuntar la de la conversacion telefonica con
el bebé (dentro del vientre de Ariana) que es
acompanada de sonidos de un mundo suba-
cuatico, los que también se escuchan durante
los ultrasonidos en uno de los cuales Ariana
describe lo que ve como: “Era un astronau-
ta en miniatura. Yo, Ariana Morelli, tenia un
astronauta un poco borracho paseando en
bicicleta por mi cuerpo” (Istard, 1996: 32).
Como parte de esa misma toénica, un
ejemplo importante es el siguiente: “Ariana.-
¢ Te das cuenta de que vamos a hacer un be-
bé? (Se oye el inicio del himno nacional y
Ariana se pone inmediatamente de pie, en
posicion de firme) (Istara, 1996: 22). Con es-
ta referencia, se hace evidente otra de las ca-
racteristicas del postmodernismo: la del
cuestionamiento y de la desacralizacion pa-

rodica de las instituciones y valores de la cul-
tura dominante. En BABY BOOM EN EL PARAI-
SO se hace un uso constante de la ironia y la
parodia que se expresa mediante la utiliza-
ci0n de conceptos, ideas, valores y figuras re-
conocidas de y por los discursos dominantes.
Uno de los mecanismos utilizados para reali-
zar este juego parddico es el uso que la narra-
cion hace de clichés narrativos: “aunque en
forma cientifica y rigurosa se haya detectado
ese dia unico, esquivo y portentoso en el que
tu huevito abandona el ovario y se lanza au-
dazmente por las trompas de Falopio en bus-
ca de su espermatozoide azul” (Istari, 1996:
17). Otra mecanismo es la recontextualiza-
cion de formas discursivas propias de secto-
res religiosos, socio-culturales y politicos de
la realidad latinoamericana: “Es mds proce-
do a fundar la primera célula clandestina del
Frente Romulo y Remo de Lactacién Nacio-
nql. (Gritando consignas) jUnete, madre!
jUnete, madre! ;;iinete, madre! ;Pecho libre
o morir! jPecho o muerte! ;Venceremos!”
(Istard, 1996: 38). Una de las formas mas re-
currentes para parodiar, utilizada en este tex-
to, es la constante referencia a elementos de
la cultura popular que se incorporan al dis-
curso en una doble descodificacion; no sélo
de la cultura dominante de que proceden sino
también del texto mismo, que al reutilizarlos
implicitamente se reconoce como producto
(aunque sea antag6nico) de esa misma cultu-
ra. De esta forma se plantea un desplaza-
miento de lo culturalmente asumido y absor-
bido y que lleva hacia su replanteamiento ha-
cia la creacién de una especie de metadiscur-
SO que, como apunta Geis, citando a Linda
Hutcheon: “She adds that parody is a quin-
tessentially postmodern form because it ‘pa-
radoxically both incorporates and challenges
that which it parodies’” (1993: 33).
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En esta linea, BABYy Boom habla del
“VIETNAM DEL QUIROFANO” (Istarid, 1996: 19)
(para referirse a la sala de partos), de “hacer
el amor como le gusta al papa” (1996: 21),
de “senti lo que sinti6 la ballena cuando se
tragé a Jonds” (1996: 40), de “los mambos
de Pérez Prado y La Noche en el Monte Cal-
vo de Mussorgsky” (1996: 40), de “sentia
como si Anibal y su ejercito de elefantes aco-
razados transitardn por mi barriga” (1996:
41). También se hacen alusiones parddicas a
figuras como Lady D, Maradona, Caligula,
Theda Bara, los hare-Krisna, Sofia Loren, el
concurso de belleza Tica Linda, el hombre
elefante, Adin y Eva, Boris Karlof, Franz
and Fritz, etc. Interesantes son las referen-
cias que hace de Freud: “; T que eres pode-
roso, ayiidame, Freud!” (1996: 34), y de
Santa Juana: “jAyidame, Santa Juana, I
que eres fuerte, ti que eres poderosa!”
(1996: 46). Todas estos iconos y clichés so-
cio-culturales son utilizados a manera de me-
tiforas par6dicas y, en ocasiones, caricaturi-
zantes que no sélo deconstruyen y reinter-
pretan, sino que también desacralizan ha-
ciendo obvias las fisuras de las relaciones
discursivas en su construccion cultural, a la
vez que las transgrede y las subvierte.

Es importante anotar que en el nivel del
lenguaje, Istard incorpora gran cantidad de
palabras y expresiones del habla cotidiana,
caracteristica que Jovita Millan sefiala como
una de las recurrentes del teatro postmoder-
no en Latinoamérica: “El teatro postmoder-
nista convierte la experiencia artistica en un
hecho cotidiano mediante el otorgamiento de
la palabra a la vida diaria liberada de for-
malismos academizantes” (1994: 154). Pre-
Cisamente, lo que esta obra hace es una reu-
tilizacion del lenguaje y modismos del .habla
comiin popular haciendo énfasis en lo inme-

diato y propio de lo narrado-presentado. Es-
to se ve en expresiones como: “me restrega-
ra el sub-consciente con potasa” (Istard,
1996: 18), “el ferrocarril sin freno de mi
suegra” (1996: 27), “Miré a la sangre’chan-
cho” (1996: 27), “cura titile que se brinco
la cerca” (1996: 28), “mds bemboén que un
afrocaribefio silbdndose un calipso” (1996:
40), “mds tieso que un tostel de cuatro dias”
(1996: 40), etc. Implicitamente, esta reutili-
zacion del lenguaje da pie a un cuestiona-
miento del lenguaje mismo, pues al recon-
textualizarlo se nos hace reflexionar sobre la
forma como lo utilizamos. Lo anterior lo po-
demos ver claramente cuando Ariana se re-
fiere a: “esa pretuberancia materna conoci-
da por el nombre de gldandula mamaria, ma-
ma, pecho o seno, y que puede recibir tam-
bién nombres mds ordinarios seguin el grado
de represion del hablante” (1996: 38). Esta
idea del uso de lenguaje de acuerdo con la re-
presion del hablante, nos hace reflexionar so-
bre la limitacion que el lenguaje mismo sufre
en su construccion socio-cultural. Esto nos
permite, de alguna manera, hablar de un len-
guaje autoreflexivo, otra caracteristica del
postmodernismo que, como lo dice Nick Ka-
ye: “offers self-reflexive narratives which
address their own implication and participa-
tion in the historical processes they critique”
(1994: 10).

En BABY BOOM EN EL PARAISO todos es-
tos recursos o juegos de descontruccion, de
intertextualidades, de gestualidad, de disrup-
ciones, de parodia, de alusiones metadiscur-
sivas, de incorporacion de formas del lengua-
je popular y de lo cotidiano, de sugerencias
audiovisuales, entre otros, elementos todos
postmodernistas, se conjugan para dar un
producto pluridimensional. Desde la perspec-
tiva mondlogica de narracién-presentacion,
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esta obra permite recobrar una experiencia
personal y particular para llevarla a modo de
diseccion, a cuestionar y a enfrentarnos a una
reinterpretacion de la complicidad de todos
en la formacion de la percepcion socio-cultu-
ral y, en este caso particular, de la percepcion
de la experiencia de la mujer.
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