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“El infierno son los demas”
Jean-Paul Sartre

ean-Paul Sartre, (1905-1980) funda-

dor del existencialismo ateo francés,

pone en boca de Garcin, protagonista

de su obra teatral A PUERTA CERRADA, 1a atroz

conclusién: “El infierno son los demds”. Sin

lugar a dudas, esta expresion lapidariaes sig-

nificativa y representativa del pesimismo de
€ste escritor.

Hablar del pesimismo sartriano tiene
sentido porque no se trata exclusivamente
de una experiencia literaria, o tal vez de
una neurosis personal del fil6sofo, el he-
cho es que sus tesis encuentran terreno
fértil en gran parte del mundo cultural y
social que nos rodea. Eso significa que su
€xperiencia existencial coincide con la de
muchos otros y se convierte asf en porta-
voz de una gran parte de la humanidad
contemporénea.

Analizando el mundo que nos rodea,
Podemos notar cu4nto pesimismo incum-
be en la vida de hoy y lo trégico de la si-
tuacién del hombre moderno. El motivo
fundamental de este pesimismo es 1a sole-
dad ya que el hombre no experimenta nin-
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guna comunién espiritual y no tiene inter-
locutores; no se pueden negar el hecho y
los efectos desastrosos de esta soledad. El
andlisis existencial de la filosoffa sartria-
na en la imposibilidad de arreglar o supe-
rar esta situacion, afirma que cualquiera
que se haya levantado de la superficiali-
dad cotidiana y haya logrado la autocon-
ciencia, no puede dejar de sentirse solo y
abandonado. El hombre es infeliz por eso,
porque se siente completamente incapaz
de comunicarse con los otros, pues la co-
municacién es el requisito para ser feliz.

También el amor y 1a amistad no son més
que fruto de ilusion, a la cual el hombre se
abandona porque es demasiado vil para acep-
tar su propia inevitable soledad: el otro no
puede ser para €l mas que un enemigo.

La filosoffa de la soledad, como po-
driamos definirla, y de la consiguiente in-
felicidad no puede, sin embargo, tener la
pretension de representar la totalidad de
la experiencia humana; tenemos el dere-
cho de refutar este pesimismo sartriano,
por 1o menos, en cuanto pretende explicar
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la condicién humana en su totalidad. Opi-
namos que el encuentro con el otro en
cuanto tal, representa para la existencia
de muchos uno de los efectos mis decisi-
vos. Pero constatamos que el encuentro
con el otro no es sélo fuente de ilusiones
y desilusiones, sino que les ofrece a los
hombres la posibilidad de cumplir con su
vocacion y con su destino humano.

EMCGENA

Las relaciones interhumanas con
expresion de participacién reciproca,
comprension, de posibilidades implica
tes de la alteridad irrepetible de los inc
viduos y su constitucién como person
son mas bien edificantes.

La importancia del elemento-diilo;
es decisiva ya que la soledad, que cub
gran parte de nuestro mundo moderno,
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debida a la inconsistencia de la pregunta-
respuesta, al exhibicionismo, a 1a mala fe,
situaciones que acompafian constante-
mente el didlogo y lo hacen vacfo.

No es, por lo tanto, 1a soledad fisica,
Ya que el hombre nunca ha estado menos
solo que en nuestro tiempo; es la soledad
moral, que deriva de la falta de conteni-
dos vélidos, de valores existenciales de
los cuales se debe nutrir una edificante re-
laci6n.,

. Queremos presentar al hombre Sartre
y enmarcar al filésofo mediante dos acon-
tecimientos bésicos que han caracterizado
Su camino: el descubrimiento de la feno-
menologfa, en 1934, y el desastre de la
Segunda Guerra Mundial. La delimitacién
especffica que va desde 1937 hasta 1946
quiere tomar en cuenta estos episodios de
la vida del pensador para limitarse al Sar-
tre esencialmente existencialista, 0 sea,
donde €l pone las bases de un concreto
método de pensamiento y de acci6n, has-
ta cuando su existencialismo se convierte
en humanismo.

No se puede prescindir de este sector
de la vida cultural y concreta de Sartre en
donde estén las bases para cualquier dis-
Cusion y problema concerniente al fil6so-

fo francés.

: El encuentro de Sartre con Husserl, ha
Caracterizado el primer periodo de 1a es-
{Peculacién sartriana y, en forma més o
Menos manifiesta, todo su pensamiento
gsucesivo,

Se sabe que Sartre, ya desde cuando
Ta estudiante en La Sorbona, se irritaba
I aquella ensefianza filos6fica siempre
€o-cartesiana y neo-kantiana que segufa
dransmitiendo un racionalismo idealista
qdue €l no compariia en nombre de la tré-

gica existencia. Escribe a propésito Co-
lette Audry en su monograffa sobre Sar-
tre:

“Tal era la postura de un
joven intelectual que abordaba
la filosofia con inmensa serie-
dad y que, en contrapartida,
exigia de ella que justificara un
compromiso total, explicando a
la vez la totalidad de la vida.
No podia hallar satisfaccién en
una filosofia que sélo consistia
en puros desarrollos del pensa-
miento sobre el pensamiento”.
(Audry, 1975:15-16)

El encuentro, en 1934, con la fenome-
nologfa alemana, de hecho, le permiti6 re-
forzar su concepto y el compromiso de una
filosoffa que deberd ensefiarnos acerca de
la realidad del mundo. Sartre ve, en la fe-
nomenologfa alemana, el principio de una
revolucion filoséfica, sobre todo a la par
del academicismo dominante en Francia.

El articulo que €l consagra a la exalta-
ci6én de la fenomenologia husserliana re-
fleja el entusiasmo de este descubrimiento:

“Husserl ha reinstalado
el horror y el encanto en las
cosas. Nos ha restituido el
mundo de los artistas y de
los profetas: (...) No nos
descubriremos a nosotros
mismos en cualquier retiro,
sino es en la carretera, en
la ciudad, en medio de la
gente, cosa entre las cosas,
hombre entre los hombres.”
(Sartre, in Audry,1975:17)
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Se nota en este ensayo la violencia
polémica del joven Sartre, pero sobre to-
do la necesidad de salir del callejon sin
salida de una filosoffa soporifera y sin ob-
jetivos: 1a necesidad de descubrirnos en el
mundo real, entre 1os otros.

Y, a decir verdad, no es que Sartre no
haya probado a vivir con los otros y entre
los otros. Ha experimentado los horrores
de la guerra y las atrocidades inhumanas
de los campos de prisioneros nazi y eso
ha influido ciertamente en su pensamien-
to. Pero eso no puede justificar completa-
mente su manera de pensar; se pueden vi-
vir terribles experiencias en la vida, pero
€sto no nos autoriza a condenar a todos
los otros, sin posibilidad de rescate, como
hace Sartre en su m4dxima obra filoséfica
EL SER Y LA NADA y en gran parte de sus
obras literarias.

Sin embargo, en un paso de LA NAU-
SEA, Sartre mismo le hace contar al Auto-
didacto su experiencia humanitaria en la
cual, lamentablemente, el autor no cree
porque €1 es Roquentin, el hombre que ha
experimentado 1a nada de la existencia.

“Todos aquellos hombres
(...) Una de las primeras veces
que nos encerraron en aquel co-
bertizo era tal la apretura que
primero crei ahogarme y des-
pués, sibitamente, una podero-
sa alegria se elevé en mi: estuve
a punto de desmayarme; enton-
ces senti que amaba a esos hom-
bres como si fuesen hermanos:
hubiera querido besarlos a to-
dos.” (Sartre, 1973c:131)

Entonces se puede también . amar,
creer en los otros, tener fe y confianza en

BCENA

Sus miradas, aun en una muchedumbre, en
un cobertizo en donde se sabe que se es-
pera la muerte, provocada precisamente
por las incomprensiones y por la descon-
fianza entre los hombres. El duro golpe
dado por la Segunda Guerra Mundial
completa su obra de desmantelamiento

haciendo caer el mundo delante de 10s
ojos de Sartre.

“Este mundo, del que ha
querido tomar posesién, sélo se
puede comprender y dar cuen-
ta de él cambidndolo. Unica-
mente se le puede cambiar afi-
lando una herramienta que sea
a la vez método de pensamiento
Y accion, reflexién y praxis”
(Audry, 1975:19)

Al terminar la Segunda Guerra Mun-
dial y el nazismo, la relaci6n entre 1os in-
telectuales y la politica se hace m4s estre-
cha. Si tradicionalmente los fil§sofos per-
manecian, en la préctica, bastante aleja-
dos de la vida politica y social, ahora, qué
la guerra cambi6 1a situacién politica, sé
siente la necesidad de una uni6n entre el
pensamiento de los fil6sofos y la vida so-
cial, es decir, como escribe Sartre, “pen-
samiento y accién”. _

Y aunque los aportes teGricos més
significativos se deben atribuir a Antoni0
Gramsci, el mayor intérprete de esta exi-
gencia de cambio con respecto al rol de
los intelectuales fue Sartre. El escritor, al
Tegreso de la guerra y de la prisién efl
Alemania, que 1o habfan acercado a 12
politica y a los marxistas, fundé la revis-
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h%stérico que sigue provocando contra-
dicciones y tomas de posicion.

Teoria y acci6én, entonces, para un
mundo diferente; por eso entendemos por
qué Sartre se adhiere al marxismo. A pro-
Pdsito Sartre escribe:

“Una vez que Marx filosofo
ha llegado a la conclusion de
que la revolucion era necesa-
ria, su primer acta ha sido su
Manifiesto Comunista, que es
un acto politico. El Manifiesto
Comunista es el lazo entre la fi-
losofia de Marx y el Comunis-
mo. Sea cual sea la moral que
usted tenga, no se siente un la-
zo logico tan estrecho entre esa
moral y su filosofia como enire
el Manifiesto Comunista y la fi-

losofia de Marx. Se trata de

una moral de la libertad.”
(Sartre, 1972:46)

Tomando el caracter de total libertad
creadora y responsable en la conciencia, lle-
gan a desaparecer automaticamente leyes y
valores universales, inmutables y eternos.
Cada hombre se convierte en ley para si mis-
mo, o sea, portavoz y creador €] mismo de
los valores que lo promueven en absoluta li-
bertad. Cada hombre viene siendo un caso
tinico, irrepetible, que no sufre constriccio-
nes de ningiin tipo y es por eso que la rela-
ci6n con los demas, que sintetiza en EL SER
Y LA NADA, no es concebible y realizable si-
no como relacion de oposicion y superacion.
Los otros son para mi unos objetos de cono-
cimiento y asi yo para ellos. Si me dejara ob-
jetivar, ya no seria yo mismo, renunciaria
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a mi individualidad y libertad. Por eso,
tambi€n el amor no es parte de la libertad
sartriana. Darse y abandonarse a otra cria-
tura es suprimir la propia personalidad.
Para nosotros, el infierno son los demis,
dice Sartre, no la felicidad.

Sus catastréficas conclusiones, con res-
pecto a la relacion con los demés, se suavi-
zan en su obra: EL EXISTENCIALISMO ES UN
HUMANISMO, publicada en 1946, en la que el
fil6sofo no deja de predicar una ética social
y una coexistencia entre los hombres.

La doctrina del conflicto interhumano
suscit6 criticas notables entre varios pen-
sadores de ideologias diferentes a las de
Sartre, pero tampoco satisfizo a los mar-
xistas. El existencialismo, en general, fue
acusado de tener una orientacién burgue-
sa ¢ individualista y de incapacidad de
crear cualquier forma de solidaridad hu-
mana.

A estas acusaciones Sartre responde
escribiendo EL EXISTENCIALISMO ES UN
HUMANISMO, en el cual delfnea una pers-
pectiva de moral social, un universalismo
€tico, sobre la base del nexo indisoluble

de la libertad de cada uno con la libertad
de los otros.

“Queremos la libertad por
la libertad y a través de cada
circunstancia particular. Y al
querer la libertad descubrimos
que depende enteramente de la
libertad de los otros, y que la
libertad de los otros depende
de la nuestra. Ciertamente la
libertad, como definicién del
hombre, no depende de los de-
mds, pero en cuanto hay com-
promiso, estoy obligado a que-
rer, al mismo tiempo que mi li-
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bertad, la libertad de los
otros.” (Sartre,1972:39).

Para refutar la objecién de que su
existencialismo encierra al hombre en 1a
subjetividad individual, Sartre recalca,
sobre todo, que el individuo inclindndose
sobre sf mismo en el “cogito” se toma no
s6lo a sf mismo, sino también a los otros,
descubre a todos los deméds como condi-
cién de su existencia:

“El otro es indispensable a
mi existencia tanto como el co-
nocimiento que tengo de mi mis-
mo. En estas condiciones, el |
descubrimiento de mi intimidad
me descubre al mismo tiempo el
otro, como una libertad coloca- |
da frente a mi, que no piensa y ;
que no quiere sino poco contra i
mi(...) Ademds, si es imposible
encontrar en cada hombre una %
esencia universal que constituya
la naturaleza humana de condi- 3
cion.” (Sartre,1972:32-33).

1
Sartre admite, en fin, que las condi:
ciones histéricas y sociales cambian,
mientras hay unos aspectos del ser huma:
no que nunca cambian, |

“Las situaciones histéricas
varian; el hombre puede nacer
esclavo en una sociedad paga-
na, o sefior feudal, o proletario.
Lo que no varia es la necesidad
para él de estar en el mundo, de |
estar alli en el trabajo, de estar
alli en medio de los otros, de

ser alli mortal.” (Sartre,
1972:33)
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Esta universalidad de las condiciones
determina también una universalidad en
la esfera general del proyecto dentro del

cual los hombres est4dn obligados a inser-
tarse.

“Y si bien los proyectos
pueden ser diversos, por lo me-
nos ninguno puede permane-
cerme extraiio, porque todos
presentan en comiin una tenta-
tiva para franquear esos limites
(...) En consecuencia, todo pro-
yecto, por mds individual que
sea, tiene un valor universal.”
(Sartre,1972:33).

De las anteriores consideraciones no
S€ entiende con base en qué el individuo
Puede tomar una decisi6n, la cual com-
Promete a toda la humanidad. Las diserta-
ciones sartrianas sobre el mundo intersub-
jetivo, que cada uno descubre en la con-
ciencia individual, y sobre la universali-
dad de 1a condici6n humana, que com-
Prénde para todos los individuos 10s pro-
yectos del ser individual, est4n en radical
Contraste con el principio afirmado en EL
SER Y LA NADA: que el conflicto entre las
libertades constituye 1a esencia de las re-
laciones individuales. De hecho, 1a doctri-
Da anti-altrufstica del conflicto no se en-
Cuentra para nada expuesta en el breve en-
$ayo EL EXISTENCIALISMO ES UN HUMANIS-
MO, al contrario que en muchas otras
Obras de Sartre.

¢Podemos tal vez alegrarnos y afir-
Mar, entonces, que aquf falta esta doctrina
Pesimista? Se podrfa decir que sf si su au-
$encia fuera total y verdadera. Pero Sar-
tre, sin duda, ha entendido que no es ni
bueno ni conveniente hablar de un estado

de lucha entre los hombres, cuando se
quiere poner en resalte el humanismo
existencialista. ;Deberiamos, entonces,
concluir que si €l no habla es porque deja
de considerar al conflicto interhumano
como fundamental y que consienta de
aquf en adelante, en la intersubjetividad
humana, un principio substancial de bene-
volencia y de beneficencia altruista? Na-
da, de hecho, autoriza a formular esta
conclusién dictada por un buen sentido
comiin. Sartre, con su doctrina, suprime el
mundo de los valores y, por consiguiente,
quitando. estos de la vida humana, él ha
dejado al hombre con su absoluta libertad.

Pero s6lo en un mundo que tenga una
jerarqufa de valores con fundamento en
un valor absoluto, es posible dar un senti-
do a la vida, humanizar las relaciones con
los otros que no son para nada el infierno.
Sin Dios no se fundan valores y sin valo-
res no es posible moralidad y civilizaci6n,
es decir humanismo.

En cambio Sartre niega a Dios y qui-
siera fundar los valores; €so, como dice el
critico Manno, es: “su pretensién contra-
dictoria y absurda (...) 1a cafda de su hu-
manismo”. Por 1o menos se podria admi-
tir que mi libertad depende de la de los
demds y al contrario, (aunque se ha soste-
nido que 1a libertad del otro es una ame-
naza para la mia), pero afirmar, como ha-
ce Sartre en este ensayo, que yo debo pro-
ponerme la libertad del otro como fin de
mi libertad, no es posible, si no después
de un vuelco radical de los presupuestos
ontolégicos desarrollados por Sartre en su
obra filoséfica.

En fin, el hombre no debe ignorar 1a si-
tuacién histérica y social en la cual vive y
debe insertarse en ella para transformarla y
mejorarla con todos sus medios posibles.

ECENA



24

Es ya un paso adelante, pero no es todo.
Sabemos que la esencia del hombre estd
en su “hacerse”, en su proyectarse hacia
el futuro: que la libertad humana es crea-
tividad inexhausta e inasequible, del todo
libre e incondicional y esto implica deci-
sivamente la exclusion de Dios y de una
religién para este pensador. Regresamos,
entonces, al punto de partida. Desapareci-
dos con Dios los valores inmutables de la
tradici6n, y con estos las tinieblas de los
mitos y de las supersticiones, el hombre
se encuentra, con su libertad, terriblemen-
te solo forjando su destino, hasta que con
la muerte no regresa a la “nada”.
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