EL TEATRO ES

Eugenia Chaverri es una gran tra-
bajadora del teatro. Ahiha desem-
pefiado variedad de actividades:
estudiante, actriz, promotora, admi-
nistradora, profesora, directora y
recientemente termind un trabajo
para la television. Tomando en
cuenta su experiencia en el ambito
teatral, transcribo a continuaciébnuna
conversacién con ella sobre el tema
del teatro.

¢Como ha sido tu desarrollo
en la actividad teatral tomando
en cuenta tu situacion de mujer,
esposay madre?

-Recientemente conversaba con
un médico, que ademis es un gran
humanista, y ahondibamos en el
por qué se hace uno actor. El me
decia: “-Creo que la gente busca el
arte y busca el teatro porque el teatro
es vida y el ser humano necesita
vivir, a pesar de que la sogiedad
pareciera no querérselo permitir.”
Comentabamos que la gente busca
s6lo el bienestar material y se olvida
de cosastanimportantes comoamar,
de que la vida hay que tratar de
disfrutarla y que el serhumanodebe
realizar y alcanzar ciertas satisfac-
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VIDA

ciones instintivas. El teatro da esas
posibilidades. Encada obra presen-
ta un pequefio mundo que es vida.

Considero que el gusanillo que
me impulsé hacia el teatro buscaba
“vida”. Cuando me gradué del cole-
gio estudié secretariado y trabajé
cincoafnos como secretaria atiempo
completo, de 7a.m.a 5 p.m., dentro
de cuatro paredesy con luzartificial.
Ahorré dinero y realicé un suefio:
un viaje a Europa. Fue ahi, de un
momento a otro donde aprecié lo
que era sentir un sol a las nueve de
la mafana, almorzar tranquila,
admirar un paisaje mientrastomaba
una taza de café, en fin, no es que
estuviera buscando la vagabunde-
ria, pero me di cuenta de mi necesi-
dad de participar de la naturaleza y
de cosas importantes y simples a la
vez. Terminé el viaje y volvi a la
oficina. Me senté frente a la maqui-
na de escribir y nunca pude volvera
serlamisma. Entendique noqueria
pasar mi vida entre cuatro paredes.
Vi un anuncio en el periédico bus-
cando gente para el teatro y decidi
probar.

Desde pequefia en casa nos ha-

Marifza Casfrc

bian acostumbrado a asistir a espe¢
ticulos teatrales y siempre habié
ansiado estar en un escenario. AS
que la necesidad de participar de I¢
que me rodeaba, la bisqueda dé
una satisfaccién sensible y hu '
y el deseo de estar en un escenario
fueron los elementos decisivos pard
que me iniciara en la actividad. }
unavez que uno se mete al teatro, &
tan apasionante la vida, que se sief
te una gran satisfaccién. '
Elteatroda la oportunidada gent
como yo, que piensa que el mung
no es tan perfecto, que hay desaju!
tes, problemas, deslealtad, injust
cias, jtantas cosas que quisiérame
enderezar! -decia- que el teatro @
posibilidad de buscar, de vivir, U
mundo mas equilibrado. El te
crea un mundo con una circunstal
cia, una realidad, y no es s6lolo qt
se hace odice enla obra: me refiel
al fenébmeno en su totalidad, a
relacion que se establece con K
compaiieros, a la reciprocidad ¢
comunicacién al llevar a cabo pr
yectos en comin que tienen
finalidad especifica y cuando set€
mina un proyecto, se ve el logro ¢
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una labor redonda, se aprecia su
finalidad. jPorque cuintas veces en
la vida se trabaja en un proyecto y
nunca se llega a verlo concluido! En
otras palabras, el teatro es como
quisiera que fuera el mundo, escomo
una idealizaciébn, aunque se esté
denunciandoalgo, larealizacién que
se da es total.

Cuando me inicié en el teatro esa
actividad no era muy bien aceptada
por el pequefiomundoenel cual me
habia criado. Existian grandes pre-
juicios, que persisten atin hoy a pesar
de la evolucién que se ha logrado,
sobre “el mundilloteatral”. Yo esta-
ba soltera y fui consciente de que al
entrar en el campo del teatro me
separaba de lo que hasta entonces
habia sido mi mundo. Pero ;qué
podria hacer? Allitampoco compar-
tia criterios. Existia una gran presion
social que llevaba ala mujer al matri-
monio como Gnica meta de realiza-
cion. Tuve que luchar contra ese
prejuicio y no fue nadaficil. Me dije:
“esto es lo que quiero y esto va a ser
lo principal parami”. Y luchandoen
ese sentido senti una seguridad y
una satisfaccién muy grandes. me di
cuenta que me daba a respetar, que
era importante la realizacién perso-
nal y que habia dejado de lado las
presiones sociales. Estaba en paz
conmigo misma. En ese momento
encontré a una persona que pensa-
ba como yo yque veiaelteatroensu
verdadero sentido: una lucha artis-
tica, y que por lo tanto una mujer
que salia a trabajar de noche, que
compartia su vida con companeros
y comparierasfuera de su casa,nole
causaba ninguna inseguridad per-
sonal. Nos casamos yatravésdelos
afos el arte ha sidounode los facto-
res que nos ha unido cada vez mis.

Siempre he luchado poreltipode
teatro en que creo, porque hay tea-
tro de teatro... He sido congruente
con mis propésitosy eneldesarrollo
de mi profesién he procurado armo-
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nizar mi trabajo profesional con mi
papel de madre, esposa y ama de
casa...”personajes” tan importantes
como los de cualquier obra para
lograr mi vida plena.

-Contime ahora sobre tus di-
versas actividades en el teatro y
icuil aspecto te gusta mas
trabajar?

-La ensefianza académica que
recibi en la Universidad de Costa
Rica fue actoral. Este aspecto porlo
demis es la base para cualquier otra
actividad teatral. Considero que no
fui una alumna brillante. En esa
época sentia que no podia actuar.
Mi fisico no estaba listo para que
aflorara lo que llevaba por dentro,
por prejuicios, por complejos, jqué
sé yo! hay tantas cosas que afectan.
Pero fuitenaz. Pensaba que sidesa-
rrollaba mis posibilidades algtn dia
saldria de miaquello latente que me
inquietaba en el interior. En esa
época hubo una revolucién estu-
diantil y sedio una coyunturadonde
me vi apartada del ambiente tradi-
cional que se daba en la Escuela de
Artes Dramiticas. Esto me obligd a
buscar otra opcién para seguir tra-
tando de desarrollar ese “algo” que
sentia pordentro. Fue asicomocon
una companera, Marta Matamoros,
decidimos desarrollamos en la bas-
queda de un acercamiento con los
nifios y creamos la compaiiia infantil
“Ata y Nene” donde nos dedicamos
a estudiar los cuentos de Carmen
Lyra, hacerles una adaptacién tea-
tral, personificar nosotros todos los
personajes e irnos a escuelas y fies-
tas particulares a dar funciones.
Dimos mis de cien. Fue una gran
experiencia de anilisis, basquedae
improvisacién en un trabajo inte-
gral. Pusimos en prictica lo que
habiamos aprendido y como cons-
tantemente cambidbamos de lugar,
nos vimos obligadasal uso de recur-
sos muy simples y por lo tanto muy
transformadores, que dieron como
resultadountrabajo de gran creativi-

dad.

Era la década de los setenta y en
ese momento el departamento de
Estudios Generales de la Universi-
dad de Costa Rica a través de Sergio
Romin, nos llamé para formar parte
de un grupo que iba a participar en
el montaje de la obra de Romin,
“Funcién para butacas”, obra que
desde el texto hasta la puesta en
escena consistia en un total rompi-
miento con el teatro que se habia
venido dando en Costa Rica. Por
ejemplo: al final del especticulo,en
vez de esperar los aplausos, saciba-
mos matainsectos y con ellos ech4-
bamos al pablico fuera de la sala.
Buena o mala esta experiencia fue
una investigacién de espacio y de
diversas posibilidades que no se
dabanen la Escuelade Artes Drama-
ticas. Luis Carlos Vasquez, quien
acababa de llegar de Colombia
donde se habia capacitado enteatro,
nos vioy dijo que queria trabajar con
NOSOLros.

En ese momento un grupo del
Departamento de Artes Dramiticas
iba a participar oficialmente en el
festival deteatro de Manizales. Todos
los “rebeldes” también decidimos ir
a ese festival a pesar de que no
teniamos ni un centavo en la bolsa.
Luis Carlos hizolas conexionesy alla
llegamos sin tener hospedaje, a to-
car las puertas para ver c6mo nos
acomodibamos. '

La experiencia que nos dio ese
festival fue invaluable: nosenfrenté
conunteatro politicolatinoamerica-
no comprometido con las bisque-
das propias de nuestro continente.
Significé un socollén para nosotros
que en Costa Rica estibamos acos-
tumbrados solamente al teatrotradi-
cional. Volvimos muy motivadosal
palsydec:dunmconsmulmosenun
grupo y comenzar la bisqueda de
unteatro costarricense. Asinaciéen ,]
1973 el grupo “Tierra Negra”.

Para buscar los integrantes sim-
plemente pusimos un anuncio en




Estudios Generales de la Universi-
dad de Costa Rica donde pediamosa
los interesados integrarse y partici-
par. Ahillegé Alessandro Tossati,
Eugenio Arias, Diana Avila, Maritza
Gonzilez, que se inclinabaatrabajar
en el vestuario, Alvaro Marenco, en
produccién, Luis Carlos Vasquez, en
direccién, yo, en actuacién, y otra
gente mas. Por su parte Ana Cristina
Rossi, Diana y Alessandro comenza-
ron la parte de investigacién. De
esta manera se dio un grupo cuyos
integrantes reunian las caracteristi-
-Cas necesarias para una Optima
conformacién. Considero que Vas-
quez con su experiencia aportd
muchisimo en ese momento al desa-
rrollo de la nueva vision del teatro
costarricense.

Volviendo mis ojos al pasado veo
que mi desarrollo en el teatro se
orient6, desde el inicio, hacia un
trabajo integrado como fue: laadap-
tacibn de textos, la actuacion, expre-
si6n corporal, promocién, adminis-
tracién y direccion.

En direccién he trabajado poco
pero hetenido reconocimientos que
me han alentado. Respeto mucho
esa actividad. Considero que cuan-
do se trabaja como actor hay que
estar de acuerdo con el tema y el
mensaje que tiene la obra. La res-
ponsabilidad del actor va integrada
atodo el grupo, pero el trabajo pro-
fesional se limita al desarrollo de ese
personaje en relacién con los demas
y dentro de la propuesta que ofrece
el director. Pero cuando se dirige,
no sélo se comparte el tema sino se
es responsable de la forma de decir-
lo. Esun trabajo comparable con el
cuadro de un pintor. La responsabi-
lidad es total.

Cuando he dirigido ha sido por-
que he sentido y visualizado la obra
como untodo. He visto mi cuadroy
me he identificado plenamente con
€L

En cuanto a la actuacién, mi parti-
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cipacién siempre ha sido por el
proyecto y no por el personaje. He
hechotanto papeles pequefios como
grandes. Esta es mimanera de verel
teatro, sino, se cae en unexhibicio-
nismodirigido a otros intereses como
el estrellato por ejemplo, y en este
caso lo mejor seria entonces dedi-
carse a hacer modelaje.

Como decia al principio, el teatro
es vida y un mundo completo por si
solo. Me he comprometido total-
mente con cada uno de los proyec-
tos que he realizado y han sido mis
propios trabajos los que me han
abierto las puertas a los otros.

;Cuil ha sido tu experiencia
en la enseifianza del teatro?

-Me gusta ensefiar. Por supuesto
que en eso hay altos y bajos depen-
diendo de la reciprocidad, la habili-
dad y el talento que se encuentre en
el alumno y de la basqueda pro-
puesta por el profesor. Asi como el
teatro esunaactividad integrada, las
clases actorales también tienen que
ser una cosa integrada y reciproca.
Para ensefiar no hay recetas. Entra
en juego la sensibilidad, la acepta-
cién del alumno y lo que el profesor
va dando. Se llega comoa un juego
de ping pong: doy, das, te doy, me
das.
El campo que mis he practicado
ha sido la expresién corporal y la
actuacién. Al principio me asesord
Oscar Fessler y poco a poco fui in-
corporando mi experiencia perso-
nal, especialmente todas aquellas
vivencias que se dirigian a la bas-
queda de la verdad escénica. Sentia
gran inquietud sobre el descubri-
miento de mi misma, sobre la rela-
cién entre la psique y laacciéon fisica,
la transformacién de la teoria en
accién organica delactor. Reciente-
mente cuando asisti a2 un seminario
de Eugenio Barba me comuniqué
con algo delicado y profundo que
toca el interior del actor. Ese punto

neutro que no es ni psique niacciéon

y sin embargo, es germen de la vida
de ambos. Es dificil de explicar, hay
que vivirlo. Sobre esto estoy traba-
jando actualmente, siguiendo un
sabio consejo del maestro Oscar
Fessler: “Nunca se debe ensefiar lo
que no ha sido una vivencia perso-
nal”.

Me apasiona este trabajo sobre la
investigacién del actor. Es un traba-
jomental, fisico, intenso, de concen-
tracién, donde la mente y la accién
fisica llegan a ser un todo orgénico,
una verdad, un instante de vida.

Desde 1978 trabajo en el Taller
Nacional de Teatro con un equipo
de profesores con quienes compar-
to una concepcién semejante sobre
el teatro y una bGsqueda constante
en la actividad docente.

¢Has tenido apoyo del aparato
estatal en tu actividad teatral?

Si; en algunas oportunidades.
Hace afios cuando fundamos el
grupo independiente “Tierra Negra”
dimos funciones por todo el pais y
yo me encargué de recolectar en
cada pueblito una carta que hablara
de la presentacién que habiamos
hecho. cuando tuvimos un 4lbum
conmisde cien cartas fuimos donde
la entonces Ministra de Cultura,
Carmen Naranjo y le pedimos que
nos reconociera el proyecto realiza-
do. Carmen nos abri6 las puertasy
ese afo se le adjudicé al grupo una
subvencién que nos facilité proyec-
tos posteriores.

En otra oportunidad, cuando era
directora de la Compariia Nacional
de Teatro Mimi Prado, me llamé
para que dirigiera una obra inédita
del joven dramaturgo Victor Valde-
lomar. Consideré este trabajo un
apoyo y no una simple contratacién
porque autor, director y actores
éramos novatos en los respectivos
camposy se nos brindétodo el tiem-
po necesario para trabajar dando
prioridad a la investigacién y no al
resultado.
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También, como acabo de men-
cionar, me favorecicon el Seminario
de Eugenio Barba que el Ministerio
de Cultura auspicié durante el Festi-
val Internacional de Teatro, festival
que sin duda, beneficié grandemen-
te a nuestro ambito teatral.

:Como ves el desarrollo del
teatro costarricenseen ladécada
que empieza?

-Sin dejar de reconocer los aspec-
tos positivos que tiene el teatro de
nuestro pais, creo necesario y salu-
dable cuestionar algunos puntos.
Uno de ellos es que estamos cayen-
do en una sobreproduccién de o-
bras, se le da mas importancia a la
cantidad de obras en cartelera que a
la calidad de las mismas. Priva el
interés de atraer pablico, de abrir
salas, y se esti perdiendo el espiritu
investigador. Me preguntosimucho
del teatro que se esta haciendo res-
ponde a las necesidades del espiritu
auténtico del artista o solamente a
las necesidades econémicas. No
niego por supuesto que loecondmi-
co es indispensable para que el tea-
tro exista, pero no hay que confun-
dir las cosas.

Por otra parte tenemos que ser
congruentes con la expresién for-
mal del especticulo para no caeren
gastos exagerados impropios para
un pais subdesarrollado como el
nuestro donde es necesario buscar
un equilibrio entre la expresién es-
tética de la puesta en escena y el
reconocimiento material que mere-
ce la gente que trabaja en el teatro.
En cualquier momento y con mis
raz6én en uno de crisis, creo priorita-
ria la importancia que se debe dar al
desarrollo y el estimulo del elemen-
to humano que vaa serelque vaa
permanecer en la actividad teatral.
Es nuestra responsabilidad formar
un puablico exigente en vez de caer
en las concesiones del teatro facil y
superficial. "~
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Tu Gltima actividad ha sido en
la television ;Qué nos decis de
esta experiencia?

-La television es el medio que lle-
ga a las grandes masas, de manera
que incursionar €n este campo es
una forma de buscar mayor comuni-
cacién con la sociedad. Acabo de
terminar un trabajo para la televi-
sién: “Las fisgonas de Paso Ancho”.

ActuarenlaT.V. escompletamen-
te diferente a hacerlo en el teatroy
tenemos que aprender esta otra
manera de actuar. Considero que si
no logriramos por este motivo el
nivel artistico que hemos alcanzado
en el teatro, es importante empezar
a probar y a desarrollar este campo.

Es interesante recordar que esta
obra de Samuel Rowinski estrenada

en 1971, abri6 las puertas al Teatro
Estudiantil Universitario y a un nue-
vo piblico, recorriendo comunida-
des. Hoy, veinte afios después, la
misma obra y su mismo director,
Alfredo Catania, vuelve a abrir bre-
cha proyectindose en un medio
masivo como es la television.

Esta necesidad de llegar 2 un
publico mis amplio y a la adapta-
cibn de nuestros conocimientos
teatrales hacia lastécnicas de latele-
vision, constituyen una nueva inves-
tigacién; por eso estoy participando
en el proyecto como actriz y como
asistente de produccién. Para mies
un reto.
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