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Resumen

La Etapa Basica de Artes Plasticas es un proyecto de Accion Social de la Universidad
de Costa Rica, el cual procura estimular el potencial creador para la exploracion de las
aptitudes y habilidades en el campo de las Artes Visuales. Este texto muestra parte de los
resultados de la investigacion “Analisis del proceso de alfabetizacion visual del proyecto Eta-
pa Bésica de Artes Plasticas”. Este consistio en analizar las estrategias didacticas aplicadas
por el proyecto durante su trayectoria, a partir de un marco referencial entre la ejecucion
durante sus diferentes etapas de desarrollo y su correlacion con modelos didacticos de
las artes. En virtud de un rastreo de datos, analisis bibliografico y entrevistas semiestruc-
turadas, se categorizaron los procesos didacticos desarrollados con las comunidades. En
relacion con la aproximacion al concepto de alfabetizacion visual, se procedid a la revision
de textos sobre propuestas del tema y modelos de educacion artistica. Se concluye que
el enfoque didactico del proyecto es hibrido, contextual y expansivo. Su principal atributo
es la elasticidad, adaptacion al contexto y transferencia de conocimientos tacitos.

Palabras clave: alfabetizacion visual; comunidad; didactica de las artes visuales; arte
comunitario; educacion artistica
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Abstract

The Etapa Basica de Artes Plasticas is a social service project of the University of Costa
Rica, which seeks to stimulate the aptitudes and abilities for the creative potential and ex-
ploration in the field of the Visual Arts. Through the paper, we show part of the results from
the research “Analysis of the visual literacy process of the Etapa Basica de Artes Plasticas”.
It consisted of analyzing the didactic strategies applied by the project during its trajectory,
based on a referential framework between the execution during its different stages of de-
velopment and its correlation with the didactics of the arts. Regarding the approach to
the concept of visual literacy, we proceeded to review documents about proposals on the
subject and teaching models applied on art education. The didactic processes developed
with the communities were categorized based on data tracking, bibliographic analysis, and
semi-structured interviews. As the research demonstrates, the didactic approach of the pro-
ject is combinable, expandable, and circumstantial. Its main attributes are the flexibility, the
capability of adaptation to the context and the transferability of tacit knowledge.

Key Words: visual literacy; community; didactics of visual arts; community art; art education
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Introduccion

Este texto presenta una caracterizacion de los enfoques de alfabetizacion visual del
proyecto Etapa Basica de Artes Plasticas (en adelante EBAP) durante su trayectoria de
trabajo con comunidades en Costa Rica. Esto parte del andlisis de la integracion entre arte
y educacion como esferas de naturaleza transformadora y emancipadora y toma como
marco de referencia distintos modelos didacticos de las artes. Se espera que este ejercicio
pueda ayudar a desdibujar las fronteras entre ambitos y extraer aprendizajes de un camino
que no tiene razones para bifurcarse.

En 1985 comienza EBAP como un proyecto del area de Extension Docente, adscrito
ala Vicerrectoria de Accion Social de la Universidad de Costa Rica en la Sede de Occidente.
Desde sus origenes, el proyecto plantea la contribucion al desarrollo integral de diferentes
poblaciones y grupos etarios de la zona de influencia de la Sede de Occidente, por medio
del estimulo del potencial creador para la exploracion de las aptitudes y habilidades en el
campo de las Artes Plasticas. Este objetivo se mantiene y actualmente su accionar se ha
permeado de procesos dialdégicos con practicas que integran las tecnologias emergentes,
el trabajo transdisciplinario y la concepcion del arte como herramienta de trabajo co-creati-
VO para la cohesion social.

La EBAP se ha distinguido por la capacidad de transformarse, desde una propuesta
formativa vocacional en el ambito de las artes con un enfoque preuniversitario que se impar-
tia en los talleres de la Seccion de Artes de la Sede de Occidente, hasta convertirse en un
laboratorio co-creativo y moévil que realiza giras semanales y trabaja con poblacion infantil,
juvenil y adulta en diversas comunidades. Estos esfuerzos se han concentrado principal-
mente en la zona de Occidente de la Region Central, asi como también en las Regiones
Huetar Norte y Pacifico Central, tal como se puede observar en la imagen 1.

A los 35 anos del iniciar el proyecto, este trabajo da cuenta de los diversos enfoques
socioeducativos que contemplan talleres, charlas, capacitaciones, generacion de material
didéactico, acciones enfocadas de intervencion social, sensibilizacion artistica, estimulo de la
creatividad, alfabetizacion visual y apertura de entornos para la apreciacion y disfrute de la
vivencia cultural. Todo lo anterior se ha llevado a cabo en el marco de una relacion simbidtica
entre arte, creatividad, apreciacion cultural y tecnologia.
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Imagen 1. Cobertura geografica del proyecto EBAP desde el afio 1985 hasta el 2017
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Fuente: Susana Villalobos.
El entramado entre la mediacion educativa y las artes

Las artes son una forma compleja de conocimiento: mediante su praxis la mente
percibe e interpreta una parte del mundo (Velasco, 2008); se postulan problemas y se los
resuelve; y son un “lugar en donde se puede especular sobre temas y relaciones que no
caben en otras ramas del conocimiento” (Camnitzer, 2016, p. 15). Su abordaje, como toda
forma de lenguaje, da cuenta de la evolucion del contexto en el que emerge. Su aprecia-
cion esta permeada por las experiencias de (des)encuentro y (des)vinculaciones subjetivas
“debido a que las barreras de acceso a la cultura son multiples” (Ottone, 2016, p. 6). Sin
embargo, como caracteristica inherente al ser humano, la necesidad de crear se mantiene
y la experiencia estética cada vez cobra mas relevancia desde posturas transdisciplinarias y

su potencial como herramienta cognitiva y de cohesion social.
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Hay una suerte de paradoja en la practica de las artes y su asimilacion en procesos
didacticos. Muchos de los atributos mas atractivos de la experiencia artistica se han mos-
trado también como murallas para su disfrute creativo; no hay un recorrido univoco para
abordar un proceso o alcanzar un resultado “Optimo” en arte. Tampoco hay respuestas
unicas y “correctas” ante las interrogantes y el accidente puede inclusive formar parte de los
meétodos aleatorios en la produccion artistica.

La evolucion de la tradicion en la ensenanza de las artes visuales deja entrever el
paso de un abordaje enfocado en saberes técnicos y artesanales, transmitidos de maestro
a pupilo de generacion en generacion, a fuertes reestructuraciones del ambito, como lo
fueron las vanguardias artisticas en el siglo XX. Seguidamente, transcurrio la inmersion de
medios de comunicacion que, no solo afectaron la forma de consumir arte, sino que cam-
biaron radicalmente los métodos de produccion y conceptualizacion, lo cual dejo de lado la
primacia de la excluyente habilidad manual y produjo un enfoque en el mundo de las ideas
y el aspecto intelectual en entornos multimediales (Villalobos, 2019).

Imagen 2. La tradicion en la ensefanza de las artes plasticas

La tradicion en la ensefanza de las artes plisticas

(Martinez, 2005)
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Fuente: Villalobos (2019) basado en Martinez (2005).
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En la imagen 2 se puede observar que a partir de la segunda mitad del siglo XX, con
la institucionalizacion de los procesos de ensenanza formal de las artes, los caminos del
arte y la pedagogia empiezan a encontrarse. Este camino, no ha estado exento de debates
sobre el rol que asume cada parte:

Para algunos docentes, (aquellos con una concepcion tradicional de
ensefanza), la educacion en esta area viene asociada con la actividad de transmitir
informacion, pues el profesor es poseedor del mayor conocimiento con relacion al
estudiante. Por otro lado, esta la produccion artistica, donde las propuestas sim-
bdlicas tienden a investigarse desde diversos referentes epistémicos y en muchas
ocasiones estos procesos de indagacion no se tienen en cuenta dentro del proceso
educativo con las imagenes (Mora Marcelo, 2015, parr. 1).

Desde una concepcion bancaria y transaccional, el abordaje del arte —entendido solo
como produccion de objetos aun enraizados en lo academicista y de la educacion como
métodos de transmision de conocimientos— para el artista conceptual y académico Luis
Camnitzer, citado por Tablero (2017), es un obstaculo que se ha caracterizado por dicotomi-
zar ambas areas. Este pensador sefala que él no cree en la relacion entre arte y educacion,
sino en la integracion entre ambos.

La integracion entre arte y educacion se traduce en cuestionar los sistemas
de orden como nos lo presentan, en buscar sistemas de orden alternativos, en
entender el mundo como un complejo de configuraciones y no de datos aislados. Se
trata entonces de explorar Io que no sabemos, en lugar de solo explorar lo que ya
saben otros (Tablero, 2017, min. 01:23).

Sin embargo, explorar el entramado del arte y la educacion conlleva implicitamente
la postura politica, desde la cual se asume que el proceso educativo tiene como objeto de
conocimiento el arte. Asimismo, surgen las interrogantes: ¢;para qué ensefar arte?, ¢ por
qué?, ¢a quién?y, ;como se debe ensefar arte? Sus respuestas “surgen de las condicio-
nes socioculturales, econdémicas y pedagogicas particulares que han sustentado la ense-
Aanza artistica, aun en etapas donde aun no habia intencionalidad educativa manifiesta”
(Dimatteo, 2016, p. 6). Ademas, ofrecen orientaciones y apoyos teodricos sobre los cuales se
puede comprender un proceso de construccion de conocimientos desde el arte.
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Caracterizacion de enfoques de ensenanza de las artes y la alfabetizacion
del proyecto EBAP

La diversificacion en los métodos de mediacion artistica en las Ultimas décadas mues-
tra una evolucion desde la década de los anos cincuenta en las propuestas basadas en la
libre expresion, el interés por el dibujo infantil y la creatividad innata (Lowenfeld, 1973). La pos-
terior estructuracion disciplinar y disefio curricular en la ensefanza de las artes, hasta los mé-
todos didacticos contemporaneos en busqueda de responder a las emergentes demandas
educativas en el contexto de la era cognitiva y la cuarta revolucion industrial (Aguirre, 2015).

La Etapa Basica de Artes Plasticas, como proyecto educativo, no es la excepcion
a esta realidad dada su extensa trayectoria, asi como la diversidad de facilitadores y de las
comunidades participantes. Es evidente que los enfoques didacticos han variado con el
tiempo. Por ello, es importante aclarar que, aunque en ningun periodo de trabajo se en-
contrd informacion sobre el compromiso o postura de la EBAP con un enfoque didactico
en particular, al analizar el registro de las actividades desarrolladas, asi como los objetivos
planteados en la documentacion disponible, es notable que desde su inicio —y hasta el
periodo 2017—- se emprenden cambios metodologicos y se observa una transformacion
en las formas de ensenar y concebir la practica artistica en la sociedad. La constante en el
proceso siempre s su compromiso y trabajo con las comunidades.

Esta concepcion, implicita en los modelos de mediacion, ha sido impregnada tanto
por nociones de la funcion del arte en la sociedad como por constructos pedagdgicos que
se traducen en posiciones politicas al desarrollar los contenidos con las comunidades. A 35
anos de trabajo del proyecto y ante el desdibujo de los limites entre disciplinas artisticas y
otras areas del conocimiento, es necesario clarificar y profundizar en los procesos de cons-
truccion de conocimientos desarrollados por la EBAP. Todo o anterior debe hacerse con el
fin de sistematizar los conocimientos tacitos y hacerlos explicitos, enriquecer el desarrollo del
proyecto de Accion Social en el contexto de la educacion artistica en las comunidades y pro-
blematizar nuevas formas de disenar experiencias artisticas desde procesos coproductivos.

Para efectos de analisis de esta categorizacion, se contemplan como base tedri-
ca diversos abordajes sobre modelos de ensenanza de las artes plasticas. Primeramen-
te, se parte de la conceptualizacion de Raquiman y Zamorano (2017). En segundo lugar,
se considero la propuesta de Marin (1997), la cual trata la revision de modelos de ense-
Aanza artistica a partir de una descripcion sociohistorica. Asimismo, para la construccion
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de enfoques didacticos del proyecto EBAP, se identifican las influencias de otros referentes
tedricos que sirven para comprender las principales corrientes artisticas y las asociacio-
nes entre las propuestas didacticas y la puesta en practica del proyecto (Lowenfeld, 1973;
Eisner, 1988; Rodriguez, 2007; Wong, 1991; Barbosa, 2012; De Bono, 2017).

La siguiente caracterizacion de enfoques se basa en los ciclos de trabajo del pro-
yecto EBAP y toma como unidades de analisis tres variables: los contenidos desarrollados
en cada periodo, las actividades que se desarrollaron con mayor frecuencia durante cada
ciclo y las concepciones sobre las practicas de la ensefanza de las artes y la alfabetizacion
visual evidenciadas en sus informes desde el periodo de 1985 hasta el 2017. Ademas, se
complementa con la informacion suministrada por las entrevistas a docentes que han sido
facilitadores del proyecto.

Enfoque académico preuniversitario/periodo de mayor aplicacion
del enfoque: 1985-1988

Las artes plasticas se integran en la academia desde la busqueda de los ideales
clasicos que reaparecieron en el Renacimiento. Este enfoque parte de la busqueda de la
representacion naturalista e integra para ello contenidos sobre geometria, anatomia, pers-
pectiva, composicion y aprendizaje de técnicas plasticas. Tiene como uno de sus referentes
el modelo de ensenanza de la Academia de Bellas Artes (Marin, 1997). El enfoque “Arte en
la Academia”, de Raquiman y Zamorano (2017), e integra las bases del modelo de la Aca-
demia de Bellas Artes que fue implementado por las instituciones académicas desde finales
del siglo XVII hasta finales del siglo XIX, y se define como “un enfoque que va mas alla de
los aspectos sensibles del artista individual, para consolidar un conocimiento compartido en
torno a una exactitud técnica, fidelidad al modelo y adecuacion a normas formales fundadas
en aspectos visuales” (Raguiman y Zamorano, 2017, p. 445).

En Latinoamérica, la academia artistica fue “formada en un principio a partir de re-
glas y tradiciones, pero estas se han adaptado, en los ultimos tiempos, con mayor 0 menor
fortuna a los cambios de la sociedad” (Olagorta, 2011, p. 5) y, por lo mismo, la manera de
entender las llamadas Bellas Artes. Los ejercicios desarrollados por la EBAP, durante sus tres
primeros anos de desarrollo, coinciden con algunos de los atributos en la categoria “Arte en
la Academia” (Raquiman & Zamorano, 2017), pues se otorga gran importancia a los conteni-
dos sobre perspectiva, geometria, anatomia y al analisis de la pintura a partir de la conside-
racion de aspectos como la invencion, la proporcion, el color, la expresion y la composicion.
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Al considerar que la carrera de Artes Plasticas se desarrolla en la Sede de Occidente
desde 1982, y que en 1985 la EBAP inicia como una oferta académica preuniversitaria con
objetivos vocacionales para quienes tenian interés en ingresar a la carrera de Artes Plasti-
cas, se puede inferir que los métodos de ensefianza aplicados en la formaciéon universitaria
influenciaron los enfoques de ensefanza en la EBAP. Esto puede verse tanto en la oferta
programatica como en las actividades de mediacion. Este programa contempld el equilibrio
entre las dimensiones estética, tedrica y conceptual, mientras que la creatividad se abordd
como un gje transversal durante cada leccion.

Las estrategias didacticas implementadas por la EBAP durante esta trayectoria res-
ponden a contenidos sobre aprendizaje de las técnicas de las Bellas Artes: cada participan-
te contaba con procesos extensos y guiados para desarrollar sus propuestas plasticas y se
enfatizaba la importancia de elaboracion de exposiciones artisticas personales, asi como la
profundizacion en el aprendizaje de la técnica y conceptos artisticos. Ademas, se facilitaba
un espacio para la creacion de proyectos personales con tematica libre en busqueda de la
diferenciacion del estilo artistico.

En el documento de formulacion de la EBAP en 1986 se menciona que “el cur-
so contempla el desarrollo individual de los artistas, haciendo énfasis en conceptos teori-
co-practicos del diseno, color y composicion; asi como en el aprendizaje por medio de la
investigacion técnica y el analisis critico de obras de arte importantes” (Sancho, 1986, p. 2).
En laimagen 3, se observa una  |magen 3. Participantes EBAP con la docente Roxana
de las primeras generaciones Salazar (1988)
de participantes de la EBAP en
las instalaciones de la Sede de
Occidente de la Universidad de
Costa Rica.

Pasaron los tres primeros
anos vy, aunque el enfoque de la
EBAP todavia era preuniversita-
ro y académico, paulatinamen-
te los facilitadores del proyecto
integraron otros objetivos mas
centrados en la promocion de la
libre expresion. En 1993, durante  Fuente: archivo del proyecto EBAP.
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el informe de labores del proyecto, se recomienda el manejo de estrategias didacticas del
enfoque de libre expresion: “Para un curso como este sera siempre recomendable seguir una
dinamica de juego en el que el nifo no se sienta limitado, sino mas bien estimulado a hacer
libremente 1o que su creatividad y enorme capacidad expresiva le indiquen” (Sancho, 1993, p. 3).

Enfoque libre expresion/periodo de mayor aplicacion: 1997-2011

La evolucion continud y la EBAP mostré un cambio con respecto al abordaje de los
procesos de aprendizaje académicos, pues tanto la representacion naturalista como la téc-
nica dejan de concebirse como el gje prioritario y se da paso a la integracion de la reflexion
creadora. Este enfoque construye el concepto de arte como una herramienta para facilitar
procesos de libre expresion. En 1997, se presentd una nueva propuesta de modificacion
para desarrollar las actividades directamente en las comunidades, dando prioridad a zo-
nas alejadas de los distritos centrales —como las rurales y urbanas marginales—y al trabajo
con la poblacién infantil.

Esto significd que el proyecto se trasladd hasta este tipo de comunidades y se ofre-
cio directamente en las escuelas publicas, dado que es alli donde se concentran grupos
focalizados de nifas, ninos, padres de familia y docentes. Este hecho facilitd el acceso al
programa a estudiantes de comunidades alejadas y en cuya oferta curricular no se contaba
con una opcion para el aprendizaje de las artes. Durante el periodo comprendido entre 1997
y 2011, la EBAP se centra en la estimulacion sensorial, la aleatoriedad y la experimentacion
a través de materiales y actividades pertinentes a cada etapa del desarrollo grafico infantil.

El enfoque Expresion y creacion personal de Raquiman y Zamorano (2017) se carac-
teriza por “considerar las reproducciones visuales infantiles, asi como también la concep-
cion tedrica que plantea la importancia del arte como medio para el desarrollo de la creativi-
dad, promovida por Lowenfeld y Brittain en la década del 50” (Raquiman y Zamorano, 2017,
p. 449). Esta postura encuentra similitudes con los planteamientos de la didactica de la libre
expresion del educador argentino Luis Iglesias en 1979:

2 Viktor Lowenfeld (1973) establece un abordaje evolutivo para categorizar las etapas del
desarrollo grafico infantil. Su aporte ha tenido una fuerte influencia en los abordajes del proceso de
alfabetizacion visual de la EBAP con la poblacion infantil.
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La libre expresion permite a cada nino exhibir su estilo personal, diferenciarse
por su obra. Es en la primera infancia, cuando todavia no ha sido escolarizado, que
el nino siente, razona y vive sus propias realidades. Para Iglesias en esa etapa se
produce una unidad monolitica entre “vida y expresion” que la escuela deberia tratar
de no romper (Vezub, 2010, pp. 19-20).

En contraparte con la afirmacion sobre las bondades del enfoque de libre expresion,
Imanol Aguirre (2015) asegura que “asociar la libertad infantil con la ausencia de influencias
conlleva una vision idealizada y poco veraz de la infancia, porque el nino desde que nace
esta siendo (afortunadamente) afectado por la cultura” (p. 7). Este abordaje romantico de la
infancia, asociado con la concepcion del innatismo artistico infantil, es uno de los mitos de
la modernidad que mas ha afectado a la educacion artistica, especialmente en los pri-
meros ciclos educativos. Esto
debido a que su perspectiva
puede limitar la mediacion ar-
tistica con poblacion infantil, lo
cual puede minimizar los refe-
rentes culturales y las posibili-
dades de desarrollar procesos
que potencien la capacidad
del pensamiento critico.

Imagen 4. Ejercicio colaborativo: Colores primarios con
la poblacion infantil desde el enfoque de libre expresion

En 1999, el proyecto pu-
blica el libro Todos somos artistas
de Salazar, Sancho, Hirai y Gon-
zalez, donde se sistematizan las
experiencias del proyecto EBAP
con la poblacion infantil y se si-
gue una estructura de aprendi-
zaje basada en los fundamentos
de alfabetizacion visual de Wong
(1991). En él se propone el abordaje de la sintaxis visual, teoria del color, aprendizaje de téc-
nicas y proyectos de expresion creativa desde el enfoque de libre expresion.

Fuente: Salazar, Sancho, Hirai y Gonzalez (1999, p. 35).
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La mediacion de la libre expresion infantil restringe las demostraciones que impliquen
el uso de la figuracion de parte de los facilitadores. Esto tiene el fin de evitar la influencia
de los esquemas de representacion adultocentristas. Ademas, se suprime la utilizacion de
modelos de personajes o escenas que forman la cultura visual de los Mass Media. Para
ello, se toma en cuenta las posturas de Lowenfeld (1973) sobre el uso de imagenes pre-
establecidas; especificamente, se prohibe el uso de referentes visuales que puedan inducir
la copia y el uso de imagenes lineales para colorear. Segun esta postura, en “los libros de
figuras para colorear, no hay lugar para expresar las propias ansiedades... Ni siquiera queda
la forma de manifestar diferencias individuales” (p. 12). En la imagen 4 se ejemplifica uno
de los gjercicios desarrollados con poblacion infantil.

Enfoque arte, expresion y disefio/ periodo de mayor aplicacion: 2011-2016

Las dos guerras mundiales pasadas hicieron que se replantearan muchas de
las propuestas de educacion artistica, lo que determind el surgimiento del movimien-
to de autoexpresion. Ya pasados algunos anos, surgié un nuevo desafio cultural,
la rapida expansion de los mass media. Fue en este fendmeno en donde se cen-
traron las preocupaciones de los tedricos de la educacion artistica, ya que se hizo
necesario instruir y alfabetizar a las personas para que fueran capaces de interpretar
el mundo de las imagenes (Cobos, 2012, p. 3).

El enfoque arte, expresion y diseno se centra en facilitar un programa de alfabetiza-
cion visual para trabajo con la poblacion adulta, enfocado en la produccion de objetos de
diseno y artesania. En el periodo 2011, la propuesta metodoldgica para la poblacion adulta
se brindé como plan piloto mediante la vinculacion con el Programa Integral para la Persona
Adulta Mayor. Asimismo, se trabajo en las instalaciones de la Seccion de Artes Plasticas en
la Sede de Occidente y en el Museo Regional de Occidente. La estrategia didactica consis-
ti® en la puesta en practica de quince experiencias de taller, cada una con el fin de abordar
un concepto plastico.

En el contexto de la escolarizacion formal, su estrategia es la solucion de proble-
mas concretos (Eisner, 2004), donde se considera una suma de elementos para la toma
de decisiones como el caracter econdmico, estructural, ergonomeétrico y estético de sus
producciones. Ademas, se toma como base la estrategia metodoldgica de triada —arte,
artesania y disefo— para la generacion de productos con valor estético y cultural. Los con-
tenidos comprendieron los elementos conceptuales, dinamicos y escalares del diseno.
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También se desarrollaron actividades de transferencia al utilizar la poesia del cantéon ra-
monense como detonante en la produccion artistica. El abordaje de este enfoque puede
observarse en la propuesta de egjecucion de proyectos de disefno y arte, donde se integra
en algunos ejercicios con fines utilitarios y comerciales.

Precisamente, en el programa elaborado por la EBAP se observan actividades
centradas en el manejo y conocimiento de la sintaxis visual como base conceptual y prac-
tica en cada taller. Ademas, durante los ciclos 2013 y 2015, se diseharon cursos enfoca-
dos en la consecucion de productos artisticos comerciables. En la imagen 5, por ejemplo,
se pueden apreciar algunos de los resultados de estos procesos con las comunidades.

Imagen 5. Resultados de trabajo con la comunidad de Piedades Sur

[ e

Fuente: Archivo del proyecto EBAP.
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Enfoque arteterapéutico/periodo de mayor aplicacion: 2015-2016

Desde el enfoque arteterapéutico, el arte se concibe como una oportunidad de dia-
logo y encuentro, disociado de la relevancia técnica, compositiva o estetica. Por ello, se
concibe como un enfoque terapéutico no contemplado en la literatura como modelo de
ensefanza de las artes®. Durante el periodo 2015, la EBAP incorpord por primera vez a
profesionales fuera del ambito de las artes y la comunicacion visual en el trabajo con las
comunidades. Profesionales del area de la psicologia, medicina y trabajo social colaboraron
con la EBAP en la organizacion de actividades puntuales desde este enfoque. Estas activi-
dades se desarrollaron en respuesta a necesidades especificas planteadas por trabajadores
de instituciones estatales que laboran en la indole social. En la imagen 6, se presentan los
resultados y procesos de una actividad de co-creacion basada en el poema El rio de Javier
Heraud con participantes sobrevivientes de cancer.

Imagen 6. EBAP (2018) Soy un rio. Ejercicio de corporeizacion y exteriorizacion basado
en el poema E/ rio de Javier Heraud.

Fuente: Archivo del proyecto EBAP.

Para la construccion de este enfoque, se toma en cuenta el concepto de flow
(fluir), introducido en la literatura cientifica por el psicologo positivista Mihaly Csikszent-

¢ En términos didacticos, el enfoque arteterapéutico no se concibe como un modelo de ensefanza
artistica. Sin embargo, para efectos de la construccion de enfoques, se considera importante
abordarlo por su relevancia en la historia del proyecto EBAP.
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mihalyi (1998), quien lo defini6 como el estado de experiencia 6ptima que las personas
expresan cuando estan intensamente implicadas en lo que estan haciendo y lo que les re-
sulta divertido hacer. Este concepto contempla la experiencia artistica como vehiculo para
la catarsis y la autoexploracion. Ademas, la figura docente se aboca a la apertura del dia-
logo mediante la experiencia creadora: “la imagen artistica adquiere significado dando pie
al intercambio verbal entre la persona y el terapeuta para conseguir ver aspectos propios.
Con la guia y soporte terapéutico al arte facilita nuevas maneras de entender y entenderse”
(Malchiodi, 2007, p. 6).

Entre los referentes tedricos para la construccion de los gjercicios, se encuentran
la didactica de las operaciones mentales de Mario Corradini (2011) y la corporeizacion del
arte expresada por Merleau Ponty (1975). Para la puesta en practica, se considera que las
actividades artisticas trascienden su valor estético hacia lo emocional, animico y Iludico.
En este sentido, Hervas (2016) senala que la arteterapia es “un espacio idoneo para la re-
flexion y transformacion de las dinamicas familiares, para la mejora de los vinculos de apego
y el desarrollo de las competencias parentales, especialmente aquellas relacionadas con
la resiliencia y los buenos tratos” (parr. 21).

Enfoque arte y contexto/eje transversal

El enfoque arte y contexto toma en cuenta el desarrollo de temas y acontecimientos
de la region y otros que influyen en la realidad propia del participante. Ademas, da primacia
al aspecto cultural y contextual en el proceso de construccion de conocimientos. Barriga
(2011) coincide con Barbosa (2012) sobre la importancia de replantear la configuracion del
modelo educativo latinoamericano en artes y sefala que, en Latinoamérica, se requiere de
mayores aportes investigativos y guias articuladoras para orientar tanto a docentes como a
estudiantes sobre el quehacer investigativo especializado en educacion artistica.

La construccion de este enfoque toma los planteamientos de Ana Mae Barbosa y
su modelo triangular (Abordagem Triangular no ensino das Artes e Culturas Visuais, 2012)
en el que aboga por una epistemologia decolonial. El abordaje triangular tiene como pre-
misa la profundizacion sobre el contexto desde la siguiente triada: historia del arte, lectura
de la obra de arte y el hacer artistico. De acuerdo con Barbosa (2012), en la ensefianza de
las artes en Latinoamérica debe proponerse la produccion artistica como forma compleja
de construir conocimientos. Ademas, expone la importancia de potenciar el “ego cultural”
mediante la experiencia artistica y la sensibilizacion con la historia y el contexto de la region
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sobre los modelos eurocentristas que han protagonizado gran parte de los fundamentos
académicos en el arte latinoamericano.

El enfoque arte y contexto se evidencia como una constante didactica durante toda
la trayectoria del proyecto EBAP: se citan como ejemplos las actividades de transferencia
al usar obras de literatura costarricense como motivo para la ejecucion de ejercicios plasti-
cos, los gjercicios de plenairismo, actividades etnograficas desarrolladas por participantes
y el andlisis de obras iconicas en la historia del arte costarricense y regional.

En el gjercicio ilustrado en la imagen 7, cada participante elabord un trabajo etno-
grafico en sus comunidades, recolecto historias y objetos representativos de su barrio para
la construccion del modelo del bodegdn. Posterior a este trabajo de campo abordado de
forma colectiva, se desarrollaron los egjercicios pictéricos de forma individual. Finalizd con
una exposicion artistica abierta a la comunidad para compartir procesos y resultados.

Imagen 7. EBAP (2016) Ejercicio Mi bodegon cotidiano, trabajo de campo sobre cultivos
y objetos de la zona desarrollado por participantes de la comunidad de Piedades Norte
del canton de San Ramén

Fuente: Susana Villalobos.
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2016 - en adelante: laboratorio de experiencias creativas/exploracion de las
sinergias entre arte-tecnologia-creatividad y apreciacion cultural

Este enfoque se disena a partir de la sinergia entre arte, tecnologia, creatividad y
apreciacion cultural. En el proceso de alfabetizacion visual, se aboga por la utilizacion de
tecnologias emergentes y de acceso abierto para la practica artistica y el fomento de la
creatividad. Para Belting (2007), “la historia de las imagenes siempre ha sido también la
historia de los medios” (p. 25). Durante el 2016, se integra a la poblacion adolescente con
talleres de animacion mediante la técnica del stop motion. El espectro de posibilidades
tecnoldgicas arroja nuevas oportunidades de investigacion e intervencion sobre la forma en
que se ensenay aprende arte. Entre estas ramas del conocimiento destacan las tecnologias
entendidas como soporte de construccion/deconstruccion de la imagen y el Internet como
canal para la creacion y difusion de imagen artistica; ademas de la relevancia que ha toma-
do en las ultimas décadas la cultura visual, concepto definido por Bermudez (2010) como
“un aporte tedrico para el analisis de imagenes e iconografias” (p. 6).

El panorama en el ambito de las imagenes, y especificamente en el lenguaje artistico,
se ha transformado con la influencia de las nuevas tecnologias y con el auge de software
libres especializados en la edicion de imagen que se presentan como oportunidades al
alcance de los artistas, docen-  |magen 8. Ejercicio co-creativo interactivo: mi
tes y demas interesados en el  identidad (2017)
ambito de la educacion visual.
En la imagen 8, se observa la
obra colectiva e interactiva Mi
identidad. En ella se evidencia
la evolucion del proyecto EBAP
hacia la integracion de las artes
mediales con el publico juvenil.

En este ejemplo espe-
cifico se trabaja una actividad
en varias etapas: construc-
cion y grabacion de historias
sobre identidad cultural, pro-
gramacion  informatica  por
bloques de acciones con el  Fuente: Susana Villalobos.
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software Scratch4 Arduino, la creacion de imagenes con grafito, los procesos co-crea-
tivos para la instalacion de los dibujos en un soporte y posterior integracion de la placa
Makey Makey. La obra se programa para que al tener contacto con el grafito (conductor
de electricidad) se puedan reproducir las grabaciones de las historias previamente docu-
mentadas por la poblacion infantil, lo cual daria como resultado una historia de identida-
des superpuestas que sirven como provocacion para reflexionar sobre el tema de la iden-
tidad. A continuacion, en el cuadro 1, se presenta una sintesis sobre la caracterizacion

de los enfoques del proyecto EBAP desde 1985 hasta 2017.

Cuadro 1. Caracterizacion de los diversos enfoques EBAP

Enfoque académico
pre-universitario

1985-1988

Transicion hacia el
enfoque de libre
expresion desde
1994 hasta 1997

- El sistema de la
Academia de Bellas
Artes (Marin, 1997)

- Enfoque arte en
la academia
(Raquiman

& Zamorano, 2017)

- Su objetivo es

la formacion
artistica vocacional
de los participantes
para el ingreso a la
carrera de

artes plasticas.

- Se realiza prueba
de admision con
presentacion

de carpeta

de trabajos.

- Integracion de
teoria y practica.

-Respeto a las
proporciones
y CANONES eUuropeos.

-Propuesta
programatica, s
istematica e
integradora
Beaux-Arts.

- Disefno

- Textura y luz

- Perspectiva

- Tercera dimension
- Historia del arte

- Xilografia

- Anatomia artistica
- Ceramica
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Articulos M

Enfoque de libre
expresion

1997-2011

- Enfoque de
autoexpresion
creativa (Raquiman
& Zamorano,
2017)

- Modelo de
desarrollo de genio

y capacidad creadora
(Marin, 1997)

- Desarrollo evolutivo
de las etapas del

- Enfoque centrado
en el fomento de
la libre expresion.

- Enfasis en
la originalidad
y creatividad.

- Fortalecimiento
del autoconcepto
desde la expresion
plastica.

- Se privilegia la

- Sintaxis

- Teoria del color

- Géneros pictoricos
- Animalistica

- Luz y sombra

- Técnicas plasticas
- Arte efimero

- Historia del arte:
referentes pictoricos

desarrollo (grafico - P especialmente
de V. Lowenfeld aCt'tu.d Iud|ca_ las vanguardias
’ creativa propia de .
1973) la busqueda de del siglo XX
- Espacios de libertad | la representacion
creadora e naturalista (esta
individualidad se da solo en algunas
de procesos etapas del desarrollo
de Iglesias infantil).
(Vezub, 2010) - Fomento de la
- Conceptos curiosidad y la
morfolégicos segun experimentacion.
el disefio R ;
- Respeto hacia las
Wong (1991) formas de
representacion
infantil.
- Aprendizaje por
deduccion: utilizacion
de preguntas
generadoras.
- Transversalidad
entre disciplinas
artisticas: teatro,
musica v literatura.
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Enfoque arte, - Modelo Bauhaus - Este enfoque aborda | - Sintaxis visual
expresion y disefio  por Marin (1997) IyaI ;r;?tgsc;en ilgse 2rtes - Composicion visual
- Enfoque arte Al
2011-2015 —niog Y .| Un curriculum de - Poesia y literatura
diseno de Raquiman diser duceic regional
y Zamorano (2017) ISENO y produccion _ 3
Gestal plastica. - Experimentacion
(Gui”aume, 1964, |a imagen desde ar'tI'StICEiS
Kohler, Kofka, ' diferentes disciplinas: | - Contexto natural
& Sander, 1973; artesanal, artistica social
Morgan & King, 1978) disef y
L ’ y ClSeno. - Artesania
- Analisis de los - Busqueda de la
objetos percibidos expresion mediante
y su contexto por la aplicacion de
Rudolf Arnheim conceptos
(1969) morfologicos
del disefio.
- Conceptos del
disenio como
elementos de
expresion dentro
de la dinamica ludica.
- Aprendizaje de
fundamentos y
técnicas artisticas
para la generacion
deproducto artesanal.
- Arte y disefio
como elementos
conformadores
de la produccion
de mensajes visuales.
- Sinestesia.
- Sintaxis visual.
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Enfoque - Interacciones y - Este enfoque - Autoestima
arteterapéutico contexto multidisciplinario - Reflexiones

sociocultural se centra en el simbolicas
2015-2016 (CSikSZGntmihalyi abordaje de la L

2010) ’ actividad artistica - Dinamicas

para el bienestar vivenciales
- El papel del social y emocional. - Experimentacion
cuerpo, la gestualidad | Abordaje de con técnicas plasticas

y la expresion

en las actividades dimensiones y

operaciones mentales.

artisticas

- Transdisciplinarie- - Exploracion

dad/ psicologa, persone}l, utlllzamon

arte de metaforas wsqgles
para representacion

Merleau Ponty de emociones y

(1975) conocimiento

personal.

- Arte y expresion
plastica como
elementos de
reestructuracion
y cohesion social.

- Catarsis a través
de la obra de arte.
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- Modelo triangular
para el aprendizaje
de las artes
(Barbosa, 2012)

- Educacion artistica
y cultura posmoderna
(Ragquiman &
Zamorano, 2017)

- Este enfoque puede
verse mas como un
gje transversal en

la trayectoria de

la EBAP.

- El analisis del
contexto y los
elementos del
entorno son

los principales
detonantes didacticos
para el abordaje

de los demas
contenidos: disefno,
teoria del color,
técnicas, entre otros.

- Se utilizan
estrategias didacticas
como el didlogo
sobre las obras.

- Se problematizan
aspectos de la
realidad social,
cultural e identitaria
desde el pensamiento
artistico.

Articulos @

- Sintaxis visual

- Estética
precolombina

- Géneros
(enfocados en

el analisis del
entorno)

- Ego cultural
(imagenes genéricas
versus imagenes
propias)

- Multiculturalidad
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Articulos M

Enfoque
Laboratorio

de experiencias
creativas 2016

- Pensamiento lateral
(De Bono, 2017)

- Lo ludico en el
proceso creativo

(Mauro Rodriguez,
2007)

- La importancia

de los sentidos

y el andlisis critico

e interpretativo de
produccion artistica
propia y ajena
DBAE (Eisner, 1988)

- Enfoque que aborda
las sinergias entre
arte, tecnologia,
apreciacion cultural

y creatividad desde

el proceso de
alfabetizacion visual.

- Toma como
referencia los aportes
sobre la creatividad
sistémica (De Bono,
2017) y la concepcidon
de creatividad para

el bien comun.

- Integra las
tecnologias de
informacion y
comunicacion como
herramientas para
la mediacion.

- Entorno de
aprendizaje
concebido como
laboratorio.

- Creatividad

- Aleatoriedad

- Blogueos mentales
- Creatividad
sistémica

- Creatividad
aplicada a

problemas
del contexto

- Artes mediales

- Arduinos/
Makey-Makey

- Storyboard
- Fotografia

- Stop Motion:
imagen y movimiento

Fuente: elaboracion propia.

Finalmente, en el cuadro 2, se puede observar informacion mas detallada sobre
los ejercicios realizados por el proyecto EBAP, segun el enfoque del proyecto. Ademas, se

define el rol de la persona facilitadora y participantes.
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Cuadro 2. Ejercicios segun los enfoques de la Etapa Basica de Artes Plasticas

Enfoque académico - Ejercicios de dibujo sobre |- Facilitadores:

pre-universitario temas como perspectiva, son guias en la elaboracion
geometria y anatomia. de proyectos. Se contaba

1985-1988 con la participacion de

- Estudios anatdmicos,

anatomia comparada. al menos cuatro

Transicion hacia el enfoque S o facilitadores de distintas
de libre expresion desde 1994 | - Ejercicios pictoricos sobre | gisciplinas artisticas. Cada
hasta 1997 (imagen 9) temas literarios, aplicacion uno brinda un curso desde
de la teoria del color su especialidad.
plgmento., , lI- Participantes:
- Mural artistico. desarrollan criterio
- Ejercicios de tridimension artistico mediante

el desarrollo de
proyectos a gran escala
y con tematica propia.

- Dibujar del natural.

Imagen 9. Ejercicio de tridimensional con arcilla

Fuente: Archivo del proyecto EBAP.
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Enfoque de libre
expresion

1997-2011 (imagen 10)

- Ejercicios ludicos para
el abordaje de conceptos.

- Pintura: géneros, énfasis
en expresion.

- Continuacion de fotografias.

- Eliminar los “no puedo”
(ejercicios para fortalecer
la autoconfianza).

- Caceria de texturas.
- Artes aplicadas.

- Proyectos efimeros con
materiales organicos.

- Continuacion de imagen.

- Pintura en gran formato:
transferencia literaria
y musical.

|- Facilitadores:

motivan durante l0os procesos
creativos y realizan preguntas
generadoras para promover
la reflexion sobre las
posibilidades técnicas,
expresivas y conceptuales.
También utilizan estrategias
de sensibilizacion.

- Participantes:
desarrollan autoconfianza
mediante ejercicio de
percepcion emocional.
Crean a partir de las
relaciones personales con
el entorno. Se divierten
mientras trabajan
colaborativamente.

Imagen 10. Ejercicio de mascaras

Fuente: archivo del proyecto EBAP
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Enfoque arte, expresion
y diseio

2011-2015 (imagen 11)

- Ejercicios de composicion.

- Elaboracion de productos:
textiles (Tie Dye, Batik,
Huichol), almohadones,
pajaros con papier-mache.
- Xilografia basada en
elementos del entorno.

- Ejercicios a partir de la

obra de artistas: monatipias,
reinterpretacion, continuacion
de imagen.

- Géneros pictoricos.

- Modelado y construccion
tridimensional.

- Sinestesia: pintar la musica,
relaciones entre lenguajes
interdisciplinarios de

las artes.

- Tarjetas.
- Presentacion de productos.

|- Facilitadores:

disefan materiales didacticos
para abordar los diferentes
temas. Promueven las
sinergias entre arte,
artesania y diseno. Enfatizan
la relevancia del contexto
local para la produccion
artistica. Dan importancia

al aspecto sinestésico como
fuente de creatividad

y brindan demostraciones
técnicas.

- Participantes:

deben ser observadores
activos de su contexto

y extraer elementos de la
cultura para sus procesos
creativos. Deben comprender
y aplicar los elementos
graficos del lenguaje

visual en sus proyectos.

Imagen 11. Ejercicio de construccion con
materiales de recuperacion

Fuente: archivo del proyecto EBAP.
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Enfoque arteterapéutico

2015-2016 (imagen 12)

- Estimulacion sensorial

(estimulacion e integracion
de los sentidos).

- BEvocaciony
visualizacion guiada.

- Autorretrato (paisajistico,
figurativo, metafdrico,
abstracto).

- Actividades de transferencia
(poesia y musicalidad).

- El cuerpo encarnado
(Ponty).

- Géneros (metéaforas
representativas).

- Representacion de refugios.
- Ejercicios de percepcion
emocional (si yo fuera...).

- Ejercicios con el
concepto de pareidolia.

|- Facilitadores:
observan y analizan el
ambiente de aprendizaje
para promover el
didlogo y la
autoconfianza. El
espacio es como un
tercer maestro. Ademas,
aportan activamente,
desde su area de
conocimiento, el trabajo
transdisciplinario y

la planificacion y

analisis de las
situaciones de
aprendizaje son gjes
fundamentales

en este enfoque.

- Participantes:
utilizan el arte como
herramienta para

el bienestar emocional
y mental.

Imagen 12. Exposicion de autorretratos

Fuente: archivo del proyecto EBAP.

ESCENA. Revista de las artes, 2022, Vol. 81, NUm. 2 (enero-junio), pp. 91-125




Susana Villalobos Ramirez

Articulos @

Enfoque arte y contexto

2015-2016 (imagen 13)

- Paisaje, plenairismo:
observacion del entorno
natural y social para la
generacion de imagen.

- Elaboracion de bodegoén
con elementos propios
del entorno.

- Autorretrato: yo arbol.
Resemantizacion a partir

de la estética precolombina.

- Apropiacion estética.

|- Facilitadores: abordan
el aspecto histérico como
gje para la elaboracion de
proyectos artisticos

y artesanales.

lI- Participantes: incorporan
elementos representativos
de su identidad cultural,

se empoderan de las
herramientas artisticas
como medio para

la resistencia social

y la promocion

de los dialogos
multiculturales. Asimismo,
desarrollan procesos de
etnografia en su comunidad.

- El facilitador y
participante problematizan
aspectos de la realidad
cultural y social de la region.

Imagen 13. Sensibilizacion
con elementos del entorno

de publico infantil

Fuente: archivo del proyecto EBAP.
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Enfoque laboratorio de
experiencias creativas

2016 (imagen 15)

- Ejercicios de Mauro
Rodriguez (2007):
ilustracion de canciones
de artistas nacionales.

- Autorretrato.
- Brainstorming.
- Asocies aleatorios.

- PNI (Positivo, negativo,
interesante).

- Andlisis de casos:
$por qué esta idea
es genial?

- Paisajes sonoros:
S4A Scratch for arduino
y Makey Makey.

- Elaboracion de
Storyboard colaborativo.

- Teoria del color.
- Texturas visuales.

-Técnicas fotograficas,
planos visuales, narrativa
visual.

-Stop Motion colaborativo

yelaboracion de escenografia.

- Modelado Tridimensional.

|- Facilitadores:
Fomentan experiencias
y practicas para la
autoreflexion a través del
trabajo colaborativo en
los cuatro proyectos por
desarrollar. Para esto se
brindara atencion
personalizada y
acompanamiento.

- Participantes:

Participa activamente de
Su proceso de aprendizaje
de manera critica e
innovadora. Ademas, debe
basar sus proyectos en
conceptos y tematicas
que respondan al analisis
critico reflexivo de su
realidad, utilizando
adecuadamente
herramientas artisticas

y tecnoldgicas para

el desarrollo de

los proyectos.

Uno de los aspectos clave
para el desarrollo del curso
es que los estudiantes logren
trabajar colaborativamente
en la ejecucion de los
proyectos y practicas, en

un marco de respeto y
valoracion de las
experiencias y resultados
tanto propios como ajenos.

Fuente: elaboracion propia.
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Imagen 14. Ejercicio con poblacion juvenil  Conclusiones
creacion de personajes para Stop Motion

La identificacion de las estrategias di-
dacticas, asi como los ejercicios desarrolla-
dos en los procesos educativos del proyecto,
reflejan que la EBAP trabaja con un enfoque
hibrido, contextual y expansivo, cuyo princi-
pal atributo es la elasticidad y adaptacion al
contexto de cada comunidad. Ademas, toma
como referencia muchas de las estrategias
didacticas empleadas desde los ciclos ante-
riores y se mantienen a pesar de los anos. Es
por esta razén que se concluye que la EBAP
aprovecha su trayectoria y, al igual que el con-
cepto de arte, no niega su pasado, sino que
se nutre de él.

Los primeros ciclos de trabajo con las
comunidades reflejan la importancia de con-
tar con periodos sustanciales para desarrollar
propuestas de trabajo que permitan, no solo
el manejo de los conceptos basicos de alfa-
Fuente: archivo del proyecto EBAP. betizacion visual, el aprendizaje de técnicas y
la sensibilizacion con su realidad cultural mediante el arte, sino que faciliten la busqueda de
lenguajes artisticos propios.

El proceso de alfabetizacion visual de la EBAP se ha incorporado en sus ultimos anos
necesariamente al codigo linguistico pues, como afirma Lledd (2017), no hay imagenes sin
palabras. Esto se debe a que la percepcion esta interferida por las voces internas en las que
las personas basan su interpretacion de la realidad, por 1o que la adquisicion de vocabulario
técnico y especifico del ambito de las artes y el diseno es una herramienta para determinar
la asimilacion del proceso propuesto desde la EBAP.

La aplicacion de conceptos como los elementos morfoldgicos del disefio, compo-
sicion y teoria del color se abordan de manera sistémica y en estrecha relacion con el ana-
lisis del entorno y la contextualizacion del mensaje visual. De esta forma, los participantes
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adquieren la teoria necesaria para la creacion artistica al tiempo que esta se aplica mediante
un proceso de reflexion profunda sobre las formas de pensar, sentir y representar el entor-
no en el marco de un proceso de contextualizacion de una imagen. Sin embargo, abordar
estos conceptos no es suficiente para profundizar en el tema de la alfabetizacion visual. Es
importante tomar en cuenta ademas los elementos dinamicos y escalares del disefo y so-
bre todo organizar las interacciones en torno a preguntas provocativas.

Los enfoques de ensenanza de la EBAP en los ultimos periodos (2011 hasta 2018)
se han abocado a un proceso de alfabetizacion visual, el cual facilita la construccion de
conocimientos de las artes y la imagen interrelacionados desde tres canales. El primero
corresponde al manejo técnico, la habilidad no solo de decodificar la informacion en el
mensaje visual, sino la capacidad de producir mensajes que respondan a una intencion
comunicativa, propia y critica y, por ultimo, la contextualizacion que integra la observacion
y el anadlisis del entorno. Este aspecto posibilita la apreciacion cultural y el valor por las pro-
ducciones identitarias a través de la produccion en las artes visuales.

Se recomienda que el proceso de alfabetizacion visual integre de forma sistematica
la “alfabetizacion critica”, referida como “el uso consciente de la imagen y del conocimiento
cultural para construir una identidad o “voz” propias con el fin de examinar criticamente
las relaciones sociales opresivas y el lugar de uno mismo en dichas relaciones”
(Hernandez, 2008, citado en Rey, 2010, p. 202). La alfabetizacion visual critica implica el
esfuerzo de participar activamente de la imagen, producirla y construir significados que les
permitan a las personas aproximarse de forma comprometida, consciente y creativa a te-
mas vinculados a los intereses y preocupaciones de la realidad social, con el fin de generar
procesos educativos emancipadores; funcion de la que el lenguaje, en cualquiera de sus
representaciones, no debe abstraerse.
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