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Nacida en Mosct, de padre iraqui,
madre tica-chilena, y abuelo costarri-
cense, célebre contador de historias,
Ishtar Yasin parece salida de un cuento
de LAS MIL Y UNA NOCHE... No en vano,
por cuestiéon de dias casi nace en Bag-
dad, en medio de una alfombra volado-
ra, de las que han poblado nuestro ima-
ginario en la infancia. Si bien su nacio-
nalidad es doble —costarricense y chile-
na— al mirarle el rostro vemos la mezcla
de razas, de culturas ancestrales, espe-
cie de gitana, drabe sin duda.

Ademas, como el abuelo, Ishtar ha

sido una viajera incansable. Su primera
infancia es chilena, luego costarricense
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hasta su adolescencia, estudié en Moscu, pa-
ra viajar por aquel inmenso territorio que fue
la Unién Soviética y que se extendia hasta
China. Mas tarde, con una maleta llena de
historias y suefios, viajé por Argentina y Chi-
le, para regresar ;definitivamente? a Costa
Rica. Isthar no para de atravesar fronteras y,
para ello, prepara un largometraje sobre la
migracion de nicaragiienses hacia Costa Ri-
ca. Ella misma, ha realizado ya el trayecto en
varias ocasiones.

Ishtar es también una buena salsa de
creatividad. Escritora, actriz, directora tea-
tral y cinematografica, tiene a su haber obras
teatrales como NOCHE CADABRA, AGONICE
CON ELEGANCIA, (| ME ENTIENDE?, ... y el cor-
tometraje en cine, FLORENCIA DE LOS RIOS
HONDOS Y LOS TIBURONES GRANDES.

Con esta inagotable contadora de histo-
rias conversamos, para entender su ir y venir
entre el teatro y el cine, de la fascinacién por
el cuerpo, a la seduccién de la mirada: del
cuerpo al ojo para contar historias al infinito.

o(b JOVLG/IQ te denm?
& Que ves a/mwarl,‘e a/edpe/o

Me siento tica pero también de otros la-
dos. Siempre he dicho que tengo sangre dra-
be, alma tropical seguramente, pero también
me siento de Chile, tengo la nostalgia del
Sur... porque si bien sali a los seis afios, la
sensacion de exilio se mantenia en mi fami-
lia, con mi abuela, con mi padrastro (el céle-
bre pintor Julio Escdmez) que era chileno
también. Escuchando la muisica de Chile,
viendo las noticias, Chile siempre estuvo
presente en mi vida y es una especie de pa-
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tria perdida. La sangre drabe me llama mu-
cho; toda la historia ancestral que viene de
alli. A veces cuando me pongo a trabajar, a
crear o a actuar, siento como una fuerza an-
cestral que me viene desde Babilonia. Pero
también durante mucho tiempo dije que era
una gitana circunstancial. Y Rusia, donde vi-
vi siete afios, es también un sello que tengo
en el alma y que nunca olvidaré. Pero cuan-
do me preguntan, aqui en Costa Rica, en la
calle, que de donde soy, digo que soy tica.
Sin embargo, también creo que uno pue-
de asumir una raza y ahora que he estado in-
vestigando para el proyecto de Nicaragua,
no es que me sienta nicaragiiense, pero estoy
empezando a sentir el espiritu de esta gente.

Enlfre a!io:m y éru/a

Isthar es la diosa del amor y la fertilidad
de la civilizaciéon mesopotdmica, una de las
mds antiguas de la humanidad. Es un nombre
que ya trae las huellas de leyendas y mitos. Y
si Ishtar —la nuestra— hubiera sido vardn, se
hubiese llamado Simbad, como el marino.
En sus nombres —de varén y hembra— se es-
tamp6 también la historia de la nieta de Joa-
quin Gutiérrez.

Mi papd me llenaba la cabeza de historias
y hasta que no fui adulta, estuve convencida
de que la alfombra voladora estaba guardada
en un museo de Irak. Y, por supuesto, me con-
16 la historia de la verdadera Ishtar, a la que
le hacian ritos, cantos y sacrificios.

El mito dice que Ishtar un dia se enamo-
ra, tuvo un amante, pero éste fue castigado
porque ella era una diosa y él un mortal y lo
mandaron al infierno. Entonces Ishtar fue a
hablar con los dioses y les rogo que la deja-
ran bajar al infierno a buscar a su amante.
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Atraveso siete puertas y en cada puerta se
saco una prenda. Ese es el origen de la dan-
za de los siete velos. Ishtar llego a la sétima
puerta desnuda y se encontré con su amante.

Y cuando yo tenia tenia nueve afios, an-
tes de conocer esta historia, decidi que iba a
escribir una novela: recorté los papeles, ar-
mé el libro, al que titulé EN BUSCA DEL CAMI-
NO DE LA VERDAD. Y lo increible es que era la
historia de una nifia que atravesaba siete
puertas. Yo no sé de donde se me habrd ocu-
rrido a mi las benditas puertas. No tengo la
menor idea, pero siento que puedo decir en
la vida por cudl puerta voy.

Si hubiera sido hombre me hubiera lla-
mado Simbad. Y yo lo siento también a Sim-
bad dentro de mi, el aventurero, el marino, el
que siempre viaja. ..

239 /a magia a /a armonia cosmica

No le basta con tener nombre de diosa, ser
la Sherazade de LLAS MIL Y UNA NOCHE vy, a la
vez, un cuento de la misma narradora —l de
Simbad el aventurero—. Ishtar, para cruzar puer-
tas y mares, recurre a la magia, a los santos, a
todos los dioses y héroes que se le atraviesan en
el camino y la puedan ayudar en su andar.

Yo creo que la magia ha sido muy impor-
tante para mi. Yo vengo de una familia de
ateos. Mi padre nunca me dijo que creyera
en Ald o que no creyera. Ni creer ni dejar de
creer. Entonces yo tuve que explicarme mu-
chas cosas a partir de la magia. Tuve que re-
currir a ella como instrumento para sobrevi-
vir. Por ejemplo, ese que estd ahi (me sefiala
un rincén de su sala) es mi santo y lo que tie-
ne ahi es un pedazo de pelicula de Floren-
cia..., porque gracias a él pude terminarla.
Es San Simon, de Guatemala, el santo de los

bohemios. Pero no es el tinico que tengo.
Tengo varios. Ganesh, que es el dios de la
abundancia. Yo siempre le hago rituales pa-
ra que me ayude.

En Dios creo de otra manera; no creo en
las religiones, no practico ninguna religion
pero en Dios creo como en la armonia cos-
mica, como la armonia del Universo, la vida
misma, eso es Dios.

\S)/Lerazac!e cuenfa 7 Juenda...

Entre los cuentos del padre y las novelas
del abuelo, Ishtar no ha dejado de sofar con-
tando: con palabras, con imagenes, con ges-
tos y movimientos.

Yo tenia un abuelo que hacia novelas, en-
tonces, yo también queria hacer las novelas.
A los nueve aiios empecé la de las puertas.
También una de una nifia que se encontraba
dos vestidos a la orilla de un rio, uno era ro-
to y viejo y otro nuevo y brillante. Entonces
ella tenia que elegir y eligio el roto y viejo.

Siempre he escrito. Nunca he pasado
una semana sin escribir, al menos un poema,
un pensamiento, obras de teatro, guiones, lo
que sea.

Mimi Gonzdlez recuerda que cuando iba-
mos en bus al Conservatorio Castella, durante
todo el trayecto yo me sentaba a la par de ella
v le contaba historias. Dice que no me paraba
la boca. Y mi madre dice que antes de dormir
yo hablaba sola porque me contaba historias y
pasaba hasta dos horas hablando sin ton ni
son porque yo me las contaba a mi misma.

Lo que he buscado en la vida es la forma
de contar esas historias, su medio de expresion.
Si es en teatro, he escrito casi siempre mis guio-
nes o libretos, porque para mi es tan importan-
te expresar las historias como escribirlas.

=XCeENA
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ﬂucienc/o feafro en un /Jclt,d

gue ya no existe

Y lo segundo fue el gesto, después, evi-
dentemente, del Verbo. Porque Ishtar, des-
pués de contar, empezd a moverse, a gesticu-
lar, a hacer teatro. Se gradud especializada
en teatro del Conservatorio Castella, partici-
pd en un grupo de teatro callejero, estudi6 un
afio de Artes Dramdticas en la Universidad
de Costa Rica, para luego continuar con la
actuacion en ese pafs que ya no existe y que
fue Ia Unién Soviética.

Llegué con Gorbachov y me toco toda la
gran transformacion que fue la Perestroika.
Cuando llegué me mandaron a las residen-
cias del Conservatorio de Miisica Tchai-
kowsky y vivi un afio entre puros musicos.
Compartia con una cantante de opera, una
mezzo soprano. En todos los cuartos habia
pianos, entonces, la cantante todas las ma-
fianas me despertaba cantando "Carmen".
Tenia una de las voces mds privilegiadas que
he conocido pero era gorda y fea y nunca le
daban papeles. Para ella era un drama y yo
me la encontraba llorando, con mermelada
de fresa en la cara, pan negro en el pelo, ha-
ciendo abdominales, tratando de mejorar su
aspecto, porque le daban el papel a una que
cantaba mucho peor pero que tenia mejor
aspecto. Ast era de cruel el ambiente.

ﬂadfa treinta en /u /en ua a/e
9
%nton C/Lé fov
/

Al final del afio, Ishtar tenia que hacer
los exdmenes para entrar a la carrera de ac-
tuacion en el Instituto Estatal de Cine de
Mosct, en donde estudid el célebre director
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Andrei Tarkovsky. Nunca se habia aceptado
a una actriz que no fuera soviética y tenia
obligatoriamente que hablar ruso. Si bien ha-
bia tomado el rumbo de la actuacién, ya la
pasion por el cine estaba signada. Era actuar,
en teatro, pero también en cine.

Hice una presentacion en el teatro, con
un pianista espaiiol. Conté hasta treinta, en
ruso, que era lo tinico que sabia en ese mo-
mento. Fue contar hasta treinta con toda la
emocion, la fuerza y el alma. Eso me abrio
las puertas, vieron que tenia talento, que te-
nia fuerzay la gente me ovaciond porque era
transmitir emocion a partir de los niimeros,
hasta que terminaba diciendo etcétera.

Estudié cuatro afios con el actor de la
pelicula PASARON LAS GRULLAS y estuve abso-
lutamente enamorada de él. Antes de irme,
yo le decia a Vicky Cortés que yo queria es-
tudiar con este hombre. Imaginate, con el ta-
maiio de la Union Soviética, entré al Institu-
to de Cine, toqué la puerta y me abrio él. Ha-
biendo miles y miles de actores. Eso fue ma-
gia total. Me abrio la puerta y a mi se me ca-
Y0 toda el alma. Yo tenia 17 aiios.

y//egaron /ﬂd /uceé y Klé camaras...

También participé en nueve cortometra-
jes, con directores hiingaros, libanés, yu-
goeslavos, esparioles, argentinos, colombia-
nos, peruanos; con gente de todas partes.
Trabajé también en television porque tenian
grandes equipos y habia diez salas de cine.

En el aiio 90, partimos, con mi comparie-
ro de entonces, al Cducaso a filmar una pe-
licula que era una coproduccion entre Ar-
gentina y Suecia. Estuvimos trabajando con
todos los cineastas de alld. Yo trabajaba
también como asistente, pero filmamos un
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40% de la pelicula y nos bombardearon la
casa y tuvimos que salir huyendo. En esa pe-
licula yo hacia el papel de una prostituta. Un
personaje que iba en la carretera, paraba un
camion, se subia, el hombre la tocaba y en
eso cuando se ilumina el camion ella se da
cuenta que es su padre. Pero estabamos en
medio de la guerra, en el 91, cortaban la luz,
ya no se podia seguir, entraron a la casa, me
robaron todos mis videos, es decir, nos tuvi-
mos que ir y la pelicula no se pudo terminar.

También hice un largometraje en Kaja-
kistdn, a la par de China. Estuvimos dos me-
ses en las montafias, donde hay caballos sal-
vajes, carneros y hasta me encontré una
plantacion de marihuana salvaje. Era como
estar en el fin del mundo. Se veia China. Yo
estaba protagonizando una pelicula soviéti-
ca. El papel era de una bruja asidtica, que
necesitaba una mujer para pasarle sus pode-
res y ella me los pasaba a mi. Ya ves, siem-
pre de bruja.

=XCeENA
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/l/ia/'amlo con una ma/efu
//enu c[e mu/ereé

Después de concluir estudios se fue a Ar-
gentina —el padre de su hija es del cono sur—
y ya Ishtar tenfa escrito su primer uniperso-
nal, NOCHE CADABRA, producto de una larga
investigacion sobre ocho mujeres simbdlicas
de la identidad femenina. Con esta maleta
del alma femenina no solo se presenté en
teatros en Buenos Aires, sino que viajé a
Chile, donde su tia, Alejandra Gutiérrez, le
dirigi6 el espectdculo también en Santiago.
Regresé a Costa Rica, en 1992 del siglo pa-
sado y, desde entonces, no ha parado ni un
segundo. Desde entonces, o mejor ain, des-
de los once anos cuando entré al Castella y
descubri6 el placer de la representacion. Pe-
ro con las mujeres, la maleta y el alma, Isthar
no solo atravesé fronteras...

Con NoCHE CADABRA viajé no solo por el
exterior sino también en lugares reconditos,
perdidos en Costa Rica. Una vez me toco,
por ejemplo, actuar en Jicaral, en una pa-
rroquia de iglesia y tuve que competir con un
circo pobre que anunciaba a una nifia de seis
afios con tetas. Y entonces, era eso o venir a
ver a Madona que, ademds, cantaba en una
parroquia, donde estaban las monjas en pri-
mera fila con el padre. Eso lo hice gracias a
una organizacion con apoyo holandés, que
me llevé de gira por toda la peninsula. La
primera presentacion fue en una parroquid.
Imaginate, Madona, se medio masturbaba
durante la funcion, entre las cruces. Apare-
cia también una bruja ademds quemada en
la Inquisicion, que hacia recetas comiquisi-
mas con el cuerpo humano, y, todo eso, en
medio de este ambiente, en la iglesia, con el
Cristo atrds y con otro gritando: ‘Venga vea
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la nifia con tetas’. Yo pensaba esto es a lo
Garcia Mdrquez, totalmente alucinante.
Ademds, me habian ido a recoger y yo con
un baiil rojo, ese que ves ahi. Yo andaba con
ese baiil por todo lado, en una lanchita dimi-
nuta, en medio del océano inmenso. Fui al
puerto de Puntarenas, donde me estaba es-
perando un marinero, un hombre de pueblo,
ast, un hombre muy sencillo, que me subio al
barquito, a la lanchita, que yo tenia pdnico
que se cayera, y me fui con mi baiil, de gira
por todo lado. De noche y en el inmenso mar,
con todos esos personajes adentro, haciendo
funciones bajo drboles de mango, en escue-
las, en donde se pudiera...

Con ese espectdculo Ishtar también viajo
a Estados Unidos, a El Salvador, México,
Colombia, Dinamarca. Después de NOCHE
CADABRA, Ishtar realiz6 AGONICE CON ELE-
GANCIA, basado en un texto de la escritora ti-
co-nica Irma Prego, cuyo tema central era la
violencia doméstica. También realizé una
importante investigacion en torno a la vida
de la pintora Frida Kahlo, que se materializ
en un espectdculo unipersonal, cuya linea
dramadtica, mds que la historia cronoldgica,
estd en los momentos emocionales de la vida
de la artista. De igual manera, trabajé la vida
de la escultora cubana Ana Mendieta, con
una obra que presentd en el Museo de Arte y
Disefio Contemporaneo.

Ana Mendieta se cayé —o la tiraron, no se
sabe muy bien— de un piso 14 de Nueva York.
En el Museo presenté un trabajo muy visual,
con kilos de tierra en la escena, y un efecto de
unas esponjas con pintura roja y unas sdba-
nas blancas. Entonces yo me tiraba contra las
sabanas para dejar la silueta de la mujer.

Ana Mendieta toda su vida trato de encon-
trar sus raices, ya que fue enviada a Miami en
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el movimiento conocido como Peter
Pan, y vivio siempre en orfelinatos y
en el exilio. Trabajo con la silueta, co-
mo arte efimero, tipo performance y en
un momento volvio a Cuba y trabajo la
escultura rupestre en unas cavernas,
siempre en biisqueda de su origen.

Hay varias versiones de su muer-
te. Los cubanos dicen que el marido
—otro pintor— la empujé en una pe-
lea. Otros dicen que ella estaba siem-
pre jugando con la muerte. De he-
cho, antes habia hecho una perfor-
mance sobre su muerte, una especie
de prediccion de su propio fin.

Y para vivir, para lo cotidiano,
Ishtar incluso llegdé a representar a
una bruja —Mandrdgora— en un bar
capitalino. Una mujer que lefa la
suerte, con una bola de cristal enfren-
te y un publico de quinientas o mds
personas por noche. La magia y la
brujeria, recordemos, le viene desde
la infancia.

Un ingre:io a /05 duémuna/oé

Ishtar también se aproximé al
mundo marginal, de las drogas y la delin-
cuencia en un espectdculo a dio con Andrés
Montero titulado ; ME ENTIENDE? Para la ac-
triz es su mejor trabajo teatral.

Es una obra de teatro sobre el mundo
marginal. Me fui a las cdrceles, a Hogares
Crea, a las calles, a investigar, a entrevistar,
grabé historias increibles. Los personajes
son dos, el Acorralado y Maria de los Dia-
blos, y estdn en un tablero de ocho metros de

didmetro, que me pinto César Maurel. Cada
uno es una ficha dentro de una casilla de ese
tablero, que durante el espectdculo van con-
tando sus historias.

Mi tema no era solamente la vivencia de
estos seres marginados que se drogan y que
evaden la realidad si no, también, intentar
descubrir hasta qué punto la criminalidad
que ocurre con las drogas es producto de la
misma ilegalidad. Llegamos a actuar hasta
para nifios drogadictos.

=XCeENA
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:Z>e nuevo u/cine: Jeéznfe y

alefmié c!e /ud camaras

Si bien Ishtar habia estudiado actuacién
y direccién en un instituto de cine, y habia
participado como actriz en corto y largome-
trajes, nadie hubiera previsto que con un tra-
bajo intenso en las tablas, la actriz ingresara
al cine nacional con un cortometraje tan sor-
prendente como FLORENCIA DE LOS RIOS HON-
DOS Y LOS TIBURONES GRANDES. Con el cine,
Ishtar conecta con sus suefios y sus historias
de infancia, las que se contaba a si misma pa-
ra huir del insomnio.

Desde los 15 aiios escribo guiones, real-
mente es una pasion para mi. El haber estu-
diado en un instituto de cine me hizo empa-
parme de lo que es la cultura cinematogrdfi-
ca y encuentro que el teatro es maravilloso
pero que el cine como medio expresivo, es
superior. Es como hacer un suefio realidad y
no tener que limitarlo a los medios y a las
condiciones que me da un solo lugar, sino
poder moverlo en distintos espacios.

No obstante, la experiencia en el teatro
fue fundamental en la relacion con el publi-
co. Cuando hago una pelicula no dejo de
pensar en como va a ser la reaccion del piui-
blico. Entonces, constantemente me planteo
y busco el climax, las emociones, las trans-
misiones, es decir, el teatro le da a uno la
conciencia de un piiblico presente.

No obstante, le comento a Ishtar, que su
cortometraje FLORENCIA DE LOS RiOS HONDOS
Y LOS TIBURONES GRANDES, segun el jurado
de la IX Muestra de cine y video costarricen-
se, resultd hermético y de dificil recepcion.
Le pregunto, entonces, qué si ha tenido algtin
contacto directo con su publico.
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Aqui tuve la oportunidad de presentar la
pelicula en encuentros de mujeres en Alajue-
lita, Puntarenas, Limon, con gente popular y
entendieron perfectamente la pelicula. Inclu-
so querian tener copias para poder presen-
tarla y luego conversar sobre la violencia, el
maltrato, la evasion de este maltrato, el es-
cape. El cortometraje tiene un formato de
cuento o de poema, no puedo profundizar ni
desarrollar muchas cosas, pero entonces to-
mo el camino de la poesia y de la miisica, del
subconsciente, de un cine mds sugerente y
menos racional. Tal vez deberia haber escri-
to un papel que dijera: "entréguese..."

j'adgrea/ienvlo /é'onl‘erad

El nuevo proyecto trata la historia de una
nifia que se disfraza de nifio y que, junto con
su abuelo, viene a Costa Rica en busca de su
madre. La pelicula es una ficcién que se de-
sarrolla en un marco documental. El viaje no
es solo a un pais, sino a un origen, al corazon
de su madre, a su propia interioridad. Si bien
hay un componente lirico, se abarca también
lo social, lo histérico y lo psicoldgico. En es-
te momento de nuestra conversacion, Ishtar
tenia varias versiones de guién, habia conse-
guido el apoyo del escritor Sergio Ramirez y
habia realizado el viaje migratorio entre Ni-
caragua y Costa Rica.

Llevo dos aiios de investigacion, de tes-
timonios, de armar el guion. También tengo
avanzada la preproduccion con el patrocinio
de la Organizacion Internacional de Migra-
ciones. Tenemos actores, técnicos, locacio-
nes, muchos contactos en Nicaragua. Lo que
nos falta es plata.

Quiero filmar en digital, en un sistema
PAL, con una cdmara profesional, de mucha
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mejor calidad, porque el objetivo es hacer
un transfer a 35 mm. Muchos directores es-
tan filmando en ese sistema actualmente, y
es muy poca la diferencia con el formato de
cine. Claro que me encantaria filmarla en
35 mm pero no puedo pasar cuatro arios es-
perando financiarla. Porque, finalmente, de
lo que se trata es de hacer peliculas, comu-
nicar, decir algo. Por ejemplo, el director ar-
gentino Eliseo Subiela acaba de filmar en di-
gital; también el mexicano Arturo Ripstein.

Lars Von Trier, acaba de ganar en Cannes
con DANCER IN THE DARK, que es en digital.
Claro, no la aceptaron en Hollywood, pero
eso no nos importa porque no estamos pen-
sando en Hollywood.

En todo caso, nosotros necesitamos
otras vias de filmacion, porque sino nos que-
damos sin expresarnos. Por dicha que esas
camaritas son cada vez mejores.

Por otro lado, por el recorrido que va-
mos a hacer, no podemos llevar equipo muy

R
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pesado. Ademds, esta es una realidad urgen-
te que necesita ser contada. Es impresionan-
te ver la explotacion que se hace del trabajo
de los nicaragiienses, porque el contratista
se queda con la mitad del dinero y el dueiio
de la fdabrica no quiere tratar directamente
con ellos. El problema de la ilegalidad es in-
menso, el maltrato de la policia, solo porque
un pueblo necesita comer.

Quiero hacer esta pelicula, pero la voy a
hacer en ficcion, porque el documental te con-
mueve, pero la ficcion, que es la creacion de la
historia, puede profundizar en los personajes,

llegar hasta un climax, y establecer una mejor
relacion con el espectador. Creo que el arte es
la forma mads profunda de comunicacion hu-
mana que existe y el arte es la ficcion.

Dejamos a Ishtar con la urgencia de ha-
cer una pelicula sobre una de las problemati-
cas mas importantes de nuestro pais. Su in-
tencion es que sirva de denuncia, a la vez que
incite a la emocidén, sobre un tema humano,
la buisqueda de la madre, que también es la
del amor, la solidaridad y la comprensién en-
tre los pueblos.
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