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La masica ha acompafado siempre
a los seres humanos, desde tiempos re-
motos esta ha formado parte de sus acti-
vidades, de sus mitos, de su religion,
mutando continuamente segin las dife-
rentes épocas y culturas. En Occidente,
esta tiene sus raices en la antigtiedad
griega, en la cual encontr6 su teoriza-
cion y valorizacién mas importantes.

Hoy dia disponemos de un reperto-
rio minimo y sumamente fragmentado
de obras musicales griegas, que nos im-
posibilita tener certeza alguna sobre ella
en el nivel de contenido. Sin embargo,
la gran cantidad de escritos que han lle-
gado hasta nosotros, en los cuales la
musica es tratada desde diferentes as-
pectos, nos ha permitido ampliar nues-
tro conocimiento sobre ella.

Los antiguos griegos llamaban a la
musica con el término mousiké. El signi-
ficado que para ellos tenia esta palabra
era mucho mas amplio del que conoce-
mos actualmente; se utilizaba para de-
signar a cualquiera de las artes y las
ciencias protegidas por las musas, las hi-
jas del dios Zeus (Rowell, 1985: 47);
pero, también en su acepcién mas parti-
cular, significaba, al igual que hoy, el ar-
te de combinar los sonidos.

La mdsica estaba intimamente ligada
no solo a las emociones, también forma-
ba parte de la vida intelectual y social de
los griegos, tenia una relacion directa con
el bienestar de los individuos, incluso
hasta después de su muerte. La inmortali-
dad significaba entrar en armonia con las
fuerzas césmicas y escuchar la mdsica
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de las esferas (Fleming, 1993: 30-32).2
Su importancia era tal que estuvo pre-
sente en todos los momentos asocia-
dos a la vida del pueblo: ceremonias
religiosas, competencias, simposios,
fiestas solemnes y hasta en discusiones
politicas.

La musica, junto a la gimnastica, era
una de las materias indispensables para la
educacién; su importancia consistia so-
bre todo en la facultad de infundir ciertos
valores morales en las personas (Comotti,
1986: 89). Segun los griegos, la musica
tenia el poder de influir sobre el caracter
y el alma: de acuerdo con la musica que
se escuchara, los individuos podian ad-
quirir diferentes atributos morales, asi co-
mo cambiar el propio estado de animo.

Aristoteles, en el dltimo libro de la
PoLiTica, pone en evidencia las cualida-
des éticas de la musica, las cuales segin
él, son superiores a las de cualquier otra
forma de expresion.

Sin embargo, es importante recor-
dar que la musica estaba incluida en la
categoria de los placeres y no de las vir-
tudes, es por eso que era necesario
aprender a utilizarla juiciosamente en
pro de las buenas costumbres y accio-
nes, porque de otra forma sus efectos
podrian ser perjudiciales sobre las per-
sonas (Comotti, 1986: 92-93).

Al respecto, Platén sostenia que esa
capacidad de despertar, complacer y re-
gular al alma, produciendo las mejores
cualidades en sus oyentes, debfa ser
controlada, porque la musica no solo
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podia ser valiosa, sino que gracias a su
capacidad de sobreestimular, distraer y
hasta conducir a excesos en la conduc-
ta, era también desconfiable (Rowell,
1985: 47).

En las melodias existe la posibilidad
de una tendencia natural a la imitacion
de los habitos. Debido a que la natura-
leza de las armonfas es muy variada, las
personas asumen actitudes diferentes
con respecto a cada una de ellas, sin-
tiendo emociones que van desde el do-
lor al entusiasmo; lo mismo sucede con
los diferentes patrones ritmicos, que in-
fluencian el caracter, volviéndolo mas
calmado, mas violento o mas noble.

En ese sentido, la mdsica adquirié
un enorme valor en relacién con el Esta-
do, ya que esta era capaz, si era utiliza-
da correctamente, de promover la bue-
na ciudadania y de ayudar a desarrollar
los intereses de los gobernantes (Rowell,
1985: 46-47).

Segln Platon:

“La masica formaba el caracter no solo del ciuda-
dano individual sino también del Estado como to-
talidad, la musica podia en efecto, apoyar o sub-
vertir el orden social establecido”.?

Es por ese motivo que era importan-
te diferenciar el tipo de musica que po-
dia ser escuchada, en el sentido de que
esta debia corresponder con caracteristi-
cas desiguales segin las diferentes eta-
pas de la vida y castas de la sociedad, li-
bres o esclavos, los cuales tenian sus
propias necesidades.
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Grecia. Siglo V a.C. Detalle: Vaso antiguo con figuras rojas. Muisicos: arpa, citara y lira.

Tanto en la REPUBLICA como en las LE-
Yes de Platon, el fenémeno musical asume
gran importancia, dado que se considera
con respecto a la influencia que este logra
ejercer sobre el caracter de los jovenes vy,
en general, sobre el comportamiento de
los ciudadanos. Es precisamente hacia es-
ta capacidad que posee la musica de mu-
tar el caracter moral del alma que debia
mirar la educacion de los jovenes griegos
(Comotti, 1986: 92-93).

Se decia que dependiendo de las es-
calas y ritmos utilizados en la mdsica, el
caracter podia asumir caracteristicas
particulares. Segun Aristoteles:

“Hasta en las melodias simples hay imitacion del
caracter, ya que las escalas musicales difieren
esencialmente unas de otras y los que las oyen

se ven afectados por ellas de distintos modos.
Algunas entristecen y afiebran a los hombres y
los hacen sentirse graves, como las llamadas mi-
xolidias, otras afiebran la mente [...]. Los mismos
principios se aplican a los ritmos; algunos tienen
un caracter reposado; otros, de movimiento; en-
tre estos Gltimos algunos tienen un movimiento
mas vulgar y otros mas noble [...]. Parece haber
en nosotros una suerte de afinidad con las esca-
las y ritmos musicales, que lleva a algunos fil6-
sofos a decir que el alma es una armonizacion,

y a otros que posee armonifa”.*

En la educaciéon solo se aceptaban
escalas o ritmos que fueran moderados
porque de no ser asi podian causar de-
sequilibrio.

Ademas de la posibilidad de ejercer
influencias sobre el caracter, algunos
veian en la masica un valor de tipo tera-
péutico, en el sentido de su capacidad
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para lograr un equilibrio entre la salud
fisica y la mental, por eso era necesario
saber elegir un tipo de musica que, se-
gln sus caracteristicas, pudiera ayudar a
contrarrestar los diferentes males (Ro-
well, 1985: 59).

Tanto las melodias como los ritmos
griegos guardaban una relacion directa
con los llamados modos, que eran esca-
las construidas con base en una particu-
lar distribucion de tonos y semitonos. Es-
tos modos fueron utilizados por poetas y
dramaturgos de la antigiedad para pro-
vocar emociones en las personas (Fle-
ming, 1993: 31), mientras que los es-
quemas ritmicos presentes en la poesia
sirvieron como modelo para los patro-
nes ritmicos de la musica.

La gran mayoria de los textos liricos
griegos, tanto los mas arcaicos como
los clasicos, fue compuesto para ser
cantado en publico sin acompanamien-
to instrumental. En las representaciones
draméticas, el canto coral y el solistico
ocuparon un lugar destacado, sobre todo
en época clasica, y adquirieron una im-
portancia igual a la del didlogo y la ac-
cion escénicas.

Hasta el siglo IV a. C., la cultura grie-
ga se caracterizd por ser transmitida en
forma exclusivamente oral; se manifesta-
ba y difundia por medio de ejecuciones
publicas en donde no solo la palabra, si-
no también la melodia y el gesto, tenian
una funcién determinante (Comotti,
1986: 5-6).
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La musica vocal asociada al texto se
consideraba perteneciente a un estrato
social mas alto que el de la musica ins-
trumental (Rowell, 1985: 48).

Platén no aceptaba la mdsica instru-
mental porque, para él, solo la unién
entre la musica y el lenguaje podian ase-
gurar una funcién ética y educativa. Su-
bordinaba la armonia y el ritmo al discur-
so, al mismo tiempo que prohibia el uso
de ciertos modos que segtin él iban contra
la moral. Para él no existia nada mas apto
que el ritmo y la armonia para entrar y afe-
rrarse al alma, aportando la gracia a las
personas, por eso debia ser controlada.

Sin embargo, con el pasar del tiem-
po la musica se fue separando cada vez
mas de las formas poéticas, producto
de la practica de los instrumentistas de
realizar improvisaciones con efectos de
sonidos que imitaban a la naturaleza,
oscureciendo el arte vocal. Aqui fue
donde, segln los griegos, la musica
perdi6 su prestigio cultural y quedd re-
legada a los virtuosos profesionales que
hacian gala de su gran capacidad técni-
ca (Neubauer, 1992: 45).

En la sociedad musical griega, el
musico aficionado era més estimado que
el profesional (Rowell, 1985: 47), pero
con el pasar de los afos las artes fueron
poco a poco alcanzando un alto grado
de desarrollo y adquiriendo altos grados
de profesionalizacién, esto provocé la
formacion de las llamadas Tecnitas dio-
nisiacas, asociaciones profesionales que
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agrupaban a directores de escena, acto-
res, mimos, bailarines y musicos para la
participacion en representaciones teatra-
les; estos gremios tenian la particularidad
de funcionar como pequenas escuelas,
en donde asistian los Ilamados aprendi-
ces, con el objetivo de mejorar y conser-
var la calidad de las representaciones
teatrales y las ejecuciones musicales
(Fleming, 1993: 53).

Aristoteles vefa con desconfianza la
participacion de los musicos en los tor-
neos profesionales porque en ellos el
ejecutante, mas que buscar su propio
crecimiento como artista, se limitaba so-
lo a ofrecer placer vulgar a quienes lo
escuchaban (Rowell, 1985: 48).

Al igual que en la literatura, la com-
posicién musical tenia que seguir ciertas
reglas: como evitar la complejidad, pre-
ferir lo natural y la moderacién, dese-
char la originalidad y la novedad.

A este proposito conviene aclarar que
en la musica griega el concepto de crea-
tividad era diferente al que conocemos
hoy dia, ya que no implicaba la originali-
dad, de hecho, como veremos mas ade-
lante, habia un gusto particular por las va-
riaciones menores y combinaciones den-
tro de los esquemas ritmico-melédicos
que formaban las composiciones.

Entre las reglas que debia poseer la
musica, al igual que cualquier otro tipo
de creacioén artistica, se encontraban: la
proporcion, considerada como el princi-
pio formal méas importante; el conoci-
miento del sistema tedrico, que permitia

Grecia. Siglo V a. C. Escena de banquete. Detalle de una copa
con figuras rojas. Paris. Museo de Louvre.

la seleccion del material de forma que
se pudiera ajustar facilmente a los tex-
tos; ademéas de la practica de la imita-
cion que era la técnica basica vy el crite-
rio por el cual la obra debia ser juzgada
(Rowell, 1985: 46-47).

Estas reglas sirvieron como base pa-
ra el planteamiento de diferentes proble-
mas estéticos que los griegos resumieron
en tres diferentes puntos: armonia, be-
lleza y mimesis.

Para los griegos, el término armonia
podia entenderse seglin diferentes signi-
ficados: como la disposiciéon de interva-
los dentro de una escala, el conjunto de
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elementos que diferencian la produc-
cion musical de un mismo ambiente
geografico y cultural y como simbolo
del orden universal.

La disposicion intervélica fue plan-
teada por Pitagoras quien, basandose en
los niimeros, en la geometria y en las re-
laciones cuantitativas, pudo expresar los
diferentes valores de los sonidos. Para lo-
grarlo, se ayudé con un instrumento de
cuerda [lamado monocordio, con el cual
logré comprobar que en una serie numé-
rica que procede por incrementos igua-
les, o en otras palabras, por relaciones
acusticas progresivamente crecientes, se
encuentran las relaciones basicas de in-
tervalos consonantes, que son la base del
sistema musical actual (Rowell, 1985:
50). Esto es sumamente importante desde
el punto de vista estético porque si dichas
relaciones numéricas no se hubieran
aplicado, todo el curso de la misica oc-
cidental podria haber sido diferente.

Enfocando la armonia desde la pers-
pectiva de los rasgos que distinguen la
produccion musical de un lugar determi-
nado, podemos notar que las composicio-
nes posefan elementos que servian para
individuar un cierto tipo de discurso mu-
sical: la disposicion de los intervalos, la al-
tura de los sonidos, el tipo de melodia, el
color, la intensidad, el timbre, los cuales
asumian diferentes caracteristicas, depen-
diendo del propio ambiente geografico y
cultural (Comotti,1986: 26-27).
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La armonia también se podia consi-
derar como simbolo del orden universal
que unia todos los niveles del cosmos.
Seguln las doctrinas pitagoricas “los ele-
mentos de los nimeros eran los elemen-
tos de todas las cosas y todo el cielo era
una escala musical (harmonian) y un
ndmero” (Rowell, 1985: 50):

“El universo estd en cambio incesante pero con-
tiene una armonia que controla los fenémenos es-
paciales y los temporales [...]. Podemos llegar a
conocer el orden divino de la armonia con mayor
rapidez en nosotros mismos que en el mundo ex-
terior [...]. Pero las cosas en discrepancia real-
mente estan de acuerdo; la unidad se otorga en la
armonia o, si se quiere, la armonia es, en reali-

dad, unidad”.’

Es interesante notar cémo el con-
cepto de armonia, en este sentido, sirvié
a los griegos como una metafora para
justificar la interdependencia y el equili-
brio de todas las partes del mundo que
ellos conocian: los diferentes elementos
de la naturaleza, la tierra, el universo y
también el Estado, los cuales formaban
parte de una jerarquia y estaban regidos
por los mismos principios.

Esta concepcién de la armonia sir-
vi6 para que la masica adquiriera un pa-
pel importante dentro de la sociedad
griega y llegara a ser considerada como
un arte independiente y racional.

Aunque en la antigtiedad griega no
se dieron criterios especificos sobre be-
lleza en relacion con el arte musical
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(Rowell, 1985: 52-
53), la importancia
que dicho tema asu-
mi6 en la antigua
Grecia nos obliga a
incluirlo en el pre-
sente ensayo.

El  significado
que los griegos atri-
buian al término Ka-
lon, con el cual se
referian a la belleza,
poseia una variedad
de significados: pla-
centero, apropiado,
bueno, atractivo fisi-
camente. Mas clara
era su posicion con
respecto a las pro-
piedades que esta
debia poseer: orden,
medida, proporcion,
unidad, simplicidad
y regularidad.

De aqui, la im-
portancia que la taxis,
el orden, asumié en
el mundo griego, la
belleza formal como
buen ordenamiento
de las partes. La belle-
za no se entendia solo
como el brindar pla-
cer a los sentidos,

Tanedor de aulds. (tibia). Pintura etrusca (c. 490 a. C.). Tromba dei Leopardi, Tar-
quinia. Tomado de: Andrés Roman. Diccionario de instrumentos musicales. Barcelo-
sino que también na: Vox-Bibliograf: 1995, s. p.
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enfatizaba la apelacién formalista y
cognoscitiva del arte; para ellos la per-
cepcion del arte era también una forma
de conocimiento.

Para Platon, la belleza no era un atri-
buto especial del arte, sino una idea que,
como tal, solo se podia conocer por me-
dio de la mente y no de los sentidos. Pa-
ra Aristoteles, en cambio, existia una
asociacion directa de la idea de la belle-
za con la creacion artistica como tal.

Si entendemos el arte como un pro-
ceso cognoscitivo, el problema de la
naturaleza de la actividad mental, en-
tendiendo esta como respuesta a una
obra de arte, adquiere gran interés. Los
griegos se dieron a la tarea de interrogar-
se sobre este problema y encontraron tres
maneras principales para interpretar la
belleza artistica.

La primera de ellas se basaba en el
concepto de lo que ellos llamaban katarsis.
Con este término entendian la posibili-
dad que posee el arte de purgar y purifi-
car la mente (Rowell, 1985: 53-55).

Se trata de una forma de reaccién
emotiva a los diferentes estimulos, la
cual causa una liberacién que conlleva
a un estado emocional mas calmado, de
bienestar y purificacion. A su vez, este
concepto parece implicar la negacion
de las emociones individuales, sustitu-
yéndolas por un sentimiento de afecto
mas general. Segln Aristoteles, las me-
lodias entusiastas y apasionadas eran las
mas apropiadas para obtener este estado
(Rowell, 1985: 60).
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La belleza también se podia inter-
pretar segln su posibilidad de crear ilu-
siones mentales y, por Gltimo, desde el
punto de vista comunicativo. En este
sentido, se trata del reconocimiento y
descubrimiento que el espectador perci-
be mediante las semejanzas entre la
obra de arte y su modelo: la naturaleza.

De estas interpretaciones surge el
concepto de mimesis o imitacion, la cual
se convirti6 en una teoria general del arte
que Aristételes tom6 como base para sus
reflexiones estéticas (Rowell, 1985: 55).
Para él la imitacion era un habito de na-
turaleza congénita presente en las perso-
nas desde su nifez, capaz de provocar
goce estético.

Aristételes nunca consider6 a la ma-
sica como un arte mimético, fue mas
bien Platon quien la observé desde esa
perspectiva. Segln él, la musica imita la
belleza de las almas, la mdsica mimética
permite a la belleza perfecta ser accesi-
ble. Este es el motivo por el cual le da un
rol especial a la masica en la educacion,
en la creacion y en el mantenimiento de
una buena vida (Bowman, 1998: 29).

En la mdsica griega, la armonia, la
belleza y la mimesis se unen al caracter
formando un estilo musical al mismo
tiempo que, utilizando las palabras de Le-
wis Rowell, se convierten en una “expre-
sion sonora del caracter” (Rowell: 1985,
pags. 59-60).

Es importante recordar que el valor
que la musica griega asume hoy dia para
nosotros, se encuentra en la validez que
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sigue teniendo gran parte de su teoria musical, cuyo sistema, basado en el intervalo de
octava, ha sido y continta siendo el punto de partida en la mayoria de la produccién
musical contemporanea, tanto europea como americana.

Otro legado de la antigua concepcioén griega sobre la misica se refiere al enig-
matico poder que ésta logra ejercer sobre los seres humanos. Poder que ha sido uti-
lizado en muchos de los procesos de adoctrinamiento mas importantes, que mejor
ejemplo que el canto gregoriano en la Iglesia Catélica. Ademas, en otro entorno,
como incitador y exaltador en ambito militar y politico. Pensemos en la presencia
de las bandas militares en campos de batalla y en los cantos patriéticos que exal-
tan el sentido de pertenencia a una nacién, o a la importancia que el movimiento
de miusica protesta, después conocido como nueva cancion, tuvo en Latinoaméri-
ca en momentos de crisis social. Ademéas, podemos anadir el uso terapéutico en
hospitales y centros de rehabilitacion, lo cual ha contribuido al florecimiento de
nuevas profesiones como la musico-terapia.

Notas

1. Las musas eran consideradas como las responsables de brindar inspiracién, asi como de
servir de guia a las diferentes artes.

2. Cicer6n utiliza este término para referirse al sonido que, combinando intervalos regula-
res, es producido por el impetu y el movimiento de los circulos celestes, mezclando los
tonos agudos con los graves, por consiguiente, dando lugar a las armonias mas bellas y
regulares. (Roob, 1997: 89).

3. Citado por Rowell, 1985: 58-59.

4. Citado por Rowell, 1985: 59.

5. Edward Lippman, Musical Thought in Ancient Greece, pp. 10-11. (Citado por Rowell,
1985: 50-51).
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