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Sección Especial 

Estudios Generales: tejiendo recuerdos que nos acercan a una historia de 

75 años 

 

¿Qué significó el paso por Estudios Generales? 

 

Vladimir de la Cruz 

Historiador 

15 de abril de 2015 

 

 

 

Estudios Generales fue una de las experiencias  más ricas, de índole personal,  

de formación académica, de vida democrática intensa y universitaria que he 

vivido. 

 

 

Entré a la Universidad de Costa Rica en 1965, a Estudios Generales, cuando 

aún tenía el programa de Estudios basado, principalmente, en el estudio del 

siglo V AC. Ese año me retiré de los estudios universitarios y también durante 

1966 no asistí ni estuve matriculado en la Universidad,   por viajar a la Unión 

Soviética, en esos dos años, 65 y 66.  De manera que formalmente hice los 

Estudios Generales en 1967, cuando de nuevo volví a la Universidad  e ingresé 

a iniciar mi carrera, primero de Derecho y luego de Historia. 

Yo estaba vinculado a la Universidad de distintas maneras. Desde, mi época de 

estudiante secundario había empezado a manifestar inquietudes políticas de 

izquierda, debido a mi tradición familiar. Mis padres habían pertenecido al 

Partido Comunista o Vanguardia Popular durante la década del 40. Mi padre 

tuvo que salir del país hacia Venezuela en 1948 con motivo de la guerra civil y 
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de que él era, en esos años, un dirigente estudiantil comunista de la 

Universidad. Mi madre no pudo seguirlo a Venezuela por razones económica y 

por atender una enfermedad que me dio. Terminaron divorciándose. Mi madre 

terminó sus estudios secundarios en el Colegio Carlos Gagini, y trabajó en la 

CCSS y luego en la Sección Salud de la UCR, que dirigí o tenía que  ver en ella 

mucho el Dr. Otto Jiménez, quien después llegó a ser Vicerector. Allí, incluso, el 

Dr. Jiménez, me trató con rayos ultravioleta, un asma bronquial que padecía. 

Aparte de ello practiqué la natación para atender este problema de salud, 

llegando  a practicarla competitivamente, donde hice a su vez amistad con los 

hjjos del Dr. Jiménez, Luis y Daniel, lo que me vinculó más al Dr. Otto Jiménez. 

A la muerte del Rector Rodrigo Facio Brenes, asumió la Rectoría de la 

Universidad, por tres períodos, el profesor Carlos Monge Alfaro, quien estaba 

casado con una prima hermana de mi madre, la Dra. Eugenie Rudín Rodríguez, 

familia con quien nos veíamos muy de cerca, por la relación de mi abuelita 

Ofelia, hermana de Ángela, la madre de Eugenie, quien me quería mucho a mí. 

De manera que al Rector Monge yo lo veía muy de cerca y hasta le llamaba 

familiarmente Carlos. El Rector Monge también había sido, antes que Rector, 

Secretario General de la Universidad cerca de  nueve años, lo que lo hacía una 

figura muy importante en el ámbito académico. De tradición socialdemócrata era 

muy liberal y tolerante en el campo político. 

En la década de 1950-1960 la Universidad había introducido con su Reforma 

Universitaria los Estudios Generales, por donde teníamos que pasar todos los 

estudiantes que ingresábamos por primera vez  a la Universidad.  

La Revolución Cubana, desde principios de la década de 1960, produjo un influjo 

muy grande en todo el continente, en su juventud, en los estudiantes, 

especialmente universitarios.  

En el país aún vivíamos los resabios de la Guerra Fría y las consecuencias 

represivas de la guerra civil de 1948, represión, de vez en cuando detenciones 

arbitrarias de ciudadanos, restricciones a la libertad de pensamiento y de 

opinión, y sobretodo restricciones de tipo político electoral, proscripción electoral 
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de partidos políticos de izquierda y comunistas, de hecho casi una decena de 

partidos se proscribieron desde 1949 hasta 1969 inclusive. Hasta 1958 los 

comunistas pudieron “hablar” por radio, con discursos de Manuel Mora, 

respondiendo discursos de José Figueres y de Otilio Ulate y sobre tópicos 

nacionales donde querían expresar sus opiniones. 

A triunfar la Revolución cubana, y con su desarrollo, se fundó en Costa Rica la 

Sociedad de Amigos de la Revolución Cubana, a la que me vinculé siendo 

estudiante de secundaria, y por las razones familiares antes señaladas, mi 

madre seguía militando activamente en la izquierda y simpatizando con la 

Revolución Cubana. 

Esto me llevó a militar en la Juventud Socialista Costarricense, muy joven, que 

era la organización juvenil del Partido Vanguardia Popular, y el Secretario 

General de esa organización juvenil era Rodolfo Cerdas Cruz, que empezaba a 

destacar en la Universidad, especialmente por un debate que había tenido con el 

Rector Facio sobre marxismo, que fue recogido en la Revista de la Universidad 

por  iniciativa del entonces profesor de Derecho, Decano de la Facultad, Carlos 

José Gutiérrez. 

Cuando se hizo en Costa Rica la Conferencia de la OEA contra cuba, a la que 

vino el canciller Raúl Roa, de joven participé en los actos solidarios con la 

Revolución y en la presencia activa que se hizo allí frente al Teatro Nacional. 

Cuando el Presidente Kennedy visitó la Universidad, en la explanada-parqueo 

de Ingeniería, ahí se hizo una pequeña protesta, de estudiantes de izquierda, 

que marcaba la presencia embrionaria de este movimiento estudiantil en la 

Universidad. 

A finales de 1966, un grupo de estudiantes, decidimos constituir el Frente de 

Acción Universitaria, FAU, que empezó a operar como tal en 1967, 

especialmente en   Estudios Generales, pero con proyección y acción en toda la 

Universidad. 

Había sucedido un acontecimiento especial, que era que para 1967, por una 

lucha muy importante que habían dado profesores como Teodoro Olarte, 
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Constantino Láscariz, Víctor Manuel Arroyo, y otros, a partir de este año, 1967, 

se empezaría con un nuevo programa de estudios que se concentraría en el 

estudio del Siglo XIX, que implicaba  la Revolución Industrial, el Romanticismo, 

las corrientes políticas nuevas, el socialismo, el comunismo, el anarquismo, la 

proyección de la Revolución Francesa en las grandes revoluciones europeas de 

1820, 1830 y 1848, la independencia americana y la lucha anticolonial 

americana, el estudio de personajes como Compte, Hegel, Marx, Engels, y otros 

filósofos, el estudio del Manifiesto Comunista, como uno de los documentos más 

importantes de ese siglo, entre otras cosas.  

Esto nos permitió a los estudiantes de 1967 impulsar un gran debate político 

sobre la contemporaneidad. La Revolución Social, y la Revolución Socialista 

había llega a América, con cuba, habían movimiento insurgentes y guerrilleros 

en el continente que impulsaban estas banderas, había una lucha anticolonial 

mundial  enorme, en Africa y Asia, particularmente el conflicto en Viet Nam, y la 

intervención militar este país por parte de Estados Unidos,  había adquirido una 

dimensión mundial y una toma de conciencia planetaria. Ho Chin Min se 

convertía en su símbolo de lucha y de la juventud, y en América, ese año, 1967, 

el otro símbolo fue el Ché Guevara, líder guerrillero de cuba, que había dejado la 

Revolución  para continuarla en otras partes del mundo, y se encontraba ese 

año en Bolivia donde le asesinaron en octubre después de que fracasara su 

intento guerrillero. Estos temas era objeto de debate y agitación en las aulas 

universitarias. 

Desde el movimiento estudiantil, con el FAU a la cabeza se produjo una 

transformación total del estudiantado y las luchas estudiantiles. 

En el nivel del debate político, el estudio del marxismo en el siglo XIX, como 

parte del Programa de Estudios General, fue la palanca para desarrollar  una 

gran presencia en este sentido d estudiantes de izquierda. El FAU, del cual era 

yo uno de sus principales dirigentes, llegó a hacer tres ediciones del Manifiesto 

Comunista que regalamos a los estudiantes, en un formato pequeño. Me tocó 

ser uno de los estudiantes que más destacó en estos debate, con grandes 
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profesores como Olarte, Láscarez,  Jaime González, Luis Barahona, quien había 

impulsado  las ideas socialcristianas y la formación del Partido Demócrata 

Cristiano en esos años,  Marco Tulio Salazar, y el mismo Padre Benjamín 

Núñez, todos profesores de Estudios Generales, especialmente en el campo del 

debate filosófico político. En el campo de la Historia o la Literatura, también, pero 

tenía más fuerza de agitación ese otro campo. Algunos profesores de izquierda, 

Vinculados al Partido Vanguardia Popular contribuyeron en ese entonces, como 

fueron, Luis Burstin, Rodolfo Cerdas. 

El movimiento estudiantil desde 1948 estuvo dominado por grupos 

socialdemócratas, liberacionistas. En 1958, resultado de la creación de los 

Estudios Generales y de la reforma Universitaria de 1956,  creó la Federación de 

Estudiantes de la Universidad de Costa Rica, FEUCR, dominada totalmente por 

socialdemócratas, pero con presencia de estudiantes de izquierda. Así se logró 

que la FEUCR se vinculara a la Organización latinoamericana de Estudiantes, 

que se había impulsado al calor de la Revolución Cubana, y luego en 1968 a la 

Unión Internacional de Estudiantes, con sede en Praga, dejando atrás la 

Conferencia Internacional de Estudiantes que tenía sede en Holanda, en la cual 

la FEUCR se había hecho representar por Fernando Durán Ayanegui. 

En 1966, en el II Congreso Universitario, trabajando con la FEUCR, 

especialmente apoyando a su presidente, en ese entonces, estudiante de 

medicina, Jorge Alfaro Monge, se presentó la Ponencia al II Congreso sobre las 

tareas del movimiento estudiantil, bajo el título “Estudiar y Luchar”, que marcaba 

un poco el inicio de ese nuevo período que iba a tener un gran auge en los 

Estudios Generales de 1967. 

El anticomunismo en el país estaba bien desarrollado, y con motivo de nuestra 

presencia de izquierda en la Universidad también se dio una corriente 

anticomunista fuerte, que se expresó en una organización Universitaria del 

Movimiento Costa Rica Libre. Cuando el FAU publicó un periódico  estudiantil 

llamado “Unidad”, el Movimiento Costa Rica Libre publicó  “Hombre Libre”, como 

parte de este intenso debate que resultaba de los cambios en Estudios 
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Generales y de lo que se discutía en aulas, en pasillo, en la soda de Generales, 

que estaba ubicado en el primer piso, que era un gran centro de debates y 

discusiones, de estudiantes y con profesores. Un ejemplo de ello, a modo de 

anécdota. A veces, no pocas, a la mesa nuestra, de los del FAU, se acercaban 

profesores para compartir opiniones o debatir temas que habían quedado 

pendiente en el aula. Así, por ejemplo, una vez, se nos acercó don Abelardo 

Bonilla Baldares, con su difícil caminar, y nos dijo: “Muchachos, me puedo sentar 

con ustedes, para hablar de Libertad”, y así se armaba la discusión con él, y 

alrededor de la mesa se agrupaban estudiantes que querían oír el intercambio 

de opiniones. Este era el Estudios Generales de 1967. Ni qué decir de los 

debates en el Auditorio, siempre lleno, colmado, a más no dar, para debates de 

este tipo. De marxismo o de conferencias sobre la situación en Indochina y 

Vietnam que daba la Dra. Hilda Chen Apuy. 

A las luchas  teóricas de este tipo se acompañó, en esa época, luchas por el 

bienestar estudiantil y académico, y  profesoral, impulsadas por el FAU y el 

movimiento estudiantil, comedores estudiantiles, residencia, mejores precios en 

las sodas, pasillos interfacultades, por la autonomía universitaria, por el 

mejoramiento económico para la UCR, por la elección o voto directo de los 

dirigentes de la FEUCR etc. Fue un año 1967 muy intenso y los siguientes 

también en los Estudios Generales. En lo que a mí respecta ese año, 1967, 

terminé los Estudios Generales y el de inicio de 1968, esperamos a los nuevos 

estudiantes con una gran foto en el tercer piso del Ché Guevara. Cuando 

pusimos esa foto los del Costa Rica Libre llevaron una enorme de Raquel Welch, 

y en el tercer piso se dio una batalla en el pasillo por bajar ambas fotos. Así 

iniciaron los estudiantes los Estudios Generales en 1968, un aviso de lo que era 

entrar a una Universidad abierta, que debatía, que estaba vinculada a los 

problemas nacionales e internacionales. Importante destacar, que la lucha 

teórica, que se daba, con el trasfondo del Programa de Estudios Generales, 

provocaba, muchas veces debates, en aula o auditorio, de  estudiantes o líderes 
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estudiantiles  del Movimiento Costa Rica Libre y del Frente de Acción 

Universitaria. 

El 1 de mayo de 1967, por primera vez, la FEUC, se integró a la celebración del 

Primero de mayo como día internacional de lucha de los Trabajadores, con una 

columna estudiantil, que era parte de ese trabajo que se venía haciendo desde 

1965 y 1966, y con el que se presionó en 1967, en medio de los cambios de los 

programas académicos de Estudios Generales. Otro elemento de esos cambios 

y de la lucha estudiantil que nos tocó vivir, fue que al reinado universitario se le 

dio otro contenido. La Reina Universitaria opinaba contra la guerra en Viet Nam, 

y la semana Universitaria que se organizaba incluía carrozas o manifestaciones 

de protesta política, como hicimos en 1967, y se hicieron espacios para el 

debate político. 

En las elecciones de Rector de 1967, en la parte que viví, el FAU, apoyó 

públicamente a la Rectoría al profesor Carlos Monge Alfaro. 

Impacto de estos cambios y luchas estudiantiles, académicas y universitarias fue 

la convocatoria al III Congreso Universitario, a inicios de la década del 70. Esta 

fue la huella de los Estudios Generales en su nueva etapa, que marcó la nueva 

Universidad, como “conciencia lúcida de la Patria”, como la llegara a llamar el 

Rector Claudio Gutiérrez. 

Este fue el año 1967, el de Estudios Generales que me tocó vivir intensamente. 

Fue una de las experiencias  más ricas de índole personal, de formación 

académica, de vida democrática intensa y universitaria que he vivido. 
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