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Resumen: En este articulo se presentan los principales hallazgos de una
investigacion llevada a cabo en el primer semestre de 2017 con dos grupos de
estudiantes que cursaban los Estudios Generales en la Sede Rodrigo Facio de la
Universidad de Costa Rica. El estudio tenia por objetivos: 1) Identificar el
conocimiento que tienen los estudiantes de primer ingreso sobre los Estudios
Generales, 2) Distinguir los principales obstaculos en el proceso de adaptacion a
la educacion universitaria respecto de los Estudios Generales, 3) Determinar las
dificultades que han tenido los estudiantes de primer ingreso con la materia de
Filosofia y Pensamiento del Curso Integrado de Humanidades |, y 4) Reconocer
cudles estrategias metodoldgicas utilizadas en la materia de Filosofia vy
Pensamiento fueron funcionales para los estudiantes de primer ingreso. Los
discentes concluyeron desde sus experiencias en el aula que la importancia de
los Estudios Generales reside en su valor formativo y educativo.

Palabras clave: Estudios Generales; Filosofia y Pensamiento; estudiantes de
primer ingreso; dificultades; Universidad de Costa Rica.
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General Studies in Higher Education: A glance from the experience of first
income students to the University of Costa Rica

Abstract: This article is about the main findings of a research carried out in the
first semester of 2017 with two groups of students who studied General Studies at
the Rodrigo Facio Campus of the University of Costa Rica. The objectives of the
study were: 1) To identify the knowledge that first-graders have about General
Studies 2) To distinguish the main obstacles in the process of adaptation of the
university with respect to General Studies 3) To determine the difficulties that have
had the first income students with the course of Philosophy and Thought of the
Integrated Humanities |, and 4) Recognize which methodological strategies were
used in the subject of Philosophy and Thought that were functional for first income
students. The students concluded from their experiences in the classroom that the
importance of General Studies are in their formative and educational value.

Keys words: General Studies; Philosophy and Thought; First income students;
difficulties; University of Costa Rica.

1. Introduccién

Los Estudios Generales son la puerta de ingreso a la educacion superior, desde
su creacion, en 1957, la Universidad de Costa Rica se ha preocupado por formar
sélida y humanamente a los futuros profesionales del pais. La presente
investigacién busca ahondar, desde la perspectiva del alumnado, sus experiencias
en el Curso Integrado de Humanidades | y mas propiamente, en uno de sus
componentes: la materia de Filosofia y Pensamiento.

Esta asignatura, es una de las cuatro que compone el Curso Integrado de
Humanidades I, junto con las materias de Historia de la Cultura, Comunicacion y
Lenguaje y Guia Académica. Este curso en modalidad de opcion regular integra

un maximo 45 discentes por grupo.
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El curso de Filosofia y Pensamiento tiene una duracion de dos horas y se brinda

una vez por semana. Durante el primer semestre el programa se consagra a tres
unidades:

¢ | Filosofia y humanismo

¢ |l Lafilosofia antigua y el pensamiento filosofico de las culturas del mundo

e Il La filosofia medieval y el encuentro de las tres culturas (judia, cristiana y

musulmana)

Para trabajar las Ultimas dos unidades existen opciones pedagdgicas por areas o
por textos. De modo que la propuesta programatica curricularmente es muy
flexible.
Los discentes que ingresan a la Universidad de Costa Rica, propiamente en el
campus Rodrigo Facio, provienen de diferentes instituciones educativas privadas,
publicas o subvencionadas, ubicadas en zonas urbanas y rurales. La educacion
secundaria propone una formacién estandarizada en lo referente a conocimientos
basicos que debe dominar el estudiantado, el cual desde sus experiencias
educativas en la escuela y el colegio ha venido construyendo ciertos habitos de
lectura y disciplina de estudio. Sin embargo, el diagndstico realizado en el primer
semestre del afio 2017 a dos grupos de primer ingreso inscritos en el Curso
Integrado de Humanidades | (EG-0124), pone en evidencia una serie de falencias,
incluidos los dos aspectos anteriormente mencionados.
En este escrito se expondra lo mas relevante de los resultados obtenidos
mediante el diagndstico en lo referente al proceso de ingreso de los estudiantes a
los Estudios Generales y sus principales obstaculos, asi como las dificultades en
la materia de Filosofia y Pensamiento, y las estrategias metodologicas utilizadas

para paliarlas.
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2. Antecedentes

Los Estudios Generales nacen en febrero de 1950 como una propuesta novedosa
del intelectual Abelardo Bonilla, el cual la expresa por escrito en el documento
titulado “Anteproyecto de plan de estudios de la Facultad de Humanidades". El
objetivo era gestar una reforma en la Facultad de Letras y Filosofia de la
Universidad de Costa Rica.

Dicha reforma fue ampliamente defendida por el profesor Carlos Monge quien
proponia una reorganizacion del primer afio de esta facultad, el proyecto consistia
en introducir un afio comun de estudios para todos los discentes. Es asi como el
Consejo Universitario en el Acta N° 003, 1951: tomo 6, folio 264, aprueba un
reordenamiento de las materias que se va a llamar inicialmente Primer Afo
Comun, pero que con el tiempo seria mayoritariamente conocido como Estudios
Generales.

Las materias contempladas en esta reforma son las siguientes:

Primer afio comuan (Estudios Generales)

Introduccioén a la Filosofia... ... ... ... 5 horas
Introduccién a la Historia de la Cultura... ... 5 horas
Introduccién al Estudio de la Ciencia... ... 5 horas

Introduccién a la Literatura Espafiola... ... ... ... ... 5 horas
Estudio de la Gramatica de la lengua Castellana 5 horas
Latin... ... ... ... 5 horas (Amador, 2007, p. 7)

Sefala Amador (2007) que “Segun se explico, dichos cursos se impartirian para el
primer ano de estudio y la especializacion iniciaria en el segundo afo” (p. 7). Es
decir, desde 1951, se plantea con claridad que el objetivo de los Estudios
Generales era que los discentes llevaran un tronco comun de conocimientos antes
de ingresar la especializacion de sus respectivas carreras.

Esta reorganizacion de asignaturas y las iniciativas del profesor Carlos Monge -

quien participaba en diversos foros centroamericanos sobre los cambios
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necesarios en la universidad- contribuyeron en gran medida a introducir en la

educacion superior costarricense el proyecto humanistico que era una gran
preocupacion de la época.

Es importante tener presente que la Universidad de Costa Rica se gesta posterior
a la Segunda Guerra Mundial, la cual nos mostré un Hitler capaz de implantar
ideologias antisemitas, de organizar ejércitos para vigilar poblaciones vy
controlarlas en campos de concentracion en donde no sélo se aprisionaba a los
judios; sino que, también doctores ampliamente reconocidos por sus
especializaciones experimentaban con ellos, de modo que la ciencia se puso al
servicio de la atrocidad, y el juramento de Hipocrates se diluy6 en la inhumanidad.
Es por todo lo anterior, que el profesor Carlos Monge, como intelectual insiste en
la importancia de brindar una educacién integral y humanistica para los futuros

profesionales que van a liderar el pais. Amador (2007) precisa que:

El marco filoséfico que dio respaldo a las anteriores discusiones fue
proporcionado por pensadores europeos de la posguerra, como
José Ortega y Gasset, Karl Jaspers y Jacques Maritain. De acuerdo
con ellos era necesario, Util y prudente eliminar del sistema
educativo las especializaciones profesionales prematuras. En su
lugar debia enfatizarse en la formacion humanistica, tendiente a
proporcionar unidad de cultura en las mentes juveniles, de ahi que
fuese imperante fundar Facultades de Humanidades, a cargo de
este tipo de formacién. Como bien lo sefiala Carlos Monge (1978), la
realidad de paises dependientes y débiles como los
latinoamericanos, limitaron en mucho las posibilidades de poner
dichos pensamientos en practica, a pesar de la buena acogida que
tuvieron entre los intelectuales (Amador, 2007, p.8).

Abelardo Bonilla (1969) citando a Albert Einstein consideraba que no es suficiente
ensefarle a una persona una especializacién para que salga al mundo del trabajo,
puede convertirse en una maquina y ser el trabajador mas eficiente, “pero no en

una personalidad desarrollada armoniosamente” (p.2). Este pensador aleman

insiste en que el estudiante que cursa las humanidades
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Debe aprender a comprender los motivos de los seres humanos,
sus ilusiones y sufrimientos para asi adquirir su debida relacién
hacia los individuos y la comunidad. Estas cosas tan preciosas se
transmiten a la generacion joven por medio del contacto personal
con quienes ensefian y no —o0 al menos no principalmente — por
medio de libros de texto. Esto es lo que constituye y preserva la
cultura (Bonilla, 1969, p. 2).

Por tanto, el objetivo de los Estudios Generales es educar seres humanos

integrales, con una formacién humanistica sélida; y no barbaros especializados-

segun los nombré Ortega y Gasset- con un gran conocimiento de su disciplina;

pero, con una incapacidad de comprender al otro desde su humanidad.

La asignatura de Introduccion a Filosofia es un saber fundamental debido a que

segun J. Maritain citado por Bonilla (1969)

La filosofia considerada en si misma esta por encima de la utilidad.
Sin embargo, por esta misma razon es lo mas necesario a los seres
humanos. Les recuerda la suprema utilidad de aquellas cosas que
no trataron como medios sino como fines (p.7).

El ser humano debe contemplarse en todo momento como un fin y no como un
medio. En coherencia con lo anterior las investigaciones de Luis Barahona (2015)
precisan que los Estudios Generales tienen un fuerte componente filoséfico de
fondo, lo anterior se refleja en los escritos de su propulsor Abelardo Bonilla y de su
posterior representante ante la Comision de 1952 Carlos Monge Alfaro, este ultimo
coincidia con las ideas de Max Scheler quien afirmaba que “Cultura es también
humanizacion, proceso por el cual el hombre conquista las més altas dignidades
del espiritu” (p. 63).

Por tanto, la Filosofia no se integra azarosamente, es una disciplina pilar en los
Estudios Generales y en la formaciéon humanistica que éstos tienen por objeto

brindar.
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3. Metodologia

La investigacion realizada es mixta debido a que recoge tanto datos cuantitativos
como cualitativos aportados desde la experiencia del estudiantado de primer
ingreso. Estos datos contemplan conocimientos sistematicos, empiricos y criticos
respecto a los Estudios Generales y de la materia de Filosofia y Pensamiento.
Asimismo, el estudio es de tipo exploratorio puesto que se busca una primera
aproximacion a la realidad de los estudiantes que ingresan por primera vez a la
educacién superior. Segun Hernandez Sampieri et al. (2010), los estudios
exploratorios “se realizan cuando el objetivo es examinar un tema o problema de
investigacion poco estudiado, del cual se tienen muchas dudas o no se ha
abordado antes”. (p. 79).

La muestra utilizada esta conformada por dos grupos inscritos en el Curso
Integrado de Humanidades | en la modalidad de opcion regular durante el primer
semestre de 2017. El grupo 1: compuesto por 20 hombres y 19 mujeres, y el grupo
2: constituido por 20 hombres y 11 mujeres.

El instrumento que se utilizd es el Cuestionario dado que “es un procedimiento
para explorar ideas y creencias generales sobre algun aspecto de la realidad”
(Barrantes, 2013, p. 215). Este estaba conformado por cinco apartados: 1)
Informacién General, 2) Percepcién sobre el ingreso a la universidad, 3)
Percepcion sobre la asignatura de Filosofia y Pensamiento, 4) Percepcidén sobre
las estrategias metodoldgicas utilizadas en la asignatura y 5) Recomendaciones.
La triangulacion de los resultados se realizd por contrastacion de los datos
aportados por ambos grupos en cuatro de los cinco apartados establecidos en el
cuestionario. Toda la investigacion se gestd desde el inicid con una formula de
Consentimiento Informado contenida en el instrumento, para indicarle a los sujetos

participantes el uso y divulgacion de la informacion obtenida.
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4. Resultados y Discusion

4.1 Informacién general de la poblacion participante

La poblacion participante en este estudio se localiza en su totalidad en la Sede
Rodrigo Facio de la Universidad de Costa Rica. Tanto el Grupo 1 como el Grupo 2
se encontraban matriculados en el Curso Integrado de Humanidades | en la
modalidad de opcion regular.

A continuacion se detalla la informacion general de los discentes por distribucion
de género, distribucion por provincia de residencia, por institucion educativa de
procedencia y por condicion becaria. Todos los datos se presentan segun cantidad

de estudiantes porcentualmente.
Grafico 1: Distribucion por género

Distribucion por género

B Mujeres
B Hombres

Grupo 1 Grupo 1 Grupo 2 Grupo 2
B Mujeres 48,71% 28,20%
B Hombres 51,28% 51,28%

La Revista Estudios es editada por la Universidad de Costa Rica y se distribuye bajo una Licencia Creative
Commons Atribucién-NoComercial-Compartirlgual 3.0 Costa Rica. Para mas informacién envie un mensaje a

revistaestudios.eeg@ucr.ac.cr.



http://www.ucr.ac.cr/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/
mailto:revistaestudios.eeg@ucr.ac.cr
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/

ISSN 1659-3316
Gabriela Rangel Diaz

Revista Estudios
Febrero 2019

171
REVISTA™

Especial: Humanismo e investigacion: una actividad permanente
en la Escuela de Estudios Generales
Gréfico 2: Distribucion por provincia
Grupo 1 Grupo 2

Distribucién por provincia G1 Distribucion por provincia G2

5,12%
M San José
M San José B Cartago
M Cartago m Alajuela
= Alajuela M Heredia
M Heredia M Puntarenas

B Guanacaste

Tabla 1: Distribucién por tipo institucién educativa de procedencia

Grupo 1 Grupo 2
Tipo de institucién Cantidad de Tipo de institucién Cantidad de
estudiantes estudiantes
Colegio publico 76,92% Colegio publico 48,38%
Colegio privado 10,25% Colegio privado 32,25%
Colegio Semiprivado 12,82% Colegio Semiprivado 19,35%

Tabla 2: Distribucion por tipo de beca

Grupo 1 Grupo 2
Tipo debeca  Cantidad de Tipo de beca  Cantidad de
estudiantes
5 51,28% 5 28,20%
4 12,82% 3 9,67%
3 7,69% 2 9,67%
No indica 2,56%
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Respecto a la distribucion por género se puede ver una diferencia muy marcada

en tanto en ambos grupos la poblacion predominante es masculina. No obstante,
la diferencia es mas acentuada en el Grupo 2 cuyo componente femenino es de
28,20% sobre 64,51% hombres.

En lo referente a la provincia de procedencia la mayoria tanto del Grupo 1 como
del 2 provienen en primer lugar de San Jose, seguidamente Cartago y finalmente
de Alajuela. Si bien es cierto hay presencia de estudiantes de otras provincias
como Puntarenas y Guanacaste la representatividad es minima.

Todos los participantes pertenecen a diferentes carreras de las areas de las
ciencias sociales y de las ciencias exactas. Un dato relevante es que 74,35% del
100% de sujetos que pertenecen al Grupo 1 tienen acceso a alguna beca
socioecondémica brindada por la universidad. Es decir, tres cuartas partes del
grupo poseen alguna condiciébn poco favorable para llevar a cabo su carrera
universitaria. Mientras que, en el caso del Grupo 2, 54,83% del total de este grupo
también tienen beca; es decir, un poco mas de la mitad.

En ambos grupos se puede constatar que los alumnos provienen
mayoritariamente de colegios publicos, sin embargo, en el Grupo 2 es mas
marcada la procedencia de instituciones privadas y puede estar asociado a que es

el grupo con menor asignacion de becas.

4.2 Conocimiento que tienen los estudiantes de primer ingreso sobre los
Estudios Generales.

En esta seccién se les solicitdé a los discentes que indicaran qué conocimientos
tenian sobre los Estudios Generales como estudiantes de primer ingreso. Algunas
de las categorias mas relevantes que se pudieron extraer con base en la

informacion brindada fueron las siguientes:
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Tabla 3: Grupo 1

Categorias mencionadas por los estudiantes Cantidad de
estudiantes
Nulos conocimientos sobre los Estudios Generales 25,64%
Escasos conocimientos sobre los Estudios Generales 28,20%
Algunos conocimientos sobre los Estudios Generales 15,38%

Los estudiantes clasificados en la tercera categoria poseian conocimientos sobre
las tres materias que componian el curso de Humanidades, asi como que eran de
caracter obligatorio, la estudiante 39 si tenia un mayor conocimiento debido a que:
“‘La referencia de estudios generales era muy amplia pues cursé literatura
costarricense y métodos de estudio en la Universidad Estatal a Distancia UNED y
esta otra forma de estudio me permiti6 ampliar mis conocimientos sobre la

naturaleza de estos estudios” (Documento 2, Pregunta 1, G-1)

Tabla 4: Grupo 1

Otras categorias mencionadas por los discentes Cantidad de

estudiantes
Los Estudios Generales atrasan el proceso de la carrera 7,69%
Los Estudios Generales son un afio perdido 10,25%
Los Estudios Generales son obligatorios en la universidad 12,82%
Los Estudios Generales sensibilizan y crean conciencia sobre la 15,38%
realidad
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Tabla 5: Otras percepciones expresadas por los estudiantes del Grupo 1

Est 2

Segun lo que habia escuchado de estos, eran materia (cursos) que se llevaban
en la universidad y no tenian tanto que ver con la carrera ademas escuché (de
una estudiante de la UNA) que eran para humanizar a las personas y hacerlas
conscientes de los problemas de la sociedad.

Est 3

Al haber terminado el colegio en el 2012 y tener la oportunidad de ingresar
hasta el presente afo; segln experiencias de amigos que cursan en la UCR
mencionaban que se pierde el tiempo pues equivale a un afio completo de
materias externas a la carrera. Sin embargo, recalcan que se aprende mucho y
abre la mente a nuevas perspectivas y que al final si vale la pena cursarlos,
siendo aporte del prestigio de la universidad, generales distingue al resto de las
universidades del pais, pues ayuda a comprender la realidad nacional.

Est 9

Muy poco casi solo de las universidades publicas, ayuda a tener conocimientos
en otros ambitos y no solo de la carrera. No conocia cuales materias eran.

Est 12

Carecia de conocimiento, aunque todos me decian que sélo era para atrasar el
proceso, después uno se da cuenta que los estudios generales tienen un deber
importante en el aprendizaje universitario.

Est 13

Que presentaba una perspectiva distinta de las situaciones a los estudiantes y
brindan apoyo y deja que los estudiantes se expresen.

Est 19

Sabia acerca de que en la UCR es un requisito obligatorio llevar los Estudios
Generales (humanidades) pero no tenia ningun conocimiento sobre de que se
trataba.

Est 21

Las personas decian que era un afio mas de pérdida de tiempo, pero no sabia
en qué consistian las materias, ni que fueran tan importantes.

Est 23

Tenia entendido que era como cultura general, que permitia la formacion
integral del estudiante.

Est 25

Ninguno, en el colegio no se procede a realizar una explicacion de lo que
realmente significan los estudios generales. Lo Unico que se aplica es un
prejuicio para afirmar que es un “afno perdido”.

Est 26

Que eran (y son) de caracter obligatorio para sacar un titulo en la UCR, y que
pueden ser de provecho para los estudiantes de primer ingreso para entender
como es el proceso de estudio en la universidad.

Est 30

Solamente habia escuchado entre amigos y conocidos del colegio, que era una
preparacion para realizar exposiciones y aprender a realizar investigaciones.

Est 31

Solo que eran de caracter obligatorio a inicio de carrera, que consisten en tres
materias distintas las cuales eran de gran importancia ya que dan cualidades al
estudiante que le permite sensibilizarse con los problemas de su pais asi como
al interactuar con estudiantes de otras carreras.

Est 35

Minimos ya que en el colegio no se tomaban en cuenta, ademas en la
secundaria se centraban en los estudios como ciencias, espafiol.
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La tabla anterior pone en evidencia como algunos estudiantes del Grupo 1

consideraban que los Estudios Generales estaban desligados de las carreras que
cursaban. Otros advierten que son los amigos y/o conocidos quienes les habian
dado malas referencias respecto a los Estudios Generales y terminan
transformando su perspectiva de los mismos con base en su experiencia,

concluyendo que son muy utiles debido a que permiten:

e Aprender mucho sobre otras disciplinas.

e Generan nuevas perspectivas.

e Ayudan a comprender la realidad nacional.

e Ayudan a tener conocimientos de otros ambitos no solo de la carrera.

e Son relevantes en el aprendizaje universitario.

e Presentan perspectivas distintas de los hechos y dan libertad para la
expresion del estudiantado.

e Son cultura general y permite una formacion integral.

e Es un prejuicio creer que es un afo perdido.

e Ayudan a entender como es el proceso de estudio en la universidad.

e Aprenden a realizar exposiciones e investigaciones.

e Les ensefan a sensibilizarse con los problemas del pais.

e InteractUan con estudiantes de otras carreras.

Tabla 6: Grupo 2

Categorias mencionadas por los estudiantes Cantidad de
estudiantes
Nulos conocimientos sobre los Estudios Generales 32,25%
Escasos conocimientos sobre los Estudios Generales 32,25%
Algunos conocimientos sobre los Estudios Generales 29,03%
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Tabla 7: Grupo 2

Otras categorias mencionadas por los discentes Cantidad de
estudiantes
Los Estudios Generales no son parte de la carrera 3,22%
Los Estudios Generales son un afio perdido 12,90%
Los Estudios Generales son obligatorios en la universidad 9,67%
Los Estudios Generales no sirven 6,45%
Los Estudios Generales consumen mucho tiempo 6,45%

El estudiantado que compone este grupo establece las categorias anteriores a
partir de las referencias brindadas por otros conocidos. Sin embargo, las opiniones
son dividas respecto a quienes consideran que los Estudios Generales son una
afio perdido, no sirven y consumen mucho tiempo; ya que no indican en concreto
el por qué. La mayor queja respecto a los que precisan que consume mucho
tiempo es por la lectura y el trabajo de investigacion que deben realizar a lo largo
del semestre.

En este grupo particularmente las consideraciones sobre los Estudios Generales
se construyen desde opiniones de otros, pero no desde la vivencia de los sujetos

participantes.

Tabla 8: Otras percepciones expresadas por los estudiantes del Grupo 2

Est 2 Tenia conocimiento acerca de que eran cursos que no formaban parte de la
formacion en cuanto a la carrera de estudio, y que eran cursos obligatorios.

Est5 Pocos, que son cursos obligatorios que pueden ayudar a una mejor formacion y
a encaminar a una persona en una carrera.

Est 8 Que eran muy Utiles para la vida, que se aprendia mucho y que ampliaba el
conocimiento y la vision de algunas cosas.

Est 9 En realidad s6lo conocia la estructura del curso integrado de humanidades y
gue habia que leer mucho.

Est 10 | Ninguno en especifico, sélo que habia que hacer la tesina que a lo que me
decian era un trabajo largo y tedioso, otras personas me decian que ayudaba
mucho para la carrera. Sobre los estudios generales me habia dicho que es
aburrido o que no sirve que es solo pérdida de tiempo, pero otras personas me
decian que era muy importante, necesario y beneficioso, y principalmente que
dependia de los profesores.

La Revista Estudios es editada por la Universidad de Costa Rica y se distribuye bajo una Licencia Creative
Commons Atribucidn-NoComercial-Compartirlgual 3.0 Costa Rica. Para mas informacion envie un mensaje a

revistaestudios.eeq@ucr.ac.cr.



http://www.ucr.ac.cr/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/
mailto:revistaestudios.eeg@ucr.ac.cr
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/

=
[=]
=
=]

ISSN 1659-3316
Gabriela Rangel Diaz

Revista Estudios
Febrero 2019

E

171
REVISTA'

Especial: Humanismo e investigacion: una actividad permanente
en la Escuela de Estudios Generales

Est 15 | Varios amigos me habian comentado sobre lo que se veia en los cursos, pero
respecto a saber concretamente y de fuentes confiables de qué trataban los
estudios generales, no sabia nada.

Est 16 | Muy poco. Por lo general lo que se dice es que son una pérdida de tiempo. No
se dice mucho acerca de ellos.

Est 17 | Que era importantes para poder sacar la carrera pero que quitaban mucho
tiempo, pero servian para formarse.

Est 18 | Mi conocimiento acerca de ellos, eran comentarios por parte de conocidos los
cuales mencionaban gue son bastante aburridos.

Est 19 | Se llevan materias variadas, y se refuerza la investigacion.

Est 26 | No mucho, sabia que eran 3 materias y lo gue uno oye no es muy alentador.

Est 29 | Eran cursos obligatorios que ayudaban a relacionarse con las demas personas
mediante trabajos grupales. Ademas del trabajo de tesina como una
investigacion mas seria que las que se hacen en el colegio y también que el
curso de humanidades consume mucho tiempo.

Est 30 | Que ensefiaban humanismo y valores “ateistas”. Eso era lo que sabia en
general de las opiniones que me daban sobre los estudios generales.

La tabla precedente muestra como un estudiante del Grupo 2 consideraba que los
Estudios Generales estaban desligados de las carreras que cursaban. Tanto el
Grupo 1 como el Grupo 2 coinciden en que son otras personas quienes les han
dado referencias por comentarios respecto a los Estudios Generales.

En general las referencias en el Grupo 2 suelen ser mas negativas que en el
Grupo 1 por las razones aludidas en la Tabla 7, pese a eso rescatan que los

Estudios Generales:

Pueden ayudar a una mejor formacion.

e Encaminan a los estudiantes en la carrera.

e Se percatan de que en la universidad hay que leer mucho.

e El trabajo tedioso de la tesina les ha ayudado en el desarrollo de la carrera.
e Aunque quitaban mucho tiempo servian para formarse.

e Refuerzan la investigacion
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4.3 Principales obstaculos en el proceso de adaptacion a la educacién

universitaria respecto a los Estudios Generales.

En este apartado se les solicitdé a los participantes marcar con una “x” cuales han
sido los mayores obstaculos en el paso del colegio a la universidad, que les han
dificultado el proceso de adaptacién a la educacion universitaria respecto a los
Estudios Generales. Tenian la posibilidad de marcar varios e incluso de agregar

otros que consideraran.

Tabla 9: Grupo 1

1. No manejaba una disciplina de estudio diaria 46,15%

2. Pocos o nulos héabitos de lectura 56,41%

3. Escasa organizacién para realizar las asignaciones 41,02%

4. Desconocimiento de APA 71,79%

5. Desconocimiento de la estructura de un trabajo investigativo y/o 53,84%
analisis

6. Escaso manejo de herramientas de analisis, comparacion, 38,46%
inferencia, etc.

7. Recursos econémicos limitados para alimentacion, pasajes, 28,20%
antologias, alquiler, etc.

8. Adaptacion del lugar de residencia a la ciudad universitaria. 20,51%
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Tabla 10: Otras de las razones que agregaron los estudiantes del Grupo 1

Est 3 La gran cantidad de presentaciones durante el curso, que debido a mi
"ansiedad generalizada" me ha dificultado su ejecucion.

Est 10 No estaba acostumbrado a viajar hasta San José

Est 13 La citacion en APA siempre ha sido uno de mis mayores obstaculos

Est 15 Falta de costumbre de viajar en autobus, lo cual me cansaba mucho

Est 21 El lapso de tiempo tan grande que duro viajando

Est 22 Alejarme tanto de mi familia, ya que estan a 6 h. de distancia.
Acostumbrarme a vivir solo porque no vivo cerca, ni donde algun
familiar

Est 25 Relacionado con los habitos de lectura, pérdida de la idea principal

Est 26 Terminé el colegio hace méas de un afio, asi que perdi el hdbito de
estudio

Est 27 Entre otras cuestiones, se me ha dificultado trasladarme hacia San
Pedro porque son dos horas de viaje y se pierde mucho tiempo, no se
puede salir muy tarde, ni entrar muy temprano.

Est 30 Cuento con ganas de estudiar y profesionalizarme solamente que
cuento con dudas sobre en qué ambitos
Est 39 Dedico 40h de mi tiempo a un trabajo de servicio publico para una

institucién del Estado por lo que mi disponibilidad debe ser completa
para esta institucion y me representa algunas dificultades adquirir los
permisos de estudio y el tiempo para dedicar al estudio es muy
reducido.

La tabla 9 sefiala que 46,15% del total de los estudiantes indican que antes de
entrar a la universidad no manejaban una disciplina de estudio, lo anterior debido
a que en el colegio algunos ya sabian lo que el profesor iba a pedir en el examen,
era un asunto mas de memoria; pero, en la universidad aunque se llevan menos
materias se le consagra mas tiempo de lecciones y de estudio.

Pocos o nulos habitos de lectura fue una opcion marcada por el 56,41% de los

alumnos del grupo 1, es decir, mas de la mitad de la muestra en estudio.
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Asimismo, la escasa organizacion para realizar las asignaciones fue un problema

sefalado por el 41,02% de los estudiantes del mismo grupo.

El desconocimiento de APA fue el aspecto mas marcado por los discentes 71,79%
indicaron que fue hasta que llegaron a la universidad que conocieron esa forma de
citacion. Aunado a lo anterior el 53,84% de los discentes indicaron desconocer la
estructura de un trabajo investigativo y el 38,46% afirmaron un escaso manejo de
las herramientas de andlisis, comparacion e inferencia. Finalmente 28,20%
afirmaron que presentaban limitaciones econdémicas y en gran parte coinciden con
los que solicitaron beca.

Respecto a la dificultad para adaptarse a vivir en una ciudad universitaria, o en su
defecto lejos de su lugar de residencia, fue una opcién marcada por casi una
cuarta parte del grupo. Este Ultimo aspecto se coloca en el diagnéstico debido a
gue en los Ultimos dos afios se ha presenciado estudiantes que se retiran de la
universidad, pues sienten que no se pueden adaptar a San José, extrafian su
lugar de procedencia y su familia, algunos se dan cuenta que no desean estudiar
una carrera y que quieren seguir los pasos de sus padres en el campo u otros
negocios; pero, no se visualizan confinados en un aula durante cuatro afios 0 mas.
Otros deciden dejar la universidad, y ponerse a trabajar para ayudar a sus familias
debido a la falta de recursos econdémicos, cada historia de un estudiante que
abandona la universidad es compleja; pero, merece la pena ser escuchada y
analizar las nuevas limitantes de estas generaciones que no siempre son
econdmicas, sino que pasan por elementos mas espinosos como lo emocional o la
claridad respecto al proyecto de vida. Lo precedente debido a que muchos
ingresan a la educacion superior porque sus padres asi lo desean y ellos no
tuvieron la oportunidad; pero, los discentes al confrontarse a toda la demanda de
los estudios universitarios comienzan a dudar, si realmente eso es lo que quieren

para sus vidas.
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» Tabla 11: Grupo 2

1. No manejaba una disciplina de estudio diaria 54,83%

2. Pocos o nulos hébitos de lectura 48,38%

3. Escasa organizacion para realizar las asignaciones 29,03%

4. Desconocimiento de APA 70,96%

5. Desconocimiento de la estructura de un trabajo investigativo y/o 64,51%
analisis

6. Escaso manejo de herramientas de analisis, comparacion, 58,06%
inferencia, etc.

7. Recursos econdmicos limitados para alimentacion, pasajes, 29,03%
antologias, alquiler, etc.

8. Adaptacion del lugar de residencia a la ciudad universitaria. 38,70%

Tabla 12: Otras de las razones que agregaron los estudiantes del Grupo 2

Est7 APA
Est9 Argumentacion y desarrollo de ideas para trabajos
Est 10 El viaje a la universidad y la adaptacion a esto asi como llegar a

realizar la mayoria de trabajos en grupo ya que a veces con algunas
personas es complicado.

Est 11 El colegio era como un hogar por lo que entrar a un lugar donde no
conocia nada ni nadie me fue muy dificil.

Est 13 Cantidad de trabajos que se tienen que realizar por semana.

Est 21 El manejo del tiempo, me costdé mucho lidiar con el acomodo para
revisar los trabajos, estudiar y el tiempo de descanso es poco.
Tampoco tenia un buen manejo del estrés.

En general el Grupo 2 indica que las mayores falencias al ingresar a la universidad
estaban en: la falta de habitos de lectura, en la disciplina de estudio, en el

desconocimiento de APA y de la estructura de un trabajo investigativo.
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Es interesante como entre los dos grupos es el que mas aqueja la adaptacion del

lugar de residencia a la ciudad universitaria. Este Ultimo punto es reiterado por dos
estudiantes entre las razones adicionales que podian mencionar como se puede

ver en la Tabla 12.

4.4 Dificultades que han tenido los estudiantes de primer ingreso con la
materia de Filosofia y Pensamiento del Curso Integrado de Humanidades |

En esta seccidn se estudiaron las respuestas a dos preguntas, en primer lugar se
les consulté al estudiantado si antes de ingresar a los Estudios Generales

recibieron filosofia en la educacién secundaria.

Tabla 13: Grupo 1 Tabla 14: Grupo 2

Curso filosofia Cantidad de
en secundaria  estudiantes
: Si 67,74%
Si 61,53% No 32,25%
No 38,46%

Curs6 filosofia Cantidad de
en secundaria  estudiantes

Segun los resultados expuestos en la Tabla 13 mas de una cuarta parte del
alumnado del Grupo 1 desconocia la materia de filosofia y las formas de
razonamiento que esta disciplina demanda, pues en el colegio nunca la recibieron.
Lo precedente es un factor condicionante en tanto el primer contacto con esta
asignatura se da hasta la universidad. En esta poblacion 15,38% de los
estudiantes indicaron que estuvieron en un colegio técnico o vocacional en donde
nunca la cursaron por las caracteristicas de la institucion, 5,12% detallaron que
aungue estaban en un técnico no recibieron filosofia sino un curso de ética, 5,12%
precisaron gue en sus instituciones solo se impartia psicologia en sustitucion de la
ensefianza de la filosofia, 5,12% indican que llevaron ciertas clases de esta
disciplina, pero no fueron bien brindadas, 12,82% de los discentes manifiestan que

en sus colegios no se daba este curso o no era de relevancia debido a que la
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institucion prefiere dedicarle mas horas a la especialidad. Una situaciéon que es

bastante preocupante pues cada vez se les reduce mas los espacios a las
materias humanisticas, para darle mayor preminencia a las técnicas.

Con base en la cifras expuestas en la Tabla 14 se puede ver que solo 32,25%
estudiantes no cursaron filosofia en el colegio, 9,67% indican que en sus
instituciones secundarias no impartian la materia, 3,22% indica que provenia de
un colegio privado que tenia la potestad de decidir si la brindaba o no, 3,22% de
los estudiantes indica que no la recibid, pero considera que hubiera sido
importante y una ultima rescata que tampoco tuvo lecciones de filosofia debido a
qgue su colegio era experimental y se enfocaba en matematica. Lo precedente
reitera el interés de los liceos por darles mas espacios a asignaturas de las
ciencias exactas que a las ciencias sociales.

En la segunda pregunta se les pide a los estudiantes que indiquen las dificultades
que se les han presentado en el area filoséfica del curso Integrado de
Humanidades |. En esta pregunta los discentes fueron muy explicitos en todas sus
respuestas, sin embargo, se pudieron identificar con claridad 12 categorias en las

gue se pueden resumir las dificultades, a continuacién se exponen en la Tabla 15.

Tabla 15: Grupo 1

Dificultades que se le presentaron en la materia de Filosofia | Cantidad de

y Pensamiento estudiantes
1. Falta de habitos de lectura 46,15%
2. Problemas de andlisis 25,64%
3. Problemas de comprension 10,25%
4. Problemas con la interpretacion 7,69%
5. Lenguaje complejo 7,69%
6. Falta de habitos para realizar trabajos investigativos 5,12%
7. Falta de habitos de estudio 2,56%
8. Desconocimiento de la filosofia 12,82%
9. Escritura del texto 2,56%
10. Lecturas extensas 2,56%
11. Leer con detenimiento, volver a leer 2,56%
12. Falta de organizacién 5,12%
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Es comprensible la referencia al lenguaje complejo de los textos; pues, ademas de

pertenecer a una disciplina especifica, los documentos estan escritos desde
Europa en tiempos histéricos, politicos y econdmicos distintos, a lo que viven
actualmente los estudiantes; por otro lado, la escritura es particular en cuanto a las
expresiones, mas eso no significa que el escrito sea inaccesible. En este aspecto
sobre el lenguaje complejo coinciden 7,69% de los estudiantes, similar a la tasa de
quienes manifiestan problemas de comprension e interpretacion.
La falta de habitos de lectura fue la dificultad mas recurrente entre los discentes,
muy asociada a problemas de andlisis; pero, también concatenada con la falta de
organizacién. El alumnado estd muy consciente de que en el primer semestre de
la universidad hay mucho que leer, sin embargo, no tenian conciencia de la
magnitud, si bien es cierto que algunos cursan pocas materias, es indiscutible que
algunas demandan dos o tres dias a la semana de asistencia a clases, lecturas en
casa, trabajos individuales y en grupo, asistencia a actividades fuera del curso,
tiempo para investigar, preparacion para los exadmenes, etc.
El primer semestre es un proceso duro de adaptacion a nuevos habitos educativos
y de estudio, es una transicion del colegio a la educacion superior, en la cual se
percatan de que tenian habitos aprendidos de minimo cinco afios en la
secundaria, no obstante, no los dominaban ni los habian integrado de manera
disciplinada.

Tabla 16: Grupo 2

Dificultades que se le presentaron en la materia de Filosofia | Cantidad de

y Pensamiento estudiantes
1. Falta de habitos de lectura 35,48%
2. Problemas de analisis 22,58%
3. Problemas de comprensién 6,45%
4. Problemas con la interpretacion 9,67%
5. Lenguaje complejo 12,9%
6. Desconocimiento de la filosofia 6,45%
7. Lecturas extensas 3,22%
8. Falta de organizacion 22,58%
9. Problemas de sintesis 3,22%
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En el caso del Grupo 2 la mayor dificultad al igual que en el Grupo 1 se presenta

en la falta de habitos de lectura, coincidiendo también con el Grupo 1 la segunda
dificultad mas senalada es problemas de analisis. El estudiante 5 aducia que “Las
lecturas son complicadas y de mucho analisis. Hay que ser minuciosos con cada
detalle porque si no se dificultan los libros”. Otro alumno mencionaba que le ha
tomado su tiempo aprender a hacer analisis desde el punto de vista filosofico.

Para unos las razones de esas dificultades residen en que no llevaron filosofia en
el colegio, para otros la formacion en el colegio no brinda esas bases, al respecto
el estudiante 16 del Grupo 2 menciona “En el colegio no se pone a que
analicemos lo que leemos. Todo es de manera lineal. Practicamente la dificultad
es esa leer sin tener bases de analisis de lectura previa”.

La tercera dificultad mas sefialada es la falta de organizacién, en este punto los
estudiantes reconocen que tienen dificultades para llevar al dia la materia, las
lecturas y los trabajos debido a la carga académica matriculada, por ejemplo: el
estudiante 1 expresa que “Una gran cantidad de lectura sumado a una gran carga
académica, dejaba poco tiempo para leer y entender bien”. Por tanto, el Grupo 2 al
igual que el Grupo 1 se encuentran en procesos de acoplamiento a las demandas
gue se le exigen al estudiante universitario.

Es interesante que a diferencia del Grupo 1, no los aqueja la falta de habitos para
realizar trabajos investigativos, ni de estudio aunque les cuesta organizarse con

los deberes de la materia.

4.5 Percepcion de las estrategias metodoldgicas utilizadas en la materia de
Filosofiay Pensamiento en el Curso Integrado de Humanidades |

En esta parte se les solicitd a los discentes que indicaran cuales de las actividades
realizadas en clase les habian facilitado el aprendizaje de la filosofia y a qué se

debia. En este caso se les brindd seis opciones para que marcaran con “xX” pero
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también se les brind6 un espacio en blanco para que justificaran el por qué fueron

Gtiles dichas estrategias.

Tabla 17: Grupo 1

Actividades realizadas en clase Cantidad de
estudiantes
Mesas redondas para discutir los capitulos de los textos 76,92%
Exposiciones por parte del alumnado 64,10%
Presentaciones de Power Point 53,84%
Clases magistrales 61,53%
Presentaciones de videos 56,41%
Presentaciones de peliculas 87,17%
Tabla 18: Grupo 2
Actividades realizadas en clase Cantidad de
estudiantes
Mesas redondas para discutir los capitulos de los textos 90,32%
Exposiciones por parte del alumnado 61,29%
Presentaciones de Power Point 67,74%
Clases magistrales 41,93%
Presentaciones de videos 58,06%
Presentaciones de peliculas 74,19%

Entre las razones mas destacadas por ambos grupos para afirmar que algunas de

las actividades anteriores les fueron de utilidad, se rescatan las siguientes:

v' En general coinciden en que las guias de lectura que se utilizan en las mesas

redondas fueron muy uatiles para comprender los textos, el estudiante 15 del

Grupo 1 detalla lo siguiente “Me han facilitado bastante las guias ya que de ese

modo pude tener una idea mas global de las lecturas, y no saber un sinfin de

informacion, la cual se pudo sintetizar”. Por su parte |la estudiante 22 considera

gue las guias fueron utiles, le ayudaron a la discusion y a la comprension de la

materia.
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v" En lo que respecta las mesas redondas 76,92% de los estudiantes del Grupo 1

y 90,32% del Grupo 2 manifiestan que eran espacios para resolver dudas, en
donde se comentaba lo general. Pero, ademas, permitian la discusion de los
capitulos, escuchaban diferentes posicionamientos de los compafieros,
diferentes formas de comprension del mismo texto, etc., logrando una mejor
comprensioén. Sefiala el estudiante 35 del Grupo 1 “Porque al discutir los textos
se hace mas sencillo tener las ideas principales...”

La estudiante 2 del Grupo 2 expresa que “Las mesas redondas para discutir
capitulos me ayudaron a entender bien las lecturas y conceptos que no tenia
claros”

Para 53,84% discentes del Grupo 1y 67,74% del Grupo 2 las presentaciones
en Power Point fue lo que mas les ayudd pues son de aprendizaje mas visual
que oral, a algunos las clases magistrales no les funcionaba, sienten que en
las imagenes y en la explicacidbn se sintetizan mejor los conceptos. El
estudiante 14 del Grupo 1 indica “Siempre he creido que todo entra por la vista
y haciendo uso de la tecnologia ayuda mas a la comprension y el analisis”
Algunos estudiantes del Grupo 2 precisan que esta estrategia les funciona
debido a que las imagenes les ayudan a una mejor comprension y han
aprendido a tomar nota de lo mas significativo.

61,53% estudiantes del Grupo 1 afirmaron que la clase magistral les es de
mucha utilidad, ya que cuando esta se realiza la docente utilizaba
presentaciones de Power Point. El estudiante 4 precisa que “contenian la base
para comprender las lecturas” que los companeros iban a exponer. Ademas,
uno de ellos recalca que es el método mas utilizado en el colegio, por ende al
gue estdn mas habituados para aprender. El estudiante 11 del Grupo 1 indica
“retengo mas informacion tomando apuntes y solo con la profesora hablando”.

Mientras en el Grupo 2 sélo 41,93% de los estudiantes consideran que
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aprenden bien con esa estrategia, segun la estudiante 11 las explicaciones son

muy entendibles.

v" En cuanto a las exposiciones 64,10% de los estudiantes del Grupo 1 indican
que le fueron funcionales, mientras que 61,29% del Grupo 2 también coinciden
en ese parecer. El estudiante 30 del Grupo 1 sefiala que la experiencia de
tener que exponer les demanda prepararse, indagar, razonar, etc. La
estudiante 5 del Grupo 2 comparte que “Las exposiciones de los alumnos
ayudan a analizar mas lo leido”.

v Los videos también fueron muy funcionales en ambos grupos, sin embargo, el
Grupo 1 expres6 una amplia preferencia por las peliculas como estrategia de
aprendizaje. Mas 9,67% de los discentes del Grupo 1 mencionan que la
pelicula les ayudd a comprender mejor al autor medieval.

v' Cerca de 12,90% de los estudiantes del Grupo 1 y 35,48% del Grupo 2
concuerdan en que la clase es muy dinamica, por tanto no se aburren y
prestan mas atencion.

En resumen, las razones que comparten son de acuerdo a su experiencia de

aprendizaje, desde el colegio y como se han venido transformando ahora en la

universidad.

5. Conclusiones

Este estudio ha permitido constatar que un alto porcentaje de los estudiantes que
ingresan a la educacion superior estatal desconocen los Estudios Generales asi
como las asignaturas que los componen. Inicialmente varios discentes de ambos
grupos manifestaron tener nociones preconcebidas de caracter negativo sobre los
Estudios Generales y las materias que los componian, referenciadas por amigos o
conocidos, algunos que ni siquiera los habian cursado aun. No obstante, a medida
gue avanzo el curso dichas nociones se fueron transformando. Tanto en el Grupo

1 como en el Grupo 2 se reconoce al finalizar el curso, la importancia de este
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Primer Ao Comun -como inicialmente se le nombré a los Estudios Generales-

gue no es una pérdida de tiempo, ni un atraso en la carrera, al contrario les ayudo
mucho a disciplinarse en habitos de lectura, de estudio e investigacion, ademas de
integrar el uso de APA en sus trabajos, pues fue el aspecto mas desconocido al
ingresar a la universidad.

Es relevante sefalar que las personas que presentan mayor dificultad de
adaptaciéon a la ciudad universitaria son aquellas que provienen de zonas mas
alejadas de la Gran Area Metropolitana (GAM) entre las razones mas
mencionadas indican que: a) deben dedicar mas horas de viaje para llegar a la
institucion, b) el alejamiento de la familia, c) el acostumbrarse a vivir solos sin
ningun familiar en un apartamento o casa, y d) ellos salen del colegio que ven
como un hogar y entran a lo desconocido: la universidad.

En ambos grupos estudiados hubo alumnos que no solo no poseian conocimiento
de los Estudios Generales, sino también de la materia de filosofia y sus formas de
razonamiento. Aunado a lo anterior identificaron falencias en lo referente a:
organizacion del tiempo, investigacion, capacidad de deduccion, habitos de lectura
y estudio. Por tanto, es necesario desde la docencia universitaria invitar al
estudiante a replantear sus formas de trabajo, de lectura, a descubrir nuevos
pensamientos y maneras de administrarlos con diferentes estrategias pedagdgicas
que impliguen andlisis, sintesis y discusién, de modo que el discente pueda
obtener una formacion humanista, integral y critica.

Malavassi citado por Bonilla (1969) expresa que durante su experiencia como
docente universitario hubo alumnos que objetaban que los Estudios Generales

eran inutiles y los retrasaba un afo de carrera. No obstante, él considera que:
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si se cree que la misién de la universidad es fundamentalmente
preparar para el ejercicio de las profesiones y que el contenido de
las carreras profesionales debe ser el minimo en tiempo y materias
a fin de que los estudiantes reciban la formacién “profesional” lo mas
rdpido y eficaz que se pueda [...] Los alumnos de Estudios
Generales podran llegar a ser futuros técnicos o profesionales, lo
cual es altamente deseable, pero ante todo, deben comportarse
como hombres cultos como ciudadanos de una ciudad culta, deben
adquirir un saber tedrico sobre la realidad del mundo y del hombre,
al que se agreguen, un saber estético de los valores del buen gusto
y un saber ético de los valores morales (Bonilla, 1969, p.8).
En efecto, los Estudios Generales fueron no solo transformando las formas de
razonamiento de los estudiantes, sino también a ellos mismos como seres
humanos. Los grupos participantes destacan que entre las metodologias mas
funcionales para el aprendizaje de la filosofia se encuentran: las mesas redondas,
la implementacién de exposiciones por parte de los compafieros y de videos
(peliculas) de apoyo en clase. Ellos mismos desde sus experiencias de
aprendizaje tuvieron acceso a comprender no solo la materia, sino también la
importancia de la asignatura, y como ésta desde los Estudios Generales abre
espacios para la libre discusion, para entender la realidad y deliberar desde
diferentes posicionamientos que contemplen el saber sin detrimento de lo
esencialmente humano.
Los Estudios Generales son la puerta de salida de un alumnado mas maduro, mas
claro en sus objetivos de vida, debido a que éstos le proveen una mayor
conciencia sobre lo que implica ser estudiante universitario. Es una experiencia en
la que se aprende a convivir, respetar, escuchar y trabajar con compafieros de
diferentes disciplinas. Es un espacio que capacita al discente en habilidades
expositivas, investigativas, discursivas, de expresion oral y escrita, pero que a su
vez lo concientiza sobre la realidad nacional y su futuro actuar en la misma.
Al presente la ensefianza de los Estudios Generales demanda no sélo

conocimientos pedagodgicos de los docentes que brindan la materia de Filosofia y

La Revista Estudios es editada por la Universidad de Costa Rica y se distribuye bajo una Licencia Creative
Commons Atribucidn-NoComercial-Compartirlgual 3.0 Costa Rica. Para mas informacion envie un mensaje a

revistaestudios.eeq@ucr.ac.cr.



http://www.ucr.ac.cr/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/
mailto:revistaestudios.eeg@ucr.ac.cr
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/cr/

=
[=]
=
=]

ISSN 1659-3316
Gabriela Rangel Diaz

Revista Estudios
Febrero 2019

E

171
REVISTA'

Especial: Humanismo e investigacion: una actividad permanente
en la Escuela de Estudios Generales
Pensamiento, sino también una gran disposicion del estudiante para leer,

preguntar, reflexionar, etc. Es decir, el fortalecimiento de habilidades de
pensamiento, de investigativas y comunicativas que se le seran de utilidad a lo

largo del caminar en la formacién profesional.
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