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ALFABETO PRACTICO PANDIALECTAL DE LA LENGUA CABECAR!

Enrique Margery Pefia

ABSTRACT

Cabécar is one of the languages of the Chibcha Family spoken in Costa Rica.

On the basis of a description of the phonological system and of the allophonic manifesta-
tions of the phonemes of this language, this article proposes a practical pandialectal alpha-
bet.

On the other hand, the simplification of the spelling, the bilingual character of the majority
of the native speakers of the language in relation to Spanish, and the existence of the
practical alphabet of Bribri —a language closely connected to Cabécar— are considered. The

. Antecedentes

El cabécar es una de las lenguas de la Familia
Mibcha existentes en el territorio de Costa Rica.
wenta aproximadamente con 2.000 hablantes, en
gran mayoria bilingiies, asentados en tres ireas

pgraficas que corresponden a:

Ujarrés, (Uj.), que comprende 1as localidades
de Ujarrds, Cantén de Buenos Aires, Provin-
cia de Puntarenas, y China Kicha, en el Can-
ton de Pérez Zeledon, Provincia de San José;
Chirripé, (Ch.), que comprende las localida-
des de Chirripo y Matina en el Cantén de Ta-
lamanca, Provincia de Limén, asi como case-
rios dispersos en los cursos superiores y me-
dios de los rios Chirripé, Telire y La Estrella,
situados el primero en el Cantdn de Turrial-
ba, Provincia de Cartago y los dos restantes
en los Cantones de Talamanca y Matina, res-
pectivamente, en la Provincia de Limén 5

San José Cabécar, (SJC.), que comprende la
localidad del mismo nombre, asi como los
caserios asentados en el curso del rio Coén,
en el Valle de Talamanca, Provincia de Li-
mon.

Estas tres 4reas han originado sendas variedades
Mzlectales que, no obstante detentar entre ellas un
ito grado de mutua intelegibilidad, se hace necesa-
io considerar no solo en la descripcion del sistema

phonological considerationes and the above postulates constitute the basis for the represen-
tation of the graphemes and diacritics proposed in the practical pandialectal alphabet.

fonolégico pandialectal del cabécar, sino para la
elaboracion de un apropiado alfabeto practico que
sea utilizable tantc en estudios sobre la morfosin-
taxis de la lengua, como en la preparacion de ma-
teriales de alfabetizacién y lectura para hablantes
nativos o en la confeccién de textos para el apren-
dizaje del cabécar por parte de no nativos.

Cabe en este sentido hacer notar que, aparte de
transcripciones, por lo general lexicogrificas, de la
lengua cabécar correspondientes al siglo xviii (Fer-
nindez Guardia, Ricardo y Juan Fernindez Ferraz,
Lenguas Indigenas de Centroamérica en el siglo
Xviii segun copia del Archivo de Indias, hecho por
el Licenciado Don Leén Ferndndez, San José: Ti-
pografia Nacional, 1892, pags. 93—103); a la se-
gunda mitad del siglo xix, como la hecha por Ber-
nardo Thiel (Apuntes lexicogrificos de las lenguas
Y dialectos de los indios de Costa Rica, San José:
Imprenta Nacional, 1894); a la obra de Walter
Lehmann en las primeras décadas del presente si-
glo (Zentral-A merika. Teil I, Die Sprachen Zen-
tral-Amerikas in ihren Beziehungen zueinander
sowie zu Siid-Amerika und Mexiko, Band |: Der
Generalverwaltung der Museen zu Berlin, 1920)
y al vocabulario expuesto por Arroyo en la década
de los sesenta (Lenguas indigenas costarricenses,
San José: Editorial Universitaria Centroamericana,
1966), han existido tres intentos especificos rela-
cionados con la elaboracion de un alfabeto practi-
Co para esta lengua. Estos tres intentos correspon-
den el primero a Ricardo Pozas Arciniega, quien en
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1944 elaboro el silabario ’%l’s maLi\s'e (‘Yo voy a de-
cir’); el segundo a David Bourland, quien lo expuso
en su estudio ‘““Una gramatica generativa-transfor-
macional del cabécar” (Revista de Filologia y Lin-
gliistica de la Universidad de Costa Rica 3, to-
mo |l, mayo de 1976, pdgs. 49-112) y el tercero a
Aziel W. Jones, quien lo elaboré en una cartilla ex-
plicativa de su folleto Jile méy. Abecedario cabé-
car con lecturas sencillas, (Tsipiri, Chirripé de Tu-
rrialba, 1981).

Sin embargo, debe hacerse notar que estos alfa-
betos se refieren a dialectos especificos, ya que
tanto el silabario de Pozas como el abecedario de
Jones corresponden al dialecto de Chirripd, en tan-
to que el estudio de Bourland se limita al dialecto
de Ujarrds.

Al margen de este significativo hecho, y tras re-
conocer que entre los tres sistemas graficos citados
es el de Pozas el que alcanza una mayor exactitud
en la transcripcion, cabe sefalar que estos alfabe-
tos u omiten hechos relevantes en los dialectos a
los que ellos se refieren, tal como ocurre con el pro-
pio Pozas, quien no percibib o no transcribio la al-
ta frecuencia de consonantes aspiradas en el cabé-
car de Chirripd, o se desprenden, como en el caso
del alfabeto de Bourland, de una descripcion de-
fectuosa del sistema fonologico, o implican trans-
cripciones errbneas, como sucede con determina-
das vocales en el sistema adoptado por Jones.

2. El sistema fonolégico pandialectal del cabécar.

El cabécar posee doce fonemas vocdlicos y ca-
torce fonemas consonanticos a los que en un nivel
suprasegmental deben agregarse dos tonos: uno al-
to y otro bajo.

2.1. Los fonemas vocalicos.

Los fonemas vocidlicos corresponden a siete vo-
cales orales y cinco nasales. Las vocales orales se
disponen segin el grado de abertura en: vocales
con abertura minima (/i /, [ u /); vocales con aber-
tura intermedia alta (/ ./, / o /) e intermedia baja
(/e/, [o])yvocales con abertura méxima (/ a /).

Con respecto a la posicion de la lengua las voca-
les orales se distribuyen en anteriores (/i/, /./,
/e]), central (/a/) y posteriores [fu/, [/,
[o]).

En lo referente a las vocales nasales, éstas, en re-
lacion con el grado de abertura, se disponen como
vocales de aberturaminima (/7 /, / U [),deaber-
tura intermedia (/& /, / 8 /) y de abertura méxi-

ma (/4 /)y, en relacion con la posicion de la g
gua, al igual que en el caso anterior, en vocales @
teriores (/7 /,/ € /), central (/ & /) y posterios
(/T /, /8] (véase Cuadros 1y 2):

Cuadro 1. Vocales orales

anterior central poste
abertura minima [il luf =
abertura intermedia alta il lol
abertura intermedia baja /el [of
abertura mixima [af

Cuadro 2. Vocales nasales

central posteriar

anterior
abertura minima /7 U
abertura intermedia /& /[ /ol v

1]

abertura maxima

2.2 Los fonemas consonanticos.

En lo que respecta a los fonemas consonantica
éstos se visualizan en el Cuadro 3:

3. Manifestacion de los fonemas vocdlicos.

Las vocales anteriores y centrales son no redos
deadas; las posteriores son redondeadas. No ob
tante, el dialecto de Chirripd presenta en el casod
la vocal oral, de abertura media, posterior (/ o,
una realizacion alofénica alargada ( [y] ) en vari
cion libre con la realizacién redondeada ([ o ] )-

Lasvocales /i /,/u/,/ T [y /T [ se mani
tan como paravocales ([ 1], [u ], [T} [T]) enp
sicion de predpice o posdpice sildbico. v

Finalmente, los fonemas /a [y [ 3/ en ‘detes
minadas sflabas débiles?, concretamente en'las gé
se disponen hasta la primera silaba cuyo nicle
tenga tono alto, se manifiestan respectivamente c
mo[e]y[ & ]

3.1. Manifestacion de los fonemas consonantices

Los fonemas [ p /, [ t/, [tk/, [¢], [E], /5] y.I5
no presentan variaciones fonéticas perceptibles
ninguno de los tres dialectos.
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Cuadro 3. Consonantes

bilabial dentoal-

dento- retrofleja alveopa- velar  glotal
veolar velar latal
Oclusivas (
sor. Ip/ /t] [tk / [k/
son. /b/ [d/
'\ Africadas
sor., [E] /&
son. 17/
"!Fricativas:
sor., [s]/ /¥ /[h/
Masales: /n/
“Wibrante simple: Fid

El fonema oclusivo velar sordo (/ k /) presenta
| en variacién libre, una realizacién sonora ([g])
- en los siguientes casos: (a) cuando estd en contac-
0 con una consonante sonora; (b) en el tipo de si-
| laba fuerte que corresponde a aquellas no finales
. con tono bajo, precedidas por una silaba con tono
' alto en su ndcleo vocilico; (c) en silabas finales,
- cualquiera que sea el tono que lleve su ndcleo y
. Ich) en posicion inicial seguida por vocal de aber-
| tura minima con tono alto.

En posicion final y antecedido por una vocal
. ©on tono alto, el fonema oclusivo velar sordo ma-
- mifiesta una realizacion implosiva ([ k 3.

Por ditimo, en la secuencia / kh / y seguido de
- wocal posterior, este fonema presenta una articula-
‘cionuvular ([ q]).

El fonema oclusivo bilabial sonoro (/ b /) se rea-
liza como fricativo con notorio alargamiento labial
[Bw]) antecedido por la vibrante retrofleja (/ c/)
© por el al6fono vibrante multiple del fonema den-
toalveolar sonoro ([ r]).

Los fonemas oclusivos sonoros bilabial (/b))y
- dentoalveolar (/d /), asf como el africado alveopa-
- Iatal sonoro (/7 /) se realizan nasalizadamente —es
decir, como [m], [n]y [ n 1, respectivamente,
cuando preceden a vocales nasales,

Ademds de este aléfono nasal, el fonema den-
toalveolar sonoro se manifiesta como vibrante sim-
ple ([ £]) en posicién intervocilica, a condicién
de que la vocal siguiente sea oral. En posicién fi-
nal de silaba o ante silencio absoluto, el fonema
oclusivo dentoalveolar sonoro se realiza como vi-
brante maltiple ([ r]). Seguidos de vocal con to-
no alto, los aléfonos vibrante simple y vibrante

mdltiple detentan una abierta tendencia a la varia-
cion libre.

El fonema fricativo dentoalveolar sordo (/s))
se realiza como sonoro ([z]) en contacto con
una consonante que posea este rasgo.

En los dialectos de Chirripé y San José Cabécar,
el fonema fricativo glotal sordo (/ h /) se realiza
como fricativo bilabial sordo ([ ®]), en posicion
inicial seguido de vocal oral posterior de abertura
minima (/u /). No obstante, en los tres dialectos,
este fonema presenta en variacion libre las realiza-
ciones fricativa glotal sorda ([ h ]) y fricativa ve-
lar sorda ([ x ]) en posicion inicial y seguidas de
vocal nasal.

El fonema vibrante simple retroflejo (/ cl), si-
guiendo el comportamiento de los fonemas sono-
ros, se manifiesta nasalizadamente ( [ 71) cuando
precede a una vocal nasal. En el dialecto de Chi-
rripé este fonema se manifiesta como lateral re-
troflejo ([ | ]) en posicién final absoluta.

4. Los fonemas suprasegmentales.

El cabécar posee pandialectalmente dos tonos
fonematicos: alto y bajo. E| tono bajo posee un
alotono descendente que se manifiesta en los nd-
cleos sildbicos finales antecedidos por una silaba
cuyo nicleo sildbico tenga tono bajo.

5. Principios para la elaboracién de un alfabeto
préctico pandialectal de la lengua cabécar.

La elaboracién de alfabetos practicos para len-
guas dgrafas debe cefiirse de determinadas condi-
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ciones y principios acordes con los objetivos que
habrén de presidir su utilizacion.

En el caso presente se han tenido en cuenta tres
de estas condiciones y principios, a saber:

(i) La condicién bilingiie de los hablantes nati-
vos con respecto a un idioma de prestigio como lo
es en este caso el espafiol y en el cual son segmen-
tos distintivos (fonemas) algunas realizaciones alo-
fonicas del cabécar. Este hecho implica la necesi-
dad de asignar grafemas especificos a los al6fonos
nasales de los respectivos fonemas /b /, /[d/ y
/7], asi como a los aléfonos vibrantes simple y
multiple del fonema /d/. La observancia de este
hecho determina a su vez la asignacion de un gra-
fema para el al6fono sonoro del fonema [ k /, con
el proposito de reflejar la marcada variacion libre
que en el cabécar presentan las realizaciones sor-
da y sonora de este segmento.

En la perspectiva de la condicion bilingtie de
los hablantes nativos, se ha optado por asignar el
grafema < j > para representar el fonema fricativo
glotal sordo (/ h /) del cabécar, dado que en espa-
ol la “hache’ carece de valor fonético.

Finalmente, esta misma condicion determina la
no asignacion de grafemas especificos para aque-
[los al6fonos que ni en cabécar ni en el espafiol de
Costa Rica representan segmentos diferenciados
fonematicamente, tal como ocurre con los casos de
(k> LlaLBu) [z [@y[!]

(i) El caracter simplificativo de los grafemas
utilizados, entendiendo por tal el hecho de que
aquéllos correspondan —hasta donde ello sea posi-
ble— a los grafemas usados en la escritura del espa-
fiol, que es la lengua en la que estan alfabetizados
muchos de los hablantes nativos y la lengua madre
de la mayoria de quienes, sin ser nativos, habran
de utilizar el alfabeto.

Este cardcter simplificativo se extiende al em-
pleo de simbolos con los que cuenta una maquina
de escribir corriente y a la eliminacion —hasta
donde sea posible— de diacriticos que dificulten la
impresion rapida de textos.

En este marco, se ha optado por el grafema
<'ts > para el fonema [ ¢ /, por el grafema < ch >
para el fonema / &/, por el grafema <y >'para el
fonema /Y /, por el grafema < sh > para el fonema
[ ¥/, por el grafema <ii > para el fonema / nly
por el grafema <[> para el fonema / ¢ /.

(iii) La correspondencia con alfabetos pricticos
ya elaborados para lenguas emparentadas. Esta
condicion ha determinado que en este caso se haya
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tenido en cuenta el alfabeto préctico para el bl
y en el cual, en el curso de los Gltimos afios, sel§
impreso periodicos y textos para alfabetiza
lectura y aprendizaje de esta lengua®.

De esta manera, a la par de seguir en sus lif
generales el alfabeto practico bribri, se ha opta
como en aquél por el uso del diacritico < Y >
la representacion de las vocales nasales.

Este Gltimo principio se configura a la vez
factor determinante en la asignacion del grafe
<w> para la realizacién asildbica de [u/( [u]) en
sicion inicial de silaba y, por consiguiente; delus
del grafema < u > para cuando no se trata de &
posicion. ;

Al margen de resultar este criterio, andlogs
segu1do para el alfabeto prictico brlbrn (véase

r., Wilson y Constenla, 1978; Constenla y
ry, 1978 y 1979 y Margery, 1982), la aparen
asimetria que conlleva este tratamiento con
pecto al aléfono asildbico de /i/ ([j]), resd
desvirtuada por los siguientes cuatro argumento

(a) la existencia del grafema <y > que, de
utilizado para el entorno similar de [ ], se-sug
pondria al grafema asignado para el fonema a
do alveopalatal sonoro (/Y /);

(b) la altisima frecuencia de [u ] en posic
inicial de silaba, en contraste con las escasas @
riciones de [ j ] en dicha posicion; e

(c) el hecho de que en los contados casos#
que [ | ] se presenta al inicio de sflaba, ello
siempre en alternancia con la anteposicién de /hf§

r., |iéddka [~/ hiédaka / ‘llenarse’, ‘inflama
[ig [~/ hig [ ‘echar algo’, ‘ponerse prendas de
tir’; /7 [~/ hid [ ‘llorar’.) lo cual, —al represe
[i] por <y>— implicaria la existencia de fo
muy distanciadas grafematicamente de un misa
morfema;

(ch) la economia que conlleva la eliminacion¥
un simbolo para sefialar lindes sildbicos en los @
sos de [ u ] en posicion inicial de silaba, anteced
de una consonante en posicién posnuclear, tal
mo se aprecia en los siguientes ejemplos: :

[ keoduud/  (Uj) ‘cedro amargo

| kée.ouak'/  (U].) ‘mosquito’

/ kis.ua / (Uj.), (Ch.) ‘canto muy b
del suquia’

[ pkic.ug/ (Ch.) ‘cuatro’

/ sadad uak / (Ch.) ‘sardina’

| y3dud | ‘ano’
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6. Cuadro de fonemas, alofonos y sus correspon-
dientes grafemas en el alfabeto prictico pandia-
lectal del cabécar.

. Fonema

Alofonos Grafema

[i/ [ i [ 1 1] <i>
I/ [5u <é>
le/ [ e ] <e>
[a] [ a] [l & 1] <a>
[uf [ ul [ u] <u>

en posicion

[ u ] inicial de sflaba £ W

ol [ bl % 1 <6 >
[of [ o] <o>
I e bk [T ] £
[€] [ €] <c3>
la] L)l 8 <a>
B e U <u>
/3] [ 6] <cg>
[p/ [+ Rsal <p>
L [t] LH oS
[tk ] [ tk] < th>
[/ [l KL [Loghysk>
[ 8] <g>

/b] [.Bsb 1 B ] <b>
[ m] < m>

/[d] [y <d>
[ n] <n>

[ ] <r >

[ r] <rr>

¢l [ ¢ 1] <t >
/¢] [ €] < ch>
ll],/ [T] <Y>
[ nl <h >

Is/ [ sl I 2] <s >
1% [¥] <sh>
I [ ol foses B 0@ Joo KT >
Inl 865 | <#>
[l e Ll 5 L1 &l>

7. Representacion grafemdtica de la secuencia
consonante + [ h /

Los dialectos de .Chirripé y Ujarrds presentan
una alta frecuencia de secuencias conformadas por
una consonante oclusiva sorda (/p/, /t/, [ k/)
mds la consonante fricativa glotal sorda (/h /)y,
en menor proporcion, de las africadas sordas
(/ ¢ [y /¥]), asi como de la fricativa alveopa-
latal sorda (/& /) mas [ h /.

Para la representacion de estas secuencias, que
implican la realizacién aspirada de la primera con-
sonante, se ha optado por acudir al grafema <’>
pospuesto a ella.

El empleo de este aldgrafo para la representa-
cion de [ h /[ en las secuencias sefaladas ofrece dos
claras ventajas, a saber: descarta posibles confusio-
nes en los casos de los grafemas <ts>, <sh>y
< ch > seguidos de /h [ (<j>) v, en segundo lu-
gar, elimina la necesidad de establecer un signo
adicional para marcar los lindes silabicos que sepa-
ran cualquiera de las consonantes ya sefialadas, en
posicion de posipice —y, en consecuencia, con rea-
lizacidn no aspirada— de la fricativa glotal sorda en
posicion de predpice de la silaba siguiente. Esto
altimo puede observarse en los casos que a conti-
nuacion se exponen y donde es perceptible la ven-
taja del alografo <’ > en el alfabeto practico:

| dik.hdd [ ‘esofago’  dakijdr,
/Y({.khug / ‘papel’  yék'ud

8. La representacion de los tonos.

Al poseer el cabécar dos tonos fonematicos:
alto y bajo (véase infra 4.), se ha optado por repre-
sentar el tono alto con el diacritico < > sobre
la vocal correspondiente, indicando la ausencia de
diacritico la existencia de tono bajo.

9. Ejemplos de rubros léxicos cabécares transcri-
tos en el alfabeto practico propuesto.

A continuacion se ofrece una lista de treinta ru-
bros léxicos cabécares, anotindose en cada caso
sus transcripciones fonética y fonologica y luego
la forma correspondiente en el alfabeto prictico.
En los casos en que el rubro se haya registrado en
uno o dos dialectos, éstos se indican entre parénte-
sis.
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1. ‘agua’ [ diged ] [ dikec | digld
2, ‘gavilan’ [ phl’f] [ phu / p’d (Ch.), (Uj)
3. ‘casa’ [ U] [hu/ ju
4, ‘mar’ ‘sal’ [da)1 ] [ dajy / dayé
5. ‘rabo’ [mBzEk>] I bagék | malék
6. ‘sol’ [KIud | ~ [Kiuy] [ Kdug/ kiwd
7. ‘guatusa’ [42 ] [%u | shylg
8. ‘aguacate’ [ x3md ] | habs | jamg
9. ‘rojo’ [ba¢ {1] [bagi v/ bats&s
10. ‘curandero’ [hayd [ haud / jawa
11. ‘nutria’ [haya] [ haua / jawa
12. ‘callosidad’ [d5cda]~[dord] /dadd/ dard ~ darra
13. “tiquisque’ [but] [bui/ bué
14. ‘diente’ [ kha] / kha k’a (Ch.)
15. ‘roble’ [ ghés ] | khos | k’6s (Ch.), (Uj.)
16. ‘reirse’ [ x3 n%] | hajx / jafia
17. ‘equivocarse’ [ khékhﬁfrfn'g 1 | kh&khuAda / k’ék’gILng (Uj.)
18. ‘saltarin (Ornit.) [pipin/ /puvpin/ pépih (Ch.)
19. ‘humo’ (378 ] [ 8kagE | shkalg
20. ‘murciélago’ [ dakar ] | dakid / dakar
21. ‘vender’ [géthﬁg%] [ uathtiva / wit’uwa
22. ‘nube’ [‘m:6] /66 / mo
23, ‘placenta’ [ $hdyék > khyd | | ¥hdudkkhud / sh’dwakk'ud
24. ‘culebra’ [tkdbT ] /tkab / tkabg
25. ‘cabeza’ [¢'§'g’f’]] [ﬁkﬁ ] /¢'517k”u$/ tsig] ~ tsgkq
26. ‘laguna’ [ tiphd ] / tiphd / tip’d (Ch.)
27. ‘usado’ [ ¥hér] | ¥n | ch’éj
28. ‘hombre’ [h3V{ua] /haj{ua/ jaydwa
29. ‘arena’ [ ks’ﬁ] / ks‘i’/ ksd
30. ‘pez’ [ nimd ] / di | njma
NOTAS
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Una versién preliminar de este articulo fue expues-
ta en el Congreso en Honor de Rémulo Gallegos y
Pedro Henrf{quez Urefia, celebrado en David, Re-
publica de Panamd, en noviembre de 1984, El au-
tor agradece al Dr. Adolfo Constenla, Profesor de
la Seccién de Lingiifstica de la Escuela de Filologfa
de la Universidad de Costa Rica, sus atinadas ob-
servaciones durante la elaboracién de este artfculo.

Para los conceptos de ‘“‘sflaba fuerte” y “sflaba dé-
bil”’, véase Clarence Sloat, Sharon H. Taylor y Ja-
mes Hoard, Introduction to Phonology. Englewood
Cliffs: Prentice-Hall, 1978, pp. 64 vy ss.

4.

Se usa la denominacién “implosiva’ en el sentide
que corresponde a la traduccién que Amado Alon-
so hiciera del Cours de linguistique générale, de
Ferdinand de Saussure, es decir, asociada al cerra-
miento en el proceso de cierre o implosién y aber=
tura o explosién que caracteriza a determinadas
consonantes, como, en este caso, a la oclusiva velar
sorda. Sobre el uso de este término, véase F. de
Saussure, Curso de lingiiistica general, Buenos Ai~
res: Losada,152 ed., 1976, pp. 109 y ss.

Véase, v. gr.: Jack L. Wilson y Adolfo Constenh'
Umaiia, Biyochokname. Universidad de Costa Rica,
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Escuela de Filologfa, Lingiifstica y Literatura-Vice-
rrectorfa de Accién Social, 1978, Nims. 1-9; Adol-
fo Constenla y Enrique Margery, Bribri I. Universi-
dad de Costa Rica: Oficina de Publicaciones,
1978; id. Bribri 11. Universidad de Costa Rica: Ofi-

cina de Publicaciones, 1979; Enrique Margery, Djc-
cionario Fraseolbgico Bribri-Espafiol | Espafiol Bri-
bri. San José: Editorial Universidad de Costa Rica,
1982.
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