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PRESENTACION

La Revista Anales es una publicacion cientifica, que se edita cada afio con la finalidad

de difundir la produccion cientifica en el campo de la Gerontologia. Pertenece al

Posgrado de Gerontologia de la Universidad de Costa Rica, surge paralelamente con el

inicio del Posgrado y fue aprobada en 1998 por la Editorial de la Universidad de Costa

Rica.

Reune articulos de fondo, ensayos, notas especializadas e informativas, estudios sobre
el envejecimiento y temas relacionados con la vejez, como apoyo a la docencia y a la

investigacion.

Nuestra poblacion meta son estudiantes, profesionales en el campo de la Gerontologia y
ciencias afines por su caracter interdisciplinario en el &mbito nacional e internacional,
que se relacionan con la tematica del envejecimiento y vejez. Al igual que con los
volimenes anteriores se pretende enriquecer la experiencia practica y el acervo
cientifico en personas interesadas en temas de envejecimiento y vejez, educacion y la

préactica innovadora de Gerontologia en el &mbito nacional e internacional.

Los articulos del presente volumen son de autores nacionales e internacionales,
relacionados con temas de salud, del area biofisica y social. Esperamos estos articulos
aporten insumos para la reflexion académica y la practica gerontolégica, con la
finalidad de contribuir a promover un envejecimiento activo en la poblacién

envejeciente

Agradecemos a las personas que participaron como autores de este volumen e invitamos
a nuestros lectores a publicar en la proxima edicion.

M.Sc. Mabell Granados Hernandez
Directora
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