inmediato se llama: un espacio seguro para la vida. En ciertos casos, sc
trata incluso, de una frontera nacional. Esto se verifica cuando los con-
tenidos del conflicto y las formas de represién de los derechos huma-
nos son condicionados o también inmediatamente impuestos por una
l6gica de violencia punitiva y estructural cuyo centro esté fucra del
pais. En estos casos la lucha por los dereckos humanos coincide con la
lucha por el interés general de una nacién.
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objetivo de esta revisién es la de conocer todos los hechos por los
édico puede llegar a ser responsable tanto civil por los que el médico
a ser responsable tanto civil como penalmente, cuando en basc a
n profesional resultare perjudicado un paciente.
bién el objeto de este trabajo es conocer cudles son las teorias yen
€ criterios, los estudiosos del Derecho creer que se puede eximir al
e 1a responsabilidad cuando en una intervencién suya se causa una le-
ermo.
> dard a conocer en esta revisi6n, y con base a nuestro Cédigo Penal,
las normas que tipifican acciones por las que el médico puede verse
do, tanto penal como civilmente si fuere del caso.

CION

En la actualidad es de conocimiento general que en los tltimos afios las
das contra el médico por responsabilidad legal, han incrementado con-
lemente. Este hecho inquietante se deriva de varios factores.®

Por una parte, se debe al deterioro de la Sociedad en general.

Esta Sociedad se preocupa fundamentalmente por un apasionado ¢ ili-

- mitado afan materialista, que la conduce a comerciar con el dolo, la en-
fermedad y la muerte (cobro de certificados de defuncién).

Por otro lado, la existencia de la medicina masificada, no permite que
ésta se cjerza como antes, ya que el médico no tiene tiempo para dialo-
- gar con el enfermo para conocerlo, ademds el paciente no tiene la opor-
- tunidad de seleccionar a su médico, con excepcion en las Clinicas Coo-

~ perativas Médicas, siendo atendido de prisa en una consulta médica
- donde se establecen normas para la atencion de cierto nimero de pa-
- cientes por hora.
- En cuarto lugar, la casi desaparecida medicina liberal, 1a cual estd cn
- manos de un reducido grupo médico, época en que las demandas —una
 de ellas fue la que pretendia Beltrédn Cortés contra el Doctor Ricardo

~ Moreno Cafias, a instigacién del Doctor Martinez— eran menos fre-
cuentes.

Amador Guevara José Dr. Semana Médica Centroamericana y Panamd, Cré-
nica Médica. Responsabilidad Legal del Médico, Dic. 1965-1979,
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5-.  Una Sociedad donde el pensar en dinero ha invadido a todas las clases
sociales, por lo demds, que los médicos permanezcan incontaminados.

6-. El paciente no sélo prevee un resultado positivo de la actuacién médi-
ca, sino, que en alguna medida éste sea negativo por una conducta cul-
posa por parte del inédico, a quien se le somelerd a un juicio penal y
consecuentemente demandado civil para resarcir el dafio, sin una valo-
racién previa, que obvie la actuacién de los Organos Jurisdiccionales,
quiencs por regla desconocen acerca de la materia médica, haciéndole
carga al profesional en medicina con el peso de un proceso, lo que no
sucede en otras profesiones donde el grado de culpa es mds evidente.
Posteriormente expondremos con més detalle por qué el médico es su-
jeto activo en esta clase de demandas.

LA RESPONSABILIDAD CIVIL DEL MEDICO EN EL DELITO PENAL

El Ordenamiento Juridico que regula la vida del hombre en la sociedad
aspira a la realizacién social de la justicia en dos direcciones fundamentales, la
personal y 1a social o comunitaria, sancionando las conductas violatorias de
los bienes juridicos que protege de dos maneras, mediante sanciones represi-
vas y sanciones reparadoras.

Las sanciones represivas tienen un sentido ejemplarizante y reprimen
al autor del comportamiento antijuridico, la sancién reparadora es de tipo
compensatorio y tiende a beneficiar a quien ha sido lesionado en sus
derechos.®

Pero en lo penal, no hay conducta que merezca punicion sin una norma
tipificadora, en lo civil puede haber sancién en base a comportamientos ilega-
les de los principios de orden piiblico o de las buenas costumbres.®

En lo que respecta concretamente a la responsabilidad penal del médi-
co cuando estd de por medio un tratamiento errado, la responsabilidad puede
encuadrarse en las disposiciones de la parte Especial del Cédigo Penal, que
describen los delitos de homicidio culposo “, y de lesiones culposas ® respec-
tivamente, y que reprimen a quienes dieren muerte o causaren un dafio en el

(2) Fernando Castellanos, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Editorial
Porriia S.A., México, 1980, pags. 307, 308.

3) Fernando Castellanos, Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Editorial
Pomia S.A., México, 1980, pags. 307, 308.

4) Atilio Vincenzi, Cédigo Penal y Leyes Conexas, Lehmann Editores Costa
Rica, 1982-1983, arts. 117, 128.

(5) Atilio Vincenzi, Cédigo Penal y Leyes Conexas, Lehmann Editores Costa
Rica, 1982-1983, arts. 117, 128.
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g_mlasa!uddeunapersona.por en
- en su arte 0 profesion, o por inobservancia de los reglamentos a su

El interés de estudiar al médico como sujeto de responsabilidad penal
or su propia condicién profesional, su idoneidad que le es propia, de su
dencia dento de la comunidad, asi como de la responsabilidad que des-
Esudosobfe.ms hombros. El médico por poseer un gran caudal de
ientos que se imparten a lo largo de su preparacion, le incumbe utili-
cuidados, pel:ici'a y diligencia que guardan los médicos y cirujanos de Ia
en casos similares. Es por esta razén que debe responder por los da-
vados de la ignorancia, de los conocimientos necesarios, pericia, de la
jisién dera_mnabl&s atenciones o por no haber empleado su mejor juicio.
' Pero si el médico es responsable de su impericia, de su imprudencia o
negligencia —por un diagnéstico incorrecto, tratamiento u operacion—, no
ma debe responder por la eventualidad del dafio, si est4 en el ejercicio
profesion, punto al que hace referencia Juan Silva Ricstra ©, cuando dice
se debe catalogar al médico como un ser irresponsable y criminal, sino
e hacerse una regulacién penal para la responsabilidad del médico,
un planteamiento que se ha discutido en el ambito médico, creando un
cto de ley para ese fin.
_ Ape.sardc lo expuesto hay grupos de autores que no estén de acuerdo
va Riestra, porque dicen que detréds del ser médico se crea una presun-
gran capgcldad profesional, de 1a que es poseedor. Dicen estos autores
mo ¢l méd:oo trabaja sobre los bienes mds preciados que tutela el Orde-
0 Jundwo_"” —la vida y la salud-, no puede esquivar las sancioncs iega-
lando por su incompetencia, ignorancia o por su negligencia es responsa-
H _d_:cho otros autores al respecto, que en los casos descritos, ¢l médico
® solicitar auxilio profesional en otros médicos de mayor avanzada, princi-
Ile por su experiencia y pericia, asi como por su criterio y opini
o cual seria de gran valor.pe o i gk
‘Han dicho otros como Lacassegue que el principio de responsabilidad
-dica es una medida de seguridad para los mismos médicos, es decir, los
1COs instruidos, prudentes y concientes de su trabajo, y que es una amena-
< para los médicos imprudentes, negligentes y faltos de pericia.
. Elcrilerio para determinar donde se inicia y donde termina la responsa-
gcad penal dcl.médico, se basa en un criterio que no debe ser ni muy liberal
- tMuy scvero. Si se toma en cuenta el criterio liberal se estaria practicamente

) Responsabilidad Médica Ante la Ley, Revista Colegio Abogados de la Plata,
- afio 9, N° 18, enero 1967, pég. 62.

v) Ezs Jirgen Bauman, Derecho Penal, Editorial Depalma, Buenos Aires, 1981,
.8.
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frente a la impunidad, pero si se parte de un criterio estricto, se estaria frente
ante un impedimento para ejercitar la medicina, porque como sabemos, en po-
sibilidad de error ®, /

La conducta del médico, pasiva u activa, por una accién o por una omi-
sién en el ejercicio de su profesién, o de mejor dicho en el mal gjercicio o mala
préctica de la medicina, puede responsabilizarlo en uno de los campos del de-
recho: civil o penal, o bien en ambos.

El mismo hecho puede ser juzgado desde el punto de vista penal, si
configura o no delito, y en su caso, si es tributario de una sancién, la cual pue-
de ser: prisién, multa o inabilitacién. Ahora bien, si el hecho es juzgado en la
via civil, estd destinado a acoger o rechazar una peticién de resarcimiento o
indemnizacién patrimonial. Este hecho médico puede corresponder a ambas
responsabilidades que serdn juzgadas por jueces distintos, de acuerdo con el
crilerio de la especialidad y de manera independiente o conjuntamente.®

En el terreno civil las acciones se originardn en dafios al cuerpo huma-
no, en su aspecto fisico o somético, esfera siquica, o bien contra los derechos
de la personalidad, de los cuales es titular toda persona fisica.(®

PRESUPUESTOS DE LA RESPONSABILIDAD CIVIL Y PENAL DEL
MEDICO

Los presupuestos de la responsabilidad civil y penal del médico son:

1-.  Uncomportamiento de la responsabilidad civil y penal del médico son:

2-.  Que dicho comportamiento viole ¢l deber de atencién y cuidados pro-
pios de la profesiéon médica, es decir, el especifico nacido de una obli-
gacion voluntaria, sea ¢l genérico configurado en el obrar antijuridico.

3—.  Que esc obrar antijuridico sea imputable subjetivamente al médico a ti-
tulo de culpa, dolor o malicia.*?

4-. Que del obrar antijuridico e imputable al médico represente para el pa-
ciente un dafio —en el cuerpo, en la salud o en la siquis— patrimonial o
moral.

(8) Jorge Lépez Bolado, Los Médicos y el Cédigo Penal, Editorial Universidad,
Buenos Aires, 1981, pig. 22.

9) Atilio Vincenzi, Cédigo Penal y Leyes Conexas, Costa Rica Lehmann
Editores, 1982-1983, arts. 117, 128; Cédigo Civil, Costa Rica, art. 1045
mismo Autor.

(10)  Atilio Vincenzi, Cédigo Civil, Costa Rica, Lehmann Editores , 1988, art. 47.

(11)  Adlio Vincenzi, Cédigo Penal y Leyes Conexas, Costa Rica, Lehmann Edito-
res, 1982-1983, art. 31.
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5. Que el dafio sufrido por el paciente guarde una relacién de causalidad
- adecuada con ¢l hecho médico.(?

El hecho médico que da origen a la responsabilidad por darios, es Ja
o el comportamiento humano, la cual puede ser un hecho positivo, es

una accién por comisién. Pero también puede ser un hecho negativo,
ponde a una accion por omisién. En la responsabilidad extracon-

del médico, serd normal que el hecho antijuridico sea una omisién.

- Cuando se niega asistencia al enfermo, en la contractual se dan ambas

Es negativa la conducta de quien omite cumplir con sus deberes, sien-

titud negligente; es positiva cuando cumple mal ante determinada si-

decir, por imprudencia o impericia, ya que la prestacion debida es

, distinto a lo prometido, se cumple a medias.

- Las personas juridicas son responsables por los hechos anti juridicos y

0s cometidos por sus funcionarios o sus dependientes en el ejercicio de

2as encomendadas.®?

Las personas fisicas lo son por lo tanto responsables por los hechos

como cl de las demds personas de que se sirven, actian como auxilia-

dientcs suyos.

uando sc trabaja en equipo y bajo la direccién de un jefe, como acon-

las intervenciones quirtirgicas, es innegable que ese médico jefe es res-

ble indirecto de las contingencias dafiosas ~imputables— del acto quirtir-
que el hecho no sea suyo, sino ajeno.®4

-‘Rﬁfpecm a otros profesionales, encargados de la ancstesia, radiologia,
16n de rayos x, etc., habri que examinar, en cada caso concreto, el

g de autonomia o dependencia que caracterizé su obrar.

- En ocasiones el director médico ticne que responder como funcionario

al del 6rgano ejecutivo y, ademds, como médico jefe del esta-

icnto, y de la supervisién o control de los profesionales que ahi se

Sala Primera Civil, N® 466 de las 9 horas del 31 de octubre de 1975, Ordinario

de F.AD.c.C.B. de Costa Rica.

_ Constitucién Politica de Costa Rica, art. 73; Ley Constitutiva Caja Costarri-
~ Cense de Seguro Social, art. 1; Sala Primera Civil N° 23 de las 8:15 horas del

- 16 de enero de 1976 Ordinario (dafios y perjuicios) de N.P.M ¢, JLB. y otra;

Sala de Casacién N° 97, de las 16 hrs. del 20 de agosto de 1976, ejecucién de

Sentencia de M.G.C. cc. V.G.Q.S. y otro.

Reglamento General de Hospitales, Imprenta Nacional, 1971, arts. 18, 27, 28
29,30, 31, 33, :
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JUSTIFICACION DE LA ACTUACION CULPOSA DEL MEDICO.
LLAS CAUSAS DE JUSTIFICACION. EL ESTADO DE NECESIDAD.
EL CONSENTIMIENTO DEL DERECHO HABIENTE

Para explicar porque la conducta del médico no es punible a pesar de
haber ocasionado la muerte o lesiones culposas en el ejercicio de su profesion,
se ha recurrido por un lado a varias teorias 9, y por otro lado se trataria de am-
parar en las causas de justificacién.

Las causas de justificacion, pericnecen a la Institucién del Derecho Pe-
nal, que en nuestro Cédigo Penal se encuentran en la parte General, en los arti-
culos 25 a 29. Se llaman causas de justificacién a las consecuencias que hacen
desaparecer la antijuricidad, consecucncia de acciones u omisiones contrarias
al orden juridico, expresamente tipificadas en una norma.

En cuanto a la actividad del profesional en medicina, en algunas opor-
tunidades, necesita estar justificada juridicamente para no traducirse en delito,
porque es bien sabido, que el médico actia para conjurar un mal puede hacerio
porque media un estado de necesidad, si no existen otros medios legitimos
para evitarlo y, aun cuando sobrevenga una lesién o la muerte del paciente,
nada puede reprochérsele al médico. Desde el punto de vista, las causas de jus-
Lificacién que mds interesa estudiar, son el estado de necesidad junto con el
consentimiento, las que analizaremos posteriormente en la exposicion de la
parte doctrinaria que explica la no punibilidad del médico.

Francisco Carrara, dice que la irresponsabilidad del médico tiene como
fundamento juridico la ausencia de dolo en su conducta, y no el consentimien-
to del paciente o enfermo; la verdadera razén de la inculpabilidad del médico
estd en su fin inocente, en que se excluye el dolo, por lo que debe eliminarse
toda idea de criminalidad pues su actuacién es con el fin de librar de una afec-
cién, o de un peligro para la salud, a una criatura humana.

Para el Tribunal Supremo Aleman (Reichsgericht) cuando el médico
¢n una intervencion quirdrgica causa lesiones o como resultado del acto qui-
rargico el paciente muere, se justifica si ha habido consentimicnto del en-
fermo; en nuestro medio se da ese consentimiento expreso en varias
normas”®. En este mismo sentido se expresa Santos Briz, cuando sosticne que
cl consentimiento del pacientc es necesario para la realizacién de operaciones
quirtrgicas, que en caso de no obienerlo, el médico actia en forma anti-

(15)  Jorge Mosset Iturraspe, Responsabilidad Civil del Médico, Editorial Astres,
Bs. As. 1979, pags. 162 a 167. Lopez Bolado, Los Médicos y el Cédigo Penal,
Editorial Universidad, Bs. As. pags. 50 a 54.

(16)  Adtilio Vincenzi, Leyes Usuales, Costa Rica, Lehmann Editores, Ley General
de Salud arts, 22 y 27; Reglamento General de Hospitales, Imprenta Nacional,
1971, art. 310; Cédigo de Familia, art. 131; Cédigo de Moral Médica, art. 21.
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, con obligacién de indemnizar los dafios que se causen al
an, :

Graff Zu Dohna afirma que la intervencién quirdrgica esté justificada,
ra que sea ¢l resultado, siempre y cuando ésta constituya un remedio
o para un fin correcto, ya que éste es el fin que el Estado reconoce a Ia

~ Otra tésis para explicar la punidad del hecho, es la que Stoass plantea,
ndo dice que el cirujano que estd efectuando una intervencién quirdrgica a
iente, no quiere lesionar su cuerpo o su salud, y no quiere dafarlo, por-
todo su esfuerzo estd dirigido a mejorar la salud del paciente, por lo tanto
 le debe demandar como responsable.
~ Para Beling el fenémeno juridico que exime de responsabilidad al mé-
1 estos casos, cs el estado de necesidad, porque como bicn sabemos, el
necesidad, es aquel que ante una situacién de peligro actual o inmi-
para aquel que ante una situacion de peligro actual o inminente para inte-
gidos por el derecho no queda otro remedio que la violacion de los
Juridicos protegidos de otros: Righi, en Itaiia comparte esta misma
que exime al médico de responsabilidad.(®
- Pero este peligro debe reunir los siguientes requisitos de: ac-
d, inevitabilidad y no voluntaricdad; debemos aclarar que si el obrar
or falta de pericia o diligencia del propio médico, el que causa el es-
de necesidad, sacrificando un bien juridico menor en salvaguarda de
mayor jerarquia, no puede ampararse en esta causa de jus tificacién.

NSENTIMIENTO

~ El consentimiento se encuentra regulado en nuestro Ordenamicnto Ju-
Co en varias normas, para nuestro enfoque en el articulo 26 de nuestro C4-
enal y ampliamente cn la normativa que regula el ejercicio de la medici-
| Nuestro Pais, en los articulos 22, 27 Ley General de Salud, 21 Cédigo de
l General de Hospitales, 131 Cédigo de Familia, 21 C. 6digo de Moral
¢a, asi como en ¢l reverso de la hoja de exoneracién o admisién que firma
®imo al ingresar en cualquier hospital nacional.

~ Articulo 26 -Cédigo Penal-: No delinque quien lesiona o pone en peli-
8r0un derecho con el consentimicnto de quien validamente puede darlo.

B Sintos Briz, Derecho de Dafios, Madrid, Revista de Derecho Privado, 1963,
pég. 375.

%) Fontén Balestra Carlos, Tratado Elemental de Derecho Penal, Editorial Bs.
As. Abeledo Perrot, pég. 161.
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Articulo 22, Ley General de Salud: Ninguna persona podr4 ser someti-
da a tratamiento médico o quinirgico que implique riesgo para su integridad
fisica, su salud o su vida, sin su consentimiento previo o el de la persona llama-
da a darlo legalmente si estuviere impedido para hacerlo. Se exceptia de este
requisito las intervenciones quirtrgicas de urgencia.

Articulo 27, Ley General de Salud: Los padres, depositarios y repre-
sentantes legales de los menores e incapaces no podrdn negar su consenti-
miento para someter a sus representados a pricticas o tratamientos cuya omi-
sién impligue peligro inminente para su vida o impedimento definitivo, segiin
dictamen de dos médicos. Este articulo es concordante con lo dispuesto en el
articulo 26 del Cédigo Penal.

Articulo 310, Reglamento General de Hospitales: Todo paciente en es-
tado de lucidez deberd ser informado de cualquier intervencion, procedimien-
to o examen cruento que deba efectudrsele y deberd firmar debida autorizacién
para que se le realice tal tipo de tratamiento; en caso de enfermos menores de
edad o inconscientes, la autorizacién deberd firmarla su representante legal o
su pariente més allegado disponible. También en este articulo hay concordan-
ciacon el articulo 26 del Cédigo Penal.

Articulo 131, Cédigo de Familia: Cuando sea necesaria una hospitali-
zacion, tratamiento, o intervencion quinirgica decisivos e indispensables para
resguarda la salud o la vida del menor, queda autorizada la decision facultativa
pertinente atn contra ¢l criterio de los padres.

Articulo 21, Cédigo de Etica Médica: Con las excepciones que estable-
ce la Ley, el médico estd obligado a informar a sus pacientes sobre el riesgo
presente o eventual de cualquier medicamento o procedimiento médico o qui-
riirgico, y no debe emprender ninguna accion sin el consentimiento del pacien-
te, o de las personas de las cuales éste dependa, si es menor de edad o estd inca-
pacitado juridicamente, exceptuados los casos de absoluta imposibilidad y ur-
gencia.

Desde el punto de vista teérico se acepta la figura del consentimiento
presunto, siempre y cuando el autor haya obrado en interés del sujeto pasivo,
como en el caso del médico, pero ademds deben concurrir todas las condicio-
nes del consentimiento:

1-. El sujeto que lo otorga debe ser capaz de comprender la situacion en la
que da el consentimiento.

2-. Elconsentimiento debe ser anterior a la accion.

3—. El consentimiento no debe prevenir de un error ni haber sido obtenido
mediante engafio 0 amenaza.

En cuanto a la OBEDIENCIA DEBIDA como causa de justificacion,
no puede alegarse respecto al hecho médico, ya que el superior jerdrquico no

46

a direccion técnica en relacién con el quehacer médico profesional,
= que no puede impartir 6rdenes acerca de que manera se debe atender,
odo, técnica o tratamiento debe emplear. Si el médico, a pesar de su je-
fa y autonomia cientifica, se somete a la orden, no puede justificar des-
del dafio causado alegar causal de obediencia debida, porque falta aqui
¢ los requisitos para la operabilidad de la causa de justificacion, en donde
ho debe ser extrafio a quien observa el comportamiento debido.%

TORES DE IMPUTABILIDAD

Los presupuestos de la responsabilidad civil del médico en el delito pe-
an alrededor de dos puntos: la culpa con sus componentes por un lado

a, imprudencia, negligencia e inobservancia de reglamentos), y por

) lado, 1a penal por Icsiones y muerte culposas (articulos 1045 Cédigo Civil

28 Cddigo Penal).

‘Carlos Fontdn Balestra dice que: el delito consiste en causar por culpa

nuerte o lesiones a un ser humano, en la que se necesitan los siguientes re-

a-. Voluntariedad del acto.
-, Falta de previsién.

|

o : A continuacién analizaremos cada uno y por separado los presupuestos
\ponentes de la culpa.®®

; ;IMPRUDENCIA: Jiménez de Asiia dice que la imprudencia supone el
ender actos inusitados, fuera de lo normal y que por ello, pueden resultar
S dafiosos. Fontdn Balestra hace referencia a que es la violacién activa
ds normas de cuidado o cautela que establece la prudencia. La imprudencia
Ue producirse por accién u omisién, confundiéndose con la negligencia
Hando se da por una conducta negativa (Corrales Duarte vs. Northerm Rail-
Way Company, Cas. N° 133 I Sem. I1 Tomo p. 1031).

{19) " Cédigo Penal y Leyes Conexas, Costa Rica, Lehmann Editores, 1982-1983,
- art. 36.

(20) Fe!nfarldo Castellanos, Lineamienios de Derecho Penal, Editorial Porrida S.A.
B-démco 1980, pég. 245. Lépez Bolado, Los Médicos y el Cédigo Penal, Edito-
tial Bs. As. 1981, pég. 85 a 88. Sala Primera Civil, N° 466, 9 horas, 31 de oc-
tubre de 1975, Ordinario F.A.D. ¢. C.C.
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NEGLIGENCIA: La negligencia consiste en ia conducta omisiva, con.

traria a las normas que impone determinado comportamiento solicito, ateng

sagaz (por cjemplo olvidar instrumentos quirirgicos en lacavidad abdoming

del paciente operado).

IMPERICIA: La impericia, consiste en la incapacidad técnica para ¢
ejercicio de una funcién determinada, profesion o arte; cquiyalc a la.inobse,._
vation des regles d' art, de la doctrina francesa, a la mal practice de la ]ngleSa y
al kunsifehler de la doctrina alemana. Se puede, en cambio, ser perito, tener
esas aptitudes y no emplearlas, en cuyo caso se no se obra con {_hhgencm, 0
bien, poseer la pericia debida y no obstante actuar en la emergencia con teme-

ridad o sea con imprudencia.

INOBSERVANCIA DE LOS REGLAMENTOS: En cuanto a I3
inobservancia de los reglamentos, se comprende todas las disposic.iones de
cardcter general dictadas por las autoridades competentes en la materia de que

n.
oy Con esas cuatro expresiones, formas, rostros o faces de la culpa se
quieren sintetizar todos los modos o maneras de mostrarse ese comportamien-
to reprochable. En consecuencia hay que tener presente lo siguiente:

a—. Problemas técnicos o cientificos de especial dificuitad.

b-. Problemas técnicos o cientificos ordinarios y no particularmente
dificiles.

Estos dos hechos, producen situaciones de imprevisilidad, lo que per-
mite al médico escapar a la responsabilidad por las consem_cncigs dariosas,
porque una intervencion quinirgica con problemas de especial dificultad se
convierten en un hecho fortuito, por lo que no podemos hablar de culpa.?

En estos momentos debemos analizar lo siguiente: yes que en toda ac-
tuacién médica, de preferencia, en la rama quinirgica hay una serie de e_nuda-
des morbidas que tienen un nexun de causalidad entre el paciente y el tipo de
infervencion quiriirgica, y no entre €sia y el cirujano. Es decir, que hay proble-
mas técnicos o cientificos de especial dificultad que producen un fenémeno‘d_c
imprevisibilidad médica, lo que permite al médico escapar z la responsabili-
dad por las consecuencias dafiosas. Por tal razén, no podemos hablar que se
trata de una actuacién culposa, sino por el contrario, se tralade un caso fortui-
to, por ende, desprovisto de sancién alguna. : '

Como la accién delictiva consiste en causar en el casodel médico lesio-
nes culposas o en su maxima culpa homicidio culposo; debemos decir, que
ante todo debe existir una relacion de causalidad, es decir, una relacién causa

(21) Jorge Mosset Iturraspe, Responsabilidad Civil del Méico, Editorial Bs.
As., 1970, pags. 162 a 164, 204. Cédigo Penal de CostaRica, an.30.
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pe ser directa, proxima y principal del resultado. En resumen el
1a consecuencia daiiosa, pero, si, obra imprudentemente o con
Por ello, no hay delito si la muerte se produce por culpa de la pro-
ferceros. '
ulo causal existe cuando han mediado actos positivos del médi-
scan dafios al paciente. Incluido en este conceplo estd, también, el
¢ que la omisién del profesional o la no aplicacién del tratamiento
al enfermo de su posibilidad de curacién.
habla del dolo como causa de culpabilidad ®?, en la que el médico
involucraGo, como es el caso del aborto —impune- con o sin el
to ® de la mujer, considerados como delitos calificados por el
el médico podria internar pacientes en clinicas particulares,
un aborto, y en caso de una eventual demanda, decir, que se trata-
b letapéutico.

S QUE INVOLUCRAN PENALMENTE AL MEDICO EN EL
“IO PROFESIONAL

ura serie de delitos que se encuentran tipificados en la parte Espe-
| Cédigo Penal con los que el médico se puede ver involucrado penal-

 por la denominacién de mal praxis o mala practica médica, sino por
19 incorrecto de la profesién,

icntemente aparecen a la luz piiblica delitos que involucran al mé-
r el cobro indebido de servicios médicos, y que penalmente se denomi-
tel nombre de CONCUSION, articulo 346 de nuestro Cédigo Penal el

se impondr4 prisién de dos a ocho afios al funcionario publico que,

do de su calidad o de sus funciones, obligare o indujere a alguicn a dar o
indebidamente,

para si o para un tercero, un bien 0 un beneficio pa-
Y, con el nombre de EXACCION ILEGAL, articulo 347 —del Cédi-
* Serd reprimido con prisién de un mes a un afio el funcionario pi-
abusando de su cargo, exigiere o hiciere pagar o entregar una contri-
un derecho indebido o mayores que los que corresponden.

_ delitos son conocidos —como ya se refirié un Colega Médico en
WO~ con el nombre de “biombo”, y que hace alusién a un trato prefe-
-4t para el paciente cuando éste necesite evadir el tiempo que conlleva la
Mdﬁ unacita, en la especie ya han sido sancionado penalmente y laboral-
Mmente algunos médicos,
4. =S importante preguntarse  la luz de estos delitos cuando son cometi-
E.-:;Pﬂl‘-el profesional en medicina, hasta donde se extiende su esfera de fun-
0

0

Cédigo Penal de Costa Rica, arts. 30, 31, 118.
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cionario piiblico, y, analizar ademds en que momento se consuma el delito, s
hay entre la fecha de la negociacion —acto privado— y el momento de la realiza.
cién del acto médico, continuacién de la actividad delictiva. Seria interesane
discutir el tema en una mesa redonda donde participen miembros del Colegiq
de Médicos y Cirujanos, autoridades de la Caja Costarricense de Seguro So-
cial, Unién Médica Nacional y representantes del Ministerio Piblico.

En el articulo 129 Cédigo Penal se regulan los transplantes de 6rganos
y las transfusiones sanguineas como actos no punibles —tomado de Comenta-
rios al Cédigo Penal, Llobet-Rivero—, siempre y cuando se hayan realizado
con el consentimiento del sujeto pasivo y la debida observancia de los procedi-
mientos.

En cuanto a la recepcion de 6rganos vitales para transplantes el tema
todavia no ha sido agotado, ya que recientemente se realizé una mesa redonda
en ¢l Poder Judicial, para fijar las pautas de la legalidad. El médico podria ac-
tuar con dolo, al acelerar lo que se conoce como muerie cerebral, que desde ¢l
punto de vista penal se tipificaria en un delito calificado por el resultado, como
lo es el HOMICIDIO POR PIEDAD, articulo 116 -Cédigo Penal-con la fina-
lidad de obtener el 6rgano descado.

El articulo 15 de la Ley sobre Transplantes, en su contenido se refiere
que las personas mayores de edad pueden ser donadores —cuando lo autoricen
por escrito y con la presencia de dos testigos— a un receptor familiar hasta de
cuarto grado de consanguinidad, hasta el tercero por afinidad y también a su
cényuge, como acto previo se les debe mencionar los riesgos y complicacio-
nes de la intervencién quiriirgica, un criterio es que este acto debe realizarse en
una escritura ante un Notario Publico.

ESTERILIZACION VOLUNTARIA. Un asunto muy debatido en
nuestro pais es el de la esterilizacién voluntaria. El doctor en Derecho Penal,
Francisco Castillo, emitié su tésis antes de que fucra dictado un Decreto Eje-
cutivo, diciendo que en la esterilizacion tenia vigencia la causa de justificacion
llamada “consentimiento del derecho habiente”. Replicando que al sefialar el
articulo 129 del Cédigo Penal que no son punibles las lesiones que se produz-
can al lesionado con su consentimiento cuando la accién tiene por fin benefi-
ciar la salud de otros, ticilamente niega la eficacia del consentimiento en otros
supuestos. Ademds el Cédigo Civil en su articulo 45 hace referencia a los De-
rechos de la Personalidad cuando dice: que los actos de disposicién del propio
cuerpo estén prohibidos cuando ocasionan una disminucion permanente de la
integridad fisica, excepto en los casos autorizados por la ley. Es vilido dispo-
ner del propio cuerpo o parte de él para después de la muerte. En nuestro caso,
¢l Reglamento de Esterilizaciones autoriza esta prictica quirdrgica, siempre y
cuando se realice siguiendo los procedimientos establecidos.

También debemos analizar lo referente al ABORTO IMPUNE, articu-
lo 121 de nuestro Cédigo Penal, no es punible el aborto practicado con consen-
timiento de la mujer por un médico o por una obstétrica autorizada, cuando no
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p posible la intervencién del primero, si se ha hecho con el fin de
igro para la vida o la salud de la madre y éste no ha podido ser evi-
ptros medios. En este caso se dan dos tésis, una que considera la ac-
n0 una causa de justificacion, llamada “estado de necesidad™ por-
se quiere proteger es la vida de la madre, sacrificando un bien juri-
que es el producto, la otra 1ésis es considerarlo como una excusa
toria, la cual seria perjudicial para el médico, como ya lo hemos

‘La honorabilidad de un profesional en medicina podria verse cuestio-
 mediante un acto voluntario de una paciente, cuando tratare mediante ar-
demandarlo en la via penal por ABUSOS Costarricense de Seguro
Puede confundir la paciente los exdmenes médicos de los 6rganos ge-
mo una extralimitacién, y demandar con base al articulo 161 concor-
on el 156 del Cédigo ibidem. §
LSEDAD IDEOLOGICA EN LOS MEDICOS. Los médicos pue-
rse involucrados en la comision de delitos contra la FE PUBLICA,

ertifique hechos por los cuales puedan resultar perjuicios.
y que analizar, porque ya se han ventilado en nuestros Tribunales de
relacionado con los CERTIFICADOS MEDICOS FALSOS, es de-
re la existencia o inexistencia de alguna enfermedad o lesion —caso de
ertificados de complacencia-, articulo 362, Cédigo Penal, en este caso
nos decir que el médico actud con dolo ya que previamente queria ese re-
. En ¢l caso de las incapacidades de complacencia, cs sabido en ¢l 4m-
dico el cuestionamiento hecho por parte de la Caja Costarricense de
Social y la investigacion realizada por parte del Organismo de Investi-
udicial.
- Deben mencionarse los CERTIFICADOS DE NACIMIENTO y DE-

ON, dando FE PUBLICA del nacimiento o muerte de un ciudadano,

hechos, médicos han sido declarados responsables del delito por los
es de Justicia.
También es de mencionar que el médico podria ser sujeto de una de-
penal cuando omitiere el auxilio a una persona que s¢ encuentre en un
critico de salud —quicn podria hasta no morir, si ¢l médico le socorricra
nalmente~, segiin lo sefiala el articulo 142 del Cédigo Penal. Se san-
esta figura no solamente al médico, sino a cualquicr persona por el in-
iento de un deber de asistencia impuestos por la convivencia social,
ndose asi un delito calificado por el resultado, articulo 142, Cédigo

Cabe sefialar, la INSEMINACION ARTIFICIAL, procedimicnto por
del cual se introduce esperma humana en la vagina de la mujer, evitan-
drelacion sexual destinada a la fecundacién y procreacion de un nuevo ser.

acto médico se ha querido tipificar en el delito de violacién en la Repiibli-
G¢ Argentina, que en nuestro Cédigo Penal se contempla en el articulo
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156*%, pero tal delito no se da porque no hay penetracién del 6rgano viril en |,
vagina de la mujer. -

He querido brevemente analizar esta serie de posibilidades por mediq
de las cuales los profesionales en medicina pueden verse comprometidos en
un juicio penal, que conociendo de antemano esta parte del Ordenamiento Jy.
ridico evitarian estar sometido ante los Tribunales de Justicia.

COMENTARIO

Hemos analizando las causas de justificacién de mayor importancia
que pueden eximir de responsabilidad civil y penal al médico, cuando ha pro-
vocado lesiones a un paciente durante una actuacion suya. También las tésis
doctrinarias que al respecto discuten los entendidos del Derecho Penal, que
también eximen al médico de responsabilidad.

En relacién al consentimiento del enferro, y del que hace referencia la
doctrina, en nuestro Ordenamiento Jurfdico se encuentran expresamente di-
chas normas, por medio de las cuales el enfermio, sus representantes legales o
sus familiares, dan ese consentimiento expresamente y por escrito para que le
realicen los actos médico quinirgicos necesarios para mejorar su salud y las
consecuencias que del tratamiento médico quirdrgico derivaren. Este sustento
legal previamente mencionado se encuentra en los siguientes articulos: 26 C6-
digo Penal, 22y 27 Ley General de Salud, 310 Reglamento General de Hospi-
tales, 131 Ley General de Familia, 21 Cédigo de Moral Médica. Ademds, es
importante sefialar que este consentimicnto expreso y por escrito queda fiel-
mente documentado en el reverso de la hoja de Admisién o Exoneracién que el
pacienic o las personas responsables firman para que éste ingrese a cualquier
hospital nacional.

En cuanto a la responsabilidad civil, que resultare del ejercicio médico
profesional, se puede analizar desde varios puntos:

En primer lugar, la Constitucién Politica de Costa Rica, en su articulo
73, establece los seguros sociales en beneficio de los trabajadores manuales e
intelectuales, cuya administracin y gobierno estardn a cargo de una Institu-
cion Auténoma llamada Caja Costarricense de Seguro Social. Se demuestra
claramente, que de este derecho constitucional nace una relacién juridica entre
cl trabajador y la Institucién, es decir, nace a la vida juridica un contrato tacito,
porque el ciudadano cotiza por su atencién médica, y la Caja Costarricense de
Seguro Social, Ie vende esos servicios de atencién médica.

En segundo lugar, del marco constitucional se desprende, que el trabajc
es un derecho que tiene el individuo y una obligacién de la sociedad, de acuer-

(24)  Lépez Bolado, los Médicos y el Cédigo Penal, Editorial Universidad, Buenos
Aires, 1981, pag. 175.
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articulo 56 de nuestra Constitwcign-PotiticaEFmcdico ohionces o5

ado directamente por la Institucion, para que brinde sus servicios profe-
médico quirirgicos a la sociedad en que vive.

~ Ante estas dos clases de contraios realizados por la Caja Costarricense

o Social, el que mayor peso tiene es el que ella formaliza con el ciuda-

por cuanto debe cumplir con el mandato que la Carta Magna le ha enco-
(10

Por lo tanto, la responsabilidad civil, que dimana de la actuacién médi-
s de Lipo extracontracutal, ya que no existe un nexun directo con el pacien-
orque entre ellos nunca se ha firmado un contrato para la prestacién de ser-
médicos. Este responsabilidad se encuentra inmersa en el contenido de
culos 1045, 1047 y 1048 del Cédigo Civil.
~ Para finalizar, debemos decir, que la Caja Costarricense de Seguro So-
ial es responsable civilmente ante el paciente asegurado, cuando éste ha sido
nado en sus derechos fundamentales, reafirma este punto el articulo 190
Ley General de la Administracidn Piblica, por 1o tanto, el médico no
responder ante el enfermo o sus familiares por la responsabilidad civil
dimane de una actuacién suya.

CLUSIONES

Se hizo un andlisis de responsabilidad penal y civil del médico, en
cuanto a su relacién con las causas de culpabilidad, las cuales demuestran que
Cuando alguna de ellas interviene como presupuesto activo o pasivo, el profe-
sional médico seria responsable de esta actuacién. Sin embargo, las teorias
C '10_Eximen de responsabilidad, no han sido aceptadas por nuestros Organos

“urisdiccionales, a pesar de la forma tan clara con que son expuestas por los
ﬁeﬂdldos ¢én la materia. : ¥ g
_ Micriterio es que, las demandas por “mal praxis” deben estudiarse de-
®enida y profundamente por un cuerpo de peritos, tanto en materia médica
€0mo penal, con el fin de que manifiesten su criterio, de si el resultado mérbi-
@Sm debe a una complicacién médico quirdrgica, o si este estado mérbido es
ﬁl‘esultado de una actuacién por impericia, imprudencia, negligencia o por
cia de reglamentos.
= He estado como observador en algunas causas de “mal praxis”, en la
‘Cuales he podido analizar los dictdmenes médico legales —parte fundamental
m la D_rueba pericial-, los cuales no se ajustan al caso, al iniciarse dicha
. %Wﬂclén desde un enfoque subjetivo, por parte del médico forense por un
¥ Por el otro !ado, la interpretacién literal del mismo por parte del juzgador
i O8ados, quienes por regla desconocen la realidad de la medicina y la
i “1a quirirgica, porque los cursos de medicina legal impartidos a los
- de los Organos Jurisdiccionales no son suficientes para que ellos
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hagan un juicio de valor, sobre la lesién o muerte culposa, objeto de [y
demanda de “mal praxis”,

Al mencionar que debe ser un cuerpo de peritos, en materia penal y
médica, me refiero a que dicho cuerpo sea un Tribunal Especializado en cono.
cimientos y conceptos médicos técnicos necesarios, a partir de una instruccicn
suficientemente calificada y obtenida de observaciones médicas, para conocer
los grados de dificultad a que s¢ enfrenta el médico y el cirujano, para corregir
el mal a un enfermo en medicina o cirugia, y que por tal aprendizaje, puede ser
un buen examinador y critico de la pericia médica.
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