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En esta seccidn se publican los resimenes en espariol de articulos que
han sido publicados por investigadoras/es de universidades costarricenses en
otras revistas en el mundo, con su debida referencia al trabajo original, y con
una breve explicacion de donde se realizé la investigacion. Los articulos
originales han sido publicados en otros idiomas; las revistas tienen consejo
editorial y manejan un proceso de revision por pares.

Los resumenes corresponden a estudios relacionados con las ciencias del
ejercicio y la salud, que se conforman a los criterios generales de la revista,
esto es, se ftrata de *“.. estudios experimentales o0 que hagan
recomendaciones concretas para solucionar problemas o preguntas
relevantes (...) trabajos originales o de meta-analisis.” Solicitamos a las
personas que han publicado este tipo de trabajos en otros idiomas que no los
hagan saber, para incluir sus resimenes aqui.
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Mecanismo cinético de los cambios controlados por calcio
en latroponina | esquelética en miofibrillas de psoas

Lopez-Davila A.J., Elhamine F., Ruess D.F., Papadopoulos S., lorga B., Kulozik F.P., Zittrich
S., Solzin J., Pfitzer G. &Stehle R. (September2012). Kinetic mechanism of Ca?*-controlled
changes of skeletal troponin | in psoas myofibrils. Biophysical Journal, 103(6), 1254-64. doi:
10.1016/j.bpj.2012.08.022.

Se estudiaron los cambios conformacionales del complejo troponina esquelético (sTn)
inducidos por cambios (aumentos y disminuciones) subitos de la concentracion de calcio, por
medio de 5-iodoacetamidofluoresceina unida covalentemente a la cisteina 133 de la
troponina | esquelética (sTnl). La cinética de los cambios conformacionales fue determinada
tanto para el complejo aislado como luego de su incorporacion en miofibrillas de musculo
psoas de conejo. El sTn aislado e incorporado exhibié cinética de activacion por calcio
bifasica. Mientras que la fase rapida (K(obs)~1000s™) solo se observa en este estudio, donde
el cambio conformacional fue inducido por calcio, la fase mas lenta evoca la cinética
monofésica del cambio conformacional de sTnl observado en otro estudio (Brenner &
Chalovich. 1999. Biophys. J. 77:2692-2708), en el cual se indujo el cambio conformacional de
sTnl a través de la eliminacion de la realimentacion que los puentes cruzados en estados
generadores de fuerza ejercen sobre la activacion del filamento fino. Por lo tanto, el cambio
conformacional mas lento posiblemente refleja el cambio conformacional de sTnl que regula
la generacion de fuerza. EI modelaje revela que el cambio conformacional rapido puede
ocurrir después de que el primer i6n de calcio se une a la troponina C esquelética (sTnC),
mientras que el cambio conformacional lento requiere que se una calcio a ambos sitios
regulatorios de sTnC. La incorporacion de sTn en miofibrillas incrementé la cinética de la
inactivacion de sTnl y disminuyo su sensibilidad al calcio durante su cambio conformacional.
La comparaciéon de la cinética de inactivacion con la cinética de la relajacibn muscular en
miofibrillas medida en un montaje mecanico indica que el cambio conformacional de sTnl
puede limitar la tasa de relajacion de las fibras rapidas en el musculo esquelético.

Interpretacion (cortesia del autor principal)

En la fisiologia del acople excitacion contraccion, cuatro variables podrian representar el
factor limitante de la tasa de generacion de fuerza y relajacién del sarcomero: a) la cinética
del potencial de accién b) la cinética del transiente de calcio c¢) la cinética del cambio
conformacional del filamento fino y d) la cinética del cambio conformacional del filamento
grueso. Las primeras dos opciones han sido hace largo tiempo descartadas debido a su gran
velocidad. Mas recientemente, la introduccion de técnicas espectroscopicas, ha demostrado
gue en el musculo estriado (esquelético y cardiaco) la velocidad del cambio conformacional
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es mayor para la troponina que para la miosina. Entonces, la cuarta de las variables arriba
mencionadas es el factor limitante en la cinética del acople excitacidbn contraccion. Una
excepcion del mecanismo general es la relajacion del misculo esquelético, Unico caso en
gue el rol de factor limitante puede ser asumido por la troponina. Esta diferencia entre ambos
tipos de musculo podria constituir una razén adicional por la cual el musculo esquelético
produce tetania mientras que el cardiaco no.

Este estudio es un fruto del trabajo doctoral de Alfredo Lopez Davila en el Instituto de
Fisiologia Vegetativa de la Facultad de Medicina, Hospital Universitario de Colonia, y en el
Instituto de Fisiologia Molecular y Celular de la Universidad de Medicina de Hannover,
Alemania, entre 2007 y 2012. El Dr. Lopez es Bachiller en Educacion Fisica y Magister en
Ciencias Biomédicas (Fisiologia Humana), ambos titulos de la Universidad de Costa Rica.
Actualmente es profesor del Departamento de Fisiologia, Escuela de Medicina, Universidad
de Costa Rica. Colaborador: Alfredo Lépez Davila.

La revista Biophysical Journal reporta un factor de impacto de 3.67 (afio 2013).

Esta obra esta bajo una
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