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Resumen

Rodriguez Salazar, M. C. y Salazar Rojas, W. (2002). Relacién entre decisiones arbitrales y variables
deportivas en el fiitbol profesional de Costa Rica. Revista de Ciencias del Ejercicio y la Salud, 2(2), 50-
61. Con el objetivo de determinar objetivamente si existen algunas tendencias en los juicios arbitrales del
fiithol costarricense, especificamente en cuanto a amonestaciones y expulsiones, se analizaron 575
partidos de primera y segunda division jugados durante los aiios 2001 y 2002, a partir de los informes
arbitrales oficiales. Se confirmo la hipotesis de la ventaja para el equipo local, asi como la tendencia a
compensar las sanciones entre los equipos contrincantes, especialmente con respecto a las expulsiones;
no hubo diferencias en funcion del nivel de los drbitros, ni se evidenciaron sesgos en funcion de los
equipos. Se hallaron diferencias significativas individuales entre los drbitros. También se encontraron
diferencias significativas para tarjetas rojas (TA) y tarjetas amarillas (TR) entre primer y segundo
tiempo, y con relacion al niimero total de goles marcados. En conclusion, se observé mayor
discriminacion en las decisiones arbitrales frente a las TR y mayor homogeneidad frente a las TA.
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INTRODUCCION

La funcién del arbitro es esencial para
que exista el fendmeno deportivo; sin arbitros
no hay competencia. En el fitbol
especificamente, los 4rbitros ganan cada vez
mayor protagonismo pero mas por sus errores
que por sus aciertos, los cuales llegan a incidir
sobre decisiones posteriores trascendentales. El
arbitraje supone una tarea de naturaleza
cognitiva en tanto se basa en procesar
informacién para emitir un juicio. De hecho, el
proceso de toma de decisiones y el juicio
resultante se ha constituido recientemente en
una linea de investigacién dentro del arbitraje
deportivo. La 17" Research Conference on
Subjective Probability, Utility and Decision
Making, con apoyo de La FEuropean
Association for Decision Making (EADM)
ofrece una visién general sobre el estado del
conocimiento respecto al proceso de juicios y
toma de decisiones. Segin Roelofsma y Van
der Pligt (2001), en los dltimos 10 afios esta
drea se ha orientado al estudio del tiempo de
reaccion electiva. En Europa existe una fuerte
linea de investigacién tendiente a incorporar el

tiempo en una estructura tedrica diferente que
permita mejorar la comprensioén del juicio y la
toma de decisiones. Estos autores afirman que
de acuerdo con varias investigaciones, el
comportamiento  de  eleccion  cambia
dramdticamente al introducir incertidumbre en
la representacion de opciones

Los estudios sobre juicios y toma de
decisiones basados en la teoria de las
probabilidades, suelen referir a los sujetos a
situaciones en las que la incertidumbre sobre
un resultado depende de fuentes externas a su
decisién, pero en otros casos la incertidumbre
enfrentada para la toma de decisiones depende
de fuentes internas (conocimiento,
informacién). De acuerdo con Bereby-Mayer,
Meyer y Budesco (2003), las leyes de
probabilidad son mas factibles en las
situaciones en las que la incertidumbre es
externa que cuando es interna. En una tarea de
eleccién multiple, el sujeto debe decidir entre
dar respuesta o no (omitir) frente a un estimulo
con base en el conocimiento que el sujeto
posee en ese momento. La estrategia Optima
depende de la recompensa asociada con esas
dos opciones segin la regla de puntuacién
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establecida. Cuando la omisién no implica
consecuencia negativa (regla positiva) aunque
no se posea informacién, la tendencia a
responder es mayor, que cuando la
consecuencia de la omisién es negativa (regla
negativa). Asi el tomar una decisién requiere
evaluar el valor esperado asociado tanto a la
respuesta como a la no respuesta; el punto
clave es la probabilidad subjetiva del actor de
que su opcién es la correcta, lo que significa
una situacién de incertidumbre interna.
Mediante la manipulacién experimental de la
regla de puntuacién (positiva o negativa) en
situaciones de eleccién miltiple, los autores
encontraron una tasa diferencial de omisiones
que sigue el patrén predicho por la teoria de las
probabilidades: los sujetos presentaron mayor
nimero de omisiones en las situaciones de
regla positiva que en las de regla negativa.

Cuando se le pide a un sujeto realizar
una tarea bajo condiciones de incertidumbre su
juicio por lo general estd influido por la
expectativa, concepto utilizado para explicar
un amplio rango de tareas de tiempo de
reaccién (TR). Jentzsch y Sommer (2002)
realizaron un estudio sobre tareas de TR
manipulando la expectativa intencional;
hallaron que el TR es mas corto para eventos
esperados que para los no esperados. Sin
embargo, el concepto de expectativa no es un
fenémeno unitario, puede consistir de
diferentes subtipos. Formas pasivas de
expectativas se consideran mas automadticas y
faciles mientras que las formas activas
conllevan un nivel de capacidad atencional. Se
considera que las dos trabajan
independientemente y pueden mostrar efectos
simultdneos sobre la ejecucion.

Otro elemento estudiado con respecto
al proceso de toma de decisiones, es el efecto
que la decisién tomada tiene sobre el actor.
Segun Zeelemberg, Van der Pligt y De Vries
(2000), el grado en el que una persona se
siente mejor o peor después de tomada una
decisién no solo depende del resultado de su
decisién, también depende de cémo el
resultado es alcanzado; resultados logrados a
través de la accién generalmente conllevan una
reaccioén afectiva mas intensa que cuando los
mismos resultados son logrados por la
omisién. Los autores emplean el término
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“efecto del actor” que diferencian de la
tendencia a la omisién en tanto esta se refiere
ademds de la respuesta afectiva, al componente
moral e intencional de la eleccién. Las
personas pueden anticipar la reaccién post-
decisién y considerarla al momento de tomar la
decision. De acuerdo con la teoria atribucional,
la respuesta afectiva al éxito o al fracaso estd
en gran parte determinada por la atribucién de
responsabilidad. Asi, se presume una relacién
entre el efecto de actor y los procesos
atribucionales. Los autores comprobaron que
la reaccion afectiva es mas negativa hacia el
actor activo (quien toma la decisién de manera
deliberada) que hacia el actor pasivo (decisién
asignada o decision de no actuar), manteniendo
constante el resultado obtenido; significa que
la reaccidn afectiva siguiente al resultado de la
decisién depende de procesos atribucionales, a
mayor responsabilidad atribuida mayor la
intensidad de la reaccién afectiva post-
decision.

El estudio de la toma de decisiones
dentro del contexto deportivo especificamente,
ha sido menos estudiado a pesar de la cantidad
de investigaciéon en torno al tiempo de
reaccién. Alain, Sarrazin y Lacombre (1986)
parten del concepto de que tanto la velocidad
como la precision en el procesamiento de
informaciéon que tienen lugar después de
ocurrido un estimulo, estdn influidos por el
estado de preparacién (disposicion o respuesta
anticipatoria) que el sujeto decide tener sobre
el estimulo antes de que este ocurra. Los
individuos parecen ser capaces de decidir
conscientemente si deben orientar su
preparacién a favor de un evento o no, y si es
asf, en qué magnitud debe darse. Los autores
afirman que numerosos experimentos de
tiempo de reaccién electiva y el efecto de
diferentes factores (como resultado predicho,
confianza de los sujetos en el resultado
predicho, probabilidad de ocurrencia del
estimulo, y tiempo limite para reaccionar),
respaldan lo anterior. A pesar de que el estado
de preparacién ha recibido la mayor parte de la
atencién experimental, es poco lo que se
conoce sobre la estrategia cognitiva que guia a
los sujetos en sus elecciones de estados de
preparacién. En consecuencia, los autores
llevaron a cabo un estudio experimental con

51



jugadores de squash para medir tiempo de
procesamiento y eleccién del sujeto del estado
de preparacion variando dos factores:
probabilidad de ocurrencia y presion de tiempo
manipulando la velocidad con la que era
lanzada la bola a la que debian responder (lob
o smash) y la probabilidad de ocurrencia de
cada tipo de tiro la cual era informada al
sujeto. Corroboraron lo hallado por estudios
previos: el sujeto tiende a orientar su estado de
preparacién hacia el estimulo que presenta
mayor probabilidad de ocurrencia debido a una
mayor expectativa; comprobaron ademas que
la elecciéon del estado de preparaciéon del
ejecutante es el resultado de una valoracién
conjunta de la probabilidad de ocurrencia
(valor esperado) y de la presion de tiempo.

El juicio deportivo implica dos aspectos:
decidir si una posicién, una situacién o un
objeto estin permitidos por el reglamento, y
valorar la ejecucién del deportista de manera
objetiva, tarea que resulta generalmente mas
dificil y que frecuentemente es generadora de
desacuerdos entre diferentes jueces, por lo que
ha sido blanco de mayor estudio. Las primeras
investigaciones sobre juicios deportivos
estuvieron referidas a la gimnasia; la primera
revision data de 1970, realizada por Landers
después de la cual se siguid la linea de trabajos
guiada por Scheer. En uno de sus trabajos
pioneros  (Scheer, 1973), analizé las
calificaciones otorgadas por jueces en funcién
de la ubicacidn de los gimnastas en el orden de
presentacion, para lo que dividi6 a la muestra
de gimnastas que participaron en una
competencia universitaria en tres tercios, el
inicial, el medio y el dltimo; encontré que las
calificaciones fueron mas altas para las
gimnastas que se presentaron en el ultimo
tercio en comparacién con las del tercio inicial
y medio, en tres de los siete eventos: barra
horizontal, trampolin y barras paralelas. Estos
resultados fueron recientemente confirmados
por Plessner (1999) quien también estudid el
efecto de ubicacién entre jueces de gimnasia
pero experimentalmente y desde una
aproximacién social-cognitiva; comprobd que
la expectativa de los jueces en funcién del
orden de presentaciéon influye en las
calificaciones otorgadas a los atletas, de modo
que las gimnastas cuando se presentaron hacia
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el final del evento obtuvieron valoraciones mas
positivas que cuando lo hicieron al inicio. En
otro estudio, Ansorge y Scheer (1987)
identificaron un patrén de sesgo entre los
jueces durante la realizacién de los Juegos
Olimpicos de 1984; hallaron una tendencia
generalizada que opera en dos vias entre los
jueces internacionales: tendencia a favorecer a
los gimnastas representantes de sus mismos
paises de origen, y tendencia a desfavorecer a
los representantes de los paises percibidos
como los rivales mds proximos a sus
coterrdneos.

De otro lado, en los deportes con oposicién
la figura del arbitro es mds frecuente que la de
juez por cuanto ademads de decidir la legalidad
de una jugada segin el reglamento, debe
arbitrar la respectiva sancién, lo que implica
tres tareas: percibir la situacién, compararla
con el reglamento o interpretarla, y sancionar
el acto deportivo cuando corresponda
(Caracuel, Andreu y Pérez, 1995). Es la
interpretacion la que exige del arbitro mayor
competencia por cuanto debe valorar no solo la
accién sino también la intencidén del acto. Es
esta funcion la que se traduce en una fuente de
estrés pues con frecuencia su interpretaciéon o
lectura de la intencionalidad del jugador no
corresponde con la que hacen los aficionados,
los periodistas o la misma dirigencia deportiva.

Dos variables ha sido reiteradamente
estudiadas con relacion al arbitraje deportivo:
la experiencia y el fendmeno de la ventaja de
local. Vasconcelos-Raposo y Carvalho (2000)
encontraron que los arbitros de balonvolea con
experiencia internacional muestran un mejor
perfil psicolégico en cuanto a ansiedad y
autoconfianza en comparacién con los mds
jovenes e inexpertos. Segura y cols. (1999)
mediante un trabajo  descriptivo, no
encontraron diferencias entre 4rbitros de
baloncesto con alta y baja experiencia en
cuanto a control de pensamiento en la toma de
decisiones, aunque sugieren que la mayor
experiencia los hace mds sensibles para
percibir conflictos. MacMahon y Ste-Marie
(2002) utilizaron el paradigma de la experticia
para examinar en dos estudios la toma de
decisiones en arbitros de rugby: Midieron la
deteccién de infracciones al reglamento y las
fuentes de informacién empleadas En el primer
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estudio compararon las condiciones alta y baja
experiencia; no hallaron diferencias respecto a
la deteccidn de senales pero si en cuanto al uso
de fuentes; los 4rbitros de mayor experiencia
utilizaron mas fuentes de informacién que los
de baja experiencia. En el segundo estudio
compararon arbitros y jugadores; no hallaron
diferencias significativas pero si una tendencia
mayor a usar informacién de la memoria
episédica para tomar decisiones entre los
arbitros en comparacién con los jugadores.
Nevill, Balmer y Williams (2002) estudiaron la
influencia tanto de la experiencia como del
bullicio del publico sobre las decisiones de
arbitros de baloncesto, mediante el uso del
video como técnica experimental; encontraron
que al juzgar un partido en presencia del ruido
de la gente, los jueces sancionaron menos
faltas en contra del equipo local y sus juicios
fueron mas dudosos, en comparacién con los
partidos que observaron sin  sonido,
independientemente del nivel de experiencia;
su explicacion se basa en la tendencia del
arbitro a evitar malestar con el publico. Sin
embargo, anteriormente Jones, Bray y Bolton
(2001) realizaron un estudio tendiente a
dilucidar si efectivamente es el publico el
responsable de la ventaja de localia. Para ello
examinaron el comportamiento de arbitros de
cricket a partir de los registros de partidos del
English Club Cricket sobre el supuesto de que
en tal deporte los espectadores ademds de ser
pocos no constituyen fuente de presion;
tomaron dos criterios: resultados y decisiones
de expulsiones y no hallaron diferencias entre
las decisiones de los arbitros a favor del equipo
local con respecto del equipo visitante,
mientras que si hubo ventaja para el local en
cuanto a juegos ganados; los autores concluyen
que la tendencia a ganar cuando se compite en
condicién de local puede ser explicada por
razones distintas a las decisiones arbitrales
influidas por la presencia y presiéon de
aficionados, tales como la familiaridad y
comodidad que implica jugar en casa.
Especificamente con respecto al fiitbol,
también se ha demostrado que existe el
fenémeno de la ventaja para el equipo que
juega en condicion de local. La Federacion
Internacional de Futbol Asociado, FIFA,
(2001) realiz6 un estudio sobre 6679 partidos
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internacionales jugados entre 1986 y 2000 para
examinar el mito de la ventaja local desde una
perspectiva netamente estadistica y tomando
como Unico criterio el resultado final.
Encontraron que el equipo local gana el 50%
de los partidos mientras que el visitante solo lo
hace el 25% de las veces, independientemente
del nivel del campeonato que se juegue, de la
importancia de los partidos; y de la region;
observaron ademds que este fendmeno se
presenta de manera mas acentuada en partidos
de competicién que en partidos amistosos. Por
su parte, Nevill, Newell y Gale (1996)
comprobaron también en la liga inglesa de
fitbol la significativa ventaja en los resultados
a favor de los equipos anfitriones.

Plessner y Betsch (2001) plantearon un
nuevo factor a estudiar en relacién con los
juicios arbitrales; para ellos, la probabilidad de
que un arbitro sancione una pena midxima en
jugada dudosa es mayor si ante una falta
similar previa del mismo equipo, no lo
sancion6. Por ser esta una creencia
generalizada, la sometieron a estudio
experimental bajo el concepto de efecto de
secuencia (ES), implicado en el modelo
cognitivo. Sobre dicho concepto, Jentzsch y
Sommer (2002) retomando trabajos sobre
tiempo de reaccidon publicados dos décadas
atrds, afirman que la toma de decisién ante una
situacién de tiempo de reaccién -electiva
depende no solo de la probabilidad de
ocurrencia del estimulo sino también del
estimulo inmediatamente precedente el cual
estd relacionado con la expectativa subjetiva;
definen dos tipos de ES clasificando cada
evento como repeticiéon o como alternativa del
evento precedente: efecto de primer orden y
efecto de orden superior segun si se toman las
consecuencias del evento inmediatamente
precedente o del primer evento de la secuencia
para el procesamiento del estimulo actual. Para
su estudio, Plessner y Betsch utilizaron un
video con 20 jugadas, 17 de tiro libre y tres de
jugadas dudosas en drea de pena maxima, dos
sucesivas contra un equipo y la tercera contra
el opuesto. 115 sujetos, arbitros y jugadores,
fueron divididos en tres grupos: no
observacion de la primera jugada, si
observacion y la sancionaron como pena
mdxima, y si observacion pero no la
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sancionaron como tal. De acuerdo con los
resultados, la probabilidad de pitar un penal en
jugada dudosa es mayor si ante una falta
similar previa del mismo equipo, no fue
sancionado; asi mismo, el sancionar un penal
incrementa la probabilidad de sancionar uno al
equipo contrario; con respecto a las jugadas de
tiro libro, las decisiones fueron independientes
de las decisiones anteriores en situaciones
similares. Comprobaron asi que las decisiones
pueden estar influidas por decisiones previas lo
cual fue vdalido solo para los juicios que
resultan determinantes como son las penas
mdximas. Los autores plantean la posibilidad
de que después de una decisién de penal el
arbitro experimenta un cambio de criterio, algo
similar a lo que podria entenderse como una
forma de compensacién.

Otros juicios arbitrales que pueden ser
decisivos durante el transcurso de un partido
de fitbol ademds de las penas mdximas, son
las expulsiones. Son escasos los estudios
especificos sobre tales sanciones disciplinarias.
Torregrosa y Cruz (1997) estudiaron la
influencia de los éarbitros de fitbol en el
comportamiento de juego limpio dentro del
campo de juego mediante el andlisis de 24
partidos de la Liga Profesional (LP) y de la
Premier League (PL), grabados en video y
codificados por tres expertos, segin una
plantilla de registro de comportamientos de
fairplay. Encontraron que los darbitros
sancionan mads tarjetas amarillas al equipo que
juega en condicién de visitante que al que lo
hace de local, mientras que no hallaron
diferencias en el caso de las tarjetas rojas,
adicionalmente hallaron mayor nimero de
amonestaciones entre los partidos de la LP que
en los de la PL. Jones, Paull y Erskine (2002)
analizaron si el conocimiento del equipo y de
los jugadores por parte del 4rbitro influye en
sus juicios. Mediante la utilizacién de un video
validado por expertos, conformaron dos grupos
de A4rbitros; al grupo experimental le
proporcionaron informacién previa sobre la
negativa reputacion de los jugadores de uno de
los equipos mientras que al grupo control no le
presentaron ninguna informacién; encontraron
que el grupo experimental sanciondé mayor
ndmero de tarjetas amarillas y tarjetas rojas
contra el equipo sobre el que recibieron la
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informacién en comparacién con el grupo
control, lo que sugiere que el conocimiento
previo influye sobre el comportamiento arbitral
aunque es necesario ampliar estos hallazgos a
la situacién de campo.

En resumen, existe evidencia de que diferentes
factores inherentes al desarrollo de un partido
de fitbol pueden sesgar las decisiones que
toman los drbitros durante el transcurso del
mismo, especialmente las decisiones de mayor
trascendencia. Simultdneamente, el publico en
general suele clasificar y calificar a los arbitros
a partir de apreciaciones subjetivas que poco a
poco se van consolidando como verdades
colectivas, sin que exista hasta el presente un
andlisis objetivo que confirme la existencia de
tendencias que orienten en una u otra direccién
las decisiones que ellos toman. En
consecuencia, el propésito del presente estudio
fue determinar objetivamente las tendencias
que se presentan en los juicios arbitrales del
fatbol costarricense, especificamente en cuanto
a amonestaciones y expulsiones.

METODOLOGIA

Sujetos

La muestra estuvo constituida por los
informes oficiales de los arbitros,
correspondientes a 575 partidos jugados entre
agosto de 2001 y marzo de 2003 de 1* y 2°
division del futbol de Costa Rica, informes que
fueron facilitados por la Comisién de Arbitraje
de la Federacién Costarricense de Futbol. No
se incluyeron los partidos dirigidos por drbitros
que habfan actuado en menos de cinco
ocasiones
Instrumentos y procedimiento

Una vez revisados los archivos de los
informes arbitrales, se incorporé toda la
informacién pertinente a una base de datos. Se
eliminaron los informes incompletos o
confusos y no se incluyeron aquellos que en el
momento de hacer la revisidn no estuvieron
disponibles.

Las variables dependientes fueron el
nimero de tarjetas amarillas (TA) y el niimero
de tarjetas rojas (TR) sancionadas por los
arbitros. En este ultimo caso, no se discrimind
entre expulsiones por doble amonestacién o
expulsién directa, dado que aunque la causa es
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diferente y no hace parte del interés de este
estudio, el efecto es el mismo. La tercera
variable dependiente, fue el indice de
secuencia (I.S) para cuya obtencién se
procedid a seleccionar aquellos partidos en los
que hubo al menos dos tarjetas para cada uno
de los casos (TA o TR) de modo que
permitiera aplicar el concepto de secuencia;
posteriormente se identificé la secuencia
temporal mediante la asignaciéon de una L
(local) o V (visitante) segin el equipo objeto
de la sancidn; a continuacién se asigné valor
de 1 a cada secuencia alternada (L-V o V-L) y
de 0 a cada secuencia repetida (L-L o V-V). El
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L.S se obtuvo dividiendo la suma de secuencias
entre el total de secuencias. Por ejemplo, si la
secuencia temporal de TA reportadas en un
partido fue L-V-V-L-L, los valores asignados
serian: 1-0-1-0, I.S =2 / 4 = 0.50. Los casos
en que se sancionaron dos tarjetas
simultdneamente, una para cada equipo, se
identificaron como S-S y no se contabilizaron
como secuencia con respecto a la decision
anterior ni posterior pero si entre ellas (p.ej. L-
V-S-S-L, se contd la secuencia entre Ly V, y
entre Sy S, perono entre Vy Snientre Sy L,
asi: 1-1, IS = 2 [/ 2 = 1.00).

Tabla 1. Estadistica descriptiva por variable

Tarjetas Amarillas

Tarjetas Rojas

Variable Categorias N Prom DS Prom DS

Divisién 1 343 5.83 2.16 0.78 0.96

2° 232 5.63 2.13 1.04 1.09

Condicién Local 575 2.73 1.34 0.35 0.59

Visitante 575 3.02 1.43 0.46 0.68

Experticia FIFA 253 5.77 2.18 0.80 1.00

1° div 204 5.82 2.17 0.94 0.93

2° div 118 5.58 2.04 0.97 1.19

Periodo 1* tiempo 536 2.51 1.55 0.17 0.43

2*tiempo 536 3.29 1.79 0.63 0.88

Total goles 0 31 5.61 2.25 0.39 0.76

1 84 5.40 2.15 0.60 0.66

2 110 5.55 2.19 0.78 0.92

3 119 5.80 2.14 0.80 0.97

4 105 6.01 2.14 1.05 1.10

5 68 5.93 1.95 0.94 1.06

6 36 597 2.16 1.19 0.98

7 15 5.73 2.74 2.27 1.49

8 0 mds 7 6.14 1.77 2.14 1.35

Gol -4 152 5.77 2.35 0.78 1.00
diferencia

-3 123 5.80 2.03 0.82 0.98

-2 74 5.93 1.99 1.00 1.03

-1 43 5.26 2.24 0.86 0.99

0 17 5.53 1.70 1.29 1.21

1 14 5.21 2.08 1.43 0.94

2 92 5.96 221 0.84 1.06

3 31 5.74 2.08 1.03 0.95

4 18 5.67 1.94 0.78 0.94

5 0o més 11 5.09 1.92 0.80 1.27
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Analisis de datos

Después de la estadistica descriptiva, se
realizaron seis Anovas de una via para cada
uno de los juicios (TA y TR), en funcién de las
siguientes variables: a) divisién (1* o 2%); b)
experticia entendida como cualificacién o nivel
de desempefio (drbitros FIFA, d4rbitros
autorizados para dirigir en 1* divisién, o
arbitros autorizados para dirigir en 2° divisi6n);
c) total de goles (ndmero total de goles
marcados durante el partido); d) gol diferencia
(diferencia de goles en el marcador final entre
local y visitante); e) periodo (1° tiempo o 2 °
tiempo); y f) drbitro (en total 68 quienes fueron
codificados para conservar la
confidencialidad).

Sobre los partidos tnicamente de la 1°
division, se realizaron dos Anovas de dos vias,
para cada uno de los juicios (TA y TR): equipo
por condicién (13x2) y equipo por drbitro
(19x2). Adicionalmente, se realizaron otros
dos Anovas de una via sobre el efecto de
secuencia para TR y para TA, en funcién del
arbitro. Por ultimo, se realizé un Anova de tres
vias (condicién x equipo x arbitro) para TA y
para TR.

RESULTADOS

Para el andlisis por periodo de tiempo,
se excluyeron los partidos cuyos informes no
presentaban el minuto al que se produjo la
sancidn, reduciéndose la muestra a 536.Para la
valoracién de la experticia, entendida mds
como calificaciéon o nivel que como afios de
experiencia, se definieron tres categorias:
arbitros internacionales reconocidos por la
FIFA, érbitros autorizados por la Comisién de
Arbitraje nacional para dirigir en 1? Division, o
aquellos autorizados para hacerlo sélo en 2° El
total de goles marcados corresponde al nimero
final de goles anotados por partido, mientras
que el total de goles diferencia se refiere al
marcador final con respecto al equipo local
(p-ej. =2 equivale a un resultado en contra del
local por dos goles de diferencia, mientras que
2 corresponderia a un resultado similar pero a
favor del local). La estadistica descriptiva
obtenida para cada variable en funcién de las
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dos variables dependientes, TA y TR, se
presenta en la Tabla 1.

Los ANOVAS simples sefialaron
diferencias significativas entre 1* y 2* Divisién
para TR siendo mayor el nimero de sanciones
impuestas en los partidos de 2* (p = 0.003). La
cantidad de TA y TR fue significativamente
mayor en el segundo tiempo en comparacién
con el primero (p = 0.001 y 0.000
respectivamente). Los equipos en condicién de
visitante recibieron mayor ndmero de
amonestaciones y expulsiones que las recibidas
en condicién de local (p = 0.004 y 0.002
respectivamente). No se hallaron diferencias
estadisticas en ninguna de las variables
dependientes en funcion de la experticia de los
jueces (Figuras 1, 2y 3).

Figura 1. Promedios de TA y TR, por
Division

6 - 12 Diwision
022 Division

Numero de sanciones
w

B

Tarjetas Amarillas Tarjetas Rojas

Figura 2. Promedios de TA y TR, para el
equipo local y para el visitante

* | Local
6 - O Visita

Numero de sanciones
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Tarjetas Amarillas Tarjetas Rojas
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Figura 3. Promedios de TA y TR, por
tiempo de partido

* 1er.Tiempo
- O 2do. Tiempo

Numero de sanciones

-_—

Tarjetas Rojas
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Con respecto al total de goles anotados,
no hubo diferencias en TA pero si en TR
(p=0,000); el analisis posthoc revel6 que las
diferencias significativas se presentaron entre 0
y 1 con respecto a4, 6,7y 8, entre 2,3y 5
con respecto a 7y 8, y entre 4 y 6 con respecto
a 7 (Figura 4). Aunque no se obtuvieron
diferencias significativas con respecto al
nimero de goles de diferencia, se pudo
observar un leve incremento en el nimero de
TR cuando el marcador es mas parejo entre los
equipos, contrario a lo que sucede con las TA
con las que se observa una ligera alza a medida
que el marcador es mas amplio a favor de
cualquiera de los equipos.

Figura 4. TR segiin niimero total de goles
marcados

Numero de TR
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No se encontraron diferencias ni para
TA ni para TR con respecto a los equipos (13
de 1% divisién y 22 de 27),.y como tendencia
s6lo se observé una menor cantidad de TA
para el equipo Limonense, el cual jugd en 1°
divisién la temporada 2001-2002 al final de la
cual descendi6 a la 2% su lugar para el torneo
2002-2003 fue ocupado por el equipo de
Guanacaste.

Con respecto a los arbitros, se hallaron
diferencias significativas en el nimero de TA
sancionadas al equipo local (p=0,000) y
mediante el andlisis post hoc se determinaron
las diferencias entre ellos. Se identificaron
cinco arbitros que sancionan
significativamente mds TA contra el equipo
local, y dos que sancionan mds en contra del
equipo de visita, en comparacién con los
arbitros que mostraron la menor frecuencia.
Con respecto a las sanciones de TR, dos
arbitros dictaminaron un mayor ndmero de
éstas en contra del equipo visitante, mientras
que no hubo diferencias significativas entre los
arbitros en cuanto al ndimero de TR
sancionadas en contra del equio local

En segunda instancia, se procedié a
hacer un andlisis mas especifico solamente
sobre los partidos de 1* Divisién; la muestra se
redujo a 278 partidos, 13 equipos y 19 arbitros.
Se observaron resultados similares a los
obtenidos con la muestra total: menos
sanciones para el equipo local (p= 0,004 para
TA y 0,002 para TR), mayor nimero de
sanciones en el segundo tiempo con respecto al
primero (p=0,003 para TA y 0,001 para TR).
La estadistica descriptiva se presenta en la
Tabla 2

Para el andlisis del efecto de secuencia
se eliminaron los partidos en los que hubo
menos de dos TA o TR, asi como aquellos
cuyos informes no contenian el reporte del
minuto de la sanciéon (N=19 para IS-TA y
N=13 para IS-TR). El anova para IS-TA no dio
significativo mientras que para las TR dio una
significancia de p=0,001. Tres A&rbitros
presentaron un IS significativamente mayor
que el IS obtenido por los de IS menor; sin
embargo el IS estuvo por encima de 0,5 tanto
para las TA como para la TR, algo mas alto
éste ultimo pero también con mayor
variabilidad (Tabla 3).
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Tabla 2. Estadistica descriptiva de partidos
de 17 division. para cada variables

Tarjetas Tarjetas

Amarillas Rojas
Variable Categorias N Prom DS Prom DS
Condicién Local 278 2.79 1.29 0.31 0.52
Visita 278 3.14 144 0.48 0.71

Equipo  Carmelita 45 2.82 1.48 0.47 0.76
Cartaginés 46 3.17 1.22 0.52 0.78
Guanacaste 16 3.50 1.55 0.38 0.62
Herediano 48 3.19 142 0.44 0.68

Liga D.A. 51 276 145 0.33 0.51
Liberia 53 296 1.19 0.36 0.56
Limonense 31 2.39 1.15 0.55 0.81
Osa 42 295 140 0.36 0.58

Pérez Zeledon 40 2.85 1.56 0.25 0.54
San Carlos 42 3.07 1.47 031 047
Santos 49 3.04 1.38 0.41 0.64
Saprissa 42 2.86 1.05 0.33 0.53
Sta Barbara 50 3.10 1.47 0.46 0.68

Tabla 3. Indice de secuencia en TA y en TR
por arbitro

Tarjetas Tarjetas Rojas
Amarillas
Arbitro N  ISen DS N ISen DS
TA TR
1 14 058 0.28 7 086 024
2 8 0.57 0.15 7 071 049
3 12 059 0.20 7 071 049
4 16 059 0.30 7 0.86 0.38
5 10 045 0.23 5 1.00 0.00
6 16 0.63 0.24 6 083 0.26
7 19 058 0.24 6 042 0.38
8 15 048 032 6 082 040
9 9 0.65 0.24 6 0.17 041
10 8 0.64 0.31 7 021 0.39
11 28 056 0.21 7 071 049
12 21 0.61 0.23 5 030 027
13 9 0.60 0.19 5 083 024
14 8 0.61 0.31
15 22 0.62 0.23
16 24 052 0.23
17 12 054 0.22
18 8 0.44 0.20
19 17 045 0.14

No se hall6 ninguna interaccién
significativa ni en los anovas de dos vias
(equipo x condicién, equipo x drbitro, ni
condicién x drbitro), tampoco en el anova de
tres vias, equipo x condicién x arbitro). Sé6lo se
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ratific el efecto simple significativo de la
condicién y del arbitro.

Retomando el objetivo de esta
investigacion, cual fue el determinar si existen
tendencias entre los drbitros de futbol en sus
juicios sobre amonestaciones y expulsiones, es
importante recalcar que el presente estudio se
limit6 a medir el ndimero de sansiones
disciplinarias impuestas por los drbitros, sin
evaluar la pertinencia de las mismas dado que
la metodologia empleada no permite
discriminar entre juicios correctos y juicios
incorrectos; no se tomaron en consideracion
otras juicios deportivos, como penas maximas,
tiros libres directos o indirectos, juicios de
fuera de lugar, u otros, que igualmente pueden
resultar decisivos en algun momento Yy
circusntancia particular de un partido. El
mayor o menor numero de sanciones
disciplinarias impuestas en un partido, depende
tanto de la conducta de los jugadores como del
desempefio de los arbitros quienes ademas de
poseer una preparacion particular, poseen sus
propios esquemas cognitivos. Bar-Eli, Levy-
Kalker, Bridwell y Goodwin (1999)
comprobaron que el comportamiento de los
jugadores en el campo de juego estd influido
por su conocimiento de las expectativas
relativas a la tolerancia de los arbitros hacia el
equipo local y tales expectativas inciden en su
comportamiento  intencional  tictico y
estratégico.

Resumiendo los resultados, no se
encontraron diferencias significativas con
respecto a las variables experticia, goles de
diferencia entre el equipo local y el visitante
aunque se observaron tendencias diferentes
entre TA y TR, ni equipo. Se hallaron
diferencias significativas para el niimero de TR
segin la Divisién (mayor nimero en la 2% que
en la 1%) y el total de goles marcados (a mayor
nimero de goles, mayor nimero de TR). Para
las demas variables, se hallaron diferencias
tanto para TA como para TR ( periodo, drbitro
y condicién)

En cuanto al fenémeno de la ventaja de
local, los resultados son consistentes con lo
reportado por diferentes autores (Nevill,
Newell y Gale, 1996; FIFA, 2001; Jones, Bray
y Bolton, 2001; Nevill, Balmer y Williams,
2002); como se anotaba anteriormente, el
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mecanismo que explica tal tendencia no ha
sido aun satisfactoriamente esclarecido; al
respecto la FIFA (2001) afirma que a pesar de
los numerosos estudios sobre el mito de la
ventaja local, los resultados sobre su
mecanismo son contradictorios (la mayoria
centrados en el puablico), pero resultan
insuficientes para explicar los factores que
determinan el fenémeno.

Asi mismo, el mayor ndmero de
sanciones observadas en el segundo tiempo de
partido con respecto al primero, tanto para las
TA como para las TR, apoyan los hallazgos de
Bar-Ely y Tractinsky (2000) y de Segura y
cols. (1999) quienes hallaron que durante la
etapa final de un partido de baloncesto se
incrementa el ndmero de jugadas criticas y la
percepcién de conflicto por parte de los
arbitros.

Contrario a los hallazgos de anteriores
investigaciones (Paull y Glencross, 1997;
Kioumourtzoglou, Kourtesis, Michaelopolou y
Derri, 1998; Segura y cols., 1999; Vasconcelos
y Carvalho, 2000; MacMahon y Ste-Marie,
2002), en este no se encontrd relacién entre
juicios 'y experticia de los arbitros,
posiblemente debido a los diferentes criterios
de categorizacién de la variable o al
mecanismo de medicion de la variable
dependiente; se podria interpretar también
como una homogeneidad en el nivel de
preparacién y de destreza del colectivo arbitral

Frente a la diferencia entre 1* y 2%
Divisién, los resultados coinciden parcialmente
con los reportados por Torregrosa y Cruz
quienes hallaron que en la 2° se presenta mayor
ndmero de protestas y de juego brusco por
parte de los jugadores de fitbol, aunque ellos
s6lo encontraron diferencias significativas con
respecto a las TA y no con las TR, como se
encontrd en el presente.

Las tendencias en los juicios arbitrales
se observaron de manera mas clara frente a las
sanciones de expulsiones que frente a las de
amonestaciones. Fue en el caso de las TR en
que se hallaron mas diferencias
estadisticamente significativas, lo cual es
coincidente con lo reportado por Plessner y
Betsch quienes no hallaron efecto de secuencia
para los juicios de tiros libres pero si para los
de penas mdximas. Lo anterior tiene su
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explicacién sobre la base de la trascendencia
de la decision tomada. Segin Bereby-Mayer y
cols. (2003) cuando las consecuencias de una
decisién son mas trascendentales la reaccién
que genera su decisién es mas intensa y por
tanto el proceso de toma de decisién por parte
del actor es diferente frente a estas que frente a
decisiones de menor trascendencia. Los
mismos autores afirman que la decisién de no
emitir respuesta es mas probable cuando no
hay consecuencia negativa; ellos encontraron
una tasa diferencial de omisiones que sigue el
patrén predicho por la teorfa de las
probabilidades: los sujetos presentan mayor
nimero de omisiones en las situaciones en que
no se anticipaba consecuencia negativa por no
responder, con respecto a las situaciones en las
que se establecia consecuencia negativa. En el
fitbol la consecuencia de sancionar una
expulsiéon conlleva una consecuencia mas
negativa que el no hacerlo, lo cual podria
explicar por qué el reducido nimero de TR
frente al elevado numero de TA, las cuales no
conllevan consecuencias importantes para el
arbitro.

La atribucién de responsabilidad por los
juicios arbitrales recaen solo sobre la persona
del 4rbitro por lo que de acuerdo con
Zeelemberg y cols. (2000), la reaccién afectiva
post-decision  se  caracteriza  por  ser
generalmente intensa, como de hecho se
observa con frecuencia al finalizar un partido
en el que una decisiéon del arbitro ha sido
decisiva en el resultado final del encuentro.
Cabria entonces preguntarse si es mas féacil
para el arbitro decidir no actuar, en este caso,
decidor no sancionar una tarjeta roja por el
costo de reaccién que ella implica. De hecho
los resultados parecen indicar que esta
tendencia la presentan algunos darbitros, a
quienes S eles podria denominar
“condescendientes”.

Con respecto al efecto de secuencia
comprobado por Plessner y Betsch (2001), los
resultados apoyan los resultados previos. En
un rango de 0 a 1, los promedios tanto pata TA
como para TR se ubican en la mitad superior
(0,56 y 0.65 respectivamente), valores que
pueden interpretarse como medios; sin
embargo el rango de variabilidad fue mayor
para las TR en las que si se encontrd
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diferencias  significativas entre  algunos
arbitros. En este aspecto, se podria decir que
algunos  4rbitros son  “compensadores”,
mientras que otros son “localistas” o
“antilocalistas”, pues hubo arbitros en quienes
la diferencia entre sanciones al equipo local y
al equipo visitantes fue significativa, unos a
favor del primero, otros a favor del segundo.

En conclusién, se comprueba la
existencia de algunas tendencias que sesgan
los juicios de los drbitros de manera diferencial
(localia y efecto de secuencia).
Complementariamente, se identifican algunas
caracteristicas deportivas que se relacionan de
manera diferencial con el nimero de sanciones
disciplinarias que se imponen en un partido
(divisién, marcador, periodo).

Tales tendencias individuales subyacen
inevitablemente a la tarea de interpretar una
accién, por lo que la medida a tomar para
disminuir o atenuar su efecto sobre el
desempefio arbitral no deberia orientarse a su
eliminacién, sino mas bien a su
reconocimiento por parte de cada uno de los
arbitros. Puede suceder que la mism persona
no sea consciente de sus propios sesgos, o que
la informacién con la que se le juzga presenta
el mismo sesgo de subjetividad por el que se le
cuestiona. El presentar una informacién
objetiva, puede promover un proceso de
autoevaluacion que a la vez conduzca a
mejorar el propio desempeio.

Es importante resaltar que no se
encontrd evidencia que apoye la creencia
general de que los drbitros estidn
comprometidos con un equipo particular,
compromiso que los lleva a favorecer con sus
juicios al equipo en cuestién o a perjudicar al
riva. No se hall6 ninguna relacién
significativa estadisitcamente entre darbitro y
equipo.

Por dltimo, los resultados obtenidos en
el presente estudio no son concluyentes en
tanto sélo sefialan la relacién entre algunas
variables  deportivas 'y las  sansiones
disciplinarias, pero no explica las tendencias
identificadas, lo cual puede llevar a
conclusiones equivocadas. Por lo tanto, se
requiere proseguir en esta linea con
investigaciones de nivel explicativo, que
permitan ademds de determinar la causaliudad
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de tales tendencias, discirminar entre juicios
correctos y juicios incorrectos.
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