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Pensamiento Actual

La revista Pensamiento Actual es una publicaciéon
electrénica semestral de la Coordinacion de Investigacion
de la Sede de Occidente de la Universidad de Costa Rica,
se divulga los meses de junio y diciembre. Su objetivo
general consiste en divulgar la produccion cientifica que
se realiza en la Sede de Occidente y en la comunidad
académica nacional e internacional, por medio de
articulos cientificos, ensayos, produccion artistica, entre
otros, con caracter original, novedoso y de acceso libre.
No tiene ningun tipo de costos o cargas de publicacién
por parte de los autores.

Las areas en que publica son las siguientes:

e Artesy Letras

e Cultura y Pensamiento

e Educacion y Lengua

e Sociedad y Politicas Publicas
e FEconomia y Administracion
e Medio Ambiente y Salud

+ Ciencias Agroalimentarias

e Ciencias Bésicas
 Ciencias Sociales

e Ingenieria

e Salud

Acepta trabajos originales e inéditos, relacionados con
diversas disciplinas, producto de la actividad académica,
con el objetivo de difundir conocimientos y experiencias
desarrolladas en la Sede de Occidente o fuera de ella.
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ENSENANZA SUPERIOR
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
EDUCACION 1. TITULO

En Pensamiento Actual se reconoce la valia de los hombres y las mujeres en sus espacios sociales, laborales, académicos,

familiares, legales y existenciales; se tiene absoluta conciencia de que tanto hombres como mujeres son personas

humanas dignas y depositarias de los mas nobles valores, emociones y sentimientos. Como practica de redaccién -en

aras de satisfacer la norma en el uso de la lengua- no se emplea lo que de manera muy equivocada desde la perspectiva

lingiiistica se ha dado en llamar “lenguaje inclusivo”. Todos los articulos aqui publicados han sido corregidos para el

uso de la norma castellana como corresponde en la perspectiva académica, es decir, con lenguaje no marcado; esto de
acuerdo con el pronunciamiento realizado por la Real Academia de la Lengua Espafiola.

Consultar: http://www.rae.es/sites/default/files/Sexismo_linguistico_y visibilidad_de_la_mujer_0.pdf
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Presentacion

La Coordinacién de Investigacion le presenta la mas
reciente publicacién de la Revista Pensamiento Actual,
volumen 18 nimero 31, con un total de trece articulos
de diferentes disciplinas. Todos ellos constituyen aportes
significativos a la comunidad acadtrico.

La seccion de Cultura y Pensamiento presenta a las
autoras espafiolas Maria Isabel Garcia y Jara Cuadrado
con el texto “Mujer y violencia en Boko Haram:
nuevas oportunidades para la prevencion de la
radicalizacion”, en donde se exponen las précticas
violentas que viven las mujeres en Nigeria, consecuencia
de las actividades del grupo terrorista Boko Haram. El
documento analiza el papel de la mujer en esta sociedad
y el rol de la prevencién como herramienta para la paz,
en el estudio de la labor de la comunidad Econémica de
Estados de Africa (CEDEAO).

Dennis Schutijser, en el texto “Georges Bataille tras los
pasos de Nietzsche: ética de la soberania” propone un
analisis actual con respecto al tema de la ética, desde lo
expuesto por Georges Bataille, después de Nietzsche, en
relacion con la crisis de la moral, para repensar la ética
desde una antropologia poshumanista.

En el area de Ciencias Naturales, el profesor Carlomagno
Araya, en coautoria con la profesor Harlen Alpizar
publican el articulo “Diagnéstico del Sindrome de
burnout en docentes universitarios por medio
del modelo de clases latentes: una aplicaciéon del
Bootstrap paramétrico” para abordar la situaciéon de
los docentes universitarios en la Sede de Occidente. Se
estudian las diferentes categorias a partir de los datos
recolectados de la tesis de Licenciatura en Psicologia
de la investigadora Alpizar, donde se encontraron
aspectos relacionados con las dimensiones estadisticas
del agotamiento emocional, la despersonalizacion y la
realizacion personal.

El articulo “Variacién morfoldgica en colectas de maiz
ancho nativo del estado de Morelos, México” autoria de
José Francisco Romero Portillo, Antonio Castillo Gutiérrez,
Vicente Emilio Carapia Ruiz, Maria Andrade Rodriguez,
Rafael Ortega Paczka, Noel Orlando Gémez Montiel,
Francisco Perdomo Roldan y Ramoén Suérez Rodriguez
presenta un estudio significativo sobre las caracteristicas
de un tipo de maiz especifico propio del estado de Morelos,
México: el maiz Ancho Pozolero. El objetivo del trabajo
fue valorar la variacién morfologica entre colectas de
este tipo de maiz criollo, con variables como el nimero
de hilera, el diametro del olote, la longitud del grano y la
proporcion ancho-longitud del grano.

La seccion de Salud y Medio Ambiente presenta el articulo
de Juan Diego Zamora y Adriana Laclé “Evaluacién
del estado nutricional por medio de indicadores
antropométricos en preescolares costarricenses”.
El estudio de los profesionales en Salud se traté de una
evaluacion del estado nutricional de 200 preescolares
costarricenses; por lo tanto, se trabajaron indicadores
antropométricos como la talla y peso para la edad y sexo.
El estudio expone que el bajo peso ha disminuido en dicha
poblacién, mientras que el sobrepeso y la obesidad han
aumentado estas personas.

Los asesores de comercio exterior Ariana Lopez y Roy
Mora muestran un “Analisis de la disponibilidad de
pifia orgéanica y jugo de pifa organico en Costa Rica
para la exportacién”. El fin principal del estudio fue
comprender el funcionamiento del sector productor de
pifia organica y juego de pifa organica en Costa Rica,
asi como la situacién actual de este sector en cuanto al
ordenamiento juridico de esta industria, ademéas de un
analisis FODA de dicha actividad. Se trata de un primer
acercamiento bibliografico y de marco legal sobre este
tema, por lo cual constituye un significativo aporte en
esta incipiente area comercial del pais.
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Para finalizar la seccién, los autores Rénald Sanchez
Brenes y Michael Mauricio Moya Calderén proponen
el texto “Biodiversidad en fincas cafetaleras de
Rincon de Mora, San Ramon, Alajuela, Costa Rica”,
en el cual aparecen los resultados de una investigacién
desarrollada en esa comunidad ramonense en relacién
con el cumplimiento de indicadores de sostenibilidad
ambiental en estas fincas. Se concluy6 que dichas zonas
siguen siendo lugares con altos indices de protecciéon a
los ecosistemas y que es necesario mejorar algunos de
los parametros actuales de uso del suelo para que se
mantengan dichos resultados favorables.

Sociedad y Politicas Publicas cuenta con los aportes
de los profesores de la Sede del Atlantico, Juan Carlos
Sandi Delgado e Itorino Espinoza Torres proponen en
su texto “Fortalecimiento de la calidad de vida de las
personas adultas mayores del Caribe costarricense”
los resultados parciales de un significativo proyecto
de Accibén Social llevado a cabo con personas adultas
mayores. El fin fue promover estrategias para motivar,
manejar emociones y construir habilidades en personas
de este rango de edad, con el andlisis cualitativo de las
actividades llevadas a cabo con el proyecto, asi como
la revision bibliografica correspondiente, las mesas de
discusion con los participantes y la observacion de campo.
Todo esto en la region del Canton Central de Limén y en
Siquirres.

En el area de Educacion y Lengua, las autoras argentinas
Maria Isabel Pozzo, Maria Amalia Miano y Ana Inés Heras
presentan “La Etnografia colaborativa en la formacion
en investigacion en Ciencias de la Educacion”, el cual
tiene que ver con los aportes posibles de la etnografia
colaborativa en el 4rea de Educacién. Se expone un
estudio basado en las experiencias educativas con una
comunidad en riesgo, en donde la etnografia colaborativa
fue una herramienta para construir conocimientos con
dicho colectivo. Asimismo, se exponen los aportes de
estudiantes universitarios, ante la discusién sobre dichas
experiencias de las autoras.

La profesora Melina Do Rego Brito expone “Estrategias
didacticas para la ensefianza - aprendizaje del
portugués como lengua extranjera: experiencias
en el aula”, se trata de los resultados de estrategias
didacticas aplicadas para el para el aprendizaje del
portugués como lengua extranjera. Se fundamenta su
texto en las experiencias de aula de la autora, desde un
enfoque comunicativo de la ensefianza de la lengua, donde
se abarca el proceso de aprendizaje tanto desde la teoria
como la préctica, ademas de la percepcion de los alumnos
sobre dichas estrategias didacticas.

En esta misma seccién de Educacién y Lengua, la profesora
Shirley Montero publica el articulo “Carnavalizaciéon y
marginalidad en Los Dorados (1999) de Sergio Mufoz
Chacén”, el cual constituye un andlisis de esta obra
literaria, llevado a cabo desde el estudio de la construccion
discursiva de la posmodernidad literaria, al tomar como
base a Mijail Bajtin y las propuestas sobre la marginalidad
y la identidad nacional. Constituye un significativo aporte
al estudio de las letras costarricenses.

El articulo “Modelo que vincula planeacién estratégica
con el curriculo flexible”, del profesor mexicano Rodrigo
Urcid Purga constituye un significativo aporte al area
de Educacién, en tanto se trata de un modelo en donde
se pondera la planeacion estratégica en la ejecucion del
curriculo flexible en el nivel universitario. La meta del
profesor Urcir fue exponer un analisis cualitativo de
investigacion documentada, el cual fundamenta un
modelo multidireccional de la planeacién estratégica y la
flexibilidad del curriculo, en cuanto a un cambio educativo
integral, necesario en las aulas universitarias.

Para finalizar la seccién, las profesoras Maria José Quesada
y Sussan Zamora, de la Sede del Pacifico de la Universidad
de Costa Rica, exponen en el texto “Implementacion del
laboratorio de idiomas para el aprendizaje asistido
por computadora en el Bachillerato en la Ensefianza
del Inglés” un analisis de rol del laboratorio de idiomas
para los procesos de ensefianza y aprendizaje de otra
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lengua, especificamente el idioma Inglés, en la carrera
de ensenanza en dicha sede universitaria. Las profesoras
analizan el papel de esta herramienta tecnoldgica en la
construccién de habilidades comunicativas en otro idioma,
asi como el establecimiento de posibles estrategias para
fortalecer esta area.

Todo este contenido tedrico se enmarca en las obras de
la portada y la contraportada que generosamente ha
obsequiado la licenciada en Disefio Grafico e ilustradora
Séfora Mora Benavides, las obras forman parte de su
coleccién personal de ilustracion, en ellas usa la técnica
de lapiz sobre papel blanco, la cual luego interviene en
forma digital. Estas obras no han sido expuestas al piblico
hasta este momento.

Esperamos que esta nueva entrega de nuestra revista
les resulte enriquecedora en sus &mbitos profesionales,
académicos y personales.

Dra. Damaris Madrigal Lopez
Directora Revista Pensamiento Actual
Coordinadora de Investigacion

Sede de Occidente, Universidad de Costa Rica



