R.E.V.I.S.T.A
PENSAMIENTO ACTUAL

Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente - Coordinacién de Investigacion






-} UNIVERSIDAD DE

' COSTARICA

"

Consejo editorial de la Sede de
Occidente

Dra. Magdalena Damaris Vasquez Vargas
Coordinadora de Investigacion,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Mag. Minor Herrera Valenciano
Editor de la revista,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Licda. Nidia Gonzalez Vasquez
Departamento de Filosofia, Artes y Letras,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Mag. Miguel Angel Herrera Cuaresma
Sistema de Estudios Generales,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Mag. Camilo José Herrera Dodero
Departamento de Ciencias Sociales,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Mag. Ronald Sanchez Porras
Departamento de Ciencias Naturales,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Mag. Elena Valverde Alfaro
Departamento de Ciencias de la Educacion,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Comision editorial internacional

Mag. Ada Priscilla del Cid
Universidad de San Carlos, Guatemala

Dr. Joselito Fernandez Tapia
Universidad de la Sierra Sur, México

Dr. Mario Palencia Silva
Universidad Industrial de Santander, Colombia

Dr. Leonel Cosme Ruiz Mayares
Centro de Lingiiistica Aplicada, Santiago de Cuba, Cuba

~
SEDE DE &2 Cl
OCCIDENTE - ..
Coordinacion de

S O Investigacion

Dr. Werner Mackenbach
Profesor de estudios literarios y culturales Catedra
Wilhelm y Alexander von Humboldt en Humanidades

Dr. Aurelio Alberto Horta Messa
Instituto de Investigaciones Estéticas, Universidad
Nacional de Colombia, Bogota Colombia

Dr. Miguel Flores Castellanos

Coordinador Académico Depto. de Letras y Filosofia
Facultad de Humanidades Universidad Rafael Landivar
de Guatemala, Guatemala

Dr. Angel Cano Cordero
Universidad Auténoma de México, Instituto de
Matematicas, campus Cuernavaca, México

Dra. Natalia Salas Guzmén
Facultad de Educacion. Universidad Diego Portales,
Santiago de Chile, Chile

Dr. Rafael Lara Martinez
New Mexico, Institute of Miningand Technology,
Estados Unidos

Mag. Marcela Valdeavellano Valle
Las Palmas de Gran Canaria, Profesora externa,
Master Internacional en Turismo, Guatemala

Dr. Eugenio Enrique Cortes-Ramirez
Universidad de Castilla - La Mancha, Espafia

Dr. José Carlos Vazquez Parra
Instituto Tecnolégico de Monterrey, Campus
Guadalajara, México

Dr. Luis Ernesto Troccoli Ghinaglia
Universidad de Oriente. Reptblica Bolivariana de
Venezuela, Venezuela

Dr. Juan Luis Conde Calvo
Universidad Complutense de Madrid, Espana

Dr. Juan Luis Arcaz Pozo
Universidad Complutense de Madrid, Espafia



Dr. Gerardo Alberto Isea Fernandez
Universidad de Zulia, Reptblica Bolivariana de
Venezuela, Venezuela

Dra. Maria Calzada Pérez
Universitat Jaume I de Castelld, Espafia

Dr. Stéphane Vinolo
Pontificia Universidad Catélica de Ecuador, Ecuador

Dr. Juan Antonio Gonzalez de Requena Farré
Universidad Austral de Chile

Dra. Victoria D’hers
Universidad de Buenos Aires, Argentina.

Dr. José Maria Fernandez Batanero
Universidad de Sevilla, Espafia

Mag. Kolima Pefia Calzada
Universidad de Sancti Spiritus José Marti, Cuba

Dr. Rubén Dario Guevara Gutiérrez
Centro Universitario de la Costa Sur, Universidad de
Guadalajara, México, México

Dr. Omar Amador Munoz,
Centro de Ciencias de la Atmdsfera Universidad
Nacional Auténoma de México, México

Mag. Silvia Corigliani
Universidad Nacional de Cérdoba, Argentina,
Argentina

Dra. Tania Tagle Ochoa
Universidad Cat6lica de Temuco, Chile

Dra. Francia Flena Goenaga Olivares
Universidad de los Andes, Colombia

Directora

Dra. Magdalena Vasquez Vargas
Coordinadora de Investigacion,

Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Editor
Mag. Minor Herrera Valenciano,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Asistente de Edicion
Bach. Mariana Cordero Navarro,
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Bach. Keylor Robles Murillo
Licda. Natalia Leiva Guerrero
Est. Andrey Gémez Jiménez

Correcciones filologicas

Mag. Minor Herrera Valenciano
Bach. Mariana Cordero Navarro
Licda. Natalia Leiva Guerrero
Est. Andrey Gémez Jiménez

Correctores de pruebas
Mag. Minor Herrera Valenciano
Bach. Mariana Cordero Navarro

Traduccion y correccion al inglés
Dra. Luz Marina Vasquez Carranza
M.A. Amanda Rossi

Disefio y diagramacién
Lic. Manuel Padilla Castro
Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente

Secretaria
Sra. Isabel Chaves Montero

Portada y contraportada
Obras: Lic. Juan Gabriel Madrigal Cubero

Tels. 2511-7094/2511-7019/2511-7064

Coordinacién de Investigacion

http://www.so.ucr.ac.cr/
http://revistas.ucr.ac.cr/index.php/pensamiento-actual/
index

investigacién.so@ucr.ac.cr

Facebook: https://www.facebook.com/CL.SO.UCR
Facebook: https://www.facebook.com/
editorialsededeoccidente

Portal de la revista UCR-LATINDEX: http://revistas.ucr.
ac.cr/index.php/pensamiento-actual



Pensamiento Actual

La revista Pensamiento Actual es una publicaciéon
semestral impresa y electrénica de la Coordinacion de
Investigacion de la Sede de Occidente de la Universidad
de Costa Rica, se divulga los meses de junio y diciembre.
Su objetivo general consiste en divulgar la producciéon
cientifica que se realiza en la Sede de Occidente y en
la comunidad académica nacional e internacional, por
medio de articulos cientificos, ensayos, producciéon
artistica, entre otros, con caracter original, novedoso y
de acceso libre. No tiene ningtn tipo de costos o cargas
de publicacién por parte de los autores.

Las areas en que publica son las siguientes:

e Artesy Letras

e Cultura y Pensamiento

e Educacion y Lengua

e Sociedad y Politicas Publicas
e FEconomia y Administracion
e Medio Ambiente y Salud

+ Ciencias Agroalimentarias

e Ciencias Bésicas
 Ciencias Sociales

e Ingenieria

e Salud

Acepta trabajos originales e inéditos, relacionados con
diversas disciplinas, producto de la actividad académica,
con el objetivo de difundir conocimientos y experiencias
desarrolladas en la Sede de Occidente o fuera de ella.
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Presentacion

La Coordinaciéon de Investigacion de la Sede de
Occidente, Universidad de Costa Rica, por medio de
la revista Pensamiento Actual, volumen 19 namero
33, da a conocer a la comunidad académica nacional
e internacional, los resultados de investigaciones en
las distintas areas del saber humano. Este volumen
estd compuesto por catorce articulos divididos en seis
secciones: Educacién, Cultura y Pensamiento, Ciencias
Naturales, Ciencias Agroalimentarias, Salud, Literatura
y Lingtiistica.

En la seccion de Cultura y Pensamiento se incluyen los
articulos Ogros y Tarocafarrafas en los malecus:
identidad y aliciente moral, de Andrés Solano Fallas
y Humanismo tecnoldgico: fundamento para una
inteligencia artificial responsable, de Antonio Luis
Terrones. En el primero, el investigador estudia la
configuracién de la identidad y la moral del pueblo
indigena Malecu, a través de las figuras miticas que
aparecen en las narraciones Platicas sobre ogros. Para
lograr este acercamiento a la identidad moral del pueblo
indo-costarricense, el autor hace una contraposiciéon
entre dos figuras, la del Ogro y la del Tarocafarrafa. En el
segundo articulo, el investigar expone una reflexién tedrica
para analizar la relacién que existe entre fundamentos
tradicionales filoséficos y la propuesta de un nuevo
humanismo tecnoldgico, con el fin de dar una relectura
positiva a la inteligencia artificial, vista como potenciadora
del pensamiento critico. Ademas, el autor expone cémo,
debido a los rapidos avances de la inteligencia artificial
(TA), es necesario establecer pardmetros éticos de base
filosofica para el uso responsable de la tecnologia.

Por otra parte, en el area de Literatura y Lingiiistica se
presentan los articulos; El sociograma de la prostituta
en la obra latina La Suegra: una aproximacion
sociocritica, de Andrey Gomez Jiménez y Mailyn Madrigal
Abarca; El héroe épico: una perspectiva comparada,
de Roberto Morales Harley; Palabras y redes: de la

palabra a la experiencia de vida. Argot utilizado por
los privados de libertad en la Penitenciaria Central de
Costa Rica (1950-1979), analisis de dos ejes asociativos,
de Esteban Piedra Matamoros y Caracterizacién del
componente fraseoldogico en el discurso periodistico
espaiiol, de Angel Cervera Rodriguez.

En el primer articulo, los investigadores realizan un
estudio comparativo de la figura de la prostituta desde una
perspectiva sociogramatica. Para ello, analizan la formula
predicativa que constituye el personaje presentado en
el drama latino La Hecyra de Terencio, con el fin de
contraponer esta construccion a las figuras de dicho
personaje expuestas en los dramas griegos clasicos. En
el segundo articulo, también se realiza un analisis literario
comparativo, esta vez de la figura del héroe en dos textos
épicos de culturas distintas: la Iliada y Mahabharata, con
base en la perspectiva tedrica de los “elementos del relato”
y la “morfologia heroica”. Ademas, el autor hace una
distincion entre la categoria de héroe épico y héroe mitico,
con el fin de crear una tipologia del primero. En cuanto a
la publicacion del autor Esteban Piedra, esta contiene un
analisis del 1éxico utilizado por la poblacién privada de
libertad de la Penitenciaria Central de Costa Rica, durante
los afios 1950-1979. Con base en este argot penitenciario,
que fue categorizado en diez ejes asociativos, el autor
establece desde una perspectiva lingliistica antropoldgica,
las implicaciones de las unidades léxicas predominantes
encontradas en cuanto a las relaciones interpersonales
de los encarcelados y su mundo. En el caso del articulo
de Angel Cervera, el autor estudia el componente léxico-
fraseolégico presente en el discurso periodistico espanol.
Tiene por objeto explicar los aspectos lingiiisticos y el
caracter pragmatico que adquieren estas unidades en el
discurso periodistico.
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En la Seccién de Ciencias de la Educacion, se presenta
el articulo Practicas inclusivas en la mediacion
pedagdgica: ¢estamos preparados?, de Maricruz
Mejias Vindas. En este documento se analiza como los
docentes de educacion primaria se enfrentan dia con dia
a dificultades técnicas (falta de recursos tecnol6gicos)
para implementar nuevas estrategias de aprendizaje, que
les permita una adecuada mediacién pedagogica. Por lo
anterior, la autora insiste en la necesidad de capacitacién
para los docentes y en la dotacion de recursos tecnolégicos
para sus instituciones.

En el area de Ciencias Agroalimentarias, Juan José Bedolla
Solano, Eleazar Pacheco Salazar y Silvestre Bedolla
Solano presentan el articulo Reconocimiento automatico
de patrones y caracteristicas de las imagenes de
los cultivos como alternativa para el desarrollo
agricola, en el cual se demuestra que mediante el uso
de tecnologias avanzadas y de la ingenieria de software
es posible obtener informacién acerca del desarrollo de
cultivos como el mango, el limén y la palmera de coco, lo
cual permitiria tomar decisiones con mayor precision en
cuanto a control y tratamiento de enfermedades o plagas
que puedan presentarse en estos.

También, en la seccién de Ciencias Agroalimentarias,
Martha Orozco Aceves y José Alonso Calvo Araya,
exponen el articulo Consideraciones técnicas para
la preparacion de abonos foliares de fabricacion
casera. Los autores explican que los abonos foliares
son muy importantes para la fertilizacion de las plantas
que asf lo requieren. Asimismo, destacan caracteristicas
importantes como la facilidad en el proceso de fabricacién,
ya que no se requiere de equipos sofisticados y el reducido
costo econémico. No obstante, los autores aportan una
serie de aspectos técnicos que deben ser considerados
a la hora de iniciar el proceso de fabricacién de abonos
foliares caseros, con lo cual se pretende que los fabricantes
obtengan mejores resultados.

En la Seccién de Ciencias de la Salud, Mynor Rodriguez
Hernandez con su trabajo El bienestar social y su
relacion con la salud y la calidad de vida en personas
adultas mayores, descata la necesidad de que el contexto
social en el cual se desenvuelven las personas adultas
mayores posea ciertas caracteristicas que les permita
suplir por completo sus necesidades, ya que esto inside
directamente en la calidad de vida de dicha poblacién,
en cuando a su salud fisica y mental, y su estabilidad
emocional. Ademas, destaca la importancia de promover
actividades ludico-deportivas dirigidas a la poblacion
adulta mayor, para que se mantengan con niveles de
bienestar elevados.

Por otra parte, en la Seccién de Ciencias Sociales, Mynor
Molina Salas presenta el trabajo Las implicaciones
sociales y econdmicas de las unidades de intercambio
solidario (UDIS) como medio de pago en CoopeVictoria,
en cual expone como CoopeVictoria es pionera en el uso de
unidades de intercambio solidario como método de pago
y compra. En el documento se expone el origen de este
tipo de monedas alternativas y se detalla el concepto de
UDIS. Asimismo, se describe como ha funcionado en la
cooperativa antes mencionada y se sefialan las fortalezas
y las debilidades relacionados con la implementacion de
dicho sistema.

El segundo articulo de la Secciéon de Ciencias Sociales
corresponde al estudio de la Violencia de Género en
Estudiantes Universitarias Madres de la Sede de
Occidente- UCR, durante el periodo 2011-2012, de
Doris Pifeiro Ruiz. En este se da a conocer la situacion de
violencia de género que viven muchas estudiantes-madres
de la Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente, en su
contexto familiar, universitario o de pareja. Se exponen
los tipos de violencia a las que se encuentran expuestas
en los diferentes escenarios en los que participan, asi
como las estrategias de empoderamiento que les permiten
enfrentar su situacion de la manera més adecuada, para
que puedan seguir con sus estudios universitarios.
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En la Seccién de Ciencias Naturales, Rénald Sanchez
Porras, Liz Brenes Cambronero, Kevin Chavarria Esquivel
y Yeison Mejias Vasquez presentan el articulo Diversidad
y patrones de actividad de mamiferos medianos y
grandes, en el sendero La Fila, Reserva Biol6gica
Alberto Manuel Brenes, Alajuela, Costa Rica, en cual
explican cémo por medio del uso de caAmaras-trampa,
colocadas en puntos estratégicos del sendero La Fila,
lograron captar, en video y fotografia, una considerable
variedad de mamiferos de tamafio mediano y grandes.
El texto desarrolla aspectos como la abundancia relativa
de especies, su diversidad, la curva de acumulacién y su
patrén de actividad. Segtn los autores, la informacion
resultante serd fundamental para la elaboracién de
futuros programas de conservacion.

En esta misma seccion se ubica el texto Amphibians from
the cloud forest of El Silencio de Los Angeles, San
Ramon de Alajuela, Costa Rica, de Brayan H. Morera-
Chacén y Victor J. Acosta-Chaves, en el que exponen
un estudio sobre la diversidad de anfibios, asi como su
catalogacioén, segtn las caracteristicas morfologicas de
estos. En este trabajo se ofrece una serie de anexos que
facilitara la identificaciéon de cada espécimen.

De parte de la Comisién Editorial de la Sede de Occidente
de la Universidad de Costa Rica y de la Comision Editorial
Internacional, agradecemos a todas aquellas personas
que con sus articulos contribuyen a la publicaciéon
de este volumen, el cual esperamos sea del agrado de
nuestros lectores y contribuya a la formacién humanistica
que busca la Universidad de Costa Rica y promueva el
debate académico y cultural sobre los distintos temas
aqui tratados. Asimismo, agradecemos a Juan Gabriel
Madrigal Cubero por aportarnos su trabajo artistico para
la portada y contraportada de la revista y a todas las
personas que han colaborado en su produccion y edicion.

Dra. Magdalena Vasquez Vargas

Directora
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@ 001.-014.

Ogros y tarocafarrafas en los malecus: identidad y aliciente moral

Ogres and tarocafarrafaes within the malecu narrative: identity and moral incentive

Andrés Solano-Fallas'
Fecha de recepcion: 21-1-2019

Fecha de aprobacién: 7-10-2019

Resumen

El presente articulo tiene por finalidad dilucidar cémo las figuras de los ogros (muérra marama) y los tarocafarrafas (tarocafarrafa
marama; seres mitolégicos considerados como otra especie humana ya extinta) en las platicas de los malecus, particularmente en
las Platicas sobre ogros (Muérraja mausirrajaca), son un medio para configurar la identidad del grupo indigena costarricense y, a
su vez, como estas figuras fungen como aliciente moral. En lo que respecta de la configuracién de la identidad, se expone en cada
figura aquellos elementos que los malecus consideran ajenos y deseables a la imagen que conforman de si. En cuanto al aliciente
moral, se explica como los elementos en cada figura conducen a estimular ciertas practicas morales, como también a desestimar
otras conductas; comentando las respectivas consecuencias que implican en el actuar moral, dentro del contexto de la muerte, la
cual es de suma importancia para los malecus.

Palabras claves: malecus, ogros (muérra marama), tarocafarrafas (tarocafarrafd marama), identidad, aliciente moral, muerte.

Abstract

The aim of this paper is to elucidate how the figures of the ogres (muérra mardma) and the tarocafarrafaes (tarocafarrafd marama;
mythological beings considered as another human species already extinct) within the malecu narratives, particularly the Platicas
sobre ogros (Narratives on ogres) (Muérraja mausirrajaca), are means to shape the identity of the costarican indigenous group. At
the same time, how these figures work as moral incentive. Regarding to the identity configuration, it’s exposed in each figure those
elements that the malecu considered external and desirable to the image of themselves. As to the moral incentive, it’s explained
how the elements in each figure lead to stimulate certain moral practices, as well as to reject other conducts; commenting the
respective consequences that the moral acting implies, within the context of death, which is of great importance to the malecu.
Key words: malecu (people), ogres (muérra marama), tarocafarrafaes (tarocafarrafd marama), identity, moral incentive, death.

L. Introduccién

Los malecu(s), cuyo nombre significa “nuestra gente”
(ma-, nuestro/a; lecu, gente/persona), es un pueblo
indo-costarricense, perteneciente a la familia chibcha.
Actualmente se encuentran en el norte del pais, en el distrito
de San Rafael, del cantén de Guatuso, de la provincia de
Alajuela, en lo que ellos mismos denominan “Territorio

Malecu”, o bien, “Reserva Indigena de los Guatusos”,
de acuerdo con la oficialidad estatal costarricense, segtin
su creaci6n en 1976. Castillo (2005a y 2005b) estima que, a
mediados del siglo XIX, el territorio posiblemente alcanzaba
110000 hectareas (1100 Km cuadrados)?, coincidiendo
en gran parte con el area de la cuenca del Rio Frio.

1 Licenciado en Filosofia, Bachiller en Teologia. Magister en Filosofia de la Universidad de Costa Rica. Docente en la Universidad de Costa
Rica, Sede del Pacifico. Costa Rica. Correo electronico: sadsunsea@gmail.com

2 Sobre este dato, deseo rectificar un error humano cometido en Solano-Fallas (2018: p. 3). Después de indicar las 2994 hectareas del

Territorio Malecu, reconocidas por parte del Estado costarricense, procedi a apuntar que el territorio histérico fue mucho mas extenso, ya que
alcanzaba las 1100 hectareas. Claramente puede apreciarse el error, por cuanto que la segunda cifra es menor a la primera. En vez de “1100
hectareas”, debe leerse correctamente “110000 hectareas”.
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No obstante, multiples situaciones — como el sometimiento
a esclavitud y casi-exterminio por parte de los huleros
nicaragiienses (1868-1900); y las posteriores migraciones
internas a la zona, entre otras — provocaron la drastica
pérdida de tierras. Cuando se crea la “Reserva”, fue con
un area de 2994 hectareas (29.94 Kmcuadrados), pero, en
1977, mediante decreto ejecutivo, se reduce la extension
a 2743 hectareas (27.43 Km cuadrados) (Guevara-Viquez,
2011). Aunque este sea el area total del territorio, solamente
600 hectareas (6 Km cuadrados) es “aproximadamente lo
que esta en control de la poblacién indigena” (Guevara-
Viquez, 2011, p. 24).

Asimismo, Castillo (2005a y 2005b) estima que, para
mediados del siglo XIX, habia por lo menos 17 palenques?,
y que posiblemente para esa época, la poblaciéon rondaba
entre las 1500 a 2000 personas. Hoy dia, los palenques
existentes son tres: El Sol, Margarita y Tonjibe. En lo
concerniente a la poblacion, de acuerdo con el Censo
2011 (INEC, 2013), es cercana a las 500 personas; de las
cuales casi todas viven en el Territorio Malecu, junto con
unas 900 personas no-indigenas. Conservan su idioma,
aunque no toda la poblacién es bilingiie; ademas, existen
variantes entre cada palenque. No obstante, se halla en un
estado de decrecimiento, ya que “se encuentran adultos
con una competencia nicamente receptiva en malecu o
con una competencia activa reducida, nifios y jévenes con
diferentes grados de competencia pasiva y productiva y ya
no sobreviven sujetos monolingiies en malecu” (Sanchez-
Avendafio, 2011, p. 88).

Indicado lo anterior, este articulo explica, en primer lugar,
como la identidad del malecu antiguo* era conformada a
partir de las figuras de los ogros (muérra marama), asi
como de otro tipo de ser humano que existi6 antes de la
transformacién de la tierra, a saber, los tarocafarrafas
(tarocafarrafd marama). En segundo lugar, como estas
dos figuras contribuian a ser un aliciente moral. Se ha
escogido como obra principal las Platicas sobre ogros,
que consisten en una serie de 18 textos -originalmente
transmitidos de manera oral-, que versan sobre los
“incidentes ocurridos en época previa al cataclismo entre
ogros y diversos grupos indigenas” (Constenla-Umaria,
2014, p. 9), principalmente los p6tos quienes eran los
afectados directos; los malecus quienes eran los segundos
afectados, y los propios tarocafarrafas que ajusticiaron,
por lo menos, a un grupo de ogross.

El articulo se compone béasicamente de dos apartados,
con dos subpartes respectivamente. El primer apartado
se centra en la figura del ogro, quien reunia aquellas
caracteristicas negativas o indeseables que no se
consideraban propias de un malecu; el segundo, en la
figura del tarocafarrafa, quien agrupaba las cualidades
positivas que los malecus se atribuian a si mismos o
vefan como loables de adquirir. Al inicio de cada uno,
se brinda una breve descripcion fisica de los ogros y los
tarocafarrafas.

En cada primera subparte, se desarrolla cdmo la figura en
cuestion configura la identidad del malecu, al presentar en
primer término una caracterizacion (lo mas puntualmente

3 El término “palenque” remitia a un asentamiento multifamiliar, usualmente ubicado en la margen de algin rio. Estos palenques

estaban conformados por cuatro o cinco casas-ranchos grandes, a pocos metros de distancia entre cada una. En cada casa-rancho, “vivia una
familia extendida compuesta por cuatro o cinco familias nucleares, cuyos miembros estaban emparentados entre si por lazos de parentesco
o matrimonio, y que en conjunto podian sumar unas 30 personas. De esta forma la poblacién de un palenque podia oscilar entre los 9o y 120
habitantes” (Castillo, 2005a, p.80). Cada casa-rancho estaba construida sobre un plano rectangular o cuadrado, con un techo de dos vertientes,
hecho de hojas de palma, y sin paredes (Castillo, 2005a, p. 80; Guevara-Berger y Chacon-Castro, 1992, p. 104).

Hoy dia, el término se utiliza de manera general para referirse a las comunidades que actualmente existen en el Territorio Malecu, debido a
que los lugares habitacionales dejaron de ser ranchos. En el presente son casas unifamiliares, pequefias, de concreto o madera, y techo de zinc,
a raiz de una politica de vivienda del Estado costarricense a partir de 1963 (Guevara-Berger y Chacén-Castro, 1992, p. 104).

4 Sobre la diferenciacion de “antigiiedad” y “actualidad” de la cultura malecu, verse la Nota #1 en Solano-Fallas (2018, pp. 19-20). Para un
estudio més detallado, remitirse a Sdnchez-Avendano (2015).

5 Si bien Platicas sobre ogros (Constenla-Umaila, 2014) es la obra principal, es relevante aclarar que en orden a comprender tanto las
tramas narrativas contenidas en esta obra, como el universo malecu en general, se requiere del apoyo de otras narraciones (editadas igualmente
por Constenla-Umana) que le son vinculantes, a saber, las que corresponden a Constenla-Umaifia 1992, 1993, 1996, 2011; y Constenla-Umafia
e Ibarra-Rojas 2014. Ademas de estas, también se tomo en consideracion las siguientes: Galante-Marcos (sin afo, A), J.E.P Margarita-IETSAY
(2000), y Mejia-Marin (1994).
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posible) de dichos seres, para que en un segundo término,
por contraposicién —principalmente- inferencial, pueda
delimitarse como se concebia a si mismo el malecu. En
cuanto a las segundas subpartes, se desarrolla como las
acciones de cada figura conducen a plantear lo que no
es adecuado para el comportamiento, asi como lo que
efectivamente deberia emularse; por lo que los ogros
serian basicamente el sindnimo de lo inadecuado, mientras
que los tarocafarrafas de lo aceptable, enfatizando que
el actuar moral tiene consecuencias que posteriormente
no se podrian esquivar, principalmente en lo relacionado
a la muerte, dado que este es un tema importante en la
tradicion malecu. Vale finalizar con que las dos figuras
funcionaban como contrapartes, tanto de la identidad
como del aliciente moral, dado que uno manifiesta lo
negativo, el otro lo positivo.

En lo que concierne a la manera de citar, se sigue el modo
en que Constenla-Umaria edit6 tanto estas narraciones
como otras, por cuanto permite localizar, de manera
precisa y puntual, el pasaje al que se haga referencia,
indirecta o directamente. Este modo consiste en que
cada texto o narracién esta enumerado con nimeros
romanos, mientras que las lineas con nimeros arabigos.
Por ejemplo, XI, 31-33, remite al texto once, lineas 31ala
33. Para cualquier otra obra que no remita a narraciones
malecus editadas por Constenla, se utiliza el sistema
solicitado de la presente revista.

I1. Contexto narrativo de las platicas

Los eventos que se mencionan en las platicas, ocurren
antes del famoso cataclismo, que causo la transformacién
de la tierra, es decir, la destruccion total de la primera
creacion, segin se narra en el Laca Majifijica®. Se dice
que los ogros (quienes no eran ni humanos ni animales)
andaban de noche por la selva, mientras que de dia
dormian. Dado el dafio que causaban a los seres humanos,
principalmente a los pétos (vecinos de los malecus), y en
menor medida a los mismos malecus, el dios principal,
Cabecera del Nharine” —en colaboracién con su hija
Jafara-, decide finalmente expulsarlos a tierras que
estaban al “extremo de la gran extension de agua, al
otro lado del agua” (XVIII, 69), previas algunas masacres.

Sobre los tarocafarrafas, estos son considerados como
otro tipo de ser humano, al que le fue concedida una
buena muerte previa al cataclismo, porque debido a su
buen comportamiento, Nharine no queria que sufrieran
las consecuencias devastadoras de la transformacion de
la tierra. En razén de la descripcion fisica de estos seres,
particularmente de gran altura -practicamente gigantes-,
actualmente se les puede considerar seres mitolégicos, no
obstante, para el imaginario malecu se traté de un linaje
patrilineal que alguna vez existi6 (Sanchez-Avendafio,
2015, p.58, nota #15)°%.

6 Debido a que dicha obra no se ha vuelto a publicar, lo que implica que sea de dificil acceso, puede remitirse a Solano-Fallas (2016) para

ver una resefia sobre los aspectos cosmolégicamente relevantes.

7 Los nombres de los Dioses no revelan su verdadero nombre, sino el lugar en el que moran. Por ejemplo, este dios principal vive en la
Cabecera de rio Nharine, pero por abreviacion se referird a este, y cualquier otro dios, solamente por el nombre del rio en malecu.

Valga sefialar que Nharine fue el encargado de crear casi todo: en la primera vez, fue por votacién undnime, ya que los demas dioses decidieron
que el primero que habia llegado al mundo se encargase de tal labor; en la segunda vez, fue él otra vez, porque su excompaiiera sentimental
y madre de su hija, la diosa Adre, le habia instigado a que destruyese la humanidad, a lo cual Nharine habia finalmente aceptado, siempre y
cuando, ella crease todo, pero no pudo, por lo que él tuvo que asumir la labor.

8 Parece que la existencia de los tarocafarrafas tiene un leve sustento histérico. Sdnchez-Avendafio comenta que en 1783, Esteban Lorenzo
de Tristan, obispo de Nicaragua y Costa Rica, comand6 una fallida expedicién a territorio malecu, pudiendo entrar a unos de los rios tributarios
del rio Frio. En dicha expedicion, “divisaron a lo lejos a tres indigenas blancos y altos” (Sanchez-Avendafio, 2015, p. 83), siendo esta la primera
crénica colonial que da cuenta de malecus altos, lo cual conduce a pensar que quiza si existid, sino un linaje, por lo menos algunos indigenas
malecus de estatura sobresaliente, que cesaron de existir por razones que hoy dia resultan desconocidas, pero que el recuerdo colectivo los
idealizd, transforméandolos en los seres mitoldgicos que actualmente se mencionan en el texto XI.

Por otra parte, Sdnchez-Avendaiio expone que esta descripcién cautivd la atencion, no en su altura, sino en el color de su piel y pelo. En lo que
resta del siglo XVIII, se reportaban que algunos malecus eran de piel blanca, rubios, o de cabello rojizo, semejante al de la guatusa, de donde
supuestamente vendria el nombre de “guatusos” con que los denominaron los espafioles. En el siglo XIX, basicamente se teji6 la leyenda de que
todos eran blancos; mientras en que la primera mitad del siglo XX se les describia de piel clara, aunque posiblemente debido al mestizaje que
no estaba siendo tomando en consideracion.
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Después del cataclismo, no se tiene noticia de que pasd
con los ogros en las tierras a las cuales fueron exiliados,
o siquiera, si los desastres naturales los alcanzaron; por
su parte, el grupo de los tarocafarrafas no volvieron a
ser creados, desconociéndose la razon.

III. Los ogros (muérra marama)

La caracterizacién que ofrece las Platicas sobre los
ogros de los muérra marama, tanto en el plano fisico
como accional, conducen a crear una alteridad en la
que el malecu pudiera relacionarse, particularmente de
manera negativa, al rechazar y despreciar todo aquello
que el ogro representase. De este modo, la identidad como
grupo, no se construye tnicamente mediante los puntos
comunes que establezcan y reproduzcan los miembros
de si mismos, sino también mediante la construcciéon
del otro, en la que le atribuye aquellos valores que se
consideren negativos de la comunidad, por ende, de si
mismos.

3.1. Configurador de identidad

En el caso del aspecto fisico de los ogros, en modo
alguno refleja rasgos humanos. En todos los textos se
coincide en sefalar que el ogro es de gran estatura -
aproximadamente el tamafio de dos personas malecu
promedio-, muy velludo en todo su cuerpo; mientras que
otros textos se concentran en descripciones concretas,
como que la nariz es alargada, tienen varios pies que
ven en varias direcciones para confundir y enganar a los
seres humanos, tienen como abultamientos en su cuerpo,
algunos tienen mas flexiones de codos. Hay un texto en

el que se les compara con los diablos (I, 65), con lo que se
quiere indicar que eran bastante horribles (cf. Constenla-
Umaiia, 1993, p.29), dado que los diablos no tienen figura
humana; mientras que otros se limitan a expresar que “no
eran poco feos” (XVI, 68). En el caso de los ogros machos,
estos tienen un pene muy grande y grueso, mientras que
las ogresas una vulva y pechos grandes.

En el Laca Majifijica se narra que los primeros malecu,
es decir, antes del gran cataclismo, “no eran ellos/
personas de las que ahora andamos” (I, 120-121)°. No
se ofrece alguna descripcién posterior, salvo que las
mujeres cocinaban los alimentos con el calor corporal,
antes de que obtuviesen el fuego (Laca Majifijica, III), por
lo que se carece de informacién que pueda servir para
establecer un cuadro comparativo entre la fisionomia
humana y la ogresca. En todo caso, la descripcién fisica
del ogro manifiesta que el malecu no se concibe a si
mismo como un ser demasiado alto y velludo, con nariz
alargada, ni penes, pechos y vulvas muy grandes, ni
tampoco con rasgos deformantes como los abultamientos
y las flexiones de los codos, asi como con los pies que
ven en cada direccién. Incluso los malecus actuales® no
encajan con la descripcién de un muérra, por lo que la
intenci6n de los textos estarfa en ubicar al malecu -tanto
al extinto por el cataclismo, como al posterior- dentro
de la “normalidad”. En otras palabras, en estas platicas
se utiliza al ogro como un mecanismo para establecer
quién es malecu: un “quién” que excluye aquello que no
le resulta compatible con la imagen de si.

9 Aprovecho la ocasion para rectificar un error de interpretacion que cometi en Solano-Fallas (2016). En la pagina 26, columna derecha,

indiqué que los primeros malecus -quienes eran llamados “pavones” por los Dioses- no tenian rostro, haciendo referencia a las lineas 118-119
del primer texto del Laca Majifijica. Las lineas dicen lo siguiente: “Cuando inicialmente crearon los pavones/ que en su totalidad perdieron el
rostro”, habia comprendido que la expresion de “perder el rostro” se referia a que los malecus antes del gran cataclismo no poseian cara, no
obstante, me he percatado de que es una nocién que remite a morir, debido a que la muerte es un concepto importante en la filosofia malecu
(cf. Solano-Fallas, 2016; y Solano-Fallas y Herrera-Valenciano, 2017; J.E.P. Margarita-IETSAY, 2000, p. 48).

10 Su fisionomia habria que tomarla con reserva, debido a las mezclas culturales y fenotipicas a las que se han visto inmersos, tanto de
parte de los huleros nicaragiienses (asi como posteriores nicaragiienses, por encontrarse en una zona cercana a la frontera con Nicaragua),
como en el avance que tuvo el Estado costarricense y la religién cristiana en la zona guatusa, y las migraciones internas de otras partes del
pais a Guatuso, entre otros factores.

Seguin Sanchez-Avendario, en 1867 el capitan Parker -filibustero que realiz6 una exploracién en rio Frio- dio una descripcién de los malecus
de aquel entonces, en la que “exaltd su desarrollo muscular y su fuerza, y destacé el color cobrizo claro de su piel, el cabello negro y la carencia
de adornos corporales” (Sanchez-Avendaiio, 2015, p. 87). Sean las narraciones previas o posteriores a esta fecha, la descripcién del muérra
tampoco es compatible con los malecus divisados en ese afio por Parker.
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En cuanto a las acciones “ogrescas”, estas son mas
enféticas en poner una linea divisoria a todo lo que no
sea propio del malecu. En primer lugar, los textos insisten
en que el ogro es agresivo por gusto (XVIII, 106), porque
ataca sin sentido alguno a los humanos (IX, 6). El ataque
que reciben los malecus, y particularmente los pétos,
no corresponden a un acto de defensa propia, en el que
puedan alegar que los humanos son agresores. Ni siquiera
los textos sugieren que uno de sus ataques haya sido
accidental. Por el contrario, los disfrutan, a tal punto que
comparan a su caza humana, concretamente los pétos,
con el tepezcuinte (111, 21), es decir, consideran a los p6tos
como simples animales.

En segundo lugar, el ogro cometia abusos sexuales.
Sus principales victimas eran mujeres pétas, aunque
también habia mujeres malecus que eran violadas.
Algunos textos son explicitos al expresar que el ogro
gozaba incansablemente de su victima durante el dia (I,
12-15; V, 5-15; VI, 16-17, 24-26; VIII, 32-33 [en todas estas
referencias son malecus]), dado que este era el momento
en que descansaba, mientras en la noche salia de caza o
andar por la selva; mientras que, en otros, permanece
implicito cuando se dice que los ogros llegaban a robarse a
las mujeres (IV, 4-7; XIII, 1-2 [en estas dos referencias son
malecus]; X, 16; XIV, 27; XV, 59 [en estas otras son potas]).

Ademas del goce inmediato forzado, que el ogro obtenia
de la victima, una intencién casi secundaria consistia
en engendrarles hijos para multiplicar la raza “ogresca”.
El embarazo inter-especista era posible segtin estas
narraciones, pero el producto engendrado era siempre
un hijo ogro (I, 24-25; V, 22; VI, 51-63 VII, 43; VIII 309;
XII, 23; XIII, 44). De los textos que contiene Platicas
sobre ogros, ninguno menciona (ni siquiera sugiere) que
pueda nacer un hijo humano". Sin embargo, embarazar
mujeres no parecia siempre ser el objetivo, debido a que
algunas de estas violaciones terminaban en la muerte de
la victima (XI, 41), la cual no solamente sufria el trauma
psicolégico de ser secuestrada y violada, sino que también
era devorada®.

En tercer lugar, el ogro mataba y devoraba humanos. De
la serie de textos que se presentan, tres hacen alusion a
que se comian a los potos (VI, 2-7; XII, 2; y XIV, 28), no
quedando claro si se refiere a p6tos hombres o ambos
sexo-géneros. En todo caso, los demas textos (I, 33-
34; X1, 41; XV, 60; XVI, 55-56; XVII, 29; XVIII, 26, 107)
especifican que se tratan de mujeres pétas, mientras
que uno indica a una mujer malecu (IV, 89); por lo que
sus victimas tendian a ser p6tos, y en menor medida
malecus. Cabe afiadir que en los textos de Platicas de
pétos, también se hace un recuento de estos hechos: en

1 Se desconoce por qué, si existen las ogresas, los ogros machos violan humanas para tratar de aumentar su raza. Quizéa pueda explicarse

con la caracteristica anterior, a saber, porque era parte de su agresividad el hacerlo; ademas de que les gustaba cometer excesos por iniciativa
propia (XIII, 10).

12 Lo anterior es en relacion a la violacién masculina ogrezca hacia mujeres, particularmente potas. En cuanto a una violacién femenina
ogrezca hacfa un hombre es imposible, debido a que desde una razén patriarcal -que parece marcar la narracién-, en el imaginario malecu el
hombre “no es” violable por una hembra, ya que deberia excitarlo en primer lugar para generarle una ereccién y luego su eyaculacién, lo cual
no parece posible de realizar porque las ogresas son horribles. No obstante, el que se excluya una violacién de un hombre por parte de una
ogresa, no elimina la posibilidad de que pueda ser embarazada por un hombre. Méxime si se tiene en cuenta que el texto VII y el XVIL.

El texto VII habla de como un hombre mata a un ogro, porque su esposa lo estaba engafiando con él: el esposo se da cuenta del engafio gracias
a una lora que le cuenta lo que sucedia mientras él se iba de caza. El hombre decide matar al ogro, y cuando lo hace, su esposa “se lament6
a grandes voces” (VII, 31), lo que muestra que esta mujer desarroll6 un sentimiento hacia el ogro. Este texto, si bien muestra una relacion
sentimental excepcional, no da pie para rechazar la idea de que lo mismo pueda suceder entre un hombre y una ogresa. Por su parte, el texto
XVII (72-73), que se refiere a las hijas de lo ogros, indica que una ogresa “en efecto por si misma bien podria tener un hijo/ sin necesidad de
un ogro macho”. Estas lineas no parecen remitir a que exista la posibilidad de un embarazo espontdneo o asexual, en la que no se requiera la
contraparte masculina para engendrar. Sino a que podria tener un hijo proveniente de otro ser en el caso de que no haber mas ogros machos,
que por el contexto de la narracion no puede ser otro mas que un hombre, sea poto o malecu.

En otras series de textos de los malecus, a saber, Platicas sobre felinos, antes del cataclismo se menciona que hubo vinculos sexuales, e incluso
amorosos, entre humanos y felinos; empero, estas uniones inter-especistas se limitan a estas dos especies, por lo que no hay posibilidad de
que un felino pueda embarazar a una ogresa. De hecho, en los textos IV y VI de Pléticas sobre ogros se menciona los tigres, pero sin establecer
un vinculo entre ellos y los ogros. En el contexto del texto IV, un hombre va a matar a un ogro, y los tigres no les opusieron resistencia, ni le
estorbaron en su camino, mientras que en el texto VI un tigre ayuda a una mujer a escapar del cautiverio en el que la tenia sometida un ogro;
por lo que se puede inferir que no existe un vinculo inter-especista felino-ogro. De ahi que no quede mas escenario posible de que sea un hombre
quien pueda embarazar a una ogresa, por mas remota que sea la posibilidad erética de alcanzar una ereccién, consecuentemente una eyaculacion.
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I, 34 y I, 15-16, 60-62 se sefiala que los ogros se comian a
las mujeres, mientras que I1I, 19 puntualiza que se comian
a los potos, sin precisar el sexo-género, por lo que puede
interpretarse que se refiere a ambos. Para rematar esta
agresividad, el ogro tendia a dejar las cabezas de las potas
pintadas con achiote (XI, 56-57; XV,58; XVII, 30), para
que fuesen vistas por los humanos, lo cual constituye
un gesto brutal simbdlico de que el ogro es més fuerte.

En cuarto lugar, ademéas de humanos, el ogro comia carne
cruda (XI, 5), asi como cosas inmundas, por ejemplo,
los zopilotes (IX, 22-25). A pesar de que los textos no
especifiquen més, por cosas inmundas se refiere a otros
tipos de animales que los Dioses habian prohibido, tales
como la danta adulta’, el mono congo, mono cariblanco,
tigre, y sabalo real (Laca Majifijica, Texto X), entre otros
mas. El problema que presentaba el ogro, no era solamente
comer lo inmundo, sino que lo hacia con muchas ganas,
segin lo manifiesta el reproche que le hace Nharine a un
ogro llamado Tio Materno del Rio: “vuestros dientes se
hincan en cosas inmundas” (IX, 22). Esto conduce a que el
problema dietético no era que no hubiese otros animales
permitidos, sino en su insistencia de conducirse mal por
mero gusto, ya que comia deliberadamente lo inmundo.

En quinto lugar, el ogro mantenia relaciones sexuales
incestuosas. De acuerdo con el texto IX, 19-20, si bien
Nharine le estd evidenciando, al ogro Tio Materno del
Rio, las faltas sexuales en la que ha incurrido, su reproche
no se circunscribe Gnicamente a este ogro en especifico,
sino que se generaliza, cuando expresa lo siguiente:
“Perversamente... fornicéis... con... con vuestras madres,/
perversamente fornicais con vuestras hijas”. Aunque el
texto solo se limite a estas dos practicas incestuosas,
no cabe excluir la condenacién de otras que no son
mencionadas en los textos. En todo caso, lo que interesa
apuntar es que el ogro es un depravado sexual, que no
solamente viola mujeres, sino que mantiene relaciones
sexuales con sus parientes mas proximos.

En suma, los muérra marama cometian excesos por
iniciativa propia (XIII, 10), dado que se conducian mal
(IX, 13, 18), desobedeciendo los preceptos de los dioses
(IX, 32). Eran agresivos sin razén, y por mero gusto;
violaban mujeres; mataban y comian humanos; comian
gustosamente lo inmundo; como también disfrutaban
sexualmente de relaciones incestuosas. De ahi que se
indique, que “no podian ser buenos” (I, 75; idea similar
en IX, 17), dado que su comportamiento muestra, en un
primer punto, que no eran acciones aisladas de cada ogro;
en un segundo punto, de que no era uno que otro ogro
aislado que las cometia, sino que era una constante.

Como se habia mencionado, estas acciones ogrescas
demarcan una linea divisoria entre lo que se concebia
como propio de una actuacién de un malecu. Las Platicas
sobre ogros fungen también como mecanismo para
conformarse una identidad. El malecu no se ve a si mismo
Como un ser agresivo, que buscase agredir sin ningin
motivo a otra persona. Sin duda alguna, ocurrian los
conflictos internos en la comunidad, pero no por una
cuestion erratica e impulsiva. Por ejemplo, Rigoberto
Lacayo (malecu del Palenque Margarita) puntualiza
que, “[cJluando habia una rivalidad entre los hombres
por una mujer, tenian que pelear entre los dos” (en J.E.P.
Margarita-IETSAY 2000, p. 74), con palos especiales en el
que cada hombre se golpeaba por turno hasta derribar al
oponente, pero sin que se pretendiese matar al oponente.
Puede observarse, aun cuando un conflicto se debiese a
un asunto de pasiones, estas no conducian a atacar sin
sentido.

El malecu tampoco se concibe a si mismo como un
agresor sexual. En el Laca Majifijica se enfatiza mucho
en el respeto a la mujer. A la mujer del préjimo no se le
debe molestar (XI, 1677) - entiéndase, acosar sexualmente
-, como tampoco a la propia esposa, a quien no se le debe
exigir sexo en demasia, puesto que, si no desea tener
relaciones en la noche, no se le debe forzar (XI, 1715-1721).
Tampoco a las amantes™ se les debe acosar sexualmente,
ni exigirseles demasiado sexo (X1, 1678). Este respeto a la

13 Entérminos generales, la danta era considerada un animal inmundo, por ende, su carne prohibida para el consumo del pueblo malecu.
No obstante, solo su cria estaba permitida para los ancianos (cf. Constenla-Umafia, 2014, p.111, nota #7).

14 De acuerdo a Constela-Umaiia (2014, p. 5), en los malecu se daba la poliginia. No obstante, esta practica cambio con la influencia de la

religién cristiana.
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mujer claramente no se ve en los ogros, quienes tratan a
las mujeres como cosas, dado su apetito sexual violento.
Cabe apuntar que dicho apetito se encuentra inferido en
la descripcién fisica del ogro. En el imaginario malecu, la
enormidad de los miembros sexuales implica un caracter
sexual desmedido que no respeta a la mujer. Debido a que
el malecu tiene miembros sexuales “normales”, no esta
en su caracterizacion la agresion hacia la mujer; ademas
de que respeta los preceptos dados por los dioses.

Sobra sefialar que no se describen como brutales, por
cuanto que no mataban por gusto a otros seres humanos,
ni mucho menos se comian entre si. En este punto, es
notorio resaltar que el malecu siente compasién hacia
el péto que era atormentado por los ogros, por lo que
desarrolla un sentimiento de solidaridad cuando —por
mandato de Nharine, su hija Jafara, y demés dioses-
persiguen a todos los ogros para expulsarlos del territorio
poto. Segun el texto XV, el malecu no solamente actud
obedeciendo una orden, sino que también se vio motivado
a hacerlo por la triste y atroz situacién en la que se
encontraban sus vecinos (XV, 56).

Asimismo, el malecu tendia a respetar los preceptos
dietéticos al no consumir carne cruda, ni mucho menos
animales considerados inmundos, por lo que tampoco
se asocia a si mismo como consumidor de inmundicias.

En cuanto a lo sexual, esta parte presenta un inconveniente.
Los malecus recibieron los mismos preceptos que los
ogros de no mantener relaciones sexuales incestuosas.
No obstante, segin se narra en Laca Majifijica, los dioses
decidieron castigar por segunda vez —antes de provocar el
gran cataclismo- a los humanos’, particularmente a las
mujeres, por mantener relaciones lésbicas e incestuosas,
al enviarles tigres para que se las devoraran (Texto VI del
Laca Majifijica). Luego, todos los humanos, tanto hombres
como mujeres, empezaron a tener relaciones sexuales

incestuosas y homosexuales; lo que causé que Nharine
finalmente atendiera la solicitud de Aére de acabar con
los humanos (Texto VII del Laca Majifijica).

Si bien la expulsion de los ogros del territorio péto fue
antes del gran cataclismo, puede decirse que en un
momento previo al exilio de los ogros, el malecu se
diferenciaba también en este punto del ogro. Segtin esta
consignado en los textos, el malecu le achacaba al muérra
sus relaciones sexuales incestuosas, particularmente con
las madres y con las hijas; ademés, de que contrariaba
abiertamente los preceptos de los toci marama. Lo que
implicaba considerarse a si mismo como una persona que
controla sus impulsos sexuales, respeta a sus familiares,
como también a sus dioses. No obstante, el propio malecu
termina por sucumbir a esa practica sexual, en un primer
momento, solamente ejecutada por mujeres, en un
segundo momento por toda la comunidad; lo que le hizo
meritorio del tercer castigo de los dioses, a saber, el gran
cataclismo donde todos los seres humanos perecieron®.

De esta manera, el malecu conforma su identidad al
ponerse como espejo, no su reflejo, sino su opuesto.
Fisicamente, se describe como un ser “normal”, ya que
carece de monstruosidades y miembros excesivamente
grandes; a su vez, se considera como un ser no agresivo
que no mata por gusto, ni cae en canibalismo, ni mucho
menos fuerza ni agrede sexualmente a las mujeres; que
no come alimentos inmundos, y que mantiene -en un
principio- una conducta sexual que respeta los lazos
familiares. La identidad del malecu se configura, segin
se construye la imagen negativa del otro. Notese que
de algtin modo la constitucién fisionémica malecu no
sugiere —segun su imaginario - aspectos negativos, ni
de su fisico, como tampoco de su comportamiento en los
planos sociales, alimenticios y sexuales, aunque termina
por sucumbir nefastamente en lo Gltimo. En cambio, los
rasgos del ogro evidenciaban excesos.

15  El primer castigo fue una hambruna por causas que no quedan claras en el Texto V del Laca Majifijica, en la que se especifica que no
habia ningtin animal que comer, y que todo lo que plantaban se ponia malo. En la versién de J.E.P. Margarita-IETSAY (2000, p. 66-67) se explica
que la hambruna se debi6 a que los malecus pretendieron tener los mismos poderes que las divinidades, por lo que un Dios -no se especifica
cudl, aunque probablemente se trate de Nharine- les prohibi6 la caza de animales, en especial de tortugas (ulima marama). A diferencia del
texto anterior, en esta version si habia animales, pero no los podian cazar.

16 Desde un marco general de derechos humanos, la nociéon que aparece de la homosexualidad en la cultura malecu antigua, es inaceptable.
No solo por negar el derecho de ejercer libremente la orientacion sexual de cada persona, sino también, porque la cataloga a la par de actos
“perversos” e “inmorales”, lo que conduce a su censura, como a la eventual muerte de la persona.
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3.2. El ogro como aliciente moral

En la medida en que el malecu construye un “otro”
negativamente distinto a si mismo, se pretende que las
acciones del ogro ensefien como no debe comportarse un
ser humano. La intencién moral que tienen los textos es
de evitar que el ser humano se comporte como un ogro, es
decir, que sea agresivo, abusador sexual, asesino de otras
personas, comedor de cosas inmundas, y un incestuoso
degenerado. De acuerdo con los textos, un ser que actde
de esta manera, no consigue mas que ser considerado por
los Dioses como un “réprobo”, por lo que no es de extrafar
que en varias ocasiones, las platicas caractericen al ogro
de tal manera (VII, 29; VIII, 87; X, 5; X1, 35; XVIII, 119).

En la tradicién malecu, un réprobo se refiere a un ser
humano que se comporté inadecuadamente, cuya alma

cual, de vez en cuando, ronda en el mundo de los vivos;
lo cual supone que existe un desprecio por parte de los
dioses, dado que no le es permitido ingresar tanto a las
moradas de estos Gltimos, como tampoco a acercarse
a sus territorios. En el caso de los muérra marama, al
no ser personas'®, no son castigados con ir al cielo o al
rio terrenal de tormentos, no obstante, el calificativo de
réprobo implica que estan igualmente expuestos, como los
seres humanos, en primer lugar, a un rechazo enfatico de
parte de los dioses por su conducta; en un segundo lugar,
en que son potencialmente sujetos a ser divinamente
condenables. En el caso de los ogros, la condena final
que recibieron fue la expulsion del territorio poto, asi
como su deportacion al “extremo de la gran extension de
agua, al otro lado del agua” (XVIII, 69), sin posibilidad
alguna de poder regresar sar a la selva, o lo que vendria
a ser, sus hogares®.

es castigada en el cielo o en alguna parte terrenal”, la

17 Cuando una persona muere, habiéndose comportado mal durante su vida, pasa a sufrir castigos con los Diablos (maica marama). Hay
un diablo llamado Oronhacafa que habita en el cielo, por lo que el cielo tiene una connotacion de tormento, a diferencia del paraiso cristiano.
Aqui van aquellos malportados que murieron a causa de una mordedura de serpiente. Otro diablo, Jara (o Lhara), por su parte, vive en una
cabecera de un rio, en el mundo fisico; a estos lugares van los malportados que murieron de manera tragica. Por su parte, las moradas de los
toctl marama se encuentran igualmente en el mundo fisico, concretamente en las cabeceras de los rios.

18  Las platicas no se refieren en lo absoluto si los ogros tienen o no almas. Por el contexto, parece tratarse de un atributo tnico de los
humanos, ya que segtin explica Constenla-Umaia (1993, p. 30-31), el concepto de alma remite a seres humanos.

19  Seindica que es una condena “final”, por cuanto que en los textos parece que hubo varios castigos o medidas que los Dioses trataron
fallidamente de ejercer, antes de tomar la solucion final de exiliarlos. En un primer momento, los ogros se encontraban en el territorio malecu,
no obstante, los textos IX y X mencionan que dos ogros en particular, fueron exiliados al territorio poto. En el texto IX, Nharine le reprocha al
ogro Tio Materno del Rio que se conduce mal, por lo que no puede permanecer donde los malecus; motivo por el cual él serd expulsado hacia la
tierra de los potos, mientras que Nharine mataba a todos los demas ogros. Por su parte, el texto X indica que el ogro Tablén de Laurel se estaba
reproduciendo con ogresas, por lo que si el incremento de ogritos continuaba, serfa un peligro para los malecus; de ahi que fuese exiliado por
Nharine al territorio de los potos, donde podria conjeturarse que no habia ogresas.

Aungque los textos no sean explicitos en este punto, puede inferirse que las reproducciones continuaron con ogresas, dado que siguieron mas
ogros causando dafios, ahora, principalmente sobre los potos, por encontrarse en su territorio —cuyos daiios si estan registrados en los textos-.
En todo caso, este primer castigo, o medida, lo iinico que hizo fue trasladar el problema de una zona a otra, por ende, cambiar de victima.
Por lo que parece permitirse como una medida ocasional el que los seres humanos pudiesen matar a los ogros que les hacian dano (III, 55-71;
1V, 19-30; XI, 42-54). De esta manera, los Dioses permitian que los propios seres humanos castigasen con la muerte a los ogros; empero no
solucionaba el problema realmente, dado los constantes asedios, asesinatos y abusos sexuales por parte de los ogros hacia los potos. Por su
parte, el texto XI sefiala que los dioses encargaron a los tarocafarrafa marama el aniquilamiento de los ogros, en consecuencia por el agravio
que cometia a los potos. No obstante, parece que solo mataron un grupo de ogros de alguna region en concreto, por cuanto que los problemas
de los ogros continuaron.

Las narraciones no permiten determinar cudl solucién-castigo es previo en la historia: si habia matanzas motivadas por venganzas anterior
a la muerte en manos de los tarocafarrafas; o si los tarocafarrafd marama primero mataron un grupo, y los Dioses posteriormente dejaron
que los demaés seres humanos continuasen matando ocasionalmente; o si los dos son simultaneos, pero en zonas distintas. En todo caso, esta
segunda medida o castigo no tiene éxito, debido a que los ogros continuaban atacando agresivamente sin sentido.

En razoén de lo anterior, Nharine —apoyado por su hija, Jaféra, y presumiblemente por los demas Dioses- toman la decision de exiliarlos. Sin
embargo, dada la variedad de los relatos, puede conjeturarse de que no se tratd de una tinica expulsiéon masiva. En un primer momento, parece
tratarse de deportaciones seleccionadas, debido a que en varias ocasiones, distintos personajes trasladan a grupos de ogros al otro lado de la
gran extension de agua, y en algunas se menciona que hubo masacres, mientras que en otras no:
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Por ello, los textos buscan disuadir que una persona
se comporte como un ogro, debido a que el que actte
como un ogro, no estaria actuando solamente como
un réprobo, sino que estaria siendo €l o ella misma un
réprobo. Mientras el ogro fue castigado finalmente con
exilio, previa algunas masacres -ya sea a manos de los
propios dioses, o con su permiso mediante seres humanos
o tarocafarrafas-, el malecu parece correr peor suerte
si decide no obedecer*. Esto le harfa meritorio de tener
una mala muerte, que en la tradicion significa que sera
castigado en el cielo o en el lugar terrenal de tormentos,
por algtn diablo, segtin el tipo de muerte mala que haya
tenido. A su vez, implica que sus familiares borren todo

recuerdo, por lo que no se trataria solamente de una

muerte fisica, sino que, al darle muerte a su recuerdo,
es como si no hubiese existido. Notese que el castigo de
los ogros se centrd en un asunto que les dolia mas que la
propia muerte: ser arrancados de su hogar. La muerte,
en si misma, parecia no preocuparles, ya que al no ser
humanos, no tienen alma, por lo que no habra un mas
all4 celestial o terrenal en el cual sufrir. Su sufrimiento
serd en vida en el exilio. Por el contrario, al malecu le
preocupa la existencia post-mortem, pero lo que vaya
a padecer no seré por obra de los dioses —~como sucedié
con los ogros-, sino por los diablos. De ahi la insistencia
exhortativa de que acten segin sus normas.

-En el texto I, se indica que los dioses entablaron personalmente una persecucién en la que mataron a muchos ogros, ya sea asfixiandolos
en sus cuevas con humo, ahogandolos, o arrojandoles agua envenenada: “Dicen, dicen que les hicieron muchas cosas malas a ellos... a
los... ogros” (I, 39); hasta que Nharine decide trasladar a los sobrevivientes en una balsa. El texto no hace referencia en quien realiza
este traslado, pero parece tratarse de que son los propios Dioses quienes guian la balsa.
-En el texto VIII, por su parte, no ocurre una masacre como en el texto I. Sino que después de la muerte de un ogro que habia secuestrado
y violado a una mujer, Nharine declara que se los llevaran a otro lado de la gran agua (VIII, 49). No se especifica quienes los capturaron;
solamente que la tarea de trasladarlos fue encargada a los divinizados, que en la tradicién malecu, son personas que por su conducta,
han adquirido caracteristicas “muy semejantes a las de los Dioses” (Constenla-Umaiia, 1993, p. 34), y fungen como mediadores entre el
dios con el cual habitan y los videntes; estos tltimos que requerian igualmente de cumplir con las reglas divinas, y servian como puente
de comunicacién entre la gente comun y los divinizados. En cuanto a los ogros, estos iban atados al cuello, por lo que les tocé nadar,
mientras los divinizados eran los tnicos en la balsa.
-En el texto XII se sefiala que los dioses encargaron la persecucion a los malecus, pero guiados por los videntes de los divinizados,
quienes le indicaran dénde y como hacer la tarea. Esta tarea incluyé una primera matanza, por lo que la deportaciéon fue solamente de
los ogros sobrevivientes. Su traslado, en esta ocasion, fue puesta a cargo de unos seres humanos, pero acompaiados de los videntes.
Los ogros iban con las manos atadas.
-En el texto XIII, no se indica ninguna masacre, sino que fueron capturados por los malecus, y solo uno de ellos los traslado, mientras
estaban amarrados del cuello, pero en esta ocasion iban en la balsa.
Estos textos muestran que, si bien se tomd6 como decision expulsar a los ogros, no se hizo pensando en una tnica deportacién masiva. Como
se puntualiz6, unos incluyen masacres, y otros no. No se puede determinar el orden los hechos, a saber, cual expulsién fue la primera; o si
todas fueron simultaneas, o bien, si hubo algin orden en algunas, mientras acaecia alguna simultdnea a las otras. En todo caso, parece que
esta falta de planificacion condujo a que no tuviese la eficacia total, debido a que en los siguientes textos se comenta una barrida general, lo
que implica que todavia existian ogros.
Finalmente, parece llegarse a la condena “final”. En lo que respecta a los textos del XIV al XVIII se narra que los ogros fueron capturados por
los malecus, acompanados de los potos, pero con la prohibicién de matarlos, bajo pena de castigo si alguien heria o mataba algtn ogro. En el
texto XIV se platica de la captura de los ogros machos maduros; en el texto XV de las ogresas maduras; en el texto XVI de los hijos machos
de los ogros; en el texto XVII de las hijas de los ogros; y en el texto XVIII de los abuelos de los ogros. Es solamente en este tltimo, en el que se
narra que todos los ogros fueron atados de manos y puestos en la balsa, pero no se especifica quien o quienes los trasladaron. A diferencia de
las expulsiones anteriores, esta parece haber sido una deportacion masiva, dado su caracter sistematico y general en la captura.

20  Respecto al tema de la decision, el malecu goza de poder elegir el no acatar las reglas divinas, a pesar de la presion que ejercen los Dioses,
y las consecuencias perniciosas a las que se veria sometido si decide no hacerlo. Nharine insiste en exhortar en que los malecus obedezcan,
pero no los constrifie ni les elimina su capacidad de razonar (ver Solano-Fallas, 2016). Por ejemplo, en el texto VI, el hijo que tuvo la mujer (que
habia sido secuestrada por un ogro) con el hombre que la ayudd, gracias a la intervencion del tigre, le es encargado de instruir a las personas
diciéndoles “No... procedais incorrectamente,/ no os conduzcais de manera inapropiada,/ quiero... que penséis lo hagais,/ no... os conduzcais mal”
(VI, 94-97). Obsérvese que no se les pide que obedezcan ciegamente, sino que se enfatiza en que piensen en lo que haran, por las consecuencias
negativas que sus actos implicaran. El hecho de solicitarles que reflexionen sobre sus actos, es un indicador de que el malecu tiene capacidad
moral deliberativa.
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Por tanto, puede afirmarse que, si bien el malecu no sera
exiliado en vida, ya que la expulsién no le es tan terrorifica
como la mala muerte, el castigo al cual es sometido el
ogro, sirve como ejemplo de que los dioses no se quedan
impavidos ni ataraxicos ante el actuar de los distintos
seres, segun se evidencia cuando Nharine expresa clara
y puntualmente lo que pretende con estas platicas:
“Quiero que asi en efecto que a todo nifio de las nuevas
generaciones se la contéis,/ diréis: “Asi se conducian
antiguamente... los réprobos de los ogros™ (XVIII, 118-
119). Con los ogros, intercedieron en algunos momentos de
manera directa, en otros de manera indirecta, ordenando
y permitiendo algunas situaciones como la venganza,
con los humanos, los Dioses - después de que en el Laca
Majifijica (Texto VII, 1186-1198) Nharine decidiera no
enviar nuevamente un cataclismo - no evitarian que
tengan una mala muerte, ni se inmiscuirian en la manera
en que los Diablos los castiguen. De este modo, aunque
las consecuencias de las acciones sean distintas para los
humanos, la intencién moral que tienen los textos es de
evitar que el ser humano se comporte como un ogro, es
decir, que sea agresivo, abusador sexual, asesino de otras
personas, comedor de cosas inmundas, y un incestuoso
degenerado.

IV. Los tarocafarrafa marama

Asi como existen los ogros como condensador de las
cualidades negativas con las que no se reconoce un
malecu, en las Platicas sobre ogros se hace mencién
brevemente de otro tipo de seres humanos que cesaron de
existir. Estos seres son llamados tarocafarrafa marama,
cuyo significado se desconoce actualmente. En todo caso,
a ellos se les atribuyen los valores considerados positivos
de como deberia actuar un malecu, por ende, constituyen
la contraparte de los ogros.

4.1. Configurador de identidad

Fisicamente, estos seres poseen una estatura igual de
grande que los ogros, pero no se ofrece luego mayor
descripcion. Al ser seres humanos, puede conjeturarse
que su aspecto fisionémico se asemeja al del malecu, ya

que no se indica que sean velludos y con partes corporales
que remitan a una idea de deformidad ni monstruosidad,
como tampoco con partes corporales enormes, lo cual es
un indicador de que su comportamiento es radicalmente
distinto al de los muérra marama. El texto XI, al no aportar
mas datos, conduce a suponer que el malecu, si bien no
se consideraba igual a un tarocafarrafa, por lo menos no
lo concebia como un ser opuesto a si. Es decir, su aspecto
fisico no se traduce en un elemento diferenciador negativo.

En cuanto al actuar del tarocafarrafa, el texto XI es
muy puntual, sin ahondar en pormenores como sucede
con los ogros, debido a que presupone que el oyente
conoce como son los ogros, por lo que el narrador le
deja la tarea de que realice la comparacion®. Estos otros
humanos “eran buenos” (XI, 2), lo cual quiere decir que
no se comportaban como los ogros: no eran agresivos,
ni abusadores sexuales, como tampoco asesinos de sus
congéneres humanos, respetaban las reglas dietéticas al
no ingerir cosas inmundas, y no eran unos degenerados
sexuales, por cuanto que no mantenian relaciones
sexuales con sus parientes. De ahi que se sefale que era:
“imposible... que se condujeran... ellos, los tarocafarrafas,
como los ogros” (X, 4).

En segundo lugar, el que no fueran como los ogros, supone
que también se caracterizan por obedecer las reglas de
los dioses. Ellos no solamente respetaban las normas
dietéticas y sexuales, sino que también tenian un sano
comportamiento con sus congéneres humanos. Ademéas
de esto, es decir, de respetar las reglas generales, los
tarocafarrafas se distinguian por cumplir con satisfaccién
otras 6rdenes, que en modo alguno afectan su vida moral,
alimenticia y sexual.

Cuando los ogros estaban secuestrando las esposas de
los pétos, Nharine les ordend que los ahuyentaran de la
zona, por lo que los tarocafarrafas le hicieron una trampa
a un ogro, y lo arrojaron al fuego. Nharine quedé tan
complacido, segiin lo manifiesta cuando le dice a un
tarocafarrafa (sin identificar) que: “en todo me obedeciste”
(XI, 15); por lo que les vuelve a solicitar que aniquilen a
todos los ogros: “todos moriran, / y alli todos perderan el

21 Debe recordarse de que se habla de “narrador” y “oyente”, porque las platicas se transmitian originalmente de manera oral. La labor de
Constenla-Umaiia, y su informante malecu Fustaquio Castro, consisti6 en ponerlas por escrito, pero conservando la narrativa oral del contenido.
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rostro” (XI, 17-18). Debido al contexto de las narraciones,
el aniquilamiento de “todos” los ogros, se refiere a “todos”
los ogros de una region en particular, o por lo menos de
un grupo especifico de ogros, ya que el problema entre
los muérra marama y los humanos, principalmente con
los pétos, continu6 hasta que Nharine realizé la condena
final de exiliarlos. En todo caso, la trampa fue tendida:
los ogros debian cruzar un rio caminando por encima
de un tronco que servia de puente; los tarocafarrafas
hicieron que el tronco se cayese, ahogando a “todos” los
ogros. De este modo cumplieron eficaz y eficientemente
con las 6rdenes.

La relacion que se establece entre los tarocafarrafas y los
malecus, como se indicd, no es opositoria, como sucedia
con los ogros, empero tampoco se circunscribe al nivel
de pares: ni el malecu se consideraba un tarocafarrafa, ni
este podia ser llanamente igualado a un malecu. En este
texto, los tarocafarrafas no sufren ningtin castigo por
parte de los dioses. Por el contrario, son tenidos en alta
estima por su actuar. Lo que ocurre con estos otros seres
humanos, consiste en servir como una especie de espejo
que, en vez de reflejar la imagen del malecu de manera
intacta, lo hace mostrando una versién perfeccionada,
particularmente en lo que aspectos que remiten a ser
bueno y obediente.

Es decir, la existencia de los tarocafarrafas en las platicas
busca que el malecu se vea a si mismo, y adopte aquellos
aspectos que ellos creen que agradan a los dioses. De este
modo, el malecu se visualiza, en términos generales, a si
mismo como un ser bueno y obediente, pero perfectible;
siendo los tarocafarrafas uno de sus referentes de
perfeccién. Por ello, el recuerdo de estos seres, segin se
transmiten en las narraciones, tiene por objetivo que el
malecu los tome como un ejemplo a seguir, lo que implica
no solamente no actuar como los ogros, sino también
en esforzarse en ser buenos y obedientes. Asimismo, los
tarocafarrafa marama contribuyen a reforzar aquellos
puntos en los que a veces el malecu flaquea, debido a que el
malecu no esta predeterminado a respetar las normas, sino
que es exhortado a hacerlo, por lo que tiene la posibilidad
de decidir no acatarlas. Recuérdese que el cataclismo se
debié por faltar a las reglas sexuales, por ende, por no
comportarse de buena manera. De ahi que seres como los

tarocafarrafas tengan por objetivo el ser un referente de
perfeccién, con los cuales se identifica el malecu.

4.2. El tarocafarrafa como aliciente moral

En razén de lo anterior, se desprende que el tarocafarrafa
tiene una funcién importante en ser un estimulo moral.
Como se indico, estos son referentes de perfeccion sobre
coémo ser buenos y obedientes. Téngase en cuenta que
los malecus al no regirse por principios esencialistas
de “bueno y malo”, no son por definicién seres buenos,
pero tampoco son seres malos (ver Solano-Fallas, 2016),
aunque se vean a si mismos como buenos y obedientes.
Pero el aliciente moral no se reduce a que los tarocafarrafa
marama sean tomados inicamente como modelos, sino
que la recompensa que reciben por parte de los Dioses, es
un incentivo que puede ser atrayente para que los malecus
decidan cumplir con las normas divinas.

Este incentivo consiste en tener una buena muerte. De
acuerdo con Constela-Umaria, en razén de su excelente
comportamiento, “Nharine les prometié que no verian
el cataclismo; en efecto, antes de que este ocurriera
murieron todos de enfermedades” (2014, p.140, nota 1).
Mientras los ogros fueron exiliados, asi como los malecus
de la primera humanidad eliminados con el cataclismo,
ambos por no respetar lo que los dioses les exhortaban a
cumplir; los tarocafarrafa se granjearon el aprecio de los
dioses, por lo que no tuvieron que sufrir la inundaci6n.
En el imaginario malecu, morir bien se refiere a no ser
mordido por una serpiente, ni morir de manera tragica,
por lo que una enfermedad significa que fue una muerte
natural, en modo alguna tormentosa. A su vez, esta
buena muerte quiere decir que los tarocafarrafas, al ser
humanos, poseen alma, la cual pasara habitar en las casas
de los dioses.

De esta manera, el premio que reciben estos otros seres
humanos, es un aliciente para que el malecu cambie su
forma de actuar, en caso de que esté desobedeciendo,
o bien, modifique alguno que otro elemento que pueda
poner en peligro su buena muerte, como también a que
se esfuerce constantemente en ser bueno y obediente,
es decir, en cumplir plenamente con lo que se identifica.
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V. Conclusion

Puede apreciarse que cada figura cumplia una importante
funcién en la conformacion de la identidad del malecu
antiguo, a su vez, servian como alicientes morales. Como
resume explicativamente Sanchez-Avendafio, desde un
enfoque constructivista, “las identidades proporcionan los
recursos para moldear las subjetividades y las experiencias
de cada sujeto” (2015, p. 16). El malecu plasmo en estas
narrativas, la manera en como se concebia a si mismo,
agrupando por un lado los aspectos negativos que rechazaba
0 no deseaba, a pesar de sucumbir en algunos —-como las
faltas sexuales—; por otro, concentrando aquellos puntos
positivos que, si bien no se vefa como pleno cumplidor, por
lo menos se encaminaba hacia ellos al haberlos idealizado
como deseables.

Esta imagen que se construye de si, no es un asunto
meramente descriptivo en el que se buscase especificar con
mayor o menor detalles aquellos rasgos que valoraban y
despreciaban como propios o inadecuados de un malecu,
ni tampoco es un asunto que se limite a lo adscriptivo,
en el tanto que solamente sirviese para crear un marco
referencial de pertenencia grupal. Sin duda alguna, el ogroy
el tarocafarrafa presentan una identidad grupal (o social), en
la que no se ofrece pormenores individuales de cada malecu,
sino en lo que se comparte, en lo que es comtn -0 se supone
y proyecta como tal- (cf. Sanchez-Avendano, 2015, p. 21),
pero sin confinarse a esto.

La identidad que se configura, desde los ogros y los
tarocafarrafas, es relevante para ofrecer los recursos
morales de actuacién, dado que proporcionan en si mismos
alicientes morales que son de capital importancia para el
malecu antiguo. Estas dos figuras muestran al malecu que,
en tanto malecu que es, debe haber una correspondencia
en sus acciones que le permitan identificarse como tal.
Por ello la insistencia de enfatizar en los ogros lo negativo
con lo que no queria relacionarse tajantemente, y que, aun
cuando el castigo de los ogros fue distinto, pone en claro
que un comportamiento “ogresco” o similar no es adecuado
para alguien que se identifique como malecu. De manera
equivalente sucede con los tarocafarrafas quienes sirven para
idealizar una conducta deseable y adecuada de un malecu,
dada la recompensa que obtuvieron por sus acciones.

Por consiguiente, entre identidad y aliciente moral, desde las
figuras del ogro y el tarocafarrafa, existe una correlacién
bidireccional en la que la primera conforma el campo de
la autoimagen, implicando la realizacién o desestimacion
de ciertas acciones, mientras que, en la segunda, permite
juzgar si hay o no una correspondencia entre lo que se hace
y lo que se dice ser.
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Resumen

Los rapidos avances en el campo de la inteligencia artificial (IA) en las tltimas décadas ponen de relieve la necesidad de incorporar
criterios éticos de responsabilidad. Esa incorporacion permitir el planteamiento de una inteligencia artificial responsable (IAR)
que tendra que fundamentarse en la formulacién de un nuevo humanismo. Se entiende que a partir de un humanismo tecno-
légico se podria impulsar la TAR en el contexto tecnolégico actual. Los desafios de la IA imponen el imperativo de plantear un
humanismo de este tipo que asuma un compromiso con miras al futuro. En ese sentido, el humanismo tecnoldgico representa la
exigencia de un tiempo de desafios tecnoldgicos y a la vez una premisa ineludible en el planteamiento de la IAR. Es una premisa
para la responsabilidad ante un tiempo de exigencias que no se pueden esquivar. Los importantes y profundos avances que ha
experimentado el campo de la tecnologia nos sitdan frente a un escenario novedoso para la humanidad que demanda una nueva
contextualizacion del humanismo. A la vez, este humanismo tecnolégico es critico porque es conocedor del limite y de su condicién
condicionada, es decir, de su posicion de carestia que la invita a imaginar lo que puede ser y hasta dénde puede llegar. Esta invi-
tacion permite entender que los limites no se encuentran situados en un plano negativo, sino mas bien como un avistamiento del
lado positivo de la tecnologia como espacio desde el que hacer posible el florecimiento humano y un nuevo modo de obrar humano.
Palabras clave: Tecnologia, inteligencia artificial, ética, responsabilidad, humanismo tecnoldgico.

Abstract

The rapid advances in the field of artificial intelligence (AI) in recent decades highlight the need to incorporate ethical criteria of
responsibility. This incorporation will allow the approach of a responsible artificial intelligence (IAR) that will have to be based
on the formulation of a new humanism. It is understood that from a technological humanism the IAR could be promoted in the
current technological context. The challenges of the Al impose the imperative to pose a humanism of this type that assumes a
commitment with a view to the future. In that sense, technological humanism represents the demand for a time of technological
challenges and at the same time an inescapable premise in the IAR’s approach. It is a premise for responsibility before a time of
demands that can not be avoided. The important and profound advances that the field of technology has experienced place us in
front of a novel scenario for humanity that demands a new contextualization of humanism. At the same time, this technological
humanism is critical because it is aware of the limit and its conditioned condition, that is, of its position of scarcity that invites
it to imagine what it can be and how far it can go. This invitation allows us to understand that the limits are not located in a
negative plane, but rather as a sighting of the positive side of technology as a space from which to make possible the human
flowering and a new way of working human.

Keywords: Technology, artificial intelligence, ethics, responsibility, technological humanism.
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1. Introduccion

Las tecnologias més avanzadas, entre las que se encuentra
la inteligencia artificial (IA), han experimentando
importantes avances que comprometen la vida del ser
humano en sus diversas dimensiones. En ese sentido,
la pregunta por el ser humano sugiere la necesidad de
contextualizar el humanismo en este nuevo escenario
tecnoldgico. En primer lugar, el humanismo representa un
impulso frente a determinados imperativos de un tiempo
que en ocasiones se formulan en forma de respuesta a
los desafios que acontecen. Por ello, el humanismo
tecnoldgico supone el impulso del tiempo tecnolégico que
se vive en la actualidad. Un impulso en forma de respuesta
que debe formularse de manera integral, cuestionando el
discurso de las dos culturas enfrentadas y promoviendo
un enriquecimiento de perspectivas epistemolégicas para
enfrentar las complejas problematicas de caracter plural.

El humanismo también presenta un caracter proyectivo
espacio temporal que responde a las necesidades
circunstanciales e imaginarias del ser humano. Pero
este caracter va acompafnado del conocimiento de los
propios limites de la tecnologia, es decir, de la asuncién
de conciencia sobre el condicionamiento limitante que
existe sobre nuestros posibles y su impacto en el mundo
en funcion de criterios éticos de responsabilidad.

Durante el siglo XIX existi6 una falsa oposicién entre la
técnicay la cultura que no llev) a ninguna parte. Asi pues,
es importante dejar claro que el humanismo tecnol6gico
no es una invitaciéon para la oposicion a la técnica, sino
para pensarla en sus amplias dimensiones. A colacién de
lo dicho hasta ahora, es importante rescatar unas palabras
de Simondon:

Este estudio estd animado por la intencién de
suscitar una toma de conciencia del sentido de
los objetos técnicos. La cultura se ha constituido
en sistema de defensa contra las técnicas;
ahora bien, esta defensa se presenta como una
defensa del hombre, suponiendo que los objetos
técnicos no contienen realidad humana [...] La
toma de conciencia de los modos de existencia
de los objetos técnicos debe ser efectuada por

el pensamiento filos6fico, que se encuentra en
la posicion de tener que cumplir en esta obra
un deber anélogo al que cumplié en la aboliciéon
de la esclavitud y la afirmaciéon del valor de la
persona humana. La oposicién que se ha erigido
entre la cultura y la técnica, entre el hombre
y la méquina, es falsa y sin fundamentos; sélo
recubre ignorancia o resentimiento. Enmascara
detras de un humanismo fécil una realidad rica
en esfuerzos humanos y en fuerzas naturales, y
que constituye el mundo de los objetos técnicos,
mediados entre la naturaleza y el hombre [...]
La mayor causa de alienaciéon en el mundo
contemporaneo reside en este desconocimiento
de la méaquina, que no es una alienacién causada
por la maquina, sino por el no-conocimiento de
su naturaleza y de su esencia, por su ausencia
de mundo de significaciones, y por su omisién
en la tabla de valores y de conceptos que forman
parte de la cultura (Simondon, 2008, pp. 31-32).

No sera sugerido bajo ningtn concepto lo que Simondon
define como un “humanismo facil”, a saber, esa oposicién
inttil entre la cultura y la técnica, en la que el humanismo
ve a la maquina como a un enemigo, ni tampoco en la
que el campo ingenieril ve al hombre como ausente en la
incidencia del desarrollo maquinal, segiin lo que plantea
el determinismo de Jacques Ellul (2003, 2004). Por lo
tanto, ni romanticismo humanista, ni tecnocratismo
determinista, sino que se promovera la formulacién de
un nuevo relato que supere las absurdas enemistades
entre el hombre y la maquina, un humanismo tecnolégico.
El objetivo que es perseguido en este articulo es el de
proponer una fundamentacion filoséfica desde la que
el humanismo tecnolégico pueda ser elaborado con
base en premisas teéricas que, son consideradas muy
relevantes para abordar el fendmeno de la tecnologia y
para la elaboracion de estrategias que caminen hacia el
planteamiento de una inteligencia artificial responsable
(TAR). y la bsqueda de un nuevo modo de obrar humano.
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IL. El humanismo tecnologico como impulso
de un tiempo

Retomando la aclaracion que se hacia al comienzo de este
capitulo, el humanismo tecnolégico no asume las tesis de
aquellos discursos que versan sobre la deshumanizacién
de la técnica y que apelan a la supuesta existencia de
una esencia humana inmutable, como en ocasiones
refiere Hans Jonas (1995, 1997, 2001, 2005). Es dificil
hablar de una esencia humana que permanece en el
espacio y en el tiempo, pues el ser del humano es de un
espacio y de un tiempo y se construye con base en esas
coordenadas. El discurso de la deshumanizacién de la
técnica suele implicar una demonizacion de esta y, en
ocasiones, pretende esquivar ciertas responsabilidades. El
impulso para formular un humanismo tecnolégico nace,
no de una mirada sobre la técnica vista como amenaza,
ni tampoco de la pretensién de su humanizacion, sino
de un reconocimiento de la misma como un universo
de posibilidades que es enfrentada desde los limites
humanos.

El humanismo tecnolégico parte de un escenario en el que
la teoria de las dos culturas es reflexionada. Charles Percy
Snow (2013) sugiere, de forma optimista, la necesidad
de construir un vinculo entre cientificos y literatos en
beneficio de la humanidad. La propuesta de encuentro
cultural de Snow radica en la urgencia de transformar
la educacién de su tiempo para adecuarla a las nuevas
posibilidades y retos que plantea la revolucion cientifica.
Ante aquella tradicién de pensamiento que afirma la
existencia de dos culturas, separando de forma errénea
y tajante las ciencias de las humanidades, como si de dos
dimensiones del conocimiento humano se trataran, hay
que sefialar que no existen dos culturas diferenciadas,
como si una perteneciera al conocimiento cientifico y otra
al conocimiento humanista vinculado con aquello que
denominan “tradiciéon” (Huxley, 2017). Segiin esta forma
de pensar, las humanidades mirarian al pasado y serian las
guardianas de la tradicién, en cambio, las ciencias serian
las encargadas de mirar al futuro y de asumir la tarea del

progreso. Concebir las ciencias y las humanidades como
compartimentos separados, ajenos y cerrados, representa
un serio obstaculo para el humanismo tecnoldgico.
Esto supone un error porque el humanismo reconoce
al ser humano en todas sus dimensiones sin dejar de
lado ninguna, ya que el conocimiento es un elemento
esencial del ser humano y no puede considerarse de forma
compartimentada, sino integral. No podemos asumir la
responsabilidad de formular un humanismo tecnolégico si
antes no superamos el discurso errado de las dos culturas.

El ser humano no puede prescindir de ninguna de sus
dimensiones para fortalecer su condicién, pues todas
las partes se encuentran imbricadas, como si de unos
engranajes se trataran. El ser humano es un ser integral,
sus partes estan interrelacionadas, y sus condiciones
son variadas. Es importante reconocer este tema de las
dimensiones imbricadas para no caer en la simplicidad de
desestimar ciertos saberes que también forman parte de
nuestro conocimiento y de nuestra existencia. Tampoco
debemos esquivar la idea de que el ser humano desarrolla
un ejercicio hermenéutico para poder entender la realidad
a la que se enfrenta, y es precisamente en ese ejercicio
donde surge un importante vinculo entre los saberes que
el humano ha formulado para dotarse de una condicién
de integridad.

Los importantes y profundos avances, que ha
experimentado el campo de la tecnologia, nos sitian
frente un escenario novedoso para la humanidad, que
requiere de una contextualizacién del humanismo.
Anteriormente se ha mencionado que el ser del humano
pertenece a un tiempo y un espacio concretos y que
esa es la razon por la que existe la necesidad de que el
humanismo de nuestro tiempo se reformule con base en
unas exigencias diferentes respecto a las de otras épocas
histéricas. Este proyecto humanista no se entiende como
una recreacion de los humanismos del pasado, sino que
asume la responsabilidad de un nuevo tiempo, pues es un
compromiso que se asume ante el fenémeno tecnolégico.
Representa un nuevo espiritu que es impulsado en medio

2 Es importante sefialar que John Brockman (1996) se aleja de lo que propuso Snow, pues la conciliacién de las dos culturas no puede
circunscribirse exclusivamente al ejercicio comunicativo y divulgativo de los cientificos para el gran publico, pues en realidad, hay aspectos
propios de las humanidades sobre los cuales la tradicién cientifica deberia reflexionar para enriquecer su actividad, otorgandoles un espacio
que evite la colonizacion cognoscitiva y cultivando un caracter mas plural en términos epistemolégicos y metodolégicos.
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de la oleada tecnolégica. En ese sentido, es pertinente
considerar este humanismo como un compromiso de
responsabilidad ante los desafios tecnolbgicos que nos
depara el campo de la IA y que exigen un nuevo impulso.

El humanismo siempre ha surgido de impulsos motivados
por los contextos espacio temporales concretos. Puede
recordarse el humanismo renacentista, caracterizado por
una apertura grandiosa del conocimiento con la explosion
de las artes y las ciencias. Este impulso humanista nace
del deseo de buscar respuestas y necesita de una salida
de lo cotidiano, de esas situaciones que nos abocan a
un sonambulismo, que en este tiempo seria de caracter
tecnoldgico (Winner, 2008). Es un impulso hacia el
esclarecimiento, por la bisqueda de posibilidades que
permitan un florecimiento con miras al futuro, pero
sin olvidar el legado histérico como reconocimiento.
El pasado no puede representar un obstaculo desde el
que reformular el presente y construir el futuro a partir
de una mirada posibilitadora que arroje luz al tiempo
tecnoldgico en provecho del ser humano.

Este impulso debe ir acompanado de una superaciéon
del discurso de las dos culturas, ya que dificulta una
formacion integral del ser humano y promueve seres
humanos fragmentarios (Aguirre Romero, 2002, p. 9).
Este humanismo se aleja de su razon de ser cuando
renuncia a sus pretensiones de integridad y a la totalidad
como horizonte, que es precisamente donde la tecnologia
tiene mucho que aportar en favor del proyecto de un
nuevo humanismo.

III. La escritura de un relato de proyecciéon

Recordando las reflexiones ofrecidas en la Meditacién de
la técnica de José Ortega y Gasset (1965), podria afirmarse
que somos seres con un gran poder imaginario, pues
mas alla de la realidad presente, imaginamos un abanico
de posibilidades. José Luis Molinuevo acierta cuando,
recuperando la alegoria de la caverna de Platén, afirma
que “somos productores y consumidores de imégenes”
(2004, p. 170). Esa afirmacién significa que vivimos en
la frontera entre dos mundos que se funden gracias a la
posibilidad, el mundo real y el mundo de la imaginacion.
Pero no porque nos situemos frente a un mundo de

imaginacién deberiamos adoptar una posiciéon negativa,
quietista, descalificadora, que es la que muchas veces
ciertos postulados pesimistas ofrecen, como el de Nicholas
Carr, quien titula una de sus obras mas importantes como
Atrapados: como las maquinas se apoderan de nuestras
vidas.

El humanismo tecnolégico es un humanismo limitado,
porque asi debe ser si lo consideramos como premisa
fundamental de una IAR, ¢pero qué quiere decir limitado?
Limitado en el sentido que no orienta su actividad
tecnoldgica hacia cualquier cosa que imagine, evitando
de ese modo cualquier objecion ética. Es un humanismo
limitado porque es mas intensivo que extensivo, en
palabras de Molinuevo (2004, p. 170), ya que el interés esta
orientado hacia su henchimiento y no hacia su capricho
ilimitado, sino que mas bien es finito, conocedor de sus
limites y comprometido con su responsabilidad consciente.
Aquello a lo que llamamos “humano” puede ser reescrito
dentro de unos limites tecnol6gicos que asuman los
desafios con conciencia y compromiso, para que aquel
relato que sea pretendido impulsar incorpore premisas
éticas como la responsabilidad. En ese sentido, algo de
razon llevaba Sartre (1999) cuando sostenia que somos
libres para hacernos y que eso implica una responsabilidad
de la que no podemos despojarnos. También deberiamos
recordar a Ortega y Gasset, pues no olvidemos que el
filésofo espaiiol insiste a lo largo de su obra en que el
hombre se hace a partir de sus circunstancias, y con él
podriamos afirmar que las circunstancias nos empujan
a ser conscientes de cuales son nuestros limites y a
orientar nuestra accién en funciéon de los mismos. Esta
es una vision realista del ser humano y representa un
proyecto diferente al que infunde la vision humanista
propia de un pensamiento renacentista como el de Pico
della Mirandola (1984). La visién realista se sitia como
antecedente en la fundacién del humanismo tecnolégico,
ya que reconoce los limites de nuestra condicién y ciertas
distopias en la accién tecnolégica, lo que dado el caso de
estas paginas invitaria a pensar sobre la necesidad de
asumir responsabilidad.

El humanismo tecnolégico no es un humanismo idealista,
pues no parte de la totalidad de la humanidad como
premisa fundacional, sino del reconocimiento de un
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individuo. El individuo se sittia en una posicion relacional,
alejandose de la visiéon de sustancia o subsistencia,
propia del cartesianismo (Molinuevo, 2004, p. 178). El
ser humano es un ser necesitado, por eso el humanismo
es del individuo, porque es un humanismo que reconoce
una necesidad relacional e identifica en la tecnologia una
oportunidad de enriquecimiento existencial. Frente a esta
postura de un humanismo relacional y reconocedor de sus
necesidades, se encuentra un humanismo anticuado, de
otro tiempo, que es el causante de los grandes males que
la humanidad ha sufrido, precisamente por no reconocer
al ser humano como un ser necesitado, sino méas bien
como un ser auténtico y esencialista.

Anteriormente han sido mencionados los limites como
una de las fronteras caracteristicas del ser humano. Pues
bien, es precisamente en la observacién de esos limites
donde se encuentra el reconocimiento de la necesidad y de
la bisqueda de relaciones. Molinuevo también habla de un
humanismo del limite, siguiendo a Eugenio Trias (2000).
Esta condicién limitrofe allana el camino para hablar
de un humanismo tecnolégico. El distanciamiento del
humanismo esencialista e idealista permite abrir la puerta
a una perspectiva que reconoce nuestras limitaciones,
lo que sirve como impulso para una mirada orientada
al futuro, que es donde entra en escena la tecnologia.
No obstante, el conocimiento de los limites no sirve
como soporte para proyectos que asuman la necesidad
de llegar a los limites de las posibilidades, sino méas bien
para aprovechar las posibilidades que nuestra condicién
de seres limitados nos brinda. Es en ese punto donde
reside el momento en el que el ser humano se convierte
en ser técnico y comienza a ver la posibilidad de una
sobrenaturaleza, como diria Ortega (1965). Ademas,
pensemos que la tecnologia nos invita a repensar la
realidad y a observar nuevas posibilidades de realizaciéon
de nuestra existencia, ya que estamos inmersos en un
mundo inevitablemente tecnolégico, y lo importante no
es situarse con una actitud que desestime, sino que mas
bien aproveche las oportunidades que se nos brindan
para nuestro florecimiento.

Por lo tanto, el humanismo tecnolégico es un humanismo
reconocedor del limite y a la vez de su condicién
“condicionada”, es decir, de su caracter de necesidad que le

invita a imaginar lo que puede ser. Esta invitacién permite
entender que los limites no se encuentran situados en un
plano negativo, que incluso podria considerar a la técnica
como causante de sus males y pérdida de una supuesta
esencia, sino mas bien como un avistamiento del lado
positivo de la técnica como ese espacio desde el que hacer
posible el florecimiento.

Junto con José Ortega y Gasset y Jean Paul Sartre se puede
afirmar que la vida esta por hacerse y que la experiencia
vital encuentra su razén de ser en la dimensién proyectiva,
en un sentimiento estético de la misma donde somos
responsables de escribir nuestro relato. La conciencia
del limite nos empuja a poder ser, a mantenernos a flote
frente a las circunstancias de la vida. La tecnologia pone
de relieve nuestras limitaciones, nos hace ser conscientes
de estas y nos brinda la posibilidad de imaginar, de poder
ser. Ahi es donde radica la necesidad de un humanismo
tecnolégico, en esa vision optimista de la tecnologia,
pero no acritica, donde los inventos tecnolégicos nos
presentan un universo de posibilidades apremiantes
para nuestra existencia. Frente a este optimismo critico
tecnologico también hay que examinar la existencia de
inventos que no favorecen el florecimiento humano y a
los que hay que anteponer un humanismo tecnolégico,
no con las pretensiones de humanizar la técnica, o de que
las humanidades fagociten el mundo tecnolégico, sino
mas bien como reorientacion de las intencionalidades
originarias.

En ese sentido, esta reorientacién de la accién tecnoldgica
en funcién del nuevo humanismo no gira en torno a la
idea de la formulacién de un humano de corte idealista
que domine el mundo, sino de un ser respetuoso con
la realidad, responsable y consciente de sus limites
y posibilidades en funcién de las circunstancias, en
definitiva, que vea en la tecnologia el reconocimiento de su
ser marginal para proyectarse en ella y sacar el maximo
partido para su beneficio existencial con prudencia. Como
sefnala Molinuevo: “no se trata de ir con las tecnologias al
limite de las posibilidades humanas, sino de extraer las
posibilidades del limite humano” (2004, p. 190).
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IV. Humanismo tecnolégico y pragmatismo

El humanismo tecnoldgico que esta propuesto tiene
una raiz pragmatica, donde el conocimiento teje un
hilo conductor con la experiencia en la bisqueda de
la resolucién de problematicas. Este humanismo se
fundamenta, en cierto modo, en la experiencia humana
donde la técnica representa un elemento constitutivo,
segtn John Dewey (1948). Cuando ha sido sefialado en
este apartado que lo que se pretende con el humanismo
tecnologico es reorientar la tecnologia en beneficio del
florecimiento humano, ha sido consciente de la posibilidad
de llevar a cabo ese proyecto. Pues podria entenderse
que es posible debido a que nuestra condicién técnica
como seres humanos esta estrictamente dirigida hacia la
resolucion de problematicas y por lo tanto existen motivos
para pensar que tal reorientacion es viable. Es importante
una fundamentacion pragmaética de la técnica, que Dewey
describe de la siguiente manera:

‘Tecnologia’ significa todas las técnicas
inteligentes por las que las energias de la
naturaleza y del hombre son dirigidas y utilizadas
en la satisfacciéon de las necesidades humanas,
no se puede limitar a unas pocas, exteriores y
relativamente mecéanicas formas. A la vista de
sus posibilidades, la concepcion tradicional de
experiencias es obsoleta (Dewey, 1984, p. 277).

La tecnologia al servicio del florecimiento humano, esa
es la dimensién pragmatica del humanismo tecnol6gico
en términos existenciales. Nuestra condicién técnica
organizaria la accién tecnolégica generando mecanismos
que beneficien el camino para el provecho humano.
Ademas, debido a la evidente a la utilidad, las acciones
tecnolégicas tendrian que incorporar criterios de
responsabilidad para no desviarse del pensamiento til.
No obstante, cuando se menciona la utilidad no se esta
pensando en ningin momento en una utilidad propia
de la esfera de la racionalidad instrumental que tanto
criticaban Max Horkeimer y Theodor Adorno (2010, 2016).
Las herramientas tecnoldgicas pueden impulsarnos hacia
la realizacion de aquellos proyectos que consideremos
beneficiosos para nuestra existencia en el mundo y para
vivir mejor.

Otra premisa ineludible en el proyecto del humanismo
tecnologico tiene que ver con el poder de la inteligencia
colectiva, pues es importante considerar que es un tema
muy relevante y desafiante para la educacién de nuestro
tiempo. El Massachusetts Institute of Technology (MIT)
fundo, en 2006, el Center for Collective Intelligence, una
entidad que tenia la finalidad de reunir a diferentes
investigadores para trabajar de forma conjunta y poder
esclarecer como la tecnologia estd cambiando nuestra
forma de trabajar juntos, pues entendi6 que la inteligencia
colectiva abre un abanico de posibilidades a organizaciones
e instituciones para pensar de manera diferente (Parra
y Arenas-Dolz, 2015, p. 115). La humanidad ha trabajado
de forma conjunta desde sus inicios y lo que supone un
reto en la actualidad es el poder articular procesos para
que los sistemas de TA puedan servir para fortalecer la
interconexién intelectual y de ese modo fortalecer la
formacion de conocimiento en los espacios educativos.
Como sefialan Parra y Arenas-Dolz (2015):

La meta de la inteligencia colectiva es el
reconocimiento mutuo y el enriquecimiento de
las personas. Para ello es necesario que esas
personas puedan conversar e interactuar, lo
que resulta muy sencillo hoy en dia gracias a la
tecnologia. Internet favorece el intercambio de
ideas y conocimientos. Con la Web 2.0 aparecen
nuevas formas de relacionarse, en las que los
consumidores pasan a ser también creadores,
como consecuencia de la facilidad para portar
informacion [...] El conocimiento absoluto no
es posible. Es por esta razén que resulta casi
vital la colaboracion para «el reconocimiento
y el enriquecimiento mutuo de las personas,
y no el culto de comunidades fetichizadas o
hipostasiadas». El intercambio de conocimiento
y experiencias, donde la diferencia es una
manera de enriquecer el saber, nos aleja de una
uniformada de pensamiento [...] De esta manera,
si juntamos todos esos microsaberes, crearemos
una inteligencia colectiva, que parte del principio
de que cada persona sabe sobre algo. Por tanto
nadie tiene el conocimiento absoluto. De lo que
resulta fundamental la inclusién y participaciéon
de los conocimientos de todos (p. 123).
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La tecnologia incide en los procesos cognitivos del
ser humano y el disefio de redes de formacién de
conocimiento colectivo por medio de intelectos sintéticos
podria servir para forjar nuevos habitos educativos que
fortalecerian el nacimiento de nuevas ideas que dieran
respuestas a los nuevos desafios tecnologicos. La suma de
perspectivas permite articular la busqueda de soluciones
y alternativas de mejor manera y en ese aspecto la TA
podria tender puentes, lo que supondria un beneficio
para la humanidad. La clave est4 en buscar mecanismos
que sirvan de bisagra de uni6n entre los seres humanos,
corrigiendo aquellos productos tecnolégicos que dificultan
la construccion de redes de conocimiento y que tienden
al aislamiento de los sujetos. La IA puede estar al servicio
de la formacion de inteligencia colectiva para el provecho
de la humanidad. Este es precisamente un punto fuerte
para la formacién educativa de las préximas décadas,
una IAR que acompaiie los procesos de aumento de la
inteligencia colectiva, creandose esa forma una nueva
cultura de conocimiento, en vez de ahondar mas en el
problema del individualismo y el aislamiento humano,
que es a lo que estan conduciendo algunas tecnologias
como el teléfono movil, del que muchas personas hacen
un mal uso. Ademas, la inteligencia colectiva promueve
aquellas ideas que sirven para combatir conocimientos
que se consideran absolutos y uniformes, lo que supone,
en muchos casos, un obstaculo para la democracia y la
justicia.

El humanismo tecnolégico también se encuentra en una
posicion de servicio a las humanidades, esos otros saberes
que estan siendo olvidados y desplazados durante los
ultimos tiempos y que pueden ser fortalecidos por medio
de los nuevos medios tecnoldgicos. Este humanismo se
escribe sobre un nuevo relato en el que se incorporan
perspectivas filoséficas que pueden enriquecer, ampliar
la racionalidad y pensar la condicién humana. Una
pérdida de la hegemonia de lo estrictamente positivo e
instrumental requiere de la basqueda de un fundamento
en otras propuestas filosoficas dque ofrecen importantes
aprendizajes. Una de las claves para el humanismo
tecnoldgico se encuentra en la superacion del tipo de
racionalidad sobre la que se ha configurado el mundo.

V. Laimportancia del contexto y su comprension

Este humanismo se construye con base en diversas
apreciaciones filoséficas que deben ser consideradas
relevantes. En esa linea, el pensamiento de Gilbert Simondon
(2009) representa un ineludible soporte del humanismo
tecnoldgico, ya que da prioridad al reconocimiento de los
procesos que constituyen la individuacién, permitiendo
esclarecer en muchos casos las implicaciones que pueden
llegar a tener determinadas tecnologias para nuestras vidas,
y mas adn, teniendo en cuenta el enorme poder que la A
esta adquiriendo.

La filosofia simondiana sostiene que el esquema subjetivista,
que separa radicalmente sujeto de objeto, subjetividad de
objetividad, podria ser cuestionado a la luz de los objetos
técnicos, pues la historia demuestra que el sujeto pensante no
supone un punto de partida sélido, ya que su intencionalidad
se encuentra también determinada por aquellos objetos
técnicos a los que supuestamente pretende determinar. Se
trataria de un proceso relacional donde sujeto y objeto se
determinan mutuamente. Escribe Simondon (2009):

El método consiste en no intentar componer la
esencia de una realidad mediante una relaciéon
conceptual entre dos términos extremos, y en
considerar toda verdadera relacién como teniendo
rango de ser. La relacién es una modalidad del
ser; es simultanea respecto a los términos cuya
existencia asegura. Una relaciéon debe ser captada
como relacion en el ser, relacion del ser, manera del
ser y no simple relacién entre dos términos a los
que podriamos conocer adecuadamente mediante
conceptos ya que tendrian una efectiva existencia
separada. Es porque los términos son concebidos
como sustancias que la relacion es relaciéon entre
términos, y el ser es separado en términos porque
es primitivamente, anteriormente a todo examen
de individuacion, concebido como sustancia (p. 37).

La identificacion de este proceso relacional y la determinacion
dialéctica de la individuacion permite la toma de conciencia de
las profundas transformaciones que la tecnologia representa
para la existencia humana y de los usos que se pueden hacer
de esta, ya sea en términos positivos o negativos.
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Los contextos son determinantes y constituyen al humano
y a lo no humano. Debemos asumir la idea que afirma
que el sujeto no determina enteramente al objeto, que en
este caso seria el artefacto, pues ahi también se encuentra
presente un medio que es determinante. La constitucién
ontolégica de la tecnologia no responde Ginicamente a
la intencionalidad del creador, ya que esté insertada
dentro de un medio que lo determina. Para vislumbrar
las fuerzas e intencionalidades que se encuentran tras la
IA, es necesario reconocer que son diversos los factores
que determinan y condicionan la constitucion, més alla de
la simple relacion sujeto y objeto, subjetivo y objetivo, hay
mas aspectos a tener en cuenta, pues, como se ha sefialado,
la individuacién es fruto de un proceso relacional. La
individualizacion representa el acto de reconocer que
existe un medio asociado, a la vez natural y técnico, que
incide, condiciona y determina la constituciéon de los
objetos técnicos, y que a la vez provoca una interaccién
con los sujetos. El ser técnico se autocondiciona y a la
vez condiciona a los sujetos, generando un conjunto de
posibilidades de interaccion entre el mundo y el objeto,
entre el objeto y el mundo, el hombre y el objeto, el objeto y
el hombre, el hombre y el mundo, etc., que a fin de cuentas
refieren a la pluralidad de factores que emergen en la
constitucién del ser técnico. Lo dicho hasta ahora significa
que el ser de la técnica no es impuesto exclusivamente por
el ser humano, como si de una esencia estatica se tratara,
sino que el devenir va marcando su concretizaciéon con
base en una diversidad de factores. Reconocer este hecho
supone darse cuenta de que la tecnologia es un medio de
aprovechamiento para el florecimiento del ser humano
que es consciente de sus limites.

La comprension de la técnica no puede desligarse del
mundo humano, pues es una expresion de la relacion del
hombre con la realidad. Cuando el hombre crea objetos
técnicos, ejerce una funciéon inventiva que supone una
anticipaciéon y un acercamiento a la vida. La creacién
de objetos técnicos es una invencién de vida, una obra
de vida, una incidencia sobre la realidad en la creacién
de nuevas formas que cuentan con finalidades que son
pensadas pero que también se van constituyendo en el
devenir plural.

VI. Humanismo tecnoldgico y nuevo modo de
obrar humano

La forma de obrar del ser humano requiere de una
transformacion ante las exigencias éticas que demanda
el nuevo tiempo tecnoldgico. El andlisis de Jonas (1995,
p- 58-59), en lo referente al vacio ético y a la necesidad de
nuevos planteamientos axiologicos, es muy oportuno para
la formulacién del humanismo tecnoldgico. El humanismo
tecnoldgico no solo se construye sobre la idea de una
tecnologia al servicio de la existencia del ser humano y
su entorno para un favorable florecimiento, sino también
sobre un soporte de responsabilidad que reconozca las
exigencias de una nueva ética y sobre el que no seria
posible hablar posteriormente de una IAR.

El ritmo de crecimiento vertiginoso del campo de la IA
confirma el prondstico de Jonas acerca del salto cualitativo
que ha experimentado el poder tecnoldgico a partir de
la alianza entre la técnica y las ciencias naturales. No
obstante, el salto no es inicamente cualitativo, sino
también cuantitativo, pues ha aumentado su espectro
de extension a diversas dimensiones de la vida humana.
En el disefio tecnoldgico se proyectan determinados
sentidos que posteriormente pueden tener un impacto
fundamental sobre la vida, de modo que esos sentidos
proporcionan una significacién que debe ser considerada
desde el principio ético de la responsabilidad. Como
sefialan Septlveda Férriz y Moratalla: (2011)

[...] la tecnologia exige responsabilidades porque
la creacién técnica es una forma de dotar de
sentido y este puede significar dominacién,
alienacion, barbarie, cierre del horizonte humano.
Asi, puesto que también Jonas reconoce que no
es posible renunciar a la tecnologia, resulta
necesaria la reflexion sobre la legitimidad de la
accion tecnoldgica (p. 7).

Esta técnica moderna fundamentada en la maxima
baconiana de que “saber es poder” depara importantes
desafios para la humanidad y la biosfera que demandan
que el humanismo se reformule en base a nuevas
exigencias éticas. Aunque el planteamiento jonasiano
centre su preocupacion en aspectos bioéticos, seria
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importante afirmar que puede ser extensible a otros
ambitos, como el profesional o el militar, ya que al fin
y al cabo se promueve la necesidad de reflexionar sobre
las implicaciones que tiene la técnica moderna para las
generaciones futuras y el bienestar vital. Ademas, la
transformacion del obrar humano con la incorporacién
y contextualizacién de ciertos principios éticos serviria
para plantear la exigencia en la adopcion de estrategias de
precaucion frente a determinadas actuaciones tecnoldgicas
que podrian estar siendo asumidas de modo irreflexivo
y carente de critica.

¢Es necesario un nuevo humanismo para las
nuevas exigencias éticas? Podriamos afirmar que si,
principalmente porque el poder que subyace en la
tecnologias plantea una transformaciéon de nuestro
obrar. El humanismo tecnolégico representa una
superacion de la concepcion antropocéntrica propia de
la Modernidad y nos sittia ante un relato critico frente
al nihilismo tecnolégico y la actitud acritica en el ideal
de progreso. La transformacién del obrar implica una
nueva concepcién del mundo y la naturaleza donde se
incorporen componentes de valoraciéon y bondad, fruto
de una exigencia que nace del ser. Esta exigencia de
caracter ontologico se encuentra bajo el paraguas de una
concepci6én antropolbgica en la que la responsabilidad
frente al mundo se conciba a modo de una obligacién
moral, como sostiene Moratalla (2007, p. 373).

Cuando se afirma que el humanismo tecnol6gico
representa una condiciéon de posibilidad para poder
plantear una IAR, es porque el ser humano debe
reflexionar y reorientar su relacién con la tecnologia
para que ésta incorpore un sentido de responsabilidad
con el mundo. Necesariamente eso no seria posible sin
plantear la posibilidad de una transformacién del obrar
humano que surja desde una matriz antropolégica, como
sefiala Jonas (1995, pp. 32-38). El humanismo tecnolégico
se construye sobre la base de un imperativo ético que
implica la transformacion del obrar, una premisa que
resulta ser fundamental para proyectar una IAR.

VII. Conclusion

Queda un largo camino por recorrer para expandir el
espiritu del humanismo tecnolégico en un tiempo que nos
empuja cada vez a mayor velocidad para dar respuestas
a las problematicas que enfrenta la humanidad. Por
ello, es fundamental comenzar a plantear este tipo de
humanismo en aquellas areas en las que se llevan a cabo
los estudios, disefios y regulaciones de las tecnologias mas
avanzadas. En el contexto de este articulo, la tecnologia
avanzada que ha sido propuesta para orientar la reflexion
es laIA.

En torno al campo de la IA surgen importantes desafios
que condicionaran el futuro de la humanidad en las
proximas décadas. En ese sentido es muy importante
la incorporacién de criterios éticos para promover
un concepto de TAR que enfrente los desafios plantee
alternativas en provecho y beneficio para la humanidad.
Una premisa esencial para promover ese concepto consiste
en asumir la necesidad de un humanismo tecnoldgico en
el que se cultiven un conjunto de ideas que proyecten un
sentido de compromiso y florecimiento en los sistemas
artificiales para el beneficio de la humanidad y su entorno.

Un buen comienzo para impulsar este humanismo
tecnolodgico que contribuya al planteamiento de una IAR,
deberia consistir en un fortalecimiento de la ética y la
filosofia en los campos del saber destinados al estudio
de la tecnologia. La tecnologia no es una creaciéon
axiologicamente neutra, como sefialaria con acierto en
su dia Lévy-Leblond (1975), al sostener que la ciencia
despliega su actividad en contextos influenciados por
intereses de diversa indole. En ese sentido, especialmente
los tecnologos, pero también la ciudadania en general,
tendria que someterse a un proceso de formaciéon ética
y filosofica para poner de relieve aquellas probleméticas
que giran en torno a la tecnologia més avanzada y cudles
son las oportunidades que contribuir al florecimiento y
bienestar. El impulso hacia un humanismo tecnol6gico
supone un importante reto para las proximas décadas, y
de él depende el espiritu que se proyectara sobre aquellas
tecnologias que condicionaran la vida.
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L. Introduccién

Héroe es una palabra procedente del latin y originaria del
griego. Por tal razdn, para su abordaje resulta pertinente
una revision etimoldgica y lexicografica en espafiol, en
latin y en griego. El Diccionario de la Lengua Espafiola
(2014) brinda la siguiente informacién sobre la voz
espaiiola héroe:

héroe, ina

Del lat. heros, -ois, y este del gr. §pw¢ héros; la forma
f., del gr. ipwivn heroine.

1. m. y f. Persona que realiza una accién muy
abnegada en beneficio de una causa noble.

2. m. y f. Persona ilustre y famosa por sus hazaiias
o virtudes.

3. m. y f. En un poema o relato, personaje
destacado que actia de una manera valerosa y
arriesgada.

4. m. y f. Protagonista de una obra de ficcion.

5. m. y f. Persona a la que alguien convierte en
objeto de su especial admiracion.

6. m. En la mitologia antigua, hombre nacido de
un dios o una diosa y de un ser humano, por lo
cual era considerado mas que hombre y menos
que dios; p. €j., Hércules, Aquiles, Eneas, etc. (Real
Academia Espafiola, 2014).

Un héroe, pues, puede ser una persona (acepciones 1, 2 y
5) 0 un personaje (acepciones 3, 4y 6). En el caso de las
personas, la definicién del heroismo puede ir asociada a
la accion heroica (acepcion 1), a quien la realiza (acepcion
2) 0 a quien reconoce que alguien més la ha realizado
(acepcion 5). Para los personajes, se menciona la mitologia
como marco de referencia (acepcion 6), la literatura como
ambito de aplicacion (acepcion 4) y algin género literario
en particular (acepcion 3).

Segura (2003, p. 337) provee estos significados para la voz
latina heros: “Heros, -0is [gr. héros, hérdos, ‘semidios’,
‘jefe militar épico’], m. héroe, semidios, de la edad mitica
[epiteto de los personajes épicos] || [fig.] referente a un
hombre célebre”. En latin, la oposicion es, entonces, entre
un sentido literal y uno figurado, los cuales explican,
respectivamente, los sentidos de personaje y persona
en espafiol. El sentido literal combina los dos referentes
primordiales de la voz latina: la mitologia y la literatura
épica.

Pabon (1999, p. 288) registra estos usos para el término
griego pwe: “NPpws wo¢ O héroe; y esp. procer,
campeodn, adalid; héroe, semidi6s y esp. patrono de un
pais, comunidad ciudad, etc. || ADJ. heroico, excelso, noble,
generoso [de nacimiento, sentimientos, hechos, etc.]”. Asi,
en griego, se aprecian dos pares de opuestos: acciones
y emociones, como las dos vertientes de la heroicidad;
dioses y hombres, como los dos extremos entre los cuales
se articula el héroe. El héroe, desde su etimologia griega,
se evidencia como mediador entre aspectos ambiguos.

En esta tradicién occidental, el héroe es, en consecuencia,
una persona o un personaje de la mitologia o de la
literatura, especialmente épica, que media entre acciones
y emociones, entre humanos y divinidades. Para efectos de
la presente propuesta, se distingue entre el héroe mitico
como categoria general, cuyo marco de referencia es la
mitologia, entendida como patrimonio comun del pueblo,
y el héroe épico como categoria particular, cuyo ambito de
aplicacion es la literatura épica como produccion artistica
concreta. Dos principios basicos rigen esta diferenciacion:
1) todos los héroes épicos son héroes miticos, pero no
todos los héroes miticos son héroes épicos; y 2) todos
los héroes épicos son personajes de los poemas épicos,
pero no todos los personajes de los poemas épicos son
héroes épicos.

En relacién con el primer principio (todos los héroes
épicos son héroes miticos, pero no todos los héroes
miticos son héroes épicos), conviene enfatizar que, por el
hecho de ser héroes épicos, los personajes no dejan de ser
héroes miticos. Por ejemplo, en la antigua Grecia, Aquiles
(protagonista de la Iliada) y Odiseo (protagonista de la
Odisea) son héroes miticos y, ademas, héroes épicos; y, en
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la antigua India, Arjuna (protagonista del Mahabharata)
y Rama (protagonista del Ramayana) son héroes miticos
y ademas héroes épicos, pero Manu (héroe progenitor de
la humanidad) es solo un héroe mitico.

También hay que recalcar que no todos los héroes miticos
fuera de la categoria de héroes épicos poseen la misma
naturaleza. Asi como el héroe épico es una subclase del
héroe mitico, del mismo modo, existen otras subclases
de héroes literarios. Por ejemplo, en Grecia antigua, hay
héroes liricos, como Hierén (destinatario de la primera
Olimpica de Pindaro); héroes tragicos, como Edipo
(protagonista del Edipo Rey de Sofocles); héroes comicos,
como Trigeo (protagonista de La paz de Aristéfanes);
o héroes novelisticos, como Dafnis (protagonista de la
novela Dafnis y Cloe de Longo). Y, en India antigua, hay
héroes dramaéticos, como Dusyanta (protagonista de
El reconocimiento de Sakuntala de Kalidasa); o héroes
fabulisticos, como Naravahanadatta (protagonista de
El océano de rios de cuentos de Somadeva). Aunque no
protagonicen un poema épico, todos estos personajes
median entre aspectos ambiguos.

Con respecto al segundo principio, (todos los héroes
épicos son personajes de los poemas épicos, pero no
todos los personajes de los poemas épicos son héroes
épicos), resulta pertinente sefialar que, por el hecho de
aparecer en un poema €pico, los personajes no devienen
automaticamente en héroes épicos. Asi, Tersites (personaje
de la Iliada) y Adhiratha (personaje del Mahabharata),
pese a que figuran en poemas épicos, no son héroes de
este tipo. Como mediadores entre lo humano y lo divino,
los héroes épicos pertenecen a un estrato social elevado:
son nobles guerreros, mas importantes que los mortales,
pero no tanto como los inmortales. Entre los pueblos
indoeuropeos, la nobleza guerrera ocupa una posicién
privilegiada, la segunda funcion (fuerza), por debajo de la
primera (soberania y religién) y por encima de la tercera
(bienestar humano y fecundidad) (Mendoza, 1995, p. 132).

En los siguientes apartados, se desarrollan tres elementos:
la teoria sobre el analisis comparativo del héroe, la figura
del héroe mitico y la figura del héroe épico. Para el héroe
épico, se trabaja con la épica griega y la épica sanscrita,

los dos mayores exponentes de la épica indoeuropea.
Finalmente, se proponen las caracteristicas propias del
héroe épico, como categoria distinta del héroe mitico.

IL. La teoria: el héroe y el analisis
comparativo

Bauza (2004, p. 23-37), con su “morfologia heroica”, y
Mendoza (1995, p. 129-140), con sus “elementos del relato”,
constituyen los referentes teéricos para delimitar la figura
del héroe épico. Bauzé (2004, p. 7) parte de la premisa de
que morfologia, ademas de ‘estudio de las formas’, puede
ser entendida como ‘estudio de las estructuras’ y resume,
asi, una serie de “invariantes” o rasgos distintivos de la
morfologia heroica. Su obra incluye, en extenso, veintidos
rasgos retomados de los planteamientos de Raglan y,
en resumen, tres rasgos de su propia formulacion. Los
principales rasgos funcionales, en version extendida, son
los siguientes:

1. La madre del héroe es una royal virgin.
2. Su padre es un rey.

3. El rey suele tener cierto parentesco con la que
seria su esposa.

4. Las circunstancias de la concepcion del héroe
son inusuales.

5. Al nacer es considerado como hijo de un dios.

6. Su nacimiento esta rodeado de la posibilidad de
ser muerto por su padre o por su abuelo materno.

7. Pero el nifio es arrebatado misteriosamente (tema del
abandono o expositio).

8. Es criado por padres adoptivos en un pais
lejano.

9. Nada se dice sobre su nifez.

10. El joven, al llegar a la edad viril, regresa a su
hogar o alcanza un reino.
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11. Obtiene la victoria en una lucha despareja con
un rey o un gigante, o con un dragoén u otra fiera
real o ficticia.

12. Tras la victoria, como recompensa, se casa
con la princesa que, a menudo, es la hija de su
predecesor.

13. Por ese acto alcanza el reino.

14. Durante un tiempo gobierna sin
inconvenientes.

15. Prescribe leyes.

16. Pero, sin que muchas veces haya un motivo
visible, pierde el favor de los dioses o de sus
subditos.

17. Es sacado del trono y expulsado de la ciudad.
18. Halla una muerte misteriosa.

19. La mayor parte de las veces esta sucede en la
cima de una colina.

20. Su hijo no lo sucede en el reino.
21. Su cuerpo no es sepultado.

22. Sin embargo, el héroe tiene una o muchas
tumbas en las que se le celebra culto.

(Bauza, 2004, p. 24-25, a partir de Raglan).

Si se toma como paradigma de héroe épico a Aquiles,
para la antigua Grecia, y a Arjuna, para la antigua
India, al aplicar estos rasgos funcionales, son muchos
los puntos de desencuentro. Aquiles es hijo del rey Peleo
y la diosa Tetis, mientras que Arjuna es hijo del dios Indra
y la noble Kunti (ambos cumplen los rasgos 1y 2). En
ninguno de los dos hay parentesco directo entre los padres
(ambos incumplen el rasgo 3), aunque en los dos hay una
concepcion inusual (ambos cumplen el rasgo 4). Aquiles es
el hijo de una divinidad (cumple el rasgo 5), pero Arjuna

es la encarnacion de una divinidad (incumple el rasgo 5).
Ninguno de los dos es amenazado por sus predecesores,
abandonado a su suerte o criado por padres adoptivos
(ambos incumplen los rasgos 6, 7y 8). La nifiez de los
dos reviste escasa importancia (ambos cumplen con el
rasgo 9). Aquiles opta por la gloria en lugar del regreso
(incumple el rasgo 10), mas Arjuna si regresa (cumple
el rasgo 10). Los dos triunfan en batalla, quizas el rasgo
mas propio del héroe épico (ambos cumplen el rasgo 11).

El tema de la recompensa también resulta muy apropiado
para la épica: Aquiles obtiene a Briseida y Arjuna
consigue a Damayanti (ambos cumplen con el rasgo
12). Ninguno de los dos alcanza un reino, gobierna un
pueblo, prescribe leyes o dirige subditos, pues estas metas
son mas apropiadas para el rey épico, como Agamenén
o Yudhisthira, que para el héroe épico, como Aquiles
o Arjuna (ambos incumplen los rasgos 13, 14, 15y 16).
Aquiles no es exiliado (incumple el rasgo 17), pero Arjuna
si (cumple el rasgo 17). Los dos mueren de manera poco
heroica (ambos cumplen con el rasgo 18), si bien no en
la cima de una colina (ambos incumplen el rasgo 19). Ni
Neoptélemo, el hijo de Aquiles, ni Abhimanyu, el hijo de
Arjuna, heredan el trono (ambos cumplen con el rasgo
20). Aquiles recibe culto (cumple los rasgos 21y 22), no asi
Arjuna (incumple los rasgos 21y 22). Asi, de las veintidos
invariantes, Aquiles cumple once e incumple otras once,
mientras que Arjuna cumple diez e incumple doce. Pese
a un recuento poco favorable, son dignos de atencién dos
elementos: el combate y la recompensa.

Siguiendo con la morfologia heroica, los principales rasgos
funcionales, en version resumida, son tres:

1. Culto publico
2. Muerte involuntaria
3. Combate
(A partir de Bauza, 2004, p. 23-37).
Para los héroes, “el rasgo distintivo que los caracteriza

es haber recibido culto ptiblico, lo que los diferencia del
comun de los mortales, que recibian uno de caracter
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privado; también por el tipo de culto, los héroes guardan
distancia respecto de los dioses” (Bauza, 2004, p. 26).
De este modo, la primera caracteristica del héroe seria
su condicién intermedia, en tanto ente superior a los
humanos, pero inferior a las divinidades: si los mortales
recibian culto privado, los héroes eran objeto de culto
publico Yy, si los dioses conseguian sacrificios matutinos, de
victimas blancas orientadas hacia el cielo y parcialmente
quemadas, los héroes en cambio, obtenian sacrificios
vespertinos, de victimas negras, colocadas sobre la
superficie y completamente consumidas por el fuego.

El culto publico, el rasgo principal de la morfologia heroica,
es también el mas general. Por el contrario, la muerte
involuntaria y el combate son rasgos mas especificos. En
otras palabras, mientras que el culto ptblico es propio de
todo héroe mitico, la muerte involuntaria y el combate son
inherentes, respectivamente, al héroe trdgico y al héroe
épico. El propio Bauza (2004, p. 30) afirma, con respecto
al primer rasgo que “la muerte involuntaria -la conocida
figura del ‘phénos akotisios’- es una circunstancia que
normalmente les acaece a los héroes tragicos -Heracles,
Edipo, Ayax, Aristeo, son los ejemplos mas conocidos-". En
relacién con el combate, este estudioso sefiala lo siguiente:

La grandeza del héroe radica en que al combatir
arriesga su vida y, por ese hecho, el combate se
convierte en la prueba esencial de su existencia.
En este aspecto Aquiles se presenta como el héroe
prototipico, si uno atiende a la disyuntiva que se le
planteay a la eleccién voluntariamente asumida
por el héroe (Bauza, 2004, p. 31).

Combate, muerte (voluntaria) y culto representan,
cronolégicamente, los tres estadios del héroe épico.
De forma paralela, recompensa, honor y gloria son,
respectivamente, los tres moviles que impulsan al héroe
épico: combate por su recompensa, muere por su honor'y
es reverenciado para su gloria. Dicho de otro modo, vive
luchando por lo que quiere, muere defendiendo lo que
tiene y sobrevive en un plano distinto. En este sentido, los
puntos de encuentro con Aquiles y Arjuna son mayores:
Aquiles pelea en Troya y Arjuna en Kuruksetra, Aquiles
perece vengando a Patroclo y Arjuna acompaiiando a

Yudhisthira, Aquiles consigue un recuerdo eterno y
Arjuna un més alld temporal, con la posibilidad de
trascender.

El motivo del culto tras la muerte del héroe se enmarca
en el &mbito de las creencias religiosas del pueblo al que
el héroe pertenece. Para el caso indoeuropeo, Mendoza
(1995, p. 129) parte de la premisa de que “los pueblos que
comparten una misma lengua comparten una cultura
comun”. Asi, explica los elementos culturales comunes
entre los distintos pueblos de origen indoeuropeo a partir
de una hipotética cultura indoeuropea. Ademas, sefiala
que el estudio comparativo de dicha cultura desde la dptica
del fenémeno religioso ha atravesado, historicamente, tres
etapas, las cuales se caracterizan por sendos enfoques:

1. Estudio 1éxico

2. Ideologia

3. Elementos de relato

(A partir de Mendoza, 1995, pp. 130-134).

En primer lugar, el estudio 1éxico de la religion
indoeuropea llevo a la conclusiéon de que “los dioses son
inmortales y celestes mientras que por el contrario los
hombres son mortales y terrestres” (Mendoza, 1995, p.
130). A manera de ejemplo, la forma *deiwos, de donde
proceden tanto el griego ZeV¢ (Zeus) como el sanscrito
devah (dios), se remonta a la raiz *dyeu- (Watkins, 2000,
p. 22), que significa ‘brillar’. A su vez, la forma *mr-to-,
que da origen al griego Bpotd¢ (mortal) y al sanscrito
mrtam (muerte), deriva de la raiz *mer- (Watkins, 2000,
p. 55), cuyo sentido es el de ‘morir’.

En segundo lugar, el acercamiento ideolégico a la religién
indoeuropea permitio la identificacién de un patréon
tripartito de funciones sociales: soberania y religion,
fuerza, bienestar humano y fecundidad. En opinién de
Mendoza (1995):

Esta concepcién tripartita del mundo propia de
los IE se ve reflejada en la frecuencia de las triadas
divinas, en los planteamientos de las hazafas de
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sus héroes, en la organizacién de la sociedad o
incluso mas sutilmente en una visiéon subyacente
general de cual deberia ser el Orden adecuado en
muchos campos de la vida humana (p.132).

Con respecto a la ideologia heroica, para el Mahabharata,
Dumézil (1977, p. 65) relaciona a los cinco hermanos
Pandavas con las tres funciones indoeuropeas:
Yudhisthira, encarnacion del dios Dharma y representante
de la clase brahmana (sacerdote), corresponde a la primera
funcién, la soberania y la religion; Bhima, encarnacion del
dios Vayu, y Arjuna, encarnacion del dios Indra, son los
dos representantes de la clase knatriya (noble, guerrero)
y corresponden, asi, a la segunda funcién, la fuerza; y
Nakula y Sahadeva, los gemelos en que se encarnan los
dioses A$vin, también gemelos, son los dos representantes
de la clase vaisya (agricultor, comerciante) y corresponden
a la tercera funcién, el bienestar humano y la fecundidad.

Para la Iliada, se puede traer a colacion el enfrentamiento
entre Agamenodn y Aquiles. Aquel, el primero entre sus
iguales, se sittia en la primera funcién, la soberania y la
religion; este, el mejor de los aqueos, se ubica en la segunda
funcién, la fuerza. West (2007, p. 411; traduccién del autor)
apunta que “en muchas tradiciones, las narrativas sobre
héroes también incluyen reyes; un rey puede ser ¢l mismo
un héroe, pero en la mayoria de los casos los roles son
distintos”.

En tercer lugar, el abordaje de los elementos del relato
en la religiéon indoeuropea consiste en ponderar la
materialidad discursiva de los mitos:

Se trata de someter los relatos mitologicos que
conocemos al mismo tipo de andlisis del relato al
que se someteria un texto literario, y a partir de
él agrupar dentro de un mismo tipo los relatos
que nos dan componentes narrativos comunes y/o
estructura interna comuin (Mendoza, 1995, p.134).

Asi, las invariantes de la morfologia heroica, como el
combate y la recompensa, la muerte y el honor, el culto
y la gloria, serian los elementos del relato sobre el héroe
épico.

Antes de proceder a la elaboracion de estas cualidades del
héroe épico, conviene hacer ciertas aclaraciones acerca del
héroe mitico, cuya formulacion mas popular, sin lugar a
duda, es el viaje del héroe.
II1. El héroe mitico: el viaje del héroe

En su célebre obra, Campbell (2006, p. 35) escribe lo
siguiente: “El camino comun de la aventura mitoldgica
del héroe es la magnificacion de la férmula representada
en los ritos de iniciacién: separacién-iniciacién-retorno,
que podrian recibir el nombre de unidad nuclear
del monomito”. Este ciclo se desglosa en diecisiete
criterios funcionales, divididos en las tres etapas recién
mencionadas:
Separacion

1. Llamado a la aventura

2. Negativa al llamado

3. Ayuda sobrenatural

4. Cruce del primer umbral

5. Vientre de la ballena
Iniciacion

6. Camino de las pruebas

7. Encuentro con la diosa

8. Mujer como tentacién

9. Reconciliacién con el padre

10. Apoteosis

11. Gracia tltima
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Retorno
12. Negativa al regreso
13. Huida mégica
14. Rescate del mundo exterior
15. Cruce del umbral de regreso
16. Posesion de los dos mundos
17. Libertad para vivir
(Campbell, 2006, pp. 53-222).

En el llamado a la aventura “una ligereza -aparentemente
accidental- revela un mundo insospechado y el individuo
queda expuesto a una relacion con poderes que no se entienden
correctamente” (Campbell, 2006, p. 54). La causa mitica de
la guerra, en la Iliada al igual que en el Mahabharata, no es,
segun los valores culturales, ligera, sino grave: la afrenta
a la autoridad del rey, en cuyo favor ha de acudir el héroe.
Por un lado, Menelao pierde a su esposa Helena; por otro,
Yudhisthira se ve privado de su ciudad Hastinapura (ambos
incumplen el criterio 1).

Negar el llamado es negar la aventura (Campbell, 2006, p.
61). Si bien es cierto que la negativa es un aspecto crucial del
héroe épico, esta no invalida el desarrollo de su figura: Aquiles
(Iliada 1), por célera, se niega a pelear; Arjuna (Mahabharata
VI), por pena, se comporta igual (ambos cumplen el criterio
2). Més ain, la justificacién es emocional en ambos casos:
Aquiles quiere a su concubina Briseida; Arjuna, a sus primos
los Kauravas.

Tras la aceptacion del llamado, viene en el esquema, la ayuda
sobrenatural: “Para aquellos que no han rechazado la llamada,
el primer encuentro de la jornada del héroe es con una figura
protectora” (Campbell, 2006, p. 70). Nuevamente, ambos
héroes épicos reciben ayuda de los dioses, pero esto ocurre
justo antes del momento crucial de la batalla: Tetis e Indra
colaboran con el armamento de sus hijos, respectivamente,
Aquiles y Arjuna (ambos cumplen el criterio 3). En adicion,
Arjuna pide explicitamente ayuda a Krisna.

Los dos ultimos pasos de la etapa de separacion, a
saber, cruce del primer umbral y vientre de la ballena,
no estan presentes ni en Aquiles ni en Arjuna (@ambos
incumplen los criterios 4 y 5), pero si en Odiseo y en
Rama. La explicacion se encuentra en el hecho de que
Aquiles y Arjuna protagonizan una épica guerrera, pero
Odiseo y Rama se mueven en una épica de aventura. En
la épica guerrera, lo central es la accién bélica, esto es,
el rasgo morfologico del combate, de cara a la muerte y
el culto. En cambio, en la épica de aventura, lo esencial
es el viaje. Asi, el héroe de la épica de aventura, frente al
de la épica guerrera, tiene mas aspectos en comiin con el
héroe mitico, sobre todo, en la secciéon que corresponde
a la iniciacion.

La iniciacion parte del camino de las pruebas: “Una vez
atravesado el umbral, el héroe se mueve en un paisaje
de suefio poblado de formas curiosamente fluidas
y ambiguas, en donde debe pasar por una serie de
pruebas. Esta es la fase favorita de la aventura mitica”
(Campbell, 2006, p. 94). Odiseo en el mar y Rama en
el bosque, Odiseo con pueblos incivilizados y Rama
con civilizaciones animales; ambos héroes épicos, en
sus respectivas épicas de aventura, cumplen con estos
componentes. Nuevamente, Aquiles y Arjuna no lo hacen
(ambos incumplen el criterio 6).

Las pruebas mas llamativas se imponen tanto a los héroes
épicos como a sus esposas: mediante la prueba del arco,
Odiseo se muestra digno de su esposa Penélope y Rama
aparece como merecedor de su esposa Sita; a través
de una prueba de fidelidad. Odiseo acepta a Penélope
y Rama rechaza a Sita. En este sentido, la opinién
funciona como criterio diferenciador: para Odiseo, basta
su propia percepcién de Penélope; para Rama, pesa mas la
perspectiva de los stibditos. Asi las cosas, Odiseo cumple
el encuentro con la diosa; Rama lo incumple. Del mismo
modo, Odiseo cumple con el componente de la mujer como
tentacién (Calipso, Circe, Nausicaa) y Rama no. No se
debe olvidar que el dominio de si mismo, funcién Gltima
del encuentro con la diosa, en la antigua India se obtiene
por via del ascetismo, es decir, por el camino opuesto al
de la unién amorosa.
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Si tanto Odiseo como Rama regresan a sus esposas, solo
el primero se reencuentra con su padre Laertes, pues el
padre DaSaratha ha muerto en ausencia de su hijo. Ahora
bien, para Campbell (2006, p. 137), en este encuentro el
héroe “contempla la cara del padre, comprende y los dos
se reconcilian”. Sin embargo, no hay desavenencia que
remediar entre Odiseo y su padre Laertes; ni siquiera
la hay entre Rama y su padre Dasaratha, quien, incluso,
lo condeno al exilio. Ahora bien, si el foco de atencion se
mantiene en Aquiles y Arjuna, no tienen lugar, en ninguno
de los dos casos, los ultimos tres criterios: encuentro con
la diosa, mujer como tentacion y reconciliaciéon con el
padre (ambos incumplen los criterios 7, 8 y 9).

A proposito de la apoteosis, Campbell (2006) sefiala lo
siguiente:

Este ideal es bien conocido también en el
hinduismo: aquel que ha sido libertado en vida
(jivan mukta), desprovisto de deseos, compasivo y
sabio, “con el corazon concentrado por el yoga, que
considera todas las cosas de la misma manera, se
ve a si mismo en todos los seres y a todos los seres
en si mismo. De cualquier manera que lleve su
vida, ese hombre vive en Dios” (Campbell, 2006,

Pp- 154-155).

Esta cita de la Bhagavad Gita (6.29) alude al principio
upanisadico de unidad entre atman (alma individual) y
brahman (alma universal). Tal objetivo de trascendencia
posibilita retomar a los dos héroes épicos protagonistas de
la épica guerrera: Aquiles muere como el mejor para vivir
por siempre (en la Iliada), aunque después prefiera revivir
como el peor para disfrutar solo un poco (en la Odisea);
Arjuna sabe que si muere por las armas llegara a un cielo
temporal, pero también es consciente de que si muere
con devocion trascenderd la vida y la muerte, la tierra
y el cielo. Con todo, como se menciono, las muertes de
ambos héroes son poco heroicas, por lo que, en conclusion,
tampoco es viable hablar de apoteosis o de gracia dltima
(ambos incumplen los criterios 10 y 11).

Campbell (2006, p. 179) habla, ya en la etapa del retorno,
de un “trofeo trasmutador de la vida”. En la épica griega,
Aquiles ve frustrado su retorno, mientras que Odiseo

logra volver con su esposa Penélope; en la épica sanscrita,
Arjuna ve impedido su ltimo viaje, en tanto que Rama
consigue recuperar a su esposa Sita. Nuevamente, las
coincidencias corresponden més a la épica de aventura.
La razén es evidente: la meta del héroe épico en la épica
guerrera es la muerte, tras la cual el regreso queda
invalidado. Asi, a modo de dilema, se lo expone su madre
Tetis a Aquiles: o vootog (regreso) o kAéog (gloria). Ni
Aquiles ni Arjuna muestran la negativa al regreso, la
huida maégica, el rescate del mundo exterior o el cruce
del umbral de regreso (ambos incumplen los criterios

12,13, 14 y 15).

Rama regresa por los aires en un vehiculo obsequiado
por los dioses, mientras que Odiseo vuelve por los mares
haciendo frente a la mas férrea oposicién divina. A esto
altimo se refiere Campbell (2006) cuando afirma que:

Si el trofeo ha sido obtenido a pesar de la oposicién
de su guardian, o si el deseo del héroe de regresar
al mundo ha sido resentido por los dioses o los
demonios, el tltimo estadio del circulo mitologico
se convierte en una persecuciéon agitada y a
menudo cosmica (p. 182).

Ala inversa, Odiseo se encuentra con una esposa que lo
ha esperado pacientemente y él le cree, pero Rama solo ve
a una esposa que ha estado mucho tiempo en compania
de otro ser masculino, se centra en la faceta negativa de
la realidad. Al respecto, afiade Campbell (2006, p. 201)
que “el primer problema del héroe que regresa es aceptar
como reales, después de la experiencia de la visién de
plenitud que satisface el alma, las congojas y los jubilos
pasajeros, las banalidades y las ruidosas obscenidades
de la vida”.

Los dltimos dos componentes durante la etapa de la
reconciliacién son la posesion de los dos mundos y la
libertad para vivir. En este sentido, el héroe épico no
posee los dos mundos; més bien, trasciende este mundo
en procura del otro: Aquiles por la inmortalidad y la
perfeccion, Arjuna por el cielo y la liberacién (ambos
incumplen el criterio 16). En cambio, ambos poseen
libertad: Aquiles para elegir entre el regreso y la gloria,
Arjuna para trascender la vida y la muerte (ambos
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cumplen el criterio 17). Asi, de los diecisiete criterios, solo
tres se cumplen en Aquiles y Arjuna, aunque el nimero
resulta bastante més elevado si se atiende a Odiseo y
Rama.

En consecuencia, deviene necesario un modelo analitico
disefiado especificamente para la figura del héroe, al
menos del héroe épico que protagoniza una épica guerrera.

IV. El héroe épico: las doce caracteristicas

En la Grecia antigua, el héroe épico se configura en
oposicion al héroe lirico y al héroe tragico. La relacién
entre héroe épico y héroe lirico se puede rastrear en la
obra de Nagy (2013, p. 93; traduccion del autor), quien
propone, con base en el concepto de kA€og (gloria), que
“Aquiles mismo no es solo un héroe épico, sino también un
héroe lirico”. Sus argumentos son los siguientes: en Iliada
IX, Aquiles canta k\éa GvEp@®v (glorias de hombres) con
el acompafiamiento de una lira que habia pertenecido
al padre de Andrémaca; en Iliada IX, Fénix canta kAéa
av8p@v (glorias de hombres) sobre Cleopatra (“la que
tiene la gloria de sus ancestros”) que aplican también
para Patroclo (“el que tiene la gloria de sus ancestros”);
en Istmicas VIII, Pindaro contrasta a un Aquiles muerto
con un glorioso Cleandro (“gloria de los hombres”):

La cancion de klea andron, ‘glorias de héroes’, cantada
por Aquiles en la épica de la Iliada (IX 189) homérica
es como un eco de las canciones de lamento sobre
amor y pena agridulce que se escuchan en la tradicion
lirica. En esta tradicién, tales canciones de lamento
estan tipicamente unidas, no solo con Aquiles, sino
también con ese célebre par de amantes desdichados
de la cultura musical de la Grecia antigua, a saber,
Andrémaca y el hombre que se gana el odio y la furia
definitivos de Aquiles en la Iliada, Héctor. El kleos de
Aquiles es una forma de cancién que habita en el odio
y la furia, el amor y la pena -y en el poder de la cancién
para expresar todos estos sentimientos intensamente
liricos (Nagy, 2013, p. 96; traduccién del autor).

Como es bien sabido, los géneros de la literatura griega
no se suceden cronolbgicamente, sino que se traslapan en
el tiempo y se influyen mutuamente (Rodriguez Adrados,
2012). Hay episodios liricos en la épica y episodios épicos

en la lirica. La pena constituye un motivo muy productivo
para este tipo de encuentros, pues se halla, incluso, en el
propio nombre de Aquiles (“aquel cuyo pueblo tiene pena”).
No obstante, si bien existen similitudes entre géneros
literarios, en cuanto a personajes literarios pesan mas las
diferencias: Aquiles es un héroe épico, cuya pena evoca la
lirica; Cleandro es un héroe lirico, cuya gloria evoca la épica.

A su vez, la relacion entre el héroe épico y el héroe tragico
ocupa una parte de las reflexiones de Miller (2000):

El protagonista tragico agoniza por actos y
elecciones, se debate entre alternativas, reconoce
(muy tarde) las poderosas consecuencias de un
acto contaminante, de la existencia y la pena de
una culpa desgarradora y de los mas severos
propositos de unos dioses, en dltima instancia,
imposibles de conocer” (p. 7; traduccion del autor).

Asi, el héroe tragico seria anti-épico y el héroe épico, anti-
tragico. El héroe épico se mueve en el plano de la certeza, del
conflicto exterior, se muestra tal cual es, sirve de modelo y
va dirigido a un final optimista, de acuerdo con sus méritos;
en cambio, el héroe tréagico se debate en la ambigiiedad, la
duda interior, se esconde tras la mascara, se plantea como
problema e indefectiblemente, posee un caracter pesimista.

Las diferencias entre el héroe épico y el héroe lirico, por
un lado, y entre el héroe épico y el héroe tragico, por otro,
dificultan la aplicacién de invariantes morfolégicos a todos
los personajes por igual. Tal problema caracteriza a una
buena parte de los estudios sistematicos sobre el héroe:

Estas primeras declaraciones [sc. Thomas Carlyle,
Otto Rank, Lord Raglan, Joseph Campbell, Erich
Neumann, Vladimir Propp] de caracter general
suelen ser muy deductivas para mi gusto (esto
es particularmente cierto de Raglan y Campbell)
y su héroe esta demasiado estrictamente fijado
y limitado por la imagen del héroe del mito: el
héroe miticamente expresado y miticamente
circunscrito, un fenémeno transcultural u
omnicultural, ahistorico, sincrénico y, en su
ntcleo méas profundo, simbdlico (Miller, 2000,
p- 8 ; traduccién del autor).
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La solucion a dicho problema, segtin lo expuesto, esta en
distinguir entre los distintos tipos de héroes literarios
(épico, lirico, tragico, cémico, novelistico, dramaético,
fabulistico, entre otros), por una parte, y el arquetipo
del héroe mitico, por otra. En este sentido, Miller (2000)
considera que:

Si debe haber una linea tajante entre el ‘héroe
en el mito’ y el ‘héroe épico’ (una linea que bien
puede ser forzada), usualmente separara esa area
donde operan los dioses y su ‘historia c6smica’
general y esa zona en la cual el hombre se yergue
ostensiblemente solo en su relato o historia
particular, responsable por ella y por é] mismo
(p- 31; traduccion del autor).

Mas que de un ambito divino y un ambito heroico,
cabria hablar de una visién mitica del mundo y una
vision heroica del mundo. Aquella se caracterizaria por
narrativas cosmogonicas, teogonicas, antropogoénicas,
etiologicas y soterioldgicas; esta, por narrativas heroicas
y escatoldgicas, principalmente.

A propésito del vinculo entre mito y épica, Miller (2000)
distingue entre tres tipos de épica:

1. Epica mitica

2. Epica histérica

3. Epica mitico-histérica

(Miller, 2000, pp. 32-37, a partir de Madelénat).

La épica mitica es aquella “en la cual el héroe o los héroes
centrales muestran, no solo poderes sobrehumanos o
maravillosos, sino también magicos, especialmente
evidenciados en sus cambios de forma, en su vitalidad
inalterable y en su velocidad sobrenatural” (Miller, 2000,
Pp- 32-33; traduccion del autor). El ejemplo por excelencia
es el Mahabharata. Asi, mientras que Aquiles y los otros
héroes épicos griegos retroceden cuando los dioses asi lo
sugieren, Arjunay los demas héroes indios pelean contra
dioses, demonios y toda suerte de espiritus intermedios.

La épica historica (Miller, 2000, p. 34) “se refiere de
alguna manera a una estructura narrativa que describe,
o al menos usa como modelos, actores y acciones reales
y humanos”. Su texto mas caracteristico es La Chanson
de Roland. Por tltimo, la épica mitico-histérica (Miller,
2000, p. 33; traduccion del autor) esta representada,
paradigmaticamente, por la Iliada: “Los héroes,
especialmente los de la Iliada, estan relacionados, en el
lenguaje formular, a los dioses (en tanto son llamados
diogenés, esto es, ‘de la sangre de Zeus’)”.

La épica mitico-histdrica seria, por tanto, una especie de
épica intermedia entre la mitica, mas préxima a los dioses,
y la histérica, mas préxima a los hombres. Segtin la visién
de héroe como personaje intermedio, en realidad toda la
épica estaria entre el mito y la historia: el Mahabharata
relata la guerra de Kuruksetra, tradicionalmente fechada
en 3102 a.C,; la Iliada, la guerra de Troya, habitualmente
ubicada en 1184 a.C.; La Chanson de Roland, la batalla
de Roncesvalles, datada en 778 d.C. En todos los casos,
una base historica, pasada por el tamiz mitico, ha dado
lugar al poema épico. El héroe épico no es un personaje
histérico, pero su gesta se inspira en hechos histéricos.

De hecho, en la India antigua, la palabra sanscrita
itihasa designa tanto la “épica” como la “historia”.
Etimologicamente, es ‘lo que ocurri6 (asa) ciertamente
(ha) asi (iti). A diferencia de la literatura precedente, los
Vedas (saber), mas centrados en los dioses y sus ritos,
la Itihasa (épica) se orienta hacia los dioses y sus mitos.
En adicién, la voz sanscrita upakhyana se puede referir
lo mismo a un “mito” en general que a un “exemplum
mitico” en particular. Etimologicamente, es ‘un relato
(khyana) que acompana (@) y esta subordinado (upa)’. La
Itihasa (épica) es el género literario donde se relatan los
hechos ejemplares de un vira / stira (héroe).

Si en lengua griega la voz que se emplea para el héroe
connota lo que hace, en lengua sénscrita las palabras que
se refieren al héroe remiten a lo que es. El griego Tjpwg
(héroe) procede (Watkins, 2000: 76) del indoeuropeo
*seér-o0s- (protector) y, en dltima instancia, de la raiz ser-'
(proteger). Por el contrario, el sanscrito vira (héroe) deriva
de la raiz VIR (ser poderoso), y el sénscrito $iira (héroe), de
la raiz SVI (hincharse). El héroe griego es ‘el que protege
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(a los demas)’; el héroe indio, ‘el que se hincha (por su
propio poder)’. Tanto fjpwg (héroe) como vira (héroe) y
Siira (héroe) se utilizan, en los poemas épicos, para los
“guerreros” (McGrath, 2016, p. 20).
El héroe épico indoeuropeo es, en primer término, un
guerrero. Miller (2000) y West (2007) ofrecen los dos
estudios mas recientes y completos en este sentido. Miller
(2000) propone tres parametros, con base en los cuales
se pueden enumerar dieciséis aspectos:
Biografia del héroe
1. Linaje divino y nacimiento extraordinario
2. Juventud precoz
3. Reto al padre
4. Reconocimiento de los hermanos
5. Compafiia para la aventura
6. Sexualidad destacada
7. Buena muerte
8. Gloria después de la muerte
Aventura del héroe
9. El espacio heroico
10. El mas alla heroico
11. La basqueda heroica
12. La politica heroica
Palabras del héroe

13. Postura

14. Gestos

15. Armas
16. Combate

(Reelaboracién, con numeraciéon ad hoc, a partir de Miller,
2000, pp. 70-241).

Aventura del héroe y palabras del héroe se refieren a los
dos componentes esenciales del heroismo, tal y como lo
formula Fénix, en términos de “palabras” y “acciones”
(Iliada IX, p. 443). En cierto modo, Miller (2000) reformula
el consabido viaje del héroe como un tnico aspecto del
segundo parametro, a saber, la busqueda heroica. Asf,
no solo enriquece el planteamiento con la adicién de
elementos espaciales (donde acttia el héroe) y politicos (con
quién interacttia el héroe), sino que también complementa
toda esta panoramica de las acciones heroicas con una
tipologia de las palabras heroicas, desarrollada, cabe
destacar, en funcion del combate, el elemento que estaba
ausente en la mayoria de las clasificaciones tradicionales.

Ahora bien, a estos ocho aspectos que integran los
parametros de acciones y palabras se suman otros ocho,
de la biografia heroica: nacimiento y juventud, padres
amenazadores y hermanos mesurados, comparieros
masculinos y amantes femeninas, muerte bella y vida
después de la muerte.

Al abordar las figuras de Aquiles y Arjuna desde este
modelo tedrico las semejanzas son bastante mas
numerosas que las diferencias. Antes del nacimiento de
Aquiles, la diosa Tetis es dada en matrimonio a Peleo
y, antes del nacimiento de Arjuna, Kunti invoca con un
mantra (formula) al dios Indra (ambos cumplen el aspecto
1); empero, ninguno de los dos destaca en su juventud
(ambos incumplen el aspecto 2), como si lo hacen el héroe
mitico griego Heracles o el héroe mitico indio Krsna.
Ni Aquiles ni Arjuna se enfrentan a sus padres (ambos
incumplen el aspecto 3), aunque los dos cuentan con
familiares menores que reconocen su autoridad (ambos
cumplen el aspecto 4): Patroclo obedece a Aquiles; Nakula
y Sahadeva siguen en orden de prioridad a Arjuna.
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Los dos tienen un acompaiiante (ambos cumplen el aspecto
5): Aquiles al mismo Patroclo y Arjuna al propio Krsna,
quien hace de auriga. Ademas, en los dos se destaca el
componente sexual (@ambos cumplen el aspecto 6): Aquiles
toma a Briseida como botin y Arjuna gana a Draupadi
como premio. Finalmente, Aquiles y Arjuna mueren de
forma poco heroica (ambos incumplen el aspecto 7),
aunque alcanzan la gloria y el cielo, respectivamente,
tras sus muertes (ambos cumplen el aspecto 8).

En el parametro de la aventura, Aquiles y Arjuna se
mueven en un campo de batalla (ambos cumplen el
aspecto 9) y alcanzan, en sus respectivas tradiciones
épicas un mas alla (ambos cumplen el aspecto 10). El
héroe épico griego busca la inmortalidad y el héroe épico
indio apunta a la liberaciéon (ambos cumplen el aspecto 11).
Los dos se contraponen a sus respectivos reyes: Agamenon
y Yudhisthira (ambos cumplen el aspecto 12). A su vez,
en el parametro de las palabras, postura, gestos y armas
son descritos, tanto para Aquiles como para Arjuna, en
funcién del combate (ambos cumplen los aspectos 13, 14,
15y 16). En suma, se observan trece aspectos positivos
frente a solo tres negativos para cada uno.

Por su parte, West (2007), en un breve apartado que
dedica al héroe durante su estudio de lo indoeuropeo,
formula las siguientes once cualidades, divididas por
secciones:

El héroe

1. Naturaleza excepcional

2. Nacimiento e infancia

3. Hazanas de la nifiez

4. Retos de grandes animales

5. Héroe en dialogo

El héroe y las mujeres

6. Conquista de la novia

7. Espada en la cama

8. Recuperacion de la novia
El héroe y su hijo

9. Muerte a manos del hijo
10. Sufrimiento por el hijo
Como matar a un héroe

11. Punto débil

(Reelaboracién, con numeracion ad hoc, a partir de West,
2007, Pp. 425-446).

Aquiles y Arjuna son excepcionales desde su nacimiento
(ambos cumplen las cualidades 1y 2), pero no destacan
durante su nifiez (ambos incumplen la cualidad 3) ni
contra oponentes animales (ambos incumplen la cualidad
4). En ellos, el dialogo es igual de importante que el
combate (ambos cumplen con la cualidad 5). La conquista,
en su vertiente sexual, es otro rasgo comtn (ambos
cumplen la cualidad 6), aunque en ninguno haya espada
como simbolo de castidad (ambos incumplen la cualidad
7). Ahora bien, Aquiles no logra recuperar a su concubina
Briseida, mientras que Arjuna solo debe recobrar el honor
de su esposa Draupadi (ambos incumplen la cualidad 8).

Neoptolemo, el hijo de Aquiles, no es responsable de
la muerte (incumple la cualidad 9) ni del sufrimiento
(incumple la cualidad 10). Sin embargo, Abhimanyu, el
hijo de Arjuna, si mata por error a su padre (cumple la
cualidad 9) y si le produce un gran sufrimiento (cumple
la cualidad 10), comparable, quizas, a la pena de Aquiles
por Patroclo. Por ltimo, pese a que los dos mueren
por una flecha (ambos cumplen la cualidad 11), Aquiles
deviene, por antonomasia, el representante del punto
débil: el “talén de Aquiles”. En sintesis, se obtienen cinco
cualidades a favor y seis en contra para Aquiles, al lado
de siete a favor y cuatro en contra para Arjuna.

Con base en la morfologia heroica y los elementos del
relato ponderados en los diversos planteamientos
tradicionales y novedosos, se propone definir al héroe
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épico indoeuropeo de la épica guerrera griega y sanscrita
como un personaje de naturaleza intermedia, que se rige
por un codigo de conducta, que va en procura de un
propésito inmaterial y cuya perfeccion final representa

la piedra angular de todo el modelo. Asi, se brinda la
siguiente tabla, que resume las doce caracteristicas del
héroe épico de la épica guerrera:

TABLA 1

Las doce caracteristicas del héroe épico de la épica guerrera

A) Nifez y entorno familiar

1. Naturaleza intermedia

2. Condicién elevada

3. Condicién favorecida

B) Juventud y entorno social

4. Cbédigo de conducta

5. Aptitudes fisicas

6. Aptitudes animicas

C) Edad adulta y entorno militar

7. Propésito inmaterial

8. Reconocimiento general

9. Reconocimiento particular

D) Plenitud y entorno ideol6gico

10. Perfeccion final

11. Muerte idealizada

12. Vida después de la muerte

Fuente: Elaboracion propia.

La clasificacion en cuatro areas parte del tiempo y el
espacio: cuando y donde esta el héroe. En consecuencia,
el héroe se sittia en su niflez, juventud y edad adulta. Por
su muerte voluntaria y anticipada, el héroe no llega a la
vejez, sino que alcanza la plenitud durante su edad adulta.
Asimismo, el héroe se ubica cerca de su nicleo familiar,
social y militar. Desde esta perspectiva, el héroe participa
de un sistema de creencias, desde el cual se interpreta lo
que sucede tras su muerte.

Parala nifiez y el entorno familiar, la caracteristica esencial
es la naturaleza intermedia. Las otras dos caracteristicas
dependen directamente de ella: su condicién es elevada
con respecto a los mortales y es favorecida por parte de
los inmortales. El punto de partida del héroe épico es,
por tanto, compartido con el héroe mitico.

En la juventud y el entorno social, la caracteristica
fundamental es el cédigo de conducta. A diferencia del
apartado precedente, quizas este es el &mbito en que
héroe épico y héroe mitico més se diferencian: aquel
desarrolla una bisqueda individual, pero este participa
de un acontecimiento colectivo. El cddigo de conducta es
la base del ideal heroico. Responde al qué hace que un
héroe sea un héroe épico. Comprende una serie de valores
culturales que rigen el modo de operar de este tipo de
héroe, tanto en lo que hace como en lo que dice. Por ello,
las dos caracteristicas subordinadas al codigo de conducta
son las aptitudes fisicas y las aptitudes animicas.

Durante la edad adulta y en el entorno militar, el héroe
se localiza en el espacio y en el tiempo que le son propios.
Las primeras dos etapas han sido solo un preaAmbulo



22

38 @

Revista Pensamiento Actual - Vol 19 - No. 33 2019 - Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente

para la tercera: ninez y familia, por un lado, y juventud y
sociedad por otro, lo han moldeado como agentes externos
para dar forma a su ser interno. En un planteamiento
casi tautolégico, el héroe épico de la épica guerrera es
un guerrero. No obstante, no vive para luchar, sino que
lucha para vivir. Entre la guerra y la paz, el héroe épico
opta por la paz; entre la muerte y la vida, por la vida. El
héroe épico es ejemplar en la medida en que el campo
de batalla deviene una metafora de la existencia, donde
lo bueno y la malo, lo bello y lo feo chocan, donde tiene
cabida toda la gama de emociones existentes, desde el
amor hasta el odio, desde la alegria hasta el sufrimiento,
y donde la pena ocupa un lugar privilegiado.

El héroe épico tiene un propdsito inmaterial, el cual,
a causa de su naturaleza intermedia, busca por una
via material: reconocimiento general de sus logros y
reconocimiento particular de su mérito. Este proposito
es, inevitablemente, paradéjico. Ahora bien, tanto el héroe
épico como el héroe mitico buscan algo intangible, pero
aquel lo hace en una guerra y este, en una aventura.

Tras nacer, crecer y vivir, es hora de morir. El héroe épico
se encuentra con la muerte durante su plenitud y dicho
encuentro se halla cargado de componentes ideologicos.
Las grandes religiones han respondido siempre a la
pregunta por el principio y el final y, en ello, la religién
indoeuropea no es la excepcion. La muerte del héroe épico
se concibe como el acontecimiento definitorio, como la
culminacién del proceso heroico, como la perfeccion final.

En su plenitud y desde su entorno ideolégico, la perfeccién
final, vista como parte del c6digo de conducta, responde
al tabt indoeuropeo hacia la muerte. La muerte idealizada
y la vida después de la muerte son sus dos facetas. Si
se idealiza la muerte, se atenta el miedo a la muerte.
Igualmente, si se visualiza un mas alla, se resta y relativiza
el aquiy el ahora. Asi, el héroe épico es, de alguna manera,
eterno. La perfeccion es otra cualidad que comparten el
héroe épico y el héroe mitico. De hecho, trascender la
muerte parece ser el eje en torno al cual giran todos los
distintos tipos de figuras heroicas.

V. Conclusiones

Tras repasar algunos de los principales planteamientos
tedricos sobre el héroe y constatar su inaplicabilidad
para Aquiles y Arjuna, considerados prototipicamente
héroes de la épica griega y sanscrita, respectivamente,
se procedi6 a delimitar el concepto més particular de
héroe épico. Para ello, se emplearon los postulados de
la morfologia heroica (Bauzd, 2004) y los elementos del
relato (Mendoza, 1995), asi como los analisis del héroe
épico indoeuropeo (Miller, 2000; West, 2007).

Los principales aportes de la investigacion son los siguientes:

1. Se propuso la distincion y la definicién de varios
pares de conceptos: héroe épico frente a héroe
mitico, héroe épico frente a héroe lirico, héroe
épico frente a héroe tragico, épica guerrera frente
a épica de aventura.

2. Se elabord una lista con doce caracteristicas del
héroe épico de la épica guerrera, las cuales se dividen,
cronolbgica y espacialmente, en cuatro areas. De las
doce caracteristicas, se destacaron cuatro principales,
cada una de las cuales cuenta con dos subordinadas:
naturaleza intermedia, c6digo de conducta, propésito
inmaterial y perfeccion final.

3. Se explicaron dos semejanzas y dos diferencias
entre el héroe épico y el héroe mitico: unidas
estan la naturaleza intermedia y la perfeccién
final, es decir, el inicio y el desenlace; separados
se encuentran el objeto de la bisqueda (colectivo
e individual) segin un cddigo de conducta y
el &mbito de la basqueda (guerra y aventura)
con miras a un propo6sito inmaterial, esto es,
el desarrollo de la actividad heroica. En otras
palabras, héroe épico y héroe mitico coinciden
en cuanto a principio y a final, pero difieren con
respecto al tratamiento.

Pese a las contribuciones, es aiin mucha la labor pendiente.
Por ejemplo, seria pertinente emprender las siguientes
investigaciones: aplicar las doce caracteristicas a todos los
héroes de la épica guerrera griega y sanscrita; analizar,
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desde este modelo, otros héroes épicos de épicas guerreras
indoeuropeas; sintetizar las caracteristicas del héroe
tragico y del héroe épico para Grecia antigua, asi como
del héroe dramatico para India antigua.

VI. Bibliografia

Bauza, H. (2004). El mito del héroe. Morfologia y semantica
de la figura heroica. México, D.F., México: Fondo
de Cultura Econémica.

Dumézil, G. (1977). Mito y Epopeya 1. La ideologia de las
tres funciones en las epopeyas de los pueblos
indoeuropeos. Barcelona, Espafia: Seix Barral.

Mendoza, J. (1995). Metodologia de la reconstruccion de la
religién de los indoeuropeos. Ilu. o, pp. 129-140.

Miller, D. (2000). The Epic Hero. Maryland, United States:
The Johns Hopkins University Press.

Nagy, G. (2013). The Ancient Greek Hero in 24 Hours.
Massachusetts, United States: Harvard University
Press.

Pabén, J. (1999). Diccionario manual griego-espanol.
Barcelona, Espafia: Vox.

Real Academia Espaiiola. (2014). Diccionario de la Lengua
Espariola. Disponible en www.rae.es

Rodriguez Adrados, F. (2012). Préstamo e innovacién en
la literatura griega: épica, lirica y teatro. Myrtia.
27, pp. 13-28.

Segura, S. (2003). Nuevo diccionario etimolégico latin-
espaniol y de las voces derivadas. Bilbao, Espafa:
Universidad de Deusto.

Watkins, C. (2000). The American Heritage Dictionary
of Indo-European Roots. Massachusetts, United
States: Houghton Mifflin.

West, M. (2007). Indo-European Poetry and Myth. Oxford,
United Kingdom: Oxford University Press.



@ @ @ Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente
@ A= Revista Pensamiento Actual - Vol 19 - No. 33 2019

ISSN Impreso: 1409-0112 ISSN Electrénico 2215-3586 Literatura y Lingijistica
Periodo Diciembre 261§ - Mayo 2020
@  040. - 050. DOI 10.15517/pa.v19133.39703 Andrey Gémez Jiménez - Mailyn Madrigal Abarca @  4()

El sociograma de la prostituta en la obra latina La Suegra: una aproximacion
sociocritica

The Sociogram of the Prostitute in the Latin Play The Mother in Law: A Social- Critical Approach

Andrey Gémez Jiménez'

Mailyn Madrigal Abarca:

Fecha de recepcion: 26-5-2019

Fecha de aprobacién: 16-9-2019

Resumen

En este articulo se estudia la obra dramatica latina La Suegra de Terencio con el fin de analizar la construccion del sociograma de
la prostituta. Para ello, este texto se basa en la postura del autor como sujeto transindividual, para luego determinar si la cons-
truccién analizada, es decir el conjunto de elementos que constituyen la caracterizacién de la hetera, es reinscrita o se mantiene.
Se tomaron como objetos de estudio los didlogos establecidos por Baquis, Sira y Filotis con el resto de personajes.

Palabras clave: Comedia Latina, La suegra, prostituta, Sociocritica, sociograma de la prostituta.

Abstract

In this article, it is studied the Latin dramatic text The Mother- in- Law by Terence in order to analyze the construction of the
prostitute’s sociogram. For that reason, this text is based on the author’s position such as trans-individual subject; then it determi-
nes if the construction analyzed, in other words the set of elements that constitute the characterization of the hetera, is rewritten
or maintained. Objects of study were taken such as established dialogues by Baquis, Sira y Filotis with the rest of the characters.

Key Words: Latin comedy, The Mother- in- Law, prostitute, Socio- critical, prostitute’s sociogram.

1 Estudiante de IV afo de la Carrera Ensefianza del Castellano y Literatura. Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente, Costa Rica.
Correo electrénico: andrey.gomez.jimenez@est.una.ac.cr

2 Estudiante de IV afio de la Carrera Ensefianza del Castellano y Literatura. Universidad de Costa Rica, Sede de Occidente, Costa Rica.
Correos electrénicos: mayaba2oo4@hotmail.com



Literatura y Lingliistica @ 41

L. Introduccién

Este articulo tiene el propdsito de analizar la figura de
la prostituta, en la obra Hecyra (La suegra) de Terencio,
publicada en el afio 165 a.C., a partir de una perspectiva
sociocritica. Obra donde la cual el dramaturgo desempena
el papel de sujeto transindividual.

Bajo la vision tedrica indicada, se estudiaran las
caracteristicas que conforman el personaje de la prostituta
en la obra latina y posteriormente compararla con el
grupo de cualidades estereotipadas con las cuales se le
reconoce.

Para llevar a cabo este anélisis es necesario identificar
las concepciones que tiene el personaje “Baquis” dentro
de la comedia de Terencio, ya que conocer su percepcion
y reconocer su actuacion dentro del texto, permitira
determinar si a partir de su comportamiento y de sus
cualidades se (re)inscribe la figura de la prostituta que
este personaje representa.

Es importante sefialar que este trabajo no pretende ocupar
posicién ante la discusion critica de la obra de Terencio,
donde en este caso, ha existido un antiguo debate sobre
catalogar a la prostituta como bona meretrix, o mala
meretrix, discusién que amplia Navarro (2016) en su
estudio. EI objetivo propuesto en este analisis esta
Unicamente enfocado en la comparacién del sociograma
de la prostituta en la Hecyra con respecto a otros.

II. Aproximaciones analiticas sobre la
prostituta

La prostitucién ha sido un tépico en multiples
investigaciones, en las cuales se han tratado aspectos
como: su proceder, razones de existir, categorias y
condiciones de vida, sin dejar de lado su estado legislativo
y concepcion social. El oficio del sexo, segiin Herreros
y Santapau (2005) y Montalban (2016), cultiva en una
sociedad patriarcal una concepciéon ambivalente de la
profesion, en la cual se concentra la aceptacion del oficio
por ser necesario para el desarrollo sexual del hombre y,
al mismo, tiempo salvaguardar la integridad de la mater,

ideal de mujer y esposa romana, al cual toda muchacha
pura y casta debia aspirar. Herreros y Santapau (2005,
p- 98), aluden a la hipocresia social romana con las
siguientes palabras:

Lo cierto es que la figura de la prostituta romana,
a la que a menudo se veia caminar por las calles
de la ciudad era muy aceptada. A priori los
hombres despreciaban a las prostitutas porque
eran mujeres bajas, sucias, inmorales y amorales,
comerciantes de su cuerpo... que nada tenian que
ver con las mujeres puras y castas que ellos tenian
en casa (y con las que se casaban). Sin embargo
eran esos mismos hombres los que las utilizaban,
los que contrataban sus servicios alegremente y
sin remordimientos.

Si bien, la prostitucion fue desaprobada por la perspectiva
conservadora de Roma, la profesion de la hetera, resultd
indispensable para mantener a salvo a las mujeres
decentes, de los delitos de adulterio o estupro, pues los
ciudadanos romanos encontraban en las prostitutas el
desahogo sexual que hubieran descargado en las mujeres
casadas o aspirantes a la unién del matrimonio, el cual
se consideraba un mal necesario para el bienestar de la
sociedad.

La prostitucién, como préctica lucrativa, motivé a
que mujeres en condiciones particulares optaran por
dedicarse al oficio. Montalban (2016), detalla algunas de
las razones que condujeron a estas féminas a encontrar
en su cuerpo la fuente principal de ingresos. Aunque,
la prostitucién también fue un medio de emancipacién
femenina, puesto que, muchas mujeres de clase alta, libres
o casadas, encontraron en esta actividad un estilo de vida
mas auténomo y/o una libertad sexual que fue negada
en la unién conyugal.

El mismo investigador también explica multiples
categorias que permiten diferenciar en el contexto romano
la situacion social de las prostitutas y su estado econdmico.
La primera categoria corresponde a la de cortesana;
prostituta de lujo, generalmente independiente, la cual
tenia posibilidades de definir el precio por sus servicios,
establecer contratos a largo plazo con sus clientes,
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mantener una clientela estable y despreciar a otros. Las
prostitutas de este tipo solian atender los clientes en
sus casas, ademas, tenian posibilidades de establecer el
concubinato al abandonar su antiguo estilo de vida.

En segundo lugar, se encuentran las prostitutas
mesoneras o venteras, mujeres que, ademas de realizar
los trabajos en tabernas, prestaban servicios sexuales
bajo el consentimiento del esposo, el cual jugaba el papel
de proxeneta, cuando estas eran casadas. Finalmente, la
ultima categoria es la correspondiente a las prostitutas
de bajos fondos, estas se encontraban bajo el dominio de
un leno (proxeneta) y ejercian el oficio en condiciones
insalubres. En el estudio de Montalban (2016) se expone
la manipulacién de la hetera como propiedad del leno,
cuando estas conformaban parte del dltimo grupo
de prostitutas descrito. Donde el “cuidador” recibia el
derecho de determinar las tarifas por sus servicios.

Partiendo de lo referido por los autores Montalbén,
Herreros y Santapau, la contraproducente realidad de las
heteras no acababa con las exigencias y malas condiciones
en las que desempefiaban sus labores, sino que se
enfrentaban a un panorama mas critico al descubrir su
situacion social. La prostitucién fue un oficio deseado y
considerado indispensable para el bien de la sociedad
romana, sin embargo, condenatorio para quien lo ejercia.
La prostituta carecia de derechos sociales, pues las heteras
se consideraban una “no mujer”, un ser impudico, cuyo
comportamiento sexual resultaba anémalo por asumir
practicas sexuales inaceptables y un rol sexual activo.

McGinn (1998), citado en Montalban (2016), menciona que
la meretrix se podia definir por los siguientes aspectos:
promiscuidad, pago e indiferencia emocional. La hetera
se convirti6 en una antitesis de la mujer romana por
representar todo lo opuesto al ideal patriarcal. Este tipo
de profesionales tenia acceso a los lugares vedados a la
mujer promedio, como lo eran las reuniones publicas
y exclusivamente masculinas, debido a que eran
acompafantes, ademas, tenian la posibilidad de realizar
practicas prohibidas como beber vino. Es a través de su
actuar desvergonzado, caracterizado por la insensibilidad,
su interés econémico y figurada independencia que se le
considerd un ser transgresor.

Otros investigadores, entre los cuales cabe destacar a
Herreros y Santapau (2005), sefialan la desvalorizacién
sufrida por la prostituta en materia legal, al demostrar
la desigualdad de condiciones que sufria frente a la mujer
romana decente, puesto que, en algunos casos quedaba
excluida de la institucién del matrimonio, incluso cuando
cumplia con los requisitos para aspirar a tal empresa,
como ser libre y ciudadana romana. La hetera quedaba
fuera de la institucién matrimonial por pertenecer a la
clase social de los infames, ademas de tener anulada, a
su vez, la posibilidad de recibir herencias. No obstante, el
mismo modelo legal romano que las desprotegia establecid
el cobro de impuestos por su trabajo.

En el &mbito literario Fernando Souto Delibes (2002)
realiza un repaso del papel de la prostituta en diferentes
épocas, a través del analisis de las comedias antiguas,
media y nueva. El estudioso sefiala que en la comedia
antigua empiezan a aparecer obras tituladas con el
nombre propio de prostitutas, en las cuales las heteras
son utilizadas para desacreditar a personas de alto rango
social o politico; se les otorga a las profesionales del sexo
un papel secundario dentro de los textos literarios, por no
gozar de verdadero protagonismo y limitar su aparicién
al desprestigio de otros.

No obstante, y a pesar de su aparicién secundaria y casi
insignificante en la comedia antigua, Souto (2002) sefiala
que la escueta mencion de las heteras sirvié para obtener
datos acerca de ellas, como por ejemplo, su precio, y por
ende, su calidad; sin dejar de lado su exacerbado libido,
vanidad y talentos musicales.

El investigador indica que los lugares mas frecuentados
por las heteras eran los banquetes, pues eran consideradas
elementos de entretenimiento en reuniones publicas y
otros lugares de dominio masculino, en los cuales la mater
no era bienvenida, haciéndose natural la hostilidad de las
mujeres decentes hacia ellas.

En cuanto a la comedia media, el estudioso argumenta
que las obras con nombres de prostitutas persisten,
quedando en evidencia que es en este tipo de textos en
el que mayor protagonismo se le concede a la meretrix.
En estas comedias la hetera no aparece con un papel
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secundario y su funcién exclusiva es desprestigiar a
un politico o personaje importante. En este periodo la
prostituta se convierte en el eje central de la trama y se
presenta como un personaje autbnomo. Aunque, en cuanto
a sus caracteristicas, no aparecen variantes considerables,
sino que se mantienen siendo la avaricia y la desgracia
econdmica (despilfarro de dinero por parte del cliente para
saciar sus caprichos), factores intrinsecos a la profesion.

La aparicion de la prostituta se hace en banquetes y fiestas,
solamente que el consumo de alcohol no es exclusivo de
las viejas, sino que el vicio es general y se convierte en
un aspecto caracteristico de cualquier mujer dedicada
al oficio, suméandose a este el comportamiento lujurioso
de la hetera, el cual refuerza el rasgo de perversion de
la misma, mediante comparaciones con animales o
criaturas mitolégicas. No obstante, el especialista tras
exponer la pérdida econémica que representa mantener
relaciones constantes con una hetera, también comenta
la preferencia masculina por establecer mayor contacto
con las mujeres expertas en sexo que con sus legitimas
esposas, evidenciandose una perspectiva mas positiva de
la prostituta en la comedia media.

El aspecto que enlaza el fin del periodo de esta comedia y
el inicio de la comedia nueva, es la aparicion del personaje
de la pseudo hetera, esta figura se caracteriza por ser una
joven de buena procedencia, obligada a prostituirse por
la realidad que atraviesa tras verse desprotegida, pues
durante su infancia fue abandonada o secuestrada. Sin
embargo, su futuro se tornara positivo tras conocerse
su verdadero origen y hacerse posible su rehabilitacion.

En la comedia nueva disminuye la aparicion de comedias
tituladas con nombre de cortesanas, aunque su caracterizacién
persiste tal y como se presenta en las comedias precedentes.
La potestad de hablar de si mismas les permitira exponer,
segtin el Gltimo estudioso citado, sus miserias.

Mediante el andlisis de Souto (2002), se determinan
aspectos prevalecientes y comunes en las tres comedias
que definen a la hetera, entre los cuales se encuentran la
juventud como un periodo de dicha para la hetera y que
sefiala como enemigo a la vejez, la lujuria y la avaricia
como aspectos intrinsecos del oficio, ademas del talento

musical como arte de entretenimiento en las actividades
exclusivamente masculinas, entre estas, el banquete.

En suma, se determina que uno de los estudios descritos
en este apartado caracteriza a la prostituta desde una
perspectiva histérica. Mientras que otro se inclina por
exponer el contexto legal en el que se encontraban las
profesionales del sexo y la Gltima fuente, proporciona
una vision literaria de la figura de interés.

I1I. Aspectos tedricos

Una vez revisados los estudios sobre la hetera y rescatadas
sus caracterizaciones dentro del discurso social y literario,
resulta importante establecer la conexién entre sociedad
- texto, para la cual es imprescindible la Sociocritica,
teoria que busca el enfoque social-histérico de las obras,
partiendo de las mismas como objeto de estudio. Para
efectos de esta teoria no interesa en absoluto la relacién
sociedad-texto, “el contenido no es portador de la
significacion social de un texto de ficciéon” (Cros, 1986,
p- 70), al contrario, lo importante son las relaciones entre
las estructuras de la realidad y la estructura de la ficcion.

Esta conexion entre estructuras sociales y literatura toma
vida cuando el escritor decide representar el mundo en un
texto de ficcién. No obstante, como afirma Cross (1996),
esto no quiere decir que la ficciéon tenga una conexiéon
directa con la sociedad, al contrario, los textos y sus
contenidos nunca representan la realidad, al menos de
forma explicita.

Para dilucidar esta relacién sociedad - texto, es necesario
comprender como el autor crea el mundo del texto con
base en los discursos sociales, recoge los elementos de este
altimo y los distribuye en la obra ficcional; entendiendo
por discurso y de manera sencilla, lo llegado al oido del
hombre en las sociedades (Robin y Angenot, 1991). En
segundo lugar, es preciso entender cdmo estos discursos
sociales estan configurados en una pluralidad temaética
sumamente confusa, por lo tanto, es dificil descifrarlos
y comprenderlos por si mismos. Finalmente, cuando el
autor “traslada” esa realidad basada en ese rumor social
hacia la ficcién, los teéricos concuerdan en que la realidad
sufre una transformacion semiética o de sentido, es decir,
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el mundo del texto no representa el “mundo real”, al
contrario, el mundo del texto “contaminé” por medio de
la escritura y la ficcién lo dicho del “mundo real”, de ahi
la imposibilidad del texto y sus contenidos para remitir

directamente a la sociedad.

En cuanto al discurso, a pesar de que no tenga la
capacidad para referirse de lleno a la realidad, este ain
posee ciertas “huellas” remitentes a algunos elementos
del mundo “real” (Robin y Angenot, 1991), y estos
vestigios discursivos, como bien pueden ser la opinion,
lo pensado, o sencillamente “lo dicho” estan en un tipo
conciencia compartida, la cual Cros (1986) llama sujeto
transindividual, un sujeto compartido que pertenece a
ciertos contextos socio-histéricos y culturales de forma
colectiva y no singular. Para el tedrico esta nociéon engloba
a todo ser humano, donde este posee un tipo memoria
“inconsciente”, una memoria producto de este sujeto
cultural, y esta no existe como categoria individual. En
otras palabras, todas las personas pertenecen a esta
categoria, la cual corresponde a determinada época o
contexto y este sujeto transindividual, atravesara todas las
préacticas discursivas y textuales que un sujeto produzca.

Se concluye entonces que, el escritor, al estar inserto en
la sociedad, es parte de un sujeto colectivo, compartiendo
asi elementos histéricos sociales y culturales que influiran
en su practica, y al escribir logra una transformacion de
la realidad al decidir ocupar una posicién singular de lo
“decible” o “escribible” sobre lo que ha escuchado de ese
discurso social, teniendo siempre en cuenta como este
ultimo esta configurado dentro de un cuadro hegeménico
o de poder, correspondiente a determinadas estructuras
sociales.

Aclarado estos puntos, resulta valioso sefialar que el
sociograma de la sociocritica es una categoria que permite
entender la manera en que se articulan los discursos
sociales en el texto literario. Segun los investigadores
Robin y Angenot (1991) se comprende como sociograma
un cimulo de tematizaciones que diferentes practicas
sociales inscriben en un sujeto en especifico, se trata
del conjunto de caracteristicas discursivas las cuales
conforman un objeto. En otras palabras, el sociograma
es lo estereotipado de una figura social, lo adjudicado a

esta por diferentes practicas discursivas: ficcion, prensa,
discursos institucionales, ideol6gicos e incluso cotidianos.
Es la puesta en escena de esos enunciados propios de una
sociedad y periodo especifico.

Para entender mejor la construcciéon del sociograma,
segun los tedricos citados, se debe comprender como esta
conformado por diversos hechos sociales y discursivos,
los cuales son heterogéneos, difusos, inestables e incluso
de orden omnipresentes dificiles de separar, por este
motivo, esta nocién procura una vista panoramica de
estas significaciones englobando al signo o sujeto. Se trata
de un tipo de esbozo de las multiples caracteristicas que
rodean a la figura puesta en escena, la cual, como se ha
venido mencionado, es un sujeto hiper caracterizado en
la sociedad (de ahi las concepciones del sociograma de la
mujer, la prostituta y demas). Es importante mencionar
como esta figura tendra una funcién de nicleo, en el que
giran alrededor todos estos hechos sociodiscursivos, esta
nocion en la teorfa, se conoce como la formula predicativa
del ntcleo sociogramatico. En otras palabras, esta
féormula esta compuesta por ciertos elementos sociales
y/o ficcionales que giran alrededor de un eje, para el
cual se usa la metéfora de ntcleo, siendo este la figura
estereotipada. Cabe destacar que para Robin y Angenot
(1991), el nicleo de un sociograma no tiene interés ni
sentido, sino en didlogo con el debate general concentrado
en torno a su estructura, es decir, en relaciéon con una
economia global de las representaciones sociales. Este
concepto sociogramatico resulta Gtil precisamente porque
la figura de la prostituta de Terencio podra ser puesta en
didlogo con otras representaciones.

Hasta este punto, se ha hecho alusién al sociograma
como un collage de signos, enunciados y elementos
discursivos que lo configuran. No obstante, también
se mencioné como este se debe estudiar en economia
global y no individual. Robin y Angenot (1991) utilizan la
metafora de “nudo gordiano” para mostrar la complejidad
de las representaciones que se le han asignado a dicho
sociograma, representaciones intricadas, discordantes
e incompatibles entre si, y por lo tanto, no hay manera
de extraer, separar y analizar. Como ya se menciond
anteriormente, estos elementos solo tienen sentido en
interaccion globalizada u holistica, vistos como un todo.
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En sintesis, el sociograma es una especie de puente
de lo discursivo a lo textual, esta nocién se refiere a la
conglomeraci6n de diversos elementos textuales, sociales y
discursivos que se han conferido a un sujeto caracteristico
de determinada época. Estas pluralidades de elementos
adjudicados no pueden ser fraccionados para su estudio,
al contrario, el sociograma solo tiene sentido desde una
perspectiva general y global.

A modo de ejemplo, segtin los autores Robin y Angenot
(1991), algunos hechos sociales que han influido en
una elaboracion de un sociograma de la prostituta van
desde simples conversaciones, prejuicios y experiencias
de todo tipo, hasta discursos mas elaborados, como el
de la oralidad masculina, el del desvio penal y del sexo,
el médico administrativo y finalmente el discurso del
higienista y del funcionario reglamentario. No obstante,
en general, los escritores han recibido las tematizaciones
de estos sujetos como mujeres vespertinas, ansiégenas,
burlonas, cinicas, libertinas, alegradoras, condenatorias
etc. En esta construccion, cabe sefialar que intervienen
todas las representaciones del sexo y de la mujer, es
decir, problemas de género y patriarcado. Por todas estas
razones, para los escritores es complicado desmontar
la formula de ciertos sociogramas, al contrario, lo
mas comudn es que este termine reforzandolos y no
desplazandolos de forma critica (Robin y Angenot, 1991).
Es importante destacar como los sociogramas, en este
caso de la prostituta, propuesto en determinado ambito
literario, respondera a las necesidades de la literatura de
su determinada época.

Abarcada ya la teoria, es de suma importancia
preguntarse entonces cual es el papel de la literatura
operando sobre el discurso social, o de otro modo, ¢por
medio de qué infiltraciones la literatura transforma o (re)
inscribe el discurso? (Robin y Angenot, 1991). Para ello es
necesario ver la postura del texto (0 mas bien la del autor
transindividual, en este caso Terencio) ante el discurso, y
observar qué sucede con el sujeto reconstruido a partir
del material disperso en la sociedad. Segtin la sociocritica,
lo que puede hacer el escritor es (re)inscribir la formula
predicativa del ntcleo sociogramaético, para situarse
ya sea denunciandola, asumiéndola, desplazandola,
transforméandola, ironizandola, o bien, opacandola.

Es decir, si en la ficcién un autor, por ejemplo, del siglo XIX
sigue retomando y asignando caracteristicas patriarcales
y marginales a la “prostituta”, este no est4 haciendo mas
que asumir la formula ya existente, pero si al contrario
este presenta una mujer oprimida y sin derechos donde
se invierten roles y estructuras sociales para evidenciar
una marginalizacion, este estaria denunciado la férmula
predicativa del sociograma imperante. Claramente, para
evidenciar qué sucede con un nucleo de este tipo, se debe
hacer un analisis sumamente minucioso que estudie
todas las categorias y mecanismos textuales donde dicha
intervencién se hace efectiva en el personaje, cuyo objetivo
es el que se plantea en esta investigacién. Esta nociéon
de sociograma, es entonces, la que permitira analizar
qué sucede con la (re)construccion de la figura de la
prostituta a partir de las practicas textuales en la que
ha sido inscrita.

IV. Analisis

En este andlisis se procurara evidenciar los factores que
interactian y constituyen el sociograma de la prostituta,
propuesto en el texto terenciano, para posteriormente
definir como el sujeto transindividual (re)inscribe el
sociograma, o bien, la férmula predicativa del nicleo
sociogramatico.

Para analizar los factores que componen el sociograma,
se realizaran dos fases, en la primera se expondran todos
los elementos propuestos por la perspectiva masculina,
al respecto de la prostituta, asimismo, se identifica aqui
la voz del varén como la voz de la sociedad, ya que se
reconoce el contexto de la obra como un espacio de
dominio patriarcal; mientras la segunda fase estara
dedicada a exponer las caracteristicas de la hetera
terenciana, para comparar estas con los elementos
discursivos que rodean a la formula predicativa de la
prostituta de las comedias nuevas y medias de origen
griego, que influyen en Terencio.

Voz masculina - voz de la sociedad
Terencio, entiéndase de aqui en adelante a este como

sujeto transindividual, utiliza la voz masculina para
exponer los principales rasgos atribuidos a la prostituta
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por la sociedad, pues segtin Herreros y Santapau (2005)
hay tres aspectos que distinguen a la prostituta desde
la perspectiva social de la época: la promiscuidad, la
indiferencia y la avaricia. Desde la voz de Parmenén
se comienzan a reforzar estas caracteristicas, por
ejemplo, se refiere a una de las causas que provocan
el distanciamiento de Panfilo en la relacién mantenida
con Baquis: “PARMENON .- [..] cuando Baquis le vio
casado con otra, luego se le hizo mas insolente y muy
mas pedigiiefia.” (Terencio, 1977, p. 153). A la figura de
la hetera se le atribuyen actitudes de remarcado interés,
segun las autoras citadas, la necesidad de mantener su
supervivencia provoca que la prostituta desarrolle un
instinto rapaz. Es precisamente la confrontacion de la
institucién del matrimonio con la prostitucion, la causa
por la cual Fedro y Laques consideran necesario que la
prostituta se desentienda de Panfilo para hacer efectivo
el retorno de la esposa al lecho:

LAQUES.- T recibes en tu casa a mi hijo Panfilo.
BAQUIS.- ;Ah!

LAQUES.- Déjame decir [...]. El ya tiene una mujer,
buscate ta otro amigo mas seguro, mientras estas
a tiempo de mirar por ti; porque ni él tendra
toda la voluntad, ni ti tampoco, en verdad, esa
frescura (Terencio, 1977, p. 170).

A pesar de que no era mal visto frecuentar prostitutas
después del matrimonio, la condicién de Baquis
representaba una amenaza para la relacion, pues esta,
anteriormente habifa mantenido un idilio con Panfilo
que habia conducido al enamoramiento del joven. Segiin
Herreros y Santapau (2005) a pesar de que las cortesanas
eran mujeres de distinguida apariencia, seguian siendo
prostitutas cuyo Ginico objetivo era mantener a un
hombre bajo su dominio hasta conducirlo a la decadencia
econdmica, Baquis representaba un peligro para los
jovenes esposos, porque esta podria acabar con la relaciéon
de forma definitiva.

Un elemento por rescatar del dialogo mantenido entre
la hetera y el padre de Panfilo, es la voz masculina que
le atribuye cierta importancia a la edad. Segin Souto

(2002), la juventud para la prostituta representaba una
garantia en el oficio, al desvanecerse la frescura de
la mujer, estos sujetos pasaban a vivir bajo niveles de
pobreza extrema, esto, si durante sus afios de profesion
no habian conseguido enamorar a un cliente, el cual les
garantizara su manutencién futura.

A pesar de que la caracterizaciéon de las prostitutas,
desde la perspectiva romana, se les atribuye a los
personajes masculinos; dentro de la obra es Sira quien
las admite como propias, pues ella se dirige a Filotis
para recomendarle que saque el maximo provecho de
sus clientes, mostrando el menor escrapulo: “SIRA. -
[-.] no te duelas de ninguno; sino que peles, cercenes y
despedaces al que te viene a las manos.” (Terencio, 1977,
p- 151). Es esta figura quien fortalecera el concepto de
trepadora, atribuido a la hetera. Sira asume la definicién
que deviene de un discurso masculino imperante en la
doxa o pensamiento del momento.

La voz de la prostituta

Aunque Sira adopta, por medio del didlogo establecido
con Filotis (Terencio, 1977, p. 151), los aspectos mas
sobresalientes de la prostituta segiin la sociedad, son
las acciones de Baquis las que vendran a contraponer lo
establecido por la voz masculina y sumaran al sociograma
elementos a su nucleo. Entre las actitudes asumidas
por la hetera se encuentran la razonada comprension
y el agradecimiento con que responde la cortesana a los
buenos tratos recibidos de su cliente: “Baquis. -Pero en
verdad que por la codicia jamas tengo que inclinar mi
voluntad a lo malo. Ya yo, mientras me fue licito, goce de
él benigno, gracioso y amoroso” (Terencio, 1977, p. 171).
Este personaje viene a reformar la imagen de la prostituta
con los aspectos de sensibilidad y desinterés.

Otro rasgo aportado por la amante de Panfilo a la imagen
de la prostituta es como esta comprende la posicién en
la cual se encuentra el personaje masculino. Resulta
necesario sefialar aqui, como también el afecto de Baquis
sentido hacia su cliente resulta una contradiccién con
relacion a su trabajo, porque la prostituta, segtin los
autores citadas anteriormente, no mantenia un lazo
afectivo con ningtn varén; la empatia de Baquis es lo
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razon por la cual ella siente la necesidad de abogar por
Panfilo. La hetera lo expresa del siguiente modo: “Baquis.
-Pero no quiero que tu hijo esté infamado falsamente, ni
que vosotros, lo que no es razén, lo tengais por inconstante
sin culpa” (Terencio, 1977, p. 168). Son actitudes como las
mencionadas anteriormente, las sefialadas por Sira como
debilidades del oficio, la intervencién de Baquis en la vida
de Pénfilo, se polariza con lo referido por su companera.

Un aspecto fundamental del oficio de la prostitucion es
la discrecién demandada. En la comedia, Baquis sigue
construyendo una imagen positiva con el voto de silencio
al no confesar la violaciéon que Panfilo cometio, siendo la
reserva la tltima caracteristica sumada a la figura de la
cortesana en la comedia.

A pesar de que a lo largo de la obra, Terencio no alude
en todas las escenas a la prostituciéon o a aspectos
relacionados con el oficio, los espacios en los cuales
las voces de las cortesanas tienen libre expresion, son
dedicados a crear una defensa de su cliente, como ya se
vislumbré en Baquis, o al referirse al maltrato recibido
por el personaje. Filotis es quien al inicio de la comedia
alude a las calamidades que tuvo que afrontar como
cortesana de un soldado. Segin Herreros y Santapau
(2005) este tipo de hetera podia considerarse como una
“prostituta de lujo”, pues se alquilaba por el tiempo que el
cliente lo deseara, ya fueran dias, meses e incluso afios, en
los cuales esta tenia la obligacion de ser fiel y estar bajo el
mando del varén que la contrataba: “FILOTIS. - Apenas
te podria decir Parmenon, el gran deseo que tenia de
volver acd, de escaparme del soldado, [...] por gozar con
libertad de vuestros convites, [...]; porque alli no podia
hablar sino por tasa, lo que él le daba gusto. (Terencio,
1977, p- 151). Tal y como puede evidenciarse, a pesar de
que Filotis pertenecia a la categoria méas alta de hetera,
esto no la libera de los peligros y los malos momentos
de su profesion.

Todavia, cabe sefialar que la prostituta se reconoce dentro
de la obra de Terencio como un ser capaz de proporcionar
alivio y alegrias. Baquis, dota de regocijo la vida de Panfilo
al reunir de nuevo a su familia, trae de vuelta a su esposa
y a su hijo a la vida matrimonial previamente constituida,
la prostituta, restituye la empresa de la familia.

Segiin Montalban (2016), la hetera garantiza la integridad
de las mujeres decentes (matronas y virgenes), porque de
esta manera se evitaba que los hombres atentaran contra
la decencia de las matronas o de las mujeres listas para
constituir una familia en su momento. A pesar de que
en el texto, Baquis no logra evitar la violaciéon de Panfilo
contra la muchacha, que mas tarde seria su esposa, esta
restituye a la familia a punto de disolverse, al confesar la
verdad. Si bien el silencio a la hetera le hubiera garantizado
el retorno de Panfilo a su lecho, esta prefiere no guardar
silencio y sacrificar el amor/interés por él.

Hasta este punto, los elementos que interactian en este
sociograma exponen la imagen de una prostituta cuya
presentacion viene a representar una amenaza para
el orden social por interferir en el matrimonio, pero
también se identifican predicados en los cuales puede
considerarsele un ser sensible, comprensivo, discreto,
empatico, portador de bienestar, sacrificado y agredido.
Mediante esta amalgama de elementos puede concluirse
que el sociograma propuesto por Terencio no se desvincula
del establecido por la sociedad, sino que solo inserta una
faceta positiva e ignorada de la prostituta.

Una vez definido el ntcleo del sociograma elaborado en el
texto, se debe responder a qué sucede con esta configuracion;
si es desplazada, transformada, denunciada, asumida,
ironizada u opacada. Para realizar tal operacion, se debe
partir de otros sociogramas vigentes de la prostituta en ese
entonces, por lo tanto, se tomaron en cuenta el sociograma
ya descrito por Robin y Angenot y en principal, un estudio
que muestra el papel de la prostituta en las comedias
griegas, expuesto en el articulo de Souto (2002), las cuales
son las que Terencio toma como base para elaborar sus
textos paliatas, logrando observarse directamente los
cambios en el proceso de imitatio del autor.

En el articulo de Souto (2002), se hace referencia a la
desgracia que representa la prostituta para su amante,
debido a todas las exigencias que manifiesta con el fin
de mejorar su calidad de vida. Como ya se logré ver en el
andlisis, Terencio sigue reforzando este vector semantico
de la prostituta avara, por medio de la voz masculina,
caracteristica también mencionada en el sociograma
explicado por Robin y Angenot (1991).



22

48 @

Revista Pensamiento Actual - Vol 19 - No. 33 2019 - Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente

Las heteras de la comedia media aparecen igualmente
citadas en su mayoria en interaccién con los banquetes
y el consumo desmedido de alcohol (Souto, 2002). Esta
prostituta de “vida alegre” esta vez no es reforzada por
Terencio, sino que esta caracteristica en ellas es opacada
en el sociograma de “La Suegra”.

Otro aspecto, mencionado en el articulo de Souto (2002),
es la vida banal y poco interesante de estas meretrices,
descritas en la literatura de ese tipo. En la siguiente cita, el
tedrico, refiriéndose a las comedias de Antifanes, expone
la vida de la trabajadora del sexo:

ella va y viene, va y se vuelve a marchar otra
vez, viene, se queda, limpia, se encrema los ojos
y nariz, se desmaquilla, se peina, sale del cuarto,
se da un masaje, se bafia, mira por la ventana, se
viste, se perfuma, se pone las joyas, se aceita...
(p-181)

En la Hecyra, Baquis no tiene exactamente una vida
superflua, al contrario, tiene roles protagonicos, y como
ya se demostr6 se presenta como una salvadora del
orden social (matrimonio), ademas, esta monotonia no
concuerda con una prostituta con voz, empatica y que
se expresa.

Otro caracter negativo de esta figura en las comedias
medias, es la comparacién entre estas mujeres y los
animales mitoldgicos (Souto, 2002). Comedias como la de
Anaxilas, son muestra de dicha afirmacion, en este texto
se sefiala que ninguna bestia salvaje es mas devastadora
que una meretriz. Concordando lo mencionado con
anterioridad, con una de las caracteristicas propuestas
por Robin y Angenot (1991) en su sociograma; esta mujer
es vista como una verdadera bestia del progreso social. Un
ejemplo de estas comparaciones animalizadas se puede
observar en una comedia de Anaxilas citada por el autor:

cualquiera que haya tenido alguna vez un affaire
con una prostituta serfa incapaz de nombrar una
criatura mas desordenada pues ;qué dragéon
salvaje, qué Quimera con hélito de fuego o
Caribdis o Escila tricéfala, ese monstruo del
mar, o Esfinge, Hidra, leona, vibora y la familia

alada de las Harpias ha tenido éxito alguna
vez en sobrepasar tan abominable clase? No se
puede. Esas mujeres sobrepasan todos los males
... (Souto, 2002, p. 182).

Esto presenta un contraste en la prostituta terenciana,
esta figura en el texto no sufre de ninguna animalizacion,
si bien mantiene rasgos negativos, como ya se discutio,
en ningin momento por medio de metaforas o similes se
le animaliza, al contrario, se le humaniza por su sentido
empético, sensible y comprensivo con sus clientes.

En cuanto a la Comedia Nueva, la cual tiene mayor
relacién con la comedia elaborada por Terencio, en
general, se mantienen los mismos esquemas de la
prostituta en la Comedia Media. “Se contintia asi
comparando a las heteras con animales.” (Souto, 2002,
p- 192). Las prostitutas siguen siendo también acreedoras
de los mismos vicios, como la lujuria. Es normal en
estas comedias ver a una hetera levantandose la falda
en publico, ver a otras jactandose de su trasero, y otras
que simplemente se excitan con facilidad y expresan su
apetito sexual. Nuevamente, esta lujuria y gran sexualidad
es desplazada en la hetera de Terencio, donde no hay
alusiones explicitas a su sexualidad, ni mucho menos
comportamientos lujuriosos, al contrario, el lector conoce
por el contexto la profesién de Baquis. No obstante, desde
sus caracteristicas psicologicas es dificil inferir su oficio
de cortesana, debido a que, esta no se desenvuelve como
las tipicas prostitutas de las comedias griegas.

En general, y segtin el estudio de Souto (2002), en la comedia
literaria griega siempre se presentara a la prostituta como
simbolo de disputa y corrupcion, facilitadora de los deseos
inconfesables de los hombres, todas homogenizadas por
sus caracteristicas, completamente desdibujadas, lo que
constituye un gran tépico en la literatura.

En la Comedia Nueva, la ramera tradicional se mantiene,
aunque ya con menos importancia. Sigue siendo lujuriosa,
avara y borracha, ademas continda desenvolviéndose con
facilidad en los banquetes (Souto, 2002). El experto citado
anteriormente, concluye que la prostituta representara
siempre algo negativo, una mujer capaz de pervertir todo
lo que toca. No obstante, esta figura se llega a convertir
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en un elemento imprescindible de diversiéon masculina,
acentuando su encanto por medio de las pocas virtudes
que se le adjudican, el uso de los instrumentos en general
y especialmente el de la flauta (simbolo falico).

Finalmente, se debe destacar su posicién de objeto estético,
donde en efecto, una vez perdida su belleza, la sociedad
las rechazara como meros parésitos (Souto, 2002).

Es importante destacar la prostituta de Menandro, el cual
fue una gran influencia para la obra terenciana, esta hetera
menandriana es mas humana, debido a que se explican
sus desgracias, en la siguiente cita, el investigador afirma
que esta ya no es una prostituta, sino una a medias: “Si
la pseudohetera puede tener una descripcién favorable es
por no ser realmente una prostituta sino una ciudadana
convertida en tal (...) La prostituta real sigue existiendo
y como tal continuaréd mereciendo una consideracion
claramente negativa” (Souto, 2002, p. 191).

Con base en estas ultimas afirmaciones, podemos
observar que la meretriz de la Hecyra no presenta, en
su mayoria, las caracteristicas generales de la prostituta
griega, si bien hay alusiones a su avaricia, esta no es
excesivamente lujuriosa, sexuada, ni mucho menos ebria
y tampoco se apela a su “habitat natural”, los cuales son
los banquetes.

Ya abarcados estos elementos de un ntcleo general
de la férmula del sociograma en las comedias griegas
medias y nuevas, podemos afirmar entonces, que
Terencio, siempre matizando en su condicién de sujeto
transindividual, transforma la férmula predicativa del
nicleo sociogramaético expuesto, y no lo desplaza, ya
que se mantienen ciertos rasgos, como la condicion de la
avaricia y su discrecién, pero se diferencia en que esta
figura ya no sera alcoholica, completamente amoral y
lujuriosa, con una vida sumamente superflua y liberal,
donde su espacio fisico por defecto sera en los banquetes,
tampoco sera animalizada, ni considerada una bestia
cinica, tampoco una figura completamente negativa
para la sociedad, ademas de esta diferenciacién entre
sociogramas, se insertan en La Suegra elementos de
una hetera sensible, empatica, agredida, portadora
de bienestar y sacrificada, con un rol completamente

contrario a las prostitutas anteriores, un rol de salvadora
y restituidora del matrimonio, entendido como orden
social. Estos elementos que se mantienen, se diferencian
y se insertan, son los que aluden a una transformacion
de la férmula predicativa del ndcleo sociogramatico de
la prostituta terenciana.

V. Conclusiones

La figura de la prostituta siempre ha sido un tépico
rodeado de muchos elementos discursivos, tanto en
la literatura como en los discursos sociales. Ante esta
pluralidad temaética que se da en las figuras o sujetos de
la sociedad, aportes como los del sociograma ayudan a
ver estas configuraciones discursivas como un todo, y asi
poder analizar sus nucleos en referentes a la realidad como
lo son el texto de ficcién. En la Heycra de Publio Terencio
Afro, efectivamente, se desprende un sociograma que,
aunque posee relacion, no corresponde del todo con los
paradigmas de la figura de la prostitucién de las comedias
griegas. Por medio de la reafirmacion, diferenciacién
e inclusién de elementos en el texto de Terencio, la
formula del ntcleo sociogramatico es (re)inscrita para
ser transformada. Si bien se mantienen elementos como
la avaricia en la figura de estas mujeres, adjudicados
por la voz masculina, es por este mecanismo de dar voz
a la prostituta que Terencio inserta los elementos que
transforman el sociograma, como la sensibilidad y la
empatia, asi también el desplazamiento y operacion de
signos con respecto a las comedias nuevas, donde la hetera
terenciana ya no sera lujuriosa, borracha, animalizada
y perversa.
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Resumen

Este trabajo realiza un andlisis de un corpus lingiiistico del argot de la Penitenciaria Central de Costa Rica entre los anos 1950-
1979, de acuerdo con los aportes de la Lingiiistica antropoldgica, con el fin de determinar cudles fueron las unidades léxicas
predominantes en la vida de los privados de libertad, como consecuencia de nombrar lo que es més pertinente y lo que posea
significado para este grupo de hablantes. Los resultados de este anélisis se muestran en consonancia con la direccion de este
estudio lingiiistico al tomar en consideracion el uso del lenguaje en su dimension social. La agrupacién de vocablos, entendidos
como ejes asociativos con mas repercusion en la vida de los privados fueron: violencia-agresion y relaciones interpersonales, con
31.8 % y 18.7 % respectivamente. Esto permitiria afirmar que son estos aspectos realmente relevantes en sus vidas. La necesi-
dad de establecer relaciones interpersonales en un mundo permeado por la violencia y la agresiéon es lo que destaca en la vida
en la Penitenciaria Central de Costa Rica durante los anos 1950-1979. Este tipo de acercamientos permiten la reflexién sobre la
experiencia de vida de los miembros de una comunidad de habla en sus relaciones con el otro, con ellos mismos y con el mundo.
Palabras clave: argot penitenciario, Lingliistica antropolégica, ejes asociativos, violencia/agresion, relaciones interpersonales.

Abstract

This work analyzes the linguistic corpus of the slang of the Central Penitentiary of Costa Rica between the years 1950-1979 based
on the contributions of the Anthropological Linguistics. The purpose of this analysis is to determine which were the predominant
lexical units in the life of those deprived of liberty in terms of naming what is most pertinent and what has meaning for this group
of speakers. The results of this analysis are shown pursuant to the direction of this linguistic study when taking into consideration
the use of language in its social dimension. The grouping of words (understood as associative axes with more repercussion in the
life of the private ones) were: violence-aggression and interpersonal relationships, with usage rates of 31.8% and 18.7% respec-
tively. These rates affirm that these are actually relevant aspects of their lives. The need to establish interpersonal relationships
in a world permeated by violence and aggression is what is most striking in life in the Central Penitentiary of Costa Rica during
the years 1950-1979. This type of approach allows reflection on the life experience of the members of a speaking community in
their relations with the other, with themselves and with the world.

Key Words: penitentiary slang, anthropological linguistics, associative axes, violence / aggression, interpersonal relationships.
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L. Introduccién
1.1 Aspectos generales

Como premisa, se considera que los estudios lingtiisticos
deben ser considerados principalmente por el aporte que
puedan realizar en el entendimiento de las relaciones
sociales de los miembros de una comunidad. El objetivo
fundamental de cualquier acercamiento teérico al
lenguaje debe estar vinculado con el interés de brindar
herramientas que sirvan a las sociedades en la reflexion
sobre sus procesos de culturizacién y ayude a conocer
las conductas y desarrollo humano de sus pobladores. De
acuerdo con lo anterior, se considera fundamental realizar
un analisis lingtiistico de una poblacién especifica, sin
dejar de contemplar la dimensioén social del grupo que
la habla. Hudson (1981,p. 15) manifiesta: “El habla como
modo de comunicacion e identificaciéon de grupos sociales
tiene una funcién social, y por lo tanto no se puede
estudiar sin hacer referencia a la comunidad que la usa”.

Es asi como surge la Lingiiistica antropoldgica, ciencia
con identidad intelectual propia que se consolida en
sus sustentos practicos y metodologicos a pesar de ser
relativamente nueva. Esta disciplina nace como una
necesidad de dar respuestas a preguntas que van mas
alla de los alcances de otros campos del saber, como la
lingtiistica, la antropologia, la sociologia y las ciencias
cognoscitivas. El presente articulo se fundamenta en los
aportes teéricos de este campo del saber con el fin de
entender las lenguas como constructos humanos que son
sintoma y parte de las vidas de los pueblos, a la vez que
son instrumentos de comunicaciéon y de representacion
del mundo. Debido a que esta disciplina se centra en el
estudio de los usos lingiiisticos en interacciones cotidianas
y naturales, puede explicar el significado que esas formas
adquieren en los contextos que son utilizadas.

De esa forma, el andlisis de la utilizacién de cierto
repertorio léxico permitiria descubrir en alguna
comunidad estudiada ciertos patrones discursivos que
revelen visiones de mundo y la forma en la que los
individuos realizan lazos sociales y se relacionan entre
si. El andlisis del funcionamiento de las lenguas permite
a los especialistas en este campo del saber entender de

mejor manera en una comunidad las relaciones de poder,
solidaridad, dominio, entre otras; que se construyen entre
los sujetos que la conforman. La Lingiiistica antropoldgica
aborda de forma mas compleja la relacién entre lengua-
pensamiento-cultura-sociedad. Este analisis permite
entender las construcciones conceptuales y simbolicas
de los sujetos con el objetivo de comprender y abordar la
diversidad lingtiistica cultural.

De acuerdo con lo anterior, es posible afirmar que incluso
el minimo intercambio lingiiistico entre dos personas pone
de manifiesto una red compleja simbdlica de relaciones
de poder entre un hablante poseedor de una autoridad
especifica y un receptor del mensaje, reconocedor de esta
autoridad en diferentes grados. Sobre esto, Bourdieu
(2005 p. 208) manifiesta: “Las relaciones lingiiisticas son
siempre relaciones de poder simbélico a través de las
cuales las relaciones de fuerza entre los hablantes y sus
respectivos grupos se actualizan de forma transfigurada”.

Desde la anterior perspectiva, el presente articulo analiza
un corpus lingiiistico recopilado de ex privados de libertad
de la Penitenciaria Central de Costa Rica entre los afos
1950-1979, de acuerdo con los aportes tedricos de la
Lingtiistica antropoldgica. Dicho corpus fue clasificado en
campos léxicos entendidos como ejes asociativos con el fin
de entender cudles de esos ejes tienen mayor prevalencia
en el argot utilizado por dicha comunidad, lo anterior con
el fin de realizar un aporte que no sea exclusivamente
de caracter lingiiistico, sino que contribuya a mostrar
la importancia de incluir aspectos de caracter social y
antropolégico en la correspondiente comunidad de habla
en su cotidianeidad, ya que, sin duda, son estos aspectos
también fundamentales para una mayor comprension
del fendémeno lingiiistico y comportamiento humano en
su dimension social.

1.2. Poblacion estudiada y argot
penitenciario

La Penitenciaria Central de Costa Rica, también conocida
en el habla popular como “La Peni”, fue el presidio
principal para la reclusién de privados de libertad
provenientes de todo el territorio costarricense hasta la
fecha de su cierre definitivo, a finales de la década de
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los setentas del siglo pasado. L.a mayoria de la poblacién
carcelaria estaba compuesta de costarricenses varones,
con edades entre 15 y setenta afos, ademas de algunos
privados de libertad nicaragiienses, panamefos o de otra
region centroamericana; estos datos han sido verificados
en las fichas de ingreso de los reclusos.

La vida dentro del sistema penal era completamente
miserable, ya que carecia incluso de la atencién de
las necesidades basicas para el desarrollo personal
y la reinsercién de un ser humano en una sociedad;
alli privaban el irrespeto por la integridad humana,
el hacinamiento, la falta de agua y alimentos, hasta
la ausencia de un papel con el fin de escribir una
nota. Ademés de la falta de conocimiento en materia
de educacién y rehabilitaciéon por parte del equipo
humano responsable de la administracion, se eliminaba
completamente la oportunidad de regeneracion, y por
el contrario, se acrecentaba la degeneracion social de
los ciudadanos. En palabras de Castillo Hernandez: “La
promiscuidad, el consumo de drogas, la suciedad, el ocio,
la falta de agua, una pésima dieta, el incremento de la
violencia por la proliferaciéon de pandillas y la carencia
de un programa de rehabilitacién para la reinsercion de
los reclusos a la sociedad, obligaron a las autoridades
de justicia a replantear un nuevo modelo de desarrollo
penitenciario” (1972, p. 32).

En este ambiente de caracter marginal e infrahumano,
la creacion léxica y la aplicacion de diversas estrategias
de habla se habian instaurado entre los reclusos como un
cddigo lingtiistico cerrado, de inteligibilidad solamente
entre los privados de libertad y como una estrategia para
hacer negocios y establecer lazos sociales enmarcados en
un ambiente de secretos.

Una de las formas de lograr identificacién social con las
personas que estaban en su misma situacion de privacion
de libertad era compartir y entender estos nuevos vocablos
que surgian en la cotidianeidad, conocimiento que, en
principio, los diferenciaba del vocabulario utilizado por
las autoridades. Pertenecer a esta pequefia comunidad
representaba una ventaja significativa. Tener un cédigo
lingtiistico con caracter criptico y exclusivo facilitaba la
comunicacion entre privados de libertad.

Al darse la repeticion y el aumento de vocablos,
ademas de tener un carécter criptico, el uso del argot
penitenciario sirve como mecanismo de cohesion entre
reclusos. Estos elementos lingiiisticos son usados como
marca de pertenencia grupal. Posteriormente, algunos
de estos vocablos pasaran a un uso mas general de la
lengua, entendido como lenguaje de la delincuencia y
posteriormente, algunas voces se configuraran como
parte del argot de una sociedad. En efecto, Sanmartin
Séez acota al respecto:

Existe una relaciéon y dependencia entre la
variacién social producida por la integracion del
sujeto en un grupo de referentes (argots y jergas)
y la situacién comunicativa en que tiene lugar.
Esta dependencia discurre en un doble sentido:
por un lado, tanto el argot del delincuente como
el juvenil, solo se producen o tienen lugar en un
registro coloquial; por otro, algunas voces de
estos argots de grupo se difunden entre otros
hablantes, que las emplean fundamentalmente
en mencionado registro. De este modo, parte
del 1éxico de la delincuencia trasciende los
limites de la propia marginalidad, es empleado
por numerosos hablantes y llega, finalmente, a
penetrar en el espaiiol (1998, p. 199).

Se entiende por argot penitenciario el conjunto de
elementos lingtiisticos, en su mayoria léxicos, utilizados
por los privados de libertad y de adecuacién o novedosa
creacion lingtiistica que gira en torno a la experiencia de
vida y a los referentes cercanos a ese grupo de hablantes.
Al respecto, Sanmartin Sdez (1998) apunta: “El argot
juvenil adopta voces del argot de la delincuencia: por
ello, se produce la coincidencia entre ambos. No obstante,
es problematico sefialar el origen o fuente del préstamo
en una etapa sincroénica, pues son voces utilizadas,
indistintamente por ambos grupos de hablantes:
delincuentes y jévenes. Ademas, al tratarse de un corpus
oral, sin apenas fijacién escrita, no se pueden documentar
las voces ni descubrir si se usaban primero en un grupo
u otro” (1998:205).
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El argot de la delincuencia se introduce en el registro
coloquial de los hablantes que no pertenecen a este grupo
social y es el lenguaje de los jovenes que funciona como
verdadero catalizador o puente de transmisién de lo
marginal. Asi, se evidencia que los argots penitenciario,
delictivo y juvenil no forman entidades totalmente alejadas
ni con fronteras nitidas; por el contrario, existen entre
ellas claras intersecciones e interferencias.

Segtin Sanmartin: “el joven se aleja de la sociedad
tradicional, de las responsabilidades y valores de la
sociedad adulta, y por ello emplea un sistema lingtiistico
propio (rasgos morfosintacticos, acortamientos,
transformaciones semanticas, vocativos, prefijos, etc.),
diferente y opuesto a la lengua general” (1998, p. 211).

Los jovenes se apoderan de la marginalidad al incorporar
este léxico marcado diastaticamente, se autoexcluyen de
esta sociedad oficial. Es una forma de manifestacién
del rechazo a los valores de una cultura vigente, y
una muestra de solidaridad con los usuarios de esas
modalidades marginales.

El concepto de argot se asocia claramente con lo marginal
y delictivo, utilizado en su mayoria por el mundo del
hampa. En cuanto al léxico re-significado, tiene un
caracter genérico y esta constituido por el léxico comin
que utilizan los hablantes en sus contextos cotidianos.

I1. Ejes asociativos: analisis de los datos
2.1 El corpus

El corpus con el que se cuenta, entendido como argot
penitenciario, es parte de una iniciativa de recopilacién de
informacion histérica por parte del Museo de los Niiios,
institucién que actualmente ocupa el espacio fisico de
la antigua cércel, esto con el objetivo de realizar una
apertura de un ala del recinto dedicada al Museo de la
Penitenciaria. Dicho corpus se obtuvo por medio de la
aplicacion de entrevistas disefiadas por la direccién del
proyecto a ex privados de libertad y ex funcionarios del
centro penal entre los afios 1950-1979, fecha esta dltima
del cierre definitivo de la institucién. Esas entrevistas
fueron realizadas y trascritas por estudiantes de la

Universidad de Costa Rica como parte de sus Trabajos
Comunales Universitarios. Este esfuerzo se realizé por
parte de la Direccion General de proyectos del Museo de
los Nifios, en conjunto con la oficina de Lexicografia de
la Universidad de Costa Rica, dirigida en su momento
por el doctor Victor Sanchez Corrales, como aporte a la
apertura de un ala del Museo de los Nifos dedicada a la
histérica Penitenciaria Central de Costa Rica.

Las palabras rescatadas en los audios reproducidas por
los ex privados fueron clasificadas y para efectos de
este trabajo, se destacan las consideradas como argot
o lenguaje marginal. Ademas, se analizaron las fichas
de ingreso de los presidiarios al penal y fotografias en
paredes, donde se recopilaron algunos mensajes. Sumado
a esto, en la Biblioteca Nacional de Costa Rica se realizé
una pesquisa en la prensa escrita de esos afios, con el fin
de obtener noticias, entrevistas, comentarios y cualquier
informacion de interés sobre el lenguaje utilizado en ese
centro penal.

La totalidad del corpus considerado como argot se
somete a un andlisis estadistico desde la Lingiiistica
antropologica, el cual permite identificar cuales campos
léxicos simplificados con el nombre de ejes asociativos
en este articulo, tienen mayor prevalencia en el argot
utilizado por los privados de libertad de la Penitenciaria
Central de Costa Rica entre los afios 1950-1979, con el fin de
realizar un aporte que no sea de caracter exclusivamente
lingiiistico, sino que contribuya a mostrar la importancia
de incluir aspectos de caracter social y antropologico de la
correspondiente comunidad de habla en su cotidianeidad,
ya que, son estos aspectos también fundamentales para
una mayor comprension del fendmeno lingiiistico en su
dimensién social.

Para tal efecto, se realiza un acercamiento a la
antropologia lingiiistica y se determinan cudales familias
de palabras son las que prevalecen en la vida dentro del
penal. El inventario de palabras se ha categorizado en
10 ejes asociativos que se encuentran estrechamente
relacionados con la experiencia de vida de los miembros
de la subcomunidad de habla que representan los privados
de libertad. Cada palabra del argot ha sido clasificada
en alguno de estos ejes. En algunos casos, una palabra
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ha sido considerada en dos ejes, puesto que podria
estar asociada a dos experiencias de vida. Por ejemplo,
el vocablo galeta ha sido agrupado en dos ejes, a saber:
“Violencia/agresion”, y “Drogas/adicciéon”, debido a que
tiene connotaciones en ambas dimensiones:

galeta _sust. f. Escondite hecho con el fin de ocultar
armas, drogas o dinero: Haga una galeta para guardar
la bomba.

Ademas, se calcula el porcentaje de vocablos del corpus
que pertenecen a cada uno de estos ejes asociativos
para clarificar cuales son los patrones discursivos
predominantes en los privados de libertad en la dimension
léxica. Aunque en el corpus aparecen 97 entradas, en
este apartado se realizan los calculos con un total de 107
términos, ya que algunos conceptos se asocian en dos ejes,
y ademas, hay cuatro vocablos que pertenecen al espafiol
general y no se clasifican como argot. En este sentido las
palabras funcionan como un espejo de las experiencias
de vida recurrentes en los sujetos investigados.

La siguiente tabla muestra los ejes y porcentajes que han
sido considerados:

TABLA. 1. Ejes asociativos y porcentajes

Eje asociativo Porcentaje
Violencia/agresion 31.8%
Estereotipos de género/relaciones sexuales 6.5%
Seguridad 11.2%
Privacion de libertad 8.4%
Espacios 3.8%
Alimentos/utensilios para alimentacién 5.6%
Partes del cuerpo 2.8%
Relaciones interpersonales 18.7%
Drogas/adiccion 4.7%
Formas de tratamiento nominal 6.5%

A continuacién, se analizan de forma maés detallada
los ejes asociativos Violencia/agresion y Relaciones
interpersonales, por ser los dos que obtuvieron mayor
porcentaje de vocablos. Lo anterior con el fin de ejemplificar
cudles eran los temas y vocablos predominantes en los
privados de libertad de la Penitenciaria Central en el
periodo de estudio.

2.2. Violencia/agresion

La violencia y la agresiéon son fenémenos que han
interesado mucho a los cientificos sociales en diferentes
ambitos, debido a que grandes acontecimientos en esta
indole han marcado la historia de la humanidad. Los
estudios correspondientes a esta problemaética en las
investigaciones en ciencias sociales tienen como fin
contribuir en el desarrollo de una cultura de paz, donde
la justicia y la igualdad prevalezcan sobre otras formas
de cultura que fomenten la violencia.

En el eje violencia/agresion se incluyen vocablos que
poseen el rasgo de violencia como una manifestacién
de un elemento psicosocial presente en los privados de
libertad, tal como se desprende del corpus lingiiistico que
se somete a estudio.

Segtin Baron y Richardson (1994), citados por Morales,
J., Moya, M., Gaviria, E., Cuadrado, I. (2007, p. 416),
agresion es “cualquier forma de conducta dirigida a dafiar
o perjudicar u otro ser vivo que esta motivado a evitar tal
trato”. A partir de esta definicion, se hace una diferencia
entre la agresion afectiva y la agresion instrumental. La
primera se refiere a una accién cometida con el fin tltimo
de realizar un dafio, y la segunda considera la agresién
como un medio para obtener una meta u objetivo, siendo
el acto violento un aspecto secundario al objetivo. De
este modo, se puede inferir que en el 1éxico recopilado
convergen ambas motivaciones, es decir, se agrede tanto
por el deseo de hacer dafio como por la expectativa de
obtener algtin resultado o ventaja dentro del penal.

La violencia es un proceso aprendido; por ende, se
puede afirmar sobre ella que es un fendmeno netamente
cultural, ya que, segtin Segall (1998, p. 208) “todo
aprendizaje humano acontece en procesos culturales”.
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Las condiciones de vida en el Centro Penal reflejan,
ademas, el desarrollo de una subcultura de la violencia,
entendida segin Morales et al. (2007, p. 421) como “el
conjunto de condiciones, cddigos y manifestaciones
especificas bajo las que el uso de la violencia o la
agresividad esté4 regulado, legitimado e incluso ritualizado
dentro de ciertas sociedades, grupos, bandas o colectivos”.

En un entorno de violencia como el carcelario, todo se
vuelve violento. Ante la falta de proteccion por parte de
las autoridades, los privados deben agruparse con el fin
de defenderse y de dominar a otros. Al respecto, Navarro
(2012, p. 1) sostiene que:

Quienes por su capacidad de liderazgo, por
su fortaleza fisica, porque no tienen nada que
perder, o por cualquier otra causa, estan en
condiciones de dominar a los demas, lo van a
hacer. El companerismo y la solidaridad no
siempre se demuestran entre los presos. Por
eso, un recluso que es capaz de participar en
un enfrentamiento con la institucién porque se
ha tratado injustamente a un preso, es capaz
también de extorsionar a otro para conseguir
droga o para quitarle algo que le interesa.

A continuacidn, se presenta la recopilacién de los vocablos
relacionados con el &mbito de la agresion y violencia, para
entender la importancia de esta esfera en el mundo de
los privados de libertad. Se incluyen en el apartado los
conceptos pagar y pegar, que aunque no fueron recopilados
en el inventario por ser considerados vocablos del espafiol
general, si se toman en cuenta en este eje, debido a que
fueron registrados con una connotacién violenta:

1. aguaitao, -a adj. [persona] Que es esperado con el fin
de ser golpeado: No habia nadie méas aguaitao que Pedro.
[aguaitado, -a].

2. caceria sust. f. Persecucion hecha a un presidiario con
el fin de hacerle dafo: Cuando querian joder a alguien
le daban caceria.

3. caco sust. m. Presidiario que infunde temor: Los cacos
controlan todo.

4. camorra sust. f. Pelea entre presidiarios: Se armé una
camorra.

5. cazar verb. tr. Perseguir [a un presidiario] con el fin
de hacerle un dafio: Ahi adentro nos cazaban.

6. cinchoniar verb. tr. Golpear [a una persona] entre
muchas otras personas: Lo cinchoniaron durisimo.
[cinchonear].

7. col sust. m. Lider de la cuadrilla: Ahi viene el col.

8. coronar verb. intr. Realizar una fuga exitosa del Centro
Penal: El hombre corond pero lo agarraron otra vez.

9. crucetota sust. f. Arma similar a una espada, sin filo,
usada para golpear: Aqui algunos llevan crucetotas.

10. cuadrarse verb. prnl. Tomar una posicién para
emprenderla a golpes contra una persona: A veces no
quedaba mas que cuadrarse.

11. cuadrarsela verb. prnl. Hacer dafo [a una persona]
con mala intencién: A ese jema se la cuadraron.

12. cuadrilla sust. f. Grupo de presidiarios que formaban
un grupo exclusivo o una pandilla: Esas cuadrillas eran
de cuidado.

13. engaletar verb. tr. Esconder armas, drogas o dinero:
Aqui se engaleta todo.

14. enjachar verb. tr. 1. Mirar fijamente y de mala manera:
Me esté enjachando. 2. Amedrentar: Ese chavalo me vino
a enjachar.

15. galeta sust. f. Escondite hecho con el fin de ocultar
armas, drogas o dinero: Haga una galeta para guardar
la bomba.

16. garrotazo sust. m. Golpe dado con un garrote: Le
dieron un garrotazo.
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17. garrote: sust. m. Palo grueso y fuerte utilizado
generalmente como bastén o para golpear a alguien:
Busquese un buen garrote.

18. guardar verb. tr. Matar, asesinar [a una persona]: A
ese jema lo van a guardar.

19. guepar verb. tr. Dar un golpe [a una persona]: Le van
a guepar por hablador. [pegar].

20. inyectarse verb. prnl. Enfurecerse paulatinamente
debido a propios pensamientos o por influencia de otras
personas: Se inyecto solo.

21. joder verb. tr. 1. Matar, asesinar, hacer un dafio [a una
persona]: A ese jema lo jodieron por ladrén. 2. Despojar
[a alguien] de algtin bien: Lo jodieron con la harina. 3.
Abusar sexualmente: A algunos los joden aqui adentro.

22. lefiazo sust. m. Golpe muy fuerte que se da con un
objeto: Le dieron un lenazo.

23. lirio sust. m. Muerte, usado para avisar que pronto
alguien iba a morir: Huele a lirio.

24. macana sust. f. Cuchillo en calidad de arma blanca:
Le quité la macana.

25. manazo sust. m. Golpe dado con la mano o pufo: Se
metieron unos buenos manazos.

26. moquiada sust. f. Golpiza: Le dieron una moquiada.
[moqueada].

27. moquiar verb. tr. Golpear [a una persona] entre varias
personas. Dar una paliza: Lo moquiaron. [moquear].

28. mosquero sust. m. Desorden ocasionado cuando las
personas estan enojadas: Se armé un mosquero.

29. pagador sust. m. Persona que pasa informacion a
otros, lo cual lo expone a una venganza: Ese jema resulté
ser el pagador.

30. pagar verb. tr. Saldar una deuda de cualquier indole:
Juan debe pagar por lo que se levé.

31. pegar verb. tr. Castigar con golpes [a una personal:
A ese hombre le pegaron.

32. picar verb. tr. Provocar [en alguien] una conducta
violenta: Si me pica, aténgase a las consecuencias.

33. ponguiar verb. tr. Asaltar utilizando una estrategia
especifica, la cual consistia en que un asaltante se colocaba
delante de la victima y otro detras con el fin de cerrarle
el paso: A ese jema lo ponguiaron feisimo. [ponguear].

34. zapatilla sust. f. Arma blanca en forma de cuchillo:
Pasame esa zapatilla.

En este eje se hallan 34 vocablos: un adjetivo, 16 verbos y
17 sustantivos, los cuales representan el 31.8 % del total
del corpus. De acuerdo con este porcentaje, se vislumbra la
esfera de la violencia como una manifestacion de conducta
que prevalece en la vida de los privados de libertad. El
contexto carcelario y sus relaciones se desenvuelven en
un ambiente donde predominan situaciones agresivas.
No hay duda que la persona que ingresaba al centro
penal en calidad de privado de libertad, era expuesta a
un mundo de violencia y que ese espacio estuvo lejos de
promover una oportunidad de formacién y educacién
para su reintegracion a la sociedad.

2.3 Relaciones interpersonales

El estudio de las relaciones interpersonales ha
experimentado un auge en los dltimos afios y ha sido
fruto de la convergencia de varias disciplinas como
la antropologia, la sociologia, la psicologia evolutiva,
clinica y social. Estas relaciones deben entenderse en
dos dimensiones: las relaciones fisicas y las relaciones
psiquicas.

En definitiva, el fendmeno comunicativo que se da en
las relaciones interpersonales influye directamente
en el bienestar fisico y psiquico de los miembros de
la comunidad. La necesidad de integracién es una
motivaciéon humana bésica que garantiza la supervivencia
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del individuo cuyas consecuencias naturales son las
interacciones frecuentes y afectivas con las personas
que comparten el mismo entorno. Los beneficios més
sefialados de la afiliacién a otras personas son, segin
Buunk (1996), citado por Morales et al. (2007, p. 334):
“La comparacion social, la reduccién de la ansiedad
mediante la sensacién de proteccién y acompaiiamiento
y la busqueda de informacién”. Estas caracteristicas son
claramente identificadas en la poblacién estudiada. El
vocabulario recopilado refleja la necesidad de afiliacion
con otros miembros de esa subcomunidad con el fin de
obtener proteccién y algun tipo de beneficio o informacién
atil para soportar las vicisitudes de la vida cotidiana
dentro del centro penal.

En este eje asociativo se incluyen los vocablos bulla y
bullén, que aunque no se contemplan en el corpus por
ser considerados del espafiol general, si se incluyen en
el siguiente analisis ya que fueron registrados y tienen
una relacién directa con esta tematica. Los vocablos que
aluden a las relaciones interpersonales entre los privados
de libertad del centro penal son los siguientes:

1. arratao, -a adj. [persona] Que carece de los mas
elementales bienes de uso personal: Ese hombre es el
mads arratao. [arratado, -a].

2. bulla sust. f. Escandalo: Cuando iban a matar a alguien,
se acababa la bulla.

3. bullén sust. m. Escandalo excesivo producido por la
exaltacion de los privados de libertad: Cada vez que venia
barco se armaba un bullén.

4. cable sust. m. Mensaje escrito en un papel [a un
destinatario]: Yo le escribia un cable a la dofa y después
ella me mandaba la contestacion.

5. campaniar verb. tr. Vigilar y avisar a otros reclusos
la llegada de la autoridad: Yo voy a campaniar a esos
majes. [campanear].

6. choriciar verb. tr. Vacilar, estafar, burlarse [de una
persona]: ;Cuidese, sino lo choricean! [choricear].

7. confalarse verb. pron. Ponerse de acuerdo dos o méas
personas para emprender algin plan, generalmente
violento e ilicito: Si no se cuida se confalan contra uno.
[confabularse].

8. embarcarse verb. prnl. Tomar una decision desacertada
o realizar una acciéon comprometedora: Se embarcaron
porque no planiaron bien la fuga.

9. faruscas sust. m. Persona capaz de persuadir y
convencer a otros: Ese faruscas me embarco.

10. inyectar verb. tr. Persuadir o convencer [a una
persona] de realizar una determinada accién: Lo hice
porque el maje me inyecto.

11. inyectarse verb. prnl. Enfurecerse paulatinamente
debido a propios pensamientos o por influencia de otras
personas: Se inyecto solo.

12. jachuo, -a sust. / adj. 1. Persona que lidera una
cuadrilla: El es el jachtio 2. Persona con mucho valor y
coraje que infunde temor a los demas: ;Qué jachtio! 3.
Diestro, habil en la ejecuciéon de una accién: Somos unos
Jjachtios en el poquer. [jachudo, -a].

13. jediondo, -a adj. 1. Que despide un olor muy intenso
y desagradable: Las celdas son jediondas. 2. [Asunto]
Complicado, sin una resolucion fécil: Se puso jediondo el
asunto. [hediondo, -a].

14. lanza sust. f. Situacién particular: ;Cémo estd la lanza
con ese jema?

15. pellizcarse verb. prnl. Estar atento a cualquier
eventualidad: Aqui uno tiene que pellizcarse.

16. planiar verb. tr. Idear la forma para realizar una fuga:
No planiaron la fuga. [planear].

17. santero sust. m./f. Persona que pasa informacion
confidencial de los presos y debe pagar por su accién: Se

la cuadraron por santero.

18. sapo, -a sust. m./f. Ver santero: Ese jema es un sapo.
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19. sazdn, -na sust. / adj. [Persona] que goza de madurez
dada por la edad: Los sazones son muy tranquilos.

20. sobao adj. m. Persona que goza de algtn privilegio
entre los presidiarios: Ese jema era un sobao. [sobado].

Estos vocablos representan un 18.7% del total del corpus.
Este eje destaca con el segundo porcentaje de aparicion,
después del eje de violencia/ agresion.

II1. Conclusiones

El mundo de la carcel ha forjado una experiencia de vida en
los privados de libertad que se manifiesta en un repertorio
léxico que, si bien no es privativo, ejemplifica muy bien
el modus vivendi en ese espacio carcelario en aspectos
recurrentes como: violencia, agresion, estereotipos de
género, venganza, drogas, matonismo, temor, entre otros.

Dentro del campo de la Lingtiistica antropolégica, hay
destacados autores que han hecho referencia al estudio
de los campos sobre la violencia, agresion y relaciones
interpersonales entre los individuos de una comunidad
(Morales, J., Moya, M., Gaviria, E., Cuadrado, 1. (2007),
Segall (1998), Navarro (2012)). Los datos encontrados
permiten concluir que los ejes asociativos “Violencia/
agresion” y “Relaciones interpersonales” son los que
cuentan con mayor niimero de vocablos, 34 (31.8%) y
20 (18.7%), respectivamente.

Se destaca que la necesidad de establecer relaciones
interpersonales confiables en un mundo permeado por
la violencia y la agresion es lo que se destaca en la vida en
la Penitenciaria Central de Costa Rica durante los afios

1950-1979.
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Resumen

Esta investigacion se centra en explicar el componente léxico-fraseologico presente en el discurso periodistico espafiol. Tiene por
objeto explicar los aspectos lingiiisticos y el caracter pragmatico que adquieren estas unidades en el discurso periodistico. En ellas
se incluyen las pertenecientes al «discurso repetido», como las frases hechas, las locuciones, las expresiones idiomaticas fosilizadas
en forma de enunciados y las que estan en proceso de formalizacion 1éxico-sintactica. Para ello, se ha aplicado una metodologia
basada en el andlisis lingliistico-pragmético de un corpus de unidades fraseolégicas representativas extraidas de diferentes me-
dios de comunicacién. Asi se ha podido abordar la problematica de la fraseologia, al tiempo que se ha podido identificar el grado
de fijeza léxica y comprobar el constante recurso a estas unidades, sobre todo verbales, con proyeccién pragmatico-discursiva en
el discurso periodistico.

Palabras clave: unidad fraseoldgica, 1éxico fraseolégico, idiomaticidad, discurso periodistico, pragmaética.

Abstract

This research focuses on explaining the lexical-phraseological component present in the Spanish journalistic discourse. Its pur-
pose is to explain the linguistic aspects and the pragmatic character acquired by these units in journalistic discourse. In them
there are included the ones belonging to the “repeated speech”, as the set phrases, the phrases, the idiomatic expressions become
fossilized in the shape of terms of reference and those who are in process of lexical - syntactic formalization. For this, we applied
a methodology based on the linguistic - pragmatic analysis of a corpus of phraseological units representative extracted from
different mass media. This way one could have approached the problematics of the phraseology, at the time that one could have
identified the degree of lexical firmness and to verify the constant resource to these units, especially verbal, with pragmatic -
discursive projection in the journalistic speech.

Key words: phraseological unity, phraseological lexicon, idiomaticity, journalistic discourse, pragmatics.

1 Este articulo de investigacion se inserta en el grupo “Lingtiistica aplicada al anélisis del discurso oral y escrito en espafol” y esta vinculado
al proyecto de Referencia: PR26/26-20258, subvencionado por la Universidad Complutense de Madrid y el B. de Santander.

2 Flautor es doctor en Filologia y Profesor Titular de Universidad en el Departamento de Lengua Espaiiola y Teoria de la Literatura, Facultad
de Filologia, Universidad Complutense de Madrid. (Espafia). Sus lineas de investigacion son, principalmente, Gramatica, Semantica, Lexicologia,
Pragmatica y Analisis del discurso oral y escrito en espafiol. Correo electrénico: cerverai@filol.ucm.es
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L. Introduccién

El Iéxico fraseoldgico se conforma como una forma léxica
integrada por dos o0 mas palabras con significado unitario.
Se caracteriza por su frecuencia de uso, su fijacién e
idiomaticidad, de cuyo estudio se encarga la fraseologia, la
lexicologia, la semantica, la gramatica y la pragmatica. En
este trabajo se pretende explicar el valor 1éxico-semantico
de las unidades fraseoldgicas (UFs), como parte integrante
del 1éxico-fraseoldgico en el discurso periodistico. Se
trata de observar el grado de fijacién de las expresiones
fraseolégicas, teniendo presente la idea de Zuluaga
(1980, p. 124) de que toda expresion idiomatica es fija, por
lo que la idiomaticidad presupone la fijacion.

El proceso de formalizaciéon con que cuenta la lengua
lleva a la lexicalizacién® de frases hechas y palabras
integradas en expresiones idiométicas fosilizadas o
unidades fraseoldgicas con diferentes grados de fijacion,
formando parte del «discurso repetido», en terminologia
de Coseriu (1986, p. 144). Este potencial dinamico y
creativo de la lengua se manifiesta en la revitalizacién
de las UFs tanto en el discurso oral como en el escrito,
especialmente en el periodistico?, de gran interés para
conocer la recurrencia léxico-fraseoldgicas en la lengua
actual. Y, dentro del repertorio 1éxico-fraseolgico®
empleado de forma frecuente en el discurso periodistico

estan los compuestos sintagmaticos’, las colocaciones,
los enunciados fraseolégicos y las expresiones verbales
fijas y semifijas que se caracterizan por su polivalencia
formal y significativa.

I1. El componente léxico-fraseoldgico en el
discurso periodistico

El periodista elabora los mensajes periodisticos con unas
determinadas intenciones comunicativas. A su vez, es
normal que en todas las manifestaciones discursivas
periodisticas esté presente la expresion fraseoldgica,
sobre todo en los géneros de opinién —articulo, editorial,
columna y cartas-; en las entrevistas, de género
informativo, mediante la férmula de pregunta-respuesta;
y en los titulares, como reclamo anticipador del texto.
Entre los rasgos que caracterizan las expresiones
o unidades fraseoldgicas, apunta Romero (2007, p.
906), estan: a) la estabilidad semantico-sintactica, que
constituye el aspecto formal que permite identificar las
UFs, mediante la combinacién fija y determinada de
palabras ligada a la variabilidad de las UFs, puesto que
sus componentes tienen la posibilidad de cambio, aunque
Rivas (2004, p. 728) entiende que la fijacién gramatical
de los componentes en las UFs no admite variaciones
morfoldgicas ni determinaciones sintécticas, es decir,
solo admite la determinacion que afecta al conjunto de

3 El grado de formalizacion del 1éxico fraseoldgico viene dado por la relacion que se establece entre léxico y sintaxis. Por ello, conviene

clarificar los conceptos de gramaticalizacion, lexicalizacion y fraseologizacion. Con gramaticalizacion se hace referencia, seiala Elvira (2006), a
procesos de cambio variados, siempre y cuando estos cambios representen una incorporacién o novedad en el listado de estructuras, categorias,
funciones, rasgos, unidades, etc., de la gramatica de una lengua, al tiempo que se concibe como un proceso de pérdida de autonomia léxica.
El concepto de lexicalizacion lo relaciona Ruiz Gurillo (1997a, p. 102) con idiomaticidad, definido como un procedimiento por el que lexemas
complejos tienden a convertirse en unidades 1éxicas simples perdiendo su caracter sintagmaético, es decir, la pérdida de caracteres gramaticales
en beneficio de la union integradora de los componentes. Y la fraseologizacion, segtin Ruiz Gurillo (1997a, p. 103), es el proceso por el que,
gracias a la fijacién en algtin grado y a la idiomaticidad -parcial o total-, se constituye una unidad fraseolégica.

4 El corpus procede de varios periddicos impresos y digitales y medios audiovisuales actuales: El Pais, El Mundo, ABC, El Periédico, La
Razén, Libertad Digital (LD), El Confidencial, El Plural, Marca, TVE, La Sextay la SER.

5 El 1éxico-fraseoldgico abarca el conjunto de unidades fraseolégicas de las que da cuenta la Fraseologia, que estudia las fijaciones léxicas
de una lengua equivalentes a palabras simples por su funcién y significado tanto en el sistema como en el uso.

6 Los términos “expresion fraseoldgica” y “unidad fraseoldgica” se utilizan indistintamente para referirse a combinaciones de dos o mas
palabras integradas de forma unitaria y fijas en el sistema de la lengua.

7 Los compuestos sintagmaticos (o pluriverbales) se consideran unidades fraseoldgicas o expresiones fijas, a diferencia de los sintagmas
libres y de las colocaciones, definidas por Corpas (1996, p. 20), como “unidades léxicas integradas por dos o mas palabras dotadas de significado
unitario”.
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la unidad fraseoldgica, no a las partes; b) la idiomaticidad?®,
que es otra propiedad fraseoldgica referida a la desigualdad
entre la suma de los elementos de que se compone la
unidad fraseoldgica y su significado global; y ¢) la
lexicalizacion, considerada como la pérdida de caracteres
gramaticales en favor de la fusién de sus componentes;
ademas, esta relacionada con reproducibilidad® de las
UFs, como sefiala Zuluaga (1980, p. 26), por la frecuencia
de uso con la que cuentan los hablantes. No obstante,
los resultados de la lexicalizaciéon hay que separarlos
de los mecanismos idiomaticos presentes en las UFs.
Zuluaga (1980, p. 125) sefala al respecto que hay casos
de lexicalizacion en la formacion de palabras, como el de la
composicion, procedimiento de combinaciones idioméaticas
que conforman unidades 1éxicas integradas. Aun asi, no
es facil establecer limites rigidos entre unidades que
constituyen el Iéxico fraseolégico.

Al igual que sucede con el léxico de palabras
individualizadas en general, el fraseol6gico procede de
cddigos variados —politico, judicial, econémico, comercial,
cultural, literario, etc.-, pero principalmente de la lengua
comun y coloquial, que cuenta con estructuras sintacticas
y procedimientos de asociacion y de transposicion léxico-
semanticas muy diversos, que permiten al hablante
ampliar el campo designativo y simbdlico con el fin de
conocer e interpretar la realidad representada, como
podemos ver en la siguiente construccién con el verbo
“dar” de gran produccién fraseolégica: (1) El equipo de
Zidane da un golpe en la mesa en el Camp Nou y recupera
moral y coraje para la Champions (El Pais, 3/4/16).

El enunciado del ejemplo 1 es una construccion coordinada
en la que el 1° predicado formado con Vtr.+CD “da un
golpe en la mesa” responde a una unidad fraseolégica
formalizada por metaforizacion con sentido hiperbdlico,
que se utiliza para decir que el Real Madrid gané con
autoridad el partido contra el Barcelona, de lo que se

infiere que ya puede competir al mismo nivel, al tiempo
que puede equivaler a una colocacién en cuanto a que
cabe variar la expresion “dar un golpe en/sobre/encima
de la mesa / el tapete / de mano, de efecto, de pecho, etc.”
con significados pragmaticos diferentes. Sin embargo, los
componentes del 2° predicado “recupera moral y coraje”
mantienen su independencia significativa por lo que no
forman una unidad fraseoldgica.

Se constata asi que, al analizar el 1éxico fraseolégico,
hemos de fijarnos, como explica Martinez Lopez
(1995, pp- 198-239), en los aspectos morfosintacticos,
léxico-semanticos y pragmaticos. Asimismo, Mellado
Blanco (2004, pp. 25-27) explica la fraseologia desde una
perspectiva morfosintactica y seméntica, ajustandola a
tres niveles:

a) Nivel 1: significado primario y directo de los componentes
por separado; b) Nivel 2: significado recto o literal,
resultado de la suma de cada uno de los componentes
del fraseologismo; y ¢) Nivel 3: significado fraseolégico
global, es decir, el conjunto de significados fraseolégicos
de una lengua de acuerdo con principios onomasiolégicos
(campos conceptuales). Ahora bien, de acuerdo con el
valor funcional, indica Rivas (2004, p. 729), las unidades
fraseoldgicas pueden establecerse en el nivel de palabra,
sintagma, oracion o texto. No obstante, los niveles en los
que mejor se representan son el sintagma y la oracion, al
estar constituidas normalmente por la integraciéon de dos
0 mas palabras dotadas de un significado unitario. Asi,
se tiene en cuenta el aspecto sintactico para distinguir
las locuciones y las colocaciones, pertenecientes al
nivel suboracional, y los enunciados fraseologicos, al
nivel oracional. Se hablaria, pues, de fraseologismos,
caracterizados por ser total o parcialmente idiomaticos,
tener capacidad modificadora, como las colocaciones, y
tratarse de unidades categoriales, como las locuciones
nominales, adjetivas, verbales, adverbiales, etc.

8 Ruiz Gurillo (19974, p. 100) define la idiomaticidad fraseolégica como “la combinacién fija de palabras que disfruta de un significado no
composicional, ocasionado por recursos como la metafora, la hipérbole, etc. y de una motivacion graduable que depende tanto de las relaciones
internas que establezca con el significado originario de sus componentes, como de las conexiones externas contextuales”.

9 La “reproduccién”, término utilizado por Zuluaga (1980, p. 26), es un tipo de repeticién que actia como procedimiento mediante el que se
construyen algunas unidades fraseolégicas (Ruiz Gurillo, 1997a, p. 88). A este respecto, Escandell (1991, p. 72) habla de la repeticién voluntaria
de un constituyente (o reduplicacion léxica) dentro de una unidad sintactica con el fin de modificar el significado de la estructura simple, como
sucede con el procedimiento de yuxtaposicién: Yo tomo café café y de coordinacion: Dale que dale.



Literatura y Lingliistica @ 63

IIL. Variedad léxico-fraseoldgica en el
discurso periodistico

Las UFs son combinaciones léxico-sintacticas con un
significado unitario que adquiere sentido en la actualizacion
discursiva. Dentro de ellas se incluyen los compuestos
sintagmaticos y las locuciones, pero no las colocaciones
y construcciones con verbos de apoyo, como manifiestan
Bosque (2001, pp. 20-21) y Garcia-Page (2008, p. 12),
quienes niegan el caracter fraseoldgico, aunque tengan
un rasgo de las locuciones: la de establecer equivalencia con
palabras, como sucede en (2) Las redes sociales_se hacen
eco del acuerdo en Cataluna (La Razén, 9/1/16).

En el ejemplo 2, la expresién fraseoldgica verbal,
constituida por Vtr.+CD, equivale a “publican o hablan”.
A pesar de todo, tanto las locuciones como las colocaciones
pueden incluirse entre las UFs fijas e idioméaticas, como
las locuciones, y las que permiten variaciones, como
las colocaciones. No obstante, Ruiz Gurillo (1997a, p. 87)
reconoce que “las colocaciones son combinaciones
sintagmaticas que no pueden llamarse fijas, pero tampoco
son asociaciones libres”. Habria que hablar mas bien de
relaciones graduales entre las combinaciones libres, las
colocaciones, los compuestos sintagméticos, las locuciones
y los enunciados fraseolégicos.

Para Corpas (2003, p. 131), las UFs se caracterizan por
la unidad dada entre sus componentes, tanto para el
establecimiento de equivalencias como para iniciar un
proceso de desautomatizacion, en cuanto a que se trata
de una propiedad que se atribuye a las UFs. Habla de
tres tipos de unidades fraseoldgicas: las locuciones, las
colocaciones y los enunciados fraseolégicos libres. Las
locuciones no constituyen enunciados completos, sino
que, mas bien, funcionan como elementos oracionales,
dotados de inalterabilidad, y, como dice Koike (2001, p. 31),
“se caracterizan por expresar su sentido idiomatico en el
marco de una estructura fijada”. Muchas de las locuciones
responden a combinaciones fijas verbales, algunas de la
cuales se construyen mediante el esquema V + SN, como
puede verse en numerosos usos del tipo: (3) Amancio
Ortega cierra la compra de otro edificio historico en
Londres (EI Pais, 18/1/16).

Como se puede comprobar, en el ejemplo 3, el predicado
verbal aparece expresado de forma analitica “V+SN (CD)”
en lugar de la forma sintética representada solo por el V
“compra”.

Las colocaciones, como explica Zuluaga (2002), son
combinaciones de dos o més lexemas en relacién
hipotactica fijadas por el uso social. Coseriu (1986) las
llama “solidaridades 1éxicas” y Bosque (2001) considera
que no pertenecen a la fraseologia, sino a la “interfaz
léxico-sintactica”. De todos modos, las colocaciones pueden
definirse como las unidades fraseoldgicas constituidas por
dos componentes no idiométicos: la base (o colocado) y
la extension colocativa (o colocativo). Dentro de ellas, se
insertan las construcciones con verbo soporte. Es decir,
son unidades fraseoldgicas formadas por dos unidades
léxicas en relacién sintactica que por su fijacién presentan
restricciones de combinacién establecidas por el uso con
base semantica, como en (4) El tiempo dira si el nuevo
sistema es capaz de cumplir con las expectativas o si
estamos condenados a dar un paso atrds. Estos son los
riesgos de la nueva politica (El Pais, 29/12/15).

El verbo “dar” en el ejemplo 4 constituye una
unidad formada por Vtr.+CD, por lo que exige una
complementaci6n por tratarse de un verbo de predicacién
incompleta, y, a su vez, es bivalente al necesitar de dos
argumentos relacionados con la proyecciéon del sujeto
hacia el objeto. Aunque aparentemente es una expresion
formalizada, en realidad se puede calificar de colocacién
puesto que admite variantes como “dar marcha atras”.

Y, por altimo, a diferencia de las locuciones y las
colocaciones, los enunciados fraseolégicos constituyen
para Zuluaga (1980, p. 129) por si mismos enunciados
completos o bien “secuencias auténomas de habla, cuya
enunciacién se lleva a cabo en unidades de entonacién
distintas”. Por su parte, Corpas (1996, pp. 135-136)
distingue dos tipos de enunciados fraseolégicos: las
paremias (refranes, esléganes, consignas y citas) y las
féormulas rutinarias, que son enunciados prefabricados
en determinadas situaciones comunicativas (saludos,
despedidas, etc.), como en (5a) Un pirata como Dios
manda (referido a la ilustracion que José M2 Gallego hace
de La isla del tesoro, El Mundo, 29/4/16).
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El enunciado fraseolégico del ejemplo 52, que viene
dado a través de una oracion atributiva “Vcop. (elidido)+
construcciéon modal”, constituye una expresién
fraseoldgica popular adjunta al sujeto y, al omitirse la
32 persona del verbo “es”, adquiere un caracter enfatico.
Algo similar sucede en b) Los hijos de Conde en el ojo del
huracén por ayudarle (El Pais, 12/4/16).

Asi se constata, en el ejemplo 5b, que se trata de un
enunciado fraseologico en el que se elide la 32 persona
de plural del verbo “estan” conformando una expresion
nominalizada para indicar que se trata de algo
problematico o tormento por asociacién con el nticleo de
un huracén o cicléon.

Al respecto, Ruiz Gurillo (1998, p. 63) puntualiza que, en
general, las UFs estan integradas por el centro, del que
estan dotadas las locuciones, y la periferia, representada
por unidades que superan esas estructuras, entre las que
se pueden encontrar refranes o expresiones figuradas.
Pero entre ambas hay una frontera borrosa donde se
combinan palabras formando sintagmas u oraciones, es
decir, frases proverbiales, que unas veces estaran cerca
de locuciones y en otras de los refranes.

IV. El componente 1éxico-fraseologico verbal
en el discurso periodistico

4.1. El grado de formalizacion del
componente fraseologico en el discurso
periodistico

Para explicar el grado de formalizaciéon del léxico
fraseolégico, hay que recurrir no solo a la fraseologia
y la paremiologia, sino también a la lexicologia, la
gramatica y la pragmatica. Asi en la configuracién del
predicado, Harris (1976, p. 26) propone la estructura
formada por “predicado (operador) + argumentos”, donde
los operadores responden a expresiones incompletas
semanticamente, mientras que los argumentos son
palabras que representan entidades, al igual que
establece el funcionalista Tesniére (1966, pp. 238-260),
aunque este recurre a la terminologia de actante y
valencia. Las restricciones principalmente suelen ser de

caracter sintactico-semantico, teniendo en cuenta que los
predicados no se conforman solo por verbos, sino también
por sustantivos, adjetivos o sintagmas preposicionales,
aunque, como dice Subirats (2001, pp. 200-231), en espafiol
apenas se ha estudiado la potencialidad argumental del
sustantivo y adjetivo. Mas atin, al referirse a la composicién
de la clausula, Di Tullio (1997, pp. 83 y 89) considera
que toda clausula contiene una estructura predicativa
y uno o mas argumentos', el sujeto como externo y los
complementos como internos. Estos altimos son los que
contribuyen a la produccién de unidades fraseoldgicas,

como en (6a) Hay que coger el toro por los cuernos (El
Pais, 22/02/1997 y EIl Periédico, 11/04/2008).

El ejemplo 6a responde a una unidad fraseoldgica unitaria,
formada por V+ CD, que se utiliza cuando se hace frente
a una situacioén dificil o se afronta un problema con
determinacion. Amando de Miguel, en el articulo “Frases
hechas y por hacer” (Libertad Digital, 12/09/2011), explica
que esta expresion tiene su origen en unas fiestas con
toros del mundo romano aludiendo al mito de Mitra,
dios de la antigua Persia que luego pasa a Grecia, Creta
y Roma mostrandose como un dios invicto al hundir su
daga en el cuello de un toro. Precisamente, el juego de
los toros consistia en que el hombre se oponia al “toro”
por ser un animal muy resistente. Y también lo vemos
en b) Se armé la marimorena en la salida y, a partir de
ahi, lo tinico que quedo claro es que Juan Pablo Montoya
serta el ganador (El Pais, 4/08/2003).

Se ve cémo en el ejemplo 6b aparece una expresion
fraseoldgica unitaria, constituida por V+CD, empleada
para describir las discusiones o broncas que se producen
entre dos 0 mas personas. Es equivalente en espafiol a
“trifulca o guirigay”. Su origen se remonta a finales del
s. XVI en Madrid, donde habia una taberna en la Calle
Cava Baja, regentada por el matrimonio Alonso de Zayas
y Maria Morena. Ambos se vieron involucrados en un
proceso judicial como consecuencia de la trifulca que se
produjo en la taberna al negarse a servir su mejor vino a
unos soldados que lo pidieron, lo que generé un altercado
que pas6 de boca en boca con la expresion popular “se
armo la Mari morena”.

10  Los argumentos son expresiones referenciales que permiten identificar entidades del mundo extralingiiistico.
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Asimismo, al explicar el funcionamiento del CD, Di Tullio
(1997, p. 106) presenta una retahila de expresiones como
“dar asco, darse un bano, a la fuga, echar una mirada,
tomar nota, prestar atenciéon”, que estan formadas por
un “verbo soporte”, que carece de significado 1éxico,
pero sirve de apoyo a la complementacion formando una
unidad de sentido integrado o un predicado semantico
unitario. En estos casos, toda la construccion funciona
como una unidad léxica compleja. En esta linea, Ruiz
Gurillo (1997a, pp. 110-114) explica que los sintagmas
verbales fraseoldgicos son unidades fraseologicas que
también ocupan diferentes lugares en la escala, que
van del centro a la periferia. Hay, pues, varios tipos de
locuciones verbales que responden a sintagmas verbales
fraseologicos integrados por V+SN o V+ SPrep.

De manera general, se considera la locucién verbal
dotada de fijacién e idiomaticidad, caracteristicas
de las que carecen las colocaciones. Asi habria que
considerar la locucién verbal como una expresion
fraseolégica formalizada, mientras la colocacién serfa un
procedimiento de construcciéon de expresiones que estan
en fase de formalizacion por lo que admiten variaciones.
Segtin esto, son dos las formas en que pueden presentarse
las unidades fraseoldgicas: unas manifiestan una gran
cohesion entre sus formantes, donde el componente
verbal funciona como verbo soporte", en expresiones
o locuciones verbales formalizadas y enunciados
fraseoldgicos caracterizados por su fijeza e idiomaticidad,
como se observa en (7) Un afto mas, Judas se toma las de
Villadiego (El Mundo 25/3/16).

La construccion del ejemplo 7 se corresponde con una
unidad fraseolégica unitaria caracterizada por su fijeza
e idiomaticidad con el significado de “huir o escapar de
un sitio con rapidez”. Eso si, presenta una anomalia
estructural, puesto que aparece una elipsis nominal
encabezada por el plural del determinante femenino “las”
acompafiado de un complemento determinativo indicando
la referencia de lugar “de Villadiego”. Originalmente es
una expresion tradicional castellana del s. IX que elide
“calcas”, referida por 12 vez en La Celestina a “las calcas

de Villadiego” (Burgos). No obstante, hay versiones
que la sittian en el primer tercio del s. XIII, a raiz de
la promulgacion de un decreto del rey Fernando III “El
Santo” que prohibia perseguir a los judios en el pueblo
de Villadiego (Burgos), por lo que, cuando se sentian
amenazados “tomaban las de Villadiego”, lugar en que
estaban a salvo o servia de refugio.

Otras expresiones fraseolégicas, como las colocaciones, no
han alcanzado el grado de formalizacién idiomatico, como
se comprueba en (8) Un pueblo de Huesca pone contra
las cuerdas a la Generalitat de Cataluria (ABC, 18/1/16).

El predicado del ejemplo 8 formado por V+SPrep.
constituye una unidad fraseolégica con sentido figurado
equivalente a “cercar o acorralar”, aunque adquiere
variantes como “poner entre la espada y la pared”,
“poner al limite”, “poner al pie de los caballos”, etc., por
lo que se corresponde con una colocacién. Asi pues, las
unidades fraseoldgicas desempefian diferentes funciones
dentro del discurso: unas son inherentes, segiin Zuluaga
(1997, pp. 632-638), entre las que se incluyen la funcién
fraseolégica, relacionada con la economia de la
expresion lingtiistica; la connotativa, que proporciona
informacién adicional mediante la evocacién o
asociaciones significativas; la iconica, a modo de imagen
o impresion concreta; y la ladico-poética mediante el
ritmo, la aliteracién, la tautologia, la expresion coloquial
metaforizada e hiperbdlica, etc. para llamar la atencion,
como en (9) (Referido al alcalde de Cadiz) «A ver si algtin
dia estos politicos dejan de tirarse los trastos a la cabeza
y se centran en ayudar a los ciudadanos. Les damos
igual. Nos llegaron a cortar la luz, tuvimos que tirar la
poca comida que teniamos en el congelador. Pero eso les
da igual. Les da igual que te quedes en la calle. Sélo les
interesa el poder, llenarse los bolsillos», afiade. «Estamos
desesperados, queremos una vida normal. Qué impotencia
sentimos... Si pedimos ayuda es porque la necesitamos,
Jjoder, no disfruto yendo a hablar con la asistente social»,
suspira Tamara (La Razon, 3/4/16).

11 Muchas de estas construcciones estan formadas por un componente verbal que acttian de verbo soporte por haber sufrido un proceso de
desemantizacion. Puede decirse que, segtin el grado de lexicalizacion adquirida, la locucion puede ser totalmente idioméatica, semiidiomatica,

escasamente idiomaética o variacional (con variantes).



22

66 @

Revista Pensamiento Actual - Vol 19 - No. 33 2019 - Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente

En el ejemplo 9 se pone de manifiesto la constante
productividad fraseoldgica popular del tipo “tirarse
los trastos a la cabeza” por “enfrentarse o insultarse”,;
“darles igual” por “pasar”; y “llenarse los bolsillos”
por “enriquecerse”. A su vez, hay otras expresiones
no inherentes, como el comentario, la explicacidn,
la descripcion, la argumentacién, la exhortacion, la
ensefianza, la caracterizacioén de personajes, etc. en el
contexto discursivo.

A todas ellas se afiaden las funciones semantico-
estilisticas, que contribuyen a que la expresion fraseolégica
adquiera el valor pragmético deseado por parte del
locutor, como: (10) En Cataluna no es oro todo lo que
reluce (El Confidencial, 23/11/15).

En el ejemplo 10, el componente seméntico-estilistico de
la metafora muestra que la representacion politica trata
de dar una imagen publica que no se corresponde con
la realidad que en parte ocultan. Se trata de una unidad
fraseoldgica expresada de forma negativa para mostrar
que las apariencias engafian y advertir que no hay que
dejarse llevar de lo que se percibe a primera vista.

4.2. El verbo, niicleo de la unidad
fraseologica verbal

El verbo contiene realidades sintacticas muy diferentes,
que permiten distinguir dos grandes grupos de verbos-
soporte: los de caracter general -dar, echar, hacer, poner,
tomar, tener-, y los de uso mas restringido a sustantivos
con variantes de caracter estilistico (coloquial, culto,
literario) y aspectual (incoativo, progresivo, intensivo o
terminativo). Asi cabe decir que algunos verbos

efectian una referencia léxica tan general que su
contenido, de puro abstracto, parece como vacio
de referencia a una realidad inequivoca si no va
concretado un término adyacente: hacer, dar,
tener». Ademas, dice que «no hay limite entre
unos y otros tipos, sino una gradacion [...] que “no
es gramatical, sino 1éxica” (Alarcos, 1972, p. 113).

A ello habria que afiadir que la transitividad e
intransitividad no dependen tanto de la significaciéon
categorial ni de la significacion 1éxica, sino de los usos,
es decir, de las interpretaciones conceptuales que
los hablantes atribuyen a los verbos. Hay verbos que
léxicamente contienen un significado que selecciona
los complementos que necesita por su proximidad
significativa, por asociacién o transposiciéon semantica,
que permiten la recuperacion del verbo: (11a) Una reunion
de mucho humo, mucho ruido y pocas nueces (La Razén,

3/3/16).

En el ejemplo 11a nos encontramos con una expresion
nominal en serie coordinada que juega con el contraste
léxico “mucho-pocas” y la elisién de las formas verbales
“fue” y “tuvo o hubo”. Es una alusiéon metaférica que
se aplica a casos en que se hacen alardes de algo pero
con poco fondo o resulta superficial y pobre. Parece que
surgi6 a finales del s. XVI como estrategia del capitan
Hernan Tello en la toma de Amiens durante las guerras de
Flandes, quien arrojé unas canastas llenas de nueces a la
plaza enemiga lo que provocé mucho ruido y la distraccion
de los vigilantes.

Y hay formalizaciones constituidas por V + complementos
preposicionales, como en b) Toni Canté vuelve a liarla en
Twitter (El Plural, 25/2/16).

En el ejemplo 11b, el predicado responde a una perifrasis
verbal reiterativa que adquiere un sentido metaférica
equivalente a “vuelve a cometer otro error”. No obstante,
el verbo “liar+pronombre personal” (liarlo, liarla) se utiliza
frecuentemente con matiz peyorativo con significado de
“confusion, descontrol, juerga, follon, escandalo, etc.” y
con frecuencia se le anade el adjetivo en femenino “parda”
que da lugar a la locucion “liarla parda”.

Otros verbos transitivos presentan una significacion
tan extensa que necesitan concretar su significado en
expresiones del tipo Tiene hambre, miedo, dinero, paz,
fuerzas, frio, razén, guasa / Hace frio, mal tiempo,
viento, etc. Puede decirse que las locuciones verbales,
constituidas por verbo como ntcleo sintactico y uno o
varios complementos integrantes del predicado, forman
parte de las expresiones fraseologicas verbales.
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En cualquier caso, para la NGLE (2009, p. II, 2649-54),
las locuciones verbales se forman sobre todo con verbos
transitivos cuyos complementos llegan a lexicalizarse,
pero suelen presentar un “diverso grado de transparencia”,
como: (12a) El PSOE tira la toalla y asume las elecciones
(LD, 8/4/16).

En la oracién del ejemplo 12a hay dos predicados
coordinados: el 1° “tira la toalla” responde a una
locucion verbal equivalente a “renuncia” por el proceso
de metaforizacién logrado, a diferencia del 2° predicado
“asume las elecciones” en el que sus componentes
mantienen su independencia significativa.

A pesar de lo explicado en 12a, no esta claro este modo de
producirse la locucion verbal en todos los casos, puesto
que hay verbos que han perdido parte de su significado
léxico en favor de los complementos sin otro verbo que
pueda suplirlo, como en b) Las nuevas Cortes dan pie a que
las opiniones de los votantes sean dificiles de reconciliar
(El Pais, 29/12/15).

El predicado en el ejemplo 12b esté constituido por un
verbo “dar” que acttia como soporte por haber perdido
parte de su significado y responde a una locucién verbal
formada por “V+SN” al configurarse sintacticamente por
metaforizacion equivalente a “dan lugar”, pero no cabe
sustituirla por una sola palabra.

No obstante, ademas de los transitivos, hay varios verbos
intransitivos que forman expresiones fraseologicas
verbales por su propio caracter, como en (13a) La energia
solar sale a flote en Reino Unido (El Mundo, 3/4/16).

El predicado del ejemplo 13a se corresponde con una
expresion formalizada que esta constituida por V+SPrep.
para indicar que se sale airoso ante alguna dificultad por
asociacion a las embarcaciones en el mar.

Y también por la conversion de verbos transitivos en
intransitivos, como b) Los ‘espias’ de Madrid quieren tirar
de la manta y testificar en la Asamblea (El Confidencial,

9/1/16).

La construccion predicativa del ejemplo 13b responde a
expresion fraseolégica integrada por V+SPrep que se utiliza
cuando se destapa algtin asunto sucio o vergonzoso que
estaba oculto y que podria comprometer a alguien. Parece
ser que tiene su origen en siglos XVI'y XVII en relacion
con los judios conversos, puesto que en algunas zonas
de Navarra se llamaban “mantas” a grandes lienzos que
colgaban de las paredes de las iglesias donde aparecian
los nombres y apellidos de las familias descendientes de
Jjudios que se habian convertido al cristianismo.

A ellos se unen los verbos pronominales considerados
como eventuales, principalmente “darse”, como en c)
(Refiriéndose al cantante Manolo Tena) [...] cuando
comenzé a cosechar sus primeros éxitos, se dio de bruces
con Hacienda (El Confidencial, 6/5/16).

El predicado del ejemplo 13¢ constituye una expresion
verbal usada coloquialmente para indicar que “se golpe6 o
se cayd”; en este caso, viene a significar que “choc o tuvo
que vérselas con Hacienda”. En este tipo de expresiones
se observa la presencia de un verbo que actia de soporte
de esta y de otras muchas unidades fraseoldgicas verbales
en forma de colocaciones, puesto que sus componentes
admiten modificaciones, como “darse de narices, darse
» «

a la fuga, salir a flote o adelante”, “tirar de la manta o
del hilo” y “se dio de bruces o con los dientes en el suelo”.

4.3. Configuracion sintactica del léxico-
fraseoldgico

Normalmente, al explicar las UFs verbales hay que fijarse
en las de carécter transitivo, puesto que pueden hacer que
la accién recaiga sobre un objeto exterior a modo de CD.
Para Casares (1992, p. 178), los diversos tipos de locuciones
verbales muestran normalmente estos aspectos:

e una oracién predicativa transitiva, como en (14a)
El golpe de mano de P. Iglesias desata el miedo a
la purga de disidentes (La Razén, 17/3/16).
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El ejemplo 14a contiene una expresion constituida por V
+ SN, que equivale figuradamente a “atemoriza” por el
proceso de metaforizacién.

e una predicativa intransitiva, como en b) Carmena
vuelve a la carga: quiere implantar la tasa
turistica en Madrid (LD, 8/3/16).

El predicado de 14b constituye una expresion formada por
V + Sprep., equivalente a “insistir con empefo”.

e yuna construccion atributiva con los verbos “sery
estar”, como en ¢) Este pacto de legislatura es una
tomadura de pelo (La Razoén, 24/2/16), constituida
por VAtr. + SN + Sprep.

En el ejemplo 14c la estructura del predicado se
corresponde con una expresion fraseolégica formada por
Vatrib.+SN con el significado figuradamente de “broma,
engaiio o falsedad”.

De cualquier forma, las funciones sintacticas no se
corresponden siempre con el régimen del verbo de
la locucién (o el verbo a que equivale la UF), como se
comprueba en (15a) El expresidente popular de Murcia

pide a Rajoy que dé un paso atras (El Pais, 9/3/16).

Asi, en el ejemplo 153, el predicado se corresponde con una
expresion fraseoldgica en forma de colocacién, formada
por el verbo transitivo “dar + SN”, en lugar del intransitivo
sintético que representa su equivalente 1éxico-semantico
“se retire”, al admitir modificaciones del tipo “dar marcha
atras”.

Eso si, en muchos casos los verbos admiten variaciones
temporales, personales y modales, como en b) Parece
que le dan ya por muerto (LD. 3012/15) / [...] que a Julio
Cortazar mismo, es decir a su literatura, se lo suela
dar por muerto con sospechosa recurrencia (El Pais,
10/05/20009).

En los dos ejemplos de 15b, los predicados subrayados,
formados por V+Sprep., constituyen unidades fraseologicas
semejantes en las que se anticipa la derrota cuando se
prevé que no se va a alcanzar lo que uno se propone.

Ambas son claramente colocaciones, al admitir variantes
del tipo “le dan (ya) por desaparecido”, con la diferencia
de que en el primero se intercala el puntualizador
temporal “ya” entre verbo y sintagma preposicional. Y
es muy frecuente esta construccion fraseologica con el
verbo “dar”, como “dar por hecho”: ¢) Le dio un cheque en
blanco porque entendia era mejor (LD, 30/12/15).

En el ejemplo de 15¢, el predicado verbal adquiere valor
de unidad fraseoldgica verbal, constituida por V+SN
(CD)+SPrep, por metaforizacion para sefialar que se da
a otra persona un poder de decision ilimitado sobre algtin
asunto.

Asimismo, segtin la estructura interna de las unidades
fraseoldgicas, Zuluaga (1980, p. 136) habla de diferentes
grados de fijacion lingiiistica:

 Fijas no idiomaticas, como en (16a) Dicho y hecho

En el ejemplo 16a, se presenta una expresién unitaria
en que se unen coordinadamente el participio de “decir”
y “hacer” para indicar que cumple de inmediato con su
palabra o que se hace algo inmediatamente de pensarlo y
decirlo. El juego de estos dos participios ha dado lugar al
refran tradicional “Del dicho al hecho hay mucho trecho”
con el significado de que hay mucha distancia entre lo
que se dice y lo que se hace.

e Semiidiométicas, como b) Tira y afloja

El ejemplo 16b constituye una locucién nominal con
dos elementos nominales unidos por coordinacién, que
mantienen un vinculo l6gico por oposicion, referido a que
en una negociacion se cede y se concede.

 Idiomaticas mixtas, como c) Piedra de toque

En el ejemplo 16¢, se presenta una expresion fraseologica
nominal de subordinacién constituida por “N+Sprep.” que
se utiliza para sefnalar el valor preciso de una cosa por
asociacién semantica con un tipo de piedra dura de color
oscuro con mezcla de cuarzo amorfo y otros minerales
que sirve para conocer el valor de una alhaja.
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e Mixtas con elementos tnicos, como en d) Tener
gracia

El ejemplo de 16d representa un predicado verbal formado
por Vtr.+CD, que constituye, segtin el DLE, una locucién
verbal coloquial para sefialar una situacién agradable o
divertida, pero también se utiliza con sentido irénico, es
decir, como expresioén hecha con tono desenfadado para
manifestar algin desagrado.

e Con alguna anomalia estructural, como en e) A
ojos vistas y A pie juntillas

La expresion nominal del ejemplo 16e es una locucion
adverbial que no responde a la norma gramatical
de concordancia de género equivalente al adverbio
“visiblemente”; y A pie juntillas: es también una locucién
adverbial que tampoco se ajusta a la norma gramatical
de concordancia ni de género ni niimero, pero se utiliza
para indicar “con los pies juntos”.

» Con elementos metalingiiisticos: f) Quien vale
vale y el nombre ni quita ni pone

En el ejemplo 16f se nos muestra una expresion tautologica,
formada por “una parte de subordinacién sustantiva (o
adjetiva libre) de sujeto “Quien vale” y otra, que es la
principal con el verbo “vale”, para hacer resaltar que una
persona es competente en un asunto. Y El nombre ni quita
ni pone, expresion en forma de enunciado fraseolégico,
constituido por dos elementos verbales de significado
opuesto, pero coordinados mediante el indicador negativo
“ni” que contribuye a la neutralizacién de los términos
anténimos. Por eso, se utiliza para indicar que una
persona no se cualifica simplemente por el nombre.

» Idiomaticas con estructura regular: g) Tocar las
narices

En el ejemplo 16g, la oracién estd formada por Vitr.+CD
y constituye una expresion fraseologica en forma de
colocacién, puesto que admite variantes del tipo “tocar las
pelotas, la moral, etc.”. Se utiliza normalmente con sentido
metaférico para indicar que la actitud de una persona
molesta, por lo que equivale a “molestar o fastidiar”.

En el corpus del discurso periodistico analizado hay un
amplio nimero de expresiones fraseolégicas verbales
constituidas por componentes variados, aunque domina
la estructura constituida por V + SN, por lo que puede
afirmarse que se trata de un procedimiento gramatical
altamente productivo. Algunas de estas expresiones se
pueden considerar como locuciones, pero otras responden
a colocaciones. La diferencia, como se ha venido diciendo,
se basa en el grado adquirido de formalizaci6n y fijeza y
en la capacidad de admitir o no modificaciones, como en
el caso de las colocaciones.

En cualquier caso, los componentes de las expresiones
fraseoldgicas que conforman una estructura fija no
tienen valor opositivo, a juicio de Zuluaga (1980, p. 99),
consideradas “estructuras pluriverbales complejas” que
funcionan como un todo unitario, como (17a) Ni Bale ni
Cristiano dan pie con bola, pero el que se lleva el palo de
Benitez es James (El Confidencial 9/11/2015).

El ejemplo 17a presenta un predicado formado por
Vir,+CD+Complemento determinativo y constituye una
expresion fraseolégica verbal unitaria en la que no cabe
modificar morfolégicamente ningin componente del tipo
*dar pies con bola, puesto que se producirian anomalias
gramaticales no reconocidas por los hablantes.

Por esta razén, puede afirmarse que son estructuras que
no constituyen esquemas sintacticos productivos al no
admitir modificaciones. No obstante, cabe decir que en
el discurso periodistico se utiliza una amplia variedad
de esquemas fraseoldgicos, que constituyen estructuras
regulares dentro de los mismos procedimientos léxico-
sintacticos. Muchos de ellos responden a sintagmas verbales
fraseoldgicos, entre los que se incluyen las colocaciones,
cuyos componentes presentan una alta coaparicién por
razones de solidaridad 1éxica, en términos de Coseriu (1986),
y las unidades sintagmaticas verbales, que, a juicio de Ruiz
Gurillo (1997a, pp. 110-112), constituyen conglomerados
donde el componente verbal ha perdido sus valores 1éxicos
y soporta los morfolégicos del conjunto. Esto le permite
hablar de sintagmas verbales o esquemas fraseol6gicos con
diferente grado de formalizaciéon mediante el procedimiento
de metaforizacién y de asociacién semantica.
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Asi se forman estructuras V+SN o V + Sprep. y locuciones
con alto grado de

 fijacién e idiomaticidad, como en b) Dorar la
pildora

En el ejemplo 17b se muestra una construccion verbal
formada por Vtr.+CD, que da lugar a una unidad
fraseolégica fija e idiomatica que se utiliza como
atenuacion al efecto negativo de una mala noticia en una
persona y también cuando se pretende obtener algiin
favor de alguien. Tiene su origen en la preparacién
manual de los remedios farmacéuticos de los boticarios
en forma de pildora que, para eliminar el sabor amargo,
lo enmascaraban con una sustancia dulce.

e semiidiomaéticas: ¢) Echar raices

El ejemplo de 17¢, formado por Vtr.+CD, constituye,

segtn el DLE, una locucién verbal con el significado

de establecerse de modo permanente en un lugar o

mantenerse en un trabajo o arraigarse. De cualquier

forma el verbo “echar” se convierte en un verbo soporte

para la configuracion de expresiones similares del tipo
» «

“echar cuentas” por “calcular”, “echar(le) narices” o “echar
valor”.

e poco idiométicas: d) Partir el pecho

El ejemplo de 17d es un predicado verbal formado por
Vtr.+CD constituye una expresion verbal de caracter
hiperbolico utilizada para defenderse de algo o defender
a alguien sin ninguna duda. Puede equivaler a otras
expresiones del tipo “dar la cara por alguien” o “ponerse
en su lugar”.

e mixtas: e) Vivir del cuento

La construccién del ejemplo 17e estd formada por
Vintr.+Sprep y responde a una expresion verbal con el
significado de “aprovecharse de los demés” o “vivir sin
trabajar” por el procedimiento de asociacién con la ficciéon
del cuento donde concurren apariencias y engafos.

e meramente fijas: f) Reir las gracias

La construccion del ejemplo 17f, formada por Vtr.+CD,
es una expresion verbal usada metaféricamente para
alabar o aplaudir alguna cosa dicha por una persona para
adularla con el fin de conseguir algo de ella equivalente a
“hacer la pelota”, aunque no tenga humor ni sea graciosa.
En cambio, la expresion semejante de “dar las gracias”
forma parte de la cortesia en todas las culturas.

* locuciones con variantes: g) Importar un bledo

El ejemplo 17g es una construccién constituida por
Vtr.+CD que responde a una expresion verbal formalizada
para expresar negacion por asociacion con una planta “el
bledo” que tiene tallos comestibles pero nada apreciados
para indicar lo poco que importan las cosas o para negar.
Convienen con ella otras muchas expresiones negativas:
“importar un pepino, un pimiento, un higo, un comino,
un carajo”, etc.

e unidades sintagmaticas verbales y otras
colocaciones: h) Tomar nota

El ejemplo de 17h es una construccion verbal formada
por Vitr.+CD con el significado literal de “apuntar algo
que hay que recordar por escrito”, pero también es una
expresion hecha para fijar o grabar en la memoria una
idea o0 algo que ha llamado la atencién, como en i) Cantar
las cuarenta.

El ejemplo de 17i es una construccién verbal formada por
Vtr+CD que se utiliza en el juego de naipes, como el tute,
para indicar que “a quien canta las cuarenta” se le otorgan
cuarenta puntos para afiadir al resto de puntos obtenidos
al final de cada juego. A su vez, es una expresion verbal
de caracter metaférico que se emplea para “reganar o
abroncar a alguien por algo que ha hecho o dicho y ha
molestado o causado algin perjuicio.

A pesar de esta variedad terminolégica, no esta clara la
diferenciacion existente entre los tipos de expresiones
fraseoldgicas referidas atendiendo al grado de fijacién
de sus componentes. Por ello, conviene, en principio,
conocer la estructura con que se presentan las unidades



Literatura y Lingliistica @ 71

fraseoldgicas en el discurso y, a continuacién, explicar
el grado de formalizacién adquirido en funcién de la
integracion de los componentes y de las posibilidades de
modificacion. Esto nos permitira saber si son esquemas
fraseologicos pertenecientes a locuciones y enunciados
fraseolégicos o se corresponden con colocaciones. Entre
los esquemas fraseolégicos mas frecuentes utilizados en
el discurso periodistico, se puede hablar de los integrados
por:

eV + SN: (18) El experimento digital que puede

poner patas arriba las votaciones en Madrid (LD,
18/12/15).

La construccion predicativa del ejemplo 18 es una expresion
fraseologica verbal transitiva “V (poner)+Complemento
modal (patas arriba)+CD (las votaciones)” con sentido
metaférico para referirse a algo cadtico o desordenado.
En este caso, se configura como una locucién verbal
donde los componentes se integran proporcionando un
significado equivalente a “cambiar totalmente“ el sistema
de votaciones, aunque la expresion habitual lleva como
CD el indefinido “todo™ “poner todo patas arriba”.

e VCop. + SN o locucién nominal (o SPrep.): (19a)
Fue una lastima, sin embargo, que apenas

reservara un par de minutos para hablar sobre
temas tan importantes como son el empleo, la
sanidad o la educacion (El Pais, 29/12/15).

La construccién predicativa del ejemplo 19a, formada por
“Vatrib.(ser)+SN”, responde a una estructura atributiva
empleada para mostrar una sensacién interna con el
significado de “lamentacién”, a la vez que lleva implicito un
tono enfatico. Con frecuencia esta expresion va reforzada
con el adjetivo “verdadero/a” “fue una verdadera lastima”,
con “Vatrib.+SN” muy productiva en esparfiol del tipo “es
pan comido” para sefalar la facilidad de hacer algo. Y b)
Un suicida en Bruselas estaba en busca y captura por el
13 N de Paris (La Razon, 24/3/16).

En el ejemplo 19b, la estructura es también atributiva,
constituida por “Vatrib.(estar)+SN”, que da lugar a una
expresion nominal formalizada vinculada al discurso
juridico.

Ambas estructuras predicativas, a y b, sirven para opinar
e informar. No obstante, son diferentes: en 19a se presenta
una estructura atributiva Vatr. + SN, gramaticalmente
concertada, para expresar lamento en forma de enunciado
fraseoldgico; y en b, la construccion se forma con Vatr. +
locucién nominal prepositiva y viene a equivaler a una
expresion sintagmatica verbal del tipo “estar perseguido
0 en persecucion”, con alto grado de formalizacion.

eV + SPreposicional: (20a) El guardia civil que
acribillé a un conductor: Quiso darse a la fuga
(ABC 26/4/16) y b) Los socios del Madrid estdn
hasta el gorro (La Sexta, Pedrerol 7/4/16).

En ambos ejemplos, 20a y b, los predicados subrayados
son expresiones sintagmaticas verbales, producto de
la metaforizaciéon de sus componentes para expresar
en a) que “quiso escaparse, largarse, huir”, pero se
corresponde con una colocaciéon al admitir modificaciones
del tipo “darse el bote”, aunque en espafiol hay muchas
equivalencias sintagmaticas: “poner pies en polvorosa,
salir pitando, poner tierra por medio”, etc.; y en b) aparece
un Vatr. + locucién nominal prepositiva para expresar
hartazgo por algo, aunque puede presentar variantes
equivalentes del tipo: “estar harto, estar hasta la coronilla,
el copete, las narices, etc.”, por lo que se corresponde con
una colocacion.

eV + pronombre + SN: (21) (Dice el piloto Joan
Barrera) “Se ha ido todo al traste” (ABC,
18/1/2016).

El ejemplo 21 constituye una expresion verbal semifija de
la que se infiere que “esta decepcionado” o “ha fracasado”,
pero puede considerarse como una colocaciéon en cuanto
a que pueden modificarse algunos de sus componentes,
por lo que puede decirse: “Se ha ido al carajo o todo al
garete”. Esta altima expresion, surgida en el ambiente
marinero, es de uso frecuente con el significado de “irse
a la deriva” cuando la embarcacién perdia el control.
También se emplea esta expresion en situaciones de
enfado y se sustituye el verbo “irse” por “mandar”, como
“mandar a alguien a la porra, a hacer pufietas, lejos, etc”.
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* V + Adjetivo: (22) El Rey estuvo ejemplarizante a
la hora de argumentar por qué se debe respetar la
unidad de Espafia y nuestro orden constitucional
(La Razon, 24/3/16).

El ejemplo 22 recoge una expresion en la que se
interpreta y califica positivamente la intervencién del
sujeto enunciador “el Rey”. Aunque no se considera una
expresion fraseolégica plena, puede equivaler a una
colocacién formada por una construccion sintéctica
frecuente de “Vatr. + adjetivo” para dotar al significado
en su conjunto de caracter ponderativo, procedimiento
habitual en el discurso periodistico. A veces, se metaforiza
en casos como “estuvo sembrado” (habl6 bien).

eV + proposicion: (23) No se despidio de nadie.
Rafa Benitez esté que echa humo (Marca, 6/1/16).

La construccién predicativa de 23 constituye una expresion
sintagmatica verbal metaférica de caréacter enfatico,
puesto que encierra una estructura comparativa al elidirse
el adverbio comparativo “tan” y el adjetivo “enfadado”
en relacion con el 2° término de comparacién “que”, por
lo que responde a la construccién completa “R. Benitez
esta (tan enfadado) que echa humo”, para manifestar de
forma enfatica e hiperbdlica “su enorme enfado” por su
destituciéon como entrenador del R. Madrid. El DLE la
considera “locucion verbal” coloquial, que puede equivaler
a “estd que muerde”.

eV + Adverbio o locucion: (24) Los policias echan
de menos a sus antidisturbios tras dos dias de
pesadilla (El Confidencial, 7/16).

La expresion del ejemplo 24 se corresponde con una
locucién verbal equivalente a “aforar o advertir la falta”. A
pesar de estar consolidada esta expresion, caben variantes
con significado semejante del tipo: “echar en falta” con el
significado, recogido en el Diccionario panhispanico de
dudas (2005) de “notar la falta de alguien o algo”.

e Enunciados, caracterizados por constituir
unidades independientes (UFs): (25) “Como Rivera

ya ha dicho que vale y ademas ni pincha ni corta,
presiona a Pedrito” (LD, 30 /12/15).

En el ejemplo 25 aparecen dos expresiones verbales de
caracter unitario en forma de enunciados fraseol6gicos
constituidos, respectivamente, por subordinaciéon “ha
dicho que vale” con el significado simplificado de “acepta”
y por coordinacién copulativa negativa de dos verbos
asociados semanticamente “ni pincha ni corta” con el
significado de “carece de poder de decisién”.

Algunas de estas expresiones fraseolégicas verbales estan
relacionadas con locuciones clausales, que, como sefiala
Corpas (1996, pp. 109-110), engloba “locuciones de diversa
indole formadas por varios sintagmas, de los cuales al
menos uno de ellos es verbal”. En cualquier caso, varias
de las expresiones referidas responden a la concepcioén de
locucién, en los términos empleados por Casares (1992,
p- 170), considerada como “combinacién estable de dos
0 mas términos que funciona como elemento oracional
y cuyo sentido unitario no se justifica, sin mas, como
una suma del significado normal de sus componentes”.
En este caso, las expresiones del tipo 18, 19b, 23 y 24
presentan una estructura verbal de carécter locucional,
que tienen funcional y semanticamente caracter unitario,
al asociarse sus componentes al nicleo del SV. En cambio,
las expresiones 20a, 20b, 21y 22 responden a colocaciones,
en cuanto a que admiten variantes en sus componentes; y
las expresiones 19a y 25 se incluirian entre los enunciados
fraseolégicos, de acuerdo con el criterio de Zuluaga
(1980, p. 181), al considerarlos como unidades comunicativas
minimas con sentido propio, es decir, se manifiestan
como unidades fraseolbgicas con un grado de fijacién
alto para constituir actos de habla por si solos. Por su
parte, Garcia-Page (2001) entiende que las unidades
fraseoldgicas pueden presentar variacion léxica, pero lo
explica aduciendo al inventario cerrado de elementos,
por lo que las considera con mayor fijeza que los
sintagmas libres.
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V. Valor semantico del 1éxico-fraseologico
en el discurso periodistico

Las UFs suelen contener dos tipos de significado:
uno literal, que obedece al significado denotativo de
los elementos que las conforman, y otros figurados
o traslaticios, que son los que permiten dotarlas de
idiomaticidad. Asi vemos, por ejemplo, que una expresion
puede presentar variaciones dialectales, como en (26)
Cortar el rostroy Cortar el bacalao.

Asi, el ejemplo 26 esta constituido por un predicado con
Vitr.+CD, cuyo significado literal es “Cortar a alguien el
rostro”, pero en el espafiol de Argentina figuradamente
se refiere a “No responderle a alguien o no concederle,
de manera ostensible, importancia a lo que dice o hace y
hacerlo quedar en ridiculo frente a los demés”. De igual
modo, el predicado verbal “cortar el bacalao” significa
literalmente separar el bacalao en porciones, pero, como
expresion fraseolégica verbal, adquiere figuradamente en
el espafiol de Espafia un significado metaférico referido
a alguien que tiene capacidad de maniobrar en asuntos
importantes. El origen de esta expresion procede de la
tradicion de que quien cortaba el bacalao en las tiendas
de ultramarinos era el duefo, quien mandaba y tomaba
decisiones, por lo que ha adquirido significado fraseolégico
por asociaciéon semantica.

Dentro del proceso de lexicalizacién, la locucién es la
unidad fraseolégica que esta méas alejada de la unidad
“sintagma” y mas préxima al de “unidad léxica” por el
grado de fijacién e idiomaticidad adquirido. En esa linea
se sitian los fraseologismos metaféricos. Para Lakoff
y Johnson (2001, p. 41), “La esencia de la metéfora es
entender y experimentar un tipo de cosa en términos de
otra”. Asi, cuando se lee un titular como en (27) Rajoy:
“Al gobierno no le temblara el pulso” (ante el desafio
independentista de Catalufa (LA SER, 28/10/15).

La construccion predicativa del ejemplo 27 responde a
una colocacién, al adquirir variantes del tipo “temblar
la mano”. Se trata de una expresién fraseolbgica con
sentido metaférico para indicar que el gobierno, con
el presidente a la cabeza, actuara con rigor sin ningtin
complejo sobre un acontecimiento grave (en este caso, la

tentativa independentista catalana). Segtin se constata, el
procedimiento metafdrico afecta al significado idiomatico
de toda la expresion fraseoldgica, por lo que hay una
estrecha vinculacién entre el pensamiento del hablante
y el mecanismo metaférico que lo explica.

Normalmente, en construcciones con Verbo de Apoyo, la
caracterizacion semantica va desde el SN al Verbo (V « S),
lo que permite hablar de “expresion fraseolégica integrada”
en relacion con el contexto. Por eso con todos los verbos
sefialados se produce un nimero amplio de colocaciones,
como también lo sefiala Koike (2001, pp. 41-60). Ademas,
los verbos que funcionan de Apoyo convierten a los
complementos que los acompafian en componentes léxico-
semanticos de referencia tematica que contribuyen a la
gramaticalizacién por la linealidad en su disposiciéon
sintéctica y por la relacién asociativa -estatica o dindmica-
que se produce entre ellos. Algunos analistas explican
este proceso de gramaticalizaciéon de expresiones por
el caracter neutro de los verbos de apoyo y también lo
atribuyen a la presencia de las coordenadas espacio-
temporales ligadas al contexto en que intervienen los
interlocutores que actian como universales seménticos
de la comunicacion. Ademas de la aportacion del verbo
soporte en la configuracion de las expresiones verbales,
es el procedimiento metaférico el que mas afecta no solo
a los significados figurados de los lexemas simples, sino
también al significado idiomatico de las expresiones
fraseolégicas. Si a los procedimientos traslaticios de
las expresiones fraseoldgicos afiadimos el significado
pragmatico que adquieren en cada acto de habla, podemos
decir con Corpas (2000, p. 483) que se incrementa la
dificultad para la traduccién a otras lenguas.

VI. Proyeccion pragmatico-discursiva
del léxico-fraseologico en el discurso
periodistico

El aspecto que mejor refleja la coloquialidad en el
discurso periodistico esta relacionado con el 1éxico,
principalmente el proporcionado por las expresiones
fraseolbgicas verbales, conformadas muchas de ellas,
como dice Blanco Escoda (2000, p. 99), por VApoyo
que son verbos semanticamente vacios en cuanto a que
conjugan el nombre al que acompafian”, por lo que posee
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una gran variedad de uso asociado al contexto. Como
apunta Van Dijk (1980, p. 37), en el género periodistico
en general y en los titulares en particular se refleja de
un modo u otro algtin aspecto ideolégico, pero también
en los articulos de opinién, teniendo en cuenta que lo
ideoldgico esta relacionado con aspectos de la politica, la
religion, la literatura, el arte, la cultura, etc.

Para ello, se recurre a los procedimientos de reproduccion
discursiva. Ahora bien, hay claramente una diferencia
entre el discurso reproducido directo, que establece
una semejanza entre la expresion verbal y el resultado
lingtiistico de la enunciacién, y el referido, que no es nada
mas que una accion expresada verbalmente, de ahi que
tengan sentido las palabras de Maldonado (1991, p. 20),
al sefialar que reproducir supone siempre referir, pero
no al contrario. Asi se puede ver en:

(28a) “¢Eso significa que hay que poner en cuestion todos
los pactos? ;También el de Compromis en la Comunidad
Valenciana?” (LD, 30/12/15).

El ejemplo 28a, constituido por “V+Sprep.”, responde
a discurso directo mediante una expresion verbal
equivalente a “cuestionar” y a otras expresiones del
tipo “poner en duda”. Son, pues, muchas las férmulas
semejantes constituidas con el verbo “poner”, como
“poner en claro” o “poner en peligro”, que Maria Moliner
en su Diccionario de uso del espanol (Gredos, 2008) las
considera totalmente asentadas, pero otras de uso muy
actual, como “poner en valor”, no estan recogidas en su
diccionario. En cambio, si la recogen Manuel Seco y otros
en el Diccionario del espafiol actual (Aguilar, 1999), con la
indicacion de que sigue una pauta de formacién semejante
a otro tipo de expresiones formalizadas como “poner en
claro o poner en cuestiéon”. La posibilidad de presentar
variantes permite calificarlas de colocaciones.

Y el referido en b) Rebelién interna en el INE: un sindicato
pone en solfa las practicas del presidente (El Confidencial,
18/12/15).

En el ejemplo 28b se recurre a una expresion fraseolégica
verbal formada por V+SPrep. con el significado de criticar
la conducta de alguien en sentido figurado. Equivale a

» «

otras expresiones del tipo “poner en tela de juicio”, “poner
en ridiculo”, “poner en la picota”, etc., por lo que se
encuadraria también entre las colocaciones. No obstante,
aunque ambas expresiones 28a) y b) estan sustentadas por
el mismo verbo soporte “poner + SPrep.” del que se infiere
un sentido de “critica”: en a) se hace mediante un discurso
directo, en que el locutor refleja las palabras textuales del
enunciador cuya expresion fraseolégica puede sustituirse
por “cuestionar” y en b) se recurre al discurso referido

y la expresion fraseolégica se sustituiria por “rechazar”.

De todos modos, como se pone de manifiesto en los
ejemplos anteriores, todo texto es polifénico, de acuerdo
con el pensamiento de Ducrot (1984, p. 205), en cuanto
que en él suelen resonar muchas voces de interlocutores
que acttan de enunciadores en el texto, por lo que
puede decirse que se trata de un componente inherente
al discurso. A través del discurso ajeno, en palabras de
Nadal (2009, p. 17), se deja traslucir, de manera explicita e
implicita, la presencia de una enunciacién ajena a la propia.
Para Ducrot (1984), todos los enunciados son polifénicos
porque el locutor presenta diferentes puntos de vista,
atribuidos a los diversos enunciadores o interlocutores
que interacttian en el discurso. La interpretacion permite
descubrir la significaciéon de un hecho o un acontecimiento
transmitido por un sujeto enunciador. Se trata de conocer
quién habla (locutor), desde dénde habla, de qué habla,
en qué momento y a quién habla (intérprete).

Precisamente en el discurso periodistico estan presentes
la interlocucion, las coordenadas espacio-temporales, los
elementos lingiiisticos y los componentes discursivos para
llevar a cabo las operaciones metadiscursivas que afloran
en el discurso. A ello contribuye la deixis junto al 1éxico
en general y el fraseolégico en particular, al tono y a
la intencién proyectada, como se ve en (29) Para ellos,
terminar con un Gobierno del PP o con una repeticiéon de
los comicios solo puede ser una decepcién. En los tiltimos
dias la ctipula del partido se ha cuidado de poner sobre la
mesa otras condiciones de tono mas social para recordar
a estos votantes que ellos también estan por el cambio en

el resto de frentes, situando al PSOE dentro del marco de

quienes no desean moverse del consenso del régimen (El
Pais, 29/12/15).
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Aqui, en el ejemplo 29, el locutor recurre a la deixis para
situar el contenido referencial del texto en el contexto
espacio-temporal adecuado con todos los enunciadores
que entran en el escenario politico (gobierno, PP,
PSOE, votantes, partido), pero también a expresiones
fraseolbgicas verbales con implicaciones pragmaticas
caracteristicas, como la biisqueda de la transparencia
mediante “poner sobre la mesa” por “aclarar”; el deseo de
cambio de rumbo en la gobernabilidad mediante “estan
por el cambio”; y el contraste ideol6gico mediante “quienes
no desean moverse del consenso del régimen”. Todo ello
contribuye a articular unas partes del discurso con otras
identificando cémo se anuncia lo que se pretende decir
a continuacién (catafora), como se recurre a lo que se ha
dicho (anéfora), cbmo se enmarcan las pausas y como se
encadenan las ideas.

En cualquier tipo de discurso, y mas concretamente en el
periodistico, hay una clara correspondencia entre nociones
lingtiisticas y cognitivas, al insertarse en él conocimientos,
creencias, opiniones y actitudes con todos los prejuicios,
como explica Van Dijk (1980). Asi intervienen el deseo de
informar, analizar, explicar y criticar acercando los hechos
al lector mediante expresiones fraseoldgicas verbales de
la lengua actual dotadas de significado y caracterizadas
por su contenido inferencial y su orientacién pragmética
en cada acto discursivo. En ellas concurren relaciones
asociativas y de transposiciones semanticas, que son
representativas y resultan llamativas y evocadoras, como
se ve en (30) Los criticos del secretario general buscan la
convocatoria inmediata de un congreso del PSOE, donde se
pondré en juego el liderazgo del partido (El Pais, 9/12/15).

Aparecen dos componentes 1éxico-fraseologicos en el
ejemplo 30: uno, donde el verbo “buscar” va acompafiado
de un sustantivo “V+SN (CD)” que no le corresponde
literalmente, aunque implicitamente se interpreta como
una expresion unitaria con el significado de “forzar la
convocatoria”, y otro formado por “V pronominal+SPrep.”,
cuyo resultado es una expresion verbal pronominal “se
pondré en juego”, que se interpreta no de modo literal
equivalente a “arriesgar”, sino metaférico con el sentido
lingiiistico-pragmatico de “cuestionar”.

Precisamente a través de los indicadores léxico-semanticos
se recompone el conjunto de inferencias que permite
descubrir el sentido metaférico y pragmatico con que se
emplean las expresiones fraseolégicas.

Asi pues, en el discurso periodistico se utilizan
habitualmente una amplia variedad de expresiones
fraseolégicas y, dentro de ellas, destacan sobremanera
las expresiones sintagmaticas verbales en forma de
locuciones, colocaciones y enunciados verbales. Asi a través
de estos procedimientos el discurso periodistico favorece
la configuracién del 1éxico-fraseolégico, al tiempo que
contribuye a dinamizar la lengua usual por la capacidad
de representar pensamientos convencionales facilmente
identificados por los alocutores (o intérpretes) al actuar
de lectores, como se muestra en (31) El gobierno se ha
cerrado a cal y canto en su reforma laboral (La SER,

25/05/12).

Puede observarse en el ejemplo 31 que la locucién nominal
“a cal y canto”, unida al verbo “cerrar”, constituye una
estructura verbal que responde a la forma de cerrar un
solar con un muro de piedra rodada y cal, aunque, a
su vez, puede equivaler a una colocacién en cuanto a
que el verbo admite modificaciones en sus componentes
asociados del tipo “se ha cerrado en banda” para referirse
a que “se mantiene firme en su propésito”.

VII. Conclusiones

Los componentes 1éxico-fraseoldgicos, en general, y
los verbales, en particular, se utilizan en el discurso
periodistico como reflejo de la lengua usual, basada en
asociaciones léxico-semanticas y en procedimientos de
restriccion léxico-semantica y de transposiciéon seméntica
inherentes a la lengua. Los mas frecuentes utilizados en
el discurso periodistico son los verbales que conforman el
predicado verbal ajustandose a alguno de estos tres tipos
fraseolégicos convencionales: locuciones, colocaciones
y enunciados fraseolégicos. Aunque teéricamente son
diferentes en la formalizacién por la fijeza e idiomaticidad
logradas, en la practica los limites son difusos.
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Tanto las locuciones como las colocaciones coinciden
en que son unidades fraseol6gicas suboracionales en
cuanto a que carecen de autonomia; en cambio, los
enunciados fraseolégicos estan dotados de independencia
sintactica. Ademas, las locuciones se caracterizan por
la fijacién, la idiomaticidad y la frecuencia de uso, a
diferencia de las colocaciones que admiten variaciones o
modificaciones y comparten con los sintagmas libres la
ausencia de idiomaticidad. Puede decirse que el grado de
adquisicion de un significado figurado e integrador de los
componentes que forman el predicado es lo que permite
distinguir unas expresiones fijas o semifijas, como las
locuciones y los enunciados fraseolégicos, y otras que
estan en proceso de formalizacién al admitir variaciones,
como las colocaciones.

La presencia constante del componente léxico-fraseol6gico
en el discurso periodistico obedece esencialmente al
propésito de seducir o captar el interés del lector mediante
el recurso a las unidades léxicas sugerentes o llamativas
tomadas de la lengua usual. Esto responde a la utilizacion
de estrategias persuasivas, que contribuyen a la orientaciéon
pragmatico-discursiva dirigida por el locutor-periodista
a un intérprete colectivo con quien desea compartir
ideas sobre la vision del mundo y la realidad. Al ser un
procedimiento convencional y representativo de la lengua
actual, es normal que el discurso periodistico recurra
a todo tipo de estrategias linguisticas y discursivas,
como las combinaciones léxico-sintécticas -idiomaticas,
semiidiomaticas o variacionales- que adquieren sentido y
valor pragmatico en cada actualizacién discursiva, aunque
manteniendo el significado convencional compartido por
la mayoria de hablantes de la comunidad lingiiistica.
Precisamente, la fraseologia forma parte del proceso de
lexicalizacion en el que intervienen los usuarios de la
lengua. Asi pues, las expresiones fraseolégicas constituyen
estados intermedios en el proceso de lexicalizaciéon
y, cuando se fusionan los componentes, se convierten
en unidades léxicas que conforman en su conjunto el
componente léxico-fraseoldgico de la lengua.
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Resumen
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L. Introduccién

Inclusidn e integracion son palabras ya bastante conocidas
para los docentes de educacién primaria por el contacto
con directrices que emanan desde las oficinas centrales del
Ministerio de Educacion Publica. Sin embargo, la préctica
de esas directrices dentro del salén de clase no logran
los resultados esperados debido a que no existe armonia
entre lo que se pretende lograr y la previa preparacion
de la persona que educa para lograrlo.

Este articulo expone parte de los resultados obtenidos en
una investigacion acerca de necesidades de capacitacién
en docentes de primaria sobre la tematica relacionada
con la educacion inclusiva y la mediacion pedagbgica
para lograr la atencién a la diversidad en 36 centros
educativos de la Direccién Regional de Occidente. Dicho
estudio demuestra resultados dignos de analizar en lo
que respecta el quehacer educativo y la necesidad de una
atenci6n igualitaria en el momento en que los estudiantes
se preparan para interactuar con sus iguales y con sus
docentes.

I1. Mediacién pedagogica y su importancia

Al hablar de mediacién pedagogica nos referimos al
proceso mediante el cual el docente guia al educando
por medio de apoyos con el fin de que alcance el objetivo
esperado. Entendemos por apoyos todo aquel material
tecnologico, textos, instrucciones, cuestionarios que
posibiliten la resolucién satisfactoria de los diversos
ejercicios o problemas que se le plantean.

Ramirez Prado (2009, pp. 4-6) analiza varios criterios
que deberiamos tomar en cuenta en el momento de la
mediacion:

Intencionalidad: se refiere a la motivacién para el
aprendizaje. El estudiante descubre la intencionalidad
de mediador y este lo incluye en la experiencia del
aprendizaje

Trascendencia: se trata de ir mas alla de lo que implica
el aprendizaje en el aula.

Significado: buscar el por qué, para qué y como de todo
lo que se aprende. Aprender a cuestionar y salir en la
btsqueda de nuevas respuestas.

Sentimiento de competencia: despertar los deseos de
superacion. Construir nuevos aprendizajes por deseo
propio.

Regulacién de la conducta: se trata de mediar para que
el alumno controle la impulsividad y busque el trabajo
armonioso en el sal6n de clase. Comprender tanto los
deberes como los derechos que tienen dentro de la clase.

Bisqueda de novedad y complejidad: presentar actividades
en forma novedosa, no tener miedo a lo nuevo y propiciar
la adaptacién a experiencias diferentes.

Sentimiento de pertenencia: sentirse parte de un grupo
social el cual tiene normas que podemos cambiar y
mejorar.

Asi, entendido la mediacién se convierte en un proceso
articulado, con intencién y encaminado al logro de
objetivos por y para el alumnado de manera que se obtenga
un resultado a largo plazo reflejado en la capacidad de
aquella persona para enfrentarse al mundo haciendo uso
de una serie de habilidades

Estas acciones organizadas en la interaccién pedagogica
tiene la finalidad de promover y facilitar el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. Al respecto Diaz Barriga
y Hernéndez Rojas (1999, p. 48) expresan que el docente
es un organizador y mediador en el encuentro del
alumnado con el conocimiento y su funcién primordial
es la de orientar y guiar la actividad mental constructiva
de su alumnado, a quienes proporcionara una ayuda
pedagogica ajustada a sus competencias. De aqui se deriva
que el docente tiene la gran responsabilidad de generar
experiencias de aprendizaje que permitan al estudiante
construir conocimiento. El docente debe despertar en
sus estudiantes la curiosidad, la creatividad, el deseo de
explorar otros mundos. Para ello, debe crear ambientes
de aprendizaje interactivos, que favorezcan la autonomia,
la reflexion y sobre todo la criticidad. El docente como
mediador debe construir espacios que favorezcan el
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entendimiento mutuo y la tolerancia, donde la escuela
se convierta para el nifio en un lugar atractivo, que
propicie aprendizajes significativos, al respecto Delors
(1996, p.176) afirma que a los docentes les concierne de
manera imperativa actualizar los conocimientos y las
competencias, porque deben asumir la organizacién de
su vida profesional de tal forma que estén en condicion
e incluso en la obligaciéon de perfeccionar su arte, de
aprovechar las experiencias realizadas en las distintas
esferas de su vida econémica, social y cultural.

Por esta razon, el docente debe estar en constante
actualizacién, conocer el contexto de sus estudiantes
y de la sociedad del conocimiento, respondiendo asi a
las exigencias de la educacién y generar aprendizajes
significativos mediante enfoques sociocriticos y
reconstruccionistas, transformando la labor docente,
convirtiéndose de esta manera la actividad en el aula,
en un intercambio didéctico, un espacio de interaccion,
de motivacién, donde la teoria y la practica permitiran
la construccion y reconstruccion de nuevos aprendizajes.

2.1. Recursos tecnoldgicos en la mediaciéon

El docente del siglo XXI, debe incorporar en su mediacién
pedagdgica el uso de nuevas tecnologias, debe ser percibido
por su alumnado como un amigo y un modelo, como
alguien que los escucha y los ayuda a desarrollarse. Debe
ser investigador, innovador e incentivar a sus estudiantes
a apropiarse de los conocimientos, valores y habilidades
necesarias para aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a ser y aprender a convivir como afirma Delors

(1994, pp. 91-103).

Los recursos tecnologicos como herramientas pedagogicas
responden a la capacidad del docente para adaptarse a nuevas
experiencias que la ciencia le permite dando creatividad a sus
lecciones y haciendo que diversas necesidades, que surgen
del estudiantado, se vean desarrolladas con elementos que
llaman su interés y al mismo tiempo le permiten tener
una vision moderna de un tema en estudio. Hay una idea
vygotskyana que apunta a que la imaginacion y, en general,
los procesos mentales se apoyan en la experiencia previa
del sujeto desde la cual se toman los elementos necesarios
para la creacién de nuevos conocimientos. Por ejemplo, en

una clase de Estudios Sociales antes de analizar el relieve
de la provincia de Alajuela se puede compartir un video u
observar juntos el mapa satelital para conocer de manera
atractiva las irregularidades de esta, incluyendo rios y
cantidad de poblacion.

III. Ministerio de Educacion Publica y los
apoyos para la mediacion docente

El Ministerio de Educacion Publica también ha incentivado
el trabajo docente con el uso de recursos tecnolégicos a
través de su Programa Nacional de Tecnologias Méviles
para la Educacion (PNTM) Tecno@prender, el cual
es una iniciativa orientada al desarrollo de la educacién
costarricense, por medio de la inclusién de las Tecnologias
Digitales de la Informacién y la Comunicacién (TDIC) en
los procesos de ensefianza y aprendizaje como apoyo al
curriculo nacional favoreciendo el acceso y uso productivos
de las tecnologias digitales en la comunidad educativa y
estimulando el desarrollo de un pensamiento critico y
divergente en los estudiantes, mediante la promocién
de la innovacién en las précticas de los docentes. Este
programa fue creado en el 2015, con el fin de despertar
en docentes la motivacion hacia las nuevas tecnologias,
ademas, de proporcionar en las instituciones educativas
herramientas para utilizar en el salén de clase. Abarca
todos los niveles de educacién desde el materno hasta la
educacién diversificada.

IV. El docente como facilitador y mediador

Uno de los conceptos que debe conocer un educador en
su rol de mediador es el que Vygotski llama la zona de
desarrollo proximo. Esta se refiere a “la distancia entre
el nivel real del desarrollo determinado por la capacidad
de aprender en forma independiente y el nivel de
desarrollo potencial determinado por el aprendizaje con
la colaboracién de un compafiero mas capaz o con la guia
de un adulto” (Vygotski, 1967, p. 28). Esta relacionado con
la mediacion que lleva a cabo el docente con el fin de llevar
a los estudiantes a su nivel de desarrollo potencial. Esto
quiere decir que el docente se convierte en una especie de
catalizador entre sus estudiantes y las experiencias hacia
nuevos aprendizajes, sus experiencias y las relaciones
entre si.
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El término de mediacién es de uso comun en la
bibliografia neovygotskyana (Frawley, 1999), ya que
considera en esta perspectiva que la mente no aprehende
de manera directa un saber o conocimiento del mundo
exterior. Para que haya esa aprehension se requieren
mediaciones simbolicas, internas y sociales. Entre estas el
lenguaje humano, el lenguaje que utiliza la computacion,
la escritura. No significa que la mediacién se base
Unicamente en el lenguaje sino también cualquier tipo
de simbolos, colores, marcas, imagenes. Esta perspectiva
apunta a que, segin Frawley (1999, pp. 186-187), es que
las mediaciones contribuyen a que las representaciones
externas se configuren como representaciones internas,
asi mismo, se conviertan en herramientas para la
metaconciencia. Las representaciones externas facilitan
la ejecucién, porque muestran simultaneamente su
informacién y su sistema de informacion, es decir, su
representacionalidad, en cambio, las representaciones
internas deben estipular esta altima.

Gantus (2005, p. 54) afirma que el personal docente como
facilitador cumple con las siguientes funciones:

El profesor, preferentemente, estructura el material,
el medio o la situaciéon de ensefianza, de modo que la
interaccion entre el estudiante y este ambiente organizado
defina el camino a seguir o el objetivo a alcanzar. e
Organiza un ambiente rico en estimulos donde se “dan” las
estructuras que quiere ensefiar. ¢ Propone metas claras,
apoya al estudiante en su eleccion. Desarrolla criterios
para determinar si se llegd o no a la meta deseada. Luego
de aceptadas, apoya el proceso de aprendizaje. ¢ En la
funcién de apoyo mantiene una posicién permisiva y
atenta.

De esta forma, se entiende que el fin primordial del
docente es un acompafiamiento al proceso de aprendizaje,
que contemple diversas formas de aprender y que permita
en todo momento la atencién a la diversidad.

Dixon-Krauss (1996, p. 21), considera que la mediacién en el
proceso de instruccion esta conformada por los planesy las
acciones que el docente desarrolla durante este proceso. “Si
el alumno necesita una ayuda, el docente se la ofrece, si el
estudiante no tiene claro el concepto, el docente se lo define

y lo puede remitir a otras fuentes: textos escolares, bases
de datos, acceso a centros de documentacion, consultas,
on-line, libros u otros documentos de consulta”. (Dixon-
Krauss, 1996, p. 21).

Sin lugar a dudas, persiste entre los docentes un amplio
abanico de actitudes con respecto a la mediacién que debe
realizar en el aula: algunos se centran en el cumplimiento
de los contenidos que establece el plan de estudios; otros
consideran que los momentos de la clase no son reales y
se evocan a dar la leccién. En algunos casos, el libro de
texto es el tnico medio para el trabajo a realizar. Para
otros, mantener un aula en completo silencio es la base
del conocimiento. Al respecto, Perrenoud (2004, p. 59-
64) apunta que cada docente debe conocer una serie de
competencias que le permitan hacer del aprendizaje algo
mas significativo, entre ellas:

1. Suscitar el deseo de aprender, explicitar la relacion
con el conocimiento, el sentido del trabajo escolar
y desarrollar la capacidad de autoevaluacién en
el estudiante.

2. Negociar con el alumnado varias clases de reglas
y obligaciones.

3. Ofrecer actividades de formacién opcionales “a
la carta”.

4. Favorecer la definicién de un proyecto personal
del alumnado.

Segtn el autor, este tipo de actividades promueven un
aprendizaje independiente, donde el estudiante toma
conciencia del porqué de la escuela y su papel protagénico
en el desarrollo de la misma.

Segtin Francis (2012, p. 41) “La funcién del docente en la
escuela es servir de mediador para que se generen experiencias
de aprendizaje”. De esta manera la escuela es vista como un
lugar donde el docente y sus estudiantes comparten, discuten,
negocian y reconstruyen saberes construidos socialmente.
“Lo que el alumno aprende no es una copia de lo que observa
a su alrededor, sino el resultado de su propio pensamiento y
razonamiento” (Kingler & Vadillo 2001, p. 271).
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El papel del docente al ser mediador es organizar el medio
social educativo, o sea, el ambiente escolar para hacer
de la interaccién escolar un momento que marca a sus
estudiantes a través de la experiencia. Es por esto que
Vygotsky no visualiza al docente como facilitador pues,
al crear el camino més comodo y fécil para la asimilacién
de los conocimientos, paraliza el acostumbramiento a
pensar de manera independiente, le quita al nifio esa
preocupacion. Podemos decir entonces que, de acuerdo a
la mediacién asi sera la oportunidad del estudiante para
construir nuevos conocimientos siempre y cuando se le
ofrezcan diversas maneras para llegar al aprendizaje.
Esto significa que se desarrollen diversas acciones de
mediacién al presentar el contenido. “Comprender la
mediacién como una tarea docente no solo establece su
funcién en la organizacion y regulacion del medio escolar,
también supone revisar las indicaciones pedagoégicas
referidas al como lograr que sus estudiantes hagan
propias esas experiencias” (Parra, 2014, p. 42). De ahi
que las herramientas de apoyo sean de gran utilidad,
para garantizar variedad en el manejo de contenidos y a
la vez despertar el interés en los estudiantes

V. Educar para la vida

El Ministerio de Educacién Ptblica a través de las distintas
reformas realizadas a los programas de estudio apuntan
a un objetivo claro: educamos para la vida y dado que la
vida se comparte con otros, educamos para la convivencia.
Se pretende entonces que el educador costarricense
replantee su forma de preparar su leccion y ademés de
los pilares filoso6ficos que ofrece la politica educativa,
tome en cuenta los cambios vertiginosos que ha tenido
la sociedad que apunta a la inclusién y a la democracia
segtin lo argumentan los planes de estudio.

Acerca de la metodologia, el programa de estudio de
Espaniol I ciclo (2013, p .12) apunta que “el docente debera
aplicar estrategias didécticas y evaluativas que le permitan
identificar los avances y dificultades individuales, para
definir el tipo de acompafiamiento que se requiere para
asi favorecer su progreso gradual en el desarrollo de las
habilidades correspondientes a los objetivos curriculares,
asi como para la elaboracién de un informe cualitativo de
avance”. Una practica que toma en cuenta el aprendizaje

que cada estudiante tiene, segtin su ritmo y capacidades.
Igualmente, los programas solicitan a los docentes un
enfoque renovado que responda a preguntas tales como:
¢cudles son las principales necesidades de aprendizaje
que hoy tienen nuestros estudiantes?, ;de qué manera
ellos aprenden mejor en la actualidad? y ¢cuales son las
formas de organizaciéon mas apropiadas para fomentar
esos aprendizajes? Agrega que en este proceso es de
crucial importancia el aprovechamiento de las tecnologias
de informacién y comunicacién para estimular en los
estudiantes un pensamiento creativo asi como las
habilidades de indagar, resolver problemas y trabajo en
equipo que pueden actuar como “nuevas puntas de lanza
para el logro de mayores niveles de calidad educativa”
(Conare, 2011, p. 38)

5.1. Perfil del estudiante que se espera
formar

Dentro del perfil del estudiante formado en ética estética
y ciudadania que propone el Ministerio de Educacion
Publica (MEP) en todos sus planes de estudio se pueden
rescatar algunos enunciado que se ligan al trabajo que
debe realizar el docente en el aula:

- Respeta y valora ideas distintas de las propias.

- Reconoce el didlogo como condicién esencial de la
convivencia social y de la superacién de las diferencias.

- Desarrolla la responsabilidad de la libertad y autonomia
personal respetando a sus compaiieros.

- Capaz de trabajar en grupo y planificar actividades
en conjunto, dialogando e intercambiando ideas y
experiencias.

- Desarrolla la creatividad y la imaginacion a través del
juego, dramatizaciones, cuentos, invencion de aventuras,
viajes imaginarios, identificacién de lugares ideales, entre
otros. (Espanol, 2013, p. 14)
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VI. Mediacion docente e inclusion

La mediacién docente, enfocada en la inclusién, parte
de la filosofia de que todos los estudiantes pertenecen al
grupo y todos pueden aprender en la vida normal de la
escuela y de la comunidad. Se valora la diversidad, se
cree que la diversidad refuerza la clase y ofrece mayores
oportunidades de aprendizaje.

La pregunta sera entonces: ;cOmo podemos hacer que los
docentes tomen conciencia de que las diferencias de clase
social, género, edad, capacidad, raza sean recursos para el
aprendizaje? Seremos capaces de mostrar en el trabajo del
aula la individualidad como un valor que permita tomar
conciencia de que las diferencias del otro pueden ser un
aprendizaje en cadena.

Susan Stainback (1999 menciona al profesor Robert
Bath, profesor de Harvard, quien describe el valor de
la diversidad “... las diferencias encierran grandes
oportunidades de aprendizaje. Las diferencias constituyen
un recurso gratuito abundante y renovable. Me gustaria
que nuestra necesidad compulsiva de eliminar se
sustituyese por un interés igualmente obsesivo por hacer
uso de ellas para mejorar la ensenanza” (p. 34). Cada
momento en el salén de clase debe ser una oportunidad
para practicar la inclusion.

Algunas practicas inclusivas que promueven una
educacion de calidad para todos son las siguientes:

a) Accesibilidad: consiste en eliminar todas
aquellas barreras que impiden el aprendizaje y la
participacién de los estudiantes en las diferentes
actividades. Todo centro educativo debe adaptar
su entorno, programas y metodologia para que
todos los estudiantes, independientemente de
su capacidad, logren avanzar, para ello deberan
contar con apoyo adicional y seguimiento
individualizado. El centro educativo debe
ampliar sus fronteras y hacerse mas accesible,
para ello deberad promover espacios académicos
extraescolares, para alumnado y familias.

b) Cooperacién y altas expectativas: toda la comunidad
educativa, direccion, profesorado y familia tienen
la responsabilidad y el compromiso de promover
practicas educativas que permitan el desarrollo de
todos los estudiantes de acuerdo con sus capacidades,
habilidades e intereses. Para ello, es indispensable
fortalecer el trabajo en equipo, de esta manera el
centro lograréd que cada estudiante desarrolle al
maximo sus capacidades. El aprendizaje desde la
dialogicidad: se debe crear en toda institucién una
cultura de dialogo a través de grupos interactivos,
que fomenten el compartir y la comunicacién entre
los distintos miembros de la comunidad educativa.
Diversos estudios han determinado que una
institucion que involucra a la familia, especialmente
aquellas del alumnado més vulnerable, redunda en
un notable mejoramiento del rendimiento académico.

¢ Utilizacion de recursos que generen el interés
en el estudiantado: los recursos didéacticos
son herramientas que permiten desarrollar la
motivacién por aprender. Algunos teéricos del
desarrollo humano, tales como Piaget, Bruner y
Bandura afirman que, para que haya aprendizaje,
debe existir emocioén y precisamente este es el
papel que debe jugar la mediacion pedagogica. Los
recursos que utilice el docente deben despertar
el interés por aprender, ademaés, facilitar las
condiciones necesarias para que el alumno pueda
llevar a cabo diferentes experiencias y saque de
ellas el méximo provecho.

Existen también algunos aspectos referidos a la mediacién
pedagogica que pueden generar que en el aula se practique
la inclusién. Stainback y Jackson (1995) aportan elementos
tales como: las reglas dentro del salén donde se visualice
el respeto y el tratamiento justo hacia cada una de las
personas que conforman la comunidad estudiantil.

Otro aspecto, se refiere a la adaptacion de la ensefianza
al alumnado, de manera que se preste apoyo y asistencia
para ayudarles a conseguir los objetivos curriculares
adecuados. Esto se refiere a tomar en cuenta las distintas
caracteristicas y necesidades y logrando del curriculo lo
que esta a su alcance, por medio de la adaptacion.
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También se considera el apoyo en el aula. Si un estudiante
requiere de apoyos curriculares o tecnolégicos deben ser
proporcionados en el aula ordinaria y no en un sistema
especializado, aislado de sus iguales buscando satisfacer
las necesidades en un ambiente natural. El trabajo en
equipo, aprendizaje cooperativo y tutores por parte de
los compafieros son una gran herramienta, para que el
estudiante se sienta incluido.

Cuando en el salén de clase se requiere de la colaboracién
de personal experto, puede beneficiar no sélo al que lo
solicita sino que puede colaborar al total. Por ejemplo, si
un estudiante requiere de una especialista en lenguaje
de sefias, la atencion en el aula permitira que el resto del
alumnado también conozca acerca del mismo y facilite
la comunicacion y el acompafiamiento. Otros aspectos,
como el fomento de la comprensién de las diferencias
individuales, la flexibilidad y la capacitacién son parte
primordial de la mediacién para la inclusion.

VII. Metodologia

En esta investigacion se conté con la participacion de 204
docentes, 183 mujeres y 21 hombres todos procedentes
de la Direcciéon Regional de Occidente. Se tom6 como
muestra diferentes instituciones de los nueve circuitos
que componen esta Direcciéon Regional con el proposito
de lograr emitir criterios mas validos.

Ademas, se entrevist6 a un representante del Equipo
Itinerante y la Asesora Regional de Ensefianza Especial
de la Direccion Regional de Occidente

Se elaboraron instrumentos para la recoleccién de datos
(cuestionarios, guia para entrevistas no estructuradas,
guia de observacién y guia para grupos focales). Todos
estos instrumentos fueron validados por una muestra
de docentes y profesores universitarios de la Sede de
Occidente.

Se trata de una investigacion cualitativa. Con un tipo de
muestra por conveniencia (permite seleccionar aquellos
casos accesibles y préoximos para el investigador y
que acepten participar en la investigaciéon de manera
voluntaria).

VIII. Descripcién de resultados

Con respecto a la mediacién docente en la investigacion
se pueden describir algunos resultados de gran relevancia
para la educacién de nuestra region.

Se realizaron 36 observaciones donde la investigadora
participd, mediando observacioes, en diversas lecciones
de 8o minutos principalmente précticas inclusivas en la
mediacién en grupos de Primero a Sexto Grado utilizando
una tabla como la que se muestra a continuacion:

Tabla #1

Tabla de registro de observaciones

Fecha:

Nivel: Escuela

Précticas inclusivas

Leccién observada
detectadas

Fuente: Elaboracion Propia

Conclusiones de la observacion

Otros aspectos relevantes
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También se llevaron a cabo 5 grupos focales, en diferentes
instituciones, con el objetivo de compartir experiencias de
docentes relacionadas con esa necesidad de capacitacion y
el impacto que esta produce en el salon de clase. En estos
grupos se trabajo la tematica de los diferentes apoyos que
los docentes ofrecen a sus estudiantes en el salén de clase,
segun lo establece el MEP. Para su ejecucion se elaboraron
las respectivas guias que, aunado a las grabaciones,
proporcionaron informacién de mucho interés.

IX. Hallazgos principales con respecto a la
mediacion docente

La investigacion abarcé varios aspectos referidos a las
necesidades de capacitacion que tienen los docentes de
educacion primaria con respecto a la aplicacién de apoyos
educativos para responder a las politicas de la educacion
inclusiva, para efectos de este articulo se trabajara
puntualmente con la labor que realizan los docentes en el
salon de clase y en la institucién educativa en general con
respeto a la inclusion de los estudiantes, especificamente
la mediaci6n al desarrollar los diferentes contenidos de los
programas dando énfasis al trato igualitario, vocabulario
inclusivo e igualdad de oportunidades dentro del aula.

En las diferentes observaciones realizadas y la
presentacion preliminar del tema la mayoria de docentes
accedieron a la visita en su grupo e inmediatamente
sefialaban a algunos estudiantes diciendo frases como.

“vea ese de alla tiene adecuacion pero es por falta de
limites en el hogar, es un vago”

“Yo tengo estos dos casitos que no avanzan, ni para atras
ni para adelante, posiblemente repitan porque no lograron
el proceso de lectura”

“A este lo tengo sentado cerca de mi porque si no,
imposible que avance”

Desde el inicio de la visita, se puede observar que los
docentes relacionan inclusién con adecuacién curricular
y tienen muy bien identificado a los estudiantes
“problema lo que nos permite evidenciar que existe una
conceptualizacion errada de lo que realmente es inclusion.

Se puede afirmar que los docentes de primaria reciben
poco apoyo, por parte de las autoridades, para el manejo
de las adecuaciones con respecto al trato igualitario dentro
del aula y por lo contrario utilizan etiquetas verbales como
vago, desinteresado, lento, caso especial entre otros.

Otro aspecto que se pudo observar es el desarrollo de
la clase donde los docentes en un 85% utilizan la forma
tradicional, donde el docente es el protagonista siempre
al frente y los estudiantes en pupitres ordenados en filas
escuchando. Las estrategias de mediaci6n se centran en
la metodologia tradicional:

» Uso de pizarra
e Uso de libro como recurso tnico de consulta

e Fichas didacticas que en su mayoria son copias
de un libro

A pesar de que existen muchos estudios que demuestran
que gran cantidad estudiantes pierden el interés o se
mantiene interesados aproximadamente diez minutos
en técnicas como esas, siguen siendo las preferidas.
En los estudiantes puede notarse el trabajo y el avance
individual, poca interaccién entre estos y dispersion
porque el trabajo permite que algunos terminen de
manera rapida y otros hasta 20 minutos después que
los primeros lo cual provoca desorden en el aula. En
pocos casos (al menos un 15% de los observados), se
realizan actividades cooperativas, con el uso de algtin
tipo de tecnologia y talleres que permiten al estudiante
una mayor interaccion y reflexion de lo que se realiza.

Dentro de las observaciones, un 5% de las docentes
atendian nifios diagnosticados con espectros u otras
dificultades de aprendizaje, principalmente autistas,
hiperactivida y asperger, también se visit6 un aula
donde asiste una nifia con espina bifida. Entre los
hallazgos més relevantes, en lo que respecta a la
educacion inclusiva, se pudo observar que estos
estudiantes son ubicados en un lugar estratégico
del aula donde, generalmente, no comparte con nadie
excepto con el docente. Estos estudiantes trabajan
con materiales diferentes al resto y, en algunas
ocasiones, atendidos en lapsos por docentes de apoyo
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que ingresan a las lecciones del docente regular. Al
preguntar acerca de esta préactica particular de aislar
a los estudiantes los docentes responden:

“Es la tinica forma de que se concentre”

“Asi evito que golpee a alguno de sus compaiieros porque
es muy agresivo”

“De esta forma evito que se me olvide atenderlo porque
como su trabajo es diferentes a veces ya tengo rato de
trabajar con el resto del grupo y a “S” (sic) no lo he
atendido.

En el caso de la nifia diagnosticada con espina bifida, se
puede observar que usa una silla diferente, la docente
explica que se trata de una necesidad que la nina tenia
pero que la silla se la dieron desde que estaba en segundo,
ahora esté en sexto y ha crecido por lo que la silla ya no
estd cumpliendo la funcién que debe. Ademas, sefiala la
docente que no se envi6 la mesa adecuada.

La utilizacién de recursos didacticos u otros tipos de
apoyo que recomienda el MEP, para facilitar el proceso
de aprendizaje de los estudiantes, dentro de los cuales
destacan los apoyos personales, tecnolégicos, organizativos
y curriculares es un aspecto de gran importancia en la
mediaciéon pedagdgica. Al preguntar a los docentes sobre
los mas utilizados se pudo comprobar:

El 87% de docentes utiliza la atencién individual como
medio de apoyo personal dejando de lado la posibilidad
del estudiante tutor o el trabajo en grupo como forma de
fomentar la colaboracién a estudiantes con debilidades
de aprendizaje en alguna asignatura.

Los materiales tecnoldgicos no son accesibles a todos los
docentes de la Region de Occidente, ya que en un 15%
de escuelas no cuentan con este tipo de recursos o los
deben compartir entre 5 0 mas secciones. Igualmente,
el concepto de tecnologia se limita a un proyector o un
televisor Uinicamente.

En lo que respecta a apoyos organizativos el 100% de
docentes cuentan solamente con la docente del servicio

SAFPA, dirigida a estudiantes con Adecuacion Curricular
y, asi, atender la diversidad del aula.

En apoyos curriculares, en el 100% de instituciones
los programas educativos individuales son la Gnica
herramienta mencionada por los docentes.

Cuadro No. 1 Apoyos que reciben los docentes para
realizar una mediacién pedagogica exitosa con los
nifos con necesidades educativas

Categoria Cantidad Porcentaje
Apoyo del equipo itinerante 47 23,03%
Capacitacion del Comité de 103 50,49%
apoyo

Ayuda para elaborar la 79 38,72%
programacion individual

Ideas innovadoras pararealizar =~ 24 11,76%
una medicién exitosa

Reuniones periddicas con el 26 12,74%
personal para comentar ideas

innovadoras

Capacitaciones por parte del 35 17,15%
Ministerio de Educacién Publica

Apoyo en el aula de la docente = 102 50%

de apoyo u otro funcionario

Ayuda con la elaboracion de 36 17,64%
material didéctico para atender

al nifo

Ninguno 36 17,64%

FUENTE: Elaboracion propia a partir de los grupos focales

Al trabajar con los docentes, en los diferentes grupos
focales, se pudo escuchar las principales preocupaciones
que tienen con respecto al trabajo de aula y las diferentes
dificultades en frases como las siguientes:

“El Ministerio no da acompafiamiento a los docentes, les
envia directrices a seguir y no nos capacita para realizar el
trabajo, creen que el docente lo debe saber todo y no es asi”

“Ess demasiado el papeleo que realizamos en las escuelas.
Cada afio nos aumenta mas y estamos perdiendo tiempo
valioso con los nifios por llenar féormulas y solicitudes”
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“Nadie nos asesora... nadie nos explica... estamos solos
entre tanta informacioén. El padre de familia exige, el
director y el asesor exige y nosotros ya no sabemos ni por
donde ir aunque nuestro deseo es ayudar al estudiante”

“Existen tantas circulares que llegan al correo para
nuevas directrices pero no tenemos tiempo de verlas”

“Este sistema por cascada para asesorar que usa el MEP
se ha vuelto un teléfono chocho porque la informacién no
llega o llega a la mitad y unos docentes terminan haciendo
una cosa y otros otra, parece que no trabajamos para el
mismo Ministerio”

Cuadro No. 2 Mayores obstaculos encontrados para
desarrollar el proceso educativo de manera fluida

Categoria Cantidad Porcentaje
Falta de recursos 95 46,56%
Poca capacitacion 170 83,33%
Indisciplina de los 96 47,05%
ninos

Gr upos 88 43,13%
sobrecargados

Falta de apoyo 167 81,86%
de los padres de

familia

La presion a la que 122 59,80%
estan sometidos en

la jornada escolar

Otros 52 25,49%

FUENTE: Elaboracion propia a partir de entrevistas a docentes

La mediacion pedagogica se ve obstaculizada por una
serie de situaciones que, como lo refleja la tabla 2, impide
a los docentes dedicar tiempo de calidad a los estudiantes
debido a la de tareas extra que, segin los entrevistados
deben realizar. Ademas, la falta de recursos de las escuelas
de la Direcci6n Regional de Occidente asi cémo grupos
sobrecargados dificultan que el momento méas importante
en la clase se desarrolle de la mejor manera.

X. Conclusiones

No cabe duda que todo lo que se logra visualizar es un
problema de correcta capacitacion y sensibilizacion hacia
los conceptos de diversidad e inclusion, que inicia en el
Ministerio de Educacion Publica y repercute en el trabajo
metodologico, que los docentes estan llevando a cabo en
sus salones de clase. Tal y como lo manifiesta Ramirez
Prado (2009), la intencionalidad del aprender pierde su
objetivo. La esencia del quehacer educativo, que se basa
en la formacion de personas independientes y de fomentar
la escuela inclusiva, queda desplazada por el poco o nulo
manejo de los conceptos esenciales transformadores de
una sociedad igualitaria. Dentro de las conclusiones, se
puede determinar que la mediacién docente, lejos de
favorecer la educacién inclusiva en los casos estudiados,
parece entenderse como una marcacion en los estudiantes
por aprender diferente. No se logra visualizar la diferencia
como virtud sino como problema.

Muchas de las instituciones de educacién primaria, de la
Direccion Regional de Occidente, no cuentan con apoyos
tales como tecnologia para atender la diferencia de sus
estudiantes y variar las técnicas para desarrollar sus
lecciones.

La ausencia de capacitacion que tienen los docentes
en lo que se refiere a educacion inclusiva provoca que
visualicen a los estudiantes etiquetados con dificultades
de aprendizaje como los Gnicos que requieren una atencién
diferente en las aulas. Se siguen utilizando conceptos
errados acerca de la igualdad, integraci6n e inclusion.

El docente dedica parte de su tiempo a aspectos
administrativos y de papeleria; tiempo que podria
aprovechar para planear lecciones més amenas, que
despierten el interés en sus estudiantes.

Sin actualizacién docente, es sumamente dificil lograr
que en un circuito o regiéon educativa exista armonia y
consenso en temas tan obligatorios como lo es la inclusion
y la integracién por motivo de que se trata no sélo de la
comprension de estos sino del manejo que hago en el aula
con respecto a la vivencia e interiorizacion del concepto.
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Para lograr en un 100% una mediacién pedagodgica
asertiva con respecto al tema de la educacioén inclusiva
se hace necesario proponer escuelas que transformen
desde la comunidad hasta lo interno de su estructura.

Se puede asegurar que, en la Regién de Occidente, falta
formacion para llevar a cabo una verdadera practica
inclusiva en los salones de clases de primaria y hacer
de la mediacién pedagdgica la principal herramienta
para erradicar diferencias entre los estudiantes. Se
requiere de capacitacion, motivacion y seguimiento en las
instituciones educativas para que los apoyos requeridos
se apliquen de manera efectiva.
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Resumen

Este trabajo describe una metodologia para identificar los patrones o caracteristicas de los cultivos, mediante el empleo de los
algoritmos de reconocimiento de la ingenieria del software. Este sistema procesa informacion referente al progreso de las plan-
tas; para ello, se realizaron comparaciones de imagenes que fueron capturadas usando Vehiculos Aéreos No Tripulados VANT/
DRONES como uno de los recursos de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC), y los objetos contenidos en una
Base de Datos que poseen caracteristicas normales y anormales de diversas plantas como el mango, el limén y la palmera de coco.
El procesamiento de datos a través de la aplicacién automatizada gener6 resultados de identificacién favorables mediante el re-
conocimiento automatico de los cultivos, ya que se identificaron con el proceso de comparacién las imagenes con caracteristicas
normales y anormales.

El proyecto beneficiara principalmente a los agricultores, pues se podran identificar los riesgos de los sembradios provocados
por las plagas de insectos infecciosos que ingresan a los cultivos (mosquita blanca), ademéas de otras probables anomalias como
quemaduras (enfermedad de hoja seca), las cuales podrian obstaculizar el crecimiento éptimo de la planta. Con ello, se podran
tomar decisiones oportunas para atender los riesgos de los cultivos con el apoyo del sistema de reconocimiento.

El tratamiento de informacién referente al progreso de los sembradios genera consigo una propuesta innovadora que incorpora
las tecnologias con amplias posibilidades para el desarrollo agricola en las costas de Guerrero, México.

Con la modernizacién y especificamente el uso de estos sistemas automéaticos que administran y difunden la informacion, se
podran atender de manera oportuna los riesgos de la agricultura y evitar asi pérdidas de la cosecha, generando impactos en el
desarrollo social, econémico y ambiental al atender de manera oportuna los riesgos o peligros presentados en el cultivo.

Palabras clave: Agricultura, Desarrollo Sustentable, Tecnologia y Sustentabilidad, Recursos Electrénicos, Sistema Automatizado.
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Abstract

This work describes a methodology to identify the patterns or characteristics of the crops, using the software engineering re-
cognition algorithms. This system processes information regarding the progress of the plants; for this, comparisons were made
of images that were captured using VANT / DRONES Unmanned Aerial Vehicles as one of the resources of Information and
Communication Technologies (ICT), and the objects contained in a Database that contain normal characteristics and abnormal
of various plants such as mango, lemon and coconut palm.

Data processing through the automated application generated favorable identification results through automatic crop recognition,
since images with normal and abnormal characteristics were identified with the comparison process.

The project will mainly benefit farmers, since the risks of crops caused by infectious insect pests entering crops (white mosquito)
can be identified; In addition to other probable anomalies such as burns (dry leaf disease), which could hinder the optimal growth
of the plant. With this, timely decisions can be taken to address crop risks with the support of the recognition system.

The treatment of information regarding the progress of the crops generates an innovative proposal that incorporates technologies
with wide possibilities for agricultural development on the coasts of Guerrero, Mexico.

With the modernization and specifically the use of these automatic systems that manage and disseminate the information, the
risks of agriculture can be addressed in a timely manner avoiding crop losses; having impacts on social, economic and environ-
mental development by attending in a timely manner the risks or dangers presented in the crop.

Keywords: Agriculture, Sustainable Development, Technology and Sustainability, Electronic Resources, Automated System.

L. Introduccion

La humanidad se desenvuelve en un amplio contexto, y
en cada momento examina diversas formas y alternativas
de subsistencia, que repercuten en mejores condiciones
de vida, apoyandose en recursos que le permita facilitar
los trabajos o tareas que se emprenden en cada una
de las actividades de produccién y que aseguren la
supervivencia. En los tltimos tiempos, las actividades
que son emprendidas por la sociedad, y especialmente
el sector empresarial, se han apoyado en su mayoria
en las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién
(TIC), ya que se encuentran dirigidas a la productividad,
rentabilidad y la generacién de economias.

Las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién
desempenan un papel imprescindible en la realizacién
de las actividades o tareas que se llevan a cabo por la
sociedad. La incorporacion de estas herramientas se apoya
también en otros recursos electrénicos y procesos que les
permite facilitar los trabajos o tareas que se emprenden
en cada una de las actividades de produccién o dindmicas
para la ejecucién de las labores.

El desarrollo tecnolégico como un avance imparable
y desmedido ha impactado de manera positiva a
nivel mundial, y ha buscado mejorar la productividad
concentrando la atencién en los procesos de
emprendimiento, principalmente del sector empresarial.
Pero también se tienen impactos, en otros ambitos, como
la salud, la educacion, las actividades cotidianas del hogar,
la agricultura y en los Gltimos tiempos con gran interés,
la dimensién ambiental o ecologica.

Las practicas agricolas que se realizan en una determinada
region se desarrollan de acuerdo con los métodos y
costumbres que plantean el seguimiento de las acciones
en los modelos de producciéon que llevan a cabo los
agricultores, las cuales suelen ser especificas y dirigidas
con base en los cultivos de cierta comunidad o region. El
Plan de Desarrollo del Gobierno Federal de México 2012-
2018, instrumenta un programa nacional que promueva
buenas précticas de manejo del territorio para frenar la
degradacion y erosién del suelo, fortalecer la gobernanza,
impulsar el manejo forestal comunitario sustentable y
evitar la tala ilegal, incendios y plagas, en beneficio de
todos los mexicanos, en particular de las comunidades
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indigenas. Se sefiala, también, en una linea de accion,
orientar la investigacion y desarrollo tecnolégico hacia
la generacion de innovaciones que aplicadas al sector
agroalimentario eleve la productividad y competitividad.

Los nuevos modelos de producciéon apoyados de la
modernizacién e innovacién con tecnologias emergentes
de la informacién y comunicacién desempefian un papel
interesante e imprescindible. En este contexto, se han
desarrollado sistemas automatizados innovadores
con resultados 6ptimos para todos los sectores de la
humanidad, como el econémico, el social y el ecolégico
o ambiental. En el sector agricola, se han emprendido
desde modelos y sistemas que buscan resolver escenarios
de produccion para la mejora del cultivo e incremento del
desarrollo favorable de las plantas. En los tltimos tiempos,
se continia con el avance de los sistemas tecnolégicos
que aportan al cultivo y que han impactado en el sector
agricola, tal es el caso de los sistemas de reconocimiento
automatizado que se enfocan en el tratamiento de
informacion de los sembradios para deteccién de plagas
como aquellas provocadas por la mosquita blanca y
enfermedades de mancha de la hoja, y que de alguna u
otra manera, obstaculizan el crecimiento y desarrollo
favorable.

El procesamiento digital de iméagenes es una herramienta
ampliamente utilizada en la automatizacién de procesos
industriales, debido a que presenta confiabilidad, eficacia
y rapidez en el procesamiento (Caceres, 2015). La industria
agricola ha comenzado a utilizar este tipo de tecnologia
para monitorear aspectos relevantes de los cultivos (Yan
et al., 2009; Noda et al., 2006; y Husin et al., 2012).

El sistema de reconocimiento automatico, que se describe,
realiza la comparacion de las imagenes de los cultivos que
fueron capturadas con el dron y los objetos contenidos
en una base de datos, la cual contiene las iméagenes de
diversas plantas con caracteristicas de plantas tanto
normales como anormales. Las imagenes de los cultivos
utilizados para las pruebas preliminares en el proyecto
fueron el mango, el limén y la palmera de coco, dichas
imagenes fueron captadas con el dron para proceder
enseguida con el proceso de comparacion a través
de la aplicaciéon automatizada y generar de manera

automatica los resultados de identificacion de los patrones
y caracteristicas del cultivo. Las comparaciones de las
imagenes son realizadas de manera automatica, mediante
algoritmos y aplicaciones, que procesan los datos para
generar consigo un porcentaje de reconocimiento de
patrones de los objetos. La informacion que se genera
con el sistema de reconocimiento se registra en la base
de datos para su tratamiento posterior y se generan los
reportes que seran analizados y descritos en un futuro
para la toma de decisiones.

El reconocimiento automatico de patrones y caracteristicas
en las imagenes de los cultivos es una novedad provechosa
utilizada para identificar los riesgos o enfermedades; por
consiguiente, se propone como una alternativa para el
desarrollo de las plantaciones agricolas.

Este trabajo tiene como propésito identificar, mediante
un sistema automatizado, las caracteristicas o patrones
de las plantas de un sembradio que permitan informar de
manera oportuna los riesgos que puedan obstaculizar el
desarrollo favorable de los cultivos, ademas de presentar
una propuesta estratégica que incorpora las tecnologias
innovadoras para el desarrollo en el sector agricola para
las costas de Guerrero, México.

II. Razonamiento analitico

La agricultura como uno de los pilares de subsistencia
y motor del desarrollo econémico de las regiones,
presenta sintomas importantes que se observan en la
produccién del sector agricola. Entre los cultivos que
hacen presencia en las costas del estado de Guerrero, y
que ha visto deteriorada su produccién, se mencionan el
limén, el mango y la palmera de coco. La baja produccion
de estos cultivos se ha presentado con mayor relevancia
en la region de Acapulco y la Costa Chica de Guerrero.
También, se observan diversos eventos climéaticos que
afectan al medio ambiente y a la sociedad, como la
contaminacion de suelo, agua y aire, y otros factores que
estan impactando en el calentamiento global. Los eventos
climéticos extremos traen como consecuencia grandes
pérdidas econdmicas, dafios a la salud y, en muchos casos,
desastres y fallecimientos (Murray y Murray, 2012). En las
regiones de Acapulco y la Costa Chica se han presentado
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fendmenos naturales como huracanes y los ciclones,que
han afectado principalmente al sector agricola y la
sociedad. Tal es el caso de los huracanes Paulina en 1997
y el MAX en 2017, que produjeron importantes desastres,
como inundaciones, muertes de personas y afectaciones
importantes en la agricultura.

El proceso de desarrollo de los vegetales radica
principalmente en la variable del clima o temperatura
de una region, pero también tiene que ver con los
factores del agua, suelo, aire, riesgos por fenémenos
naturales, entre otras afectaciones. Como consecuencia
de estos fendmenos naturales, los cultivos de las plantas
de limén, el mango y la palmera de coco presentaron
afectaciones importantes como plagas de la mosquita
blanca y enfermedades de hojas secas, lo que trajo como
consecuencia obstaculizar el desarrollo favorable de
estos cultivos, y por consiguiente, la baja produccion de
la cosecha. Las consecuencias del desequilibrio y cambio
climético estan afectando el ciclo de vida de desarrollo de
los cultivos. En estos desequilibrios, se perciben también
consecuencias de deterioro ambiental, al no ser atendidas
por la sociedad en generar las dimensiones del desarrollo
sustentable.

El trabajo “reconocimiento automaético de patrones y
caracteristicas de las imagenes de los cultivos” ofrece una
alternativa para el desarrollo agricola, ya que se podran
identificar los riesgos por plagas o enfermedades en las
plantas mediante el uso de las tecnologias. Este sistema
ofrece alternativas para la generacion y tratamiento de
informacién para la toma de decisiones, lo que permite
atender oportunamente los riesgos en el progreso y
la productividad de las plantas. Con la modernizacién
tecnoldgica y el desarrollo de los sistemas automatizados,
que incorporan recursos electrénicos como la aplicacién
de los drones, se podran atender de manera acertada los
riesgos de los cultivos, lo que permitira evitar grandes
pérdidas de la cosecha; asimismo, se produciran impactos
de desarrollo social, econdmico y ambiental al atender de
manera oportuna los riesgos del cultivo.

III. Fundamentacién tedrica

La productividad de un cultivo en términos biolégicos
comienza a definirse desde el inicio del ciclo de produccién
comercial y es afectada por una multiplicidad de factores,
algunos de ellos propios del genotipo, otros del ambiente
y otros de las condiciones de manejo. La descripcion del
crecimiento de una planta, o de un cultivo, a lo largo de
su ciclo de vida o de produccion, asi como la evaluacién
de tratamientos capaces de modificar la acumulacién de
biomasa de un vegetal, requieren indicadores objetivos
que puedan ser validados estadisticamente. Las técnicas
de analisis del crecimiento son herramientas ttiles para
estos fines. Pueden aplicarse en mdltiples situaciones,
pero su empleo en cultivos intensivos presenta aspectos
particulares y precauciones a ser tomados en cuenta,
acerca de los cuales la informacién disponible es
relativamente escasa y dispersa (Di Benedetto y Tognetti,
2016).

El estado del arte evidencia avances a lo largo de la historia
en vision artificial general y vision artificial orientada a
la agricultura. Ademaés, pone en evidencia un esquema
general de funcionamiento para la visién artificial, pero
con diferentes métodos especificos (Betancourt, 2014).
Existen diversos trabajos automatizados relacionados
con el cultivo de las plantas que se dirigen a promover
acciones y alternativas para el desarrollo agricola.

En México, existen politicas ptblicas y programas de
desarrollo que promueven la Educacion Ambiental
(EA); sin embargo, no se ha logrado concientizar a la
poblacién sobre la afectacion a nuestro planeta. Ademas,
hay propuestas resultados de estudios orientadas a una
intervencion estratégica del Estado para el fomento de la
innovacién y desarrollo cientifico y tecnolégico a partir
de un método neokeynesiano en la educacion superior,
a fin de promover una economia altamente competitiva
que sugiere mejorar la administracion de la investigacién
y el desarrollo (Cabello, 2013).

Actualmente, se tienen acciones implementadas y se
difunde la informacion a través de las telecomunicaciones
para el desarrollo tecnolégico de sistemas automatizados.
Uno de los principales desarrollos tecnoldégicos en los
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altimos tiempos es el de los llamados drones utilizados
en diversas areas como la seguridad, aplicaciones de
reconocimiento automatico, estudios geograficos o
territoriales, el sector ambiental y la agricultura. Los
drones entonces constituyen una tecnologia que ayuda
a los multiples procesos de la agricultura, a captar
informacién importante y evaluar las condiciones de los
terrenos monitoreados, gracias a sus grandes ventajas
para sobrevolar los campos y los cultivos, y aplicando
la tecnologia de camaras realizan el recorrido de forma
virtual (Gonzélez, 2015).

La incorporacion de la tecnologia en la agricultura es
percibida en menores escalas y, como resultado de ello,
se desarrollan aplicaciones de software que incorporan
técnicas y recursos electronicos que optimizan el proceso
del cultivo. El procesamiento digital es el conjunto de
técnicas que se aplican a las imagenes digitales con el
objetivo de mejorar la calidad o facilitar la busqueda de
informacién dentro de ella. Antes de extraer informacién
directamente de la imagen, se acostumbra a elaborar
un procesamiento previo de esta para conseguir otra
que nos permita hacer el proceso de extraccion de datos
mas sencillo y eficiente. Por ejemplo, el procesamiento
puede incluir funciones para modificar la luminosidad
y el contraste, para re-escalar la imagen, los niveles de
color, las curvas, la binarizacion, el desenfoque (blur), etc.
(Maduell, 2012). Un buen procesamiento de la imagen
equivale a un nivel de efectividad mas alto, pero no existe
un método especifico de vision artificial para la deteccién
de cualquier elemento y su efectividad dependera de un
buen entrenamiento del sistema (Betancourt, 2014).

La coleccién de datos, normalmente denominada base
de datos (BD), contiene informacién relevante para una
empresa. El objetivo principal de un Sistema Gestor de
Base de Datos (SGBD) es proporcionar una forma de
almacenar y recuperar la informacién, de una base de
datos de manera que sea tanto practica como eficiente
(Silberschatz y Korth, 2002). Los sistemas de BD realizan
el procesamiento de los datos con la finalidad de generar
reportes o informacion facil de interpretar, la cual servira
para dar entrada a un sistema de informacion, o bien, ser
analizada para la toma de decisiones en algiin proceso
o proyecto.

Uno de los trabajos que realiza el andlisis de las
experiencias y los principales problemas de un proyecto
de desarrollo regional, que propuso establecer los
lineamientos de la modernizacion en la agricultura, es
el proceso de produccién agricola del Plan Chontalpa,
Tabasco, México, 1988. Su concepciéon fue buscar
alternativas a la crisis agricola, la ampliacién de la frontera
agricola y la colonizacién, y explotacién de los recursos
naturales del sureste. La evoluciéon de los cultivos esta
relacionada con la existencia de la agroindustria estatal
(ingenios) y privada, y la agroindustria de los productores
(Flores, 1990).

El trabajo de automatizacion de sistema de riego, para
el cultivo de flores tipo exportacion, constituye una de
las principales actividades que permite el incremento de
las exportaciones en el pais, sin embargo, los avances
tecnoldgicos en este sector son muy reducidos, lo que ha
conllevado a una vinculacién lenta de la automatizacién
con los procesos que hacen parte de esta area (Agudelo
et al., 2005).

El trabajo de procesamiento de imagenes de plantas
ornamentales multi-escala, para calcular su crecimiento,
representa una herramienta de apoyo para aumentar la
productividad en los viveros; para ello, se desarrollé un
algoritmo para calcular el crecimiento de las plantas,
se formul6 una solucién innovadora en el ambito de
agricultura de precision, se procesaron las iméagenes de
las plantas ornamentales escalando sus dimensiones para
calcular su crecimiento. En el desarrollo de este trabajo,
se utilizaron tecnologias emergentes, como el algoritmo
de reduccion por multi-escala para procesar imagenes, el
lenguaje de programacion Python y la biblioteca de vision
artificial OpenCV. Asimismo, se aplicé el algoritmo multi-
escala a muestras graficas con diferentes proporciones de
la misma imagen para obtener célculos del crecimiento
de las plantas (Césares et al.,, 2017).

Otro de los estudios es el trabajo monitorizaciéon de
cultivos utilizando drones, el cual considera que la
agricultura mexicana actual estd llena de necesidades
de actualizacién de diversa indole. Con la tecnologia
dron se pretende lograr reconocimientos de espacios
agricolas para reconocimiento de plagas y para sistemas
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de rociado. La electrénica y la informatica son ciencias
que se combinan para conformar la tecnologia dron que
corresponde al mundo globalizado actual (Nuafiez et al.,
2015).

Con la gestiéon de los sistemas de informacién
automatizados que generen educacién ambiental y por
ende conocimiento a través de la aplicacion, se contribuye
con el mejoramiento de calidad de vida de las personas
generando impactos de desarrollo sustentable positivos
para la regién (Bedolla et al., 2015).

El trabajo “reconocimiento automético de patrones para
el tratamiento de informacién en el cultivo” propone
un sistema de desarrollo con tecnologia de software y
recursos electrénicos que se dirige al sector agricola con el
que se puedan identificar de manera oportuna los riesgos
de las plantas por posibles plagas (mosquita blanca),
tipo de suelos, afectaciones por insectos, tratamientos
inadecuados por el riego, entre otros riesgos que limiten
su desarrollo (mancha de la hoja u hoja seca). El sistema
de reconocimiento identifica hasta este momento el
desarrollo 6ptimo del cultivo (desarrollo favorable) y
alguna afectacion por plaga o enfermedad (desarrollo
no favorable), considerando las caracteristicas fisicas
de las imégenes del cultivo de limén, el mango y la
palmera de coco, que fueron capturadas con el dron.
Mediante el sistema de reconocimiento se lleva a cabo
una comparacion de las caracteristicas de las imagenes
que se captan con el dron y los patrones de los objetos
almacenados en la base de datos, aplicando algoritmos
de procesamiento de imagenes, asi como aplicaciones y
librerias para el reconocimiento de patrones, y con base
en el resultado se podran implementar acciones que
remedien esas afectaciones y/o errores en el cultivo, y
por consiguiente, minimizar los riesgos de la produccién
en las regiones de la Costa Chica y Acapulco, Gro., México.

IV. Metodologia

En este estudio se realizé un trabajo de campo en el
que se observaron e identificaron las caracteristicas de
algunas plantas como el limén, el mango y la palmera
de coco cultivadas en la region de la Costa Chica y
Acapulco del Estado de Guerrero. También se desarroll6
una herramienta de software con la que se realiza el
reconocimiento automatico de las imagenes de los
cultivos. En el trabajo de campo se tomaron fotografias
de las plantas con desarrollo favorable, es decir, imégenes
de cultivos que presentaban caracteristicas con desarrollo
6ptimo; y de plantas que presentaban alguna problematica
o enfermedad que afectaba su desarrollo productivo, como
plagas y riesgos por insectos (mosquita blanca), asi como
cualquier anomalia (enfermedad de hoja seca) que pudiera
afectar el progreso favorable. Estas imagenes, que fueron
tomadas con la cAmara del dron, fueron clasificadas de
acuerdo con sus caracteristicas (caracteristicas de las
plantas con desarrollo 6ptimo favorable y no favorable) y
se prosiguid con su almacenamiento en una base de datos
con el objeto de contar con un repositorio de imagenes que
servirian para llevar a cabo la comparacion con aquellas
que fueran capturadas con el dron. En el proceso de
identificacion mediante el sistema automatico se revisaron
las caracteristicas de las plantas, aplicando las librerias y
los algoritmos de reconocimiento de imégenes. El sistema
de reconocimiento realiza el procesamiento automatico de
comparacion de las imégenes, siendo capaz de determinar
resultados que dictaminan el reconocimiento de los
objetos o imagenes de las plantas, y se genera también
un reporte que permite informar una posible anomalia
o enfermedad. Con la informacién obtenida a través del
sistema de reconocimiento automatico, se podra atender
oportunamente el problema presentado en algtin cultivo.

La metodologia empleada para el desarrollo del trabajo
contempl6 técnicas y modelos de la ingenieria del
software, recursos electrénicos, trabajo de campo y el
analisis de la informacién generada con el sistema de
reconocimiento de las iméagenes de los cultivos (Figura 1).
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Figura 1. Metodologia general, representada mediante un diagrama de bloques de las etapas que integran el sistema para el
proceso de reconocimiento de patrones y caracteristicas de las imagenes de plantas, asi como la conexién con la Base de Datos.

En el trabajo de campo, se desarrollé un instrumento de
entrevista en la que se cuestionaba informacién referente
al conocimiento de los tipos de cultivos méas comunes y
sus caracteristicas basicas que identifican el progreso
optimo, informacién de las afectaciones por plagas y
enfermedades de esos cultivos, y la opinion referente al
desarrollo del sistema de reconocimiento automatico, que
identifica el riesgo en el progreso favorable de las plantas
y que se propone como una alternativa para la toma de
decisiones para el desarrollo agricola, en las regiones de
Acapulco y la Costa Chica del estado de Guerrero.

La entrevista de opinién fue aplicada a informantes
clave. Para ello, fueron considerados los agricultores de
la regi6n, conocedores de herramientas automatizadas,
profesionales de las ciencias ambientales y personas
comunes que participaron en eventos académicos de
instituciones educativas y gobierno local, en los que se
presento el sistema como una propuesta automatica para
el desarrollo en el sector de la agricultura. Ademas, se
llevo a cabo la captura de las imagenes de los cultivos del
limén, el mango y la palmera de coco mediante el uso del
recurso electrénico dron (Figura 2).
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de la region.

Captura de imagenes con el dron, de los cultivos: limén, mango
y palmera de coco.

Presentacion de la propuesta en evento académico del Instituto
Tecnologico de Acapulco.

Figura 2. Trabajo de campo, se aplican entrevistas de opinion a los informantes clave; y se realiza la captura de las imagenes tomadas con el
dron de las plantas de limdn, el mango y la palmera de coco cultivadas en la costa de Acapulco, Gro., México.

El proceso de reconocimiento automatico de las imagenes
que son identificadas con caracteristicas de desarrollo 6ptimo
y favorable, y caracteristicas con desarrollo no favorable
por riesgo de plaga o enfermedad del cultivo, considera
una serie de actividades que comienzan con el control de
vuelo del dron, con la captura de las iméagenes, el sistema de
reconocimiento y el analisis de la informacién. El control de
vuelo del dron se inicia con el analisis y especificaciones de
funcionalidad de los componentes, en los que se contempla
el tipo de camara, las aplicaciones de software, el tiempo
0 duracién de carga de la bateria, la distancia, el control a
través del dispositivo mévil, entre otras funcionalidades, y
por supuesto, el manejo de este recurso electrénico.

La siguiente actividad considerada fue la captura de las
imagenes desarrollada en el trabajo de campo, para la cual
se dirige el recurso electrénico a los cultivos con el objeto de
realizar la captura de las iméagenes con la cdmara del dron,
y poder ser almacenadas en dispositivos de almacenamiento
para su utilizacién en el recurso en el que se encuentra

la aplicacién o sistemas de reconocimiento. Las imagenes
que se capturaron con el dron fueron las plantas de limén,
el mango y la palmera de coco; para ello se consideraron
plantas con caracteristicas de desarrollo favorable y con
riesgo por plaga o enfermedad. La siguiente etapa del trabajo
considera el sistema de reconocimiento, el cual se construyé
utilizando las técnicas de la ingenieria del software; en
esta etapa se realiza el procesamiento de las imagenes
contemplando la segmentaciéon de la region de interés y
el proceso de identificacién, aplicando las técnicas de pre-
procesamiento y segmentacion de un area de la planta;
y haciendo uso de librerias, aplicaciones y algoritmos de
reconocimiento de patrones, se realiza la comparacion de
las iméagenes que se tienen almacenadas en la Base de Datos
y las imagenes que se captaron con el dron. Por dltimo, se
realiza el andlisis de la informacién generada de manera
automatica a través del sistema de reconocimiento y que
presenta los resultados de las comparaciones de las imagenes
de plantas; si se encuentran caracteristicas similares y de
patrones de riesgo, informard a través del sistema dicho
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resultado. Con ello se podran tomar decisiones oportunas
que eviten el riesgo de desarrollo y produccién del cultivo
en las regiones de las Costas de Guerrero.

4.1. La poblacion y la muestra
La poblacién considerada en el trabajo contempld

imégenes de plantas de limén, el mango y la palmera de
coco, que fueron capturadas con el dron. Las imagenes

capturadas para ser almacenadas en los dispositivos
de almacenamiento fueron 50 plantas con desarrollo
favorable y 50 con desarrollo no favorable, siendo una
poblacién total de 100 imégenes. L.a muestra considerada
para la realizacion de las pruebas fue de 24 imagenes
con desarrollo favorable y 30 con desarrollo no favorable,
siendo un total de 54 iméagenes muestra para la realizacién
de las comparaciones, que fueron procesadas con el
sistema de reconocimiento (Tabla 1).

Tabla 1. Determinacion de la poblacion y la muestra considerada en el trabajo Reconocimiento automatico de

patrones y caracteristicas de las imagenes de los cultivos como alternativa para el desarrollo agricola

IP (lim6n, mango IP capturadas Comparaciones realizadas No. de RF % RF  No de RNoF % % Total de
y palmera de con el dron con el Sistema de RNoF comparaciones
€0CO) reconocimiento con el sistema de
reconocimiento
IP-DF 50 24 71% 7 29% 100%
P-DnoF 50 30 83% 5 17% 100%
Totales 100 54 77% 12 23% 100%

IP=Imagenes de Plantas; IP-DF=Iméagenes de Plantas con Desarrollo Favorable; IP-DNoF=Iméagenes de Plantas con Desarrollo No Favorable;
RF=Reconocimiento Favorable; RNoF=Reconocimiento No Favorable. Fuente: Elaboracion propia.

También se consider6 a informantes clave, entre ellos
agricultores, a quienes se les aplicd una entrevista con
preguntas abiertas con el objeto de conocer los tipos de
plantas frutales mas comunes de la regién, asi como
las posibles afectaciones provocadas por las plagas y
enfermedades de los cultivos. Otros informantes clave
fueron conocedores ambientalistas, expertos de sistemas
automatizados y sociedad en general, a quienes se
presentd el sistema como una propuesta automatizada
con posibilidades de aportar al sector agricola y que
pudiera ser aceptada como una alternativa de desarrollo
tecnolégico para contribuir en el desarrollo agricola en
las Costas de Guerrero.

V. Resultados

Los resultados obtenidos en el proyecto que considera
el sistema de reconocimiento automatico demostraron
deducciones favorables, ya que las iméagenes que fueron
comparadas aplicando el procesamiento automatizado
a través de la herramienta, pudieron ser identificadas
de manera satisfactoria. El desarrollo de este proyecto
que contempla las tecnologias de la informacién y
comunicacion, y que se propone como una alternativa
para el desarrollo agricola, realiza el procesamiento
automatico y se genera la informaciéon con la que se
identificaran caracteristicas o patrones de los riesgos de
los cultivos. Con esta informacién generada de manera
automatica, se amplian las posibilidades de tomar
las mejores decisiones para una atencién oportuna.
En esta propuesta automatica se llevaron a cabo las
comparaciones de las imagenes que fueron captadas con
el dron (54 comparaciones de cultivos de limén, mango y
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palmera de coco) y de acuerdo con las caracteristicas de
los objetos almacenados en la Base de Datos, se obtuvo
como resultado de identificacién favorable el 71%, es decir,
el sistema pudo reconocer las iméagenes con un progreso
optimo en su desarrollo; y el 83% de identificacién no
favorable, es decir, se reconocieron las imagenes con algiin
tipo de riesgo por plaga o enfermedad en un 83%. De
acuerdo con las pruebas preliminares, el sistema fue capaz
de identificar las caracteristicas basicas que describen el
desarrollo 6ptimo del cultivo, y los patrones derivados
por los riesgos ocasionados por la plaga o enfermedad
que obstaculizan el desarrollo favorable de la planta. El
sistema también es capaz de generar los reportes y el
tratamiento de informacion de la Base de Datos que dirige

a la toma de decisiones, con lo que se abre la posibilidad
para atender los riesgos causados por la plaga de la
mosquita blanca y la enfermedad de la hoja seca de los
cultivos de manera adecuada.

En la Figura 3 se sefialan imagenes de los cultivos de
palmera de coco y el mango, que fueron capturadas
con el dron durante el trabajo de campo y almacenadas
posteriormente en la Base de Datos del sistema de
reconocimiento automatico de patrones y caracteristicas;
y en las que se identifican la forma de la planta, el color, el
contorno, la densidad, el riesgo, entre otras caracteristicas

consideradas para realizar la comparacion.

Palmera de coco con caracteristicas de desarrollo favorable
y productivo.

Planta de mango con caracteristicas de desarrollo favorable.

Palmera de coco con caracteristicas de riesgo por
enfermedad de hoja seca.

Planta de mango con caracteristicas de riesgos por plaga y/o
enfermedad (hoja seca).

Figura 3. Plantas endémicas (palmeras de coco y el mango con diferentes estados) de Acapulco y la Costa Chica del estado de Guerrero, México.

Analisis de campo y pruebas de sistema, 2018.
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Para seleccionar las imagenes de pruebas, se llev) a cabo
un estudio de campo en el que se analizaron las imagenes a
contemplar. En este andlisis observacional y de entrevista
con agricultores de la regién, se identificaron plantas con
desarrollo favorable y no favorable, las imagenes fueron
captadas con la cdmara del dron y de acuerdo con la
seleccion de estas imagenes, se llevo a cabo el registro
en el sistema automatico para su almacenamiento en la
base de datos.

Las imégenes almacenadas en la base de datos fueron
consultadas electrénicamente y comparadas con las
imagenes captadas por el dron mediante algoritmos

S — -

(a) Planta con desarrollo favorable y productivo.

de procesamiento y selecciéon de caracteristicas. Los
resultados de las comparaciones de estas imagenes
generaron un reconocimiento favorable de identificacion
de las caracteristicas de las plantas comprendido entre
el 71% y el 83%.

En la Figura 4 se sefialan las imagenes almacenadas
en la base de datos, las cuales fueron utilizadas en las
pruebas preliminares para el procesamiento y selecciéon
de caracteristicas mediante algoritmos de reconocimiento
de patrones.

5

(b) Planta con Riesgos por plaga de insectos (mosquita blanca).

Figura 4. Plantas endémicas (limén) de Acapulco y la Costa Chica del estado de Guerrero, México, Analisis de campo y pruebas de sistema, 2018.
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En la Figura 5 se llevd a cabo la comparaciéon de una
imagen de una planta de limé6n con riesgos por plaga y/o
enfermedad de hoja seca (enfermedad causada por tipo de
suelo, de acuerdo con la informacion de informantes clave),

que demostro, a través del sistema el reconocimiento
automatico de patrones con el riesgo de plaga (mosquita

blanca), un 71% de identificacién.

Figura 5. Comprobacion de patrones de una imagen de planta de limén con riesgo por plaga (mosquita blanca) endémica de Acapulco, Guerrero,

México.

La aplicacién automatizada contempla en su primera fase
de desarrollo cuatro apartados de operacién o secciones
de trabajo: registro de las imagenes (captura de los
objetos a almacenar en la Base de Datos), comparaciones
(transaccion o proceso comparativo mediante algoritmos
y aplicaciones de reconocimiento), ver imagenes (listado
de los registros almacenados en la base de datos), y
reportes (informe de resultados de las comparaciones
de las imagenes realizadas con el sistema). La evaluacién
del desemperiio del sistema de reconocimiento se realizd
tomando como muestra las imagenes de los cultivos del

C

limon, el mango y la palmera de coco, que representan los
cultivos fundamentales de las costas de Guerrero, México.

La Figura 6 presenta la seccion de trabajo ver imdgenes,
que corresponde a visualizar los registros almacenados
en la base de datos del sistema de reconocimiento y se
contemplan también algunas de las operaciones basicas,
como modificar la informacién y eliminar registros de
la BD.

== P 7

— IMAGENES ALMACENADAS EN LA BASE DE DATOS

| e e e e e e e | ]
AN

_- REGISTRAR IMAGEN

comparar

VERDE PALMERA DE C_..

e | [ S| seieccione una imaegen para modificar o eliminar

VER IMAGENES REPORTES

(@) Registros de imagenes de limén y palmera de coco con caracteristicas basicas almacenadas en la base de datos del sistema de reconocimiento.
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(b) Registros de imagenes de plantas de mango y limén almacenadas en la Base de Datos, y la ejecucion de la operacién de modificacién

de datos a través de sistema de reconocimiento.

Figura 6. Ejecucion de la secciéon de trabajo: ver imagenes para la base de datos del sistema de reconocimiento automatico.

En la Figura 7 se muestra el sistema de reconocimiento,
en el que se realiza de manera automatica el proceso de
identificacion de las plantas. En el proceso de comparacién
a través de la aplicaciéon se compard una imagen de
planta de mango con las imagenes almacenadas en la
Base de Datos, generando como resultado preliminar una
similitud de identificaciéon con una planta de limén, la
cual, por sus caracteristicas de acuerdo con el color, forma,

el tamano de la imagen y prioridad de almacenamiento
en la Base de Datos, contempl6 la mayor coincidencia y
consider6 que ambas plantas guardaban cierta similitud.
En la siguiente transaccion de la ejecucion del sistema de
reconocimiento se realizé la comparacién de las mismas
imagenes de plantas, y al realizar el procesamiento, se
generd como resultado un 59.27% de coincidencia entre
las imagenes.
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(b) Porcentaje de identificacion o coincidencia de las imagenes mediante el sistema de reconocimiento.

Figura 7. Seccion de trabajo: comparaciones del sistema de reconocimiento automatico de patrones y caracteristicas en el cultivo. Ejecucién

de la aplicaci6n.
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Como se puede observar en la figura anterior, el
reconocimiento entre las plantas, que se genera a través
del sistema no es favorable, ya que las caracteristicas
de las plantas generaron confusiéon durante el proceso
automatico de identificacion, y debido a las caracteristicas
bésicas similares que se registraron. Sin embargo, en
una segunda evaluacién con otro cultivo, se realizé la

7Y
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comparacion de una imagen perteneciente a una palmera
de coco, y al realizar el procesamiento de btisqueda en la
base de datos encontré una imagen que tenia las mismas
caracteristicas, reconociendo una mayor similitud y
coincidencia del 100% entre las imagenes con desarrollo
favorable (Figura 8).
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(b) El proceso de identificacion entre las imagenes de palmera
de coco gener6 como resultado el 100% de identificacién o
coincidencia de las imagenes.

(@) El proceso de comparacion entre las imagenes de palmera de
coco generd como resultado la mayor similitud.

Figura 8. Pruebas de desempenio a través de la plataforma de trabajo del sistema de reconocimiento automatico de patrones y caracteristicas
de las imagenes de los cultivos como alternativa de desarrollo agricola.

Los resultados preliminares demostraron que la
efectividad del reconocimiento de las caracteristicas de
las imagenes con desarrollo favorable fue en promedio
del 71%, mientras que la identificacion de las plantas con
desarrollo no favorable o con alguno de los riesgos por
plaga o enfermedad fue 83%.

La opinién de los informantes clave contempla que una
propuesta de aporte a la agricultura con tecnologias
innovadoras amplia las posibilidad para el desarrollo
agricola que beneficia a los agricultores y el gobierno, ya
que este tipo de sistemas automatizados permiten generar
reportes rapidos, que apoyan en la toma de decisiones
para atender oportunamente los riesgos ocasionados por
las plagas y enfermedades de las plantas, con lo que se
contribuira con el crecimiento productivo y econémico
del estado de Guerrero.

VI. Conclusiones

La incorporacién de sistemas automatizados dirigidos
al sector agricola incrementara las posibilidades de
produccion y de desarrollo de las plantas. Con el uso
de los sistemas innovadores se generan los informes de
interés y se dirige la atencion a alternativas para apoyar
la toma de decisiones.

El reconocimiento automatico de patrones y caracteristicas
en las imégenes de los cultivos es una alternativa
de innovacioén provechosa para el desarrollo de las
plantaciones agricolas que incrementa las posibilidades
de produccion, y que ofrece una estrategia con la que se
identifican los posibles riesgos por plagas y enfermedades
de las plantas.

El estudio ofrece una alternativa automatizada para
los agricultores y el gobierno, ya que se propone para
identificar y disminuir los riesgos o enfermedades de
las plantas del limén, el mango y la palmera de coco, y
de esta manera iniciar acciones y estrategias oportunas
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que ayuden a corregir los problemas o deterioros de la
produccién agricola y, por consiguiente solucionar la
problematica identificada.

En las Costas del estado de Guerrero, México, la vinculacién
del sector agricola es minima, por lo que hace falta
desarrollar proyectos o sistemas automatizados dirigidos
al campo que atiendan los peligros o enfermedades de
los cultivos en las comunidades y busque el incremento
de la produccion y el desarrollo favorable.

Este trabajo pretende la apertura de un margen de estudio
a investigadores del area para que enfoquen su interés
en proyectos dirigidos al reconocimiento de patrones
de los cultivos para que se potencien los estudios del
sector agricola, y a través de la innovacion enfrentar los
problemas que obstaculicen el desarrollo de los plantios.
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Resumen

Los abonos foliares de fabricacion casera constituyen una herramienta eficiente de fertilizacion, sobre todo en el caso de sistemas pro-
ductivos manejados con enfoques agroecolbgicos. Algunas ventajas de estos abonos son, que su preparacion no requiere equipo sofisti-
cado, entrenamiento especializado o insumos costosos. Existe una gran variedad de abonos foliares caseros, por ejemplo, siper magro,
bioles, té hidrolizado de humus, y otros; es necesario asegurarse de que es tos cumplan con la funcién para la cual son aplicados, que es
aportar nutrientes susceptibles de ser absorbidos por via foliar, favoreciendo la nutricion vegetal. Este es precisamente el tema a tratar
en la presente revision, especificamente, se revisan aspectos técnicos de la preparacion de abonos foliares caseros a la luz de tres temas:
1) aspectos morfoldgicos y funcionales de la hoja, lo cual tiene incidencia directa en el proceso de absorcién foliar de nutrientes, 2) la
naturaleza quimica de los insumos (de origen vegetal, animal y mineral) utilizados en fabricacién de los abonos caseros, y 3) el proceso
de preparacién de los mismos (hidrolisis, fermentacién), lo cual posibilitara el transito de nutrientes a través de las barreras impuestas
por la estructura foliar. Por otro lado, se mencionan mecanismos adicionales por medio de los cuales los abonos foliares caseros pueden
beneficiar la produccion vegetal. Por lo tanto, el objetivo de esta revision evaluativa es analizar algunos aspectos técnicos que influiran
directamente en la efectividad de los abonos foliares de fabricacién casera, para predecir sus aportes al desarrollo de los cultivos.
Palabras clave: abono fermentado, abono no fermentado, cuticula, epidermis, fertilizante foliar, filoplano, nutricién vegetal.

Abstract

Homemade foliar fertilizers are an efficient fertilization tool, especially in productive systems that are managed under agroeco-
logical approaches. Some advantages of these fertilizers are that their preparation does not require sophisticated equipment,
specialized training or expensive materials. There is a great variety of homemade foliar fertilizers, for example, super magro,
bioles, hydrolyzed humus tea, and others; It is necessary to ensure that these fertilizers fulfill the function for which they are
applied, which is to provide nutrients that can be absorbed foliarly, favoring plant nutrition. This is precisely the topic to be ad-
dressed in this review, specifically, technical aspects of the preparation of homemade foliar fertilizers are reviewed in the light
of three topics: 1) morphological and functional aspects of the leaf, which has a direct impact on the process of foliar absorption
of nutrients, 2) the chemical nature of the inputs (i.e., plant, animal and mineral origin) used in the manufacture of homemade
fertilizers, and 3) the process of preparation (i.e., hydrolysis, fermentation), which will enable the transit of nutrients through the
barriers imposed by the leaf structure. On the other hand, additional mechanisms through which homemade foliar fertilizers can
benefit plant production are mentioned. Therefore, the objective of this evaluative review is to analyze some technical aspects
that will directly influence the effectiveness of homemade foliar fertilizers, to predict their contributions to crop development.
Keywords: cuticle, epidermis, fermented fertilizer, filoplane, foliar fertilizer, non-fermented fertilizer, plant nutrition.
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L. Introduccién

El uso de abonos foliares de fabricacién casera es una
practica que se ha vuelto popular entre los productores,
sobre todo entre aquellos que practican la agricultura
orgénica o ecoldgica. Estos enfoques de produccién
consideran el uso de abonos foliares de fabricacion
casera como una practica amigable con el ambiente;
sin embargo, es deseable verificar que estos abonos
caseros estén cumpliendo la funcién para la cual son
aplicados, que es aportar nutrientes a la planta que sean
susceptibles de ser absorbidos por via foliar. De no ser asf,
el productor podria estar incurriendo en una practica que
favoreceria bajos rendimientos en la produccién, debido
a una nutriciéon inadecuada del cultivo y desperdiciando
recursos materiales y humanos que deben invertirse en
la preparacion y aplicacion de los abonos. En el presente
trabajo se realiza una revision de los procesos fisiolégicos
a nivel celular y molecular, involucrados en el proceso de
absorcién de nutrientes por via foliar, también se realiza
una revision de la composiciéon de los abonos foliares de
fabricacion casera. Estos aspectos aportan informacién
de base para predecir la idoneidad y eficiencia de dichos
abonos, es decir, si constituyen una fuente adecuada
de nutrientes susceptibles de absorberse por via foliar,
favoreciendo la nutricién de los cultivos.

I1. Morfologia y estructura de las hojas:
aspectos criticos en la absorcién de
nutrientes por via foliar

La superficie aérea de la planta se caracteriza por la
presencia de un complejo y diverso arreglo especializado
de adaptaciones fisicas y quimicas que sirven para
mejorar la tolerancia de las plantas a una extensa lista de
factores ambientales que incluyen radiacion desfavorable,
temperatura, déficit de presiéon de vapor, viento,
herbivoria, dano fisico, polvo, lluvia, contaminantes,
quimicos de origen antropogénico, insectos y patdégenos
(Fernandez, et al., 2013; Dominguez, et al. 2017). Estas
caracteristicas de las superficies aéreas de la planta que le
brindan proteccién contra el estrés ambiental y regulan
el intercambio de agua, gases y nutrientes, también
constituyen los mecanismos que regulan la absorcién
foliar de nutrientes (Fernidndez and Eichert, 2009;

Fernandez, et al., 2013; Dominguez, et al. 2017; Thomas,
et al,, 2017). La seccion transversal de una hoja de una
angiosperma tipica consiste de una cuticula que cubre
las laminas de células epidermales tanto superior como
inferior (Figura 1). Estas ldaminas encierran el mesdfilo,
las hojas difieren en su estructura de acuerdo a la especie,
pero generalmente consiste de parénquima en empalizada
localizado junto a la epidermis superior, y parénquima
esponjoso (también conocido como meséfilo esponjoso)
localizado entre la ldmina en empalizada y la epidermis
inferior. Existen grandes espacios intercelulares entre
las células del mesofilo, especialmente en el parénquima
esponjoso. La epidermis es una lamina compacta que
contiene en algunos casos dos 0 més laminas de células,
y sus principales caracteristicas, en relacion al transporte
de nutrientes y agua, son la presencia de la cuticula y
de estomas (Kannan and Charnel, 1986; Salas, 2002;
Fernandez, et al., 2013; Dominguez, et al. 2017).

Cdmara Parénquima en j

subestomatica empalizada Xilema

Cuticula

Epidermi:
superior

Células del
mesdfilo

O ®)
OB )|

Cuticula
Estoma Células oclusivas
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Figura 1. Seccién transversal de una hoja de angiosperma. En las
zonas superior e inferior se aprecia la cuticula cubriendo las laminas
de células epidermales, las cuales encierran el mesofilo, que consiste
de parénquima en empalizada localizado junto a la epidermis superior,
y parénquima esponjoso (0 mesdfilo esponjoso) localizado entre la
lamina en empalizada y la epidermis inferior. Las flechas ilustran
las vias de penetracién de abonos foliares hasta el conducto vascular.
Reproducido de: Payeras (2006).

Las hojas representan la mayoria de la superficie aérea
total de la planta, por lo tanto, capturan la mayoria de
los nutrientes aplicados por via foliar (Gutiérrez, 2002;
Fernandez, et al., 2013; Dominguez, et al., 2017). Para que
los nutrientes en forma liquida, aplicados por via foliar,
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(dentro de los cuales estan incluidos los abonos foliares de
fabricacién casera) sean utilizados por las plantas, éstos
deben seguir el siguiente proceso general de penetracion:
adsorcion foliar, penetracion cuticular, absorcion en los
compartimientos celulares metabdlicamente activos de la
hoja, translocacion y utilizacién del nutriente absorbido
por la planta (Fernandez, et al,, 2013; Dominguez, et al,,
2017).

El requerimiento fundamental para una aplicaciéon
eficiente de nutrientes por via foliar es que el ingrediente
activo penetre la superficie de la planta de tal manera que
sea metabdlicamente activo en las células blanco donde el
nutriente es requerido. Para esto, un abono foliar puede
cruzar la superficie de la hoja a través de la cuticula per
se, a través de grietas cuticulares o imperfecciones, o
a través de estructuras epidermales modificadas como
estomas, tricomas o lenticelas. La cuticula es una barrera
efectiva contra la pérdida de agua, al mismo tiempo, es
igualmente efectiva contra la absorcién de sustancias
quimicas aplicadas foliarmente. La presencia de grietas
cuticulares o la presencia de estructuras epidermales
modificadas (estomas, tricomas o lenticelas) pueden
contribuir significativamente a aumentar la tasa de
absorcion foliar de nutrientes (Fernandez and Eichert,
2000; Fernandez, et al,, 2013; Dominguez, et al., 2017;
Thomas, et al., 2017). A continuacion, se describira con
mayor detalle la composicion de la cuticula y de algunas
estructuras epidermales.

a) Cuticula: la cuticula que cubre las superficies
aéreas de las plantas es una lamina extracelular
compuesta de una matriz de biopolimero que
contiene ceras embebidas (ceras intracuticulares),
o depositadas sobre la superficie (ceras
epicuticulares) (Figura 2). En el lado interno
existe una sustancia cerosa llamada cutina, la
cual estd mezclada con polisacaridos de la pared
celular epidermal (como celulosa, hemicelulosa y
pectina) en una proporcién similar a la encontrada
en paredes celulares vegetales. Por esta razon, la
cuticula puede ser considerada como una pared
celular “cutinizada”. La matriz de la cuticula est4
cominmente formada de un poliéster de cutina
que forma redes mediante uniones éster entre

grupos hidroxilo de los C , y C , de dcidos grasos.
La composicion de la matriz de biopolimero puede
variar dependiendo del 6rgano vegetal, especie,
genotipo y condiciones de crecimiento (Fernandez
and Eichert, 2009; Fernandez, et al., 2013; Peirce,
et al., 2014; Dominguez, et al,, 2017).

Cera epicuticular

""—'——---.N____‘_’-———"_‘""" Regidn
W lamelar

Cuticula

Regidn
fibrilar

Pared
celular

Membrana
celular

Citoplasma

Figura 2. Detalle de una hoja mostrando la cuticula. La cuticula esta
formada por la lamina de cera epicuticular, que es el componente mas
hidrofdbico de la cuticula. Debajo de la cera epicuticular se situa la
region lamelar, conformada por una primera lamina que contiene
principalmente cutina y no presenta polisacaridos, y debajo de esta,
otras laminas que consisten en cutina, pectina y hemicelulosa. La
regién lamelar presenta una mayor polaridad debido a la presencia
de grupos funcionales hidroxilo y carboxilo. Cantidades variables de
fibrillas de polisacaridos y pectina (region fibrilar) pueden extenderse
desde la pared celular, uniendo la cuticula al tejido subyacente.
Reproducido de: Atlas de Histologia vegetal y animal. Fuente: Atlas
de Histologia vegetal y animal (2017).

Las ceras presentes en la cuticula, ya sea externas o
embebidas en la matriz cuticular, son principalmente
mezclas de moléculas alifaticas de cadena larga C,C,
n-alcoholes, n-aldehidos, acidos grasos de cadenas muy
largas y n-alcanos) y de compuestos aromaticos (cadenas
cerradas). La composicion de las ceras varia de acuerdo
a la especie vegetal, 6rgano, estado de desarrollo y las
condiciones ambientales. De igual manera, cantidades
variables de diferentes tipos de compuestos fendlicos
pueden estar presentes en la cuticula, ya se embebidos
en la matriz o quimicamente unidos a la cutina o ceras
mediante enlaces éster o éter (Dominguez, et al,, 2017).
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b) Estructuras epidermales modificadas: entre
las estructuras epidermales especializadas se
encuentran los tricomas que son apéndices
unicelulares o multicelulares que se originan
de las células epidermales y que se desarrollan
hacia afuera de la superficie de varios érganos
vegetales. Los tricomas pueden crecer en todas las
partes de la planta y se clasifican en glandulares
o no glandulares. Mientras que los tricomas no
glandulares se caracterizan por su morfologia,
diferentes tipos de tricomas glandulares se definen
por el tipo de material que excretan, acumulan,
o absorben (Gutiérrez, 2002; Segura, 2002;
Fernandez, et al.,, 2013; Dominguez, et al., 2017;
Puppe and Sommer, 2018).

Los estomas son células epidermales modificadas, que
controlan el intercambio gaseoso de la hoja y la pérdida
transpiracional de agua. Se encuentran presentes
generalmente en el lado abaxial de la hoja, pero en
algunas especies, también se presentan en el lado superior
de la hoja. La densidad de estomas, su morfologia y
funcionalidad pueden variar de acuerdo con la especie
y 6rgano vegetal, y pueden ser afectados por factores
de estrés como deficiencia de nutrientes, intensidad y
calidad de luz (Segura, 2002; Fernandez and Eichert,
2009; Fernandez, et al., 2013; Dominguez, et al., 2017;
Thomas, et al.,, 2017).

Las lenticelas son estructuras macroscdpicas, que pueden
estar presentes en la superficie de ramas, pedicelos o
frutos, una vez que el peridermo se ha formado. Su
origen evolutivo ha sido ligado al de los estomas,
grietas epidermales y tricomas (Fernandez, et al., 2013;
Dominguez, et al.,, 2017).

III. Vias y mecanismos de penetracion a
través de las hojas

El parametro fundamental que determina la penetracién
de sustancias aplicadas por via foliar es la permeabilidad
de la superficie de la hoja. Esta permeabilidad estd dada
por la morfologia de la hoja (revisada en la secciéon
anterior), la cual incluye diversas sustancias y estructuras
que actian como barreras al flujo de solutos (Kannan and

Charnel, 1986; Marschner, 1986; Fernandez and Fichert,
2009; Fernandez, et al.,, 2013; Peirce, et al,, 2014; Pandey,
2015; Dominguez, et al., 2017; Thomas, et al,, 2017). Las
barreras mas importantes al flujo de solutos en la hoja
son:

a) Cuticula: un incremento gradual en la carga
negativa desde la cera epicuticular a la ldamina
de pectina crea un gradiente electroquimico que
puede incrementar el movimiento de cationes
y moléculas de agua. Las ceras intracuticulares
limitan el intercambio de agua y solutos entre
la planta y el ambiente circundante, mientras
que las ceras epicuticulares influyen en la
humectabilidad, reflectancia a la luz y propiedades
superficiales de los érganos vegetales (Kannan,
1980; Fernandez and Eichert, 2009; Fernandez,
et al,, 2013; Dominguez, et al., 2017; Thomas, et
al., 2017). La naturaleza lipofilica e hidrofébica de
los componentes estructurales de la cuticula hacen
de esta una barrera efectiva contra la difusion de
compuestos hidrofilicos polares.

b) Pared celular: constituida de celulosa, hemicelulosa
y glicoproteinas. Estos componentes constituyen
una red fibrilar con poros llamados espacios
interfibrilares e intermicelares, de tamano
de alrededor de 5 nm, a través de los cuales
solo pueden penetrar moléculas de cierto peso
molecular (Marschner, 1986; Kannan and Charnel,
1986; Pandey, 2015). Solutos de peso molecular bajo
pueden penetrar a través de estos poros mediante
difusion. Moléculas muy grandes no pueden pasar
a través de estos debido a su tamafio, algunas
moléculas orgénicas como agentes quelantes (por
ejemplo, EDTA), aminodcidos, o 4cidos organicos
son capaces de penetrar las estructuras de la hoja
mediante fenémenos de difusiéon (Stacey, et al.,
2008).

¢) Membrana celular: constituye la barrera mas
selectiva, ya que el paso de solutos hacia el
citoplasma y vacuolas estd determinado por
procesos mas complejos como son el transporte
mediado por proteinas acarreadoras especificas
para iones o grupos de iones con el consiguiente



110 @ Revista Pensamiento Actual - Vol 19 - No. 33 2019 - Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente

gasto de energia en forma de ATP, o por medio de
flujos electrénicos como las bombas de protones
(ATPasa dependiente de protones) (Kannan, 1980;
Kannan and Charnel, 1986).

IV. Tipo de moléculas susceptibles de ser
absorbidas por via foliar

El funcionamiento de las barreras antes mencionadas en
conjunto, hace que el paso de solutos a través de las células
vegetales sea restringido y selectivo a moléculas de cierto
peso molecular, carga electrostatica y naturaleza quimica
(Kannan, 1980; Kannan and Charnel, 1986; Marschner,
1986; Shafer and Reed, 1986; Fernandez and Eichert,
2009; Pandey, 2015; Thomas, et al., 2017).

Es aceptado que la penetracion de solutos a través de la
cuticula constituye un proceso de difusion; sin embargo,
existe evidencia del funcionamiento de una difusién
facilitada en el paso de sustancias como la urea (Wen,
et al., 1999; Oosterhuis, 2009; Uscola, et al., 2014). La
tasa de penetracion de sustancias a través de la cuticula
ha sido correlacionada con el tamano de los iones; se
ha observado que moléculas organicas grandes como
FeEDDHA (Ftilendiamina di-2-hidroxifenilacetato férrico)
penetran mas lentamente que el Fe como FeSO4 (Kannan
and Charnel, 1986; Roosta and Hamidpour, 2011; Roosta
and Mohsenian, 2012).

Por otro lado, los espacios interfibrilares en las paredes
celulares, a través de los cuales ocurre la absorcion foliar,
miden alrededor de 5 nm, por lo tanto, tnicamente
moléculas de un tamafio menor a 5 nm seran capaces
de atravesar la pared de las células epidermales en la
hoja y llegar al xilema (Marschner, 1986; Kannan and
Charnel, 1986; Pandey, 2015). Las dimensiones para los
iones hidratados como K" y Ca** son 0,66 y 0,82 nm
respectivamente, por lo que estos iones son capaces de
atravesar la pared celular (Marschner, 1986; Kannan
and Charnel, 1986; Pandey, 2015). Solutos de alto peso
molecular como algunos quelatos metalicos de gran
tamaiio, acidos ftlvicos, toxinas y virus son severamente
restringidos por el didmetro de los poros para penetrar
a través de la pared y la membrana celular (Marschner,
1986; Pandey, 2015).

En general, las caracteristicas que debe tener un compuesto
para ser usado en la elaboracién de abonos foliares caseros
son: ser muy soluble en agua y no tener efectos fitotéxicos en
el follaje (Molina, 2002). Compuestos como sales minerales
inorgénicas y quelatos naturales y sintéticos pueden
utilizarse en la preparacion de abonos foliares; sin embargo,
estos tendran capacidades variables de penetracién en
la hoja. Dentro de las sales minerales es posible utilizar
sulfatos, nitratos y cloruros de diversos minerales, estas
sales presentan buenas tasas de penetracion en las hojas
(Molina, 2002). Los quelatos son moléculas que se combinan
con un catién metalico y lo acomplejan, formando una
estructura heterociclica de carga neutra, lo que facilita la
penetracion en la hoja. Los quelatos sintéticos usualmente
tienen una alta estabilidad y una tasa de penetracién
adecuada en las hojas. Ejemplos de agentes quelatantes
sintéticos son el EDTA (acido etilendiaminotetraacético),
DTPA (pentaacetato de dietilentriamina) y EDDHA
(etilendiamina-N,N’-bis(acido 2-hidroxifenilacético).
Los quelatos organicos de cadenas cortas son agentes
acomplejantes muy débiles, de poca estabilidad y baja
efectividad (baja tasa de penetracion en las hojas), ejemplos
de éstos son los acidos citrico, ascorbico y tartéarico. Por otro
lado, los quelatos organicos naturales presentan diferentes
grados de efectividad como agentes quelatantes, ubicandose,
la mayoria de ellos, como acomplejantes intermedios con
bajas tasas de penetracion. Estos agentes quelatantes
incluyen poliflavonoides, lignosulfatos, aminoécidos, acidos
hdmicos, acidos falvicos, polisacéridos, etc. (Molina, 2002).

Los acidos htmicos y falvicos son especialmente
importantes en los abonos foliares caseros, ya que estan
presentes en materiales como compost y lombricompost,
los cuales se utilizan frecuentemente en la preparacion
de dichos abonos. Los acidos himicos y falvicos son
compuestos organicos no muy bien definidos quimicamente,
son utilizados para la nutricién mineral de los cultivos
debido a la accién acomplejante que ejercen sus grupos
funcionales carboxilicos (COOH) e hidroxilicos (OH), los
cuales proveen las cargas negativas que permiten que los
metales catiénicos sean acomplejados en forma de quelatos.
Los acidos htimicos y falvicos, también, contienen grupos
funcionales amino cargados positivamente que pueden
acomplejar aniones como fosfatos, sulfatos, nitratos, etc.
(Molina, 2002; Singh, 2002).
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V. Abonos foliares

Los abonos foliares consisten en liquidos que se asperjan
sobre el follaje con la finalidad de complementar
la nutricién de los cultivos, asi como para corregir
deficiencias nutricionales de las plantas (Molina, 2002;
Haytova, 2013; Li, et al., 2018). La fertilizacion foliar,
llamada también apigea, no radicular o extra-radicular
permite la aplicacion de cualquiera de los nutrientes que
las plantas necesitan para lograr un 6ptimo rendimiento.
Fisiolégicamente, todos los nutrientes minerales pueden
ser absorbidos por via foliar, con mayor o menor velocidad,
de tal modo que tedricamente la nutricion completa de
una planta podria ser satisfecha por via foliar. Esto en
la préctica no es posible, por el alto costo del elevado
ntmero de aplicaciones que seria necesario realizar para
satisfacer el total de los requerimientos nutricionales de
los cultivos (Molina, 2002).

El propésito de la nutricién foliar no es el de reemplazar
la fertilizacién del suelo, ya que el abastecimiento de los
principales nutrientes requeridos como en N, P y K es
mas efectivo y econémico a través de la fertilizacion del
suelo. Sin embargo, la aplicacion foliar ha demostrado ser
un excelente método para abastecer los requerimientos
de los nutrientes secundarios como Ca, Mg y S, y los
micronutrientes (Zn, Fe, Cu, Mn, Bo y Mo), mientras
se suplemente los requerimientos de N, P y K en los
periodos de crecimiento criticos del cultivo. La nutricién
foliar es til durante los estados de crecimiento, cuando
disminuye la velocidad de fotosintesis y ocurre una baja
absorcién de nutrientes via raices, en funcién de ayudar
a la translocaciéon de nutrientes hacia la semilla, fruto,
tubérculo o crecimiento vegetativo (Gutiérrez, 2002;
Haytova, 2013; Puppe and Sommer, 2018; Li, et al.,
2018). Por otro lado, la nutricién foliar es una efectiva
herramienta de manejo, ya que favorece e influencia los
estados de crecimiento pre-productivos, compensando el
estrés producido por el ambiente en condiciones adversas
de crecimiento y/o una pobre disponibilidad de nutrientes
(Haytova, 2013). Las aplicaciones foliares de soluciones
de nutrientes se utilizan especialmente cuando (Molina,
2002; Salas, 2002; Segura, 2002; Haytova, 2013):

1. Latoma de elementos desde el suelo se encuentra
limitada. Su disponibilidad en el suelo esta

afectada por factores como el pH, contenido total,
nivel y calidad de la materia organica, actividad
de los microorganismos, antagonismos entre
nutrientes presentes, etc.

2. Durante ciertas etapas criticas del desarrollo
vegetal, las demandas metabdlicas de nutrientes
minerales pueden exceder temporalmente la
capacidad de absorcion de las raices y la posterior
translocacién para suplir las necesidades de la
planta. Esto es especialmente cierto en los cultivos
de crecimiento rapido. Como consecuencia de ello,
las adiciones de nutrientes al suelo no incrementan
de forma apreciable la disponibilidad de estos
iones para la planta, siendo necesaria otra via
que la sustituye o complemente.

3. El suministro de nutrientes via radicular suele
conllevar, a veces, grandes dosis de fertilizantes
a aplicar, con los consiguientes efectos de
contaminacion derivados.

Existen muchos factores que influyen en la eficacia de las
aplicaciones de abonos foliares. Basicamente todos ellos
estan relacionados con las caracteristicas de la especie
vegetal, las condiciones medioambientales y la disolucién
empleada (Cuadro 1) (Salas, 2002; Segura, 2002; Kannan
and Charnel, 2008; Fernandez and Eichert, 2009; Thomas
et al., 2017). Existe un gran nimero de experiencias
exitosas donde el uso de fertilizantes foliares comerciales
ha logrado incrementar los rendimientos agricolas. La
fertilizacion foliar ha sido utilizadas en una gran variedad
de cultivos de diversos tipos en muchos paises del mundo,
dichos cultivos incluyen: chile (Roosta and Mohsenian,
2012), caqui (Hossain and Ryu, 2009), algodén (Oosterhuis,
20009), tomate (Roosta and Hamidpour, 2011; Wen, et al.,
1999), trigo (Peirce, et al. 2014), frutales (Murtic et al.,
2012), maiz (Anes, et al, 2016) ginseng (Zhang, et al.,
2013), con resultados positivos. La aplicaciéon foliar de
urea en algoddn resultd ser absorbida eficientemente y
translocada al fruto en desarrollo mas cercano al punto de
absorcion (Oosterhuis, 2009; Sheng, et al., 2019). En olivo,
la aplicacién de macroelementos por via foliar incrementé
la producciéon de aceituna por dos afios consecutivos;
sin embargo, los autores establecen que la fertilizacién
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foliar debe complementar la fertilizacion edafica y no
sustituirla (Toscano, et al, 2002). La urea aplicada en
invierno, incremento el nivel foliar de N en granadilla
morada en Australia (Menzel et al.,, 1986). La aplicacién
de nutrientes primarios como P y Ky secundarios como
Zn, Mn y B, incremento la produccion y calidad del fruto

en cultivos como naranja dulce, mani y tomate (Tariq et
al,, 2007; Hossain and Ryu, 2009; Cole, et al., 2016). En
maiz, la adicién de N, P, K y S foliar incrementé tanto el
ensilaje como el rendimiento del grano (Suwanarit and
Sestapukdee, 1989; Magsood, et al,, 2017; Tejada, et al,
2018).

Cuadro 1. Factores que influyen directamente en la eficacia de las fertilizaciones foliares

Planta Condiciones medioambientales Disolucion

Cera cuticular Temperatura Concentracién

Cera epicuticular Luz Cantidad aplicada

Edad de la hoja Fotoperiodo Tecnologia de aplicacién
Estomas Viento pH

Células guarda Humedad Polaridad

Tricomas Sequia Higroscopicidad

Haz de las hojas Hora del dia Tipo de compuesto

Envés de las hojas

Turgencia foliar Estrés nutritivo

Variedad del cultivo
Etapa del cultivo
Capacidad de intercambio

Estado nutricional de la planta

Adaptado de Segura (2002).

5.1. Tipos de abonos foliares

Los abonos foliares pueden ser: 1) preparados comerciales
0 2) de fabricacién casera. Una marcada diferencia
entre los abonos foliares comerciales y caseros es su
composicion, la cual deriva de los materiales a partir de
los cuales son elaborados. Los abonos foliares comerciales
consisten de sales inorganicas con cierto grado de
pureza, se encuentran en muy diversas presentaciones
y pueden contener tanto macro (N, P, K) (Shafer and
Reed, 1986; Oosterhuis, 2009; Hossain and Ryu, 2009)
como micronutrientes (Fe, Zn, Mn, Cu, Mo, S, B, Ca,
Mg) (Roosta and Hamidpour, 2011; Zhang et al., 2013).

Potencial osmético de la zona radicular = Estabilidad

Relaciones entre nutrientes (antagonismo y sinergismo)

Surfactantes
Calidad del agua

Humectantes

Ademas, algunos estan suplementados con fitohormonas
(acido giberélico, acido abscisico) y vitaminas (vitamina
B1) (Kannan, 2010). Para conseguir una buena cobertura
de la superficie vegetal contienen ademaés un surfactante
no iénico. Algunos contienen los nutrientes en forma de
quelatos, lo que permite tener a los elementos en forma
soluble no ionizada, para evitar la formaciéon de otros
compuestos no asimilables por las plantas. Sin embargo,
los quelatos se absorben menos eficientemente (Roosta
and Mohsenian, 2012), pero una vez dentro de la planta su
translocacion es bastante rapida (Ferrandon and Chamel,
1988).
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Los abonos foliares caseros se elaboran a partir de
materiales de la finca, estos materiales pueden ser de
origen vegetal, animal o mineral (Cuadro 2) (Manual
Agropecuario, 2002). Existe una gran variedad de recetas
para preparar abonos foliares, por ejemplo, biofermentos,
tés de estiércol, purines de hierbas, bioles, fermentos de
purines, bioabonos, caldos fortificados con elementos
minerales, caldos microbianos, entre otros. Los abonos
de fabricacién casera pueden ser sometidos a un proceso
quimico (por ejemplo, hidrélisis con hidroxido de

potasio), o microbiano (mediante una fermentacién en
condiciones de anaerobiosis), previo a su uso o aplicarse
inmediatamente después de ser preparados. Ejemplos
especificos de abonos foliares son: fermentado de abono
vacuno, supermagro, biofertilizante preparado a base
de ceniza de bagazo de cafia de azucar, caldo stper
cuatro, bioabono de estiércol vacuno, caldo primavesi,
caldo Piamonte, caldo microbiano de rizosfera, caldo de
lombricompost y caldo agromil (Manual Agropecuario,
2002; Restrepo y Hensel, 2015).

Cuadro 2. Ejemplos de materiales utilizados en la elaboracion de abonos foliares caseros

Materiales de origen animal

Estiércol de bovinos, caprinos, ovinos
Leche o suero

Harina de huesos

Visceras

Cascaras de huevo

Gallinaza

Lombricompost

Compilado de Molina (2002); Singh (2002); Saborio (2002).

5.2. Efectividad de los abonos foliares de
fabricacion casera

La composicién quimica de los materiales utilizados
en la fabricacion de los abonos foliares caseros sera
un aspecto critico en la efectividad de los mismos, es
decir, determinara si estos abonos logran atravesar las
barreras al paso de solutos en las hojas y complementar
o corregir deficiencias nutricionales de los cultivos. La
mayoria de los materiales utilizados en la elaboracion de
abonos foliares caseros contienen nutrientes mayores
y menores en cantidades considerables (Cuadro 3)
(Restrepo y Hensel, 2015); sin embargo, es necesario
tomar en cuenta algunas consideraciones a la hora de
preparar y aplicar dichos fertilizantes. Es importante

Materiales de origen vegetal

Chachafruto o Bala (Eritrina edulis)

Ortiga (Urtica dioica)
Melaza o jugo de cana

Plantas verdes picadas

Materiales de origen
mineral

Cal dolomitica

Nacedero (Trichantera gigantea) Borax

Sulfato de zinc
Sulfato de cobre
Sulfato de magnesio
Sulfato de hierro

Sulfato de manganeso

verificar que en los abonos foliares de fabricacion casera
los nutrientes se encuentren en formas disponibles para
ser absorbidos por las plantas por via foliar. En el caso
de abonos que contienen sales minerales (por ejemplo,
stper magro, biofertilizantes, caldos minerales) (Restrepo
y Hensel, 2015), los nutrientes deberfan ser eficientemente
absorbidos por via foliar en forma de iones hidratados,
contribuyendo a la nutriciéon vegetal.
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Cuadro 3. Composiciéon quimica de algunos materiales utilizados en la fabricacion de abonos foliares caseros

Fuentes Porcentajes

N P K
Estiércol de pollera 3,9 0,35 3,2
Estiércol de porcinos 0,6 0,3-0,5 0,3-0,4
Estiércol de bovinos 0,3-0,6 0,06-0,17 0,1-0,7
Estiércol de equinos 0,4 0,1 0,8
Estiércol de ovinos 0,6 0,3 0,15
Estiércol de chivos 2,0 0,04 2,5
Cachaza fresca 0,76-0,88  0,46-1,2 0,29-0,65
Bagacillo 0,76 0,05 0,44
Vinaza 0,37 0,05 2,0-4,0
Cogollo cana de azicar 1,0 0,04 1,05
Matarratén (Gliricidia sepium) 3,73 0,19 1,94
Haba de burro (Canavalia ensiformis) = 2,75 1,49 1,55
Paja de leguminosas 0,5-0,83 0,13-0,17 1,7-2,0
Paja de cereales 0,4-0,85  0,08-0,13  0,3-0,7
Compost de basura 0,17-0,21 0,09-0,22  0,54-0,72
Cenizas de lena
Lodos cerveceros 0,011 0,018
Amoniaco anhidro 82
Tiosulfato de amonio 21
Urea fosfato liquido puro 9 22
Urea fosfato liquido 22 14
Agua amoniacal 20-25

En el caso de los fertilizantes elaborados a base de
compuestos organicos como estiércoles, lombricompost,
compost, o residuos vegetales, existe la probabilidad de
que los nutrientes minerales se encuentren formando
moléculas complejas, de alto peso molecular, con cargas
electrostaticas que no favorecen su absorcion, o formando
polimeros, los cuales no son capaces de atravesar
las estructuras vegetales de la hoja, por lo tanto, la
disponibilidad de los minerales para la nutricién vegetal

Ca Mg S Fe Materia Orgéanica
0,2 0,2
0,05 12
0,1 14
21
31
9,6 3.4
2,6-5,3 0,94-1,88 0,25 0,26-0,73 63
0,44 0,33 0,08
0,89 0,26 0,61
2,06 0,6 0,5
3,92 2,69 0,54
0,36-0,72
0,24
77157 1,1 22-23
20,45
0,08

podria estar limitada. Esto es especialmente importante
en el caso de fertilizantes foliares, cuya preparacion
no incluye un proceso de fermentacién o hidrolizado,
(por ejemplo, tés de compost o lombricompost), y son
aplicados poco después de ser preparados. En este tipo
de fertilizantes, las moléculas organicas complejas que
pueden contener nutrientes minerales, no se someten
a un proceso de degradaciéon microbiana o quimica, el
cual contribuye a su descomposicién en moléculas mas
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sencillas. Como consecuencia, no se favorece la liberacién
de moléculas que puedan penetrar eficientemente a las
plantas por via foliar.

a) Abonos foliares caseros no fermentados

Muchos materiales utilizados para la fabricacion de
abonos foliares de fabricacién casera contienen polimeros
de moléculas organicas, sobre todo polisacaridos (celulosa,
hemicelulosa), los cuales no son de utilidad para las
plantas, ya que estas tienen la capacidad de sintetizar
los carbohidratos que necesitan via fotosintesis. Otros
materiales contienen moléculas de alto peso molecular, por
ejemplo, acidos htimicos, falvicos y huminas, los cuales no
tienen un efecto directo en la planta, ya que estas moléculas
no forman parte de los requerimientos nutricionales de
las mismas. Sin embargo, los 4cidos hiimicos y fualvicos
pueden funcionar como quelatantes débiles de nutrientes,
aspecto que fue discutido anteriormente (Singh, 2002;
Saborio, 2002). No obstante, para poner a disposicion de
la planta los minerales acomplejados en los acidos htimicos
y falvicos es recomendable someter estos materiales a un
proceso quimico o biologico de degradacion (procesos
de hidrdlisis y fermentacién respectivamente). Los
abonos foliares caseros generalmente se preparan en
estanones, la hidrolisis quimica, realizada generalmente
con hidréxido de potasio toma de 3 a 4 dias, mientras
que la fermentacién puede variar de 20 hasta 45 dias
(Restrepo y Hensel, 2015).

Por lo tanto, es posible predecir que los abonos foliares
caseros elaborados con materiales organicos, cuya
preparacién no incluye un proceso de degradaciéon
quimica o biolégica aportan nutrientes susceptibles de
absorberse por via foliar de manera limitada.

A pesar de lo anterior, estos abonos tienen efectos
positivos en el crecimiento vegetal, ya que actiian como
permeabilizadores de la membrana celular vegetal
(facilitando la absorcién de nutrientes) y como promotores
de crecimiento celular, debido a que contienen sustancias
promotoras del crecimiento, similares a auxinas,
citoquininas, acido giberélico y acido abscisico (Singh,
2002; Saborio, 2002; Tadayyon, et al., 2018).

Otro mecanismo (diferente al aporte directo de nutrientes),
por el cual los abonos foliares de fabricacién casera
no fermentados pueden incrementar la produccién
vegetal, es promoviendo la colonizacién del filoplano
por microorganismos benéficos. Sustancias organicas
como acidos himicos, falvicos y otros acidos organicos
asperjados al follaje proveen fuentes de carbono para
microorganismos saproéfitos, que constituyen una
barrera mecanica a la entrada de patégenos, ademés
se proporcionan organismos antagonistas propiamente
(Saborio, 2002; Zamora, et al., 2017; Tadayyon, et al.,
2018;). Por lo tanto, los fertilizantes foliares caseros no
fermentados pueden promover la proteccién natural de la
planta, lo que se traduce en mayor produccién de biomasa
(Abbasi, et al., 2003; Litterick, et al., 2004; Liu, et al,,
2016; Zamora, et al., 2017; Gwinn, 2018; Urra, et al., 2019).

Por otro lado, si los abonos foliares caseros no contienen
alguna sustancia adherente o agente surfactante, es
muy probable que una buena parte del liquido que
es asperjado al follaje caiga al suelo. En este caso, si
dichos abonos contienen materiales organicos, ricos en
acidos htimicos y fualvicos, no sometidos a un proceso
de fermentacion, es posible predecir que tales abonos
tendran efectos positivos a nivel de suelo (y en la planta
consecuentemente), por ejemplo, pueden actuar como
activadores de microorganismos benéficos, aumentando
la mineralizacién de la materia organica y la liberacién
de nutrientes, pero en este caso absorbidos a través de
la raiz. Adicionalmente, los acidos hiimicos y falvicos
incrementan la capacidad de intercambio catiénico del
suelo, mejoran la estructura y la retenciéon de humedad
de este, entre otros beneficios (Lavelle and Spain, 2003;
Coleman, et al., 2017).

b) Abonos foliares caseros fermentados

Cuando los fertilizantes foliares caseros se someten a un
proceso de hidrélisis quimica (por ejemplo, con hidréxido
de potasio) o degradacion bioldgica (por microorganismos),
se incrementa la posibilidad de que los minerales
acomplejados en la materia organica (en compost,
lombricompost, otros materiales vegetales) queden en
formas quimicas susceptibles de penetrar eficientemente
por via foliar. Algunos ejemplos de abonos foliares
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caseros fermentados son stiper magro, biofertilizante
preparado a base de hierbas nativas y estiércol de vaca
y té de humus hidrolizado. A continuacién, se realizaran
algunos comentarios breves sobres estos ejemplos de
abonos foliares caseros fermentados.

¢) Super magro

Los ingredientes del abono stiper magro son los siguientes:
estiércol de vaca, melaza, leche o suero, roca fosfatada,
ceniza, sulfatos de zinc, magnesio, manganeso, ferroso y
de cobre, cloruros de calcio y cobalto, molibdato de sodio
y bérax. El proceso de preparacién de este abono foliar
consiste en una fermentacién anaerobia que se extiende
por aproximadamente 40 dias (Restrepo y Hensel, 2015).
Se trata de un abono foliar casero muy completo, ya que
contiene sales minerales (sulfatos, cloruros, cenizas,
roca fosfatada, bérax) de valor nutricional para las
plantas que son efectivamente absorbidas por via foliar.
El estiércol de vaca proporciona microorganismos para
efectuar la fermentacién, también aporta minerales
para la nutricioén vegetal que se ponen a disposicion de
la planta gracias al proceso de degradacién microbiana
al que se someten los materiales. Ademas, al ser rico
en materia organica, aporta una gran variedad de
beneficios al sistema planta-suelo. La melaza y la leche
(0 suero) aportan carbohidratos y especificamente la leche
aporta aminoacidos. Ambas sustancias constituyen una
fuente de carbono y energia para los microorganismos
que llevan a cabo la fermentacién y que eventualmente
enriquecen la microbiota del filoplano y del suelo. La
leche, ademas, aporta aminoacidos que son utiles para
las plantas y que son susceptibles de absorberse por via
foliar. En conclusion, es posible establecer que el stper
magro, constituye un abono foliar casero completo, rico
desde el punto de vista nutricional, y el cual es altamente
probable que contenga nutrientes en formas disponibles
para absorberse efectivamente por las plantas.

d) Biofertilizante preparado a base de hierbas nativas
y estiércol de vaca

Los ingredientes de este abono foliar casero son: estiércol
de vaca, melaza (o jugo de cafa), leche (o0 suero), cenizas de
lefia o rastrojo, hierbas nativas. El proceso de preparacién

de este abono foliar consiste en una fermentacién
anaerobia que se extiende por un periodo de 20 a 30
dias (Restrepo y Hensel, 2015). En el caso de este abono,
las cenizas aportan nutrientes para las plantas que son
efectivamente absorbidos por via foliar. Fl estiércol
de vaca proporciona microorganismos para efectuar
la fermentacién, minerales para la nutricién vegetal
que hacen disponibles, por medio de la degradacion
microbiana, la mejora las propiedades fisicas, quimicas
y biologicas del suelo y del filoplano. La melaza y la leche
proporcionan carbohidratos que son fuente de carbono
y energia para los microorganismos que realizan la
fermentacién y la leche aporta aminoacidos que pueden
absorberse efectivamente por via foliar. Las hierbas
nativas aportan un sinnimero de sustancias quimicas,
y algunas pueden actuar como agentes alelopaticos.
En este caso, las cenizas pueden aportar minerales
susceptibles de absorberse por via foliar; por otro lado,
el resto de ingredientes pueden mejorar la nutriciéon
vegetal indirectamente por medio del enriquecimiento
de microorganismos benéficos en el filoplano y suelo.

e) Té de humus hidrolizado

Los ingredientes de este abono foliar casero son: humus
e hidroéxido de potasio. El proceso de preparacion de
este abono foliar consiste en una hidroélisis quimica del
humus con hidréxido de potasio la cual toma de 3 a 4 dias
(Restrepo y Hensel, 2015). El humus contiene nutrientes
minerales acomplejados que son liberados gracias al
proceso de hidrdlisis, de esta manera se incrementa la
probabilidad de que los nutrientes queden en formas
quimicas susceptibles de penetrar por via foliar. Ademas,
el humus hidrolizado contiene compuesto de carbono
que al depositarse en la superficie de la hoja constituyen
una fuente de energia para favorecer el crecimiento de
organismos saprofitos, algunos con acciéon antagonica a
organismos patdgenos (Saborio, 2002; Khan, et al,, 2014;
Tadayyon, et al., 2018; Zamora, et al., 2017). Por dltimos,
en caso de caer al suelo, el humus hidrolizado ayuda a
mejorar las propiedades fisicas, quimicas y biologicas
de este (Lavelle and Spain, 2003; Coleman, et al., 2017).
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VI. Conclusiones

En conclusién, los abonos foliares de fabricaciéon casera
constituyen una herramienta con gran potencial para ser
utilizada, sobre todo, pero no exclusivamente en sistemas
productivos a pequefia-mediana escala, manejados con
enfoques agroecolégicos o alternativos. Sin embargo,
para hacer un uso eficiente de estos abonos es necesario
considerar varios aspectos, para empezar, que los insumos
utilizados en la preparacion, por ejemplo, sales minerales,
urea, cenizas, sean susceptibles de ser absorbidos por
via foliar. Por otro lado, materiales como estiércoles,
compost, lombricompost, residuos vegetales o paja
deberan someterse a un proceso quimico o biolégico de
degradacion para liberar los nutrientes minerales capaces
de traspasar las barreras al paso de nutrientes impuestas
por la hoja. Adicionalmente, los materiales organicos
aplicados contribuyen a la salud vegetal, promoviendo
una microbiota benéfica cuando caen en el suelo. Existe
una gran variedad de recetas de abonos foliares caseros,
algunas formuladas bajo criterios cientificos con el
objetivo de complementar de manera eficiente la nutricion
vegetal; otras basadas en conocimientos empiricos, cuya
efectividad debe ser evaluada.
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Resumen

El acelerado crecimiento de la poblacién adulta mayor debe ser considerado prioridad por las organizaciones responsables de
este sector social. Envejecer es un proceso natural, el cual las personas deben afrontar, asi como aceptar los cambios fisiolégicos,
mentales y sociales que trae. Estos cambios suelen afectar la salud de estas personas y con ello, su calidad de vida. Por lo tanto,
este estudio se enfoca en determinar la relacién que existe entre el bienestar social, la salud y la calidad de vida de la persona
adulta mayor que participa en programas institucionalizados en Costa Rica. Un total de 138 participantes, mujeres y hombres, con
edades entre 60 y 86 afios (X=67,94 afios+5,26), de grupos organizados de San Ramoén, Costa Rica. La informacién se recopild a
través del cuestionario SF-36, con el objetivo de conocer la calidad de vida, salud y bienestar social de los adultos entrevistados,
las respuestas se analizaron siguiendo la Escala de Ansiedad y Depresién de Goldberg. El analisis de los resultados muestra que
la salud, el bienestar social y la calidad de vida son aceptables en este grupo. Existe correspondencia entre la Integracién Social
y las dimensiones de Salud General, Vitalidad, Funcién Social y Salud Mental (p<0.01), con la Funcién Fisica (p<0.05). La dimen-
sién Contribucién Social se relacion6 con los dominios de Funcién Fisica, Salud General, Vitalidad, Funcién Social, Salud Mental
(p<0.01) y con Transicion de Salud (p<o0.05). Por su parte la Actualizacién Social se correlacioné positivamente con la Funcién
Fisica, Salud Mental y Transicién de Salud (p<0.01) y con la Salud General, Vitalidad y Funcién Social (p<0.05), la salud percibida
parcialmente fue mas baja en edades avanzadas. El bienestar social es un determinante de la calidad de vida y la salud de las
personas adultas mayores, por lo que, implementar estrategias de intervencion que incluyan técnicas de socializacion podria
generar mejoras sustanciales en la salud y la calidad de vida de este grupo poblacional.

Palabras clave: Persona adulta mayor, calidad de vida, bienestar social, salud, envejecimiento.
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Abstract

The worldwide increment in elderly population should be considered as a high priority by the organizations that serve these groups.
The aging process involves a series of physiological, mental and social changes that affect the quality of life and health of these
people. Therefore, this study aimed to determine the relationship between the social well-being, health and quality of life of the
elderly person who participates in institutionalized programs. A total of 138 participants, women and men, aged between 60 and
86 years (X = 67.94 years + 5.26), from organized groups of San Ramon Costa Rica, participated in this study. The information
was collected through the SF36 questionnaire to determine the perceived quality of life, the perception of health through the
Goldberg scale and social welfare through the social well-being scale. The results show that perceived health, quality of life and
social well-being are acceptable in this group. There were correlations between Social Integration and the dimensions of General
Health, Vitality, Social Function and Mental Health (p <0.01) and with Physical Function (p <0.05). The Social Contribution di-
mension was related to the domains of Physical Function, General Health, Vitality, Social Function, Mental Health (p <0.01) and
Health Transition (p <0.05). On the other hand, Social Update positively correlated with the Physical Function, Mental Health
and Health Transition (p <0.01) and with General Health, Vitality and Social Function (p <0.05), the perceived health was lower
in advanced ages. Social well-being is a determinant of the quality of life and health of the elderly, so implementing intervention
strategies that include socialization techniques could generate substantial improvements in the health and quality of life of this

population group.

Key words: Senior person, quality of life, social well-being, health, aging.

I. Introduccion

La poblacién mundial muestra un incremento en la
tasa poblacional de personas adultas mayores, debido a
fendmenos relacionados con una mejor atenciéon médica
y al incremento en la expectativa de vida, aunado a ello,
se espera que una gran parte de esta poblacion formara
parte del grupo de personas mayores de 60 afios en
el mundo. Sin embargo, hay que considerar que esta
poblacién es la mas vulnerable a las enfermedades y
situaciones de deterioro de la calidad de vida, esta altima
comprendida como la auto-percepcion de su propia vida,
en el contexto cultural, valores, metas, expectativas,
estdndares y preocupaciones y del que forman parte
elementos como la salud fisica, el estado psicolégico,
el nivel de independencia, las relaciones sociales de
la persona y su relaciéon con el ambiente que le rodea
(Rodriguez, 2008). El proceso de envejecimiento conlleva
cambios que se manifiestan paulatinamente y que tienen
que ver con el mantenimiento de la calidad de vida tales
como: la disminucién en el funcionamiento de los 6rganos
o sistemas, la pérdida de autonomia y la pérdida de
estandares sociales relacionados con ser personas utiles
y productivas (Carbonell et al., 2009, Vera 2015, Ortiz y
Castro, 20009).

El envejecimiento es un proceso cuya calidad esta
directamente relacionada con la forma como la persona
satisface sus necesidades diarias (Collazo et al,, 2017) y se
ve mejorado en la medida en que esas necesidades sean
cubiertas y haya un estado de independencia funcional
(Ferreira et al., 2017). En estudios relacionados con esta
tematica se expone los efectos de la dependencia. Por
ejemplo, se reporta que en Estados Unidos el 40% de
las personas mayores de 65 afos tienen limitaciones para
realizar las actividades de la vida diaria, lo que implica
el aumento en los gastos y en la necesidad de contar con
personas especializadas para su atencion (Collins et al.,
2004).

La disminucién de la autonomia esta relacionada
directamente con la calidad de vida que a su vez es
determinada por el estado psico-social y fisico de la
persona, los que pueden limitar la vida en términos
cuantitativos y cualitativos en detrimento de la calidad de
vida (Vera, 2013; Schwartzmann, 2003). Segtin reportes,
las personas adultas mayores son capaces de adaptarse
a estos cambios de vida, replantedndose sus metas y
desafios, adecuandolas a sus nuevas capacidades sociales,
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psicoldgicas y fisicas, lo que disminuye la frustracion al
fracaso cuando no se puede llegar a concretar las metas
propuestas de la misma forma en que se hacia antes (Ortiz
y Castro, 2009).

Otro componente que parece tener impacto directo sobre
la vida de la persona adulta mayor es el bienestar social,
el cual se asocia directamente con la salud y la calidad de
vida. Se dice que un adecuado bienestar social produce
efectos positivos reduciendo el riesgo de mortalidad, de
desarrollar enfermedades cardiovasculares, mortalidad
por cancer y el declive funcional (Levasseur et al.,
2004). En contraparte, una calidad de vida deteriorada,
también afecta el funcionamiento social, ya que induce
al aislamiento y las personas se retiran de las actividades
sociales normales afectando su estado emocional y de
salud (Unger et al,, 1999).

Aunado a ello, el aislamiento social y la falta de apoyo
social son probablemente factores mediadores de estrés
agudo y crénico que afecta a factores biologicos y de
comportamiento, lo que produce efectos negativos a
largo plazo sobre la salud, aumenta la susceptibilidad a
la enfermedad, disminuye la calidad de vida e incrementa
el riesgo de muerte temprana. El insuficiente apoyo social
y el aislamiento son factores productores de estrés, lo que
se asocia con efectos negativos sobre el sistema inmune,
los procesos metabdlicos y el sistema cardiovascular, asi
como los comportamientos relacionados con la salud
(White et al, 2009). En un estudio longitudinal con
personas adultas mayores y sus respectivas familias, se
concluye que el adulto mayor necesita en su vida cotidiana
paz, tranquilidad, proteccién familiar, digna y amorosa,
sin perder su derecho a la libre expresion, comunicaciéon
y decisién. Ademaés, necesita satisfacer las necesidades
de seguridad, estabilidad, posesion, pertenencia y
autorrealizacién (Vera, 2013).

Por su parte, segin la Organizacién Panamericana de
la Salud (OPS, 2004) la soledad y la inactividad son
enemigos acérrimos de la vejez. Cuando la persona
mayor se queda sola, sobre todo sin sus seres queridos,
la tristeza la embarga y las ganas de vivir disminuyen.
La ausencia de apoyo social origina carencias de todo
tipo que incluso puede llevar a una muerte temprana

(Morales, 2015). El apoyo social y la calidad de vida se
complementan, lo que significa que mejores niveles de
apoyo social se asocian con mejor calidad de vida y menor
presencia de sintomatologia depresiva (Gallegos et al.,
2009). La participacion en las relaciones interpersonales,
las responsabilidades, la aptitud y la recreacion se asocia
a una buena calidad de vida; ademaés, la participaciéon
social puede contribuir significativamente a mejorar la
calidad de vida de los adultos mayores con dependencia
fisica (Levasseur et al., 2004).

Siguiendo esta linea, en un estudio realizado en Estados
Unidos el 17% de la poblacién adulta mayor reportd
estar insatisfecha con el apoyo emocional, el 5% indicé
no tener ningun apoyo emocional, y el 59,6% si recibié
apoyo emocional. Mientras que el 62% mencioné tener
buenos lazos sociales y el 32% dijeron tener al menos
un namero minimo de amigos con los cuales compartir,
lo preocupante es que el 3,7% no tenia ningtin apoyo
social, con un bienestar social, salud y calidad de vida
deteriorados (White et al., 2009). Adicional a ello, las
personas con un menor bienestar social auto-reportado,
presentan mayores problemas de salud y su funcionalidad
fisica se veia comprometida (Penninx et al., 1999). El
bienestar social es un importante predictor del estado de
salud de las personas adultas mayores, y tiene una fuerte
relacion con la calidad de vida. Las personas adultas
mayores que tienen mas y mejor apoyo social y muestran
mejores resultados en el bienestar social, gozan de una
mejor calidad de vida.

Por lo tanto, es fundamental que el adulto mayor pueda
contar no sélo con el apoyo de los miembros de su
familia, sino también con amigos o vecinos. Los adultos
mayores que tienen una red social amplia mantienen
un nivel de bienestar mayor en relaciéon con los adultos
que mantienen vinculos muy reducidos. Se sefala que
las relaciones unidireccionales de apoyo social dentro de
los adultos mayores, generan sentimientos de soledad e
insatisfaccion, de modo que el mejor intercambio para el
adulto mayor parece ser aquel en donde da y recibe apoyo
(Salinas et al., 2008).
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Segtn lo planteado anteriormente, el bienestar social,
la salud y la calidad de vida parecen ser aspectos estrechamente
relacionados en la vida cotidiana de la persona adulta mayor.
Por lo tanto, el objetivo de esta investigacién se centré en deter-
minar la relacion existente entre el bienestar social, la salud y
la calidad de vida de las personas adultas mayores que asisten
a programas en donde pueden participar realizando rutinas
de actividad fisica, baile, caminata y otras actividades ladicas.

I1. Metodologia

Esta investigacién se fundamenta en un estudio
retrospectivo para observar y analizar la correlacién
existente entre las variables bienestar social, salud y
calidad de vida en personas adultas mayores de grupos
organizados para la préctica de actividades ladicas de
forma regular.

En este estudio se utiliz6 una muestra no probabilistica
en la que participaron un total de 138 personas adultas
mayores, con edades entre 60 y 86 afios, entre ellos 120
mujeres y 18 hombres con un promedio de edad de 67,94
+ 5,26 afos. Los participantes se ubicaron principalmente
en los diferentes grupos organizados de actividad fisica de
San Ramén de la Universidad de Costa Rica (90 personas
de un total de 100) y la Caja Costarricense de Seguro
Social (48 personas de un total de 52). Los criterios de
inclusion y exclusion para participar en este estudio
indicaron que las personas debian tener una edad igual
0 mayor a 60 afios, que participaran en algin proyecto
organizado en la comunidad donde realizaran actividad
fisica regularmente, que fueran personas funcionales
fisicamente (participacioén activa en un programa por
al menos 6 meses previos) y que fueran capaces de
completar los cuestionarios y demas evaluaciones de
forma individual y satisfactoria.

Los participantes de este estudio se ubicaron en los
grupos organizados de personas adultas mayores de
la comunidad. Una vez determinados los grupos meta,
se procedi6 a obtener los permisos respectivos para
acceder a las personas en cada grupo. Se contactd a
cada persona por medio de correo electrénico, teléfono
y de forma presencial. Se inscribi6 a todas las personas
interesadas en participar en una lista de espera y se
procedi6 a realizar las citas de trabajo para la recoleccién

de la informacién. Se cumplié con los procedimientos
de explicacion y aclaraciéon de la informaciéon y con la
firma del consentimiento informado. Luego se aplicé el
cuestionario calidad de vida SF-36, el cuestionario de
percepcién de salud de Goldberg y el cuestionario de
bienestar social.

Las personas participantes se agruparon de acuerdo
con su edad en cuatro subgrupos, como se explica a
continuacién: a) 60-64 afos, b) 65-69 afios, ¢) 70-74
afos, d) 75 anos-mas.

2.1. Instrumentos

Cuestionario de Calidad de Vida SF-36: Este cuestionario
mide la percepcion de calidad de vida relacionada con
la salud, consta de 36 ftems situados en 8 dimensiones:
funciodn fisica, rol fisico, dolor corporal, salud general,
vitalidad, funcién social, rol emocional y salud mental.
Cada dimensi6n tiene un puntaje minimo de 0 y maximo
de 100 puntos y la consistencia interna de todas las escalas
es muy alta con un alfa de Cronbach de a= 0,84 a 0,95
(Loépez et al., 2003).

Escala de bienestar social: Esta escala la desarroll6
Corey Keyes y analiza mediante un cuestionario la
valoracion que cada persona hace de si misma acerca
de las circunstancias y funcionamiento dentro de la
sociedad. Esta escala consta de 25 items que valoran
integracion social a =0.69, la aceptacion social a =0.83,
la contribucién social a =0.70, la actualizacién social o
=0.79 y la coherencia social o =0.68. El valor mas bajo
que se puede obtener en cada una de estas dimensiones
es de 1 reflejando un bienestar social deficiente y el mayor
es de 5 e indica un excelente bienestar psicolégico (Blanco
y Diaz, 2005).

Percepcion de Salud de “Goldberg”: Este es un cuestionario
de auto-reporte de salud general elaborado por David
Goldberg y que indica la valoraciéon que hace de si mismo
cada persona respecto a su estado de bienestar general,
especialmente en lo que se refiere a ciertos estados
emocionales. Se reporta un valor de alfa de Cronbach
a= 0,89. Esta escala estd compuesta por 12 items y el
resultado se contabiliza de o0 hasta 36 puntos, donde o
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corresponde a una muy mala salud general y 36 puntos
corresponde a una excelente salud percibida (Garcia,

1999).

II1. Analisis estadistico

Se utiliz6 estadistica descriptiva (promedios y desviaciones
estandar) para cada variable dependiente, asi como correla-
ciones de “Pearson”. Ademas, se utilizo el analisis de varianza
(ANOVA) de una via para determinar las variaciones por grupo
de edad en cuanto a la percepcién del bienestar social, la salud
y la calidad de vida. Se utilizé un criterio de significancia de
p<o.05 y los andlisis fueron realizados mediante el paquete
estadistico para las ciencias sociales “SPSS” version 24.0.

IV. Resultados

Un total de 138 personas, mujeres y hombres, con edades entre
60y 86 afios (X=67,94 afios + 5,26), de grupos organizados de
San Ramon participaron de este estudio. A continuacion, se
detallan los resultados encontrados en cuanto a las variables
calidad de vida, salud percibida y bienestar social.

Calidad de vida

Grafico 1. Promedios obtenidos en la calidad de vida SF-36 de manera
general en cada una de sus dimensiones en las personas adultas
mayores que asisten a programas institucionalizados
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El grafico 1 describe los valores promedio registrados
mediante el uso del SF-36 en sus respectivas dimensiones.
La calidad de vida percibida promedi6 valores superiores
a 7o. Por ejemplo, la dimension de “transicion de salud”
alcanz6 un promedio de 72,8, siendo el puntaje promedio
mas bajo y en contraparte el “rol emocional” obtuvo un
promedio de 90,1.

Tabla 1. Promedios obtenidos en el protocolo de calidad de
vida SF-36 por rango de edad en cada una de sus dimensio-
nes en las personas adultas mayores que asisten a programas

institucionalizados.

60-64 afios 65-69 afios 70-74 afios 75 y mas afios

N=39 N=48 N=35 N=16

X+ DS X:DS X:Ds X+ DS
Funcion Fisica (FF) 8423+16,4"  8242£17,5"%  7557+184%  7031+£23,1°"
Rol Fisico (RF) 89,74£273  9323+23,5%  85,71+31 73,44 £42,3%
Dolor Corporal (DC)  80,96+23,1  81,25+17,8 77,50+22,9 74,38+26,3
Salud General (SG) 75384234  73,88%16,5 73420,2 70,63+26,3
Vitalidad (V) 80,51=15,1  79,58%17 77,14=18 72,42422.2
Funcién Social (FS) 80,42+16,4  87,76£19,5 87,14+16,7 89,06+15
Rol Emocional (RE) 80,74+28.8  90,28+26,6 90,48+27,5 89,58+26,4
Salud Mental (SM) 89,74+12,8  86,25+17,8 85+18,8 86,88+28

Transicion Salud (TS) 78,8523 # 74,48+25 65,71+ 24,5% 68,75+21

'Significancia estadistica p<o0.05 entre 60-64 Vs 70-75
Yy 75 anos y mas

" Significancia estadistica p<0.05 entre 65-69 Vs 75 afios
Yy mas

& Significancia estadistica p<0.05 entre 65-69 Vs 75 afos
Yy mas

* Significancia estadistica p<0.05 entre 60-64 Vs 70-75

En la tabla 1 se presentan los resultados del SF-36 y su
comportamiento de acuerdo con los rangos de edad.
Se encontrd que la dimensién FF presentd diferencias
significativas entre los rangos de 60-64 afios 70-74 afnos y 75
afios y mas, asi como entre los rangos de edad de 65-69 afios
y el rango de 75 afios y mas (p<0.05); ademas, el rango 60-
64 anos presento el valor mas alto. El RF mostro diferencias
significativas (p<0.05) entre los rangos de edad de 65-69 afios
y el de 75 afios y mas, siendo el rango 65-69 afios donde se
registra el mejor valor del RF. En la TS se encontré diferencias
significativas entre los rangos de edad de 60-64 afios y 70-
74 anos (p<0.05). En las deméas dimensiones (DC, SG, V, FS,
RE y SM) no se hallaron diferencias significativas (p>0.05).
Asimismo, importante comprender que el rango de edad de
60-64 afios es el que muestra los valores promedio mas altos
en la mayoria de las dimensiones de la calidad de vida.
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Bienestar Social

Grafico 2. Promedios obtenidos en la escala de Bienestar Social de manera general
en cada una de sus dimensiones en personas adultas mayores que asisten a
programas institucionalizados
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El grafico 2 muestra los valores promedio obtenidos en cada percibidos con mayor impacto por la persona adulta mayor, no
una de las sub-escalas de bienestar social. La integracién social, asi la aceptacioén social que obtuvo un valor promedio menor a 3.

la contribucién social y la actualizacién social son factores

Tabla 2. Promedios obtenidos en la escala de bienestar social por rango de edad en personas adultas mayores evaluadas.

60-64 aflos 65-69 aflos 70-74 aflos 75 y més aflos

N=39 N=48 N=35 N=16

X+ DS X+ DS X+ DS X+ DS
Tntegracion Social 43158 4,14+.68 4,17+.67 4,26+.95
Aceptacion Social 2,9+91 2,9+1,1 2,8+1,1 2,75+.82
Contribucién Social ~ 4,22+.77 4,1+.90 4,011 4,24+.96
Actualizacion Social 4,17+ 64" 3,75+ 997 3.4 +£94+" 4,03 .79"
Coherencia Social 341,12 2,8+1,0%# 2,9+ 1,34 3,7 41,44

" Significancia estadistica p<0.05 entre 60-64 Vs 65-69 y 70-74
" Significancia estadistica p<o0.05 entre 70-74 Vs 75 anos y mas
& Significancia estadistica p<0.05 entre 60-64 Vs 65-69s

i Significancia estadistica p<0.05 entre 65-69 Vs 70-74 y 75 ailos y mas

La tabla 2 indica que la actualizacion social mostré diferencias de edad de 60-64 versus 65-69 afios. El rango de edad de 65-
significativas entre el rango de edad de 60-64 anos versus 69 anos se diferencié con la categoria de edad 70-74 anos y 75
65-69 anos y 70-74 anos (p<0.05). En la dimension coherencia anos y mas (p<o0.05).

social hubo diferencias significativas (p<0.05) entre los rangos
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Salud General

Se describe a continuacion los resultados reportados en cuanto a la percepcion de salud general que manifestaron las

personas analizadas.

Grafico 3. Promedios obtenidos en la percepcién de salud general de la
muestra completa y por rango de edad, en personas adultas mayores
que asisten a programas institucionalizados
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En el gréfico 3 se muestran los valores promedio de la per-
cepcion de salud por rango de edad de las personas participantes.
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el rango de 70-74 afios presenta la percepcién mas baja de salud.

Sin embargo, en la escala de Salud General no se observaron
El rango de edad de 60-64 anos el de mejor percepcion de saludy  diferencias significativas (p>0.05) entre los rangos de edad.

Tabla 3. Matriz de correlacién entre la calidad de vida (SF-36) y las variables de la escala de bienestar social, en personas adultas

mayores evaluadas.

Calidad de Vida SF 36
Funcién Rol Dolor
fisica fisico  corporal
Bienestar Social
Integracién Social 21%
Aceptacién social
Contribucién social 24%*
Actualizacion social 24%*

Coherencia social

** La correlacion es significativa al nivel de p<o.01
* La correlacién es significativa al nivel de p<0.05

Salud
general

24%*

28%*

Vitalidad

Funcién Rol
social emocional

23%*

28%*

19*

Salud
mental

36%*

33%*

3%

Transicién
salud

ok

.23
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La tabla 3 expresa las correlaciones entre las dimensiones
del cuestionario calidad de vida SF-36 y el de Bienestar
Social. Se registraron correlaciones significativas entre
la Integracién Social y las dimensiones de Salud General,
Vitalidad, Funcién Social y Salud Mental (p<0.01) y con
la Funcién Fisica (p<0.05). La dimensién Contribucién
Social se relacion6 con los dominios de Funcién Fisica,

Calidad de vida y salud general percibida

Salud General, Vitalidad, Funcién Social, Salud Mental
(p<0.01) y con Transicién de Salud (p<o0.05). Por su parte
la Actualizacién Social se correlacioné positivamente con
la Funcién Fisica, Salud Mental y Transicion de Salud
(p<0.01) y con la Salud General, Vitalidad y Funcién Social
(p<0.05).

Tabla 4. Matriz de correlacion entre la Calidad de Vida (SF-36) y Salud General, en personas adultas mayores analizadas.

Calidad de Vida SF 36

Funcion Rol Dolor Salud Funcion Rol emocional  Salud Transicién

fisica fisico corporal general Vitalidad social mental salud
Salud 30%* 19* 28*%* 45%* 51%* 43%* 3% .50** 24%*

general

** La correlacion es significativa al nivel de p<o.01
* La correlacién es significativa al nivel de p<0.05

En la tabla 4 se muestra que la calidad de vida se correlaciond positivamente en cada una de sus dimensiones con la

salud general percibida (p<0.01).

Bienestar social y salud general

Tabla 5. Matriz de correlacién entre la escala de bienestar social salud general, en personas adultas mayores estudiadas.

Bienestar social

Integracion social ~ Aceptacion social

Salud general 33**

** La correlacion es significativa al nivel de p<o.01
* La correlacion es significativa al nivel de p<o0.05

Contribucién social

Actualizacion social Coherencia social

34%% 22%% 21%

Las dimensiones de bienestar social se correlacionaron de modo positivo con la percepcién de salud (p<0.05), excepto la Aceptacién

Social que no mostré correlacion con la percepcion de salud (p>0.05).



Cienciasdela Salud @ 129

V. Discusion

Los resultados de este estudio mostraron una interrelacion
entre el bienestar social, la salud y la calidad de vida en las
personas adultas mayores que participan en programas
institucionalizados donde realizan actividades lidicas.
En detalle, los datos revelan una buena calidad de vida
de las personas adultas mayores evaluadas y al analizar
los componentes de la calidad de vida, se debe indicar
que, conforme avanza la edad de las personas evaluadas
la funcién fisica va decreciendo, aspecto determinado
por el grupo de edad de 60-64 afios, ya que este fue
significativamente diferente de los otros. La percepcion
de una funcién fisica disminuida en las personas conforme
avanza en su edad se relaciona con los cambios fisiol6gicos
que sobrevienen del proceso natural de envejecimiento a
pesar de que se sometan a programas de actividad fisica.
En alusion a los resultados presentados, segtin expertos, la
préctica de ejercicio fisico diario, si bien es cierto retarda los
efectos del envejecimiento, no los elimina del todo, por lo
que es de esperar que a mayor edad, haya un deterioro de la
funcion fisica en las personas (ACSM, 2018; Bushman, 2017).

Por su parte, el rol fisico se relaciona con el proceso
natural fisiolégico del envejecimiento, ya que con el paso
de los afios cambia la apariencia, hay pérdida de masa
muscular, masa 6sea, disminucion en la tasa metabdlica,
disminuye la capacidad de reaccién, la funcién cerebral,
las funciones del sistema inmune, la capacidad fisica y
una serie de cambios endocrinos que van limitando
el funcionamiento 6ptimo del organismo (Kaupuzs y
Larins, 2008). En estas circunstancias, es probable que
se presente un deterioro importante de la salud, lo que
limita el quehacer diario de las personas y la percepcion
de su capacidad o funcionamiento fisico se ve disminuida
(Vilagut et al., 2005). Estos aspectos mencionados explican
los resultados encontrados en cuanto al rol fisico percibido,
ya que, conforme avanza la edad hay una percepcion de
disminucién significativa del rol fisico.

En contraparte, los resultados encontrados reflejan que las
personas participantes en este estudio no manifestaron
niveles de dolor corporal importantes que limitaran su
funcionalidad, situacién que es explicada por cientificos
como un efecto positivo de mantenerse activo fisicamente

(Landmark et al., 2011). Previas investigaciones demuestran
que la actividad fisica diaria representa una estrategia de
afrontamiento del dolor efectiva (Ambrose y Golightly,
2015; Rainville et al., 2004). En una investigaciéon previa
se encontro6 que las personas activas fisicamente lograron
reducir su sensacion de dolor de manera significativa,
mientras que quienes se mantuvieron inactivos mostraron
niveles de dolor cada vez mayores segin su condicién
ociosa; ademaés las personas con niveles disminuidos de
dolor mostraron mejores niveles de calidad de vida (Torre
et al., 2008).

Para lograr una buena calidad de vida, es necesario
poseer una salud general percibida adecuada y esta a su
vez es un factor determinante en la capacidad funcional e
independencia de las personas adultas mayores. La salud
percibida es una variable de mayor impacto en el desempefio
general de este grupo poblacional y de ahi la importancia
de su evaluacion. De este modo, en investigaciones
desarrolladas en paises como Pert, Dinamarca, Estados
Unidos, Francia, Japon, México, Australia, Holanda e Italia,
muestran que las personas adultas mayores poseen una
buena salud general (Coronado et al., 2009; Kaupuzs y
Larins, 2008). Por el contrario, en estudios realizados con
poblacién adulta mayor costarricense, se encontré que un
alto porcentaje de las personas analizadas manifestaron
tener su salud en malas o muy malas condiciones (Caceres,
2004; OPS, 2004).

Aunado al sentimiento de salud adecuado, se encuentra
la vitalidad la cual es fundamental para enfrentar la vida
con entusiasmo y energia. En este estudio los resultados
indicaron una vitalidad positiva, pero conforme aumenta
la edad de los participantes, la percepcion de vitalidad es
menor, aunque no a un nivel significativo. Aspecto que
debe ser considerado para una calidad de vida plena. La
vitalidad fue analizada en un estudio previo en Colombia,
determinando que las personas adultas mayores percibian
una vitalidad moderada, y que la calidad de vida estaba
deteriorada, lo que refuerza la importancia de mantener
niveles de vitalidad elevados en este grupo poblacional en
particular (Ramirez et al., 2008).
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Otro componente esencial de la calidad de vida es la
funcién social, en detalle un componente determinante
para las personas adultas mayores, ya que la participacion
social conectada a relaciones sociales positivas generan
un sentimiento de pertenencia que influye en la calidad
de vida, situacién que se confirmé en los resultados
obtenidos en esta investigacion. En previos estudios se
reporté que la dimension social es un fuerte determinante
de la calidad de vida, muchos problemas de salud,
desordenes psicologicos y otros aspectos se derivan de una
participacion social negativa; ademas, la falta de relaciones
sociales positivas fue uno de los factores relacionados
con la aparicién de enfermedades degenerativas y por
ende, con el consecuente deterioro de la calidad de vida
(Levasseur et al., 2004; Unger et al., 1999; Seeman , Chen
2002; Zimmer y House 2003).

Por su parte, los resultados mostraron que el rol emocional
fue la dimensién con mayor fortaleza de manera general
y por rango de edad, indicando una mejor auto-estima y
seguridad emocional de los participantes. Estos resultados
concuerdan con los presentados en un estudio previo
realizado en Pert y Espafia, donde se reporté que el rol
emocional fue la dimensiéon que mostraba promedios
mas elevados (Coronado et al, 2009). En contraparte,
en Colombia se encontr6 un rol emocional deteriorado,
las personas adultas mayores reportaron promedios
muy bajos en esta dimension, lo que indic6 una situacién
social anormal, generadora de una mala calidad de vida
(Ramirez et al., 2008). Es importante comprender que el
bienestar emocional se relaciona con la inactividad fisica
y podria, por tanto, estar méas disminuido en aquellas
personas con niveles bajos de actividad fisica y salud
(Mella et al,, 2004). El ejercicio fisico tiene como beneficio
adicional la mejora del bienestar general y lleva a las
personas a estilos de vida mas saludables, con mayor
seguridad y autoestima (Chavez et al., 2018), esto hace que
su funcién emocional mejore considerablemente, por lo
que no es de extrafar que las personas con estilos de vida
sedentarios manifiesten estados emocionales deteriorados
(Prentice, 2015).

La fortaleza mental es un determinante importante de la
calidad de vida y que podria ser fomentado a través de una
vida més activa fisicamente, lo que se relaciona con los

resultados encontrados en el presente analisis, destacando
que la salud mental present6 valores altos, indicando asi
que el hecho de pertenecer a un grupo organizado de
actividad Iidica no solo mejora los aspectos biolégicos de
las personas adultas mayores, sino que también interviene
positivamente sobre los procesos mentales. Acorde
con esta posicion, en un estudio previo se reportaron
resultados promedio bajos en esta dimensién en personas
sedentarias, lo que genero riesgos adicionales de presentar
psicopatologias como depresién, ansiedad, pérdida
del auto-control y el detrimento del bienestar general
(Ramirez et al., 2008).

Por dltimo, la transicién de salud surge como un factor que
se relaciona con los cambios acaecidos de un afio a otro en
el estado de salud. Para el Colegio Americano de Medicina
Deportiva (ACSM, 2018), la apariciéon de enfermedades
se hace mas frecuente en edades més avanzadas y esto
lleva a dificultades mayores para participar activamente
en los programas de ejercicio, disminuye la capacidad
de ejecucion y, por supuesto, disminuyen los beneficios
generados. En los resultados se pudo observar que el
rango de edad mas joven percibié una mejor transicion
de salud en comparacién con los de edad méas avanzada;
es decir, los cambios en la salud de un afio a otro marcan
diferencia y las personas sienten con mayor severidad el
paso de los aflos y cdmo se va comprometiendo la salud
que se disfruta, a pesar de que se trata de personas activas
fisicamente.

Por otra parte, el apoyo social con reconocido impacto
sobre el bienestar general de la persona adulta mayor,
permite la creacién y el mantenimiento de redes de apoyo
social, ofrece la oportunidad de mejorar y conservar el
estatus de salud y el bienestar a pesar del paso de los afios;
este apoyo social es un valor agregado que se asocia con la
practica de actividad fisica en grupos organizados, ya que
las personas se relacionan e interactian constantemente
(Hellstrom et al., 2004, White et al., 2009, Vera 2013). El
presente estudio mostrd que las personas evaluadas se
sienten integradas socialmente, lo que se percibe como
una fortaleza, generando una proteccién adicional contra
situaciones de riesgo para la salud y la calidad de vida.
El hecho de ser parte de relaciones sociales de calidad
es tan importante como el efecto protector que produce
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el mismo ejercicio fisico (Glass et al., 1999; Unger et al,,
1999). Se ha demostrado que integrarse y participar en
actividades sociales que requieren de ningiin o poco
esfuerzo fisico, pueden resultar en una disminucion del
riesgo de mortalidad y este beneficio es tan importante
como el obtenido en aquellas actividades que requieren
esfuerzo fisico més intenso. Esta situacion es relevante,
ya que personas con algiin nivel de dependencia funcional
y que por su condicién no pueda realizar esfuerzos
fisicos extenuantes, se pueden beneficiar con la simple
participacién en un programa de actividad fisica (Laguado
et al, 2017; Berkman et al,, 2004; Glass et al, 1999;
Holtzman et al., 2004). Por su parte, con frecuencia
se sefala el efecto de la integracion y la participacion
social sobre la salud (Berkman et al.,, 2000; Glass et al,,
1999; Holtzman et al., 2004; Unger et al,, 1999; Otero et
al,, 2006), argumentando que las personas que tienen
dificultades para integrarse a la sociedad y se aislan,
tienen mayores riesgos de desarrollar enfermedades y
aumentan su riesgo de mortalidad temprana.

Otro factor importante a considerar en el bienestar
social de la persona adulta mayor es la aceptacion social,
la cual mostré los valores mas bajos y aunque no fue
afectada significativamente, es un hecho que concierne a
la sociedad actual. La aceptacion social se relaciona con el
sentido de pertenencia al grupo y el disfrute de ella en las
cualidades de confianza, aceptacion y actitudes positivas
hacia los demas, asi como la aceptacion de los aspectos
positivos y negativos propios (Corey, 1998). Este fenémeno
podria estar relacionado con la presencia de algtin grado
de desconfianza e intranquilidad, provocado por la
inseguridad social, la pérdida de valores, el abandono y
otras situaciones que estan sucediendo con la sociedad
actual y que ademas, esto podria generar problemas de
salud mental (Berkman et al,, 2004; Glass et al,, 1999;
Unger et al., 1999; Puga et al., 2007). De este modo, la
pertenencia a un grupo o red social (grupo de amigos, de
trabajo, ejercicio) produce efectos positivos para la salud
cognitiva; una persona adulta mayor que pertenece a un
grupo y se siente segura en él, mantiene un buen estado
emocional y de salud duradero (Holtzman et al., 2004;
Corey, 1998; Ferreira et al,, 2017).

Segun lo planteado, la pertenencia a un grupo indica una
contribucién social que se relaciona con el sentimiento de
utilidad propio para la sociedad, que se es miembro de la
sociedad y se tiene algo importante que ofrecer ella (Corey,
1998; Levasseur et al., 2004). Es importante resaltar que
las personas evaluadas indicaron que su contribucién a la
sociedad es alta, lo que podria generar efectos positivos
para la salud y la calidad de vida. Segtin un reporte previo,
la participacién social produce efectos positivos para la
salud, contribuye a disminuir la depresién, aumenta la
salud percibida y disminuyen los problemas funcionales
e instrumentales que aparecen en las primeras etapas de
la discapacidad (Puga et al., 2007).

Ademas de la participacion, la actualizaciéon social juega
un papel importante en el bienestar general de la persona
adulta mayor. Indicando que las personas confian en el
futuro de la sociedad, en su potencial de progreso y de
desarrollo, en su capacidad para producir bienestar (Corey,
1998). Esta situacion se relaciona con el entendimiento
del dinamismo de la sociedad y de las instituciones, esto
permite el crecimiento social y personal; la gente que
goza de mas salud mental, tiene confianza en el futuro
social, siente que puede crecer y desarrollarse y que esto
le puede generar bienestar (Blanco y Diaz, 2005).

Como un ultimo aspecto del bienestar social, es
importante resaltar la coherencia social, demostrando que
la persona adulta mayor comprende bien lo que sucede con
la sociedad, entiende lo que pasa alrededor de cada quién,
entiende la l6gica del porqué suceden cosas que no estan
dentro de lo normal; a pesar de la complejidad del mundo,
no es dificil comprenderlo. Para explicar esta percepcion,
algunos investigadores indican que las personas activas
se interesan por conocer y comprender lo que sucede
a su alrededor, ademas de encontrar sentido y logica a
los acontecimientos (Blanco y Diaz, 2005). El bienestar
social es un componente esencial para mantener un buen
estatus psicolégico y una buena salud general (Mella et
al., 2004).
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Para comprender la realidad en cuanto a la salud general
percibida y su importancia, se debe mencionar los
resultados de diferentes investigaciones. Por ejemplo,
en el I Informe Estado Situacién de la Persona Adulta
Mayor (Fernandez y Robles, 2008) se mostré que el 56%
de las personas adultas mayores que vivian fuera de la
Gran Area Metropolitana de Costa Rica y el 41% de los
que vivian en ella, percibieron su salud como regular o
mala. Mientras tanto, el 47% de las personas encuestadas
manifestaron que su salud era regular o mala. Para el
caso de Cuba, se reportd que solamente el 39,6% de las
personas adultas mayores coincidieron en que su salud
es positiva, o sea, un 60,4% reportaron su salud como
deficiente (Fernandez et al., 2000). En Letonia se encontrd
que el 19,3% de las personas manifestaron tener su salud
deteriorada, el 9,7% indicaron que su salud era buena y
el 71% indic6 su salud como normal o en el promedio
(Kaupuzs y Larins, 2008). Por su parte, en Costa Rica,
en un estudio con grupos no organizados en el afio 2000,
se encontr6 que el 22,7% de las personas participantes
reportaron su salud como buena, o sea un estado sano,
mientras que el 77,3% indicaron una salud deteriorada
(Caceres, 2004). En otro estudio comparativo entre paises,
se report6 que en Costa Rica se evidencié una salud auto-
percibida mala o regular significativamente mas elevada
entre las personas adultas mayores en comparacién con
poblaciones de Inglaterra y Espafia (Puga et al., 2007).
Los resultados del presente estudio indicaron una
salud percibida buena, lo que podria ser atribuido a la
participacion de la persona adulta mayor en programas
de actividad fisica y es un aliciente para que esta poblacién
sea motivada a realizar mas actividad ltdica de calidad
y en compafiia de sus pares.

En conclusioén, las personas que asisten a programas
institucionalizados donde realizan actividad fisica en
forma de caminata, baile, aerébicos y otras actividades
ladicas, poseen un bienestar social elevado, relacionado
con una buena salud percibida y una buena calidad de vida.
En detalle, la participacién en programas organizados
de actividad fisica le permite a la persona adulta mayor
desarrollar un adecuado bienestar social mostrado desde
niveles bajos de dolor corporal, una actitud positiva ante la
funcioén social, el rol emocional y salud mental. El bienestar
social percibido permite la integracion y la participacién

de las personas adultas mayores en la sociedad; su aporte
ala sociedad es de gran utilidad, tienen mucho que ofrecer
a las nuevas generaciones motivo por el cual se sienten
importantes para el desarrollo social. Esta percepcion de
bienestar en la persona adulta mayor promueve aspectos
determinantes como la calidad de vida y la salud. Sin
embargo, un aspecto a considerar es que, conforme
avanza su edad, la percepcién que se tiene sobre estas
variables va disminuyendo, afectando negativamente
el estado integral. Segiin los hallazgos presentados, se
deben desarrollar programas de mediacién que atiendan
todas las particularidades de la persona adulta mayor
a nivel nacional e internacional, ya que intervenciones
que consideran los factores fisiolégicos, los aspectos
psicoldgicos y sociales, van a producir un mayor impacto
sobre el bienestar social, la salud y la calidad de vida de
este grupo poblacional. Con una intervencion efectiva y
oportuna para desarrollar el bienestar social, la salud y la
calidad de vida, los beneficios posiblemente se postergaran
de forma preventiva hasta edades avanzadas.
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Resumen

El estudio presenta inicialmente un abordaje que contextualiza el tema de CoopeVictoria y el uso de las UDIS como medio de
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Abstract

The study initially presents an approach that contextualizes the theme of CoopeVictoria and the use of UDIS as an alternative
means of payment used by this Cooperative since 2007, as well as analyzing the fundamental social and economic benefits, as
well as the limitations of the project, from the considerations of different people who were interviewed, and from the application
of surveys to three different populations; the associates and collaborators of the cooperative that have been linked to the project,
and the owners or managers of the businesses that participate as part of the core of affiliates to it, and therefore also receive UDIS
as a means of payment by their customers.
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L. Introduccién

Con los procesos de globalizaciéon mundial que se han
intensificado en los dltimos afos, buena parte de las
compras que realizan los ciudadanos se transforman en
compras mundiales y no locales, favoreciéndose no solo
la cultura de consumo, sino que ademas los proveedores
beneficiados son de otras latitudes, o al menos no forman
parte de la economia comunitaria, y por tanto se desplazan
los recursos fuera de sus propias comunidades.

Estas nuevas realidades que experimentan nuestras
economias, fortalecidas por el robustecimiento de los
modelos capitalistas, traen aparejadas por si mismas
fuertes y crecientes preocupaciones; principalmente, claro
esta, por parte de las clases menos privilegiadas, y ante
estas realidades, a nivel mundial se buscan mecanismos
que permitan al menos reducir los niveles de deterioro
e impacto que se asocian a estos modelos econémicos.

En el caso de Costa Rica, y aferradas al modelo cooperativo,
surgen las denominadas monedas complementarias.
Este medio de pago alternativo se configura en este
caso a través de las “Unidades de Intercambio Solidario”
(UDIS); buscando, tal como lo plantea Brenes (2010),
el fortalecimiento de las economias locales, pues solo
pueden ser utilizadas en los comercios que de previo
hayan convenido recibir esta moneda, y los cuales a su vez
estan circunscritos a una region geografica determinada.
De esta forma se permite que la economia local se vea
fortalecida.

A partir de lo anteriormente sefialado, es oportuno indicar
que el objetivo central de este articulo se concentra en
el abordaje de los beneficios sociales y econémicos que
vienen aparejados a la implementaciéon del proyecto
UDIS por parte de CoopeVictoria -la cooperativa mas
emblematica del cant6n de Grecia-, por otra parte y
de forma concomitante, se pretende ademas realizar
un abordaje mas integral del tema, analizando los
antecedentes que dan origen al surgimiento de esta
moneda complementaria, asi como su importancia,
sus limitaciones, y como ha sido el desarrollo de este
modelo a partir de su implementacién en la cooperativa
ya sefalada.

Por otra parte, es importante mencionar que el articulo
esta estructurado del siguiente modo: en el apartado del
marco tedrico se desarrollan aquellos conceptos relevantes
para la investigacion, tal es el caso de la conceptualizacion
del término “cooperativa”, la historia de CoopeVictoria, los
antecedentes de las monedas alternativas, el uso de UDIS
como moneda alternativa y la conceptualizacién tedrica
de implicaciones sociales y econémicas. En el apartado
de la metodologia se explican los instrumentos que se
emplearon en la recoleccién de datos. En los resultados
se anota la discusiéon acerca de los datos obtenidos.
Finalmente, en las conclusiones se realiza una reflexion
final en cuanto a los beneficios del uso de esta moneda.

Se pretende también que el proyecto de investigacion
pueda servir, ademas, no solo para robustecer el uso de
este modelo en CoopeVictoria, sino que también pueda ser
un insumo para que otras comunidades puedan replicarlo,
con el objetivo comun de fortalecer asi las economias
domésticas, la identidad comunitaria y convertirse en un
motor de desarrollo para las comunidades donde a futuro
puedan implementarse estos proyectos.

II. Marco teorico
2.1 Conceptualizacion teérica de cooperativa

El modelo cooperativo estd fundamentado en la
inexistencia de lucro por parte de sus asociados; ademas,
las cooperativas se caracterizan también porque la
adhesion y retiro es libre y voluntaria, donde la totalidad de
los miembros comparten deberes y derechos y, contrario a
otros modelos de negocios como las sociedades anénimas
por ejemplo, cada asociado de forma independiente a la
cantidad de capital aportado que posee u ostenta, tiene
derecho a voz y un solo voto, lo que les permite convertirse
en entes con un fuerte arraigo democratico, donde se
fomenta y respira la igualdad de sus miembros.

De acuerdo con la Declaracién de Identidad Cooperativa
adoptada por la IT Asamblea General de la ACI en 1995, se
define a las cooperativas de la siguiente manera:
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Una cooperativa es una asociacion autonoma
de personas que se han unido voluntariamente
para hacer frente a sus necesidades y aspiraciones
econdmicas, sociales y culturales comunes por
medio de una empresa de propiedad conjunta y
democraticamente controlada.

El modelo cooperativo, pese a su longevidad, sigue estando
vigente en la sociedad actual, y las razones para ello son
muchas, destacandose fundamentalmente su esquema
solidario, donde impera el interés mancomunado de las
personas, que en comun unién definen sus proyectos,
sus metas y objetivos, al amparo de ilusiones, doctrinas y
valores que siguen marcando el norte de este movimiento.

De esta manera, Cristid menciona que las personas
que forman parte de este modelo y su filosofia estan
preparadas y son coherentes con el progreso social
y econémico, buscando la mejora de las condiciones
individuales y colectivas, asi como la solidaridad,
responsabilidad e igualdad en aras de generar un cambio
de modelo econémico en el quehacer diario y de las
comunidades (2016, pp. 7-8).

De acuerdo con el altimo Censo Nacional Cooperativo,
al 2012 Costa Rica contaba con 594 cooperativas activas
y con 896.335 ciudadanos de todo el pais que forman
parte del movimiento cooperativo, lo cual significa que
alrededor de un 21% de los habitantes del pais para
esa época tenian un vinculo directo con el movimiento
cooperativo (p. 17).

Lo anterior es importante, pues evidencia que el
cooperativismo pese a que perdi6 el furor que tuvo a
mediados del siglo anterior, donde surgieron cooperativas
icOnicas para Costa Rica como Cooperativa Dos Pinos
y CoopeVictoria por ejemplo, sigue teniendo un gran
arraigo en la cultura costarricense, y generando modelos
y perspectivas de desarrollo social, que difieren de las
empresas consideradas como mercantiles, donde su
objetivo fundamental por no decir tinico se centra en la
generacion de utilidades para sus propietarios.

Por otra parte, no menos oportuno es indicar que las
fortalezas de este modelo han permitido no solo la
vigencia de este, sino que ademas tal como lo sefiala el
autor Cristia (2017) frente a la dltima crisis del capitalismo
hegemonico, las cooperativas han tenido la capacidad
de poder demostrar que, sin subsidios estatales, les fue
posible lograr mayor estabilidad para soportar la debacle
financiera (p. 7).

De esta forma las cooperativas siguen estando vigentes
evidenciando que, supeditados a su doctrina y amplios
valores humanistas que permean todo su desarrollo,
es posible mejorar la calidad de vida de sus miembros
y de sus familias, fomentando ademas el desarrollo de
acciones que encajan de forma perfecta en los modelos de
economia social solidaria, tales como el proyecto UDIS que
ha desarrollado CoopeVictoria, y que por tanto no es de
extrafiar, como se detallara mas adelante, que justamente
la ONG denominada STRO (para méas informacién visitar
www.socialtrade.nl/?lang=es-Stro) y de origen holandés,
haya decidido que sean las cooperativas el canal idéneo
para el desarrollo de proyectos de tanto impacto como
el de las UDIS.

2.2 Historia de CoopeVictoria

De acuerdo con el Balance Social Cooperativo de los afios
2016-2017, CoopeVictoria R.L. es una cooperativa de tipo
agroindustrial domiciliada en el cantén de Grecia, zona
en la que desde el siglo anterior y hasta la fecha, y como
parte de las actividades econémicas mas destacadas, esta
la produccién e industrializacién de cafia y café.

CoopeVictoria, ademas de forma paralela a sus principales
y mas antiguas actividades, ha desarrollado otros
negocios, que logran complementar de muy buena manera
sus principales actividades econémicas (industrializacién
de cana y café); es asi como esta cooperativa cuenta con
un almacén agricola y ferretero, una estacion de servicio
que incluye una gasolinera, un lubricentro y locales de
alquiler, un cementerio y una tostadora de café que le
permite comercializar su producto tostado y molido,
principalmente en la zona de Occidente.
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También, de acuerdo con el Balance Social Cooperativo
2016-2017:

Anterior a la cooperativa, desde 1905 existia
la Hacienda Victoria propiedad de ciudadanos
Alemanes, quienes construyeron una planta de
industrializacién para estos productos y a la cual
los pequefios productores de la zona entregaban
sus cosechas. Para la década del cuarenta a raiz
de los conflictos armados a nivel mundial, en
Costa Rica los bienes de los ciudadanos alemanes
e italianos fueron confiscados por el gobierno de
la Republica, esto incluy6 a la Hacienda Victoria
lo que provocé una situacién de incertidumbre
para los productores locales. Dada esta y otras
situaciones se formo el Centro de Estudios para
Problemas Nacionales, el cual recomend6 la
implementacién de una cooperativa en Grecia.
Posteriormente, a través de una promulgacion
del estado se vendi6 la Hacienda Victoria a
productores locales para la creaciéon de una
Cooperativa Agroindustrial, lo que dio paso el
12 de octubre de 1943 a CoopeVictoria (p. 7).

Para mediados del siglo anterior, el modelo de desarrollo de
Costa Rica estaba fuertemente arraigado a la agricultura
y los monocultivos como el café. De esta forma, el modelo
cooperativo desarrollado en torno al llamado “grano
de oro” empieza a ganar terreno, pues permiti6 que los
agricultores no solo obtuviesen mejores precios por sus
cosechas, sino que ademas los acogié un movimiento noble
y democratico, que para aquella época marcaba la pauta en
el crecimiento y desarrollo de muchas poblaciones rurales,
que veian en el modelo cooperativo la esperanza de lograr
un modelo de desarrollo solidario, sostenible y guiado por
principios y valores garantes de su funcionamiento, para
de esta forma lograr excedentes para el sustento de las
familias, cuyos miembros libremente optaban por formar
parte de estos grupos.

De acuerdo con la version del escritor e investigador
Camilo Rodriguez, CoopeVictoria surge por el descontento
existente entre los productores de caiia de Grecia y de Poés,
ante el abuso de un industrial de origen aleman que no
pagaba precios justos, sefialando ademas que esta empresa

inici6 con veinte agricultores, principalmente de Grecia y
algunos de la zona de Poas; luego el grupo de agricultores
que ven nacer el proyecto de CoopeVictoria se acerca a
los quinientos, sin embargo con dos o cinco manzanas de
tierra no se sienten empresarios, pero si se convierten en
asociados de una cooperativa industrial, esto les permite
convertirse a su vez en empresarios.

De esta forma, y tal como sucede en la inmensa mayoria
de los casos cuando se fundan cooperativas agricolas,
CoopeVictoria surge como una respuesta a la necesidad
de los agricultores de agremiarse, normalmente en torno
al tipo de cultivo que producen y la zona geografica, con el
fin de lograr de forma conjunta o colectiva mas y mejores
resultados de los que se podrian obtener si se comercializan
sus productos de forma individual, de manera que se
busca entonces que los beneficios se amplien sobre una
base democratica y solidaria de todos los miembros que
componen la organizacion.

Como bien lo apuntan Zamora et al.,, la Cooperativa desde
sus valores y visién cooperativa se ha dedicado a mejorar
la condicion socioeconémica de los productores agricolas
en su area de influencia a través de actividades como:
pago oportuno y justo del valor de los productos, seguros
de vida para sus productores y asociados, asesoramiento
técnico gratuito, promocién permanente de la educacion
cooperativa, proteccion de areas de conservacion ambiental,
produccién de abono organico y, mas recientemente,
la implementacion de proyectos de apreciacion de los
recursos locales a través de sistemas de intercambio
local, tecnologias apropiadas orientadas a la proyecciéon
del medio ambiente, planes de gestion ambientales, entre
otros (2017, p. 8).

Por lo tanto, CoopeVictoria R.L. es una institucion sin fines
de lucro, lider en la zona occidente de Costa Rica en la
industrializacion de café y cafia de azlicar para pequeios
productores, con crecientes unidades comerciales al
servicio de los asociados y de la comunidad: “Es conocida
por su impacto en el desarrollo socio econémico de la
zona, esa posicion ha generado un reconocimiento local
y una responsabilidad social con la poblacién, lo cual nos
compromete a realizar nuestras acciones acorde con los
principios y valores de nuestra cooperativa” (2010,p. 8).
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2.3 Antecedentes de las monedas
alternativas

Con los procesos de globalizaciéon en el comercio
mundial, que se han intensificado en los tltimos afios,
las personas se han convertido en ciudadanos del mundo,
abandonando poco a poco sus raices y adoptando modas
e ideas que les son ajenas; perdiendo de esta forma sus
propias identidades y transformandose, principalmente
los nativos digitales, en compradores compulsivos de
marcas y productos que estan tan solo a un “click” de
distancia gracias a Internet. De esta forma sus compras
se transforman en compras mundiales y no locales,
favoreciéndose no solo la cultura de consumo, sino
que ademas los proveedores beneficiados son de otras
latitudes, o al menos fuera de la economia comunitaria, y
por tanto se desplazan los recursos fuera de la comunidad
y en el peor de los casos fuera de las fronteras nacionales.

Ante todas estas realidades, la humanidad ha venido
buscando alternativas que puedan generar un contrapeso
a los modelos econémicos tradicionales, y a estos
procesos globalizantes; de esta forma el desarrollo del
cooperativismo, los bancos de tiempo o las monedas
alternativas, por ejemplo, constituyen acciones que buscan
mitigar los resultados de estos modelos inhibitorios del
bien comun.

De acuerdo con Constanza, Farley y otros (2003), citados
por Shephard (2011), en el caso particular de las monedas
alternativas, si bien existen desde hace siglos, se aprecia
un resurgimiento de su uso bajo nuevos patrones en
distintas regiones del mundo, especialmente en las tres
ultimas décadas del siglo XX, y en el curso de la actual
década del siglo XXI. Las mismas exhiben origenes,
caracteres y dimensiones diferentes en las ciudades
de varios paises, con una diversificacién y aumento de
cantidad, alcanzandose los 5000 tipos (p. 31).

En este mismo sentido, Brenes (2013) afirma que
“numerosas comunidades alrededor de todo el mundo
estan emitiendo sus propios medios de pago para volver
areorganizar sus economias locales” (p. 122), sefialando
ademés este mismo autor que a este fenémeno se le llama
localismo monetario o redes monetarias locales.

Este acrecentamiento en el uso de monedas alternativas
en las tltimas décadas esté en clara consonancia con las
crisis y las dificiles realidades econémicas y sociales que
ostentan muchos paises alrededor del mundo, y no es de
extrafar entonces que estos modelos alternativos hayan
venido consoliddndose con el transcurso del tiempo, y
permitiendo usualmente de forma paralela un aumento
en el poder adquisitivo de las personas participantes,
un fortalecimiento de la economia local, y una mayor
preocupacion por el resguardo del medio ambiente, tal
como se describira mas adelante con el modelo que ha
desarrollado CoopeVictoria.

Por otra parte, Cortés afirma que “los sistemas monetarios
sociales se enmarcan en la economia de la solidaridad”
(p. 8), y de forma adicional en el mismo sentido Chaparro
(2014) amplia al sefialar que el marco desde el cual se
abordan los sistemas monetarios complementarios se
orientan en un enfoque humanista de la economia, que
encuentran en la economia social y solidaria un referente
importante, pues esta abraza una perspectiva no solo
econdmica, sino también ambiental, ética y filosofica (p. 7).

Queda claro entonces que las monedas alternativas se
circunscriben a un modelo econdémico que evidentemente
resulta también alternativo; es decir, el modelo econémico
dominante por un lado y el “dinero genuino” como su aliado,
que es parte entonces de este modelo y que poco a poco han
venido ganando espacio en diversos estados o naciones,
que eso si, no desisten en su afan de defender su légica
egocéntrica, en el sentido de que corresponde inicamente
a estos entes el monopolio absoluto en la emisién y control
de sus monedas oficiales y que deben entenderse estas como
el tinico medio de intercambio oficial y valido.

En este mismo sentido, Hirota sefiala que una de las
diferencias fundamentales consiste en que la creacién del
dinero convencional corresponde a la banca, para que este
sector maximice sus beneficios en detrimento del resto
de cada economia, cosa que no sucede con las monedas
complementarias, pues en estos casos el dinero se crea por
medio de procesos controlados por el sector no lucrativo
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para facilitar transacciones; generandose que la creacion del
dinero convencional solo se ejerce cuando se prevén lucros
financieros, mientras que la de monedas complementarias
cuando se cumplan condiciones necesarias (2011, p. 24).

2.4 Conceptualizacion de monedas
alternativas

La inexorable bisqueda de los seres humanos de generar
procesos de intercambio, con el fin de satisfacer sus
necesidades, los ha llevado con el transcurrir de los afios
a disefiar diferentes modelos que les permita librarse
del rastico esquema de autosubsistencia. En este sentido
y desde épocas inmemoriales, la humanidad inicia
el desarrollo de actividades comerciales, los modelos
de trueque para el intercambio de sus productos, y
posteriormente se desarrolla el concepto de moneda,
que de forma evidente ha facilitado enormemente la
satisfaccion de esas necesidades. En este sentido, y de
acuerdo con la version de Bustamante et al., existen de
forma general dos tipos de monedas:

La moneda convencional es emitida por los
bancos centrales de cada pais, es la moneda oficial
que se usa para intercambiar bienes y servicios,
usada como un simbolo de valor. [...] El dinero
depende de un Estado nacional geograficamente
delimitado; una moneda nacional, es identificada
por los ciudadanos y equivale a un sistema de
informacion compartida. El dinero es fiduciario,
es decir, es creado de la nada (fiat money). En
la actualidad, por cada depoésito que reciben
los bancos, el Banco Central (La FED) imprime
dinero o lo genera en forma de préstamos a
clientes. El dinero es escaso debido a que para
que funcione un sistema de moneda basado en
la deuda bancaria, debe introducirse la escasez
y preservarla en forma artificial y sistematica.
Todas las monedas nacionales actuales generan
interés, es decir, el pago de intereses no es algo
intrinseco al dinero, es una decisién que toman
los bancos. La moneda alternativa por su lado
es emitida por grupos sociales e instituciones
que promueven iniciativas de desarrollo social.
Cumple al igual que el dinero convencional

algunas de las funciones mas importantes, como
medio de intercambio y estandar de valor, pero
por su propia naturaleza no es capaz de acumular
riqueza (2012, p. 55).

Es importante destacar entonces que existe una similitud
indiscutible entre estas monedas, sobre todo porque
ambas cumplen con el objetivo fundamental de servir
de medio de intercambio, lo que les permite a ambas
eliminar la complejidad del trueque para el desarrollo
de los intercambios. Pero, por otro lado, se distinguen
diferencias importantes como el hecho de que las
monedas oficiales son de circulacién general en los paises,
o inclusive de forma mas globalizada como sucede con el
ddlar, por ejemplo, y no se circunscriben a comunidades
en especifico como ocurre con las monedas alternativas.

Otra diferencia que sefiala el autor recién citado, y de la
que vale la pena hacer mencion, es el hecho de que estas
monedas no estan asociadas al concepto de acumulaciéon
de riqueza, esto por cuanto la bondad del sistema radica
en su circulaciéon permanente y, como ya se dijo, en zonas
o ciudades exclusivas, por lo que unido al hecho de que de
forma tipica no devengan intereses por su acumulacion,
queda claro entonces que la no acumulacién de riqueza
es por tanto una diferencia sustancial de las monedas
alternativas respecto de las monedas oficiales.

Por otra parte, es oportuno senalar que estas monedas
no convencionales, segin Liater (2005), Lopezllera (2002)
y Primavera (2001), citado por Corrons (2017), reciben
diferentes nombres, los cuales se detallan enseguida:

Complementarias: porque complementan con el
dinero convencional, al que en ningtin momento
pretenden reemplazar.

Alternativas: porque funcionan en lugar del
dinero convencional en ciertos contextos.

Comunitarias: porque funcionan en comunidades
de personas o entidades que se relacionan
directamente y desean establecer un medio de
intercambio distinto.
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Locales/Regionales: porque circulan en lugares
y espacios delimitados.

Sociales: porque son creadas, emitidas y
controladas por grupos sociales. (p. 110).

Este mismo autor aclara que “las monedas
complementarias constituyen un simbolo de valor que
un grupo de personas acuerdan emitir y utilizar para
realizar intercambios de bienes y servicios” (2017, p. 109);
a partir de esta definicién queda claro que tal como ya
habia sido mencionado en el apartado anterior, estas
monedas, similar a las convencionales, poseen un valor
que les permite su circulacién en algunas comunidades
particulares, para ser utilizadas tal cual sucede con una
moneda convencional para transar bienes y servicios.

La creacion y crecimiento de estos modelos alternativos
dan cuenta de que es posible para las comunidades
organizarse en torno a patrones econémicos no
tradicionales; lo que permite, ademads, desmitificar
el hecho de que solamente las monedas oficiales son
los inicos medios validos para generar procesos de
intercambio.

2.5 Conceptualizacion de UDIS

De acuerdo con el articulo denominado "Dinero Social:
UDIS en Centroamérica’, a partir del afio 2006, el
entorno financiero y bancario de la region presenta una
importante transformacion, asociada basicamente a la
consolidacién bancaria, el impulso a la modernizacién
del sistema financiero, y la crisis financiera global, y es
justo en ese momento cuando en la regién empiezan a
surgir las monedas locales o comunitarias, destacandose
en la regién las llamadas Unidades de Intercambio
Solidario (UDIS), usadas desde el afio 2003 en Honduras y
replicadas posteriormente en Costa Rica y el Salvador, en
todos los casos impulsadas por la fundaciéon Stro (Garcia,

2013, pp. 1-2).

Es importante mencionar que la fundacién STRO es un
ente internacional auténomo y sin fines de lucro con sede
en Holanda. Es la precursora de este modelo solidario y a
su vez ha brindado apoyo a las anteriores cooperativas en

sus proyectos de monedas alternativas; segtin la pagina
www.stro-ca.org, bajo este sistema la gente intercambia
productos y servicios con una unidad de intercambio
interna en vez de con dinero.

Asi como en otras latitudes se han desarrollado multitud
de proyectos con monedas alternativas, en el caso de los
paises antes sefialados se desarrollan particularmente
estas, denominadas Unidades de Intercambio Solidario,
que como su mismo nombre lo indica, permiten que las
personas que forman parte de las redes en cada region
puedan utilizar estas monedas para intercambiar bienes y
servicios entre ellas, sin necesidad de recurrir al trueque
pero tampoco al uso de las monedas de uso corriente en
cada pais.

UDIS es el acrénimo de Unidades de Intercambio Solidario
y, segin Garcia, son un medio de cambio solamente
aceptado dentro de la comunidad o entidad que acepta
su uso; fuera de ese circulo no posee ningin poder
liberatorio (2011, p. 3).

Pese a que las UDIS toman la apariencia de un tipico
billete emitido por cualquier entidad bancaria, con sus
normas de seguridad inclusive, muchos autores aclaran
que se trata de vales, o vales comunitarios. En este mismo
sentido, y de acuerdo con la versién de Henry Vargas,
Gerente Financiero de CoopeVictoria, es un vale que
funciona como unidad de intercambio.

Por otra parte, Bustamante et al,sefialan que, desde la
concepcion marxista, esta moneda alternativa no cumple
con todas las funciones del dinero, lo anterior debido a que
el UDIS no es reserva de valor, ya que no se puede ahorrar
ni genera valor en el tiempo tras su atesoramiento, y
tampoco es un patrén de precios, ya que las personas no
colocan el precio de los productos pensando en UDIS, sino
mas bien en el Dinero Oficial (2012, p. 80).

Por otra parte, es oportuno rescatar el hecho de que el
autor antes citado, hace hincapié en el sentido de que las
UDIS justamente no funcionan como reserva de valor,
principalmente por el hecho de que aun cuando se decida
ahorrarlos, no es posible esperar para los beneficiarios
ningun crecimiento o aumento en su capital de UDIS, al
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no generar intereses como de ordinario sucede con las
monedas oficiales.

Es importante sefalar también que las UDIS han
encontrado tierra fértil en las cooperativas, y en realidad
esto no es de extrafar, pues estas empresas como es
conocido tienen un fuerte arraigo hacia los principios de
solidaridad y ayuda mutua, promoviendo el bien comtn
de todos sus agremiados, y en este tanto, es entonces
que los proyectos de UDIS comulgan con los principios
cooperativos (ayuda mutua, solidaridad, responsabilidad,
igualdad, equidad y democracia), y por tanto estos se
complementan perfectamente para lograr una especie de
sinergia en favor de las economias domésticas.

De acuerdo con Jiménez y de Beer (2007), citados por
Bustamante et al., (2012):

A nivel macro la implementaciéon de modelo
de vales fortaleceria las relaciones econdémicas
locales en la zona o region donde circulan los
vales, siendo el vale Gnicamente aceptado como
medio de pago local, lo que evita que el poder
adquisitivo escape fuera de la economia local.
El fortalecimiento de las relaciones comerciales
locales, fomentaria también las relaciones sociales
dentro de la comunidad o region (p. 82).

En relacién con el desplazamiento del poder adquisitivo
fuera de las economias locales, es claro que los grandes
centros comerciales que proliferaron hace algunas
décadas, mas el auge del comercio electrénico en
los Gltimos afios y con mayor impacto, sin duda han
favorecido el traslado de capitales; por tanto las UDIS
representan una clara alternativa para detener en alguna
medida el desplazamiento de esos capitales y fomentar
el espiritu solidario entre las personas y comercios que
participan en estos proyectos, donde la moneda recircula
entre estos grupos especificos de personas, que buscan
gastar las UDIS en los comercios afiliados, y estos a su
vez procuraran la misma accién, permitiendo entonces
esta recirculacion entre los participantes, hasta que estas
lleguen nuevamente hasta el ente emisor.

2.6 El inicio del proyecto UDIS en
CoopeVictoria y su funcionamiento

Quien fungiera como asesor técnico de Stro en la década
anterior (Brenes Mata) expresé como antecedente del
proyecto UDIS en CoopeVictoria que, los primeros
acercamientos se suscitaron en afio el 2007, pues esta
empresa (Stro) recibe recursos para apoyar la region
centroamericana. Asi inicialmente se elige a Honduras
dada su situacion social, luego el Salvador y Costa Rica,
también se intenté en Nicaragua, pero no fue posible
concretar en ese entonces ninguna iniciativa en este pais.

Es importante sefialar ademas que el apadrinamiento
de Stro en el proyecto dur6 hasta el afio 2010. Ademas,
segtn lo que se refiere en el texto inédito “informe inicial”:

Respecto al financiamiento inicial del proyecto,
Stro fue el responsable de donar a la Cooperativa
el costo de los vales, ademds de €10.000 (10.000
euros) equivalentes a ¢6.7 millones, con el
fin de promocionar el esquema de vales, y
cubrir también el costo de capacitaciéon de los
funcionarios (Pérez, p. 8).

Ademas, Brenes Mata expone que la identificacién de las
contrapartes en Costa Rica para desarrollar el proyecto
de UDIS fue un tanto aleatorio, pero el requerimiento
inicial e indispensable propuesto definido por esta ONG,
es que los entes candidatos a participar con el desarrollo
de esta iniciativa fueran parte de la economia social y
solidaria, pues caso contrario no se generaria ningdn
tipo de financiamiento para su desarrollo. Tomada esta
decision, se empezaron a buscar cooperativas con cierto
perfil productivo que estuviesen asociadas a la actividad
agricola, y que su nivel de impacto en sus comunidades
fuese bastante visible e importante; asi se buscan algunas
alternativas, varias de ellas como el caso de Cooprena y
Coopeagri, donde los proyectos no logran concretarse,
condicion contraria a CoopeVictoria en la ciudad de Grecia,
CoopeBrisas en Zarcero y CoopeSilencio en la ciudad de
Quepos, donde si se logra concretar esta iniciativa.
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Es importante sehalar que la version del sefior Brenes
Mata coincide perfectamente con la literatura revisada;
esto en el sentido de que las UDIS nacen en el contexto
de asociaciones o cooperativas que forman parte de
la economia social y solidaria, lo que les permite a los
asociados ser participes de primera mano en el desarrollo
e impulso de estos proyectos.

De esta forma, y segtin lo detalla Juan Pérez en su informe
que se encuentra inédito, luego de analizar varios modelos
de incentivos se toma la decision de retribuir al asociado
un 2% en UDIS sobre sus compras mensuales de crédito
o contado hechas en la Estacién de Servicio, el Almacén
de Suministros y los productos que estan a la venta en
la recepcion de CoopeVictoria, los cuales inicialmente
solo podrian hacerse efectivos mediante el canje por
mercancias o servicios en esas mismas areas comerciales.
Ademas, la participacion en el esquema de vales se aplica
exclusivamente a los asociados de la Cooperativa Agricola
Industrial Victoria y sus sociedades, asignandose un vale
de 1.000 UDIS por cada ¢50.000 acumulados de compras
durante el mes.

De lo anteriormente expuesto se evidencia que el proyecto
UDIS en CoopeVictoria inicia dando participaciéon
exclusiva a los asociados de esta cooperativa y ademés
surge como un modelo de tantos otros que existen en el
mercado denominados “programas de fidelizacion”, los
cuales en un sentido amplio a través de programas de
puntos, millas, vales o descuentos especiales, por ejemplo,
buscan atraer nuevos clientes y promover mayor fidelidad
por parte de estos, logrando que los clientes se sientan
motivados por estas recompensas, y de esta forma reiteren
sus compras en los locales que ofrecen estos incentivos.

A la luz de lo anterior, podria interpretarse que este
esquema inicial de promocién del proyecto UDIS, al
buscar béasicamente fidelizacién, resulta ajena a una
accion solidaria, pues encaja mas bien en una practica
mercadolégica tradicional, sin embargo no puede
obviarse el hecho de que las cooperativas por su misma
naturaleza y concepcién forman parte de la economia
social solidaria; es decir; la accién que se busca es
fidelizar, pero se desarrolla en una entidad cooperativa

cuyos valores tales como ayuda mutua, igualdad y
solidaridad, por ejemplo, son claramente representativos
de este movimiento.

En el documento antes citado se aclara también que en
cuanto a la equivalencia 1 UDIS es igual a 1 colén, las
denominaciones existentes son de 1000, 2000, 5000 y
10.000 UDIS; ademas se define que al finalizar cada mes
los asociados podran retirar los vales correspondientes
en las cajas de la estacién de servicio, el almacén de
suministros o la caja central de la cooperativa y, en el caso
de las compras a crédito, los vales solo podran retirarse
hasta el momento de cancelacion de la factura, y esto debe
ser antes de los 60 dias de que esta haya sido emitida.

Segtin lo recién mencionado, las denominaciones de UDIS
emitidas, salvo por el billete de 20.000, coincide de forma
exacta con los billetes de mayor circulacién de la moneda
nacional en Costa Rica, es decir los colones; ademés puede
apreciarse también que al inicio del proyecto se definié
que la participacién en él fuese exclusivamente para los
asociados de la cooperativa.

Por otra parte, y de acuerdo con lo sefialado por Brenes
Mata, en el caso de CoopeVictoria el lanzamiento de
las UDIS, como ya se ha dicho, se gener6 bajo el marco
metodoldgico de Stro, particularmente bajo la fisonomia de
las monedas locales del tipo CBC (por sus siglas en inglés
significa moneda respaldada como un comodity), que en
este caso particular dado el giro de esta cooperativa son
el café y la cafia, produccién que de esta forma respalda
el giro de esta moneda por parte de CoopeVictoria.

Respecto a este esquema de incentivos con el cual
justamente dio inicio el proyecto de UDIS, es oportuno
sefialar que, segin Zamora (2010p. 15), este programa
luego de 11 afios de funcionamiento fue suspendido
temporalmente durante el afio 2018, dicha suspension se
gener6 debido fundamentalmente a razones financieras,
los bajos precios del café, y los problemas de precio que
se generan por la extra cuota del azdcar.
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Paralelamente al desarrollo del modelo de incentivos
para los productores via UDIS, segtin Zamora, existia ya
desde el mismo 2007 la iniciativa de ir complementando
el proyecto con otras actividades de interés comunitario,
es asi como en el afio 2008 ve la luz la segunda etapa de
la iniciativa UDIS, segtn la cual la cooperativa desarrolla
un modelo de produccién de biodiesel a partir del aceite
de cocina quemado, el cual es cancelado con UDIS y
proveido principalmente por los nifios de las diferentes
escuelas del cantén de Grecia y por algunos comercios,
fundamentalmente hoteles y restaurantes.

El planeta indefectiblemente necesita un respiro, variables
como la industrializacién, que fuertemente arranca
su despliegue en el siglo anterior, la obsolescencia
programada, el fuerte incremento en la flotilla vehicular,
la tala indiscriminada de arboles, la contaminacién de
mares, rios y suelos no dan tregua, sin un compromiso
real de las personas y las empresas por buscar acciones
conjuntas, para al menos detener el caos que literal e
inexorablemente nos mata de forma cotidiana, sera
imposible heredar a las nuevas generaciones nuevos
modelos de desarrollo, mucho menos salvajes y mas
comprometidos con el desarrollo de practicas sostenibles
y sustentables.

Este es un programa de ayuda al ambiente y
ayuda social, ademas de promover en las personas
y nifios la no contaminacién y el cuidado con el
medio ambiente. Algo que nos motiva también
a seguir con el proyecto es que pensamos que el
combustible convencional de petréleo es escaso
a nivel mundial, que no hay en el pais y con
este proyecto estamos produciendo a nivel local
un combustible que estd generando empleo y
ayudando al ambiente (Zamora, 2010, p. 10).

Tal como lo expone Bogantes de la revista mensual Entre
Cantones, este biocombustible:

Es biodegradable, amigable con el ambiente, 80%
menos contaminante, no es cancerigeno y limpia
el sistema de combustible. Estas son solo algunas
de las muchas razones por las que Cooperativa

Victoria R.L. en Grecia ha puesto a disposicién
de todos los usuarios o duenos de vehiculos el
Biodiesel (2010, p. 10).

En sintonia con la clara nocién de que no puede
mantenerse al margen de los problemas ambientales,
y conocedora ademés de que el modelo cooperativo por
naturaleza forma parte de la economia social solidaria ,es
que justamente CoopeVictoria se decide a emprender esta
accion adicional, donde queda evidencia manifiesta de su
fuerte compromiso y proyeccion social con la comunidad,
que le permite entonces liderar procesos de innovacién
a nivel nacional.

Segtin Esquivel en la emisora radial Radio 16, la produccion
del Biodiesel se realiza en la planta que la cooperativa
destin6 para estos efectos en el Mesén de Grecia, el
proyecto inicié con 55 escuelas en las que los estudiantes
llevan el aceite quemado de sus hogares, el cual para
los inicios del proyecto se cancelaba el litro a ¢140.00,
y el dinero lo utilizan en las escuelas para la compra de
implementos en beneficio de la educacion de los infantes.

Resulta imponderable el dejar de mencionar y exaltar el
hecho de que esta iniciativa realmente presenta beneficios
que, desde cualquier 6ptica, conllevan un espiritu
eminentemente solidario con el medio ambiente, con
la comunidad de Grecia y con el planeta como un todo,
evidenciandose entre otras las siguientes ventajas que
menciona Gonzalez:

Como fuente de contaminacion, un litro de aceite
usado contiene aproximadamente 5.000 veces
mas carga contaminante que el agua residual
que circula por las alcantarillas y redes de
saneamiento y puede llegar a contaminar 40.000
litros de agua, que es equivalente al consumo de
agua anual de una persona en su domicilio.

Si ya de por si el mero hecho de convertir aceite de cocina
quemado en biodiesel tiene un impacto increiblemente
positivo para el medio ambiente, al evitar que estos
desechos se viertan por los fregaderos y se conviertan
en un contaminante de primer orden, ahora resulta
fundamental considerar también que el combustible
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generado no es de origen fésil y por tanto se considera
que “reduce la contaminacién ambiental en un 100 por
ciento, debido a que es biodegradable” (Universia, 2010).

Otro beneficio importante es el hecho de que mejora los
ingresos de las escuelas, genera empleos adicionales para
el transporte y fabricacion del producto, y ademas fomenta
la disciplina en los nifios de edad escolar, elementos que
se analizaran también en la seccion de beneficios sociales
y econdmicos.

Pese a los cuantiosos e encomiables beneficios de
este proyecto, no puede dejarse de lado que este en
los dltimos afios ha venido decreciendo, segin lo que
menciona Zamora, de tal forma que a la fecha solo 13 de
las 55 escuelas se mantienen activas con el proceso de
recoleccion de aceite quemado, y ha disminuido también el
ntmero de otros suplidores de este producto; las razones
fundamentales que han originado el decrecimiento del
proyecto basicamente se explican por el hecho de que
la cooperativa por asuntos econdémicos ha reducido sus
niveles de inversion para esta iniciativa, ademas de que
existe ahora competencia por la compra de la materia
prima, donde la porcicultura compite directamente por
la compra del aceite quemado, ademéas de que dados los
costos de produccion, a la fecha el precio que se paga por
el litro de materia es de apenas ¢100,00, cuando en los
albores del proyecto se llegd a pagar hasta ¢140,00 el litro.

Para continuar de forma secuencial con el desarrollo
del proyecto UDIS, en el afio 2009 se toma la decisién
de iniciar lo que podria llamarse la tercera etapa del
proyecto, que consistia en lograr que los vales fuesen
recibidos en una red de comercios locales, ubicados en los
cantones de Grecia y Pods; asi mismo, generar la opcién
de brindar a los colaboradores la posibilidad de que de
manera voluntaria pudiesen recibir una parte de sus
salarios en esta moneda alternativa.

De esta forma se inicia el desarrollo de una etapa mas
del proyecto, considerada como primordial, dado que
es justamente con esta fase donde se inicia un plan de
comunicacién masiva que basicamente pretende dar a
conocer a los usuarios de UDIS las nuevas opciones a nivel
de comercio local para poder usar sus vales.

En este sentido se logra evidenciar que el proyecto
arranca con un total de 19 negocios que han acordado
con CoopeVictoria recibir los vales, destacandose asi la
existencia de supermercados, farmacias, tiendas, librerias,
y al menos una carniceria, una panaderia y un laboratorio
clinico, entre otros; a la fecha se mantienen activos 18
comercios, pero buena parte de los administradores o
duenos de ellos como se detallarda mas adelante, coinciden
en que el proyecto ha venido a menos, y consideran que
apenas es regular o malo.

Resulta evidente entonces que con esta tercera etapa en
el desarrollo de la iniciativa UDIS se intensifica el uso
de los vales, dado que ya las personas que forman parte
del proyecto no solo pueden usarlos en los negocios
de la cooperativa, sino que también en otros negocios
principalmente del cantén de Grecia y algunos de Poas,
cant6n vecino donde existe una influencia importante
de CoopeVictoria.

Por otra parte, no es oportuno dejar de lado que en
esta etapa no solo se abre el abanico de posibilidades
con la apertura del proyecto hacia otros comercios
de la comunidad, sino que ademés se permite a los
colaboradores para que libremente puedan participar
en el plan, admitiendo que parte de sus salarios se les
cancele en UDIS, originando asi que no solo se promueva
el ahorro, sino que también se beneficien de las politicas
de descuentos ofrecidos por los distintos comercios que
participan en el proyecto.

En el caso de los empleados de la Cooperativa, se logra
evidenciar que este modelo coherente con las practicas de
la economia social solidaria permite fundamentalmente
dos cosas:

1. Que se les pague una parte de su salario en UDIS,
con lo cual ellos tienen la posibilidad de que con estos
vales también puedan aprovechar los descuentos que se
ofrecen en los comercios afiliados, teniendo la condicién
adicional de que al no ser moneda de curso ordinario,
por una parte se fortalece la cultura del ahorro, pues no
es posible gastar las UDIS en cualquier lugar, y por otra
parte cuando se decide utilizarlos, pues como ya se ha
mencionado solo puede hacerse en la red de comercios
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afiliados, generandose asi un microciclo de traslado
monetario, donde estd ausente la moneda nacional, y
CoopeVictoria se convierte entonces en el ente emisor y
receptor de la moneda alternativa.

2. Motivarlos para que se asocien a la cooperativa,
contrario a lo que sucede en el ordinario de los negocios,
donde escasamente se da la posibilidad a los funcionarios
de ser y sentirse propietarios de estos, en este caso mas
bien, no solo se les da la posibilidad de ser parte de la
base asociativa y por tanto codueiios del negocio, sino que
ademas se les incentiva regalandoles UDIS, que como ya se
ha sefalado anteriormente provienen de los premios que
se obtienen al gozar de la certificacién de Comercio Justo:

Es un sello de garantia que funciona como
distintivo positivo ofreciendo al consumidor
seguridad acerca de los valores éticos del
producto. Los productos que llevan el sello
Fairtrade han sido producidos en condiciones de
trabajo dignas y comprados a un precio justo que
apoya el desarrollo sostenible de la organizacion
productora (Fairtrade).

De esta forma, esta “moneda alternativa” permite que
la economia local se vea fortalecida, pues esta divisa al
tener un emisor local y no poder usarse en otros lugares
y menos aun para compras por Internet mediante
el comercio electrénico, genera por defecto que sean
Unicamente los negocios de la regién quienes se vean
beneficiados con las compras de sus clientes, quienes
ademas pueden también recibir como incentivo adicional
la aplicacién de descuentos, que no recibirian si pagan con
la moneda oficial o cualquier otro medio de pago, logrando
de esta forma beneficios mutuos y el fortalecimiento de
las economias locales.

Noétese que con estas decisiones se potencializa
indudablemente el valor solidario que caracteriza al
movimiento cooperativo en general, y a CoopeVictoria
en particular, pues se logra mediante las UDIS articular
un entramado de acciones de mutuo beneficio, donde
el modelo propuesto rescata la participacién de nifios,
maestros, asociados, colaboradores y comerciantes, que
unidos junto a CoopeVictoria dan forma a un modelo
econdémico inédito hasta la fecha en Costa Rica.

Por otra parte, es oportuno sefalar que como
complemento de las acciones sociales desarrolladas por
CoopeVictoria, esta cooperativa cuenta entre otras con
la certificacién conocida como Comercio Justo, la cual le
permite un reconocimiento econémico para los negocios
que la ostentan por sus buenas practicas, pero ademas
permite que los negocios sean retribuidos con bonos o
sobreprecios al vender sus cosechas.

De esta forma, segin lo que menciona Zamora, la
cooperativa toma la decisién de que estos sobreprecios
ganados u obtenidos mediante la certificaciéon antes
mencionada se reparta entre los asociados, los
colaboradores y la comunidad, mediante regalias o
donaciones, dicha decisién es tomada de forma anual
por el maximo 6rgano decisorio, denominado la Asamblea
General de Asociados.

La préactica al menos en los dltimos afios es que los
asociados reciban la parte que les corresponde en especie,
normalmente en almdacigos o insumos agricolas, mientras
que la comunidad se beneficia también por medio de las
donaciones en UDIS que se brinda a instituciones como
la Cruz Roja o Cuidados Paliativos por ejemplo, y por
otra parte a los colaboradores se les cancela también
dichos beneficios en UDIS; en este ultimo caso esta
retribucién extraordinaria se da de forma exclusiva a
aquellos funcionarios que tienen la doble condicién de
colaboradores y asociados, esto con la intencién de motivar
a que mas colaboradores se asocien a la Cooperativa.

Como se rescata de lo anteriormente mencionado, con esta
iniciativa se logra ademas que las UDIS pasen a formar
parte del programa de donaciones de CoopeVictoria,
rescatando el hecho de que como es usual en el
sistema cooperativo, existan programas de donaciones
para instituciones de bien social, pero en este caso la
singularidad se evidencia en el hecho de que estas son
ahora en este tipo de vales, con lo cual se inhibe a los
beneficiarios para que puedan usar estos recursos fuera
de la economia local, favoreciéndose de nuevo mas bien
la economia comunitaria, al incentivar las compras en los
diversos comercios que forman parte del sistema.
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Otro de los mecanismos ideados por CoopeVictoria para
incrementar la circulacién de su moneda alternativa,
seglin Zamora (2010, p. 18), se gener6 a partir de la
decision del Consejo de Administracién de cancelar
las dietas de los directores y de los miembros de los
comités en un 50% con UDIS. Como queda claro, solo
los afiliados al programa pueden usar las UDIS, y es
la Cooperativa Victoria quien define cuales son los
comercios, instituciones y personas que pueden formar
parte de este proyecto.

Segun lo sefialado por Henry Vargas, la cooperativa
tiene la responsabilidad expresa de controlar la emisién
y circulacién de UDIS, ademas de que a la fecha el proyecto
se encuentra en una etapa de impase a partir del analisis
de los objetivos iniciales propuestos del proyecto. También
es importante sefialar que, pese a las cuantiosas bondades
del proyecto, ha venido en decrecimiento.

A la fecha es importante sefialar que de las tres
cooperativas donde se logra desarrollar inicialmente
el proyecto, CoopeBrisas decidi hace algunos afios no
continuar mas con él, quedando entonces solamente en
el pais dos cooperativas que usan UDIS, CoopeVictoria
domiciliada en Grecia de Alajuela y CoopeSilencio en el
cantén de Quepos de Puntarenas.

Aun cuando a nivel de CoopeVictoria, como se vera mas
adelante, se han utilizado las UDIS como “un sistema de
vales”, finalmente su uso en la practica es similar (con
algunas excepciones) al que se les da a otras monedas que
circulan en el pais como el colén y el délar principalmente.

2.7 Conceptualizacion tedrica de
implicaciones sociales y econdmicas

El presente trabajo de investigacion posee dos vertientes
importantes de desarrollar antes de comenzar con el
andlisis de los datos recopilados. En cuanto al factor
econdmico, Lopez y Gentile mencionan que la importancia
de los indicadores econémicos radica “no solo en que son
elementales para evaluar, dar seguimiento y predecir
tendencias de la situacién de la region, sino que también
son necesarios para valorar el desempefio de cada uno
de los programas encaminados a lograr el cumplimiento
de las metas y objetivos fijados” (p. 12).

La parte social del proyecto consiste en los beneficios
que reciben los involucrados en el proceso, pero desde
una perspectiva mas integral, es decir, donde se tome
en cuenta desde la seguridad hasta el ambiente que
rodea a los participantes del estudio: Cualquier ciencia,
incluida la social, solo puede nacer y desarrollarse cuando
tiene terreno para ello, cuando hay condiciones sociales
concretas y cuando lo impone la necesidad social (Lahera,
2013). De esta manera, estas mismas autoras indican que:

Si bien las estadisticas sociales se estan
convirtiendo en un grupo con mayor importancia
cada vez dentro de la estadistica oficial, ya que
en la actualidad la mayor parte de esta de alguna
manera es social o bien tiene una indisoluble
relacién con lo social, en el pasado el término
“social” se utilizaba para las estadisticas referidas
a los aspectos menos econémicos, al punto que
parecia una categoria casi “residual”. Las nuevas
situaciones sociales -cambio familiar, dificultades
de los jovenes para acceder a un empleo estable,
mayor peso demografico de las personas mayores,
acceso de la mujer al mercado de trabajo- son
retos a los que no se puede responder tinicamente
con informacién econémica. Queda ya superada
aquella época en la que se identificaba causalmente
el crecimiento econémico con el bienestar social.
(Lahera, 2013, p. 6)

De esta manera, esta investigacion pretende recopilar
y analizar las implicaciones tanto econémicas como
sociales que el proyecto de UDIS que se desarrolla en
CoopeVictoria.

IT1. Metodologia

Para el desarrollo de este estudio se procedié con la
aplicacién de herramientas de investigacion cualitativa
y cuantitativa. Se utiliz6 como instrumento de recolecciéon
de datos la encuesta, de manera que en relacién con las
primeras, se gener6 un proceso de recoleccion, revision y
andlisis de informacién bibliografica y, posteriormente, se
procedio6 con la recoleccién de informacién principalmente
a 28 funcionarios de la cooperativa, que tienen o han
tenido relacion estricta con el desarrollo del proyecto,
ademads se entrevist6 también a un exfuncionario de la
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empresa Stro que estuvo asesorando a CoopeVictoria en el
desarrollo e inicios del proyecto de UDIS. Esimportante
mencionar que se entrevisto a 15 duefios de comercios y
50 asociados.

Las encuestas se realizaron en el lugar donde laboran
cada uno de los funcionarios de la cooperativa y, en
el caso del ex - asesor de Stro, se gener6 en la propia
oficina de trabajo, de quien funge como asesor externo
principalmente en temas de economia social solidaria.
En todos los casos las encuestas se realizaron mediante
visitas acordadas de forma previa.

Respecto a la parte cuantitativa, y dado que es
fundamental conocer de primera mano la opinién de los
principales actores en el manejo de las UDIS, se tomo la
decisién de dividir la poblacién total en tres diferentes
poblaciones, dado que las caracteristicas de cada una de
ellas son diferentes, y desarrollar y aplicar de esta forma
una encuesta diferente para cada poblacion, procurando
evaluar en cada caso los beneficios econémicos y sociales
que ha traido el proyecto, asi como la debilidades y la
percepcion de las personas sobre la posibilidad de que
dicha idea sea desarrollada en otras cooperativas:

Colaboradores

En el caso de los colaboradores, se opt6 por trabajar con
la totalidad o el universo de ellos que segtin los registros
de CoopeVictoria han tomado la libre decisién de que una
parte de su salario semanal se les cancele con UDIS. Los
cuestionarios fueron aplicados de forma personal durante
los meses de julio y agosto de 2018. La encuesta se aplicd
directamente en el lugar de trabajo de cada colaborador.

El total de los colaboradores que participan en el proyecto
son 29, de los cuales fue posible aplicar el instrumento a
28 de ellos, que corresponde a un 97% de esta poblacion.

Comerciantes

De manera similar, respecto a los comerciantes, se decidid
trabajar con el listado total que segtin la informaciéon
de la cooperativa reciben UDIS como parte del giro
normal del negocio. Los cuestionarios fueron aplicados

personalmente durante los meses de agosto y setiembre
de 2018. La encuesta se aplico de forma directa en cada
uno de los negocios correspondientes.

El total de comerciantes activos en el proyecto asciende
a 18, de los cuales fue posible encuestar a 15 de ellos,
representando estos un 83% de esta poblacion.

Asociados

En el caso de los asociados, se establecieron dos
condiciones para definir la poblacién de estudio, la
primera es que recibieran UDIS, es decir que como parte
de su vinculo con la cooperativa hayan recibido estos
vales como medio de pago alternativo, esto hasta la fecha
en que fue suspendido temporalmente el programa de
incentivos por compras en las unidades de negocios de
esta empresa; y la segunda variable es que estos asociados
fueran del cant6n de Grecia.

Respecto a la variable de que hayan participado en el
proyecto, esta informacién fue suministrada por la
cooperativa, en el caso de que su lugar de domicilio sea
el cantén de Grecia, y ante la ausencia de informacién
certera sobre el domicilio de los asociados, fue necesario
agruparlos por su nimero de teléfono, toda vez que ha sido
practica del mas importante proveedor de este servicio,
de que los 4 primeros nameros de teléfono identifican la
zona o el cantén de residencia del abonado.

Al considerar lo anterior y mediante el uso de métodos
probabilistas se obtuvo una muestra aleatoria de 89
asociados, trabajando con un nivel de confianza de 95%
y un margen de error del 5%.

Por otra parte, y dada la dispersion de los asociados por
todo el cantén de Grecia, se utilizo el teléfono como medio
para realizar la encuesta, finalmente y dado que de forma
natural la tasa de respuesta por este medio tiende a ser
mucho mas baja que las encuestas realizadas de forma
personal, finalmente de la muestra mencionada, solo fue
posible encuestar a 50 asociados, lo que corresponde a un
569% de la muestra inicial elegida aleatoriamente.
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De esta manera, se realiz6 una serie de encuestas siguiendo
una guia de preguntas de investigacién para cubrir los
objetivos establecidos en el trabajo de investigacién. Los
resultados se exponen fundamentalmente anclados a
los beneficios econdémicos y sociales, que las diferentes
poblaciones reconocen por su vinculacién con el uso de
las UDIS, incluyendo ademés algunos datos generales de
las personas encuestadas, tales como sexo y tiempo de
participar en este proyecto. Se expone principalmente
la valoracion de los encuestados sobre las fortalezas y
debilidades del proyecto, asi como su percepcién a partir
de sus experiencias, sobre la posibilidad de que pueda ser
desarrollado en otras cooperativas del pais.

IV. Resultados

De acuerdo con las respuestas de los 93 encuestados, se
observa que no existe paridad en cuanto al género de las
personas encuestadas. Los datos que se desprenden de las
encuestas indican que a estas respondieron 54 hombres y
38 mujeres, solo hubo una persona que no respondi6 a esta
pregunta, sin embargo, lo anterior demuestra que, aunque
predominan los hombres, las mujeres conforman también
un grupo importante de personas que alimentan al proyecto.

Ademas, se desprende de las encuestas a los comerciantes,
que el tipo de actividad de los negocios se clasifica de la
siguiente manera: 11 se dedican a la venta de bienes y 4
indicaron que venden servicios. Lo que se puede traducir en
una sectorializacién muy pronunciada del sector comercial
hacia la venta de bienes.

Grafico 1. Tiempo de participar en el proyecto por cada una
de las poblaciones encuestadas
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Fuente: Elaboracién propia. Cuestionario aplicado (2018).

En cuanto al tiempo de participar en el proyecto de UDIS
que se desarrolla en CoopeVictoria, es de resaltar que de
la mayor parte de los asociados, 13 personas indicaron
no saber durante cuanto tiempo fue su participacién en
el proyecto hasta el afio 2018, y el resto de ellos indico
que particip6 en él en un rango de entre 1y g afios. Con
relacién a los comerciantes, 12 encuestados comentaron
que participan hace mas de 10 afios recibiendo UDIS, los
otros tres participan en un rango de entre 1y 9 afos.

Comercios

Cokboradores

Ded a6 anos de7 a% anos

W Mo responide

Finalmente respecto a la poblaciéon de colaboradores,
la mayoria de ellos (20 personas), indic6é que tenian de
participar en el proyecto entre 7y 9 afios, 5 mencionaron
que llevan participando entre 4 y 6 afos y 2 indicaron
que su participacion tiene entre 1y 3 afios.
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Cuadro 1: Evaluacion del proyecto de UDIS que desarrolla CoopeVictoria
Cuadro # 2 Evaluacion del proyecto UDIS que desarrolla Coopevictoria,2018.
Poblacién Excelente Muy Bueno Bueno Regular Malo No responde Total
n |Proporcion n |Proporcion n |Proporcion n |Proporcién |n Proporcion [n Proporciéon |n Proporcion
Asociados 4 0,08 12 0,24 24 0,48 5 0,10 0 0 5,00 0,1 50,00 0,54
Colaboradores 1 0,04 9 0,32 17 0,61 1 0,04 0 0 0,00 0 28,00 0,30
Comercios 1 0,07 1 0,07 1 0,07 5 0,33 4 0,27 3,00 0,2 15,00 0,16
Total 6 006 22" 024 427 045 117 012 4~ 004 8" 0,09 23 1

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

En cuanto a la evaluaciéon que hacen el total de los
encuestados al proyecto de UDIS que se desarrolla en
CoopeVictoria, se evidencia que el 0,45 afirmaron que
el proyecto es bueno, teniendo dentro de este caso los
colaboradores la mejor del mismo con un 0,61, mientras
que los asociados un 0,48 y los comercios apenas un 0,07;
lo que podria traducirse en términos generales en que
existen mejoras que se le podrian hacer a este para llegar a
la excelencia. Ademas, el 0,24 del total de los encuestados

califico el proyecto como muy bueno y el 0,06 indicé que
es excelente. En términos generales se puede evidenciar
que son los comerciantes los mas disconformes con este
proyecto, pues un 0,33 de ellos lo sefiala como regular,
mientras que un 0,10 de los asociados tienen esta misma
percepcion y tan solo un 0,04 de los colaboradores piensa
lo mismo; ademas el 0,27 de los comercios piensan que el
proyecto es malo, mientras que ninguno de los asociados
ni los colaboradores tienen esta percepcion.

Grafico 2. Interés de los clientes por utilizar UDIS segtn la
opinion de los comerciantes
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Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

Especificamente a los comerciantes que reciben esta
moneda alternativa como medio de pago, se les preguntd
sobre el interés de los clientes por utilizar UDIS, a lo que
respondieron de la siguiente manera: ninguno indic6 que
sus clientes posean un excelente interés en usar UDIS
como medio de pago, el mismo resultado ocurri6 con la
respuesta de que exista un interés bueno; 2 indicaron

Regular

nter es

m Malc B MNosabe) Noresponde

que sus clientes poseen un interés muy bueno, 5 un
interés regular, 4 un interés malo y 4 no saben o no
responden. De lo anterior se evidencia que de acuerdo
con la percepcion de los comerciantes, la mayor parte de
sus clientes tienen un interés apenas regular o malo por
utilizar las UDIS como medio de pago.
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Implicaciones sociales de las UDIS

Cuadro 2: El proyecto UDIS ha traido beneficios sociales a las poblaciones

Si No No responde Total
Poblacion

n Proporcién n Proporcién n Proporcién n Proporcién
Asociados 37 0,74 7 0,14 6 0,12 50 0,54
Colaboradores 21 0,75 6 0,21 1 0,04 28 0,30
Comercios 3 0,20 10 0,67 2 0,13 15 0,16
Total 61 0,66 23 0,25 9 0,10 93 1,00

Fuente: Elaboracién propia. Cuestionario aplicado (2018).

En cuanto a los beneficios sociales que el proyecto de
UDIS que se desarrolla en CoopeVictoria les ha traido a
los encuestados se obtuvo que la mayoria de los asociados,
el 0,74,y de los colaboradores, el 0,75, reconoce que si les
ha traido este tipo de beneficios, mientras que la mayorfa
de los comercios, 0,67, indican que no les ha traido a

ellos ningtn tipo de beneficio social. Es de esta manera
como se puede observar que existe una relacion entre los
asociados y colaboradores por inclinarse a responder de
manera afirmativa, pero que contrasta claramente con
la opinién de los comerciantes.

Cuadro 3: El proyecto UDIS ha traido beneficios sociales a CoopeVictoria

., Si No
Poblacion
n Proporcion n Proporcién
Asociados 31 0,62 7 0,14
Colaboradores 19 0,68 6 0,21
Comercios 6 0,40 1 0,07
Total 56 0,60 14 0,15

n

7
3

2

No responde  No sabe Total
Proporcién n Proporcién |n Proporcion
0,14 5 0,10 50 0,54
0,11 0 0,00 28 0,30
0,13 6 0,40 15 0,16
0,13 1 0,12 93 1

12

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

Segtin la pregunta de si el proyecto de UDIS ha traido
beneficios sociales a CoopeVictoria, el 0,60 de los
encuestados respondieron de manera afirmativa, el 0,15
respondié negativamente, el 0,12 no sabe y el 0,13 no
respondié. Es de esta forma que se podria consolidar
la idea de que el proyecto efectivamente ha impulsado
el desarrollo social de CoopeVictoria, sin embargo,
es claro que nuevamente son los asociados y los
colaboradores (0,62 y 068 respectivamente), quienes

en mayor proporciéon piensan que este proyecto le ha
aportado beneficios sociales a esta Cooperativa, pues en
el caso de los comerciantes solo el 0,40 de ellos tiene esta
percepcion. Lo anterior podria confirmar el postulado de
que CoopeVictoria, desde sus valores y vision cooperativa,
se ha dedicado a mejorar la condicién socioeconémica de
los colaboradores y productores agricolas en su area de
influencia.
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Cuadro 4: El proyecto UDIS ha traido beneficios sociales al canton de Grecia

i Si No No sabe No responde Total
n  Proporcion n  Proporcion n  Proporcion n  Proporcién n Proporcién

Asociados 29 0,58 6 0,12 10 0,20 5 0,10 50 0,54
Colaboradores 21 0,75 2 0,07 5 0,8 o 0,00 28 0,30
Comercios 3 0,20 5 0,33 5 033 2 0,13 15 0,16
Total 53 0,57 13 0,4 20 0,22 7 0,08 93 1,00

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

Por otra parte, se le consult6 a los encuestados si el proyecto de
UDIS ha traido beneficios sociales al cantén de Grecia. El 0,57
de las personas indic6 que el proyecto si ha traido beneficios
ala parte social del cantén, sin embargo, nuevamente son los
comerciantes quienes son mucho mas escépticos sobre los
aportes de este proyecto, pues en este caso solo el 0,20 del
total de comercios sefial6 que si existen beneficios sociales

para el cantén de Grecia, contra un 0,58 de los asociados y
un 0,75 de los colaboradores que piensa lo mismo. Por otra
parte el 0,14 del total de las personas encuestadas indico
que no trae beneficios sociales al cantén de Grecia, siendo
los comerciantes (con un 0,33) los que mayoritariamente
tienen esta percepcion. Finalmente el 0,30 del total de los
encuestados indicé no saber o no respondieron.

Cuadro 5: Listado de beneficios sociales del proyecto UDIS segtin las poblaciones encuestadas

Listado de beneficios del proyecto Asociados Comercio Colaboradores Total
Se ha favorecido el cuidado del medio ambiente 10 4 14 28
Ha favorecido la cooperacion y confianza entre las personas 21 3 17 41
Han disminuido los robos o hurtos por parte de los antisociales = 21 6 8 35
Ha favorecido la participacién social y el espiritu comunitario = 8 2 17 27
Ha permitido el crecimiento de CoopeVictoria 11 n.a. 15 26

Fuente: Elaboraciéon propia. Cuestionario aplicado (2018).

De acuerdo con la percepciéon de las poblaciones
encuestadas, y segtin se evidencia en el cuadro anterior,
amodo de resumen se entiende que el principal beneficio
social generado, es que el proyecto UDIS ha impulsado
la cooperacién y confianza entre las personas, (41
encuestados en total tienen esta percepcion), sin embargo
pese a que es la opcién mas citada por ellos, en ninguna
de las tres poblaciones existe una mayoria que esté de
acuerdo con esta posicion, por otra parte se cita también
como un beneficio, que han disminuido los robos o hurtos
por parte de los antisociales, con esta posicién coinciden
35 de los 93 encuestados, que es equivalente al 0,37 de
todas las personas a quienes se les aplico la encuesta.

También 28 encuestados coinciden en que se ha favorecido
el cuidado del medio ambiente, 27 que ha favorecido la
participacion social y el espiritu comunitario, y 26 de ellos,
indican que este proyecto ha permitido el crecimiento de
CoopeVictoria.

Puntualmente en el caso del cuidado del medio ambiente, si
bien es cierto la mayor parte de los encuestados no ven en el
proyecto, un medio para favorecer este cuidado, es importante
senalar que de acuerdo con las encuestas realizadas, y por la
dindmica que conlleva la produccién de biodiesel, es evidente
que dicha iniciativa desarrollada por CoopeVictoria es sin
lugar a dudas sumamente valiosa, y constituye un ejemplo a
emular por otras empresas, principalmente si forman parte
de la economia social solidaria.
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En el caso de las celdas que el cuadro anterior se marcan  debido a que esta poblacién no tiene un vinculo tan directo
como “n.a.”, obedece es porque la pregunta efectuadanose con la cooperativa como si lo tienen los asociados y los

incluy6 en el cuestionario que se les aplic6 a los comercios, colaboradores.

Implicaciones econémicas de las UDIS

Cuadro 6: El proyecto UDIS ha traido beneficios economicos a las poblaciones

. Si No No responde Total
Poblacién
n  Proporcion n  Proporcién n Proporciéon n  Proporcion
Asociados 39 0,78 5 0,29 6 0,75 50 0,54
Colaboradores 22 0,79 6 0,35 0 0,00 28 0,30
Comercios 4 0,27 9 0,53 2 0,25 15 0,6
Total 65 0,70 20 0,22 8 0,09 93 1,00

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

Se les consultd a los encuestados si el proyecto de
UDIS que se desarrolla en CoopeVictoria les ha traido
beneficios econémicos a ellos mismos. Como respuesta
a esta consulta, el 0,78 de los asociados y el 0,79 de los
colaboradores indicaron que el proyecto si les aporta
0 aport6 beneficios econémicos, caso contrario en los
comercios, donde la mayoria de los encuestados (el 0,53),
mas bien indic6 que el proyecto no les ha traido este tipo

Cuadro 7: El proyecto UDIS ha traido beneficios econémicos a CoopeVictoria

de beneficios. Tal como es evidente, una buena parte de
los asociados y colaboradores sefialan que en términos
econdmicos les ha sido beneficiosa esta iniciativa, segtin la
cual a los asociados se les cancelaba en UDIS los premios
por sus compras en los negocios de la Cooperativa, y a
los colaboradores se les cancela parte de su salario como
ya se ha descrito en apartados anteriores.

. Si No
Poblacion
n  Proporcién n Proporciéon
Asociados 32 0,64 5 0,10
Colaboradores 21 0,75 4 0,14
Comercios 4 0,27 1 0,07
Total 57 0,61 10 0,11

No responde No sabe | Total
Proporcién n  Proporcion n  Proporcién
0,10 8 0,16 50 0,54
0,00 3 0,11 28 0,30
0,53 2 0,13 15 0,16
0,14 13 0,14 93 1

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

De acuerdo con la pregunta realizada a los encuestados, en
el sentido de que si desde su perspectiva el proyecto UDIS
ha traido beneficios econémicos a CoopeVictoria, el 0,64
de los asociados, y el 0,75 de los colaboradores indicaron
que si trae estos beneficios a la cooperativa, mientras que

en el caso de los comerciantes, mucho mas escépticos
respecto a las bondades del proyecto, solamente el 0,27
de ellos piensan lo mismo, mientras que el 0,66 de ellos
mas bien sefiala que no sabe o no responde.
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Cuadro 8: El proyecto UDIS ha traido beneficios economicos al canton de Grecia
. Si No No sabe No responde Total
n  Proporcién n  Proporcién n  Proporciéon n  Proporcion n  Proporcion

Asociados 36 0,72 5 0,10 4 0,08 5 0,10 50 0,54
Colaboradores 18 0,64 3 0,11 7 0,25 0 0,00 28 0,30

Comercios 3 0,20 5 033 5 0,33 2 013 15 0,16

Total 57 0,61 13 0,14 16 0,17 7 0,08 93 1

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

También se les consulté a los encuestados si el proyecto de
UDIS ha traido beneficios econémicos al cantén de Grecia. El
0,61 de las personas indicaron que el proyecto si trae beneficios
ala economia del cant6n, el 0,14 de las personas indicaron que
no trae beneficios y el 0,25 de las personas indicaron no saber
o no respondieron. Sin embargo, es importante destacar que
nuevamente los comerciantes no muestran el mismo nivel
de satisfaccion que las otras poblaciones.

Por otra parte, se les consulté a los duefios de los comercios si
ofrecen algin porcentaje de descuento a los clientes que pagan
o cancelan sus compras con UDIS. De estos encuestados,
g respondieron afirmativamente, 4 respondieron que no
ofrecen descuentos y 2 personas no respondieron.

Se les consulté ademaés a los comerciantes cual es el
porcentaje de descuento que les ofrecen a los clientes al
paga con UDIS en sus negocios, a lo que 8 encuestados
respondieron que manejan un rango de descuentos de
entre 0 y 4%, y 6 indicaron que los descuentos son de
entre un 5y un 10%. Con lo anterior se evidencia que
la mayor parte de los negocios si utiliza algtn tipo de
descuento para quienes cancelen en UDIS, lo que en
definitiva resulta un atractivo para los clientes que forman
parte de la red de participantes en el proyecto.

Grafico 3. Monto mensual en UDIS transado por los clientes
en los negocios participantes
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Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).
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En cuanto al monto mensual transado en UDIS en los
comercios, se obtuvo que 8 comercios transan entre o
y 99.999 UDIS al mes, mientras que 3 transan entre
100.000 y 199.999, 1 comercio transa entre 200.000 y
299.999 UDIS al mes, y 2 comercios transan més de
400.000 UDIS al mes, lo que evidentemente se interpreta

que las transacciones en UDIS son realmente infimas, esto
principalmente dado el tamarfio de la poblacién total de
Grecia, aproximadamente 16000 habitantes, y la poblacién
econdmica activa en este canton.

Cuadro 9: Listado de beneficios economicos del proyecto UDIS segun las poblaciones encuestadas

Listado de beneficios del proyecto

Ha mejorado sus ingresos.

Ha mejorado su capacidad de ahorro

Ha mejorado los ingresos de la cooperativa

Usted obtiene mejores descuentos en los comercios locales afiliados
al programa

Permite que el dinero que se genere en el cantén se invierta en el
mismo cantén

Ha favorecido el ahorro por parte de los participantes en el proyecto
Ha mejorado los ingresos de los comercios afiliados
El uso de las UDIS ha fortalecido la economia del cantén

Ha sido una buena experiencia para lograr que el Banco Central
tolere uso de monedas alternativas

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

De la informacién anterior y tomando como referencia
las encuestas aplicadas a las poblaciones, se obtiene
que los beneficios econdémicos que promueve el uso
de UDIS en CoopeVictoria son varios, destacandose
fundamentalmente en el caso de los asociados y
colaboradores, que debido al proyecto ha mejorado
su capacidad de ahorro (62 personas en total de estas
poblaciones coinciden en este sentido), condicién eso si con
la cual no estan de acuerdo ninguno de los comerciantes
encuestados, y destaca en este sentido la opinién de los
colaboradores donde 26 de los 28 encuestados estuvieron
de acuerdo en sefialar que este es un beneficio del uso
de las UDIS, y se considera totalmente comprensible
estos resultados, pues como ya ha sido mencionado, los
colaboradores voluntariamente eligen que un porcentaje
de su salario sea cancelado en UDIS, lo cual incentiva
el ahorro, sobre todo al considerar que estos vales solo
pueden usarse en una cantidad limitada de negocios.

Asociados Comercio Colaboradores Total
39 3 3 45
36 0 26 62
30 n.a. 12 42
24 4 12 40
24 7 24 55
22 3 15 40
21 3 14 38
21 2 24 48
9 2 13 24

También respecto al tema del ahorro, una cantidad
menor de personas coinciden en que el proyecto ha
favorecido en términos generales esta conducta, entre
todos los participantes del proyecto, evidenciandose en
el caso de los colaboradores, que solo 15 de ellos opinan
favorablemente en este sentido, mientras que como ya se
cité anteriormente, de forma individual mayoritariamente
ellos sefialaron que si mejord su capacidad de ahorro.

Por su parte, una de las bondades adicionales que en
términos econémicos se achaca al uso de las monedas
alternativas en general es precisamente el hecho de que
se fortalece la economia de las comunidades, en este
sentido como puede observarse, 55 de las 93 personas
encuestadas sefialan que las UDIS permiten que el dinero
que se genera en el cantén se invierta en el mismo cantén;
y como complemento a esto, 48 personas indican que el
uso de estos vales ha fortalecido la economia del cantén.
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Con respecto al tema de la mejoria en los ingresos
personales por usar UDIS, esta opinién es ampliamente
apoyada por los asociados a la cooperativa, pues 39 de
los 50 encuestados asi lo sefialan, y esto es entendible
y coincidente con lo planteado por CoopeVictoria, en el
sentido de que a los asociados hasta este afio se les apoyaba
con un 2% de bonificacién en UDIS, por las compras
realizadas en los negocios de la misma cooperativa.

Como puede observarse, se citan otros beneficios por parte
de las poblaciones como el hecho de que han mejorado
los ingresos de los comercios o de la cooperativa por
ejemplo, y en menor medida solo 24 de los 93 encuestados

sefialan, que el uso de UDIS ha sido una buena experiencia
para lograr que el Banco Central tolere uso de monedas
alternativas.

Fortalezas y debilidades

Con relacién a las fortalezas del proyecto, estas han
sido abordadas basicamente desde la percepcion de las
poblaciones sobre los beneficios econdmicos y sociales que
el proyecto ofrece; en cuanto a las debilidades detectadas,
estas se detallan seguidamente.

Cuadro 10: Debilidades del proyecto UDIS |

. Si No No sabe No responde Total |
Poblacion
n  Proporcién n  Proporcién n  Proporcién n Proporcién n  Proporcion
Asociados 15 0,30 10 0,20 18 0,36 7 0,14 50 0,54
Colaboradores 15 0,54 3 0,11 8 0,29 2 0,07 28 0,30
Comercios 8 0,53 4 0,27 [ 0,00 3 0,20 15 0,16
Total 38 0,41 17 0,18 26 0,28 12 0,13 93 1,00

Fuente: Elaboracion propia. Cuestionario aplicado (2018).

De acuerdo con la pregunta de si considera que el proyecto
UDIS desarrollado por CoopeVictoria tiene debilidades, el
0,41 de las personas indic6 que si las posee, el 0,18 de las
personas argumentan que no posee debilidades, mientras
que el 0,28 de las personas indicaron no saber, y el 0,13 no
respondieron. Se presenta enseguida las debilidades que
mayoritariamente las diferentes poblaciones indicaron
que presenta esta iniciativa.

Entre las personas que indicaron que el proyecto
si tiene debilidades, 29 de ellas sefialaron como la
principal debilidad que ha hecho falta que CoopeVictoria
promocione mas el proyecto, 24 encuestados sefnalaron
que son pocos los negocios que reciben las UDIS como
medio de pago, 23 personas sugieren que la poblacién en
general desconoce la existencia de este proyecto, 17 que
el proyecto no es abierto para la participacion de toda la
comunidad y 7 que ha generado tensiones con el Banco

Central, ademas 6 personas sefialaron como debilidad el
hecho de que no ha existido constancia en el desarrollo
mismo. Entre otras debilidades los encuestados sefialaron
ademas que deberia haber reuniones mas seguidas, existir
mas informacion de proyectos y comercios afiliados, asi
como mayor publicidad.

Por otra parte, ademas, se les consulté a los encuestados
si el proyecto UDIS podria desarrollarse en otras
cooperativas del pais, de las personas que decidieron
responder (67), 63 de ellas que equivalen a un 0.9
respondieron de manera afirmativa, y 4 de ellas que
equivalen a un o.10 indicaron que no podria desarrollarse
en otras cooperativas. De esta manera queda claro que las
tres poblaciones que tienen o han tenido una interaccién
directa con el proyecto y que por tanto lo conocen a fondo,
tienen la percepcion de que pese a sus debilidades es
perfectamente extrapolable a otras cooperativas del pafs.
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Finalmente, se abri6 un espacio para que los encuestados
aportaran recomendaciones para mejorar el proyecto,
entre las cuales destacan: que se siga adelante con el
proyecto, que haya mas publicidad y méas informacién
para atraer a mas personas para crear mas confianza
y fortalecer el proyecto, que se retome con més fuerza
el proyecto de UDIS, que haya mas comercios afiliados,
que el proyecto se extienda a nivel nacional, que utilicen
solo en productos, que exista mejor financiamiento, que
se pueda aumentar la cuota para poder ahorrar UDIS en
suministros y gasolineras, y que sea un mecanismo de
uso exclusivo para los productores.

V. Conclusiones

Con el transcurso de los afios han emergido nuevos
modelos y practicas que proponen nuevas logicas de
pensamiento, y que en alguna medida tienen la condicién
de irreverentes a los sistemas hegemonicos; de esta
forma y como parte de la economia social solidaria, el
cooperativismo propone un modelo de desarrollo cuyo
fundamento se antepone al fin de lucro como objetivo final,
y més bien su modelo se centra en el cumplimiento de
principios que procuran el bien comin de sus asociados.

En esta misma dinamica, el concepto de monedas
complementarias, particularmente en los Gltimos afios, ha
venido teniendo un fuerte desarrollo en varias latitudes,
buscando sin sustituir a las monedas de curso ordinario,
normalmente favorecen el desarrollo social y econémico
de los participantes en estos proyectos, que a su vez tienen
la condicién de comunitarios.

CoopeVictoria, como la cooperativa mas antigua de
Costa Rica, como parte de sus acciones en busca del
bienestar de sus asociados y de la comunidad, en el afio
2007 desarrolla el proyecto de moneda complementaria
llamado UDIS como un mecanismo para fortalecer el
intercambio de bienes y servicios entre los participantes,
para fortalecer asi la economia comunitaria, procurando
ademas acciones en pro del medio ambiente como la
produccién de biodiesel.

Con relacién a la valoracion global del proyecto UDIS
por parte de las personas encuestadas, se evidencié que
de forma mayoritaria hay coincidencia en el sentido
de que el proyecto es bueno o muy bueno, alcanzando
una proporcién de un 0,69 de estas personas que se
inclinan por estas valoraciones, siendo los comerciantes
las personas con opiniones mayormente desfavorables,
alcanzando un 0,33 de ellos que piensan que el proyecto
es apenas regular y un 0,27 que piensan que es malo.

De acuerdo con la percepcion de los comerciantes que
respondieron, sobre el interés de los clientes por utilizar
UDIS como medio de pago, se denota que este interés es
apenas regular o malo, alcanzando este criterio el 0,82
del total de los comerciantes que atendieron esta consulta.

Con relacién a los beneficios sociales puntuales, en
orden de importancia las poblaciones reconocen que el
proyecto ha favorecido la cooperacién y confianza entre
las personas, ha permitido una disminucién de los robos
o hurtos por parte de los antisociales, se ha favorecido el
cuidado del medio ambiente, ha favorecido la participacién
social y el espiritu comunitario, y finalmente que ha
permitido el crecimiento de CoopeVictoria.

Puntualmente en el caso del cuidado del medio ambiente,
si bien es cierto la mayor parte de los encuestados no
ven en el proyecto un medio para favorecer este cuidado,
es importante sefialar que de acuerdo con las encuestas
realizadas, y por la dindmica que conlleva la produccién de
biodiesel, es evidente que dicha iniciativa desarrollada por
CoopeVictoria es sin lugar a dudas sumamente valiosa,
y constituye un ejemplo a emular por otras empresas,
principalmente si forman parte de la economia social
solidaria.

Aparte del factor ambiental, otro beneficio importante
que se concluye del proyecto de Biodiesel, es el hecho de
que mejora los ingresos de las escuelas, genera empleos
adicionales para el transporte y fabricacién del producto,
ademas de que fomenta la disciplina en los nifios de edad
escolar.
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De acuerdo con las consultas realizadas a los comerciantes
se logra determinar que la mayor parte de los negocios
utiliza algtin tipo de descuento para quienes cancelen
en UDIS, lo que en definitiva resulta un atractivo para
los clientes que forman parte de la red de participantes
en el proyecto.

En relacién con los beneficios econdmicos que sefialan
las poblaciones encuestadas, en orden de importancia
las personas reconocen que el proyecto ha mejorado su
capacidad de ahorro, permiten que el dinero que se genera
en el cantdn se invierta en el mismo canton, ha fortalecido
la economia del cantén, ha favorecido el ahorro en
términos generales de todos los participantes del proyecto,
se obtienen mejores descuentos en los comercios afiliados
al proyecto, ha mejorado los ingresos de los comercios
afiliados y de la cooperativa, y finalmente ha sido una
buena experiencia para lograr que el banco central tolere
el uso de monedas alternativas.

A partir de las consultas hechas a las poblaciones, se
concluye en orden de importancia las debilidades que
presenta el proyecto: ha hecho falta que CoopeVictoria
promocione mas el proyecto, son pocos los negocios que
reciben las UDIS como medio de pago, la poblacién en
general desconoce la existencia de este proyecto, este no
es abierto para la participacion de toda la comunidad, ha
generado tensiones con el Banco Central, y finalmente
que no ha existido constancia en el desarrollo mismo.

En relacion con la valoracion de las poblaciones que tienen
conocimiento directo por participar en esta iniciativa
de UDIS, el 0.9 de ellas valoran como posible que dicha
iniciativa pueda desarrollarse en otras cooperativas del
pais. Es valioso rescatar esta percepcion, pues pese a las
debilidades del proyecto, se cree que efectivamente e tiene
la factibilidad de poder desarrollarse en otras cooperativas
del pais, lo que demuestra que en buena medida existe
impetu por la iniciativa, ademas de que se confia en la
capacidad del movimiento cooperativo para su desarrollo.

A modo de resumen, existe en términos generales
una percepcion positiva de los beneficios sociales y
econ6micos de este proyecto por parte de los asociados
y colaboradores, pero de parte de los comerciantes su
valoraciéon general sobre las bondades del proyecto es
bastante escasa o limitada, pero esto no ha sido un
detonante para que los comerciantes abandonen en forma
definitiva su participacion, puesto que este inici6 con 19
participantes y se mantiene a la fecha del estudio con una
participacion de 18, aunque con el transcurrir del tiempo
ha existido una variacion.

Si bien la percepcion de los colaboradores es como ya se
ha mencionado positiva, dicha valoracién contrasta con
la cantidad de estos que atin se mantienen recibiendo una
parte de su salario en UDIS, esto por cuanto de los 50
participantes que iniciaron, a la fecha solo se mantienen
29 colaboradores formando parte de esta iniciativa.

El hecho de que la cooperativa tome la decisién de
cancelar en UDIS a los colaboradores que son a su vez
asociados a la cooperativa, parte de los premios recibidos
por la certificacién de “Comercio Justo”, deja claramente
evidenciado el profundo arraigo social de CoopeVictoria,
pues no solo esta motivando a sus empleados a convertirse
en coduefios del negocio, sino que ademas intenta
dinamizar la economia del cantén mediante la inyeccién
de UDIS.

La decisién de CoopeVictoria de ejecutar su plan de
donaciones a diversas instituciones en UDIS, también
refleja que esta cooperativa estd comprometida con
la vivencia de los valores cooperativos, y que ademés
también es solidaria con los negocios que forman parte
de la iniciativa UDIS.

En cuanto al monto mensual transado en UDIS en los
comercios, y que ronda en promedio apenas los 200.000
UDIS, y considerando ademés que la poblacion de Grecia
asciende a 76.898 habitantes (INEC, 2011), que la poblacién
econdmicamente activa es de 38.004 personas (CINDE,
2018), y que la cantidad de negocios registrados en el
cantén es de 2.466 (INA, 2018), dejan clara evidencia de
que la circulacién de UDIS mensual podria considerarse
como infima, y que por tanto con una circulacién tan
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reducida, los aportes generales del proyecto a la fecha son
muy limitados, contrastando esto eso si esta conclusion,
principalmente con la percepcién de algunos asociados
y colaboradores sobre los resultados de esta iniciativa.

Los roces de opinién que ha tenido la Cooperativa con
el Banco Central, méas el hecho de la disminucién en la
cantidad de incentivos ofrecidos por CoopeVictoria para
apoyar el proyecto (dentro de los cuales estd la eliminacion
del pago del estimulo del 2% en UDIS, por las compras
realizadas en los negocios de CoopeVictoria), han generado
que la iniciativa haya venido a menos en los tltimos afios,
presentando el proyecto una especie de impase, y analisis
de los objetivos iniciales propuestos del proyecto.
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Resumen

Este articulo es el resultado de una investigacion cualitativa, cuyo fin es exponer los tipos de violencia por género que las estudiantes
madres afrontan en diferentes escenarios, como lo es el familiar, educativo y de pareja, y algunas estrategias de empoderamiento
que deben asumir para poder cumplir con su derecho a la educacién superior. Sobre estos tipos de violencia menos visibles, més
aceptadas y menos cuestionadas, se va a reflexionar, especialmente en: la violencia fisica, psicologica, sexual, econémica e insti-
tucional, vividas por parte de las estudiantes universitarias madres en el contexto familiar, de pareja, e institucional. Para ello
se trabajé con una poblacion de ocho estudiantes madres que recibieron los servicios de la Casa Infantil Universitaria de la Sede
de Occidente (CIUSO), de la Universidad de Costa Rica, durante el periodo 2011- 2012. De ahi que, se considerd importante traer
a colacién un tema que estaba siendo invisibilizado y ausente en las investigaciones anteriores efectuadas por el area de Ciencias
Sociales, en esta Sede Universitaria.

Para ello, se utilizo el enfoque cualitativo, porque fue de vital importancia en el proceso de recoleccién y analisis de datos, ya que con
este se pudo comprender las diversas estrategias de empoderamiento, tanto a nivel individual como colectivas que las estudiantes
universitarias madres desarrollaron para enfrentar la situacién de violencia y poder iniciar o reanudar sus estudios superiores.

Los resultados obtenidos mostraron la presencia de violencia de género en sus distintas manifestaciones, ademas, se determiné
que en la poblacién objeto de estudio estuvo presente tanto el empoderamiento social como el politico, pues existia una mezcla de
capacidades individuales, talento y voluntad en cada una de ellas y fue gracias a esos atributos personales que lograron esfuerzos
colectivos.

Palabras claves: violencia de género hacia las mujeres, estrategias de empoderamiento, estudiante universitaria madre, educa-
ci6én superior
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Abstract

This article is the result of a qualitative research, with the purpose to analyze the types of violence by gender that Students as
mothers face in different scenarios, such as family, educational and relationship context, and some empowerment strategies that
they must assume to be able to fulfill their right to higher education.

On these less visible, more accepted and less questioned types of violence is what we are going to reflect on, more specifically: In
the physical, psychological, sexual, economic, and institutional violence experienced by the Students as mothers, in the family,
relationship, and institutional context. To this end, we worked with a population of eight students who are also mothers that
received the services of the University Children’s House of the Western Headquarters (CIUSO), of the University of Costa Rica,
during the period 2011-2012. Hence, it was considered important to bring up a topic that was being made invisible and absent in
previous researches conducted by the area of Social Sciences, at this University Headquarters. For this research the qualitative
approach was used, because it was of vital importance in the process of gathering and analyzing the information, by using this
method it was possible to understand the different empowerment strategies, both individually and collectively that the mothers
that attend college developed to face these issues of violence and be able to start or resume their higher education.The results
obtained showed the presence of gender violence in its different manifestations by which means it was possible to determine that
the population under study had a strong presence of social and political empowerment, due to the fact that there was a mixture
of individual capacities, talent and willpower in each one of them and it was thanks to those personal attributes that collective

efforts were achieved.

Keywords: Gender violence towards women, Empowerment Strategies, Mother University Student, Higher education

L. Introducciéon

El presente articulo es el resultado de una investigacién
cualitativa para optar por el grado de maestria en el
Estudio de la Violencia Familiar y Social, cuyo tema estuvo
enfocado en analizar las “Estrategias de empoderamiento
individuales y colectivas de las estudiantes universitarias
madres que utilizaron el servicio de la Casa Infantil de la
Sede de Occidente (CIUSO), Universidad de Costa Rica,
frente a la violencia de género, para el acceso equitativo
a la educacion superior, como un derecho humano, en el
periodo 2011-2012”.

Para los fines de la investigacién, se parti6 del concepto
de violencia contra las mujeres enunciado por la ONU
(1993, p.1), el cual refiere que es “(...) todo acto de violencia
sexista que tiene como resultado posible o real un dafno
fisico, sexual o psiquico, incluyendo las amenazas, la
coercién o la privacion arbitraria de libertad, tanto en la
vida publica como en la privada”. Por lo que, para darle
un abordaje adecuado a esta problematica fue importante
reconocer los diferentes escenarios donde las mujeres han
sido violentadas y sus derechos irrespetados, teniendo
claro que, los espacios son variados, pero el denominador

comun sigue siendo las relaciones desiguales de poder
entre hombres y mujeres, reforzadas continuamente
por el sistema patriarcal, en diferentes escenarios, como
el familiar, educativo y de pareja, asi como algunas
estrategias de empoderamiento que asumieron durante
su proceso de formaciéon académica.

Para ello, se utiliz6 el enfoque cualitativo por considerarse
de vital importancia en el proceso de recoleccion y analisis
de la informacioén, el cual es definido segiin Denzin y
Lincoln (1994), citados por Vasilachis (2006, p.24) como
aquel en donde “(...) se indagan situaciones naturales,
intentando dar sentido o interpretar los fenémenos en
los términos del significado que las personas le otorgan.”
Este enfoque se utilizo la intencién de conocer algunas de
las estrategias de empoderamiento que las estudiantes
universitarias madres desarrollaron para enfrentar la
situacién de violencia y poder iniciar o reanudar sus
estudios superiores.

En este sentido, se expondran los tipos de violencia
menos visibles y seguramente mas aceptados y menos
cuestionados, en torno a la violencia fisica, psicoldgica,
sexual, econémica e institucional, vividas por las



Ciencias Sociales @ 165

estudiantes universitarias madres en el contexto familiar,
de pareja e institucional, y de este modo, identificar
algunas estrategias de empoderamiento que debieron
fortalecer ante la violencia de género ejercida en su contra.

Dentro de este marco se ha visto, como a lo largo de la
historia, los hombres han ocupado un lugar de dominio
en espacios publicos, dominando autoritariamente los
espacios privados, sobre todo el ntcleo familiar. Este
poder ha creado todo un sistema de jerarquias conocido
como patriarcado, sistema en el que estan incluidas todas
las mujeres, independientemente de su condicién.

Se trat6 de recabar la informacién a través de las propias
narraciones de las mujeres involucradas en este estudio,
enfocando la problematica de la violencia contra la mujer
desde su perspectiva, pues se considera que la falta de
equidad entre los géneros y la dominaciéon masculina
conforman la raiz principal del problema de violencia de
género en nuestra sociedad.

Todos estos aspectos se consideran relevantes de exponer
pues la mujer, como tal, debe cumplir una serie de normas
y estereotipos sociales a costa de su satisfaccién personal.

I1. Metodologia

En este apartado se expone la metodologia seguida
durante el proceso de investigacion.

Se presenta el enfoque metodolbgico que guié el estudio,
asi como la poblacion participante y los criterios bajo los
cuales se establece la seleccion. Ademas, se contemplan
las técnicas empleadas para la recoleccion de datos.

2.1. Tipo de estudio

Esta investigacién tomé como punto de partida el enfoque
cualitativo en el proceso de recoleccion y andlisis datos,
permitiendo tomar en cuenta las diversas formas de ver y
sentir la realidad, siendo que todas las perspectivas de las
estudiantes madres se consideren valiosas, sin importar
si su punto de vista es antagbnico al resto, al tiempo
que trata de ser confiable a través de la exhaustividad
(Gurdian, 2010).

Con este enfoque se procur6 comprender las diversas
estrategias de empoderamiento que las estudiantes
universitarias madres desarrollaron para enfrentar la
situacién de violencia e iniciar o reanudar sus estudios
superiores.

Desde lo expuesto por Mejia (2000, p.224), lo que interesd
en este tipo de investigacion fue: “(...) mirar de cerca el
comportamiento de cada actor y el mundo de significados
que produce”, de ahi que fue importante subrayar el
significado que tenian las situaciones vividas por los
sujetos desde su propia mirada y percepcion.

En este sentido, el andlisis realizado se baso en la categoria
de género, tomando en cuenta la situacién de violencia
que enfrentaban estas estudiantes; la teoria de género se
considero pertinente al entender el problema en el marco
de las relaciones de poder.

Es importante sefialar que, al momento de plantear el
problema, se descubre que este no habia sido explorado
a nivel local, lo que reflej6 una escasez de material
bibliografico para profundizar en este. De ahi que tuvo
un caracter exploratorio descriptivo, por estar dirigido
a: “(...) explorar areas, temas, hechos o situaciones sobre
los que se ignora o existe escaso conocimiento acerca de
sus causas y caracteristicas” (Ramirez, Arcila, Buritica
y Castrillén, 2004, p.22).

2.2. Area de estudio

El estudio se realiz6 en la Casa Infantil Universitaria
(CIUSO), la cual se encuentra ubicada en el distrito
de Alfaro de San Ramoén de Alajuela, dentro de las
instalaciones de la Sede de Occidente, Universidad de
Costa Rica.

En el momento de realizar la investigacion se contaba
con una poblaciéon de 25 estudiantes madres, las cuales
procedian de distintas zonas geograficas del pais, entre
ellas: San Carlos, Esparza, Guanacaste, Guapiles, Naranjo,
Grecia, San Ramoén centro y distritos aledafios.



166 @ Revista Pensamiento Actual - Vol 19 - No. 33 2019 - Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente

2.3. Poblacién sujeta de estudio

La poblacién seleccionada fue de ocho estudiantes
universitarias madres, cuatro que recibian los servicios
de la CIUSO y cuatro que ya no formaban parte de esa
poblacién, porque sus hijos e hijas sobrepasaban la edad
de los 4 afos, pero que continuaban en el grupo de
apoyo. Se consider6 importante incluir a estas tltimas
porque habian contribuido a la dindmica grupal,
siendo multiplicadoras del proceso de empoderamiento
por asumir tareas de facilitacién al grupo, asi como
participantes en la promocién de acciones contra la
violencia de género e iniciativas de incidencia politica,
para el mejoramiento de las condiciones de estudio de las
estudiantes madres, ante la toma de decisiones a nivel
institucional.

2.4. Criterios de seleccion

¢ Que se encontraran incluidas en la lista de
matricula del primer y segundo ciclo lectivo del 2011-
2012 en la Sede de Occidente, UCR

*  Que recibieran los servicios de la CIUSO.

¢ Que hayan recibido los servicios de la CIUSO, y que
por la edad de su hijo o hija (4 afios) no se encontraran
matriculadas en la misma, pero continuaban siendo
estudiantes activas de la Sede de Occidente.

¢ Que las estudiantes madres seleccionadas hayan
vivido una situacion de violencia durante alguna
relacién de pareja, familiar o institucional, sin
importar si esta es actual o pasada, ya que su
experiencia facilitaria dar respuesta al tema de
investigacion planteado.

¢ Que expresaran disponibilidad para colaborar con
la investigacion.

Tener como recurso fisico la Cimara Gessell de la Sede
de Occidente (SO) y/o la Casa Infantil Universitaria
de la Sede de Occidente (CIUSO), para realizar con
ellas las entrevistas, talleres y grupo focal, con el fin
de ofrecer confidencialidad y comodidad a la hora de
realizar las actividades citadas.

Las caracteristicas particulares de este estudio fueron
las siguientes:

Se desarroll6 durante el periodo 2011- 2012.

e Se tom6 como base el enfoque cualitativo, para
tomar en cuenta las percepciones, opiniones y
significados de una poblacién de la sociedad como
lo representan las mujeres madres, y en especifico
la realidad que viven cotidianamente aquellas que
permanecen en el espacio universitario cuando
estan ejerciendo su maternidad.

» Fue de tipo exploratorio-descriptivo debido a
que se buscaba ofrecer informacién valiosa
sobre los tipos de violencia de género que sufren
las estudiantes universitarias madres y las
estrategias de empoderamiento desarrolladas
tras enfrentar una situacién de agresion.

Tomando en cuenta los aspectos mencionados, se tomd
como referencia para su analisis las siguientes categorias:

e Tipos de violencia de género vividas por las
estudiantes madres.

e Estrategias de empoderamiento.
e Acceso equitativo a la educacién superior.

« Todos estos aspectos se consideraron relevantes
en este estudio pues la mujer, como tal, debe
cumplir una serie de normas y estereotipos
sociales a costa de su satisfaccién personal.

2.5. Fuentes de informacion

Primarias

» Estudiantes madres universitarias que recibieron
los servicios de la CIUSO, UCR, cuyos hijos e
hijas fueron cuidados (as) mientras recibian las
lecciones.

e Personal encargado de la CIUSO, directora y
docentes.

 DPsicdloga de Vida Estudiantil de la SO.
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Secundarias

» Expedientes de las estudiantes madres de la
CIUSO.

» Referencias bibliogréaficas (libros, tesis, articulos
de revistas, entre otros).

2.6. Técnicas de recolecciéon de la
informacion

Se consideraron algunas técnicas cualitativas de
investigacion que permitieron indagar a profundidad
la vida de las estudiantes madres, partiendo de sus
percepciones, creencias y opiniones, como base
fundamental de la informacién que se desea adquirir.

Se utiliz6 la entrevista semi estructurada, observaciéon
participante, grupos focales y la técnica de analisis de
contenido. Esta tltima permiti6 analizar a profundidad
los datos recabados, situando a la investigadora en una
triple perspectiva, entre datos tal y como se le comunican,
el contexto de dicha informaciéon y la manera como se
interpreta esa realidad por parte de la autora.

Para el registro y transcripcion de la aplicacion de las
entrevistas y del grupo focal, se contd con una grabadora
de audio (con el consentimiento de la/s informantes), con
el fin de dar validez la informacién y tener registro de
prueba sobre la veracidad y confiabilidad de esta.

Estas grabaciones fueron transcritas por la investigadora
para su interpretacion final, para ello se seleccioné
aquellos datos que respondiera al problema y objetivos
de la investigacion. No se utilizé ningtin programa digital
para el procesamiento de la informacién, en su lugar se
elaboraron matrices, segtin las categorias y sub categorias
de andlisis para agrupar los datos de interés. Fue necesaria
la utilizacion de seudénimos durante la codificacién de
los datos para referirse a las estudiantes universitarias
madres, con el fin de garantizar la confidencialidad y
validez del conocimiento obtenido. Para la elaboracién
de los seudénimos se eligieron nombres de flores con
significados alusivos a las diferentes caracteristicas que
posee una persona con deseos de superacion personal

(perseverancia, confianza en si misma, libertad, felicidad,
valor en la adversidad, etc.). Antes de iniciar con cada
entrevista, se les mostrd una presentacion en Power Point
en la cual habia imagenes de flores, con su significado
respectivo, por lo que cada una tuvo la opcion de elegir y
asumir el nombre en el transcurso de la entrevista, para
proteger su identidad.

III.Marco Teorico

Para realizar esta investigacion fue necesario el estudio
de diferentes teorias relacionadas con el tema y las
categorias de analisis investigadas, las cuales se describen
a continuacion:

3.1. Tipos de violencia de género contra la
mujer en diferentes escenarios

Para darle un abordaje adecuado a esta problematica, fue
importante reconocer los diferentes escenarios donde
las mujeres son violentadas y sus derechos irrespetados.
Los espacios son variados pero el denominador comtn
sigue siendo las relaciones desiguales de poder entre
hombres y mujeres, reforzadas continuamente por el
sistema patriarcal.

En este sentido, la violencia contra las mujeres se presenta
bajo distintas modalidades y en diferentes espacios, para
evidenciar esta afirmacién se tomé como referencia el
“Estudio a fondo sobre todas las formas de violencia contra
la mujer”, (2006), realizado por Alméras y Calderén, el
cual sefiala los siguientes escenarios:

a) Violencia dentro de la pareja: se manifiesta a
través de actos sexuales, psicologica y fisicamente
coercitivos practicados contra mujeres adultas y
adolescentes por una pareja actual o anterior, sin
el consentimiento de ella.
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b) Violencia contra la mujer dentro de la familia:
précticas tradicionales nocivas: seleccién prenatal
del sexo, matrimonio precoz, violencia relacionada
con la dote, mutilacién genital femenina, crimenes
cometidos en nombre del “honor” y maltrato de
viudas.

¢) Feminicidio: homicidio de la mujer por razones
de género

d) Violencia sexual infligida fuera de la pareja: actos
perpetrados por parientes, amigos, conocidos,
vecinos, comparieros de trabajo, de estudio o
extrafos. Incluye iniciaciéon sexual forzada y
violencia en citas.

e) Violencia contra la mujer en la comunidad, acoso
sexual y violencia en el lugar de trabajo, en
instituciones educativas o en espacios deportivos:
acoso sexual o comportamiento sexual no
deseado, explotacién sexual y acoso por parte
de entrenadores, espectadores, representantes,
miembros de la familia o de la comunidad.

f) Violencia contra la mujer y discriminacién
multiple: actores que pueden determinar
discriminaciones multiples: raza, origen étnico,
casta, clase, condicién de migrante, refugiada,
edad, religiéon, orientaciéon sexual, estado
matrimonial, discapacidad, condicién de portadora
o no de VIH. (2012, pp.26-27).

Ante la situacién expuesta, cualquier acciéon enfocada a
combatir la violencia contra las mujeres (en todas sus
manifestaciones) debera tomar en cuenta estrategias que
propicien la autonomia fisica, econémica y politica.

En consecuencia, se presentaran los tipos de violencia
sefialados de interés en este estudio, para dar respuesta
a los objetivos propuestos.

1. Violencia fisica

Para conocer el grado de violencia fisica presente en
las estudiantes madres se realizé una entrevista semi
estructurada, enfocada en sus experiencias relacionadas
con sucesos violentos. Se les pregunt6 si habia sufrido,
por parte de su pareja o antigua pareja, alguno de los
eventos enunciados a continuacién:

e Pegarle una cachetada.
e Lanzarle un objeto y herirla.

e Darle un empujén, jalarle el cabello o golpearle
alguna parte de su cuerpo.

» Darle patadas hasta dejarla con moretones.
e Golpearla con algtin objeto.

e Quemarla o rociarle algtn liquido que pudiera
danarle la piel.

e Amenazarla con un arma o utilizar esta arma
contra ella.

Las respuestas a estas preguntas fueron variadas, en
realidad fueron muy pocas las estudiantes madres que
manifestaron haber sido victimas fisicamente por parte
de su pareja Sin embargo, lo relevante para el estudio
es que aunque no todas las estudiantes fueron victimas
de violencia fisica, este es un acto que, aunque se dé una
sola vez o se repita, puede ocasionar dafios severos en la
vida de la mujer, en donde su principal caracteristica es
el abuso del poder, utilizando la fuerza fisica del hombre.

2. Violencia psicologica

Este tipo de violencia provoca serios dafos en la
autoestima, pues la persona pierde la confianza en si misma
y aunque cree que es una persona libre, en realidad esta
siendo dominada. Esta situaciéon la bloquea mentalmente
impidiéndole razonar o comprender esa situacién de
maltrato de la cual es victima. Como consecuencia
de ese poder ejercido por el sexo masculino, la mujer
no es capaz de defenderse del abuso, por el contrario,
adquiere una actitud sumisa, al punto de proteger al
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agresor. Esta conducta en las estudiantes madres no es
mas que un reflejo del proceso de socializacién en el cual
han sido sometidas, proceso conocido como socializacién
patriarcal.

3. Violencia sexual

Esta sin duda es una de las expresiones mas fuertes
de la violencia hacia la mujer. El hombre la utiliza
principalmente a la hora de tener relaciones sexuales,
aunque su pareja no esté de acuerdo.

De todos los tipos de violencia expuestos, esta fue la menos
mencionada por las estudiantes madres, no obstante, se
debe tomar en cuenta la posible influencia del tabt que
la sociedad le ha asignado a todo lo relacionado con el
sexo y la sexualidad.

Por los dafios emocionales y fisicos que ocasiona este
tipo de violencia también puede considerarse dentro del
ambito de invasion fisica o psicolégica, porque sigue el
patrén de reencauzar la conducta femenina y restablecer,
tanto las reglas del poder que el hombre detenta, como
la sumision de la muyjer.

4. Violencia econémica

Se refiere a toda accién orientada al abuso econdmico y
control de las finanzas de la mujer.

Vinculado a la definicién anterior, las becas o subsidios
econdmicos, otorgados por la Universidad, fueron de
gran ayuda para aquellas estudiantes que provenian de
familias con bajos ingresos, pues para muchas de ellas fue
la principal fuente econémica para cubrir los gastos de
alimentacién y de estudio durante su instancia académica,
tomando en cuenta que sus parejas sentimentales no
aportaban ninguna remuneracion para hacerle frente a
los gastos de ella y de su hijo(a).

Un dato importante de sefalar es que, este subsidio
econdmico en varias ocasiones fue utilizado para cubrir
los gastos de la casa porque su compafiero se encontraba
desempleado y, ante la manipulacién por parte de él, la
estudiante se visualiza como la inica persona que podia

ayudarle. Una vez mas, era victima de los estereotipos de
género, o mandatos sociales otorgados por la sociedad
respecto al rol maternal que debe asumir en la familia.

5. Violencia institucional

Para Eternod, M. (2005) la violencia institucional tiene
que ver con la “(...) violacién de los derechos humanos
desde las instituciones, es decir, los abusos u omisiones en
las atribuciones y responsabilidades de las instituciones
publicas” (p.26).

En efecto, Costa Rica, al igual que otros paises, se ha
preocupado por crear leyes para prevenir, sancionar y
eliminar la violencia contra las mujeres. Sin embargo, no
ha sido facil lograr consensos para incluir la perspectiva
de género en los lineamientos o protocolos institucionales,
pues se requiere de mucha voluntad politica para ponerse
de acuerdo y caminar hacia la misma direccion.

Se sabe que la violencia institucional es el reflejo de
la falta de interés de autoridades tanto ptblicas como
privadas, cuyo accionar esta respaldado por las mismas
legislaciones, las cuales contienen muchos vacios en
materia de derechos humanos hacia las mujeres.

Este es un importante dato sobre la violencia institucional
que pocas veces notamos y que, a pesar de ello, tiene
consecuencias para el desarrollo humano y el acceso a
los derechos.

3.2. Estrategias de empoderamiento

El concepto de empoderamiento es definido por la OPS y
la OMS (2009, p. 27) como: “(...) la expansion de la libertad
de escoger y de actuar. Significa aumentar la autoridad y
el poder del individuo sobre los recursos y las decisiones
que afectan su vida”. Asociados a este concepto estan: “(...)
la inclusidn social, la autonomia, la visibilidad y movilidad,
el agenciamiento (que es la capacidad de hacer uso de
los activos de que dispone), y la autosuficiencia (que es
la confianza en las competencias que le son propias a un
individuo)” (OPS/OMS.2009, p. 27)
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Con el empoderamiento las mujeres lograran asumir
el control de sus propias vidas, pues contarian con la
capacidad de elegir alternativas, tomar decisiones y
ponerlas en practica.

Se podria ver como un proceso, cuyo resultado traeria
beneficios a nivel colectivo e individual. También, se puede
ver el empoderamiento de las mujeres como parte esencial
en sus vidas, para el logro de la igualdad de género.

El poder solamente lo pueden adquirir ellas, nadie
las puede empoderar. Sin embargo, las instituciones
las pueden apoyar para reforzar o iniciar con el
empoderamiento, tanto en el plano individual como
colectivo (OPS/OMS: 2009).

Por su parte Casique (2010, p.1), sefiala que: “uno de los
elementos que pueden ir asociados al empoderamiento de
las mujeres es la disponibilidad de recursos (econémicos
y sociales) ... lo que, a su vez, el empoderamiento les da
acceso a mas y nuevos recursos’.

Sin embargo, este concepto no se limita solamente a la
adquisicion de recursos (fisicos, humanos, financieros),
ideas, valores y actitudes, sino que va mas alla de la toma
de decisiones a nivel personal.

Por lo que hay que tomar en cuenta que los grupos sociales
tienen diferencias, por razones de: etnia, edad o por
género, y el tema del empoderamiento implica superar
esas diferencias para crear estrategias en funcion de sus
intereses.

Es asi como, para los fines de esta investigacion, se analizd
el empoderamiento en dos dimensiones, a saber: social
y politico.

El empoderamiento social es un camino que lleva a
varias direcciones en donde entran en juego el auto-
reconocimiento personal como sujetos portadores de
derechos, el fortalecimiento del tejido institucional y el
desarrollo de la capacidad de las organizaciones para
incidir en los diferentes 4&mbitos de la vida, la economia,
la politica, y las instituciones (ASOCAM, 2007).

Este tipo de empoderamiento, guarda relacién con
la construccién de la identidad personal, la familia, la
comunidad y las instituciones. También tiene que ver
con la historia de vida de cada persona y la perspectiva
de género que cada cual interioriza:

a) Enlo social, a través del afianzamiento de valores
y préacticas como la solidaridad, la colaboracién, la
autoconfianza y la promocién de la mujer.

b) Enlo politico por medio de una mayor participacion
en la toma de decisiones, la conciencia del interés
individual y colectivo y el fomento de un sentido de
responsabilidad y control social (ASOCAM, 2007).

Desde una vision politica, el empoderamiento adquiere
especial relevancia, pues la inclusién de los grupos
vulnerabilizados, no solamente pasa por su fortalecimiento
organizativo (empoderamiento social), sino también por
una activa y deliberante participacion en los espacios de
poder y de decisién ptblica: “es un concepto sistémico,
segun el cual, cuando el poder de decisioén y de control
aumenta en aquellos que nunca lo tuvieron antes, el
sistema se transforma (...) inevitablemente” (Pérez, 2005,
citado por ASOCAM, 2007, p.14).

Entonces, se podria decir que, una mujer empoderada en
términos politicos es aquella que ha tenido la capacidad
de fortalecer sus valores, actitudes y aptitudes para lograr
el éxito en diferentes espacios de didlogo y de decision,
analizando la realidad para crear propuestas de cambio
ante una justa distribucion en las relaciones de poder.

3.3. Acceso a la Educacién Superior como un
derecho humano

La educaciéon de la mujer no se da en igualdad de
circunstancias con respecto a la de los hombres, lo afirma
Ana Maria Piussi (1997), citada por Moreno E, (sf, p.75): “(..)
“la escuela de todos” ha sido en primer lugar escuela de los
hombres”. Anteriormente ellos eran los que tenian derecho
a poseer el conocimiento, luego se incorporan las mujeres a
la educacién formal y esto se mantiene en aumento, gracias
a la transformacion que ha tenido la sociedad, aunque tiene
mucho que ver los requerimientos de esta. Esta situacién
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tendria que ser una causa esperanzadora de equidad, lo grave
es que aln en este nivel, se torna desigual para los que lo
conforman. Al llegar a este grado de estudios, las mujeres
son vistas como privilegiadas, al igual que los hombres,
porque su manera de conducirse y los trabajos a los que
tiene acceso cambian; sin embargo, por su condicién de
estudiante y madre, ¢se podria decir que poseen las mismas
oportunidades? La Unesco (1998, s-p), indica que “La 42
Conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing, 1995) merece
especial atencion por haber marcado un hito en la historia
de la emancipacién social de la mujer y de su funcién en la
direccién de la sociedad.”

Se sefiala ademas que, muchos de los problemas que
afrontan las mujeres enunciados en la Declaracion de
Beijing (1995) contindan sin resolverse, ejemplo de ello es:

e Lapobreza.

» Lafalta de equidad en su acceso a la educacion y
la asistencia sanitaria y social.

o La violencia en sus distintas manifestaciones.

» Falta de equidad en su participacién en las
estructuras de poder de la sociedad.

o Insuficiente reconocimiento de sus derechos.

o TFalta de reconocimiento de su contribucién a la
sociedad, entre otros.

Con el agravante de que estos problemas son un obstéaculo
para que las mujeres accedan a los diferentes espacios
sociales y puedan asumir responsabilidades, como seres
pensantes e importantes para el desarrollo de la sociedad.
(UNESCO, 1998).

La situacion se ha presentado de esta manera debido
que, desde la historia, el papel de la mujer en la sociedad
ha sido menospreciado y siempre se ha dicho que ellas
deberian estar dentro de sus casas y nunca en los lugares
publicos, se les ha considerado solamente como madres
y ni siquiera como personas.

Lo que si esté claro es que el aporte de la mujer ha
sido fundamental para el desarrollo de la sociedad, su

presencia, al igual que los hombres, se ha sentido en
diferentes campos, como la educacidn, ciencia, tecnologia,
entre otros.

Por ello, la educacion representa la base principal para
visibilizarla politicamente, pues una mujer educada,
formada y preparada académicamente garantiza una
sociedad justa, sin prejuicios de ninguna indole, de ahi
que los planes estratégicos de las instituciones deben
considerar la promocién de la educacién femenina, con
enfoque de género, en todos los &mbitos.

Por lo tanto, se puede concluir que, es urgente trabajar
temas de violencia de género en el contexto universitario,
para revertir la discriminacion en contra de las madres
estudiantes; pues es una situacién que impacta en todos
los niveles de la vida e impide que haya un ambiente
adecuado para su desempeiio académico.

IV. Reflexiones finales

En este Gltimo apartado se expondran las principales
reflexiones, derivadas de las categorias de anélisis
desarrolladas durante el proceso investigativo.

Segtn los datos analizados las estudiantes madres han
vivido algan tipo de violencia de género, ya sea por
parte de su compafero sentimental, esposo, familiares
cercanos o por docentes y compafiero/as universitario/
as. Aunque no fueron todas las estudiantes madres
quienes manifestaron haber sido victimas de agresion
fisica por parte de su pareja, esta estuvo presente en
algunas de ellas, siendo el principal responsable su novio
o compafiero sentimental.

Es importante sefialar que, existi6 resistencia para expresar
la presencia de este tipo de violencia. Es posible que esto se
deba a los mitos existentes alrededor de ella, pues atin hoy
en dia muchas mujeres consideran la vida familiar como
“ambito privado” y sienten que cuando comentan a alguien
lo que les sucede, estan traicionando a su pareja y a su
“familia”, porque hacen publico lo que consideran privado.
También, se debe a que es un tema que ha estado por muchos
anos silenciado, invisibilizado y normalizado, por lo que
es comun que se omita la informacion referente al hogar.



172 @  Revista Pensamiento Actual - Vol 19 - No. 33 2019 - Universidad de Costa Rica - Sede de Occidente

Con respecto a la violencia psicolégica, esta fue la mas
frecuente y fue ejercida principalmente por la familia y
la pareja de la estudiante madre.

Fue interesante comprobar que, las familias no estan
exentas de reproducir en su interior el ejercicio de los
poderes de dominio, por el contrario, son asignadas
como una de las instituciones mas efectivas para su
reproduccion.

Por su parte, la violencia institucional, se manifest6 en el
trato de varios/as docentes hacia las estudiantes madres,
lo que provoco una revictimizacién hacia ellas.

También se debe sefialar que la violencia institucional esta
presente cuando el contexto universitario no les facilita
las condiciones minimas de infraestructura para brindar
los cuidados necesarios a sus hijos e hijas; ejemplo de ello
son la falta de cambiadores en los bafios, sala privada
para amamantar, microondas accesible para calentar
los alimentos, entre otras, estas condiciones no estan
presentes en todos los espacios de la Sede de Occidente.

Un dato importante de sefialar es que, la mayoria de las
estudiantes madres entrevistadas, y que fueron victimas
de violencia institucional, no la identificaron como tal,
pues existia falta de reconocimiento de la violencia
ejercida hacia ellas. Lo que trajo consigo una falta de
denuncia de las situaciones vividas por miedo a no ser
tomadas en serio o a no recibir apoyo por parte de las
autoridades universitarias.

La violencia sexual, por su parte, se present6 en diferentes
grados, desde las burlas y comentarios ofensivos,
hasta comportamientos sexuales forzados mediante
intimidaciones o presiones psiquicas, que obligaron a las
estudiantes madres a tener sexo cuando no lo deseaban; el
tipo mas grave es la violaci6, aunque ellas no lo percibian
en el momento se estaba presentando, cuando eran
forzadas por sus comparfieros sentimentales a mantener
la relacién sexual.

En cuanto a la violencia econémica, fue la menos frecuente
y estuvo presente en varias de ellas, debido a la falta de
recursos econémicos de sus compaieros para hacerle
frente a los gastos de alimentacion, por lo que debieron

destinar parte del subsidio econémico, aportado por la
beca, para cubrir esa necesidad, igualmente las que se
retiraron de sus casas en busca de mejores condiciones
de convivencia familiar; sus companeros hicieron uso
de los muebles que habian adquirido entre ambos,
para venderlos y obtener ganancias econémicas y no
compartirlo con ellas.

Con respeto a la segunda categoria de analisis estudiada, se
logra determinar que, las estrategias de empoderamiento
en las estudiantes universitarias madres estuvo presente,
tanto el empoderamiento social como el politico, pues
existia una mezcla de capacidades individuales, talento,
voluntad e inteligencia en cada una de ellas, gracias a los
atributos personales que lograron a través de los esfuerzos
colectivos, un empoderamiento en donde esta fue capaz
de expresar con didlogo su pensamiento, con ideas claras,
convincentes y con respeto hacia los demas.

Una mujer empoderada politicamente se reconoce como
aquella que accede con éxito a espacios de debate, sin
imponer sus ideas y promueve el cambio en las relaciones
del poder.

Para finalizar con la tercera categoria analizada,
“Acceso equitativo a la educacion superior”, se confirmé
que, aunque el sistema de educacién no reproduce los
estereotipos, si los mantiene y refuerza, es decir, que
define y redefine los géneros. Uno de los aspectos mas
sobresalientes en el analisis de las respuestas, fue la clara
manifestacion de valoraciones que el cuerpo docente
tiene, de lo que es ser un hombre y ser mujer, asi como
los papeles asignados a cada uno de ellos; los ven como
naturales dentro de la sociedad patriarcal.

Las estudiantes madres participantes de la investigacién
tuvieron un proceso de socializacién marcado por el
ideario patriarcal y fueron afectadas por esta sociedad
androcéntrica, vivenciado formas de violencia (fisica,
psicoldgica, sexual, econdémica e institucional) que son
producto de las diferencias genéricas que la sociedad
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ha establecido para hombres y mujeres, al igual que
discriminaciones, donde se les ha negado, entre varios
elementos, el acceso equitativo a la educacién superior,
como un derecho humano.

Como complemento, se retoman las palabras de Ferrer
(2012) la cual indica que:

(...) trabajar el empoderamiento de las mujeres
conlleva trabajar desde una perspectiva de
género, desde donde se fomente la igualdad
entre hombres y mujeres y se les capacite para
ser protagonistas de su propia vida, disfrutando
de una plena libertad de eleccién y expresion, con
base a un pensamiento critico, para que puedan
llegar a ser todo lo que quieren sin necesidad de
depender de nada ni de nadie (p.8).

En ese sentido, la violencia de género contra la mujer
solamente se puede erradicar eliminando todo tipo de
discriminacion, en donde el empoderamiento sea la base
principal para el ejercicio de los derechos humanos.

Por ultimo, es importante sefialar que, por ser la
primera investigacion relacionada con la violencia de
género en estudiantes universitarias madres, en la Sede
de Occidente de Universidad de Costa Rica, no se tuvo
ningan impedimento por parte de la poblacién sujeta
de estudio para brindar la informacién, al contrario, se
convirtié en una oportunidad para hacer un llamado
a las autoridades universitarias para tomar acciones,
solicitando la erradicaciéon de estereotipos de género,
sesgos sexistas y diversas formas de discriminaciéon en
los procesos de socializacion y educaciéon que limitan
tanto las oportunidades como capacidades de estudiantes
madres y padres.
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Resumen

Mediante el método de video trampeo se registraron y analizaron las poblaciones de mamiferos medianos y grandes presentes
en el sendero La Fila, dentro de la Reserva Biolégica Alberto Manuel Brenes, Alajuela, Costa Rica. El estudio se 1levd a cabo de
febrero de 2017 a febrero de 2018, y abarc) dos temporadas (seca y lluviosa). Con un esfuerzo de muestreo de 1 393 dias-trampa,
se registraron 17 especies de mamiferos pertenecientes a 6 drdenes, 11 familias. El orden Carnivora fue el dominante con ocho
especies. Los andlisis de diversidad mostraron una riqueza especifica de S=17. El indice de Margalef mostré una diversidad alta
(seca Dmg=3.18, lluviosa Dmg=2.89), mientras que el indice de Pielou indic6 que en ambas temporadas se mantuvo una abundancia
de media a alta (seca e=0.63, lluviosa e=0.52). El indice de Shannon-Wiener mostré una diversidad moderada (H'=1.66; seca H'=
179, lluviosa H'= 1.46). La prueba de Hutchenson evidencia que el indice de Shannon Wiener es significativo, de tal manera que
la época lluviosa difiere de la época seca (t=2.41; p=0.016; gl=351). Se registré un 88.2% de las especies de mamiferos medianos
y grandes presentes en el sendero La Fila, con base en los resultados de la curva de acumulacién de especies. Segtn el indice de
abundancia relativa obtenido, las especies mas frecuentes fueron Pecari tajacu (IAR=17.15), Sciurus variegatoides (IAR=2.72) y
Leopardus pardalis (IAR=2.01). En términos de patrones de actividad, P. tajacu present6 actividad diurna (7:00-19:00). Sciurus
variegatoides tuvo su actividad en horario nocturno (20:00-06:00), L. pardalis present6 actividad nocturna (20:00 - 06:00), cre-
puscular matutina y vespertina (17:00 - 9:00). La informacién obtenida en esta investigacion puede ser 1til para la creacion de
programas de manejo y conservacion de las especies de mamiferos presentes en la ReBAMB, especialmente para aquellas en riesgo.

Palabras clave: camaras-trampa, riqueza de especies, ecologia de mamiferos silvestres, Reserva Biol6gica Alberto Manuel Brenes.
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Abstract

Using the trap camera monitoring method, the medium and large mammal populations of the Reserva Biolégica Alberto Manuel
Brenes were recorded and analyzed on the La Fila trail. This reserve is located at the south of the Cordillera de Tilaran in Costa
Rica, and this trail is located in the premontane humid tropical forest. The study was from February 2017 to February 2018. The
use of trap cameras allowed obtaining video records, to analyze: relative abundance, diversity and activity patterns in medium
and large mammals on the trail, during the dry and rainy season. Regarding relative abundance, a sampling effort of 1393 trap
days was carried out, in which 410 individuals were recorded, with a total of 17 mammal species, in six orders and 11 families.
The Carnivorous order was dominant with eight different species and Artiodactyla with 249 individuals. Pecari tajacu (IAR =
17.157, T = 239) and with a lower Mazama temama record (IAR = 0.071, r = 1). Among the threatened species were Tapirus bairdii
(IAR = 0.9, r = 9) and Leopardus pardalis (IAR = 2.01, r = 28). In relation to diversity, the total specific richness of the sample
was S = 17, the Margalef index indicates that diversity is high (dry season, Dmg = 3.18, rainy season, Dmg = 2.89), Pielou index
showed, that in both seasons an abundance of diversity from medium to high (dry season, e = 0.63, rainy season e = 0.52) and
Shannon-Wiener index shows a moderate diversity, with a total index of H'= 1.66, of a maximum of H'max = 2.7, (dry season H
‘= 179, rainy season H’= 1.46). The Hutchenson test shows that the Shannon Wiener index is significant in accepting that the
rainy season does not have the same diversity as the dry season (n = 17, t = 2.41 p = 0.016, gl = 351). P. tajacu presented diurnal
activity (7:00 - 19:00). Sciurus variegatoides, had its activity at night (20:00 - 06:00), L. pardalis presented nocturnal activity
(20:00 - 06:00). The sampling carried out in this study allowed us to obtain significant information with 88.2% of the species of

medium and large mammals present in the La Fila trail (ReBAMB), is based on the species accumulation curve.

Key words: camera-traps, species richness, wild mammal ecology, Alberto Manuel Brenes Biological Reserve.

Introducciéon

La Reserva Bioldgica Alberto Manuel Brenes (ReBAMB),
se localiza en la Cordillera de Tilaran y la mayor parte del
area drena hacia la vertiente Caribe y una porcion hacia
la vertiente del Pacifico (Sanchez, 2000), con elevaciones
que van desde 600 a los 1640 msnm y precipitaciéon
de 3500 mm anuales, con pocas lluvias de febrero a
abril, temperaturas moderadas debido a la elevacion,
la cobertura de nubes y la alta precipitacion dan como
resultado un bosque tropical himedo de premontano
que también se puede ubicar como bosque nuboso de
transicién entre el bosque nuboso montano, que se halla
en elevaciones mas altas, y el bosque tropical himedo de
elevaciones mas bajas (Brenes-Cambronero y Di Stefano,
2001).

Por su ambito altitudinal intermedio, los bosques de la
Reserva poseen una diversidad en plantas que pertenecen
a zonas bajas y altas de Costa Rica (Gémez-Laurito y
Ortiz, 2004).

En relacion con las especies de mamiferos, en la Reserva,
se tienen registradas 56 especies, pertenecientes a 22
familias y 51 géneros, sin incluir a los murciélagos
(Sanchez, 2000). Sin embargo, estas especies han sido
poco estudiadas. Campos & Morta (1991) publicaron una
lista preliminar de los mamiferos presentes en el area.
Sanchez (2000), elabord un libro sobre la Reserva, en el
cual incluye una lista de mamiferos inventariados durante
diez afios de observaciones. La investigacion mas reciente
sobre mamiferos medianos y grandes la llevaron a cabo
Cartin & Carrillo (2017), en donde mediante el uso de
camaras trampa registraron nueve especies.

No obstante, los mamiferos constituyen comunidades
muy ricas con gran variedad de grupos tréficos, tienen
gran importancia en la dindmica y mantenimiento de
los ecosistemas, pueden influir en la regeneraciéon y
recuperacion de los bosques a través de la dispersion y
depredacion de semillas de numerosas especies vegetales,
asi como controladores biolégicos de insectos y en
general, actian como depredadores y presas (Bolafios,
& Naranjo, 2001; Nakashima et al,, 2010). Walker et
al. (2000) senalan que la importancia de estudios de
monitoreo de mastofauna permite comparar poblaciones,
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dar seguimiento a variaciones temporales o la dinamica
poblacional y evaluar de forma indirecta la calidad de
los habitats.

Una de las maneras mas eficientes en los Gltimos afos
para el estudio de los mamiferos silvestres es el uso de
camaras trampa, debido a que es una herramienta no
invasiva que provee datos confiables las 24 horas del dia
(Maffei et al., 2002). Mediante esta técnica se pueden
registrar, monitorear y observar comportamientos,
asi también, generar una base de datos en los que se
investiguen las dinamicas poblacionales, riquezas,
densidades, abundancias, patrones de actividad y habitos
alimenticios, entre otros (Cartin & Carrillo, 2017; Lyra-
Jorge et al., 2008; Maffei et al, 2002; Montalvo et al., 2015).

Con base en lo anterior, el objetivo de este trabajo fue
estudiar la abundancia relativa, diversidad y patrones de
actividad en mamiferos medianos y grandes en el sendero
La Fila de la Reserva Biologica Alberto Manuel Brenes,
Alajuela, Costa Rica.

Materiales y métodos

Area de estudio: El presente estudio se desarroll6 en el
sendero La Fila, dentro de la ReBAMB, en las coordenadas:
84° 354370 10°13'52"EN. El sendero posee una longitud
de 2 kilémetros y una altitud méxima de 1138 msnm. El
sendero La Fila se encuentra en la zona de vida bosque
tropical himedo de premontano.

Ubicacién Nacional

N

A : Mar Caribe

Oceano Pacifico

Datum ' WGS84
Proyeccidn: CRTMOS
Datos: SNIT, SAS planet, propios
Elaborado por:

Kewin Chavarria Esquivel
18102017

SEDE DE @

OCCIDENTE | )
i

SO
@f

R

Fig. 1. Ubicacién de las cAmaras-trampa sobre el sendero La Fila, ReBAMB (Febrero 2017 y febrero 2018).

Disefio de muestreo: El estudio se realizo6 entre febrero
2017y febrero 2018 mediante el método de video trampeo
y abarc la estacion seca (enero-abril), lluviosa (diciembre-
mayo), con base en los datos de la estacién meteorolégica
CIGEFI (2017). Se colocaron 4 estaciones con una camara-
trampa digital (2 Bushnell Trophy Essential E3® y 2
Bushnell Natureview Cam HD 119739%®) a una altura de
40-60 cm del nivel del suelo y con una separacién de
100 a 200 m, una de otra. Las camaras-trampa fueron

programadas para capturar videos con una duracién
de 30 segundos en intervalos de 5. Se revisaron el dia
28 de cada mes y dio un total de 13 tomas de datos en
el campo. Se consideraron los criterios establecidos por
Arita & Figueroa (1999); Ceballos & Oliva (2005), para
definir las tallas de mamiferos medianos y grandes; donde
los mamiferos medianos estan entre 101 gy 10 kg y los
grandes mayores a 10 kg.
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Abundancia relativa de especies: para considerar los
datos del video-trampeo como registros independientes se
delimitaron las siguientes pautas: a) videos consecutivos
de diferentes individuos, b) videos consecutivos de la
misma especie, separadas por 24 horas (esto se empled
cuando no se podia diferenciar al individuo capturado
en el video), ¢) videos no consecutivos de la misma
especie, (Lira-Torres & Briones-Salas, 2012; Lira-Torres &
Briones-Salas, 2011; Medellin et al., 2006; Monroy-Vilchis
et al., 2011). Para efectos de este estudio, se considerd
la clasificaciéon taxonémica maxima identificable para
cada registro.

La férmula utilizada para obtener el indice de abundancia
(IAR), se basa en la establecida por Azuara (2005), Cartin
& Carrillo (2017), Jenks et al. (2011), Lira-Torres & Briones-
Salas (2012), Maffei, Cuellar & Noss (2002) y Sanderson
(2004), en el cual el IAR = (C/EM)*100, donde C es el
nimero de capturas y EM, el esfuerzo de muestreo,
calculado como el nimero de camaras multiplicado por
los dias de muestreo hébiles de las cAmaras (Estacional
o total).

Diversidad de especies: en la medicion de la diversidad
de mamiferos del sendero La Fila, se utilizaron:

a) Elindice de Riqueza Especifica, para cuantificar el
numero total de especies obtenidas por un censo
de la comunidad determinada (Moreno, 2001).

b) Elindice de Margalef, para calcular la diversidad
numérica de individuos de diferentes especies,
basados en el namero de individuos existentes en
una muestra analizada (Margalef, 1958; Moreno,
2001)

¢ Elindice de Equidad de Pielou, que establece una
medicion de la proporcién de la biodiversidad
observada, con relacion a la maxima biodiversidad
esperada (Moreno, 2001; Pielou, 1966).

d) El indice de Shannon Wiener (Moreno, 2001;
Shannon & Weaver, 1948), fue sometido a dos
muestras separadas, por estacion lluviosa y seca,
para conocer la biodiversidad en ambas.

Para probar si los resultados del indice de Shannon Wiener
son significativos, se utiliz6 la prueba t de Hutchenson
con el fin de probar la igualdad de muestras desiguales
(Hutchenson, 1970; Moreno, 2001).

Con el uso de SurfStat (2018), en prueba de dos colas, se
utilizé los grados de libertad y el valor de t calculado para
encontrar el valor de t estadistico y probar la igualdad de
las muestras.

Curva de acumulacién de especies: para obtener el éxito
de muestreo y el alcance del sitio para registrar nuevas
especies, se utilizo la curva de acumulacién de especies
con los modelos de Clench (Soberén & Llorente, 1993) y el
modelo de acumulacién de especies del paquete Vegan en
lenguaje R, en el software RStudio (Oksanen et al., 2018;
Shimwell, 1971).

Los datos fueron aleatorizados a 100 permutaciones en los
programas RStudio (R Development Core Team, 2008) y
EstimateS v.9.1.0 (Colwell, 2006), para ambas pruebas, los
parametros a y b de la curva se ajustaron con el programa
Statistica 13.3 (Tibco, 2018), y se utiliz6 el algoritmo de
Simplex & Quasi-Newton, por su capacidad de minimizar
la pérdida asociada a errores, mientras se estiman los
parametros (Jiménez-Valverde & Hortal, 2003).

Ademas, se utilizaron formulas para conocer tedricamente
el esfuerzo de muestreo necesario para registrar una
determinada proporcién de la fauna, el porcentaje de
especies registradas y la cantidad de especies faltantes
(Jiménez-Valverde & Hortal, 2003; Soberén & Llorente,

1993).

Patrones de actividad: los patrones de actividad se
obtuvieron al analizar la hora de los registros de capturas
totales de las especies independientes que contaron con
un nimero mayor a 11 registros (totales en época seca y
época lluviosa), divididas segin los datos de la estacién
meteorologica de la Universidad de Costa Rica (CIGEFI, 2017),
en las especies: Puma concolor, L. pardalis, Nasua narica,
S. variegatoides, P. tajacu y la familia Didelphidae (Lira-
Torres & Briones-Salas 2012; Maffei, et al., 2002; Monroy et
al., 2009), donde los registros se ordenaron en intervalos de
2 horas y se clasificaron por horarios: diurnos (8:00 a 18:00
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horas), nocturnos (20:00 a 6:00 horas), creptsculo matutino
(6:00 a 8:00 horas) y crepusculo vespertino (18:00 a 20:00
horas). (Bernard et al., 2013; Cortés & Briones, 2014; Maffei
et al., 2002; Monroy et al., 2011).

Resultados

Abundancia relativa: Las especies con mayor abundancia
relativa fueron P. tajacu (IAR=17.157. r=239), seguida de S.
variegatoides (IAR=2.80. r=39) y L. pardalis (IAR=2.01.
r=28). Las especies menos abundantes fueron M. frenata
(IAR=0.143, r=2) y M. temama (IAR=0.071, r=1) (Cuadro 1).

Por otra parte, el IAR permite observar que la abundancia
de las especies antes mencionadas varia de la época seca a
la lluviosa, como el caso de P. tajacu con una diferencia de
IAR = -8.16 y S. variegatoides de IAR = 2.79 y L. pardalis
IAR = 0.11 (Cuadro 1).

Cuadro 1
Indice de Abundancia Relativa (IAR) de las especies registradas, sendero La Fila, ReBAMB

- q x e IAR seco IAR lluvioso IAR Total
Familia Especie CITES**/ IUCN (629" (64" 1393%)
Cervidae Mazama temama -/DD - 0.13 0.07
Cuniculidae Cuniculus paca -/LC - 0.39 0.21
Dasypodidae Dasypus novemcinctus -/LC 032 0.26 0.28
Dasyprocta punctata -/LC 0.48 0.79 0.64
Didelphidae Didelphidae -/- 2.86 1.05 1.86
Felidae Herpailurus yagouaroundi A1/LC 0.64 039 0.502
Leopardus pardalis A1/LC 2.07 1.96 2.01
Leopardus wiedii A1/NT 0.48 - 035
Puma concolor A1/LC 0.64 0.92 0.86
Mephitidae Conepatus semistriatus -/LC 0.79 0.13 0.43
Mustelidae Eira barbara -/LC 0.48 - 0.21
Mustela frenata -/LC - 0.26 0.14
Procyonidae Nasua narica -/LC 0.95 0.65 0.78
Sciuridae Microsciurus alfari -/LC - 0.79 0.43
Sciurus variegatoides -/LC 1.27 4.06 2.72
Tapiridae Tapirus bairdii A1/EN 0.79 0.52 0.6
Tayassuidae Pecari tajacu A2/LC 12.4 21.07 17.15

* Esfuerzo de muestreo.

** A1 = Apéndice uno, A2 = Apéndice dos (CITES, 2017a y 2017b; La Gaceta, 1973).
*** DD = Datos deficientes, LC = Preocupacién minima, NT = Casi amenazado, EN = En peligro de extincién (IUCN, 2018).
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Diversidad de especies: con un esfuerzo de muestreo
de 1393 dias-trampa, un maximo de cuatro camaras
funcionales y tres para los meses de julio, diciembre, enero
y febrero, debido al retiro de una cdmara defectuosa, se
logré contabilizar 410 registros independientes. También
se registr6 un total de 17 especies de mamiferos, que se
dividen en seis 6rdenes y 11 familias. El orden carnivoro fue
el dominante con ocho especies distintas y el artiodactilo
con mayor nimero de registros independientes, 249.

Dentro de las especies registradas estaban 7. bairdii, que
se encuentra en peligro de extincién y L. pardalis casi
amenazado (IUCN, 2016) (Cuadro 2), ademas ocho son

Especie/Familia
Conepatus semistriatus™
Cuniculus paca
Dasyprocta punctata
Dasypus novemcinctus
Didelphidae*+

Eira barbara
Herpailurus yagouaroundi*
Leopardus pardalis
Leopardus wiedii*
Mazama temama *
Microsciurus alfari*
Mustela frenata*

Nasua narica

Pecari tajacu

Puma concolor

Sciurus variegatoides™®
Tapirus bairdii

Total

Nombre Comin**

Zorro hediondo
Tepezcuintle
Guatusa
Cusuco

Zorro pelén
Tolomuco

Leo6n Brefero
Ocelote

Caucel

Cabro de monte
Ardilla enana
Comadreja
Pizote

Saino

Puma

Ardilla comin

Danta

registrados con prueba en video por primera vez para la
ReBAMB (familia Didelphidae, Conepatus semistriatus,
Herpailurus yagouaroundi, Leopardus wiedii, M. temama,
Microsciurus alfari, M. frenata y S. variegatoides).

Cuatro especies no fueron registradas durante la estacién
seca: M. temama, T. bairdii, M. frenata y M. alfari. En
cambio, durante la estacién lluviosa las cAmaras no
registraron a L. wiedii y Eira barbara (Cuadro 2).

CUADRO 2
Especies registradas en el sendero La Fila de la ReBAMB (2017-2018).

Registros lluviosa

1

3

161
7
31
4

255

Registros seca Total de registros

5 6

o 3

3 9

2 4
18 26
3 3

4 7
13 28
3 3

0 1

0 6

0 2

6 11
78 239
4 12
8 39
5 9
152 407

* Nuevos registros con fotografia, segin estudios de mamiferos (Cartin & Carrillo, 2017).
** Nombre comtn en Costa Rica (Mora, 2000; Carrillo, Wong & Saénz, 1999).
+ Distinci6én taxonémica hasta familia (Didelphidae).
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Los indices de diversidad mostraron que, tanto en la
época seca como en la lluviosa, en el sendero La Fila se
presenta una alta biodiversidad (Cuadro 3), donde la época
seca es de cuatro meses, de enero a abril y la lluviosa de
ocho, de mayo a diciembre.

Fl indice de Margalef indica que la diversidad es alta,
debido a que los resultados se alejan de cero para ambas
épocas (seca Dmg = 239, lluviosa Dmg = 2.53) (Cuadro
3). El indice de equidad de Pielou mostr6, que en ambas
épocas se mantiene una abundancia de diversidad de
media a alta (seca e = 0.69. lluviosa e = 0.54). Finalmente,
el indice de Shannon-Wiener mostré una diversidad
moderada, con un indice total de H’= 1.65, de un maximo
de H’= 2.7 (Cuadro 3). Sin embargo, durante la época
seca se obtuvo un indice de diversidad con un H'= 1.79,
mientras en la época lluviosa se registré un H'= 1.46. La
prueba de Hutchenson evidencia que el indice de Shannon
Wiener, es significativo para aceptar que la época lluviosa
no presenta igual diversidad que la época seca (n=17,
t=2.41 p=0.016, gl=351) (Cuadro 3).

CUADRO 3

indices de diversidad aplicados al sendero La Fila,

ReBAMB (2017-2018).
Indices Lluviosa Seca  Total
Riqueza especifica (S) 15 13 17
Indice de Margalef (Dmg) 2.53 2.39 2.66
Indice de Shannon (H") 1.46 1.79 1.65
H’max * 2.7 2.56 2.8
Equidad de Pielou (J) 0.54 0.69 0.58
Indice de Simpson (D) 0.58 0.71 0.63

*Indice de Shannon méaximo para cada época

Curva de acumulacion de especies: al realizar los
calculos estadisticos para determinar el éxito de
muestreo por acumulacién de especies, los modelos de
Clench (a=10.77; b=0.55) y de acumulacién de especies
en el programa R Studio, muestran un crecimiento de
la pendiente que se ajust6 a los datos, en los cuales los
modelos concuerdan que la asintota llegd a una estabilidad
de especies registradas con el método de video trampeo
(Fig. 2). Se registrd una proporcién de fauna de 88.2%.
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0 2 4 6 8 10 12

Muestreo mes

Fig. 2. Curva de acumulacién de especies en el sendero La Fila,
(ReBAMB) bajo los modelos de Clench y acumulacién de especies
del paquete Vegan.

Los resultados sugieren que para obtener un 98% de
las especies se requieren de 33 muestreos, en los cuales
teéricamente se deberian registrar un total de 20
especies. De esta manera se confirma que el muestreo
fue significativo.

Patrones de actividad: las cinco especies con registros
independientes mayores o iguales a 11 fueron P. tajacu,
S. variegatoides, L. pardalis, P. concolor, N. narica y la
familia Didelphidae.

P. tajacu present6 actividad diurna con dos méximas de
08:00 -10:00 y 14:00-16:00. El patrén de actividad difiere
por un cambio de horario, en la época seca de 14:00 -
16:00 y lluviosa de 16:00 - 18:00 (Fig. 3).
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=—g=Totales =—S=Seco Lluvioso

Fig. 3. Patrén de actividad del Pecari tajacu durante los distintos
horarios y las épocas seca y lluviosa, en el sendero La Fila, ReBAMB.
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Por su parte, S. variegatoides, presentd actividad
crepuscular vespertina maxima de 06:00 - 08:00 y
diurna entre 14:00 - 16:00 (Fig. 4). En cambio, L. pardalis
registré actividad nocturna de 20:00 - 06:00 y se observd
dos registros diurnos (Fig. 5).
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T
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T
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Fig. 4. Patrén de actividad del Sciurus variegatoides durante los
distintos horarios, sendero La Fila, ReBAMB.
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Fig. 5. Patrén de actividad del Leopardus pardalis durante los distintos
horarios, sendero La Fila, ReBAMB.

P. concolor presenté un comportamiento catemeral (no
tiene preferencia de horario), sin actividad Gnicamente
de 5:00 - 17:00 horas (Fig. 6). N. narica present6 actividad
diurna similar a P. tajacu de 07:00 - 19:00 horas (Figs.
7'y 3). Por dltimo, las especies de la familia Didelphidae
mostraron un patrén de actividad nocturno de 20:00 -
06:00, no se registro actividad de 06:00 - 20:00 (Fig. 8).
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Fig. 6. Patrén de actividad del Puma concolor durante los distintos
horarios, sendero La Fila, ReBAMB.
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Fig. 7. Patrén de actividad del Nasua narica durante los distintos
horarios, sendero La Fila, ReBAMB.
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Fig. 8. Patrén de actividad de los individuos de la familia Didelphidae
durante los distintos horarios, sendero La Fila, ReBAMB.
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Discusion

El estudio de video-trampeo de mamiferos realizado en
la ReBAMB por Cartin & Carrillo (2017), comprendid
10 estaciones ubicadas cada 500 metros en senderos
naturales o hechos por el ser humano. En esa investigacién
se observaron nueve especies de mamiferos, mientras
que, en el presente estudio se registraron un total 17
especies, lo cual increment6 el nimero de las especies
que previamente se habian encontrado y con un esfuerzo
de muestreo espacial menor, al delimitar el estudio al
sendero La Fila. Sin embargo, cabe mencionar que el
presente estudio tuvo un total de 1393 dias trampa,
superior a los 9oo dias trampa de la investigacion descrita
anteriormente.

Ademas, al abarcar un afio completo de observaciones,
se lograron registrar especies que son menos comunes
en épocas especificas del afno, ya sea por la escasez de
alimento, depredacién o temporadas de reproduccién
(Smythe, 1994). Ejemplo de esto, son algunos herbivoros
(Cuniculus paca y M. temama) que fueron captados
Unicamente en la época lluviosa, mientras que otros
que poseen una alimentacién oportunista (no se
especializan en un determinado alimento) como P. tajacu,
incrementaron sus registros independientes a casi el doble
en esta época, de esta manera, se explica por qué el IAR
mostr6 un incremento en la época lluviosa (Cuadro 1).

A pesar de lo mencionado, existen observaciones previas
de 56 especies de mamiferos en la ReBAMB (Sanchez,
2000), las cuales son superiores a la cantidad actual
registrada por foto o video trampeo. Sin embargo, esto
se debe principalmente a que las especies observadas
fueron encontradas bajo una metodologia especifica, en
un solo sendero de la Reserva, que ademaés deja de lado
a mamiferos voladores, arbdreos y de tallas menores.

En el IAR se logra observar que P. tajacu es el mamifero
con mayor nimero de registros en esta investigacion,
esto se podria deber a la ausencia Tayassu pecari en
el sitio, ya que ambos ungulados presentan areas de
distribucién simpatricas. Sin embargo, la coexistencia
podria ser posible por la diferenciacién de nicho en sus
hébitos alimenticios (Pérez-Cortez & Reyna-Hurtado,

2008). Por otra parte, P. tajacu, es considerado como
uno de los mamiferos que se adaptan més facilmente a
cualquier tipo de hébitat, sin importar las condiciones en
que se encuentre (Sabogal, 2010).

El TAR mas alto después de P. tajacu es S. variegatoides.
No obstante, se podria considerar que su abundancia es
incluso mayor, ya que el disefio experimental utilizado
esté orientado a individuos de habitos terrestres (Aranda,
2012) y no arbdreos.

P. tajacuy N. narica, presentan IAR altos en comparacion
con las otras especies, lo anterior puede deberse a
diferentes razones. Por ejemplo, ambas especies tienen
una dieta variada, poseen una capacidad adaptativa a los
cambios en su habitat y forman grupos sociales numerosos
(Espinosa-Garcia et al,, 2014; Logan & Longino 2013).

Debido a que esta investigacion se llevé a cabo en un
sector especifico de la Reserva, no fueron captadas otras
especies presentes en el area, como el caso de P. onca,
sin embargo, hay registros anteriores de esta especie en
la ReBAMB (Cartin & Carrillo, 2009). También a finales
del 2017, se registraron algunas huellas en el camino
principal que se dirige a la Estacion Bioldgica Rodolfo
Ortiz, a menos de un kilémetro del sendero la Fila
(Carrillo, E., comunicacion personal, diciembre 2017).
Una razon por la que no fueron captados individuos P.
onca en este estudio, podria deberse a que existe una
simpatria entre las especies de P. concolor con respecto
ala P. onca (Scognamillo et al., 2003; Polisar et al., 2002).
Ademés, de que no se registraron individuos de T. pecari
en este sector, los cuales son considerados el principal
alimento de P. onca (Cartin & Carrillo, 2017; Pérez-
Cortes & Reyna-Hurtado, 2008). Por el contrario, otras
investigaciones realizadas en México (Avila—Néjera etal,
2018; Avila—Néjera et al.,, 2016; Hernandez-SaintMartin
et al,, 2013), evidencian la coexistencia de P. onca con P.
concolor. Ademas, estos autores sefialan que M. temama,
N. narica, P. tajacu, también son consideradas como
especies relevantes en la dieta de P. onca.

La curva de acumulacién de especies del modelo de Clench
(Soberén & Llorente, 1993) y el paquete Vegan (Oksanen
et al., 2018), se ha utilizado en distintas investigaciones
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(Escobar, 2000; Jenks et al., 2011; Loayza et al., 2006;
Jiménez-Valverde et al., 2004; Villasenor & Ortiz, 2014),
para conocer el punto de equilibrio donde los nuevos
registros llegan a disminuir y estabilizarse. En el caso
del sendero La Fila, la estabilidad se logré al obtener en
los 17 registros. Lo anterior, permiti6 evidenciar que el
82% de los mamiferos terrestres medianos y grandes
presentes en este sendero, refleja una muestra significativa
estadisticamente.

P. tajacu y S. variegatoides comparten patrones de
actividad similares, crepuscular matutino y diurno. Sin
embargo, se menciona que el P. tajacu suele tener patrones
de actividad catemerales. Algunos autores coinciden con
este estudio (Albanesi et al., 2016) ya que mencionan que,
aunque son especies catemerales, sus comportamientos
tienen picos de actividades en las primeras horas del dia
y durante la tarde.

P. concolor present6 comportamiento catemeral, lo cual se
debe a que sus requerimientos alimenticios son mayores
a los de otras especies en el sitio (Van Schaik & Griffiths,
1996). Ademas, su patroén de actividades coincide con los
del P. tajacu evidenciado por el hallazgo de ufias y pelo
de saino en las heces de P. concolor.

L. pardalis present6 patrones de actividad nocturnos, que
coinciden con lo descrito por distintos autores (Ayala et al.,
2010; Diaz-Pulido & Payan-Garrido, 2011). Sin embargo,
hay registros de estos animales con comportamiento
catemeral (Cortés & Briones, 2014). Ademaés, hay un
componente evolutivo que influye en su patrén de
actividad por la competencia o depredacién con otros
grandes felinos (Goulard et al., 2009).

Los individuos de la familia Didelphidae presentaron
principalmente patrones de actividad nocturnos, acorde
con lo reportado en otros estudios (Aponte, 2013; Cortés
& Briones, 2014).

De las 17 especies registradas, P. concolor, H. yagouaroundi,
L. pardalis, L, wiediiy T. bairdii, se encuentran en peligro
de extincion dentro del apéndice I de la Convencién sobre
el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de
Fauna y Flora Silvestres (CITES, 2017b), mientras que

P. tajacu se encuentra en el apéndice II. A pesar de que,
en el CITES cinco especies reportadas en este estudio se
encuentran como en peligro de extincion, la ITUCN solo
reconoce a T. bairdii en esa categoria, pues la combinacién
de factores, como su baja tasa de reproduccion, la caceria
ilegal y la pérdida de habitat son las principales causas
de que en las Gltimas tres generaciones (33 afnos) sus
poblaciones disminuyeron en mas de un 50% (Garcia
et al., 2016).

La desaparicion de cualquier tipo de mamifero atentaria
con el desequilibrio del ecosistema que presenta la
ReBAMB, debido a la competencia inter e intraespecifica,
provoca que la depredacion entre individuos se de en mayor
o menor medida. Asi también, las tasas de reproduccién y
la dispersion de semillas pueden verse afectadas, lo que
produce cambios en los recursos alimenticios disponibles
para algunas especies (Smythe, 1994).

Al obtener registros de grandes carnivoros como P.
concolor y L. pardalis, se puede decir que el bosque
seleccionado para este estudio se encuentra en buen
estado de conservacién, ya que estos mamiferos necesitan
grandes requerimientos de habitat para poder desarrollar
sus actividades de manera idénea (Cueva et al., 2010).

Por otra parte, la ausencia del T. pecari es un factor
preocupante para este bosque primario, ya que son
considerados como los principales dispersores de semillas.
Distintos autores mencionan que estos animales son muy
susceptibles a las modificaciones en su habitat producto de
la deforestaci6n o la caceria, ademas de que sus principales
recursos alimenticios son tipicos de bosques primarios
y son considerados como los principales dispersores de
semillas (Amién et al., 2015; Cartin & Carrillo, 2017;
Pérez-Cortes & Reyna-Hurtado, 2008).

El uso de camaras trampa para la identificacién de especies
es el método de monitoreo de mamiferos més efectivo
que hay hasta el momento, debido a que es un método
no invasivo que provee datos confiables durante las 24
horas del dia, a diferencia de las observaciones directas,
o mediante censos realizados en algtin horario especifico
del dia. Asi también, existen métodos como la telemetria,
sin embargo, es un método invasivo que proporciona un
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reducido nimero de registros, ademéas de que alteran el
comportamiento de los individuos (Krausman, 2002). Por
otra parte, la utilizacién de métodos no invasivos como
la bsqueda de rastros (heces fecales y huellas), pueden
proporcionar informacién valiosa en futuros estudios
(Lyra-Jorge et al.,, 2008), que podrian complementar el
analisis de la diversidad de la mastofauna presente en la
ReBAMB como lo evidenciaron Sanchez (2000) y Campos
y Morta (1991).

Con los datos obtenidos en esta investigacion se puede
concluir que la existencia de esta Reserva es de suma
importancia para los procesos de conservacion, debido
a que su estado actual es adecuado para la proteccion
de muchas especies silvestres, si se toma en cuenta la
labor que se ha realizado desde su creacién, como Reserva
Biologica. Sin embargo, los esfuerzos de conservacion
no son suficientes atin, puesto que existe una falta de
concientizaciéon en muchas personas de las comunidades
aledafias, en donde la cacerfa furtiva, la extraccién y la
deforestacién son una amenaza constante que atentan
con destruir el esfuerzo de conservacion (Guido, 2017,
Sanchez, 2000).

El presente estudio abre el camino para nuevas
investigaciones sobre algunas especies de mamiferos en
particular, ya que, al haber evidenciado su abundancia
relativa, diversidad y patrones de actividad, se pueden
llevar a cabo esfuerzos conjuntos entre la ReBAMB e
investigadores para generar informacién valiosa para
la conservacion de mamiferos y el manejo de esta area
protegida.
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Abstract

We present the list of amphibians for the El Silencio de Los Angeles Cloud Forest (Villa Blanca Hotel and Reserve) in San Ra-
mén de Alajuela, Costa Rica, Central America. We performed nocturnal visual and acoustic surveys in the trail system, mainly
from 2013 to 2014. We also received data from the local guides up to 2019. We compared the similarity of amphibian richness
of our site against other premontane reserves in Costa Rica with a cluster analysis (Jaccard index, single linkage). We recorded
27 species distributed in 17 genera, nine families and three orders. Notrotiton gamezi was the only threatened species detected.
The El Silencio de los Angeles Cloud Forest site is around 80 % similar to the San Lorencito River Station and 55% to Nectandra
Reserve. Containing 12% of the Costa Rica’s amphibian richness, this premontane woodland should be considered among the
most important clouded forest in Central Costa Rica for amphibian conservation.

Key Words: Biological inventory, Central American Herpetofauna, citizen science, herping, Neotropical region, Nototriton gamezi.

Resumen

Presentamos la lista de anfibios para el Bosque Nuboso de El Silencio de Los Angeles (Hotel y Reserva Villa Blanca) en San Ramén
de Alajuela, Costa Rica, Centro América. Realizamos estudios nocturnos visuales y actsticos en el sistema de senderos, principal-
mente de 2013 a 2014. También recibimos datos de los guias locales hasta 2019. Comparamos la similitud de la riqueza de anfibios
de nuestro sitio contra otros sitios premontanos en Costa Rica con un Analisis Cltster (indice de Jaccard, enlace inico). Regis-
tramos 27 especies distribuidas en 17 géneros, nueve familias y tres 6rdenes. Notrotiton gamezi fue la inica especie amenazada
detectada. El sitio del Bosque Nuboso de El Silencio de los Angeles presenta una similitud de alrededor del 80% a la Estacién del
Rio San Lorencito y 55% a la Reserva Nectandra. Con un 12% de la riqueza de anfibios de Costa Rica, este bosque premontano
debe considerarse entre los bosques nublados més importantes del centro de Costa Rica para la conservacién de los anfibios.

Palabras Clave: ciencia ciudadana, inventario biol6gico, herpetofauna centroamericana, Nototriton gamezi, observacion de
anfibios, regién Neotropical.
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L. Introduction

Costa Rica contains nearly 215 species of amphibians
in a relative small area (51100 km2) (Zumbado-Ulate et
al., 2019). The diversity and distribution of amphibians
in Costa Rica is considered among the best known in
comparison with other Neotropical countries (Savage,
2002), but despite this, there is an absence of amphibian
and reptile checklists from the Western region of Central
Valley in comparison with areas such as Sarapiqui,
Monteverde, San Vito or Fila Costena (Rovito et al., 2015).
Bolafios and Ehmcke (1996) inventoried the herpetofauna
of “Alberto Manuel Brenes” Biological Reserve (hereafter
AMBBR) in Northwest San Ramoén from 1986 to 1996,
and later that effort was updated by Morera-Chacén and
Sénchez-Porras (2015), Morera-Chacon and Jiménez (2017),
and Acosta-Chaves et al, (2019) to obtain 41 species of
amphibians; unfortunately, some were enigmatically
extirpated from the reserve. More recently the Nectandra
Reserve was inventoried with 17 species of amphibians
recorded (Rovito et al., 2015). Other recent central Costa
Rica checklists between 500 to 1800 meters above sea
level (m asl) by Arias and Bolafios (2014) in San Isidro
de Dota from the Pacific slope of San José where 30
species were documented, and later by Acosta-Chaves
et al., (2015) and Acosta-Chaves et al., (2016) in Rio Macho
Biological Station of the Orosi Valley with 12 amphibians
species reported. Recently, with data obtained by citizen
science Gomez-Hoyos et al., (2018) generated a checklist
of 14 amphibian species for the surrounded premontane
areas of La Amistad International Park in Costa Rica.
Currently, other survey efforts to understand the diversity
of herpetofauna from middle elevation forests in Costa
Rica are limited to museum specimens collected (Acosta-
Chaves, obs.pers.).

By means of multiple surveys and citizen science
submissions a checklist of amphibians observed in the
premontane woodland in the El Silencio de Los Angeles
Cloud Forest (hereafter ESLA Cloud Forest) of San Ramon,
Costa Rica has been produced and is presented here.
The purpose of this checklist is to draw attention to the
ESLA Cloud Forest amphibian diversity and to enhance
conservation efforts through further research.

Additionally, we compared the richness for ESLA
Cloud Forest against other reserves located within the
foothills of central Costa Rica in order to understand
the similarities and differences between compositions.
Based on similar elevation and life zones, we predicted
that ESLA Cloud Forest amphibian diversity will be
comparable to the richness of the Nectandra Reserve and
San Lorencito River Station of AMBBR. In the future this
research will be useful to compare with other checklists
to determine which species are currently colonizing and/
or disappearing from the middle elevations in Costa Rica
(Acosta-Chaves and Cossel, 2016; Acosta-Chaves et al.,
2019).

II. Material and methods
IL.1. Study area

The ESLA Cloud Forest is within the Caribbean basin,
close to the continental divide, and located approximately
16 km north the town of San Ramén, San Ramoén
canton, province of Alajuela. Our study site is about nine
kilometers east from the highway to La Fortuna (Route
702), that also dissects the Nectandra Reserve and later
travels adjacent to the entrance of the AMBBR (Rovito
et al., 2015). This type of forest is a wet premontane
belt according to the Holdridge life zones classification
(Holdridge, 1987). Our work was carried out in the private
reserve of the Villa Blanca Hotel and Cloud Forest Reserve
(1127803,742m N; 446907,055m W, datum WGS84; 1100
m. ASL Figure 1). Annual precipitation varies between
2000 to 4000 mm (Morera and Granados, 2013), and the
average temperture is of approximately 19° C. The reserve
encompasses 70 hectares, it is mostly vegetated with
secondary forest with at least 20 years of regeneration
that are surrounded by fragments of primary forest,
and it has several bodies of standing water and streams
(Appendix 1).
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Figure 1. Map of Costa Rica showing the location of El Silencio de Los Angeles Cloud Forest (Villa Blanca Hotel), Nectandra Reserve, San
Lorencito River Station of Alberto Manuel Brenes Biological Reserve, San Isidro de Dota and Rio Macho Biological Station. Additionally, there
is a close up of the trail system in Villa Blanca Hotel and Cloud Forest Reserve.

Source: Own elaboration.

IL.2. Data collection and analysis

From August 2013 to March 2014, July 2018 and September-
november 2019, we conducted visual and acoustic
encounter surveys (Heyer et al., 1994). We sampled the
trails (Quebrada Trail, Self-guided Trail, Ficus Trail and
Ferns Trail) and the gardens in Villa Blanca Hotel and
Cloud Forest Reserve (Figure 1, Appendix 1), searching for
amphibians in areas with primary and secondary forest,
streams, and ponds. The sampling effort consisted of
two-hour survey once a month. We additionally utilized
the reports of species with photographic records made
by the local tour guides and random observations. No
individuals were collected during surveys. All animals
were identified based on preview experience (e.g. Acosta-
Chaves et al. 2015, 2016, 2019), and field guides such as
Savage (2002) and Leenders (2016). Our checklist was

produced following Amphibian Species of the World
(Frost, 2018). We identified endangered species following
the IUCN Red List of Threatened species (IUCN 2018) and
the Conservation Priority levels of endemic amphibian
and reptiles of Central America (Mata-Silva et al. 2019).

To understand what the level of similarity in amphibian
richness between, the ESLA Cloud Forest and other recent
checklists from premontane localities is, we compared our
results against those reported for the Nectandra Reserve
(1000-1200 m ASL), the San Lorencito River Station of
AMBBR (500-1000 m ASL), the San Isidro de Dota (680-
800 m ASL) and the Rio Macho Station (1500-1800 m
ASL). A cluster analysis (single linkage, Jaccard index)
using the software PAST 3.2 (Hammer et al., 2001) was
calculated to obtain the level of similarity between sites.
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II1. Results

The total species richness for the ESLA Cloud Forest
consisted of 277 species distributed in three orders, nine
families, and 17 genera (Table 1, Appendix 2). Currently, the
ESLA Cloud Forest contains about 12% of the amphibians
registered for Costa Rica. Following the classification of
Frost (2018), both Hylidae and Craugastoridae families had

the highest number of species in the ESLA Cloud Forest,
each with six species (Table 1). However, if Strabomantidae
is a valid family (Heinicke et al., 2018) then Craugastoridae,
Strabomantidae, Bufonidae, Ranidae, and Centrolenidae
contained a similar number of species (Table 1).

Table 1. List of amphibians found in the Fl Silencio de Los Angeles cloud forest, Costa Rica, Central America. Sampled
areas and trails: QT = Quebrada Trail, SgT = Self-guided Trail, FT = Ficus Trail, FeT = Ferns Trail, G = Gardens.

Taxon

Order Gymnophiona

Family Dermophiidae

Gymnopis multiplicata Peters, 1874
Order Caudata

Family Plethodontidae Gray, 1850
Oedipina uniformis (Keferstein, 1868)
Nototriton gamezi (Garcia-Paris & Wake, 2000)
Order Anura

Family Bufonidae J. E Gray 1825

Incilius coniferus (Cope, 1862)

Incilius melanochlorus (Cope, 1877)
Rhinella horribilis (Wiegmann, 1833)
Family Centrolenidae Taylor, 1951
Cochranella granulosa (Taylor, 1949)
Espadarana prosoblepon (Boettger, 1892)
Teratohyla pulverata (Peters, 1873)

Family Craugastoridae Hedges, Duellman & Heinicke, 2008

Craugastor crassidigitus (Taylor, 1952)
Craugastor fitzingeri (Schmidt, 1857)
Craugastor underwoodi (Boulenger, 1896)
Pristimantis cerasinus (Cope, 1875)
Pristimantis cruentus (Peters, 1873)
Pristimantis ridens (Cope, 1866)

Family Eleutherodactylidae Lutz, 1954
Diasporus diastema (Cope, 1875)
Family Hylidae Rafinesque, 1815
Dendropsophus ebraccatus (Cope, 1874)
Duellmanohyla rufioculis (Taylor, 1952)
Scinax elaeochrous (Cope, 1875)

Smilisca manirosum (Taylor, 1954)
Smilisca phaeota (Cope, 1862)

Smilisca sordida (Peters, 1863)

QT SgT FT FeT G
X
X
X
X X X
X X X X
X
X
X X X X
X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X X
X X X X
X X X X X
X X X
X
X
X
X X X
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Familia Leptodactylidae Werner, 1896 (1838)
Leptodactylus savagei Heyer, 2005
Family Phyllomedusidae Gunther, 1858
Agalychnis callidryas (Cope, 1862)

Family Ranidae Rafinisque, 1814
Lithobates taylori ( Smith, 1959)
Lithobates vaillanti (Brocchi, 1877)
Lithobates warszewitschii (Schmidt, 1857)

Total number of species

Source: Own elaboration.

The species richness was different between trails: the
Ferns Trail contained the highest number of species, while
the Ficus Trail contained the lowest (Table 1). Some species
such as Craugastor underwoodi, Diasporus diastema,
and Lithobates warszewitschii were found everywhere,
while others including Gymnopis multiplicata Oedipina
uniformis, Nototriton gamezi, Rhinella horribilis,
Cochranella granulosa, Teratohyla pulverata, Scinax
elaeochrous and Smilisca sordida, Leptodactylus savagei,
and Lithobates vaillanti were captured only at one location
(Table 1).

Most of the species detected in the ESLA Cloud Forest
are considered as Least Concerned according to the
IUCN Red List of Threatened Species (UICN 2018); only
the salamander N. gamezi is classified as Vulnerable.
However, the 42% of the amphibians of ESLA Cloud
Forest are endemic to Central America, especially from
the Isthmian Central American highlands and Caribbean
lowlands from Nicaragua to Panama (Mata-Silva et al.,
2019). According with the Conservation Priority levels
established recently by Mata-Silva et al. (2019) the species
N. gamezi, O. uniformis, C. underwoodi, D. rufioculis, S.
manisorum are in priority one, P. cerasinus is in priority
three, D. diastema is in priority four, G. multiplicata C.
granulosa is in priority five, I. melanochlorus and L.
taylori are in priority seven, and L. warszewitschii is in
priority ten.

After comparing the amphibian richness of the ESLA
Cloud Forest against other localities from San Ramon,
we found that it was roughly 80% similar with the San
Lorencito River Station and less than 55% similar with
the Nectandra Reserve. When the ESLA Cloud Forest was

X
X X
X
X
X X X X X
14 10 7 20 1

compared with localities outside San Ramén the contrast
was higher; for the San Isidro de Dota and the Rio Macho
Station, the relationship was lower than 35% and 30 %
respectively (Figure 2).

0.9+
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0.7
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o
N

0.4+

0.3

0.2

Figure 2. Cluster analysis (Jaccard index, single linkage) showing the
percent of similarity between amphibian richness of recent checklists
from different premontane and lower montane locations in central
Costa Rica (San Isidro de Dota, Nectandra Biological Reserve, San
Lorencito River Station of Alberto Manuel Brenes Biological Reserve,
El Silencio de Los Angeles Cloud Forest and Rio Macho Biological
Station).

Source: Own elaboration.
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IV. Discussion

There is a strong association between environment
variation and amphibian diversity at the ESLA Cloud
Forest. Microhabitats (primary and secondary forest,
streams and ponds) along the Fern Trail correlated to
greater amphibian richness. In contrast, fewer species
were observed in the primary forest of the Ficus Trail.
Common species such as C. underwoodi, D. diastema and
L. warszewitschii were detected in all the sites due to their
wide habitat parameters: C. underwoodi utilizes suitable
secondary and primary forest (Acosta-Chaves et al., 2015;
2016), D. diastema inhabits the understory and canopy
layers of forest and borders, using bromeliads as breeding
sites (Savage, 2002; Acosta-Chaves et al., 2015); while L.
warszewitschii breeds in streams and ponds, and can
forage on the interior forest floor (Savage, 2002). The least
common species were microhabitat specialist occupying:
salamanders (V. gamezi and O. uniformis) were observed
on streambanks with accompanying mosses R. horribilis
inhabits open and disturbed sites and D. rufiocollis, C.
granulosa, T. pulverata and S. sordida were restricted
to streams and rivers (Savage, 2002; Leenders, 2016). In
general, the trail system in the ESLA Cloud Forest provides
abundant natural and artificial ponds that are used by frogs
and toads from the families Hylidae, Phyllomedusidae,
Bufonidae and Ranidae for reproductive activities.

Additionally, several species that are common at lower
elevations have been gradually appearing in the ESLA
Cloud Forest. An example of potential successful
colonization involves Agalychnis callidryas, because it was
recorded until 2014 in the ponds next to the “José Miguel
Alfaro” Biological Station; since then a well-established
population has been observed in succeeding years. Two
other species, L.savagei and L. vaillanti, were also recorded
until 2019, then we cannot discard a current colonization
process occurring in the ESLA Cloud Forest, as it have
been documented for other middle elevations (Acosta-
Chaves and Cossel, 2016; Acosta-Chaves et al. 2019).

The Costa Rican endemic and endangered salamander
N. gamezi observed along the Ferns Trail was previously
only registered for the Monteverde region (Pounds et al,,
2008) and San Ramén (previously named N. abscodens

by Bolanos and Ehmcke (1996), Acosta-Chaves et al.
2019). According to the literature (Bolafios and Ehmcke,
1996; Savage, 2002; Leenders, 2016, Acosta-Chaves et
al. 2019), we expect that other rare amphibians with
secretive arboreal and/or fossorial habits could occur
in the ESLA Cloud Forest. Some examples of expected
species are Bolitoglossa alvaradoi, Craugastor andi,
Craugastor fleischmanni, Pristimantis caryophyllaceus,
Anotheca spinosa and Ecnomiohyla spp. Other species
such as Craugastor ranoides, Atelopus varius and
Agalychnis lemur should have occurred in the past within
the ESLA Cloud Forest, but to date those species have
been extirpated from that region (Morera-Chacén and
Sanchez-Porras, 2015, Acosta-Chaves et al.,2019.).

Although the similarity with the San Lorencito River
Station was predicted after the conclusions of Rovito et
al. (2015) for the Nectandra Reserve and our own surveys
in AMBBR (Acosta-Chaves et al., 2019.), originally we
expected a higher similarity between the ESLA Cloud
Forest and the Nectandra Reserve. Nectandra and
ESLA are similar in elevation and proximity between
reserves than with the San Lorencito River Station. Other
similarities include the resemblance in the form of the
forest patch, size of the patch and matrix structure can
determine the structure and composition of species in
a site (Herrera, 2011). Additional surveys are needed for
detection of species absent from their list; we believe
that the amphibian richness of the Nectandra Reserve
should be greater than the reported by Rovito et al. (2015).
Due to the confluence of the widespread species of the
premontane elevation and the herpetofauna from the
Pacific slope, the premontane forest of San Isidro de Dota
(Arias and Bolanos, 2014) has richer species diversity
than the ESLA Cloud Forest. Finally, the lower montane
forest of Rio Macho is in a different and higher life zone
that naturally limits the distribution of some species
common in the other analyzed localities, but additionally
Rio Macho also lost a greater part of its amphibian species
richness because the enigmatic decline of populations
(Acosta-Chaves et al., 2015).

Our surveys of the ESLA Cloud Forest complements
the inventories of the Nectandra Reserve and the San
Lorencito River Station, helping to provide a better
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understanding of the amphibian richness in the western
Central Valley. The ESLA Cloud Forest can be considered
the second richest cloud forest in the San Ramoén area
for conservation and amphibian watching, and among
the better clouded forests in central Costa Rica. However,
the significance of the ESLA Cloud Forest as reservoir
of herpetofauna is currently underestimated and the
likelihood for exploitation is high. Species such as A.
callidryas, D. ruficollis, L. warszewitschii and the three
glass frogs (Centrolenidae) are attractive animals, an
eye-catching commodity for photographers. The other
species, which is restricted to premontane and montane
belts, may also be focal point for specialized herpetological
tours. In order to reduce perturbation and disturbance of
all species and ecosystems in the ESLA Cloud Forest, we
recommend that ethical field caution should occur during
human interaction with the herpetofauna.

Finally, we strongly suggest continuing the amphibian
surveys in unexplored areas of the ESLA Cloud Forest,
for example the recently open sector “Pittier Trail” that
encompass pristine forest in a better conservation status
that the others we surveyed for this manuscript. Continued
surveys and research is still needed at premontane and
middle elevations throughout Costa Rica in order to
monitor amphibian population dynamics and community
structure in relationship to habitat fragmentation, climate
change, intra- and interspecific competition, colonization
and/or extinction of Costa Rican clouded forest species.
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Annexes

Appendix 1. Types of microhabitats in Villa Blanca Hotel. Gardens and open areas (A) & (B). Secondary forest (Ferns
trail) (C). Artificial pond (Ferns trail) (D). Primary forest (Ficus trail) (E). Brayan Morera sampling in primary forest
(Ficus trail) (F). Photos by Victor Acosta.
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Appendix 2. Amphibian species found in the ESLA cloud forest. Oedipina uniformis (o1). Nototriton gamezi (02). Incilius
coniferus (adult) (03). Incilius coniferus (juvenile) (04). Incilius melanochlorus (05). Rhinella horribilis (06). Photos

01, 03, 05 and 06 by Brayan Morera, Villa Blanca; 02 by Esteban Hernandez, Villa Blanca; 04 by Victor Acosta, Villa
Blanca (Figure continued in following page).
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Appendix 2, continued. Amphibian species found in the ESLA cloud forest. (7) Espadarana prosoblepon. (8) Cochranella
granulosa. (9) Teratohyla pulvarata. (10) Craugastor crassidigitus (morph1) (11) Craugastor crassidigitus (morph2).
(12) Craugastor fitzingeri. Photos 7,10 and 11 by Victor Acosta, Villa Blanca; 9 by Victor Acosta, Pefias Blancas de San
Ramoén; 8 and 12 by Brayan Morera, Villa Blanca. (Figure continued in following page).
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Appendix 2, continued. Amphibian species found in the ESLA cloud forest. Craugastor underwoodi (morph1) (13).
Craugastor underwoodi (morph2) (14). Pristimantis cerasinus (morpht) (15). Pristimantis cruentus (morphi) (16).
Pristimantis cruentus (morph1) (17). Diasporus diastema (18). Photos 13, 16 and 18 by Victor Acosta, Villa Blanca; 14,
15 and17 by Brayan Morera, Villa Blanca (Figure continued in following page).
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Appendix 2, continued. Amphibian species found in the ESLA cloud forest. Pristimantis ridens (19). Dendropsophus
ebraccatus (20). Duellmanohyla rufiocollis (21). Scinax elaeochrous (22). Smilisca manisorum (23). Smilisca phaeota
(24). Photos 19, 22 and 23 by Brayan Morera, Villa Blanca; 20, 21 and 24 by Victor Acosta, Villa Blanca (Figure continued
in following page).
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Appendix 2, continued. Amphibian species found in the ESLA cloud forest. Smilisca sordida (25). Agalychnis callidryas
(26). Lithobates taylori (27). Lithobates warszewitschii (28). Lithobates vaillanti (29). Leptodactylus savagei (30). Photos
25, 26, 28 and 30 (Villa Blanca), 27 (Rio Macho) and 29 (Soltis Center) by Victor Acosta.
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Appendix 2, continued. Amphibian species found in the ESLA cloud forest. Gymnopis multiplicata from Villa Blanca,
from Victor Acosta.
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Guia para la presentacion de trabajos en la revista
Pensamiento Actual

Objetivo. El objetivo de la revista Pensamiento Actual de
la Universidad de Costa Rica es difundir la investigacion
cientifica y promover la reflexién académica en diversos
campos del quehacer universitario.

Periodicidad. Semestral. El primer nimero comprende
desde junio hasta noviembre; el segundo, desde diciembre
hasta mayo.

Idiomas. Recibe articulos en espafiol e inglés, portugués
o francés.

Gratuidad. No cobra por ingreso o procesamiento de
articulos.

Identificacion. ISSN: 1409-0112 / e-ISSN: 2215-3586
Universidad de Costa Rica revista Pensamiento Actual

Proteccion. Todos los articulos publicados, estan
protegidos con una licencia Creative Commons
3.0(Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada) de
Costa Rica. Esta licencia se puede consultar en: http://
creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/es/

Politica de autoarchivo: La revista permite el autoarchivo
de los articulos en su version arbitrada, editada y aprobada
por el Consejo Editorial de la revista Pensamiento Actual
para que estén disponibles en Acceso Abierto a través de
Internet. Més informacién en el siguiente link: http://
revistas. ucr.ac.cr/index.php/pensamientoactual

Descriptores tematicos: Brinda cobertura a una amplia
variedad tematica: todos aquellos que sean de orden
académico, filosofico, cientifico, didactico, cultural, social
o artistico.

Politica de acceso abierto. Esta es una revista de acceso
abierto, lo cual implica que todo el contenido puede ser
consultado libremente y sin costo alguno para el usuario.
Los lectores pueden leer, descargar, copiar, distribuir,
imprimir y buscar los articulos en esta revista sin solicitar
permiso previamente del editor o al autor, siempre que su
uso se corresponda con fines educativos, completamente
ajenos al plano lucrativo.

Politica de deteccion de plagio. Todas nuestras
publicaciones son estrictamente originales y son
controladas con el programa antiplagio Turnitin® y un
estricto codigo de ética. En caso de comprobar un plagio
o un robo de ideas sera denunciado ante la Vicerrectoria
de Investigacion de la Universidad de Costa Rica, para
que se proceda de acuerdo con la normativa nacional, en
lo referente a propiedad intelectual.

Codigo de ética. La revista sera regulada, al igual
que todas las publicaciones de la Coordinacion de
Investigacion de la Sede de Occidente, por el codigo de
Ftica de la Editorial Sede de Occidente. Este codigo se
puede consultar en http://revistas.ucr. ac.cr/index.php/
pensamiento-actual/pages/view/codigo_etica

Tipo de articulos. La revista publica articulos inéditos de
los siguientes tipos: articulo cientifico (texto con evidencia
empirica y metodologia bien delimitada) Maximo 25
paginas, estos son derivados de una investigacion,
experiencia de accion social o de docencia. Refiere los
alcances logrados y sus posibles aplicaciones cientificas.
Debe plantear los objetivos, el método utilizado y los
resultados. Debe expresar sus propios propositos y
mostrar independencia con respecto a la investigacion
que lo sustenta.
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El ensayo bibliografico. Maximo 25 paginas. Consiste
en una sintesis comentada de informes de investigacion,
articulos de investigacion, libros, entre otros, de un
determinado ambito de estudio relacionado con alguno
de los temas que la Revista acepta.

El ensayo cientifico. Mdximo 25 paginas. Es el tipo de
texto que defiende una tesis o contrapone dos tesis o
mas acerca del objeto de estudio especifico que trata. Es
un discurso reflexivo en el que se enfatiza en el analisis
de los estudios vigentes y las ideas planteadas hasta ese
momento en un tema especifico, con el objetivo discutir
acerca de sus alcances y relevancia.

La semblanza. Maximo 25 paginas. Es un bosquejo
biografico que destaca los eventos méas sobresalientes
relacionados con algtin &mbito de investigacién que
determinaron el caracter, los estudios y la relevancia
histérica de un personaje o institucion. Se reconocen sus
logros y alcances en su campo de estudio y como sus
acciones modificaron el curso de la historia del pais o del
saber especifico. Se reconoce la marca que la persona dejo.

Resefias. Maximo 25 paginas. Se trata de textos
que resumen experiencias en relaciéon con proyectos,
iniciativas, politicas culturales, educativas, artisticas o
en salud y textos literarios. Se presentan con el rigor
de un ensayo pero permiten la apreciacion subjetiva de
quien escribe.

Otras colaboraciones: textos literarios breves o
documentos de arte visual con su respectivo analisis
preliminar.

Cesidon de derechos autorales. Para la aceptacion del
articulo, los autores ceden a la revista Pensamiento Actual
de forma gratuita, exclusiva y por plazo indefinido. Los
autores aceptan que los textos sean ajustados por el
equipo de edicion, segtin la “Guia para la presentacion de
articulos de la revista Pensamiento Actual”, establecidas
y publicadas en el sitio web oficial de la Revista http://
revistas.ucr.ac.cr/index.php/pensamientoactual. En
esta guia se refieren procedimientos, estilo, formato,
correccion, edicion, traduccién, publicacién, duracién
del proceso editorial y otros requerimientos solicitados
en la normativa. Esta cesién debe realizarse por escrito.

Sistema de arbitraje. La revista Pensamiento Actual solo
recibira articulos que cumplan con las tematicas y los
formatos descritos. Los articulos que no se ajusten a estas
especificaciones seran devueltos para su correspondiente
ajuste por parte del autor.

Todos los articulos aceptados seran evaluados por dos
lectores externos a la Revista en la modalidad de “doble
ciego”; es decir, los autores desconoceran quién los
evaluara y los lectores desconoceran a quién pertenece
la autoria del texto que valoran.

Resultados de evaluacion: Ser publicado, ser publicado si
atiende recomendaciones, quedar pendiente su publicacién
(faltan datos) y no publicarse.

En caso de no haber consenso entre las personas
evaluadoras, el escrito se sometera a una tercera lectura,
para que su criterio permita decidir si se publica o no se
publica.

Las observaciones seran enviadas a los autores y cuando
las observaciones hayan sido contempladas, se recibira la
version final del autor.

Dictamen definitivo. Sera el Comité editorial, en reunion,
quien emitira el dictamen definitivo, sobre los textos ya
corregidos en version final del autor.

Ajustes finales. Una vez aprobados los articulos para
el volumen y nimero correspondiente se procedera a la
correccion filologica que, en Pensamiento Actual, sigue
las normas de escritura discutidas por la Real Academia
Espafiola (en el caso de los textos en espaiiol), por lo que
no se emplea el mal llamado lenguaje inclusivo. Luego se
realizara la diagramacion y su publicacion.

La revista Pensamiento Actual publicara resultados de
investigaciones, ensayos y notas técnicas en los diversos
campos del quehacer universitario. Se aceptan trabajos
originales e inéditos, relacionados con diversas disciplinas,
producto de la actividad académica con el objetivo de
difundir conocimientos y experiencias desarrolladas en
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La originalidad de cada propuesta dependera de: que
presente un tema novedoso o un enfoque innovador
en temas que ya hayan sido tratados; que aplique una
metodologia nueva o diferente para tratar un tema
0 que sea una revisién de un tema que muestre una
nueva relacion entre contenidos o autores con aportes
sustanciales.

El escrito no sobrepasard las 25 paginas (papel 8,5 x 11,
letra Arial tamano 12 y a doble espacio). Los margenes
seran superior: 3 cm, inferior: 4 cm, izquierdo: 4 cm,
derecho: 3 cm.

El titulo de cada trabajo debe ser sintético, no abarcar mas
de 12 palabras. El titulo debe ir -cuando menos- en inglés
y en espafol. Debajo de este se haré constar el nombre
del autor o de los autores e indicar el grado académico,
su especialidad y la direccién convencional o electrénica
donde pueda ser localizado; ademés debe senalarse la
institucion con la que se relaciona profesionalmente el
autor o cada uno de los autores.

Los articulos cientificos deberan ir precedidos de un
resumen en espafiol y otro en inglés no mayor de 300
palabras, en el que se defina el contenido del trabajo
de manera rigurosa, con indicacién expresa sobre los
objetivos metodologia (muestra o poblacién, instrumentos
de recoleccion de datos) y los principales resultados.
En caso de ser el resultado de una investigacion
bibliografica deberéd contener el contenido, objeto de
estudio, fundamentacién tedrica y principales resultados.
Igualmente, deben anotarse un minimo de 5 palabras
clave, tanto después del resumen en espafiol, como del
resumen en inglés, en este caso las palabras iran en inglés,
después de la leyenda “Keywords”.

El texto debera subdividirse en las partes necesarias
para su clara exposiciéon y correcta comprension, por
ejemplo: introduccion, materiales y métodos, conclusion,
bibliografia.

Si el articulo contiene cuadros, mapas, graficos e
ilustraciones deben venir claramente copiados (maxima
calidad) en la version digital.

La cronologia y la escala deben aparecer en la figura
(nunca en el pie). Se evitaran los cuadros muy extensos
0 muy pequefios; igualmente, deben indicarse los créditos
de toda imagen, cuadro, diagrama, figura, fotografia o
mapa.

Cada articulo presentado debe incluir la bibliografia
utilizada. Esta se asignara al final, en orden alfabético
y sin hacer distinciones entre los tipos de documentos.
Para su elaboracion se utilizaran las normas del Sistema
Harvard.

Toda bibliografia debe incluir los siguientes datos en la
secuencia que corresponde al estilo de citacion Harvard:

Para un libro: Autor. (Ano). Titulo. Edicién. Ciudad:
Editorial, paginas.

Para articulo: Autor. Ano. “Titulo del articulo”. Titulo
de la revista, volumen (nimero): paginas.

Para tesis: Autor. (Ano). Titulo. (Tesis, grado). Ciudad:
Universidad.

Para eventos: Autor. (Afio). Titulo de la ponencia. Titulo
del evento. (nimero: lugar: fecha). Lugar: Editorial,
paginas.

Para fuentes de Internet: Autor. (Afio). Titulo. Lugar:
Publicador. Disponible en: URL (fechas de acceso).

Las notas explicativas deberan colocarse con una llamada
numérica y remitirse al pie de pagina.

Este consejo se reserva el derecho de hacer cambios en
el original con el fin de mantener la homogeneidad y la
calidad de la publicacién. Una vez aceptado el trabajo para
su publicacion, no puede ser publicado en otro medio de
difusién sin la autorizacién previa del Editor.
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Sistema de arbitraje

Los articulos se reciben en la direccién electrénica
pensamientoactual.so@ucr.ac.cr y en pensamientoactual.
so@gmail.com; se le agradece a los autores que empleen
ambas direcciones para evitar extravios de material.
Igualmente, los autores pueden entregar una version
digital y una en papel en la Coordinacién de Investigacion
de la Sede de Occidente. No se aceptan contribuciones que
no cumplan con las normas establecidas por el Consejo
Editorial de la Revista.

Una vez recibido el articulo, el autor recibira un correo
electrénico en el que se corroborarad su recepcion,
en este se indicara el titulo del articulo, el autor y la
fecha, para el orden de los registros. Todos los articulos
recibidos seran sometidos a un sistema de evaluacién
con evaluadores anénimos, externos a la Revista y de
ser posible, relacionados con centros de invesigacion o
de docencia fuera de Costa Rica, siempre se tratara de
especialistas en el rea del conocimiento correspondiente
al tema tratado en el articulo por evaluar.

Los evaluadores tendran un mes calendario para
dictaminar el articulo y, si es aceptado por el Consejo
Editorial, se le comunicara por escrito al autor la decision,
quien tendra quince dias hébiles para efectuar las
modificaciones correspondientes y remitir de nuevo su
trabajo al director de la Revista. Junto con la version final
del articulo, debera adjuntar una declaracién jurada en la
que se haga constar la originalidad del articulo, asi como
que no ha sido publicado ni se publicara en otro medio,
ya sea escrito o electroénico.



