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Abstract: The feeding habits of the fish Micrethrissa congica were studied for a year in the upper Congo river
basin, by monthly analysis of stomach contents of adult specimens (N =460). The nymphs of chironomid midges
represented the bulk of the diet throughout most of the year, although terrestrial insects became more abundant
in the rainy season. Niche breadth also increased in the wet season. This species feeds mainly in the water col-

umn and benthos is not an important food source.
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La mayoria de los estudios sobre la ictio-
fauna de la cuenca del Rio Congo son de caréic-
ter sistemdtico. En cambio, existe poca infor-
macién sobre la biologia de la mayoria de las
especies presentes en la region.

La familia Clupeidae estd representada
en la zona por Pellonula leonensis, Odaxoth-
rissa losera y cinco especies del género Mi-
crothrissa (Poll 1974, Gouréne 1988, Goure-
ne & Teugels 1989, 1994). El rio Tshopo,
afluente de la parte alta de la cuenca, estd ha-
bitado por O. losera, Microthrissa royauxi 'y
Microthrissa congica. Esta tltima es la espe-
cie mds abundante y posee importancia co-
mercial (Mokoma y Devos observacién per-
sonal, 1989). Se trata de una especie de pe-
quefio tamafio, endémica del Rio Congo y
distribuida por toda su cuenca (Gouréne
1988). Apenas existe informacién previa so-
bre su biologia, aunque Matthes (1964) la
considera gregaria.

El objetivo de esta investigacion es deter-
minar los habitos alimentarios de Microthrissa
congica (Regan, 1917) en el curso superior de
la cuenca del rio Congo.

MATERIALES Y METODOS

Los ejemplares se capturaron en una
zona del rio Tshopo (0° 31’ N y 25° 11’ E) si-
tuada a una altitud media de 401 m.s.m., den-
tro del municipio de Kisangani. El clima es
ecuatorial, cdlido durante todo el afio y con una
estacion seca y otra lluviosa (Fig. 1).

Entre mayo de 1988 y abril de 1989 se cap-
turaron un total de 460 ejemplares de M. congi-
cautilizando tres trasmallos de 30 x 1.5 m y ma-
llas de 12, 15 y 20 mm de nudo a nudo respec-
tivamente. Las capturas fueron mensuales y las
redes se calaron 24 horas en la misma localidad.
Los ejemplares se conservaron en formol al 4%.
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En el laboratorio, los especimenes se mi-
dieron y pesaron antes de extraerles el tubo di-
gestivo. El factor de condicién se determind
mediante la ecuacién

Fc=100 Pc /L3

donde Fec es el factor de condicidn, Pc es el peso
de la carcasa del espécimen sin las génadas ex-
presadoen g y L es lalongitud estandar del espé-
cimen expresada en cm (Busacker et al. 1990).

También se calcul6 el indice gonadosoma-
tico mediante la ecuacién

IGS=100Pg/P

donde IGS es el indice gonadosomatico, Pg
es el peso de las génadas y P es el peso total
del animal.

El contenido estomacal se vertié en una
cépsula de Petri y posteriormente se analizé en
un estéreomicroscopio de diseccién. Las pre-
sas se identificaron hasta el taxon més bajo po-
sible con la ayuda de las claves de Roth (1980)
y Tachet et al. (1980).

Para evaluar la importancia de cada grupo
de presas en la alimentacién de M. congica se
emplearon dos métodos diferentes. La frecuen-
cia de ocurrencia en los estémagos de cada ca-
tegoria se calculé de acuerdo con la ecuacién

Fai=100ni/N

donde Fai es la frecuencia de aparicién de la
categoria Z, ni es el nimero de estémagos don-
de apareci6 dicha especie y N es el nimero to-
tal de estdmagos estudiados (Hureau 1970).
Este método ofrece una buena estimacién de
las preferencias alimentarias de la especie, pe-
ro no indica nada sobre la importancia energé-
tica de cada categoria de presas (Hyslop 1980)

Con el fin de complementar dicha infor-
macion, las presas se dividieron en s€is gran-
des categorias (insectos acudticos, insectos te-
rrestres, arafias, crustdceos, alevines y detritus
indeterminados), con el fin de acumular sufi-
ciente material para poder ser pesado. Para ca-
da una de ellas, se calcul6 su importancia por-

centual en el conjunto de la masa del conteni-
do estomacal, de acuerdo con la ecuacién

Fpi = 100 pi /P

donde Fpi es la importancia porcentual de la
categoria de presas i, pi es la masa de las pre-
sas de la cateogria i y P es la masa total del
contenido estomacal.

A continuacion, se calcul6 el indice ali-
mentario de Lauzanne de acuerdo con la ecua-
cién dada por Lauzanne (1976),

Iai = (Fai Fpi) / 100

donde Iai es la importancia de la categoria i en
la dieta, Fai es su frecuencia de aparicién y Fpi
su importancia porcentual.

Las frecuencias de aparicién fueron utili-
zadas para calcular la amplitud del nicho, de
acuerdo con el indice de Gladfelter-Jonhson
modificado por Cardona (1991), definido como

b = (SFai-s) / 100 R

donde (b es la amplitud del nicho, Fai es la fre-
cuencia de aparicién de la presa i, s(es la des-
viacién tipica de las frecuencias de aparicién y
R es el nimero total de categoria de presas.

La existencia de diferencias estadisticas
entre los valores mensuales de Fc y de IGS se
midié mediante la prueba ANOVA seguida de
la prueba de Scheffe. Para comprobar si existia
relacién alguna entre los cambios ambientales
y la dieta, se hizo un andlisis de correlacién en-
tre tres pardmetros ambientales (temperatura,
precipitaciones y precipitaciones del mes ante-
rior), la amplitud del nicho y la frecuencia de
ocurrencia de los diferentes grupos de presas.
Para ello se empleé el coeficiente de correla-
cién no paramétrico de Kendall.

RESULTADOS

Se capturaron un total de 460 ejemplares
de M. congica, con una longitud estdndar me-
dia de 69.35 = 4.06 mm (talla minima: 55 mm;



MAMBYANGA et al.: Alimentacién de Microthrissa congica, Africa 1083

400 30
& 2eses g, ("'\ - @eereqgeesh 25
g 300 .........,........},...\{....-- g™ g
g i N 20 3
£ 200 P 15 2
® 3 K R B
E ~, 4 o910 —
g 00| % e S \. ..... o 3
] o R v Y 5
A\
0 £ 0
M J J A S OND J F M A
mes
L- temperatura Opduviometriai
2 35
< 1.0 I ﬁ s QT T Sy -u---t-)---a—__';;.'iia 3
g 18 FAN Folas B
g \. .- M’ g
8 4 erer 2 ]
2 15 2
5 8
g os| LI §
# 05 §
0 n " it It L 1 DR FOR O S o
M J J AS ONUDJ F M A
mes
[oFc viGs

0.25

02} .".\
0.15 /
o1 e, ‘f \ ..... -

amplitud del nicho

Fig. 1 : Evolucion mensual de la temperatura y de la plu-
viometria en Kisangani (arriba), evolucién mensual del
factor de condicién y del indice gonadosomadtico de Mi-
crothrissa congica en el rio Tshopo (centro) y evolucién
mensual de la amplitud del nicho tréfico de Microthrissa
congica en el rio Tshopo (abajo).

talla maxima: 79 mm). La presencia de géna-
das demostré que se trataba en todos casos de
ejemplares adultos. El peso medio del cuerpo
del animal, sin las génadas, fue de 5.84 + 0.86
g, sin que existieran variaciones significativas
a lo largo del estudio (ANOVA; p>0.05). El
factor de condicién tampoco presentd variacio-
nes significativas a lo largo del estudio, siendo
el valor medio de 1.71 = 0.022 (ANOVA;
p>0.05) (Fig. 1). El indice gonadosomitico
presenté acusadas oscilaciones y los valores
registrados durante los meses de julio, sep-
tiembre, diciembre, marzo y abril fueron signi-
ficativamente superiores a los registrados el
resto del afio (ANOVA; p<0.05) (Fig. 1).

El Cuadro 1 muestra las frecuencias
de aparicién mensuales de las diferentes cate-

gorfas de presas. Las presas mds importantes
fueron las ninfas de quironémidos, al aparecer
en mds del 50% de los estémagos, especial-
mente durante la estacién seca. En segundo y
tercer orden de importancia estdn los hime-
népteros y los detritus indeterminados, que
aparecen en todas los meses pero con frecuen-
cia de aparicién muy variables. Los is6pteros
y las larvas de plecépteros, coledpteros, efe-
merdpteros y quironémidos unicamente fue-
ron consumidos durante la época lluviosa. Las
arafias, las larvas de. tricpteros, los ortépte-
ros, los crustdceos y los alevines de M. congi-
ca aparecieron de forma esporddica en el con-
tenido estomacal.

Considerando el conjunto de la informa-
cién disponible, se observa que las ninfas de
quironémidos constituyen la base de la dieta,
la cual se complementa con himendpteros, lar-
vas de efemerdpteros y de quironémidos y de-
tritus. Las restantes presas son incidentales.

Combinando la frecuencia de ocurrencia
de los seis grupos principales de presas con su
importancia porcentual (Cuadro 2), se obser-
va que el grueso de la dieta corresponde a los
insectos acudticos, seguidos por los insectos
terrestres. g

Como consecuencia, la amplitud del nicho
es muy pequeiia, oscilando entre 0.05 y 0.22
(Fig. 1). Este fenémeno se acrecienta durante
la estacidn seca, entre de enero y septiembre,
cuando disminuye el nivel del rio y M. congi-
ca se alimenta casi exclusivamente de insectos
acudticos (ninfas de quironémidos). Durante la
estacion lluviosa, entre octubre y diciembre, el
nivel del rio aumenta notablemente, por lo que
el bosque adyacente se inunda y M. congica
amplia el espectro de presas consumidas, in-
corporando grandes cantidades de himenépte-
ros y detritus indeterminados.

A pesar de ello, la correlacién entre los pa-
rdmetros ambientales y los descriptores de la
dieta fue muy baja o no existié. Las mejores co-
rrelaciones se hallaron entre la lluvia del mes
anterior y los siguientes pardmetros: amplitud
del nicho (K=0.254; p>0.05), frecuencia de
aparicion de isépteros (K=0.3045; p>0.05), fre-
cuencia de aparicién de ninfas de quironémidos
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CUADRO 1

Evolucion mensual de la frecuencia de aparicion de las presas consumidas por Microthrissa congica. m indica
la media anual.

Categoria de presas M J JL A S (0] N D E F M A m
Ninfas de quironémidos 59 76 4 90 72 50 13 3 22 60 80 30 53
Larvas de quironémidos 50 6 0 53 6 58 0 3 7 67 O 0 15
Larvas de tricépteros 0 0 0 0 0 0 25 0 0 0 0 0 1
Larvas de efemerdpteros 0 0 85 3 0 0 38 3 7 0 0 15
Larvas de plecdpteros 0 0 4 0 3 0 0 25 11 0 4 4 3
Larvas de odonatos 9 6 4 13 0 17 25 6 4 0 0 0 6
Coledpteros 5 0 4 0 6 0 25 6 22 13 0 7 7
Himenépteros 27 12 30 17 22 8 75 38 30 7 28 4 24
Isépteros 9 0 0 7 3 17 63 6 0 7 0 11 7
Ortépteros 0 0 0 0 25 8 0 0 15 0 0 0 5
Dipteros terrestres 0 0 0 3 13 0 0 0 0 0 0 0 2
Detritus 31 41 33 16 34 5 100 78 37 40 O 25 40
Crustéceos 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Araiias 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Alevines 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1
CUADRO 2

Frecuencia de aparicion, importancia relativa ponderal y valor del indice alimentario de las seis categorias
principales de presas de Microthrissa congica

Categoria de presas Frecuencia de aparicién Importancia ponderal Indice alimentario
Insectos acudticos 100 70,75 70,75

Insectos terrestres 100 10,94 10,94
Alevines 1,11 0,0003 0,000003
Crustaceos 04 0,0004 0,0000016
Arafias 0,4 0,03 0,00012
Detritus 374 5,68 2,12
(K=-0.2727; p>0.05), frecuencia de aparicién patrén, ya que M. congica consume bdsica-
de himendépteros (K=0.229; p>0.05) y frecuen- mente insectos. A diferencia de algunas espe-
cia de aparicién de detritus (K=0.3030; p>0.05). cies de clupéidos fluviales capaces de utilizar

extensivamente los insectos bentdnicos, este
tipo de presa juega un papel muy poco im-

DISCUSION portante en la dieta de la especie considerada,
ya que ésta se muestra basicamente como una
Todos los clupéidos son filtradores (L6- forma pelégica.

pez 1966, James 1988). Las especies marinas El canibalismo accidental, muy frecuente
capturan preferentemente crusticeos y fito- en otros clupéidos, es practicamente insignifi-
plancton (James 1988, Ortaz et al. 1996, Hu- cante en M. congica, pues la presencia de ale-
se y Toresen 1996). La alimentacién de las vines en el contenido estomacal es muy baja.
formas dulceacuicolas lacustres es similar El desove parece producirse en el mismo rio
(Coulter 1991), mientras las fluviales basan (Mokoma observacién personal 1989), por lo
normalmente su alimentacién en insectos que debe existir algin tipo de segregacién es-
(Lauzanne 1988; Grabe 1996). Los resulta- pacial ontogénica para evitar el consumo acci-

dos del presente estudio se ajustan a dicho dental de los alevines.
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La variacidn estacional de la dieta y de la
amplitud del nicho se ajusta a lo que suele su-
ceder con las especies fluviales de las regiones
tropicales (Zaret y Rand 1971, Lauzanne
1988), es decir, durante la época seca se redu-
ce la amplitud del nicho como consecuencia de
una reduccién en la variedad de alimento dis-
ponible. Durante la época lluviosa, aumenta la
utilizacién de presas de origen terrestre, princi-
palmente isépteros, himendpteros y detritus, lo
que provoca un aumento de la amplitud del ni-
cho, asi como un cierto descenso en la utiliza-
cién de ninfas de quironémidos. Ahora bien, la
disponibilidad de las presas terrestres depende
de su arrastre hacia el rio por el agua de esco-
rrentia, por lo que la precipitacién mensual no
se correlaciona bien con la amplitud del nicho
ni con la frecuencia de aparicién de dichas pre-
sas. La correlacion es mejor cuando se consi-
dera la precipitacién del mes anterior, aunque
sigue siendo muy baja.

M. congica no parece verse muy afectada
por la reduccién de la amplitud del nicho
durante la época seca, aunque la obligue a ali-
mentarse de forma casi exclusiva de ninfas de
quironémidos. Durante este periodo, el factor
de condicién no se modifica y el indice gona-
dosomadtico alcanza valores elevados, lo que
sugieren una reproduccién activa.

Todo esto sugiere que la poblacién de M.
congica del rio Tshopo tiene un caracter opor-
tunista y peldgico. Ahora bien, como los artré-
podos més abundantes en el plancton durante
gran parte del afio parecen ser las ninfas de
quironémidos, cualquier fenémeno que afecte
a su abundancia repercutird negativamente en
la pesqueria de M. congica, siempre y cuando
no aumente de forma paralela la disponibilidad
de insectos terrestes. En cambio, el bosque cir-
cundante parece ser poco importante para la
alimentacién de este clupéido, si se mantiene
la oferta de quironémidos.

RESUMEN

Mensualmente durante un afio, se estudid la alimen-
tacién de Microthrissa congica en la cuenca alta del Rio
Congo, mediante el andlisis de contenidos estomacales de

ejemplares adultos. De acuerdo con la frecuencia de apari-
cién, las ninfas de quironémidos constituyen la base de su
alimentacién durante todo el afio. Laimportanciade los in-
sectos de origen terrestre aumenta durante la época de Ilu-
vias, momento en que aumenta la amplitud del nicho. Es-
tos resultados demuestran que este clupeido es una especie
insectivora peldgica, utilizando muy poco el bentos como
fuente de alimento.
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