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Abstract: A population of green clam, Polymesoda radiata was sampled from August 1992 through July 1993 in
Bebedero river, Guanacaste, Costa Rica (n= 978) for demographic data. Mean values (followed by ranges) were: shell
length 32.29 + 7.63 mm (6.9-44.10 mm). The mean total weight was 11.13 +5.71 g (0.4-23.98 g). Data analysis showed
a isometric relationship between length and total weight, represented by the equation : Pt=2.07 x 104 1301 (=0.987,
p < 0.01). Von Bertalanffy’s equations were: for length Lt=45 [1 - e{-1(t+0.06) (05/2 ) sen 2 ((-065}] and for weight
Pt=26.53(1-¢ 1+ 0-06)]) . The growth rate for total length was 2.25 + 0.66 mm/month for the first year (0.83 +
0.24 the second year and 0.26 + 0.1 for other months). Individuals become sexually mature throughout the year. The
mean sex ratio was 1.00 male : 0.61 females. Spawning suggested that minimum size at sexual maturity was 7.80 mm
of Lt. The largest number of ripe individuals was found in the dry season. Spawning peaks were in December and
March. Histologically this is a dioecious bivalve with stable gonocorism.
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Polymesoda radiata (Hanley 1844) conocida
coninmente como almeja verde o almeja de lodo,
se distribuye desde Mazatlan, México hasta Ecua-
dor; se encuentra principalmente cerca de la desem-
bocadura de los rios en la zona de transicién entre
agua salobre y dulce (Morton 1985, Severey 1993).

La informacién de que se dispone sobre P.
radiata en Centroamérica, en especial Costa Ri-
ca es escasa, se refiere principalmente a trabajos
de tipo taxonémico (Olsson 1961, Keen 1971,
Bernard 1983, Severey 1993, Cruz y Jiménez
1994), a pesar de ser una especie importante pa-
ra consumo humano.

Entre los principales trabajos realizados en
el género Polymesoda se encuentran los de

Castaing et al. (1980), quienes estudiaron la
distribucién de P, inflata en los manglares de la
costa pacifica de Costa Rica; Duobinis-Gray y
Hackney (1982), informan de la distribucién es-
pacial y estacional de P. caroliana en Mississip-
pi, EUA; Bdez (1985), estudi6 el ciclo repro-
ductivo y la composicién quimica de la carne de
P. inflata en Pochote, Costa Rica; y Morton
(1985) informa de la e strategia reproductiva de
P. erosa en Hong Kong, China.

El objetivo de este trabajo fue determinar la
biometrfa, crecimiento y ciclo reproductivo de
P, radiata en el rio Bebedero, Guanacaste,
Costa Rica.
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MATERIALES Y METODOS

Se trabaj6 con un total de 978 ejemplares de
Polymesoda radiata, recolectados mensual-
mente en forma manual y al azar entre agosto de
1992 y julio de 1993, en un banco natural en la
ribera izquierda del Rio Bebedero a 5 km de
Puerto Nispero, Costa Rica (10° 16’ 44” N y 85°
14’377 O).

A cada ejemplar se le midié longitud total
(Lt), altura (A) y didmetro (D) con una preci-
si6n de 0.01 mm y el peso total (Pt) con una pre-
cisién de 0.05 g (Cruz 1989, Caballero et al.
1996/1997). Se determind la estadistica descrip-
tiva, matriz de correlacién entre las variables
medidas, el crecimiento relativo Pt= a Ltb
(Theisen 1968) y las ecuaciones de crecimiento
de Von Bertalanffy (Gayanilo et al. 1989).

Una muestra de 186 ejemplares se utilizo pa-
ra establecer el ciclo reproductivo y la propor-
cién sexual y otra de 55 individuos para deter-
minar la talla minima reproductiva; éstos se
agruparon arbitrariamente en cinco &mbitos de
Lt : 1 (3.60-5.60 mm), 2 (5.61-7.61 mm), 3
(7.62-9.62 mm), 4 (9.63-11.63 mm), 5 (11.64-
14.64 mm). Se trabajé con secciones de la ma-
sa visceral y del manto, las que fueron fijadas en
Bouin, posteriomente incluidas en parafina y
cortadas a 7 micras para su tincién con hemato-
xilina-eosina (Howard y Smith 1983). El exa-
men al microscopio del tejido gonadal fue reali-
zado asignando las categorias de inmaduro o in-
diferenciado, maduro y desovado (machos y
hembras), para la talla a primera madurez se-
xual. Para el estudio histolégico del ciclo repro-
ductivo de los adultos (> de 7.80 mm de Lt) se
asignaron las categorias de gametogénesis, ma-
duros y desovados de acuerdo con Cruz (1984

a, b), Palacios (1985) y Cruz y Villalobos
(1993). Las mismas se definen como sigue:

Gametogénesis: Fase que se caracteriza por
la multiplicacién y ordenamiento de las células
sexuales. En las hembras los oogonios se pue-
den encontrar en la periferia unidos a las pare-
des de la génada y también se encuentran 6vu-
los periformes. El nimero de 6vulos libres y ad-
heridos es aproximadamente igual. En los ma-
chos las espermatidas pueden estar pegadas a la
periferia de los lobulillos o encontrarse sin nin-
gin ordenamiento.

Maduros: En las hembras los évulos se
ven libres en el lumen y de forma redondeada
llenando todo el espacio. Los lobulillos se
consideran maduros cuando el nimero de
6vulos libres es mayor que los adheridos. Los
machos muestran los lobulillos totalmente lle-
nos de espermatozoides con los flagelos diri-
gidos hacia el centro del lumen y formando
bandas concéntricas.

Desovados: En las hembras los 16bulos se
ven vacios con pocos évulos redondeados. En
los machos se ven pocos espermatozoides hacia
el centro del lumen. En ambos casos las paredes
de las génadas se comienzan a desintegrar.

RESULTADOS

La estadistica descriptiva para P. radiata
muestra que la mayor desviacién estdndar se
presenta con el peso total y que el mayor ambi-
to se obtiene para Lt (Cuadro 1). La variable
que mejor se ajusta para la descripcién taxoné-
mica es altura, dada su poca variabilidad (coe-
ficiente de variacién= 22.74). Los coeficientes
de correlacién para las variables morfolégicas

CUADRO'1

Estadistica descriptiva para Polymesoda radiata en rio Bebedero, Guanacaste, Costa Rica.

Pardmetro Promedio DE
Longitud total (mm) 32.29 7.63
Altura (mm) 28.45 6.47
Didmetro (mm) 17.99 4.18

Peso total (g) 11.13 5.71

Minimo Maximo Coef. Var.
6.90 44.10 23.63
6.80 40.50 22.74
4.30 32.20 23.23
0.40 23.98 51.30
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presentan un ambito entre 0.927 y 0.9888, o
sea, explican satisfactoriamente las variables
dependientes, dado que los valores son signifi-
cativamente altos a un valor critico de =+
0.56108 (p < 0.05).
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mm de Lt se distinguen células sexuales tanto
en machos como en hembras, sin embargo, es
solo a partir de la talla 7.80 mm de Lt que se en-
cuentran individuos desovados.

CUADRO 2

Frecuencia de los estadios de madurez sexual para establecer la talla a la primera madurez sexual en Polymesoda radiata (n
= 55), rio Bebedero, Costa Rica.

Tallas (mm)

Fases de Madurez Gonadica

Indefinidos Desovados Machos Hembras
% % % %
3.60 - 5.60 100.0 - - -
5.61-17.61 - - 66.7 333
7.62-9.62 - 333 25.0 41.7
9.63 - 11.63 - 5.6 71.7 16.7
12.64 - 14.64 - - 58.0 420

La relacién Lt-Pt para la poblacién total se ri-
ge por la ecuacién Pt=2.07 x 104 L3:01 con un
coeficiente de correlacién (r) de 0.987 (p< 0.01),
lo que indica un crecimiento de tipo isométrico.

El crecimiento calculado segin la ecuacién
de Von Bertalanffy se rige por las ecuaciones :
Lt = 45 [1 - ¢{-1(t:0.06) (05/2) sen 2 ((¢-065}] pa-
ra longitud total y Pt=26.53 (1- ¢ [-1 (t+ 0.06)])3
para peso total. Se estima que P. radiata tiene
una tasa de crecimiento en Lt de 2.25 + 0.66
mm/mes para el primer aiio, 0.83 + 0.24 mm-
/mes para el segundo afio y a partir de los 25
meses es 0.26 + 0.10 mm/mes. La tasa de creci-
miento en Ptes de 0.61 £0.33 g/mes para el pri-
mer afio, de 0.87 £ 0.11 g/mes para el segundo
afio y a partir de los 25 meses en adelante 0.41
+ 0.14 g/mes.

Considerando el &mbito de longitudes totales
encontradas (6.09 - 44.10 mm) se estima que la
estructura de edad para la poblacién de P. radia-
ta en el rio Bebedero oscila entre 0.25 y 3.2
afos.

La frecuencia de estadios por ambito de ta-
llas (Cuadro 2) indica que todos los ejemplares
examinados y comprendidos entre los 3.60-5.60
mm de Lt son indefinidos, caracterizandose por
no presentar histolégicamente coloracién algu-
naen laregién gonadal y sé6lo se observan célu-
las de tejido conjuntivo. A partir de la talla 6.62

La distribucién por sexos (Fig. 1), indica que
durante todo el periodo de estudio predominan
los machos (8 meses) y sélo predominan las
hembras en agosto y diciembre. Del total de 186
ejemplares examinados, 113 fueron machos
(60.75 %) y 69 hembras (37.10 %) con una pro-
porcién sexual de 1.00 macho: 0.61 hembras.
Se encontré en mayo 4 ejemplares hermafrodi-
tas, lo que representa un 2.15 % del total de la
poblacioén.
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Fig. 1. Frecuencia mensual de sexos de Polymesoda radia-
ta en el rio Bebedero, Guanacaste, Costa Rica.
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La variacién mensual del desarrollo gonadal
de P. radiata (Fig.2), describe individuos en los
diferentes estadios durante todos los meses de
estudio. El periodo de mayordesove ocurre des-
de diciembre a abril y corresponde a la época
seca, con un pico de mds intensidad en el mes
de marzo (92.3 %) y un dmbito entre 69.2 % y
92.3 %. El mayor porcentaje de gametogénesis
ocurre en enero (28.60 %).
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Fig. 2. Variacién mensual del desarrollo gonadal de
Polymesoda radiata en rio Bebedero, Guanacaste, Costa
Rica

DISCUSION

Los valores méaximos de longitud total, altu-
ra y didmetro encontrados en el presente estudio
(44.10 mm, 40.50 mm y 32.20 mm respectiva-
mente), son mayores que los informados para la
misma especie por Olsson (1961) (39.5 mm,
36.00 mm y 28.0 mm), Keen (1971) (40 mm, 36
mm y 28mm) y Cruz y Jiménez (1994) (43 mm
de Lty 22.5 de didmetro).

Las correlaciones entre los pardimetros mor-
folégicos medidos en esta especie, explican sa-
tisfactoriamente el comportamiento de las va-
riables dependientes (r < 0.927 y p < 0.05, a un
valor critico de + 0.56108) y el bajo coeficiente
de variacién de ellos, permite que estas varia-
bles puedan ser utilizadas en la caracterizacién
taxonémica de la especie coincidiendo con lo
informado para Polymesoda inflata por Béez
(1985).

La tasa de crecimiento en Lt para el primer
afio (2.25 £ 0.66 mm/mes), es mayor que a la in-
formada para Polymesoda carolina en Missis-
sippi, EUA por Duobinis-Gray y Hackney
(1982) (entre 0.7 y 1.4 mm/mes) y para Donax
dentifer en Playa Garza, Costa Rica por Pala-
cios et al. (1983)(2.07 mm/mes); siendo menor
que para Donax denticulata en la India por Wa-
de (1969) (3.0 mm/mes).

El concepto de edad limite propuesto por
Taylor (1958), sugiere que P. radiata alcanzaria
el 95 % de su Lt los 3.25 afios y 1a longitud asin-
tética (45 mm) a los 3.33 afios.

El crecimiento de esta especie es de tipo iso-
métrico entre la longitud total y el peso total. La
tasas de crecimiento en Pt (entre 0.87 + 0.11
g/mes y 0.41 + 0.14 g/mes), son menores que
las informadas para Dosinia exoleta en Norue-
ga por Tunberg (1983) (2.81 g/mes) y para Pro-
tothaca asperrima en Colorado de Abangares,
Costa Rica por Palacios (1985) (4.0 g/mes).

Los resultados histolégicos indican que
Polymesoda radiata corresponde a una especie
dioica, con un gonocorismo normal o estable
dado su baja incidencia de hermafroditismo
(2.15 %), 1o que coincide con lo informado por
Heller (1993) para diferentes moluscos; por
Béez (1985) para P. inflata en Costa Rica; por
Cruz (1986) para Anadara grandis en Costa Ri-
ca; y Cruz y Villalobos (1993) para Mytella gu-
yanensis en el Golfo de Nicoya, Costa Rica.

La proporcién sexual promedio encontrada
en P. radiata (1.00 macho:0.61 hembras) es se-
mejante a lo informado por Béez (1985) para
Polymesoda inflata en el manglar de Pochote,
Costa Rica (1.00:0.65) y por Palacios (1985)
para Protothaca asperrima en Colorado de
Abangares, Costa Rica (1.00:0.63); difiere con
lo informado por Cruz (1984 c) para Anadara
similis en Jicaral, Costa Rica (1.00:0.83).

P. radiata presenta ejemplares desovados du-
rante todo el afio, coincide con lo informado por
Giese y Pearse (1974) quienes seiialan que los
moluscos bivalvos de las zonas tropicales se ca-
racterizan por tener desoves prolongados en su
ciclo reproductivo; por Baez (1985) para Poly-
mesoda inflata en el manglar de Pochote, Costa
Rica; para Protothaca asperrima en Colorado
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de Abangares, Costa Rica por Palacios (1985);
y para Crassostrea columbensis en Golfo de Ni-
coya, Costa Rica por Caballero et al.
(1996/1997).

En P, radiata ¢l periodo de médximo desove
ocurrié en los meses de la estacién seca y por lo
tanto los més calientes, coincidiendo con lo in-
formado para Prototaca asperrima por Palacios
(1985) y para Anadara grandis por Cruz
(1987).

Dependiendo del tamaiio de la especie, la ta-
la minima reproductiva se presenta a diferentes
longitudes, es asi que en P. radiata, la talla mi-
nima para ambos sexos en que fue posible ob-
servar presencia de células sexuales fue 6.62
mm de Lt. Sin embargo, sélo se encontr ejem-
plares desovados a partir de la talla 7.80 mm de
Lt por lo que se puede inferir que la talla mini-
ma reproductiva corresponde a esta ultima y
equivale a la cuarta parte de la longitud infor-
mada para la especie por Keen (1971).

La talla minima reproductiva en P. radiata
(7.80 mm) se encuentra en los ambito reporta-
dos por Hall (1984) para Corbicula fluminea en
Carolina del Norte, EUA (6.5-10.0 mm Lt); es
menor que lo informado por Kennedy y Hueke-
lem (1985) para Corbicula sp. en Maryland,
EUA (9.6 mm Lt); por Morton (1985) para
Polymesoda erosa en Hong Kong, China (35
mm); por Cruz (1987) para Anadara grandis en
Costa Rica (21.0 mm); y por Morton (1990) pa-
ra Gafrarium pectinatum en Hong Kong, China
(16.0-20.0 mm).

Si se desea establecer una explotacién soste-
nible del recurso P. radiata, se sugiere que su
comercializacién se realice con especimenes
que tengan tallas superiores a los 30 mm, la que
se alcanza a los 13 meses de edad, debido a que
a partir de esa talla su crecimiento mensual dis-
minuye, lo que coincide con Vélez (1976) quien
sefiala que los moluscos en el tropico disminu-
yen su tasa de crecimiento después de haber al-
canzado la madurez sexual.

RESUMEN

Se determind el crecimiento, biometria, desarrollo go-
nddico, ciclo reproductivo y alla minima reproductiva en
Polymesoda radiata en el rio Bebede o, Guanacaste Costa
Rica, entre agosto 1992 y julio 1993. El promedio de la lon-
gitud total fue 32.29 x 7.63 mm (dmbito entre 6.90 to 44.10
mm). El peso total fue 11.13 = 5.71 g (4mbito entre 0.4 to
23.98 g). La relacion Lt-Pt determiné que el crecimiento es
de tipo isométrico y se rige por la ecuacién Pt=2.07 x 104
1301 (r=0.987, p 0.01). La ecuacién generalizada de von
Bertalanffy se rige para Lt por Lt= 45 [1 - e{-1(t+0.06)
(05/2) sen 2 ((-065}} y para peso tot  por Pt= 26.53 (1- &
[-1(t+0.06)] )3. La tasa de crecimiento para Lt fue de 2.25
+0.66 mm/mes para el primer afio, 0.83 + 0.24 mm/mes pa-
ra el segundo afio y 0.26 + 0.1 mm/mes para el resto de los
meses. Durante todo el afio se encontraron individuos en las
diferentes etapas reproductivas. La proporcién sexual para
el periodo de estudio fue de 1.00 macho:0.61 hembras. La
talla a la que se distinguen células sexuales tanto para ma-
chos como hembras fue de 6.62 mm y se establece como ta-
1la minima reproductiva 7.80 mm, ya que a partir de ésta se
observaron individuos desovados. La mayor actividad de
desove se observo durante la época seca con dos picos ma-
ximos de desove al afio, uno en diciembre y ¢l otro en mar-
zo. El andlisis histolégico determiné que la especie es dioi-
ca con un bajo porcentaje de hermafroditismo en la pobla-
cién (2.15 %).
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