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Madurez sexual en el mejillon chora Mytella guyanensis Lamarck,
1819 (Bivalvia: Mytilidae) del manglar en Jicaral,
Puntarenas, Costa Rica
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Abstract: The mussel Mytella guyanensis is euryhaline and stenothermal according to the temperature and
salinity of intersticies and the water mass. The sexes are separated and there is no sexual dimorphism;
however, the gonadal tissue changes in consistency and color. When M. guyanensis reaches a length of
30-35 mm, it is middleaged, which takes about five months. During the annual reproductive cycle,
M. guyanensis has many specimens in gametogenesis and with ripe gametes. The spawning maximum density
peakisin April (end of the dry season). This reproductive bchaviour in the chora shows that it is an iteroparous
species. The average ratio for the sexes is 3.47 females for each male.

Los representantes neotropicales y nearticos
de la subfamilia Mytilinae Rafinesque, 1815, a
la que pertenece el género Mytella, se conocen
principalmente desde el punto de vista taxo-
némico (Abbott, 1974; Keen, 1971). Se sabe
poco sobre la estructura y composicion de las
poblaciones, comportamiento reproductivo,
potencial gonddico (fecundidad, esfuerzo, cos-
to y senectud reproductiva), mecanismos de
dispersion, y tasa de mortalidad de las larvas
(cf. Suchaneck, 1978, 1981; Bayne, 1983,
Peterson, 1983).

Mpytella guyanensis es frecuente en los ecosis-
temas de manglar desde Baja California hasta
Peru (Keen, 1971). En el litoral del Golfo de
Nicoya, ocupa las orillas de los canales limosos
que avenan el manglar, compartiendo el habita-
culo con otros bivalvos como Anadara tubercu-
losa, A. similis, Geoloina inflata y Protothaca
asperrima. No se tienen registros estadisticos
sobre la explotacion de la chora, sin embargo,
esta especie es utilizada por los pescadores en su
dieta junto con otras almejas (Palacios et al.,
1983) y drcidos (Cruz y Palacios, 1983; Cruz,
1983).

Con respecto a las posibilidades de miticul-
tura, la chora posee condiciones naturales como
para ser cultivada experimentalmente en siste-
mas de flotacion, sin embargo, es necesario dis-

poner de informacion bdsica sobre su biologia.
Por ello, este estudio tiene como objetivo es-
tudiar la madurez sexual de M. guyanensis, de-
terminar variaciones en la proporcion de sexos
y relacionar la madurez sexual con el tamafio de
la concha.

MATERIAL Y METODOS

Para estudiar el ciclo gonddico de la chora,
se seleccionaron por muestreo estratificado 388
especimenes provenientes del manglar en Jica-
ral, Puntarenas (Fig. 1). Las muestras se colecta-
ron entre abril de 1984 y abril de 1985; se mi-
di6 a cada especimen con un calibrador (* 0,1
mm) la longitud de la concha o maximo eje an-
tero-posterior. Se determind al microscopio el
sexo, la forma, tamaifio y abundancia de las cé-
lulas sexuales por la técnica del frotis. La abun-
dancia de gametos por campo 6ptimo se calculo
con base en una escala en que el valor 1 signifi-
ca ausencia de gametos, 2 =gametos escasos,
3=tejido parcialmente lleno, 4 =tejido lleno,
S =gametos muy abundantes. Con respecto a la
coloracién del tejido, se utilizd otra escala en
que el valor 1 significo tejido gonddico trans-
parente,|2 = amarillo claro, 3 =amarillo encendi-
do, 4 = anaranjado, 5 = anaranjado rojizo,
6 = rojo.
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Con el fin de expresar cuantitativamente el
ciclo gonddico, se revisaron las escalas propues-
tas por Nikolski (1963), Laevastu (1971),
Peterson (1983), Dudgeon y Morton (1983),
adoptando la de Cuevas y Martinez (1979) co-
mo la mds adecuada.

RESULTADOS Y DISCUSION

El tejido reproductor. En la chora los sexos
estan separados pero externamente no se obser-
va dimorfismo sexual, sin embargo, ciertas dife-
rencias son apreciables en relacion con los cam-
bios graduales en el color o en la consistencia del
tejido (de un flacido hialino hasta alcanzar un
rojo ladrillo granuloso).

Al microscopio compuesto, el 6vulo de la cho-
ra es de color verde con abundantes pigmentos
rojos y amarillos; tiene forma ovalada y mide
entre 30 y 45 micras de didmetro. El esperma-
tozoo presenta un activo movimiento y tiene
una longitud aproximada de 15 micras. Para
efectos comparativos, puede sefialarse queen C
chorus la cabeza del espermatozoo mide 3,2 mi-
cras de longitud y el 6vulo 52 micras de didme-
tro aproximadamente (Lozada et al., 1971).

Comportamiento  reproductivo. Inicia
su madurez sexual cuando la concha tiene en-
tre 20 y 25 mm de longitud, ambito que fue
calculado al aplicar la ecuaciéon de von Berta-
lanffy (Cuadro 2). Este periodo fisiologico con-
cuerda con otros estudios que indican por ejem-
plo que C. chorus madura cuando tiene 18 mm
(Lozada et al., 1971), Mytilus edulis entre los
15 y 20 mm, M. californianus entre los 25 y 30
mm o entre los 25 y 40 mm (Suchaneck, 1981).
En el atldntico costarricense la ostra Crassostrea
rhizophorae, madura cuando ha alcanzado una
talla de 13 mm (Pacheco et al., 1983).

En este estudio, se considerd so6lo a las cho-
ras mayores de 25 mm de longitud ya que todos
los ejemplares con talla mayor a 25 mm, mos-
traron algin grado de desarrollo gonddico. Esto
permitié calcular una proporcién sexual y ade-
mas, una razén sexual promedio cuyos elemen-
tos estan dados por la formula Rs = no.hembras/
no.hembras + no. machos.

Todas las muestras contienen un mayor nu-
mero de hembras, en una relacion promedio de
3,47 hembras por cada macho presente; la ra-
z6n sexual promedio fue de 0,78 (Cuadro 1).
Para efectos comparativos, se estimé la propor-
cion de sexos y la razon sexual en Aulocomya
ater que fue 1,16:1 y Rs= 0,54 y para C. cho-

OCEANO
PACIFICO

Golfo de Nicoya

Fig. 1. Localizacion del Golfo de Nicoya en el Océano
Pacifico y ubicacion del drea de muestreo, de acuerdo
al Mapa Ecoldgico de Costa Rica. Centro Cientifico
Tropical e Instituto Geografico Nacional, San José, Cos-
ta Rica 1969. (ESCALA 1:750.000).

rus que fue 1:1,04 y Rs=0,46 (Lozada et al.,
1971). En la primera especie, el porcentaje de
hembras fue ligeramente mayor al de machos
mientras que en la segunda, los machos estuvie-
ron en un porcentaje levemente mayor que las
hembras (ct. Lozada et al., 1971; Solisy Loza-
da, 1971); en C. rhizophorae la relacion fue de
1:3 (Pacheco et al., 1983). Observando estos
resultados, es evidente que M. guyanensis
posee un elevado nimero de hembras (67,21%),
un 19,36% los machos y el restante 13,43% ,
correspondiente a individuos que fueron califi-
cados como indeterminados.

Durante todo el periodo de observacion se
obtuvieron choras con tejido flacido (I) excep-
to en el mes de marzo (Fig. 2); es posible que
los individuos entre 25 y 35 mm de longitud,
como estrategia reproductora, no inicien la ga-
metogénesis en forma sincronizada con las ta-
llas mayores, por tratarse de nuevos individuos
que se integran tarde a la poblacién reproduc-
tora. Esto sugiere que M. guyanensis es itero-
para, al practicar desoves esporadicos durante
el ciclo sexual y al final del mismo, un desove
masivo; esta situacion ha sido evaluada en
otros mejillones como se indica en la Fig. 3.

Lo anteriormente expuesto se corrobora
al observar (Fig. 2) que en todos los meses
hay un elevado porcentaje de choras en plena
actividad gametogénica (G), para alcanzar en
julio la mdxima frecuencia(80,2%) y en los
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Fig. 2. Distribucion porcentual mensual para el ciclo gametogénico en el mejillon tropical Mytella guyanensis L.,
de Jicaral, Puntarenas, Costa Rica. (I: individuos indeferenciados; G: gametogénesis; M: con gametos maduros;

D: individuos en desove).

meses de marzo y abril, la minima actividad
(20,6% y 10,7% respectivamente). En todos
los meses hay individuos con gametos madu-
ros,especialmente en agosto, octubre, febre-
ro y marzo (49,4%,362%,44,7% y 57,1%
respectivamente). Aparentemente en el mes de
agosto la chora inicia la expulsiéon de gametos
(desove) y mantiene una condicion relativa-
mente constante hasta marzo. En el mes de
abril dicha fase sufre un incremento del 22,3%
al 56,3% , mientras que los individuos en madu-
racion disminuyen de un 57,1% a un 27,4%y a-
quellos en gametogénesis, de un 20,6% a un
10,7% como se indico (Fig. 2). Asi mismo, el
65,5% de los frotis mostré Ovulos palidos y
otros en proceso de degeneracion, lo que sugie-
re que en algunas hembras ciertos nimeros de
gametos no son expulsados por circunstancias
desconocidas. De acuerdo a la tendencia que
venia mostrando la Fig. 2, se esperaba para a-
bril una mayor frecuencia de individuos con
tejido flicido (I), sin embargo, pareciera que
esta ultima fase gametogénica se lleva a cabo
en el mes de mayo, coincidiendo con el inicio
de la estacion lluviosa. De acuerdo a lo obser-
vado en el campo, una disminucién en la sali-
nidad y en la temperatura del agua en el Golfo
de Nicoya, podrian ser los factores que regulen
un desove masivo en M. guyanensis.
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Fig. 3. Comparacion anual para el desove de cinco es-
pecies de mitilidos de la Costa Pacifica Suramericana,
Ocste Norteamérica y el mejillon tropical Mytella guya-
nensis L. (== :desove masivo,————— : desove espora-
dico).
Tomado y adaptado de Suchaneck, 1981.
1 -10: Mytilus californianus
11-17: M. edulis

18: Chromytilus chorus

19: Aucolomya ater

20: Mytella guyanensis

En la Fig. 3 se comparan las caracteristicas
del desove del mejillon chora con otras cuatro
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CUADRO' 1

Porcentaje mensual de individuos indeterminados, de machos y
hembras, proporcion de sexos y razon sexual® mensual para el mejillon tropical
Mytella guyanensis
Sexualidad: Abrii  Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre Noviembre Diciembre  Enero  Febrero Marzo Abril  Promedio
Indeterminados(l) 200 47,9 = 7,7 69 185 7.9 179 133 15,6 = —~ 5.6 13,43
Hembras 65,0 39,2 - 769 193 593 73,7 64,2 10,0 656 72,4 68,7 722 67,21
Machos 150 13- - 154 138 22 18,4 179 16,7 188 27,6 31,3 222 19,36
Proporcion sexos 433:1 3,02:1 - 499:1 4,75:1 2,67:1 401:1 3,59:1 4,19:1 3,49:1 2,63:1 2,20:1 3,25:1 347:1
Razén sexual(Rs) 081 075 - 083 085 072 0,80 0,78 0,81 078 072 069 01 0,78
N &= 20 k?) - 2 8 27 38 28 30 32 29 2 36 -

(*) Rs =numero hembras/nimero de machos + numero de hembras.

CUADRO 2

Relacioén entre la madurez sexual y el crecimiento de la concha del mejillon
My tella guyanensis, cuyos valores fueron calculados a treinta meses
de edad con base en la ecuacion de von Bertalanfy

vla s Ja s e vl sl ool afuaus e arfas] e Ja a2l |u|w|v [w|n]|wn
W[ T[T [ A|S|O| R |[D|E| F | W [A| W[ T[T [A[S[O|R|O|E|F M| A W [T T A]s]o N[0
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MASIVO

especies de latitudes altas. Puede observarse que
todas las especies no concentran un esfuerzo
de desove en un periodo relativamente corto,
sino que este abarca varios meses y se caracte-
riza por desoves esporddicos y un desove masi-
vo al final del ciclo reproductivo. La mayoria
de los autores coinciden en que en los moluscos
estuarinos, la gametogénesis y la ovoposicion
dependen de la temperatura y de la salinidad;
otros factores como la turbidez, profundidad
y el movimiento de masas de agua afectan
también el ciclo sexual. Asi, Suchaneck (1981)
determiné que la talla, la tasa de crecimiento,
el primer desove, la modalidad reproductora
y las diferencias en el habiticulo provocan
ajustes en el comportamiento de M. edulis y
M. californianus; Seed (citado por Suchaneck,
1981) sefiala que las poblaciones sublitorales
presentan mayor velocidad de maduracién que
las poblaciones intermareales, demostrando
Hines (1979: cf. Widdows, 1973, 1978a; Wi-
ddows y Bayne, 1971) que en M. edulis el

MASIVO

crecimiento corporal es relativamente indepen-
diente de la temperatura, pero no asi el desove
que ocurre en los periodos mds calientes del
afio (Valentine, 1973). Estas observaciones pa-
recieran seflalar que la reproduccion estenotér-
mica es una estrategia que asegura en ciertas
épocas del afio, la fertilizaciéon e inicio del
desarrollo embrionario.

En el Cuadro 2 se ofrece un resumen de la
relacion entre el crecimiento de la concha de la
chora y su comportamiento iteréparo.

CONCLUSIONES

El mejillon M. guyanensis se localiza en la
zona intermareal. Constituye una poblacién
mesolitoral que ocupa preferentemente la orilla
de los canales que desaguan el manglar. De
acuerdo con los registros de la temperatura y de
la salinidad intersiticial, asi como los obtenidos
en la columna de agua puede sefialarse que la
chora es una especie eurihialina y estenotérmi-
ca.
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En la chora los sexos estin separados pero
no es posible por inspeccién morfolégica de la
concha, observar dimortismo sexual. Estudian-
do el tejido reproductivo se determiné que
M. guyanensis alcanza la madurez sexual cuan-
do tiene una longitud entre los 30 y los 35 mm,
que corresponde aproximadamente al quinto
mes de vida. Durante el ciclo anual reproducti-
vo, la poblacién mantiene un alto porcentaje de
individuos en gametogénesis y otros con game-
tos maduros; sin embargo, hay evidencia de un
maéxico pico de densidad de gametos liberados a
finales de la estacion seca (abril-mayo). Este
comportamiento reproductivo corresponde al
de una especie iterdpara, es decir, desoves espo-
radicos todo el ciclo y al final, un esfuerzo
masivo. Es posible que la estacion lluviosa regu-
le esta fase reproductiva. La relacion promedio
para el sexo fue de 3,47 hembras por cada ma-
cho presente (3,47:1) y la razon sexual (Rs)
promedio fue de 0,78.

RESUMEN

El mejillon Mytella guyanensis es eurihalino
y estenotérmico, segln la salinidad de los inters-
ticios del fondo y del agua. No hay dimorfismo
sexual, pero hay diferencias de consistencia y
color del tejido gonadico. Al quinto mes alcan-
za los 30-35 mm y estd en su edad media. El pi-
co reproductivo corresponde a Abril. La especie
es iterOparay la proporcion sexual es 3,479 /3
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