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Trichomonas vaginalis

Yon

Chr. P. Christow*
(eingegangen am 1. Mirz, 1973)

ApsTraCT: f3 indolilacrylic acid in concentrations above 0.15 mg/ml
and styrylacetic acid above 0 20 mg/ml inhibit reproduction of Trichomcras
vaginalis. The inconsistent appearance of the round forms of trichomonads
may indicate that they are primitive forms that have Jost their biological
significance in phylogenetic development.

In der Metabolitenforschung ist auf die Bedeutung der Aminosiuren als
Bestandteile von Wuchsstoffen oder als deren Antagonisten hingewiesen worden.
Diesen Ausfihrungen konnte bereits entnommen werden, dass verschiedene
Eiweissbausteine zu den lebensnotwendigen Elementen der Mikroorganismen
gehoren.

Eingeleitet wurde dieses Teilgebiet der Metabolitenforschung durch die
Beobachtung von ORLA-JENSEN und KuUHN (5), dass Mikroorganismen zum
optimalen Wachstum keinc hochmolekularen Eiweisskorper fordern, sondern dass
sie sich ‘bei Anwesenheit eines Aminosiuregemisches aben so gut entwickeln,
sofern geeignete Katalysatoren in Gestalt von Wuchsstoffen vitaminartiger Natut
sugegeben sind. ORLA-JENSEN und KUHN (5), die ihre Versuche mit den
anspruchsvollen Milchsdurebakterien durchfithrten, konnten ferner zeigen, dass
das Bediirfnis nach Aminosiuren bei den einzelnen Arten recht grosse Schwan-
kungen unterworfen ist und dass es Mikroorganismen gibt, die in dieser Beziehung
sehr anspruchsvoll sind. Andererseits konnten FiLpes und KNIGHT (4) schon
recht frith den Beweis crbringen, dass sich gewisse aerobiotische Kulturen von
Staphylokokken ziichten lassen, die ihren urspriinglichen Aminosiurebedarf nach
und nach einschrinken, sich zur Synthese der Eiweissbausteine “erziehen” lassen
und schliesslich mit Ammoniak als alleiniger Stickstoffquelle wachsen.

» Beézitkshautklinik Pleven, Bulgarien. Gegenwirtige Adresse: Fachhochschule Hildes-
- heim, 32 Hildesheim-Ochtersum; Konrad Adenauer Str. 9, Berlin.
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Von hesonderem Interesse ist der Antagonismus, der sich zwischen na-
tarlichen Aminosiauren  zeigt, und dic als strukturihnliche Metaboliten, bzw.
Antimetaboliten angeschen  werden konnen.  So st zB. cine konkurrierende
Wirkung zwischen Glyzin und Alanin, Lysin und Arginin Serin und Threonin
bekannt. In weiteren hat Fripes (3) eine solche konkurricrende Wirkung zwi-
schen  Tryptophan und  g-Indoltacrylsiure  (strukturdhnliche  Verbindung)
getunden. Als typische Antagonisten des Tryptophans sind ausserdem die isotere
j-Naphtylacrylsiure und die Styrylessigsiure anzusehen.

In der vorliegenden Arbeit haben wir versucht die Beziehungen zwischen
‘T eyptophan-Antagonisten  B-Indolilacrylsiure,  Styrylessigsiure und  Trichonronas
vaginilis nachzuweisen,

Zur Analysierung der Beziehungen zwischen den 'l'r)'ptoplwn-Antagonis-
ten und Trichomonaden haben wir cine Methode angewendet, die nach unserer
Erfahrung eine ausrcichende Aussagekraft besitzt (Crrisiow. 1 dort auch aus-
tihrliche Beschrcibung der Methodik).  Verwendet wurde ein flissiger Nihr-
medium nach Feinberg und Whittington.  Vom gesamten vorbereiteten Niahr-
mediurm  wurden 100 ml fur Kontrolltdhrchen abgenommen und fiir jede
Antimetaboliten-Konzentration 100 ml Medium mit der entsprechendes Sub-
stanzquantitit (von 0,01 bis 6,0 mg/ml) verschen. Nach griindlicher Durchmi-
schung verteilten wir die Losung auf Rohrchen, die wir dann in den Brutschrank
(37 C) stellten  (ctwa 30 min). Danach wurden ¢ Kontroll-  sowie
Versuchscohechen zur gleichen Zett mit emer gut vermehrien Trichomonaskultur
jedes Stamimes beimptt und wieder bei 37 € bebritet (24 Std). Von allen
Rohrchen wurde schon nach 24 Std 1 Tropfen (0,0t mt) des Bodensatzes
nach  grandlicher  Durchmischung  entnommen und  mikroskopisch  (Deckglas,
leichte Fixserung falls nétig, bei starker Vermehrung Zahlkammer nach Metz)
im Hellfeld ber stark  abgeblendeten  Kondensor untersucht.  Die  Protozoen
wurden  bet 250 facher  Vergrisserung  ausgezihle, Zellenzahl pro an® =

18.18
& (100—-——); dic durchschnittliche  (von 20 Gesichtsfeldern)  Zellzahl

(d/72)=*=
“a” wurde mit emem Umrechnungsfaktor multipliziert, der vom Durchmesser

des Gesichtsfeldes "d™ abhingig ist. Zur Kontrolle des mikroskopischen Ablese-
crgebnisses wurden hei Hemmwirkung vom letzten positiven und ersten negativen
Befund ¢ine Subkultur angelegt.  Dic Ablesungen ertolgten emmal tighich bis

rum Absterben der Versuchskultur,

ERGEBNISSE

Die mit g-Indolilacrylsiure durchgefiihrten Experimente crgaben eine hem-
mende Wirkung als Funktion der Konzentrationsreihe. In Konzentrationen von
6,01 bis 0,10 mg/m] bewegt sich die Vermehrung noch im Rahmen der Kontroll-
kulturen.  Im Bereich von 0,15 bis 6,0 mg/ml reduziert sich die Trichomonas-
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Population stark. Schon bei Konzentrationen von 4,0 und 5,0 mg/ml wurden
besondere morphologische Abrundungen bemerkbar (Abb. 1), dic sich von den
absterbenden Zellen wesentlich unterscheiden (Abb. 2), Die mit einer Mem-
bran umbhiillten Gebilde erschienen unregelmissig. Die Kontrollkullturen waren
gut gewachsen (Abb. 3). Die Bewertung der Zihiwerte sind an der Tabelle 1
angebracht.

Die Ergebnisse mit Styrylessigsiure sind in dcr Tabelle 2 und Abb. 5
dargestcllt. Ab Konzentration 0,20 mg/ml wurde cine Abschwichung der Tri-
chomonadenvermehrung eindeutig,

In den Trichomonadenkulturen unter 5,0 mg/ml Zusatz von Styrylessig-
siure wurden cinzelnen Rundgcbilden beobachtet, die sich ebenfalls von den
absterbenden Trichomonaszellen unterscheiden (Abb. 4),

TABELLE 1

Wachstum von Trichomonas vaginalis (Stamm Tolksdorf®)
unter Zusasz von f-Indolilacrylsiure

Kenzentration Tage

mg/m} 1 2 3 4 5 6 7 8 910111213 14 15 16 17
-+ 001 513 62484127171512113 9 6 5 5 3 1 1
1-3 0,10 412 61474025151410 9 7 S5 3 2 1 1 1

015 3 10544741201210 9 7 5 4 3 1 1 1 —
03 2 84639301610 7 4 3 2 2 11— — —
080 2 61312 8 6 3 2 2 1 1 1 11—~ — — —
2001 3 8 43 211 10— ——— — — —
400 1 2 4 2 1 1 1 —— — — — — — — — —
6:00] F ) §l ==w=_l__ | __ ==ps= _ eeewss Saee | s=w=

Kontrolle — 5136

<
)

50 42 27 1716 1310 8 6 6 4 3 2 1

Dic Zahlen geben die Durchschnittswerte der in den mikroskopischen Gesichtsfeldern
ausgezithlten Trichemonaden in e¢incr Mengeneinheit an. Die Zahlen der Versuchsserien
bringen einen quantitativen Vergleich zu der zahlenmissig ausgewerteten Kontrolle. Die
anderen Stimmen verhielten sich sehr dbnlich wie Stamm Tolksderf, deswegen haben
wir die Angaben nur fiir den Stamm Tolksdosf gebracht.

—+ -3 variatiens-statistische Streubreite aus 20 Feldern (1. und 2. Tag 3 1, 3, Tag
4+ 3. 4. und 5 Tag + 2. 6-10 Tag =+ 1).
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TABELLE 2

ginfluss von Styrylessigsiure auf Trichomonas vaginalis
(Stamm Bergit *)

Kenzentration

_’ITgc-
mg/mi 1 23 4 5 6 7 8 9111 1213 1415 16 17
-+ 0,01 51262453926161512 9 8 6 4 4 3 1 1
1-3 020 41055393724141310 9 5 3 2 1 1 1—
060 4 9503621371210 7 6 3 2 1 1 1 — —
080 4 74632171410 8 5 4 2 2 1 1 — — —
1,00 3 739281211 8 8 5 4 2 1 1 1 — — —
300 3 63020 8 6 4 4 2 2 1 1 1 — — — —
400 1 3 9 6 4 3 2 1 —— — — — — — — —
600 1 1 2 1 ] — e e e e
Kontrolle — 512 64 47 41 3019161310 8 7 S5 4 3 2 1

* Die Zahlen bedeuten die Anzahl von Trichomonaszellen in einer Mengeneinheit. Die
Stimme Nussbaum, Alexander Tolksdorf, Schusster, Wenzel und Regina verhielten
sich sehir dholich wie Stamm Bergit, deswegen haben wir die Angaben nur flic den
Stamun Bergit gebracht.

DISKUSSION

In unseren fritheren Untersuchungen mit Tryptophan wuchsen die
Trichomonaden im Bercich der Kontrollkulturen; erst bei hohen Konzentrationen
war cine schwachhemmende Becinflussung bemerkbar (1); cine weitgehend giin-
stigere Wirkung auf die Population von Trichomonas raginalis zcigte die Glu-

taminsiure,

In unseren Untersuchungen hat sich der biologische Antagonismus in
einer bestimmten Form manifestiert.  Die Tryptophan-Antagonisten erschienen
als ungunstige Faktoren fiir die Trichomonadenentwicklung; eine Hemmwirkung
auf die Trichomonaden war cindeutig nachgewicsen. Die Maglichkeit, dass bes-
timmte Aminosiure-Antagonisten fiir manche Mikroorganismen bhzw. Protozoen
als Hemmfaktor wirken, wire von besonderem Interesse. Die Dialektik von
Metaboliten und Antimetaboliten konnte in den widerspriichlichen Beziehungen
von Makro- und Mikroorganismus eine entscheidende Rolle erhalten.

Unsere bisherigen Ergebnisse mit Trichomonaden spornen den Fortgang
dieser Untersuchungen auch mit anderen uns bekannten Aminosiuren und ihre

Antagonistan an.
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ZUSAMMENFASSUNG

B-Indohlacrylsiure hat in unseren Experimenten cinen hemnrenden Ein-
fluss (ab 0,15 mg/ml) auf die Vermehrung von Trichomonas vagindlis,

Styrylessigsdure  hemmte ab 0,20 mg/ml das Trichomonadenwachstum.
Da die Trichomonasrundaformen in unseren Experimenten unregelmiissig erschie-
nen, handelt es sich viclleicht um Rudimente friherer biologischen Stadien, die
in der phylogenctischen Entwicklung ihren bietogischen Sinn verloren haben.

RESUMEN

El dcido g8 indolilacrilico ¢n concentraciones superiores a .15 mg/ml
cjerce una accién inhibidora sobre la reproduccion de 'rvichomonas vaginalis; cl
estirilacético a partir de una cencentracion de 0.20 mg/ml

Dado que en nuestras experiencias las fermas redondas de tricomonas
aparecen inconstantemente, es pesible que se trate de formas primitivas que han
perdido su sentido bioldgico en ¢l desarrollo filogenético.
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Trichomonasrundgebilde in Kultur von g-Indolitacryl-
sdure, Stamm Regina, native Mikroskopie, Vergr. 600
fach.

Abstetbende Trichomonaszelle, Stamm Regina, native
Mikroskopie, Vergr 500 fach.

Kontrollkultur ven Tyichomonas vaginalis, Stamm Re-
gina, native Mikroskopic, Verg. 350 fach.

Besondere Rundformen in Kultur init Styrylessigsiure,
Stamm Wenzel, Verg. 600 fach, native Mikroskop:s.






Abb. 5. Wirkung von Styrylessigsiure auf Trichomonas vagi-
nalis.
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