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ABSTRACT. Distribution and bionomics of black flies were studied in 100
streams in Costa Rica. These streams were classified in four categories
based on the nature of the stream beds, turbulence, speed of water flow
and to some extent on the amount of trailing vegetation. The water temper-
ature in the 100 streams varied from 9 C to 28 C. Five of the streams had
an annual temperature range of only 1 C; the most common range was
4Cto9C

No strong correlations were found with either larvae or biting
adults and the ecological factors. In general, larval populations were higher
in the lower altitudes, the fast turbulent streams, the partially shaded and
the polluted streams. About half the streams showed varying degrees of
pollution and with the exception of two, the highest larval populations
were in the most polluted streams. The two exceptions were streams grossly
polluted with the pulp of coffee bean hulls where the larval populations
disappeared while the pulp was present in large amounts. The biting adults
were most numerous in the lower altitudes, near moderately fast and tur-
bulent streams, near unshaded streams and near streams with no obvious to
light pollution.
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Desde julio de 1968 hasta junio de 1970, se realizé un estudio sobre los
similidos (Diptera: Simuliidae) de Costa Rica. El trabajo presente es parte de
una serie y trata de la localizacién y descripcién de los sitios de recoleccién de
las muestras. El proyecto fue desarrollado conjuntamente por la Facultad de Mi-
crobiologia, Universidad de Costa Rica y la Escuela de Medicina de la Univer-
sidad del Estado de Louisiana, EEUU.

Hemos considerado de gran importancia el establecimiento de sitios de
estudio, dado el hecho de que en Costa Rica no existe casi informacién bioné-
mica sobre los similidos. Pricticamente, Ja tnica publicacién importante sobre
la ecologia de los similidos en Centro América es la de DALMAT (1), quien
basa gran parte de sus resultados en la ecologia de los simulidos adultos a nivel
de especie. Nuestro trabajo, en contraste, pone énfasis en un nivel genera] de
poblaciones, lo que explica algunas de:las diferencias entre ambos estudios.

Debido al gran nimero de corrientes en nuestro pais, la informacién ob-
tenida se basa‘en una muestra representativa. Para cada uno de- los lugares de
recoleccién se pretende dejar informacién general bésica, de tal forma que en
un futuro se pueda volver a examinar estos sitios y asi determinar cualquier cam-
bio significativo en las poblaciones de similidos. En otras palabras, seri posi-
ble llegar a establecer una linea ecoldgica base para los similidos de Costa Rica.

Creemos que este trabajo puede tener especial interés en la explicacién de
los mecanismos de transmisién de patégenos por los similidos. Por ejemplo,
nada se sabe del por qué, aparentemente no existe al momento la oncocercosis
humana en Costa Rica, siendo que hay Onchocerca volvulus tanto al norte como
al sur de sus fronteras. Podemos suponer que individuos enfermos, provenientes
de 4reas endéinicas, han migrado en alguna oportunidad a Costa Rica, y atin asi
no se ha detectado casos autdctonos; pareciera entonces que algunos factores atin
no conocidos de la epidemiologia de la oncocercosis pueden resultar de gran in-
terés.

Ademais de las observaciones sobre los similidos, se hizo otras, de ca-
ricter general, sobre la fauna de las corrientes estudiadas, punto que serd anali-
zado posteriormente,

Para la obtencién de los datos bionémicos se seleccioné un grupo de
corrientes representativas.. Durante el primer afio de observaciones (1968-1969)
se escogié 53 corrientes dentro del Valle. Central. Durante el segundo afio se
escogié 28 de las 53 corrientes originales, agregindose ademds, 47 nuevas, casi
todas fuera del Valle Central. Se observé mensualmente a cada una de las
corrientes seleccionadas, observacién que pasé a bimestral para el segundo afio,

En Costa Rica, dada la topografia con una disposicién de noroeste a sur-
este de sus cordilleras, que determina una vertiente del Atlintico y otra del
Pacifico, la mayoria de las corrientes siguen sus cursos de norte a sur o de sur
a norte. Lo anterior explica por qué es posible llegar hasta los sitios de recolec-
cién ficilmente a través de la red de carreteras y caminos nacionales, salvo en
unos pocos casos en que la tnica via de acceso es por ferrocarril,
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De todas las corrientes antes mencionadas, se recolectd latvas y pupas de
similidos, siendo parte de este material preservado en alcohol para estudios ta-
xondémicos posteriores, También se recolecté pupas a las que 'se mantuvo en
cimara himeda para la obtencién de los adultos correspondientes. El sistema
seguido .permite la correlacion e identificacién de las larvas y pupas con los si-
milidos adultos,

Separadamente se procedié a recolectar todos los simdlidos adultos que
picaron al personal participante en el estudio.

Las 19 rutas seguidas en el campo, que indican la localizaciéon y orien-
tacién de cada sitio de estudio, comparadas con San José (la capital) como pun-
to de partida se incluyen en un mapa de Costa Rica (Fig. 1)

Por otro lado, la localizacién de los sitios dé recoleccién dentro -del Va-
lle Central aparecen en la Fig. 2 asi como para los sitios fuera de] Valle Cen-
tral en la Fig. 3.

Los detalles de cada una de las 19 rutas seguidas estin incluidos :en dia-
gramas presentados en cartas de kilometraje lineal, segin las figuras 4 a 23.

Los puntcs de partida asi como otros puntos clave se basaron, en lo po-
sible, en distancias en kilémetros de centros regionales importantes, tales como
iglesias. Ademis del nombre de cada corriente, se incluyen la provincia, el can-
tén y la localidad més cercana (Cuadro. 1).

DESCRIPCION DE LOS SITIOS DE RECOLECCION

Dada la similitud en las caracteristicas de los sitios de recoleccién, no se
considera de valor prictico el hacer una detallada descripcién de cada uno; por
el contrario, para los propésitos de este trabajo, hemos agrupado los sitios en
cuatro categorias, tomando en consideracién las condiciones arenosas, pedrego-
sas o rocosas del lecho de la corriente, asi como la presencia de vegetacion, con-
diciones muy importantes como' substrato para las formas iimaduras de los
simulidos.

Por supuesto que se pueden presentar condiciones especificas favorables
0 no a una cierta densidad de simulidos, tales como gradientes pronunciadas que
resultan en un curso ripido y turbulento de las aguas, o bien en la formacion
de pequeiias cascadas. También dentro del cuadro general de las corrientes estudia-
das, es de hacer notar que las més cercanas a las costas son, en su mayoria, grandes,
con éreas turbulentas y de curso ripido. En el Valle Central por el contrario
son mais comunes las pequefias corrientes de:caricter turbulento.

Describimos a continuacién, muy brevemente, cada una de las categorias
mencionadas, asignando a cada una, segin corrésponda, un nimero de reco-
nocimiento. Ademas para dar una miejor idéa de las divisiones establecidas se
incluyen fotografias que ilustran las caracteristicas mds sobresalientes. Cabe men-
cionar que DALMAT (1) establecié una clasificacion personal,‘ la cual compara-
mos con la usada en el presente trabajo (en paréntesis): a) Infante (Categoria
IV); b) - Juvenil (Categoria I); c) Adolescente (Categoria II); d) Madura,
(Categoria III); y €) Vieja (Categoria III).



Resumen de informacidn bdsica sobre la localizacion de das corvientes estudiadas €a
Costa Rica, 1968-69, 1969-70

CUADRO 1

Nombre de la localidad

Cosriente Nombre oficial Nombre iocal Cantén Provincia mds cercana
53 CORRIENTES ESTUDIADAS (DENTRO DEL VALLE CENTRAL) DURANTE 1968-69

1 R. Jorco R. Jorco Acosta San José San Ignacio
2 Qda. Chirraca Qda. Chirraca Acosta San José San Ignacio
3 Sin nombre Qda. Agua Aserri San José Aserri

4* R. Parrias R.Parrias Aserri San José Aserri

bid R. Chubi R. Chubd Puriscal San José San Rafael
Sa. Perteneciente a R. Chubd Sin nombre Puriscal San José San Rafael

G* R. Marin R, Marin Puriscal San José San Rafael

7* R, Qda. Honda R. Qda. Honda Mora San José Guayabo de Mora
8* R. Coavento R. Convento Escazt San José Escazi Centro
9 Qda. Barba Qda. Seca Flores Heredia San Joaquin
10 R. Segundo R. Segundo Central Alajuela Rio Segundo
it R. Itiquis R. Itiquis Central Alajuela San Josecito
12 R. Tacares R. Tacares Grecia Alajuela Tacares

13 R. Segundo R. Segundo Belén Heredia Ojo de Agua
143 R. Bermudez R. Bermidez San Pablo Heredia San Pablo
14a. Perteneciente a

R. Bermidez Sin nombre San Pablo Heredia San Pablo

15 Sin nombre Qda. San Francisco San Pablo Heredia San Francisco
16* R. Tibas R. Tibas San Isidro Heredia San Isidro
17* R. Turd R. Turd San Isidro Heredia San Isidro

18 Sin nombre Sin nombre Atenas Alajuela Atenas' Centro
19 Sin nombre Sin nombre Atenas Alajuela Atenas Centro
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20*
21
22
23

25
26*
27
28
29
30*
31%
32¢%
32a.

4%
35%
36%
37%
3g*
39*
4a%
43

42¢
43

44%
45

46

47%

R. Cajfbn

R. Cacao

Sin nombre
Sin nombre

R. Sarchi

R. Durazno

R. Virilla

Qda. Las Nubes
Qda. Desbarrumbe
Qda. Cascajal
R, Alajuela

R. Itiquis

R. Tambor
Perteneciente a
R. Tambor

R. Poasito

R. Barquero

R. Chiri

R. Jucé

Qda. Quiri
Qda. La Cafiada
Qda, La Cafiada
R. Yerbabuena
R. Quemados
R. Purires

R. Cucaracha
Qda. Palmital
Sin nombre

R. Piez

Rio Cajén

R, Cacao

A. Tres Puentes
A. La Candelaria
R. Sarchi

R. Durazno

R. Virilla

Qda. Las Nubes
Qda. Desbarrumbo
Qda. Cascajal

R. Los Ahogados
R. Itiquis

R. Torres

Sin nombre

R. Poasito

R, Barquero

R. Chiri

R. Jucé

Qda. Quiri
Qda. La Caifiada
Qda. La Caiiada
R. Yerbabuena
R. Amarillo

R. Purires

R. Cucaracha
Sin nombra.

Sin nombre

R. Piis

Atenas
Atenas
Palmares
Naranjo
Valverde Vega
Coronado
Coronado
Coronado
Coronado
Coronado
Central
Central
Barba

Barba
Pois
Central
Paraiso
Paraiso
Paraiso
Oreamuno
Oreamuno
Oreamuno
Oreamuno
El' Guarco
El Guarco
El Guarco
Dota
Paraiso

Alajuela
Alajuela
Alajuela
Alajuela
Alajuela
San José
San José
San José
San José
San José
Alajuela
Alajuela
Heredia

Heredia
Alajuela
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
Cartago
San José
Cartago

Atenas Centro
Atenas Centro
Palmares Centro
Candelaria
Sarchi Sur
San Isidro
Las Nubes
Las Nubes
Las Nubes
Cascajal

Pavas

Carrizal

Cinco Esquinas

Cinco Esquinas
Poasito

Los Angeles
Orosi

Orosi

Tapanti

San Rafael

Cot

“Sanatorio Durin”
San Juan de Chicui
San Isidro Tejar
San Isidro Tejar
Alto La Cangreja
El Empalme
Birrisito
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CUADRO 1 (Cont.)

Nombre de la localidad

Corriente Nombre oficial Nombre local Caat6n Provincia més cercana

48 Qda. Honda Qda. Honda Alvarado Cartago Qda. Honda
49 R. Chiz R Chiz Jiménez Cartago Juan Vifidas
350 Qda. Barahona Qda. El Recreo Turrialba Cartago El Recreo
51¢ Sin nombre Sin nombre Turrialba Cartago Angostura

47 DE LAS CORRIENTES ESTUDIADAS (FUERA DEL VALLE CENTRAL) EN 1969-70

52 R. Jests R. Jests San Ramén Alajuela Concepcién
53 Qda, La Angostura Qda. La Angostura San Ramén Alajuela La Angostura
54 R. Barranca R. Barranca Esparta Puntarenas Barranca

55 R. Seco R. Seco Central Puntarenas Zagala

°56 R. Sardinal R. Sardinal Central Puntarenas Sardinal

37 R. Piedras R. Piedras Bagaces Guanacaste Bagaces

58 R. Corobici R. Corobici Caifias Guanacaste Corobici
59 R. Desjarretado R. Desjarretado Abangares Guanacaste Abangares
&0 Balneario Phillips Balneario Phillips Central Alajuela Cebadilla
61 R. Estero Grande R. Estero Grande Central Heredia Sarapiqui
62 R. Quebrada Grande R. Quebrada Grande Central Heredia Puerto Viejr
63 R. Sarapiqui R, Sarapiqui Central Heredia La Virgen

- 64 R. Maria Aguilar R. Maria Aguilar Central Heredia Cariblanco
-65 R. Ujarras R. Ujarris Central Heredia Cariblanco
66 R, Angel R. Angel Central Heredia Cinchona
67 Qda. Paz Chiquita Qda.” Paz Chiquita Central Heredia Cinchona
68 R.’ Lajas R. Lajas ‘San Carlos Alajuela Lajas

“69 R."El Peje R. El Peje San Carlos Alajuela El Peje

70 R. Ron Ron R. Ron Ron San Carlos Alajuela ‘Florencia

8y1
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71
72
73+
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
95
96
97
98
99

Qda. San Pedro

Sin nombre

R. Reventado

R. Ceibo

R. Caias

R. Sonador

R. Convento

Qda. El Campamento
Qda. El Barucito

R. Pacuar

Qda. Manuel Antonio
R. Palo Seco

R. Pocares

R. Chirez

Qda. Tufares

Qda. El Jilgueral
R. Chitaria

Sin nombre
Yurro-Rio Concepcién
Qda. El Barril

Qda. El Fierro

R, Machuca

R. Cajén

Sin nombre

R. Madre de Dios
Qda. Bananito Norte
R. Guipiles

R. Numancia

Qda. San Pedro

Qda. El Ingenio

R. Reventado

R. Ceibo

R. Caiias

R, Sonador

R. Convento

Qda. El Campamento
Qda. El Barucito
Pérez-Zeledon

Qda. Manuel Antonio
R. Palo Seco

R. Pocares

R. Chirez

Qda. Tufares

Qda. El Jilgueral

R. Chitaria

Qda. El Colegio
Yurro-Rio Concepcién
Qda. El Barril

Qda, El Fierro

R. Machuca

R. Caj6n

Qda. Orotina

R. Madre de Dios
Qda. Bananito Norte
R. Guipiles

R. Numancia

San Carlos
San Carlos
Oreamuno
Buenos Aires
Buenos Aires
Buenos Aires
Pérez-Zeled6n
Osa

Osa

San José
Aguirre
Aguirre
Aguirre
Aguirre
Puriscal
Puriscal
Turrialba
Siquirres
Atenas
Atenas

San Mateo
San Mateo
Pérez Zeledén
Orotina
Matina
Central
Pococi
Pococi

Alajuela
Alajuela
Cartago
Puntarenas
Puntarenas
Puntarenas
San José
Puntarenas
Puntarenas
San José
Puntarenas
Puntarenas
Puntarenas
Puntarenas
San José
San José
Cartago
Limé6n
Alajuela
Alajuela
Alajuela
Alajuela
San José
Alajuela
Lim6n
Limén
Limén
Limén

#28 de las corrientes dentro del Valle Central estudiadas en 1969-70

@*Localizacién de la corriente #£ 73, incluida en la carta de kilometraje Fig. 9.

Rio San Carlos
Quebrada Azul
Sanatorio Durin
El Ceibo
Volcin

Volcan

Volcin

Bara

Bara

Pacuar

Manuel Antonio
Palo Seco
Finca Pocares
Chirez
Salitrales

La Palma
Pavones
Siquirres
Concepcién
Concepcién

El Fierro
Desamparados
Pacuar

Orotina

Madre de Dios
Bananito Norte
Guapiles
Guipiles
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CaTEGORIA It Lecho de grava, piedra y grandes rocas; corrientes en su
mayoria ripidas, con aguas turbulentas y con cascadas; pequefias cantidades de
vegetacién colgante, v.gr., corrientes No. 1. 3, 6, 7, 9, 11, 14, 20, 24, 25, 26,
27, 28, 31, 32, 34, 35, 36, 37, 48, (Fig. 24); 54, 57, 58, 61, 63, (Fig. 25);
65, 66, (Fig, 26); 69, 73, 74, 75, 76, 82, 84, 87 y 92.

CATEGORIA 1: Lecho de arena y piedra; ripidas, turbulentas mayormen-
te en 4reas intermitentes; vegetacién colgante de escasa a moderada, v.gr., co-
rrientes No. 2. 4, (Fig. 27); 5, 8, 10, 12, 13, 15, 16, 17, 21, 29, 30, 32a, 38,
39, 40, 41, 42, 44, 45, 47, 49, 52, 55, 60, 62, 64, 68, 70, (Fig. 28); 72, 77,
78, 79, (Fig. 29); 80, 83, 88, 89, 90, 91, 93, 96, 98, y 99.

CaTEGORIA 1I: Lecho arenoso con pocas rocas; ripidas, no turbulentas,
con vegetacién colgante de escasa a moderada, v.gr., corrientes No. 19, 22, (Fig.
30); 23, 43, (Fig. 31); 50, 56, 59, 67, 71, 81, 85, 86, 95,y 97.

CATEGORIA 1v: Lecho de arena fina con pocas piedras; nacientes o llo-
raderos de agua con gran cantidad de vegetacién colgante, v.gr., corrientes No.
Sa, 14a, 18, 46, (Fig. 32); 51, (Fig. 33); y 53.

CORRELACIONES DE LOS FACTORES ECOLOGICOS

Como ya indicamos anteriormente, uno de los aspectos de mayor interés
en nuestro estudio fue el de tratar de correlacionar las densidades de las- pobla-
ciones larvales de simtlidos con aquellos factores ecolégicos més obviamente re-
lacionados, tales como altitud, temperatura minima, oscilacién de temperaturas,
contaminacién, velocidad del agua, naturaleza del lecho, y sombra. También
se correlaciond el nimero de adultos picadores con los factores antes mencio-
nados (Cuadro 2). Sin embargo es necesario hacer notar que si bien las correla-
ciones entre formas inmaduras y los factores ecoldgicos fueron interpretadas a nivel
de poblaciones, en el caso de los adultos picadores si existié una seleccién al ser
consideradas tnicamente aquellas especies con hébitos antropofilicos. Estudios fu-
turos deberian profundizar el anilisis a nivel de especies, tanto de formas in-
maduras como de adultos, incluyendo, en este dltimo caso, una poblacién repre-
sentativa segiin sus habitos alimenticios.

Los resultados correspondientes a cada uno de los afios de estudio (1968-
69 y 1969-70) se presentan en los gréficos (Figs. 34-39). Se han considera-
do ‘separadamente los datos obtenidos de las 28 corrientes observadas duran-
te los dos afios para poder establecer las comparaciones con los datos que se ob-
tengan para esas mismas corrientes afio con afio.

Tal como los grificos lo indican, no se presentd correlacién marcada con
ninguno de los factores ecolégicos ya mencionados excepto, quizis, con la altu-
ra. Por el contrario si es interesante destacar la marcada correlacion entre el gru-
po de las 28 corrientes estudiadas durante dos afios.

Algunas observaciones interesantes pueden establecerse si comparamos
los resultados de DALMAT (1) con los nuestros, por ejemplo:

ALTURA: Mientras DALMAT encontré un gran niimero de especies por
encima de los 1,800 metros, nosotros en cambio por encima de esa altura encon-
tramos las menores poblaciones de estadios inmaduros.
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TEMPERATURA: Las temperaturas encontradas por DALMAT para las co-
rrientes guatemaltecas son muy similares a las encontradas por nosotros para
Costa Rica. También encontramos que los adultos picadores eran més numero-
sos cerca de las corrientes con temperaturas entre 14 y 22 C. dentro del Valie
Central y entre las corrientes con 17 a 22 C. fuera de] Valle Central. También
notamos las cifras mds altas, tanto para las formas larvales como para los adul-
tos picadores, durante el segundo afio de observaciones.

AMBITO DE TEMPERATURA: El dmbito mas amplio se nota para el grupo
de 53 corrientes dentro del Valle Central. Por otro lado, las variaciones en las
correlaciones entre las poblaciones larvales y la de adultos picadores fueron
tan grandes que las tendencias no son claramente evidentes.

CONTAMINACION: Al contrario de lo que Dalmat encuentra en las co-
rrientes de Guatemala, nuestras mayores poblaciones de formas inmaduras se lo-
calizaron en las corrientes mayormente contaminadas con materias organicas, Sih
embargo, las variaciones en las poblaciones larvales y de adultos picadores son
tan marcadas en nuestro caso, que no se observa una clara correlacién entre
las poblaciones y el factor de contaminacién (Fig. 38).

Otra circunstancia se presenté en las corrientes No. 5 y No. 9 en donde
la contaminacién con pulpa del café fue tan grande que pricticamente las aguas sc

convirtieron en un liquido espeso. En tales corrientes no se obtuvo produccion
de larvas o pupas mientras dur$ ese condicién,

VELOCIDAD DEL AGUA: No se observé una cofrelacién ebvia entre las po-
blaciones de larvas y pupas y la velocidad del agua (Fig. 37). Sin embargo, las
observaciones de campo indican que si podria existir una buena correlacién en-
tre las distintas especies de similidos y la velocidad del agua, También hay algu-
na indicacién de que las poblaciones de adultos picadores fueron en general ma-
yores en donde las aguas son turbulentas y répidas.

SoMBRA: No parece existir una correlacién evidente entre la sombra y
las poblaciones de formas inmaduras (Fig. 39). Pero los adultos picadores se
presentah en mayor nimero en éireas sin sombra,

Debemos hacer notar que el uso de una escala aritmética y no geométri-
ca para la estimacién de las poblaciones fue un error de planificacién que im-
posibilit el establecer las correlaciones con poblaciones tan grandes como las
observadas durante el curso de las investigaciones. Asi por ejemplo, la escala
mayor que se usé para las poblaciones fue la de 21 o més para las formas inma-
duras por unidad de subtrato (roca o vegetacion), en una irea de aproximada-
mente 625 cm? (25x25 cm). Por otro lado en la prictica, en especial en las
corrientes mas fuertemente contaminadas, las poblaciones de larvas y pupas ex-
cedieron a 1,000 por unidad de substrato, situacién que escapd totalmente a lo
previsto. Si bien las cifras obtenidas no dejan ver una clara correlacién entre
contaminacién y formas inmaduras, las observaciones de campo indicaron que si
se hubiese trabajado a nivel de especie la correlacién habria sido mis marcada,



CUADRO 2

Resumen dé. informacion bdsica sobre algunos factores ecoldgicos de las corrientes

estudiadas eiz Costa Rica 1968-69, 1969-70

Altitud Temperatura C Profundidad  Ancho Velocidad  Contami- Indice de Productividad Adultos
Corriente (m) Minima Promedio (m) (m) Agua nacién Sombra Rocas Vegetacida picadores
53 CORRIENTES ESTUDIADAS (DENTRO DEL VALLE CENTRAL) EN 1968-69
1 950 18 18—25 0.5¢C 15.00 1 ey — 3 3 2
2 980 19 19—23 0.15 1.00 2 0 — 1 1 0
3 1478 16 16—21 0.1C 0.50 1 0 + 1 1 2
4 1270 18 18—21 0.13 1.00 2 0 0 2 3 32
5 820 19 19—26 0.3C 2.00 2 + 0 1 2 1
Sa 820 20 20—26 0.02 0.15 4 0 0 0 1 1
6 800 19 19—26 0.3(¢ 3.00 1 o + 1 2 3
7 960 18 18—23 0.3¢ 5.00 1 0 0 2 1 0
8 1030 17 17—21 0.2 3.00 2 + e 4 3 1
9 1035 16 16—19 0.30 5.00 1 + + 1 1 2
10 945 17 17—20 2.00 10.00 2 — 0 2 2 1
11 840 17 17—21 1.00 15.00 1 —_— _ 4 4 0
12 790 19 19—21 0.50 10.00 2 e -+ 3 3 1
13 890 16 16—23 1.00 20.00 2 + -+ 1 1 1
14 1195 16 16—21 0.15 10.00 1 -+ -_— 4 3 4
14a 1195 18 18—23 0.05 0.30 4 0 0 1 1 0
15 1250 16 16—22 0.25 1.00 2 + o 2 3 19
16 1330 16 16—20 0.15 10.00 2 — — 3 3 0
17 1310 16 16—24 0.25 7.00 2 — — 3 2 2
18 575 16 16—23 0.10 0.50 4 0 =+ 1 2 10
19 675 17 17—24 0.10 1.00 3 — -+ 1 2 2
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2790
1330
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1360
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17
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14
13
14
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CUADRO 2 (Cont.)

Altitud Temperatura. C . Profundidad  Ancho Velocidad  Contami. Indice de Productividad  Adultos
Corriente (m) Minima Promedio (m) (m) Agua nacién Sombra Rocas Vegetacién picadores
49 1170 16 16—23 0.30 7.00 2 — 0 3 3 0
50 950 13 13—26 0.25 2.00 3 0 — 1 2 1
51 580 21 2126 0.02 0.50 4 0 + 0 1 3
28 DE LAS CORRIENTES ESTUDIADAS (DENTRO DEL VALLE CENTRAL) EN 1969-70

4 1270 18 18—20 0.15 1,00 2 0 0 2 3 10

5 820 22 22—25 0,30 2.00 2 + 0 1 2 5
6 800 19 19—23 0.30 3.00 1 —_— + 2 3 0
7 960 19 19—20 0.30 5.00 1 0 0 2 1 9
8 1030 17 17—19 0.25 3.00 2 -+ = 3 2 0
14 1195 17 17—19 0.15 10.00 1 + — 4 3 4
14a 1195 18 18—19 0.05 0.30 4 0 0 1 1 1
15 1250 16 16—19 0.25 1,00 2 + — 1 2 5
16 1330 16 16—21 0.15 10.00 2 — _— 3 2 3
17 1310 16 16—19 0.25 7.00 2 —_ —_ 5 2 1
20 675 19 19—23 0.50 7.00 1 —_ + 1 1 1
26 1900 13 13—17 0.30 5.00 1 0 — 2 1 1
27 1710 14 14—16 0.30 1.00 1 0 + 4 2 5
30 1260 15 15—18 0.50 :5.00 = 0 + 2 3 32
31 1460 15 15—~18 0.50 8.00 1 o _— 3 3 1
32 1550 15 15—17 0.30 3.00 1 —_— e 2 1 1
32a 1550 15 15—19 0.30 3.00 2 —_ + 2 2 0
34 1940 12 12—17 0.30 3.00 1 ¢ -+ 2 2 0
35 1330 16 16—20 0.25 2.00 1 -+ — 2 3 6
36 1100 12 12—19 0.15 .3.00 1 e oo 3 3 5
37 1110 17 17—20 0.30 5.00 1 0 0 3 3 1
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39
40
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52
53
54
55
56
57
58
59
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61
62
63

65
66
67
68
69
70

1250
1750
2630
2790
1350
1270

580

900
380
75
75
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60
40
100
473
100
130
120
750
840
800
1325
975
925
200

17
12
12

18
17
22

17
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19
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18
19
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14
17
16
17
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0.30
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0.60
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0.50
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CUADRO 2 (Cont.)

Altitud Temperatura C Profundidad Ancho Velocidad Contami- Indice de Productividad Adultos
Corriente (m) Minima Promedio (m) (m) Agua nacién Sombra Rocas Vegetacién picadores
71 160 22 22—27 0.30 5.00 3 -_— —_ 2 4 23
72 110 22 22—26 1.00 5.00 2 -+ —_ 1 3 0
73 2340 15 15—19 0.30 8.00 1 —_ 0 1 1 0
74 300 20 20—27 1.00 25.00 1 0 0 2 2 1
75 400 20 20—23 0.50 15.00 1 0 — 2 3 8
76 700 20 20—24 0.50 15.00 1 0 + 1 2 2
77 550 21 21—24 1.00 20.00 2 0 0 1 4 70
78 40 23 23—26 0.25 5.00 2 _— + 4 2 0
79 175 23 23—26 0.30 5.00 2 0 —_ 2 2 0
80 625 21 21—26 0,50 25.00 2 — —_— 1 2 1
81 60 21 21—28 0.50 5.00 3 — —+ 2 2 0
82 25 23 23—29 1.00 20.00 1 + 0 : B 1 0
83 20 24 24—28 1.00 8.00 2 -+ 0 1 1 0
84 60 23 23—27 1.00 25.00 1 - 0 1 2 0
85 840 20 20—26 0.25 1.00 3 —_— — 2 3 5
86 850 19 19—24 0.20 1,00 3 0 — 3 3 0
87 740 17 17—20 0.50 5.00 1 0 —_— 1 3 2
88 150 22 22—24 1.00 5.00 2 —_ —_— 2 2 0
89 550 21 21—23 0.05 0.50 2 0 — 1 2 1
920 525 21 21—26 0.15 2.00 2 0 — 2 2 4
91 340 22 22—24 0.23 1.50 2 —_ —+ 2 2 6
92 275 21 21—24 1,00 20.00 1 — 0 2 2 0
93 640 22 22—23 0.50 5.00 2 —_— —_— 2 2 8
95 240 23 23—26 0.30 5.00 3 + — 1 2 0
96 }O 21 21—26 1.00 4.00 2 —_ 0 1 2 0
97 10 23 23—28 0.25 3.00 3 — + 1 2 0
98 250 21 21—22 1.00 5.00 2 0 1 2 0
929 240 19 19—R2 0.50 2.00 2 — 0 1 3 0
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DISCUSION

Atln cuando las poblaciones de simulidos en Costa Rica se localizan y
desarrollan dentro de los marcos ecoldgicos establecidos para este grupo, en este es-
tudio pudo apreciar diferencias significativas en algunos respectos, Por ejemplo, se
ha insistido en general en que las larvas de los similidos se encuentran primor-
dialmente en corrientes de alta velocidad, con aguas claras y frias. Sin embar-
g0, no ha sido posible establecer la influencia real de la velocidad del agua en
los microhabitats, en relacién con la distribucién de larvas y pupas, debido, fun-
damentalmente, a la falta de instrumentos adecuados para tal fin.

La influencia de la contaminacién de las aguas ha sido en general admi-
tida como perjudicial a la poblacién larval de similidos. En Costa Rica, por el
contrario, las larvas de similidos fueron en general méis abundantes cuanto ma-
yor fue la contaminacién orginica.

Esto parece respaldar las observaciones locales de la gente, en el sentido
de que los simdlidos son mas abundantes en la época de cogidas del café, cuan-
do las aguas de lavado (mieles) son lanzadas a los rios. Asi por ejemplo, cuan-
do las aguas de las corrientes N* 5 y No. 15 se encontraron muy contaminadas,
con un manifiesto olor desagradable y de color café, méis abundante fue la can-
tidad de larvas y pupas. Se estimé que en esas dos corrientes las larvas y pu-
pas excedieron a 2,000 por cada muestra en un cuadro de 25 cm X 25 cm.

Como es ficil suponer, la continua bisqueda de formas inmaduras de si-
milidos por un lapso de dos afios nos llevé también a prestar atencién a otras
formas acuiticas pertenecientes a los grupos més variados. Como una generalidad
podemos indicar, sin duda alguna, que fuera de las poblaciones de similidos,
las densidades de poblacién de otros invertebrados fue baja en todas las corrien-
tes estudiadas.

De los insectos acuéticos el grupo mis comin fue el de los Trichoptera,
con una amplia variedad de especies. Algunas corrientes, como las No. 24, 39 y
76, fueron abundantes en larvas de Chironomidae, las cuales no parecieron ser
afectadas por el problema de la contaminacién. En aguas que no presentaron sig-
nos evidentes de contaminacion, tales como la No. 7, No. 90 y No. 92, se en-
contr moscas de la familia Blepharoceridae, tanto en sus fases larvales como
pupales. En las corrientes No. 5 y No 15 se encontré una abundante densidad
de sanguijuelas (Hirudinea) y, ademés en la No. 15 gran cantidad de pequefios
pelecipodos. Se encontré frecuentemente dos tipos de Gastropoda, Ancilidos y
Fisidos en la corriente No. 51.

Con los peces se presenta una situacion interesante. Creemos que la ba-
ja densidad, o la ausencia de ellos en varias corrientes, se debe a la alta conta-
minacién de al menos la mitad de las corrientes estudiadas. Observamos truchas
de regular tamafio en la corriente No, 34, asi como otros peces de mediano ta-
mafio en las corrientes No. 79 y No. 81, en las cercanias de las costas de] Pa-
cifico, en aguas posiblemente salobres. En las mismas corrientes se pudo obser-
var crusticeos tipo langostino asi como caracoles de la famuia Neritidae,
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De todo lo observado podemos esperar que, conforme aumente e] grado
de contaminacién de las corrientes de Costa Rica con deshechos orgénicos, se va
a producir un obligado incremento en las poblaciones de simalidos, a no ser
que la prictica inconveniente de lanzar los residuos de distintos pesticidas usa-
dos en la agricultura se contintie generalizando en el pais.
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RESUMEN

La distribucién y bionomia de los similidos de Costa Rica se estudi6 en
100 corrientes que se clasificaron en cuatro categorias de acuerdo con la natura-
leza de su lecho segtin la turbulencia, la velocidad y la vegetacién colgante. La
temperatura del agua oscilé entre 9 y 28 C. Cinco de ellas tuvieron un ambito

de variacién de la temperatura anual de solamente 1 C, pero en la mayoria fue
de4a9C

No se encontré una marcada correlacién entre el nimero de larvas o
adultos picadores del hombre con los factores ecolégicos estudiados. En general
las poblaciones larvales fueron miés elevadas en los sitios de baja altitud, en co-
rrientes ripidas, en corrientes turbulentas, en las parcialmente sombreadas y en
las contaminadas. Cerca de la mitad de las corrientes mostraron distintos grados
de contaminacién y con la excepcién de dos, las poblaciones larvales mis eleva-
das se encontraron en las mis contaminadas. Las dos excepciones fueron las de
corrientes fuertemente contaminadas con pulpa de café en donde la poblacién
larval desaparecié mientras la pulpa se encontré en grandes cantidades,

Los similidos picadores del hombre fueron més numerosos en las bajas al-
titudes, cerca de las corrientes moderadamente ripidas, en las turbulentas, en las
no sombreadas y cerca de las corrientes sin contaminacién obvia a apenas ligera,
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Fig. 2. Sitios de recoleccién dentro del Valle Central.
Fig. 3. Sitios de recoleccién fuera del Valle Central.
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Figs. 4-23. Diagramas de kilometraje lineal de las 19 rutas
seguidas.
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%
BanEa

Categoria I Categoria II:
Fig. 24. Quebrada Honda (N° 48). Fig. 27. Rio Parruis (N° 4)
Fig. 25. Rio Sarapiqui (N° 63) Fig. 28. Rio Ron Ron (N° 70)

Fig. 26. Rio El Angel (N° 66) Fig. 29. Quebrada Barucito (N° 79)



Categoria III:

Fig. 30. Acequia Tres Puentes (N° 22)
Fig. 31. Rio Purires (N° 43)

Categoria IV:

Fig. 32. Sin nombre (N° 46)
Fig. 33. Sin nombre (N° 51)

891
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Fig. 34. Correlacién entre temperatura minima (°C) y la den-
sidad de la poblacién larval.

A

B.
C.

D.

Cédigo:

53 corrientes en el Valle Central 1968-1969

47 corrientes fuera del Valle Central, 1969-1970
28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1968-
1969.

28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1969-
1970.

Indice de densidad de poblacién larval en rocas

Indice de densidad de poblacién larval en vegetacidn.

Los nameros encima de las barras, indican el promedio de
adultos picadores capturados en cada sitio de recoleccién.

Eje horizontal — Temperatura minima en 0 °C,
Eje vertical = Densidad de la poblacién larval

Fig. 35. Correlacién entre altitud y densidad de poblacién lar-
val. Altitudes, en metros de los sitios de recolecta estu-

diados.

A. 53 corrientes en el Valle Central, 1968-1969.

B. 47 corrientes fuera del Valle Central, 1969-1970.
C. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1968-

1969.

D. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1969-

Cédigo:

1970,

Indice. de densidad de poblacién en rocas.

Indice de la densidad de poblacién en vegetacion.

Los nimeros encima de las barras indican el namero pro-
medio de adultos picadores capturados en cada sitio de re-
coleccion.

Eje horizontal = Altitud en metros.
Eje vertical = Densidad de la poblacién larval.
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Fig. 36. Correlacién entre dmbito de la temperatura del agua de
las corrientes estudiadas y la densidad de la poblacién

larval.

A. 53 de las corrientes en el Valle Central, 1968-1969

B. 47 corrientes fuera del Valle Central, 1969-1970

C. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1968-
1969.

D. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1969-

Cédigo:

1970.

Indice de densidad de poblacién en rocas

Indice de densidad de la poblacién en vegetacién

Los nimeros encima de las barras, indican el nimero pro-
medio de adultos picadores capturados en cada sitio de reco-

leccién.

Eje horizontal
1-3; 4-6; 7-9; 10-13 = Ambitos de temperatura

Eje vertical

= Densidad de la poblacién larval.

Fig. 37. Correlacién entre velocidad del agua y la densidad de
la poblacién larval en las corrientes estudiadas.

A.
B.
C.

D.

Cédigo:

53 corrientes en el Valle Central, 1968-1969

47 corrientes fuera del Valle Central, 1969-1970
28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1968-
1969

28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1969-
1970.

Indice de densidad de poblacién en rocas

Indice de densidad de poblacién en vegetacién,

Los nimeros encima de las barras indican el nimero pro-
medio de adultos picadores capturados en cada sitio de re-
coleccién,

Eje horizontal
1. Corrientes rapidas y turbulentas
2. Corrientes moderadamente ripidas pero no turbulentas
3. Corrientes lentas y no turbulentas
4. 'Lloraderos.

Eje vertical = Densidad de la poblacién larval.
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Fig. 38. Correlacién entre la contaminacién de las corrientes es-

tudiadas y la densidad de la poblacién larval.

A. 53 corrientes en el Valle Central, 1968-1969

B. 47 corrientes fuera del Valle Central, 1969-1970

C. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1968-
1969.

D. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1969-
1970.

Cédigo:
Indice de la densidad de poblacién en rocas
Indice de la densidad de poblacién en vegetacién
Los numeros encima de las barras indican el nimero pro-
medio de adultos picadores capturados en cada sitio de re-
coleccién.

Eje horizontal
O= Sin contaminacién aparente
-—== Contaminacién ligera pero obvia
-+= Contaminacion moderada a extrema

Eje vertical = Densidad de la poblacién larval

Fig. 39. Correlacién entre sombra en las corrientes estudiadas y

densidad de la poblacién larval.

A. 53 corrientes en el Valle Central, 1968-1969

B. 47 corrientes fuera del Valle Central, 1969-1970

C. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1968-
1969,

D. 28 de las 53 corrientes en el Valle Central, 1969-
1970

Cédigo:
Las cifras encima de las barras indican el nimero prome-
dic de adultos picadores recolectados en cada sitio de re-
coleccin
Indice de densidad de poblacién en rocas
Indice de densidad de poblacién en vegetacidn.

Eje horizontal
O= Sin sombra
—-== Sombra parcial
-+= Sombra total

Eje vertical — Densidad de la poblacién larval,
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