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Imagine que la ciudad en la que usted vive esté bajo el agua la mitad del dia y la otra
mitad esta totalmente expuesta al calor abrasador del sol. Serian condiciones extremas
para poder vivir, pero asi lo logran hacer los animales que habitan en la zona intermareal.
En este habitat, parametros como la temperatura y la salinidad cambian drasticamente a
lo largo del dia. La capacidad de adaptacion por parte de los animales a los cambios de
este ambiente se podria considerar un superpoder por la manera en que lo hacen.

Uno de los organismos que habitan aqui son las anémonas. Una anémona, en
términos generales, es un animal que posee un disco basal para adherirse al sustrato,
una columna y una corona de tentaculos alrededor de su boca. La mayoria de las per-
sonas las conocen como la casa de los peces payasos, pero en realidad existe una
gran variedad de especies que habitan en distintos lugares. Las anémonas se alimentan
de varias maneras, pueden aprovechar los productos de la fotosintesis de pequefios
organismos que viven dentro de sus tejidos o alimentarse por ellas mismas.

Un ejemplo de anémona que debe de alimentarse por si sola es la especie Bu-
nodosoma zamponii, la cual se alimenta principalmente del alga verde llamada Ulva
lactuca. El secreto de estos seres vivos para su adaptacion es producir sustancias que
los ayuden a combatir los cambios en temperatura y salinidad que sufren por vivir en
zonas intermareales. Estas sustancias provienen de su metabolismo y su produccion
depende exclusivamente de la alimentacion del individuo®.

Lo anterior significa que a mayor actividad en la cavidad del cuerpo utilizada para
la alimentacion, mayor sera la produccion de sustancias para adaptarse a condiciones
extremas. Si esta capacidad se compara con un ser humano, se veria representada por
una persona que coma un almuerzo balanceado, absorba de manera eficiente todos sus
nutrientes y esto le dé un super poder que le permita
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mareales, por ejemplo cangrejos, percebes y erizos de
mar, por lo que las adaptaciones varian en gran medida
de animal en animal. Es importante recordar que la capacidad de todos los organismos
tiene un limite y si este se cruza, existe la posibilidad de que en algun punto se dé la
mortalidad de los animales. Se debe tomar en cuenta que las acciones que realiza el
ser humano en un ecosistema siempre van a tener repercusiones sobre los habitantes
del mismo.
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