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Version modificada de la Mona Lisa de Leonardo, con una mascarilla para
disminuir la transmisién de virus del COVID 19. Fuente: Pixabay.

Al igual que los virus de COVID 19 que inspiraron esta imagen, y
aunque esté pintada sobre los restos de un ser vivo, la Mona Lisa,

no esta viva. ;Por qué? ;Quién lo dice? ;Cual es la frontera entre
lo vivo y lo inerte?
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Cuando tomé mi primera leccién universitaria de biologia, el profesor
inicié con una pregunta: ";Qué es la vida?" Fue un poco decepcionante
para mi: yo esperaba que él nos lo dijera, pero mi sorpresa no acabé
alli. Cuando, casi cuatro décadas después, mi hija tom6 la misma clase,
isu profesor inici6 con la misma pregunta!

(Es que no hemos avanzado nada en todos estos afios?

Imagino que, hace muchos afios, en alguna universidad
estadounidense, algin profesor tuvo la idea de comenzar su curso, o
un libro de texto, con la pregunta “; qué es la vida?”. Y probablemente
desde entonces, en todo el mundo, se le copia esa idea, que tampoco
es novedosa, porque ya hace mas de dos mil afios Sdcrates iniciaba
sus lecciones con preguntas aparentemente tan tontas como "qué es
una persona" [1]. La idea detras de esta practica es que, siala
persona se le hace pensar sobre algo, si se logra que se interese en
buscar una respuesta, aprendera mejor y sera mas critica que cuando
simplemente se le da la respuesta ya hecha.

Al menos, eso es lo que pensaba Sdcrates. Y ya que menciono a
Socrates, en la antigua Grecia notaron que, cuando una persona
pierde mucha sangre, muere; con la muerte, también se detiene la
respiracion y se enfria el cuerpo, pasando finalmente a
descomponerse. Concluyeron, con impecable légica, que la vida tenia
algo que ver con estos factores, sangre, respirar, calor. La sangre,
dijeron, contiene un principio vital, un "alma", que, al derramarse, se
lleva consigo la vida. Al hacer una transfusién sanguinea se pasa parte
de ese “alma” a otra persona, y entonces surgen preguntas como
estas: ;Al mezclar las almas, se mezclan los pecados? ;Como juzgar
esa alma compuesta en el mas alla? De alli debe provenir la oposicion
que tienen ciertos grupos religiosos a la transfusion sanguinea [2].

Los griegos no se preocupaban por la idea de que cuando una persona
herida perdia sangre, perdia parte del “alma”, pero desarrollaron esta
explicacion del principio de la vida en el ser humano: el estomago
convierte el alimento en sangre, que es el principio vital, y el corazon
la envia al resto del cuerpo; por su parte, la respiracion pulmonar
evita que la sangre se sobrecaliente (por eso respiramos con mas
fuerza cuando nos sobrecalentamos), y el semen por su parte es un
liquido del hombre que calienta la sangre menstrual a tal punto que la
convierte en una nueva persona; si no recibia semen, la sangre
menstrual, principio vital ya inutil, era desechado por el cuerpo; la
prueba era que, en la mujer embarazada, no descendia sangre
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menstrual. Podria decirse que los griegos, aun sin microscopios y sin
mayores conocimientos anatémicos, lograron mucho al acertar en la
mitad de estos temas hace 2500 afios, pues en efecto comprendieron
las funciones del estdmago y el corazon, asi como el papel de los
pulmones en el enfriamiento del cuerpo.

Aristoételes, sin embargo, encontré un problema con esta explicacion
que servia para las personas y para otras especies de vertebrados: las
plantas ni tienen estdmago, ni tienen corazon, y sin embargo estan
vivas. Asi que defini6 la vida como el resultado de tres capacidades:
nutrirse, crecer y reproducirse.

Nutrirse, crecery reproducirse, concluyo Aristoteles.

En mi opinidn, en los 24 siglos que nos separan de Aristoteles, nadie
ha logrado una definicién mejor de la vida. No logro pensar en algiin
organismo vivo que no la cumpla, y tampoco puedo pensar en algo
que tenga estas tres funciones y sin embargo no esté vivo. ;Puede
usted? Ahora si, llegamos al tema de la Mona Lisa.

La Mona Lisa no esta pintada sobre lienzo, esta pintada sobre una tabla
extraida de un dlamo, posiblemente de uno como este que algun lefiador
debe haber talado hace mas de 500 afios en el norte de Italia. Fuente:
Wikipedia, Licencia CC BY-SA 3.0, Christian Fischer.
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La Mona Lisa era un encargo, y posiblemente se hizo en el taller de
Leonardo otra version, que le fue en efecto encargada al comerciante
que pago por ella. Pero la tabla sobre la que esta pintada la version del
Louvre era, hace mas de cinco siglos, un ser vivo, un hermoso dlamo
(Populus) del norte de Italia, aunque no sé si se tenga clara la especie
particular, tema complejo [4]. Si Leonardo hubiera pintado sobre el
tronco del arbol adn vivo, ;estaria viva la Mona Lisa? Respondemos
que no, porque, aunque sea parte de un ser vivo, la pintura en si es tan
inerte como nuestras ufias y nuestro pelo, que también son parte de un
ser vivo sin estar vivos ellos. Solo consideramos vivas a las células del
organismo. ;Cumplen las células los tres requisitos de Aristoteles?
Pues si, en su época de alamo, esa parte de lo que luego seria la Mona
Lisa se nutria, crecia y, aunque no se reproducia (los troncos no son
tejido reproductivo) si eran parte de un individuo que podia hacerlo.

He presentado aca una Mona Lisa con mascarilla para disminuir la
transmision de virus respiratorios, como el del COVID 19. El virus nos
parece un ser vivo, no todo el mundo sabe siquiera cual es la
diferencia entre un virus y una bacteria, pero el virus un ser
impresionantemente pequefio que puede acabar con la vida del
humano mas grande y fuerte.

(Cumplen los virus los tres requisitos de Aristoteles?

No los cumplen: no se alimentan, no crecen y no se reproducen. Son
solamente pequefias instrucciones genéticas que, introducidas en la
célula, la convierten en una fabrica de copias del virus. Los virus son
solo la receta, y la célula es la cocinera que tiene que poner los
ingredientes y hacer todo el trabajo para reproducirlos.

Los virus son solo la receta, y la célula es la cocinera que tiene que
poner los ingredientes y hacer todo el trabajo para reproducirlos.

Por peregrino que parezca, definir la vida es en realidad una necesidad
fundamental. Pensemos por ejemplo en las leyes y en la exploracion
espacial.
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Si se tiene que legislar sobre el aborto, el asesinato y la eutanasia,
fendmenos todos que implican acabar con una vida, debemos tener
claro qué es la vida. Por ejemplo, ahora que esta de nuevo en los
medios sobre el tema del aborto, cuando alguien pregunta "en qué
momento comienza la vida después de la concepcion”, esta haciendo la
pregunta incorrecta: la vida comenzé solo una vez, hace mas de 3500
millones de afios.

Y cuando buscamos vida en otros planetas, la cual suponemos no seran
ni los enanitos verdes de las viejas peliculas, ni formas idénticas a las
de la Tierra, ;como podremos distinguirla? ;Habra en otros planetas
lagos vivientes, como en la novela Solaris del escritor polaco Stanistaw
Lem? ;Puede haber seres vivos hechos de gas, enormes nubes
pensantes como sugirio, creo, Karl Sagan? Para poder identificar seres
vivos extraterrestres, la NASA ha definido la vida de una manera que
funcione fuera de nuestro planeta: “La vida es un sistema quimico
autosostenido capaz de evolucién darwiniana” [4].

Se han propuesto otras definiciones, de hecho, mas de un centenar —
en mi opinidn, sin ninguna necesidad— pero tal vez usted pueda
encontrar algo de utilidad entre todas ellas, para lo cual le recomiendo
el articulo de Trifonov [3].

El sefior Trifonov encuentra que los dos aspectos mas frecuentes en las
definiciones son poder reproducir a si mismo, y la existencia de
variaciones que permitan la evolucion. Por eso los virus y los priones no
son seres vivos: por si mismos no se pueden reproducir y evolucionar,
necesitan infectar un ser vivo que haga copias de ellos. Sin embargo,
organismos como las mulas no se pueden reproducir y sin embargo
estan vivos, asi que siempre parece mas satisfactoria la vieja
explicacion griega:

Nutrirse, crecer y reproducirse, concluyo Aristoteles. Creo que dio en el
clavo. Lo demas, como la percepcion, la locomocion y el pensamiento,
son extras, como él mismo decia hace casi 2400 afios.
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BLOG BIOLOGIA TROPICAL https://www.biologiatropical.org/ - https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/rbt/blog


https://www.mtsu.edu/first-amendment/article/908/blood-transfusions-and-medical-care-against-religious-beliefs
https://www.mtsu.edu/first-amendment/article/908/blood-transfusions-and-medical-care-against-religious-beliefs
https://astrobiology.nasa.gov/research/life-detection/about/
https://astrobiology.nasa.gov/research/life-detection/about/

