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A pesar de ser un pais apenas visible en el mapamundi, Costa
Rica es mundialmente conocido por sus logros ambientales, y
gran parte de estos logros se deben a su alto nivel educativo, que
se refleja en una ciencia de calidad mundial. En esta serie de dos
articulos, relato brevemente los logros de los biélogos mas
sobresalientes que dio Costa Rica en el siglo pasado.

En cada siglo, millones de cientificos, tanto mujeres como
hombres, hacen las investigaciones que constituyen uno de los
tesoros culturales de la humanidad [1]: la base de las espectaculares
condiciones de comunicacion y salud que tenemos hoy dia. Aca
hablaré de Clodomiro Picado, Rodrigo Zeledon, Leonardo Mata, Luis
Fournier, Luis Gémez y Francisco Hernandez, quienes pueden
considerarse entre los biélogos mas sobresalientes no solo de Costa
Rica, sino de toda Latinoameérica en el siglo 20.

Clodomiro Picado Twight (1887-1944)

En el caso de Costa Rica, tradicionalmente se ha dicho que el
bidlogo mas sobresaliente del siglo 20 fue Clodomiro Picado, por
haber descubierto la penicilina (antes que Fleming) y una vacuna
contra el envejecimiento. Sin embargo, Picado no descubrié la
penicilina y la vacuna que propuso contra el envejecimiento no
funciona. En mi opinién, sus grandes aportes fueron otros,
basicamente tres:

o Su idea de que en un pais minusculo se podia
hacer ciencia de calidad mundial;
. Su estudio sobre el veneno de las chinches de agua

(uninsecto) [2] [3]; ¥

BLOG BIOLOGIA TROPICAL https://www.biologiatropical.org/ - https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/rbt/blog


https://www.biologiatropical.org/
https://revistas.ucr.ac.cr/index.php/rbt

. Su descripcién de las bromelias como
microecosistemas en una época en que solo se les veia como un
problema en el control de enfermedades transmitidas por
mosquitos [4].

Lamentablemente, un cancer estomacal se lo llevo
prematuramente, pero su aporte se recuerda todavia [3] y un
importante instituto costarricense de investigacién de venenos lleva
su nombre.

De mi cu:glderﬁ(;!dé bocetos: Clodomiro Picado Twight.
Rodrigo Zeled6n Araya (nacido en 1930)

El trabajo de Rodrigo Zeledén tiene tres componentes que lo
hacen sobresalir: el deseo de formar nuevos cientificos, la
preocupacion por dar a la ciencia un lugar digno en la cultura
costarricense, y su capacidad de ver los parasitos como parte de un
ecosistema [5].

Cuando Zeleddn comenz6 a publicar a mediados del siglo 20, se
dio cuenta de que habia poca cultura de investigacion en Costa Rica y
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prepard un manual donde se ensefiaba lo basico sobre como redactar
un articulo cientifico, manual que se usé por muchos afios. A fines de la
década de 1980 también propuso al entonces presidente de Costa Rica,
Oscar Arias Sanchez, la creacién del Ministerio de Ciencia y Tecnologia,
siendo el primero en ocupar su cartera.

Finalmente, en una época en que la visidn general de los
parasitos se limitaba a identificarlos al microscopio, y cuando mucho,
establecer su ciclo de vida, Zeledon comenzo6 a ensefiar el tema a su
alumnado con un enfoque ecolégico. Los parasitos, decia, son parte de
complejas interacciones en que participan muchos organismos en
diversos habitats. Por ejemplo, los gusanos trematodos viajan por el
mundo dentro de caracoles de agua dulce que, a su vez, “vuelan”
adheridos en aves migratorias [5].

De mi cuaderno de bocetos: Rodrigo Zeledén Araya.

Leonardo Mata Jiménez (1933-2017)
Mata se hizo mundialmente famoso por su estudio pionero sobre

ecologia humana en Guatemala (condensado en su libro The Children
of Santa Maria Cauqué), y por alguna razén, parecia conocer de
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antemano los problemas de salud que afectarian a la humanidad.
Estudi6 temas que tardarian décadas en ponerse de moda, como la
resistencia a los medicamentos y las enfermedades intra-hospitalarias

[5].

Fue también pionero en el uso de computadoras en el modelaje
matematico. En el drea de la bioética, sus aportes incluyeron un
analisis del controvertido contrato entre la compafiia farmacéutica
Merck y el Instituto de Biodiversidad de Costa Rica (INBio), los
derechos infantiles y el andlisis de la relacién entre violencia y
sexualidad.

Escribi6 sobre las bases filosoficas de la investigacion en
nutriciéon; y sobre la relacion entre el conservacionismo, el militarismo
y la salud. Pero aparte de sus aportes teoricos, dirigi6 las campafias
para atender las epidemias de colera y SIDA que afectaron la region en
décadas pasadas y que requerian una acciéon inmediata y con fuerte
contexto cientifico y politico [5].

De mi cuaderno de bocetos: Leonardo Mata Jiménez.

Nota: En la segunda parte veremos los casos de Luis Fournier,
Diego Gomez y Francisco Hernandez.
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Edicién cientifica y grafica por Katherine Bonilla Badilla.
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