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Resumen

El enfoque regional en la Geografia ha perdido relevancia en las Gltimas décadas,
lo que representa un desafio para su integracion en la formacion académica y
la investigacion. Este estudio analiza dicha problematica desde una perspectiva
histérico-institucional, centrada en comprender como la evolucion académica,
curricular y organizativa de la Escuela de Geografia de la Universidad de Costa
Rica ha influido en los enfoques tedricos sobre la region. Para ello, se aplico una
metodologia cualitativa basada en el analisis documental de fuentes historicas y
académicas. Los resultados evidencian una transicion desde enfoques descriptivos
hacia perspectivas mas analiticas y cuantitativas, asi como una renovacion
conceptual que busca responder a los desafios socionaturales contemporaneos. Se
concluye que, pese a las criticas, el enfoque regional mantiene su relevancia al
integrar dimensiones fisicas, socioculturales y economicas que permiten abordar
las complejidades del territorio desde una perspectiva multiescalar.
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EVOLUTION OF THE REGIONAL APPROACH
IN THE ESCUELA DE GEOGRAFIiA OF THE
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA: BETWEEN
THE INSTITUTIONAL CONTEXT AND THE

DISCIPLINARY TRADITION

Abstract

The regional approach in Geography has lost relevance in recent decades, posing
a challenge for its integration into academic training and research. This study
addresses this issue from a historical-institutional perspective, focusing on how the
academic, curricular, and organizational evolution of the School of Geography at
the University of Costa Rica has influenced theoretical approaches to the concept of
region. A qualitative methodology was applied, based on the documentary analysis
of historical and academic sources. The results reveal a transition from descriptive
approaches to more analytical and quantitative perspectives, as well as a conceptual
renewal aimed at addressing contemporary socio-environmental challenges. The
study concludes that, despite existing criticisms, the regional approach remains
relevant by integrating physical, sociocultural, and economic dimensions that
enable a multiscalar understanding of territorial complexities.

Keywords: Regional approach, Geographical thought, Geographic education,
Institutionalization.
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INTRODUCCION

A lo largo de su historia, el enfoque regional ha sido fundamental en la forma-
cién académica de la carrera de Geografia, contribuyendo a la comprension del
espacio y la complejidad del mundo. Aunque su relevancia ha disminuido en las
ultimas décadas, la integracion de conceptos regionales en las nuevas estructuras
curriculares y la oferta de cursos de servicio demuestra un esfuerzo por mantener
su pertinencia en la enseflanza de la geografia. Este estudio pone de manifiesto la
necesidad de seguir adaptando el enfoque regional para que responda a los desafios
contemporaneos y asi garantizar que los futuros gedgrafos y profesionales afines
puedan abordar los problemas territoriales de manera integral y contextualizada.

En este contexto, la Geografia ha ofrecido una variedad de cursos regionales
que han permitido a los estudiantes explorar las caracteristicas geograficas, fisicas y
socioeconomicas de diversos espacios. Estos cursos se han dividido en dos enfoques
principales: los descriptivos y analiticos, que abordan regiones especificas, y los de
planificacion regional, que se centran en técnicas y conceptos aplicados a la planifi-
cacion territorial.

A pesar de su importancia, el enfoque regional ha sido objeto de criticas por su
caracter descriptivo y por el desplazamiento que ha sufrido frente a perspectivas mas
analiticas y tematicas. Esta tension entre tradicion e innovacion disciplinaria cons-
tituye el problema central que orienta el presente estudio. La investigacion busca
comprender como este enfoque ha evolucionado, se ha institucionalizado y adaptado
a los cambios tedricos y sociales del contexto costarricense, y qué papel conserva
en la docencia y la investigacion geografica dentro de la Escuela de Geografia de la
Universidad de Costa Rica.

El sustento teodrico se centra en la regién y en su conceptualizacion dentro
de la Geografia. Desde la tradicion clésica, que destacaba la singularidad espacial
de las areas geograficas, hasta las corrientes criticas del siglo XX, la region ha sido
entendida como un espacio dindmico y socialmente construido (Peet, 1998 como se
cita en Ramirez, 2007; Capel, 1974, como se cita en Ramirez, 2007; Delgado, 2003).
Posteriormente, bajo la influencia del positivismo, la geografia regional abordo la
localizacion y planificacion del espacio, y fue complementada por enfoques huma-
nistas, fenomenologicos y marxistas que destacaron las desigualdades y las luchas
de poder (Vara, 2008; Santos, 1990; Harvey, 1973; Delgado, 2003; Buttimer, 1990).
En tiempos recientes, autores como Claval (2006, 2007), Sagan (2006) y Ramirez
(2007) reconocen la renovacion de la disciplina mediante herramientas modernas,
como los sistemas de informacion geografica (SIG), que amplian su capacidad para
responder a los retos sociales y ambientales contemporaneos.

La investigacion se sustentd en un enfoque cualitativo basado en el analisis
documental de caracter historico-institucional, orientado a comprender la evolucion
del enfoque regional en la ensefianza y la investigacion geografica. De esta forma, se
realiz6 una revision sistematica de fuentes historicas y estudios sobre la Geografia
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en Costa Rica para identificar los principales hitos y transformaciones del enfoque
regional. Ademas, se examinaron documentos académicos y administrativos de la
Escuela de Geografia, entre ellos planes de estudio, programas de curso e informes
institucionales, con el fin de analizar su proceso de institucionalizacién y su inci-
dencia en la formacion profesional. Finalmente, se integré literatura reciente que
permite contrastar las tendencias histéricas con las perspectivas actuales y proyectar
la vigencia del enfoque regional frente a los desafios territoriales contemporaneos.

En Costa Rica, el enfoque regional ha estado marcado por la influencia de la
Escuela de los Anales y la tradicion francesa de la geografia regional. Sin embargo,
a partir de la década de 1970, la institucionalizacion de la regionalizacion y la cola-
boracion de gedgrafos extranjeros impulsaron un giro hacia perspectivas mas anali-
ticas y cuantitativas. En el ambito académico de la Universidad de Costa Rica, este
proceso fortalecid el papel de la Escuela de Geografia como espacio clave en la
consolidacion y renovacion de dicho enfoque.

Desde mediados del siglo XX, el enfoque regional ha incorporado aportes
tedricos y metodologicos que han favorecido su aplicacion en la planificacion y el
desarrollo territorial. No obstante, las transformaciones académicas recientes, incluidas
las reformas curriculares, han modificado su posicion dentro de la estructura formativa,
planteando la necesidad de revisar su funcion y proyeccion en la disciplina.

A partir de este contexto, este estudio busca responder una serie de preguntas
que organizan el andlisis: ;como evolucionaron los estudios regionales en Costa Rica
durante el siglo XX y cual fue el impacto de las investigaciones pioneras? ;De qué
manera se desarrollo el enfoque regional en la Escuela de Geografia de la Univer-
sidad de Costa Rica y qué factores internos y externos influyeron en su transforma-
cion? ;Como ha incidido este enfoque en la formacion y la investigacion geografica
en la institucion? Y finalmente, ;como se han adaptado los estudios regionales a los
desafios contemporaneos de la disciplina? Estas preguntas estructuran el recorrido
del articulo y permiten reflexionar sobre la vigencia, transformacion y proyeccion
del enfoque regional en la ensefianza y la investigacion geografica costarricense.

REFLEXION CONCEPTUAL Y TEORICA
SOBRE LA REGION Y SU ESTUDIO

La region es uno de los conceptos clasicos de la Geografia. Su reflexion
moderna se desarrolla desde finales del siglo XIX hasta finales del siglo XX (Peet,
1998, como se cita en Ramirez, 2007). Este periodo también coincide con la conso-
lidacion de la Geografia como campo de estudio y con su profesionalizacion en el
ambito de la ensefianza universitaria y escolar en paises como Alemania, Francia y
Estados Unidos.

La reflexion sobre la region se apoya en la propuesta de Vidal (1903) en
Francia, asi como en la de Hettner (1927) y la de Hartshorne (1959) en Alemania
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y Estados Unidos, respectivamente. Desde un enfoque posibilista, Vidal sostenia la
idea de la division de la tierra en regiones, concebidas como entidades geograficas
con identidad propia, caracterizadas por la unicidad y particularidad de su paisaje,
resultado de las interrelaciones entre los seres humanos y la naturaleza (Capel, 1974,
como se cita en Ramirez, 2007). Por su parte, Hettner y Hartshorne desarrollaron un
enfoque de region que enfatiza la diferenciacion espacial, la importancia del paisaje
y la morfologia, y el caracter singular de las areas geograficas. Asimismo, rechazaron
el determinismo geografico, las generalizaciones universales y la busqueda de leyes
generales (Peet, 1998, como se cita en Ramirez, 2007).

En sus inicios, la geografia regional se centro en explicar la homogeneidad de
determinadas areas y en utilizar categorias generales para resaltar sus diferencias y
especificidades. Segun Delgado (2003), esta perspectiva caracterizo la vision de la
disciplina hasta la década de 1950. Hartshorne (1978) y Claval (2007) mencionan
que esta segmentacion de la superficie terrestre se enfoca en la descripcion e inter-
pretacion de elementos fisicos, humanos y culturales, con el objetivo de analizar las
posibles relaciones entre ellos en los procesos de transformacion de los paisajes y la
definicion de la personalidad de la region. Este enfoque clasico sobre la region fue
objeto de profundas criticas desde la perspectiva positivista, debido a su caracter
descriptivo y generalista.

La corriente espacialista, dentro del positivismo, representé un cambio en los
estudios regionales a finales del siglo XIX, buscando responder a la organizacion
del territorio mediante teorias, modelos e hipotesis (Ramirez, 2007). Las regiona-
lizaciones se establecieron como método de andlisis geografico, con el objetivo de
optimizar el uso del espacio y potenciar los aspectos econdmicos y el ordenamiento
territorial. Sin embargo, este enfoque evidencié una falta de vision espacial en la
geografia regional, al considerar el espacio inicamente como un contenedor inde-
pendiente de los fenomenos que alberga (Delgado, 2003). Autores como Santos
(1990) y Harvey (1973) han criticado este enfoque, describiéndolo como aespacial y
destacando su tendencia a deshumanizar la geografia, pues no incluye al ser humano
como elemento central en sus reflexiones teoricas.

Algunos de los trabajos clasicos, de los que se desprende esta logica positi-
vista, se vinculan con las teorias de localizacion y la ciencia regional. Los trabajos
de von Thiinen (1826), Weber (1929), Christaller (1933), y Losch (1940) se consi-
deran como las primeras obras en la geografia econémica moderna. Estos abordaron
la localizacion optima de actividades agricolas, servicios e industrias en funcion de
la distancia entre centros poblacionales, espacios de produccion y recursos natu-
rales. Destacan también las contribuciones de Walter Isard (1956, 1959, 1960), quien
analizo las dindmicas economicas, sociales y espaciales de las regiones, fusionando
las teorias de localizacion con el desarrollo regional. La incorporacion de estas
teorias en los estudios regionales permitio entender la distribucion espacial de acti-
vidades econdmicas y sociales, resaltando la importancia de la jerarquia urbana y las
relaciones de dependencia entre regiones.
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En respuesta a la tendencia positivista dominante en la geografia, durante los
afios setenta surgieron diversas posturas tedrico-epistemoldgicas que redirigieron el
analisis en el ser humano. Entre ellas destacan los enfoques de la percepcion, el huma-
nismo y la corriente critica o radical (Vara, 2008), influenciados por el “giro espacial”
en las Ciencias Sociales de finales del siglo XX. Estas perspectivas propusieron nuevas
formas de entender el espacio, donde se incorpora la dimension subjetiva, enfocandose
en el espacio vivido por las personas. Desde el existencialismo y la fenomenologia,
se desarrollé una geografia centrada en la experiencia de vida en los lugares y en el
valor del conocimiento individual y social derivado de la interaccion con los entornos
(Buttimer, 1990; Peet, 1998; Delgado, 2003). Este enfoque enriquecio el analisis de
categorias conceptuales como la region, el lugar y el espacio, al subrayar su relacion
con la construccion de identidades y la singularizacion de areas geograficas.

Desde la geografia radical, influenciada por el marxismo y la teoria critica, se
busco cuestionar las relaciones de poder y las desigualdades espaciales inherentes al
capitalismo. Harvey (1973) destacod que el espacio es un producto social, configu-
rado por las dinamicas de acumulacion de capital y las luchas de clase. Este enfoque
transformo los estudios regionales al revelar como las estructuras economicas y poli-
ticas configuran el espacio, convirtiéndolo en un escenario de desigualdad y resis-
tencia. Asi, la region dejo de ser una unidad estatica de analisis para convertirse
en un espacio dinamico de disputas sociales, integrando factores econémicos, poli-
ticos y culturales junto con las experiencias de sus habitantes (Lefebvre, 1974; Soja,
1989). Este viraje critico complement6 los enfoques de la geografia humanista, al
considerar a las regiones como construcciones sociales y vividas.

Desde la perspectiva del institucionalismo historico, las transformaciones
teoricas y epistemologicas de la geografia regional deben entenderse también como
resultado de procesos de cambio institucional. Como sostiene Thelen y Steinmo
(1992), las instituciones no son estructuras fijas, sino contextos dindmicos que confi-
guran las practicas, las ideas y las trayectorias de una disciplina. En este sentido,
las corrientes geograficas evolucionan a través de continuidades y rupturas que
responden a las condiciones historicas y organizativas de la produccion del conoci-
miento. Las reformas curriculares, las transformaciones en las formas de ensefianza
y los cambios en las politicas académicas constituyen verdaderos puntos de inflexion
que reconfiguran las maneras de ensefar e investigar la region, al reflejar la interac-
cion entre estructuras institucionales, actores académicos y corrientes teoricas.

Esta dinamica se manifiesta con claridad en el ambito latinoamericano. En
Meéxico, el desarrollo de la Geografia, segliin Pérez-Alcantara et al. (2022), muestra
como la consolidacion universitaria de la disciplina fue inseparable de la creacion de
comunidades académicas y de su progresiva profesionalizacion. De manera similar,
Moncada (2015) sefiala que este proceso, iniciado en el Colegio de Mineria y madu-
rado en el Instituto de Geografia de la UNAM, marco el transito de una geografia
descriptiva y estatal hacia una disciplina cientifica que integrd la planificacion y
el analisis regional. Asi, la experiencia institucional latinoamericana evidencia que
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las transformaciones conceptuales de la region estan estrechamente ligadas a los
procesos institucionales que las sustentan, una relacion también observable en la
evolucion académica de la Escuela de Geografia de la Universidad de Costa Rica.

En las ultimas décadas, la geografia regional ha experimentado una revitaliza-
cioén que, segun varios tedricos, responde a la adopcion de enfoques renovados que
justifican su relevancia en las nuevas corrientes disciplinares. Claval (2006, 2007)
destaca que esta transformacion ha llevado a una comprension mas holistica y signi-
ficativa de los territorios, con énfasis en la importancia de los lugares y su papel en
la construccion de identidades. Siguiendo esta perspectiva, Sagan (2006) propone
un dialogo constructivo entre los enfoques nomotéticos, que buscan generalizar y
formular leyes, e idiograficos, que valoran la singularidad de los fendmenos. Para
ello, identifica tres enfoques actuales. En primer lugar, el coroldgico, centrado en las
peculiaridades de cada region. En segundo lugar, la Ciencia Regional, que formula
generalizaciones mediante modelos abstractos. Y, en tercer lugar, las interpretaciones
sociales y culturales que, en concordancia con las ideas de Claval', revalorizan la
diversidad regional desde una perspectiva postestructuralista.

Ahora bien, Ramirez (2007) destaca que la integracion de herramientas
modernas, como los sistemas de informacion geografica y métodos matematicos, ha
permitido una mayor precision en el analisis regional. Segun la autora, el enfoque
contemporaneo busca no solo entender las estructuras sociales y naturales, sino
también responder a la complejidad de la realidad regional en un mundo en constante
transformacion. De esta forma, se requiere un analisis mas dindmico y contextual
de las regiones. En este sentido, fendmenos como la globalizacion, junto con los
cambios sociales y geopoliticos que emergen a finales del siglo XX y en los primeros
afios del siglo XXI (Held & McGrew, 2007), propician nuevas configuraciones y
procesos territoriales que evocan esta tradicion”.

El analisis tedrico desarrollado permite reconocer que la comprension de la
region exige considerar los contextos en que se produce el conocimiento geogra-
fico. Las variaciones en su interpretacion tedrica reflejan la influencia de los marcos
institucionales y de las dindmicas académicas que han orientado su ensefianza e
investigacion en distintos momentos historicos. A partir de esta comprension, se
plantea una estrategia metodologica que posibilita examinar de manera sistematica
las condiciones bajo las cuales el enfoque regional se ha configurado, transformado
y proyectado en la Escuela de Geografia de la Universidad de Costa Rica.

ASPECTOS METODOLOGICOS

La metodologia empleada en este estudio es de naturaleza cualitativa, susten-
tada en el andlisis documental de caracter historico-institucional. El trabajo busca
comprender la evolucion del enfoque regional en la ensefanza y la investigacion
geografica en la Escuela de Geografia de la Universidad de Costa Rica.
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De esta forma, se realizo una revision sistematica de fuentes historicas y estu-
dios sobre la Geografia en Costa Rica, con el propdsito de identificar los principales
hitos y transformaciones en torno al desarrollo del enfoque regional. Posteriormente,
se analizaron documentos académicos y administrativos de la Escuela de Geografia
(planes de estudio, programas de curso, informes y trabajos finales de graduacion) con
el fin de examinar su proceso de institucionalizacion y su incidencia en la formacion
académica. Por ultimo, se incorpor6 la revision de literatura reciente para contrastar las
tendencias historicas con las perspectivas contemporaneas y proyectar la relevancia del
enfoque regional en funcion de los cambios sociales y econémicos nacionales.

La metodologia adoptada en este estudio se sustenta en la concepcion contem-
poranea de la region como construccion social, dindmica y multiescalar, desarrollada
en la seccion teodrica. Esta perspectiva orienta el analisis documental al considerar
los textos y materiales revisados no solo como fuentes historicas o académicas, sino
como manifestaciones de las formas en que la disciplina geografica ha comprendido,
ensefiado y aplicado el concepto de region a lo largo del tiempo.

Bajo esta logica interpretativa, el analisis documental se organiza en torno
a tres ejes analiticos derivados del marco conceptual: la institucionalizacion del
enfoque regional, la transformacion teérico-metodoldgica y la integracion interdis-
ciplinaria. Estas categorias permiten articular los procesos teoricos y conceptuales
de la geografia regional con su expresion institucional y curricular en la Univer-
sidad de Costa Rica. En consecuencia, la metodologia no se limita a la descripcion
de fuentes, sino que se configura como un proceso interpretativo que vincula las
transformaciones del pensamiento geografico con los cambios en la practica acadé-
mica e investigativa.

DESARROLLO

Pioneros y avances en los estudios regionales
de Costa Rica durante el siglo XX

A mediados del siglo XX, los estudios regionales en Costa Rica comenzaron
a consolidarse como un campo de interés académico e investigativo, marcando un
punto de inflexion en la comprension del territorio nacional. Su desarrollo supuso
una transicion desde el esquema politico-administrativo tradicional —basado en la
relacion binomial entre provincia y canton, establecido en 1848 con la creacion de
los primeros trece cantones— hacia una vision mas regional que reconocia la diver-
sidad fisica, social y econdmica del pais.

Segtin Diaz (2021), entre 1833 y 1903, la exploracion geogréfica se constituyo
en un instrumento clave para la configuracion del territorio nacional. Este conoci-
miento permitid evaluar el potencial econdmico de las distintas regiones, identificar
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su viabilidad para la colonizacién y definir rutas de comunicacion. Ademas, contri-
buy6 a forjar un imaginario nacional compartido y a sentar las bases para el recono-
cimiento de la diversidad regional interna del pais.

Con el paso del tiempo, y especialmente a mediados del siglo XX, los estu-
dios regionales emergieron como una respuesta critica al paradigma del vallecen-
trismo. Este enfoque promovi6 el reconocimiento de la complejidad y diversidad
de los paisajes costarricenses, lo que llevd a replantear la ocupacion territorial y
las actividades economicas en funcion de las caracteristicas fisicas y naturales de
cada region (Leon, 2012). Entre las temdticas que impulsaron esta transformacion
destaco la relacion entre las actividades agricolas y las zonas geograficas donde se
desarrollaban, lo que permitié profundizar en el vinculo entre la poblacion rural, la
estructura econdémica y la dindmica territorial.

En este contexto surgieron importantes contribuciones pioneras que sentaron
las bases de la regionalizacion costarricense. Entre ellas destacan los trabajos de
Waibel (1939), Monge (1943), Leon (1948), y Peterson y West (1953). Carlos Monge
Alfaro, en su obra Geografia social y humana de Costa Rica (1943, como se cita en
Carvajal, 1997), propuso un esquema de division regional que comprendia la Meseta
Central, la Region del sur de la Meseta Central, la Cuenca del Tempisque-Golfo de
Nicoya, el Valle del Diquis y el litoral Pacifico, las Llanuras del Norte y las Llanuras
del Atlantico, como se desglosa en la Tabla 1.

Tabla 1.

Regionalizacion del pais por Monge Alfaro (1943)

REGION SUBDIVISIONES

Meseta Central Valle del rio Virilla y Valle del Guarco

Valle de Parrita, Puriscal-Turrubares, Santa Maria, Valle de El
General.
Guanacaste geografico, cuenca del Tempisque, el Sur de Nicoya,
Tilaran Golfo de Nicoya y Puntarenas.

Sur de la Meseta Central
Cuenca del Rio Tempisque-Golfo de Nicoya
Valle del Diquis y el litoral del Pacifico Rio Grande de Térraba, Golfo Dulce, Golfito.

Llanuras del Norte Rio San Juan, Rio San Carlos, rio Sarapiqui, rio Tortuguero

Sistema hidrografico Parismina-Reventazon, deltas del Atlantico,

Llanuras Atlanticas L
Limoén y zona bananera

Nota. Adaptado de Geografia social y humana de Costa Rica, C. Monge, 1943, Imprenta y Libreria Universal.

Por su parte, [Leo Waibel (1939) en su obra White Settlement in Costa Rica iden-
tifico dieciocho regiones geograficas (ver Figura 1). Estas regiones estaban sustentadas
principalmente en la estructura fisico-geografica del territorio (vegetacion, temperaturas
y divisiones naturales como cordilleras y valles fluviales), asi como en la distribucion
y densidad de la poblacion (Ledn, 2012). A partir de esta informacion, Waibel deter-
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mind que aproximadamente una tercera parte del pais presentaba una ocupacion y un
desarrollo socioecondmico consolidado, mientras que estimé cerca de 14 000 km? en la
periferia del Valle Central como tierras aptas para colonizacion y expansion productiva.

Figura 1. Regionalizacion del pais por Waibel (1939) y Leon (1948).

Nota. Tomado de Historia econdmica de Costa Rica en el siglo XX, J. Le6n, 2012, Universidad de Costa Rica;
I[ICE; CIHAC.

Posteriormente, Leon (1948), en “Land Utilization in Costa Rica”, incorpord
un andlisis socioeconomico detallado de la realidad rural. Su propuesta distinguio 14
regiones nacionales (ver Figura 1) con base en los antecedentes historicos del asen-
tamiento poblacional y las actividades econémicas predominantes (café, ganaderia,
cafia de azlcar, granos basicos, cacao, banano, entre otros). Este trabajo representd
un avance significativo al concebir la regionalizacion como una herramienta util para
el desarrollo territorial (Leon, 2012).

En la misma linea, Peterson y West (1953), con el auspicio del Instituto
Interamericano de Ciencias Agricolas (IICA), publicaron Agriculture Regions of
Costa Rica. Su propuesta de regionalizacion se fundamentd en un analisis cuan-
titativo de los datos del Censo de Poblacion y Agropecuario de 1950, comple-
mentado con variables fisiograficas, ecoldgicas, de uso de la tierra y densidad de
poblacion rural. El resultado fue la delimitacion de quince regiones de produc-
cion agricola, pecuaria y forestal, como se observa en la Figura 2.
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Figura 2. Regionalizacion del pais por Peterson (1952)

Nota. Tomado de Mapa de regiones agricolas de Costa Rica (aplicacion practica de los datos del censo agro-
pecuario de 1950) [Mapa], por A. Peterson, 1952, Direccion General de Estadistica y Censos. Recuperado de
American Geographical Society Library Digital Map Collection.

El interés del IICA por los estudios econdmicos y regionales de Costa Rica
formo parte de una estrategia geopolitica hemisférica impulsada por Estados Unidos
durante el periodo de posguerra (Carvajal, 1997). Esta agenda, orientada a promover
la planificacion regional y la inversion publica en América Latina, influiria posterior-
mente en programas como la Alianza para el Progreso (1961). En el caso costarricense,
estos lineamientos coincidieron, a partir de los afios cincuenta, con la introduccion del
paquete tecnologico de la Revolucion Verde. Este paquete transformo el paisaje rural
mediante la creacion de espacios de especializacion productiva centrados en cultivos
o actividades dominantes, es decir, regiones de concentracion y distribucion de café-
cafla de azlcar, banano-cacao y cereales-ganaderia (Goebel & Montero, 2023).

Sin embargo, las primeras propuestas académicas de regionalizaciéon no
lograron captar la atencion inmediata del Estado costarricense, que atravesaba un
proceso de reorganizacion politica e institucional tras la fundacion de la Segunda
Reptiblica. Fue hasta la década de 1960 cuando se consolidaron las primeras poli-
ticas publicas orientadas a la planificacion territorial. Asi, para 1961, la promulga-
cion de la Ley 2825 de Tierras y Colonizacion, ejecutada por el Instituto de Tierras
y Colonizacion (ITCO, hoy Instituto de Desarrollo Rural), incentivé la migracion de
familias campesinas hacia las zonas periféricas del Valle Central. Poco después, en
1963, se creo la Oficina de Planificacion (OFIPLAN, actual Ministerio de Planifica-
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cion Nacional y Politica Econdmica), con el proposito de coordinar las acciones de
planificacion y definir estrategias para el desarrollo nacional.

Afios mas tarde, en 1974, OFIPLAN contratd al gedgrafo aleman Helmut
Nuhn para disefiar una regionalizacion del pais con fines de planificacion del desa-
rrollo (ver Figura 3). Su propuesta, basada en criterios técnico-geograficos, dividio a
Costa Rica en seis grandes regiones: Central (con 9 subcentros regionales), Pacifico
Norte (con 4 subcentros regionales), Pacifico Central (con 4 subcentros regionales),
Pacifico Sur (con 5 subcentros regionales), Norte (con 5 subcentros regionales) y
Atléantica (con 4 subcentros regionales). Este trabajo marcé la consolidacion del
enfoque regional en la gestion estatal del territorio, al pasar de una vision académica
descriptiva a una herramienta operativa para la planificacion.

Figura 3. Regionalizacion del pais por Helmut Nuhn (1974).
Nota. Tomado de Informacion geografico regional: Atlas preliminar de Costa Rica, por H. Nuhn, 1978, Imprenta
Nacional de Costa Rica.

Desde el enfoque historico-institucional, este periodo puede interpretarse
como una instancia de articulacion entre ciencia geografica y estructura estatal. Las
investigaciones pioneras, aunque inicialmente de caracter académico, configuraron
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los esquemas de pensamiento con los que el Estado comenz6 a planificar su terri-
torio. En otras palabras, las categorias regionales definidas por Monge, Waibel, Leon
y Nuhn funcionaron como “ideas institucionales semilla”, que luego se tradujeron
en mecanismos de organizacion territorial. Su posterior adopcion por parte de orga-
nismos como OFIPLAN refleja como el conocimiento geografico fue internalizado
por el Estado, convirtiéndose en un marco orientador de la planificaciéon nacional.
Asi, el enfoque regional trascendio su dimension descriptiva (desde la exploracion
cientifica) para convertirse en una practica de Estado, revelando la forma en que los
procesos de institucionalizacion del conocimiento geografico moldearon la manera
de concebir y administrar el territorio costarricense.

DESARROLLO HISTORICO DEL ENFOQUE
REGIONAL EN LA ESCUELA DE GEOGRAFIA
DE LA UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

Investigadores como Vargas (2010) sehalan que, desde la fundacion de la
Universidad de Costa Rica en los afios cuarenta del siglo pasado, la Geografia se
integré a la academia en estrecha relacion con la Historia, aunque ocupando un
papel secundario dentro del ambito institucional. Esta proximidad disciplinar favo-
recio que la Geografia fuera percibida principalmente como una rama auxiliar de la
Historia y contribuy¢ al predominio de un enfoque centrado en la geografia regional.
Este posicionamiento reflejaba una concepcion de la disciplina orientada mas hacia
la interpretacion historica de los territorios, dejando en segundo plano su desarrollo
como un ambito independiente de conocimiento.

En esta fase inicial, intelectuales como Isaac Felipe Azofeifa, Carlos Monge
Alfaro y, posteriormente, Rafael Obregéon Loria y Carlos Meléndez Chaverri,
desempefiaron un papel fundamental en la orientacion del enfoque geografico para
Costa Rica (Blanco, 2012). Su labor, respaldada por su formacién académica tanto
nacional como internacional’, se desarrolld en un contexto historico influido por la
Junta Fundadora de la Segunda Republica (1948-1949), un periodo caracterizado por
profundas reformas en diversos ambitos, incluida la educaciéon (Contreras, 2008).
Estos cambios impulsaron la consolidacion de un sistema educativo mas robusto,
con impactos significativos tanto en la educacion media como en la superior. En el
ambito universitario, las contribuciones de estos pensadores fueron determinantes
para fortalecer las bases académicas y cientificas de la Facultad de Ciencias y Letras
de la Universidad de Costa Rica, con un énfasis en las disciplinas de historia y
geografia, al tiempo que incursionaron en el enfoque regional.

A partir de estas bases académicas, el enfoque regional fue introducido
mediante los trabajos finales de graduacion, que se convirtieron en herramientas
esenciales para el estudio sistematico del territorio nacional. Desde las primeras
generaciones de geografos, la elaboracion de monografias histérico-geograficas
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sobre localidades como Atenas, Nicoya, Flores, Pérez Zeledon, Agua Caliente, Belén,
Guatuso, Alajuela, Moravia y el Valle Central permitié describir e interpretar las
dinamicas territoriales desde una perspectiva integradora. Estos estudios reflejaron la
influencia de la geografia regional francesa, especialmente su tradiciéon monogréfica,
al concebir la region como una sintesis de los elementos naturales y humanos que
configuran el paisaje. Entre las décadas de 1960 y 1980, estos trabajos se convir-
tieron en ejercicios de interpretacion territorial que contribuyeron a la construccion
del marco referencial sobre la geografia regional en el ambito académico nacional.

En la década de los afios setenta y siguientes, la perspectiva regional se consolidd
y continud evolucionando, particularmente con la creacion de la Escuela de Geografia
en 1974y el desarrollo de un programa de estudios propio que incorporé los métodos
modernos de la disciplina (Blanco, 2012). Este avance fue potenciado por la llegada
de académicos internacionales, como la Dra. Carolyn Hall y el Dr. Roy Ryder, ambos
de origen britanico; el gedgrafo chileno Miguel Morales Alvarez y el Dr. Jean Pierre
Bergoeing Guida. Asimismo, el retorno de estudiantes nacionales becados en el extran-
jero propicid la modernizacion. Con este impulso, los estudios regionales adquirieron
un enfoque mas amplio, orientandose hacia la planificacion del territorio nacional e
integrando perspectivas economicas, sistémicas y cuantitativas, lo que sentd las bases
para una transicion hacia técnicas analiticas mas avanzadas.

Dentro de este proceso de cambio, la llegada de los gedgrafos alemanes
Gerhard Sandner y Helmuth Nuhn desempeii6 un papel crucial al visibilizar el aporte
de la Geografia en la planificacion territorial en manos del Estado. Nuhn (1978),
desde el Departamento de Geografia Economica de la Universidad de Hamburgo,
presentd una propuesta innovadora de regionalizacion basada en métodos compu-
tarizados para la investigacion en geografia aplicada. Este enfoque marcé una tran-
sicién hacia técnicas mas analiticas y cuantitativas, centradas en la organizacion
espacial de las actividades humanas dentro del paisaje. La Figura 1 sintetiza algunos
de los elementos previamente mencionados, los cuales contribuyeron a configurar
el enfoque de la geografia regional desarrollado en la Escuela de Geografia de la
Universidad de Costa Rica.

En la Figura 4 se sintetiza la evolucion de los enfoques regionales y para-
digmas geograficos en Costa Rica a lo largo del siglo XX y las primeras décadas
del XXI. Se articulan tres dimensiones: los contextos historicos nacionales, las
corrientes tedricas internacionales y los abordajes metodologicos adoptados en la
practica académica. En la parte inferior, la linea temporal muestra que la consoli-
dacion de la geografia regional en Costa Rica coincide con una serie de transfor-
maciones politicas y sociales ocurridas entre 1945 y 1974. En este periodo, factores
como el contexto de la posguerra (1945), la explosion demografica (1950-1970), la
Junta Fundadora de la Segunda Republica (1948-1949) y la creacion de la Escuela
de Geografia (1974) actuaron como puntos de inflexion para el desarrollo de nuevos
enfoques en la disciplina. Estos hitos se vinculan con la introduccién de teorias inter-
nacionales como las de localizacion, desarrollo regional, el enfoque sistémico, las
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teorias de redes y el analisis del sistema-mundo, que transformaron la ensefianza y la
investigacion geografica en la Universidad de Costa Rica.

Figura 4. Factores Contextuales en la Geografia de la Universidad de Costa Rica (1940-2020).

Nota. Adaptado de Los enfoques de la geografia en su evolucion como ciencia, por D. E. Cuadra, 2014, Revista
Geografica Digital, pp. 4-6 y 10—11; de Una lectura critica de don José Figueres Ferrer. En torno a la guerra civil de
1948 y su papel en la Junta Fundadora de la Segunda Republica, por G. Contreras, 2008, Dialogos. Revista Electro-
nica de Historia, pp. 194-196; y de Algunas consideraciones sobre el desarrollo de la geografia en la Universidad de
Costa Rica (1940-1981), por L. G. Brenes y G. Carvajal, 1983.

En este punto, la evolucidén del enfoque regional dentro de la Escuela de
Geografia revela una interaccion constante entre estructuras académicas, actores
y reglas institucionales. Entonces, se entiende que este proceso no fue unicamente
un desarrollo disciplinar, sino también una forma de institucionalizacion del pensa-
miento geografico en el pais. Las reformas universitarias, la creacion de programas
de grado y la vinculacion con el aparato estatal configuraron un campo de accion
donde la region se convirtid tanto en objeto de estudio como en categoria de gestion.
En este sentido, la Escuela actué como un nodo institucional que tradujo los cambios
teoricos globales en practicas locales, adaptando los marcos curriculares, los métodos
de ensefianza y los vinculos con el Estado a las condiciones historicas de Costa Rica.
Esto evidencia como la institucion fue transformando sus paradigmas para responder
a los contextos politicos, académicos y sociales de cada época.

EL ENFOQUE REGIONAL EN LA FORMACION
Y LA INVESTIGACION GEOGRAFICA

Dentro de la oferta académica de los diferentes planes de estudios, la carrera
de Geografia ha ofrecido cursos regionales que abarcan diversos territorios en
multiples escalas de analisis. Estos cursos fueron disefiados para proporcionar a los
estudiantes matriculados en las carreras de Geografia, Ensefianza de los Estudios
Sociales y Civica, asi como de disciplinas afines, una comprension integrada de las
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caracteristicas geograficas, fisicas y socioecondmicas de diversas areas del mundo.
Se estructuraron tanto en aspectos tedricos como practicos, incorporando estudios
de campo y se ofrecieron en programas de pregrado, asi como en areas de servicios.

Las materias se organizaron en dos enfoques principales: cursos de regiones
y cursos de planificacion regional. Por un lado, los primeros adoptaban un enfoque
descriptivo y analitico, abordando temas como clima, relieve, vegetacion, poblacion,
cultura, economia y politica. Se hacia énfasis en regiones especificas: Costa Rica,
América Central y el Caribe, América Latina, América Anglosajona, Europa, Asia,
Africa y Oceania, la Unién Soviética y los denominados espacios subdesarrollados.
Este enfoque promovia la comprension comparativa de las desigualdades y desequi-
librios regionales.

Por otro lado, los cursos de planificacion regional fueron disefiados para desa-
rrollar competencias en torno a los conceptos, teorias y técnicas de planificacion,
con un caracter mas metodologico y aplicado. Estos incluian la evaluacion del uso
de recursos, el analisis de subsistemas, el modelo centro—periferia y las estrategias de
desarrollo regional, acompafiados de estudios de caso sobre problematicas espaciales
concretas. El desglose tematico de las asignaturas se detalla en la Tabla 2.

Tabla 2.

Resumen de los cursos del tipo geografia regional ofrecidos por
la Escuela de Geografia desde 1970-actualidad

Anélisis de los elementos fisicos, humanos del paisaje

Sigla original Curso geograficos costarricense. Las diversas regiones del pais.
Las principales regiones de América Latina. El estudio

. 1 isticas fisi h | i .

HG-2510 Geografia de Costa Rica de las caracteristicas fisicas y humanas del continente

Las desigualdades y desequilibrios regionales que
caracterizan a diferentes grupos de paises.

Estudio sistematico de la poblacion, recursos naturales,
regiones naturales, potencialidades econdmicas y politicas
de América Central y el Caribe. El significado de esta
region en asuntos econdmicos y politicos del mundo.

HG-0301 Geografia Regional de América Latina

Evaluacion de modelos de vida contemporanea en
Estados Unidos y Canada, ambiente fisico, uso de
recursos, estructura politica, actividades economicas,
demografia, problemas regionales.

HG-0325 Geografia de la América Central y del Caribe

Desarrollo agricola e industrial de Europa, problemas
HG-0432 Geografia de América Anglosajona actuales en relacion con el ambiente fisico y cultural,
recursos naturales del continente.

Tierras, climas, recursos naturales, principales
HG-0434 Geografia de Europa actividades econdmicas en Asia, diferencias regionales,
problemas socioecondmicos y politicos actuales.

Continuacion tabla, siguiente pagina
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Analisis de recursos fisicos y humanos, diferenciacion

HG-0435 Geografia de Asia . . P "
regional, problemas sociales, economicos y politicos.
Introduccion a la técnica de la regionalizacion, por
£ e . medio de estudios de diferentes tipos de regiones en
HG-0436 Geografia de Africa y Oceania

el mundo. El concepto de region, regiones climaticas,
biogeograficas, fisicas, econémicas, politicas.

La Unién Soviética en el mundo, relieve y clima,
GF-4580 Geografia Regional Mundial régimen fluvial, vegetacion, agricultura, industria,
organizacion politica y econoémica.

Estudio del subdesarrollo en el mundo y por regiones.
Analisis estructural de los fendmenos y causas del
n. d. Geografia de la Union Soviética subdesarrollo. El desequilibrio entre las necesidades de
la poblacion y el aprovechamiento de recursos fisicos
y humano.

Significado y alcance de la geografia regional,
evolucion del concepto de region, valorizacion de
HG-3500 Geografia del Subdesarrollo recursos, planificacion y sus implicaciones espaciales.
Examen de los diversos modos de planificacion y de sus
implicaciones espaciales.

Introduccion al concepto de region, subsistema, modelo
Introduccion a la Geografia Regional y centro-periferia, principios de planificacion regional,

HG-0218 Principios de Ordenamiento del Territorio teorias de desarrollo regional, estrategias del desarrollo
regional, discusion respecto a Costa Rica.

Se estudia la utilidad y las limitaciones de conceptos

HG-5557 Planificacién Regional regionales tomando su aplicacion en Costa Rica. Se
consideran los problemas de definicion y delimitacion

de los tipos de regiones.

Conceptos Regionales en la Geografia de  Curso orientado en el estudio continental de Africa, Asia

Costa Rica o Europa para estudiar los problemas y retos actuales

Curso orientado en el estudio continental de Africa,

GF-0310 Geografia Regional Contemporanea. Asia o Europa para estudiar los problemas y retos

actuales

Su proposito es realizar un estudio comparativo de las
regiones de América del Norte y América del
GF-0108 Geografia de América del Norte y Sur. Sur, considerando las interrelaciones, diferencias,
similitudes y retos de indole ambiental, social,
econdmica, politica y cultural en el siglo XXI.

Nota. Tomado de Programas de cursos de planes de estudios, por Universidad de Costa Rica, Escuela de Geografia (s. f.).

n. d. = no disponible (no se encontr6 la sigla original en las fuentes consultadas).

Esta evolucion académica, reflejada en la oferta de cursos tanto de carac-
terizacion regional como de planificacion, no solo fortalecio la formacion de los
estudiantes, sino que también tuvo un impacto directo en la produccion de tesis de
licenciatura, especialmente de caracter intrarregional, durante los afios ochenta.
Investigadores como Chaves y Corrales (1980), estudiaron la planificacion regional
del Valle de El General o Castro (1981), quien analiz6 la microregion de la cuenca
de Palmares, reflejaron esta tendencia. De manera similar, Ohlsson (1985) efectudé un
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analisis sobre la evolucion de los lugares centrales en la Region Norte de Costa Rica. Estas
investigaciones contribuyeron a la comprension de las dindmicas territoriales locales y
también enriquecieron el panorama de la geografia regional en el contexto costarricense.

En el ambito de la investigacion institucional, docentes como Jean Pierre
Bergoeing, Luis Guillermo Brenes Quesada y Enrique Malavassi desarrollaron, a
inicios de los afios ochenta, un enfoque regional aplicado mediante la elaboracion
de cartas geomorfologicas del Valle Central (1982) y el Pacifico Norte (1983),
a escalas entre 1:50.000 y 1:100.000. Este trabajo consolidd una perspectiva en
la que la regién se entendia como una unidad resultante de procesos naturales
y sociales integrados. Posteriormente, entre las décadas de 1990 y 2000, bajo la
direccion de Carlos Granados Chaverri en la Unidad de Investigacion de Fronteras,
se impulsaron estudios sobre América Central como una region geoestratégica, con
investigaciones en dinamicas transfronterizas, cuencas binacionales y conflictos
ambientales (Guti¢rrez, 2021).

Con el paso de las décadas, la Escuela de Geografia fortalecio sus lineas de
investigacion, diversificando los temas abordados y consolidando su papel en la produc-
cion cientifica nacional. Hasta 2021 se registran 141 tesis de licenciatura, todas con un
enfoque territorial, abarcando areas como Geografia Humana, Geografia Fisica, orde-
namiento territorial y cartografia (Masis et al., 2022). Aunque la disciplina ha incorpo-
rado nuevos paradigmas tedricos y metodoldgicos, la influencia del enfoque regional
persiste como un elemento estructural en la formacion geografica, evidenciada en la
valoracion de las particularidades locales y regionales, asi como en la comprension
contextual de los procesos espaciales. Esta continuidad revela que el enfoque regional
no solo oriento la produccion académica, sino que también operé como un marco orga-
nizativo que dio coherencia y estabilidad a la institucionalidad geografica de la Univer-
sidad de Costa Rica.

TRANSFORMACIONES Y DESAFIiOS:
PERSPECTIVAS ACTUALES Y FUTURAS DEL
ENFOQUE REGIONAL EN LA GEOGRAFIA

Como se demostro, la tradicidon regional mantuvo una relevancia notable en
la Escuela de Geografia de la Universidad de Costa Rica durante el ultimo tercio
del siglo pasado y el primer decenio del siglo XXI, especialmente en la estructura
de la malla curricular. Sin embargo, este enfoque ha perdido relevancia por diversas
razones. En primer lugar, por su cercania a la concepcion clasica del analisis regional,
caracterizada por un abordaje descriptivo y sintético para explicar la singularidad y
el caracter de las distintas areas geograficas, lo que ya habia suscitado criticas por
parte de corrientes positivistas desde la segunda parte del siglo XX° (Agnew, 2013).
En segundo lugar, la disciplina amplié sus marcos conceptuales hacia perspectivas
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espaciales mas integradoras, como las de tipo territorial, politico-administrativo y de
cuencas hidrograficas, que desplazaron parcialmente la nocion tradicional de region.

En la Escuela de Geografia, la oferta de cursos regionales pas6 de ocupar un
lugar central en el plan de estudios a constituirse en espacios complementarios. Este
cambio respondi6 a las reformas curriculares implementadas en 2014 y 2019, que
dieron lugar a tres planes de estudio diferenciados: el Plan I de 1998, el Plan II de
2014 y el Plan III de 2019, vigente desde 2024 (ver Tabla 3).

Tabla 3.

Transformaciones en cursos regionales de la Escuela de Geografia durante el periodo 1998-2019

Sigla Nombre Elemento regulatorio Temporalidad

RP3413 / GF0203 Geografia de América Latina

RP3414 / GF0207  Geografia de América Central 1998-2014
Malla curricular de 1998
RP3415/GF2510  Geog. Regional de Costa Rica

Plan 1
GF0310 Geog. Regional Contemporanea Cursos del plan d.e estudios
y repertorios
RP3412 / GF0103 Geografia Mundial
GF0108 Geografia del Norte y Sur 2014-2019
Reforma curricular de 2014
GF2510 Geog. Regional de Costa Rica
Plan IT
GF0109 Geog. Amerlcfi Central y el Cursos complerpentarlos y
Caribe repertorios
_ No hay cursos de Geografia Reforma curricular de 2019 Exc]us19n de cursos
Regional regionales
Plan III
Nota. Adaptado de resoluciones de planes de estudio de la carrera de Geografia, Universidad de Costa Rica, Vice-

rrectoria de Docencia (2000, 2013, 2018)

Desde el afio 2024, la Escuela de Geografia descontinué formalmente los
cursos denominados “Geografia Regional”. Por su parte, el conocimiento regional
se integro de forma transversal en asignaturas como Sistema Sociocultural Global
(GF0620) y Sistema Bio-Geofisico Global (GF0617), que tienen como objetivo
analizar fendmenos globalesdesde una perspectiva sistémicay multiescalar (ver
Tabla 4).Por su parte, los cursos estrictamente regionales permanecen activos en la
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carrera de Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica, destacandoGlo-
balizacion, Territorio y Ciudadania (GF0113), Geografia Regional de Costa Rica
(GF2510), Geografia de Norte y Suramérica (GF0108) y Geografia de América
Central y El Caribe (GF0109). Estos también se ofertan como repertorios de servicio
para otras carreras, los cuales se identificaron por la sigla inicial “RP-Repertorios”.

Tabla 4

Enfoque regional en los cursos Sistema Sociocultural Global y Sistema Bio-Geofisico Global de 2023

Curso GF0617 Sistema Bio-Geofisico Global GF0620 — Sistema Sociocultural Global

Exponer los fundamentos fisicos de los  Reconocer la multiescalaridad inherente
Objetivos relacionados con el procesos globales y regionales que operan en en las dindmicas culturales y asociar

enfoque regional la superficie terrestre y que determinan los factores culturales con el espacio
subsistemas de la naturaleza. geografico.
En varias sesiones, se propone al En varias sesiones, se propone al
estudiantado investigar y exponer sobre estudiantado elaborar infografias,
dinamicas meteorologicas, biogeograficas, minidocumentales y ensayos criticos
Ejemplo practico del geopedologicas, geomorfologicas, sobre regionalismos culturales en
desarrollo tematico sismicas y volcanicas, tanto a escala diversos contextos socioculturales

global como regional, analizando su  globales, como Norteamérica, Europa,
impacto en los sistemas natural, social, Africa Subsahariana, Sudeste Asiatico y
cultural y econdmico. Medio Oriente.

El concepto de region se aborda como
escala de analisis y delimitacion espacialde
fendomenos concretos. La cuestion escalar
permite visualizar, en distintas magnitudes
espaciales, situaciones relacionadas con el
desarrollo sostenible, la gestion del riesgo
y el ordenamiento territorial, considerando
la interaccion entre las sociedades y las
variables fisicas del medio.

El concepto de region se aborda como
escala de analisisy como entidad
geografica con caracteristicas culturales
especificas. Desde esta perspectiva,
permite comprender las interacciones de
las distintas sociedades del mundo
y su entorno, como parte de un
sistema interconectado.

Interpretacion sobre el uso del
enfoque regional

Nota. Adaptado de los programas de los cursos Sistema Bio-Geofisico Global y Sistema Sociocultural Global,
por Universidad de Costa Rica, Escuela de Geografia, 2023, en Recopilacion de programas de cursos de la carrera
de Geografia.

La informacion de la Tabla 4 revela que ambos cursos integran el enfoque
regional para analizar fendmenos naturales y socioculturales desde una perspectiva
multiescalar. Mientras GF-0617 se centra en las dinamicas fisicas que influyen en los
sistemas naturales, el curso GF-0620 aborda como los factores culturales configuran
las interacciones humanas en contextos globales. Ambos cursos muestran el modo
en quela region conecta lo fisico y lo social y, con ello, comprender el mundo como
un sistema interrelacionado.
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Para redefinir la tradicion regional, es necesario que cursos como Sistema Socio-
cultural Global y Sistema Bio-Geofisico Global contintien proporcionando al estudian-
tado las herramientas conceptuales y metodoldgicas necesarias para una comprension
integral de categorias geograficas como el espacio, la region, el territorio y el lugar,
dentro de un enfoque sistémico, dinamico y escalar. Estas propuestas son respaldadas
por Claval (2006), Sagan (2006) y Ramirez (2007), quienes sefalan que el principal
reto consiste en establecer un equilibrio entre los enfoques corologicos, de ciencia
regional y sociocultural, mediante la incorporacion de herramientas como los Sistemas
de Informacion Geografica (SIG) y métodos cuantitativos para lograr mayor precision
en el analisis. Los alcances actuales de estos cursos podrian enriquecerse mediante la
inclusion de talleres practicos sobre el uso de SIG, andlisis de datos geoespaciales y
modelado aplicado a fendmenos naturales y socioculturales. De esta manera, se forta-
leceria la integracion entre los aspectos fisicos y humanos del territorio.

Estas reformas, aprobadas por la Asamblea de Escuela, buscaron actualizar los
contenidos y reducir la redundancia tematica, pero también implicaron una ruptura
parcial con un enfoque que habia definido a la unidad académica desde sus origenes.
La tradicion regional, eje de numerosos proyectos e investigaciones, consolidé una
identidad metodoldgica que atin conserva vigencia en el ambito académico, dentro y
fuera de la Geografia (Held & McGrew, 2007).En este sentido, las reformas no solo
reestructuran la oferta educativa, sino que también redefinieron una corriente que ha
sido clave en la formacion de estudiantes y en el desarrollo disciplinar, abriendo inte-
rrogantes sobre como los nuevos cursos incorporaran las transformaciones concep-
tuales del enfoque regional y su papel en el futuro de la Escuela de Geografia.

En las ultimas décadas, la Geografia ha experimentado un proceso de recon-
figuracion que ha reducido el enfoque regional como categoria explicita, aunque no
como practica analitica. Disciplinas afines, como la Economia, la Historia, la Socio-
logia y la Politologia, han retomado la escala regional como campo de observacion,
aportando perspectivas complementarias que revitalizan su vigencia. En el caso de la
Universidad de Costa Rica, unidades académicas como el Centro de Investigaciones
Historicas de América Central (CIHAC) y el Instituto de Investigaciones en Cien-
cias Economicas (IICE) han desempefiado un papel fundamental en la revitalizacion
de estos enfoques, lo que sugiere un redescubrimiento de las dinamicas espaciales
desde una perspectiva historiografica e interdisciplinaria (Pérez, 2005).

Estos cambios pueden entenderse como un proceso de reacomodo organizativo,
en el que la Escuela reinterpret6 su mision académica a la vista de nuevas demandas
sociales, tecnologicas y educativas. La tradicion regional, que habia servido como
columna vertebral de la docencia y la investigacion aplicada, se transformé en un eje
transversal que articula los nuevos marcos curriculares con la herencia conceptual
acumulada por décadas atras. En este sentido, el enfoque regional no desaparece:
se reubica dentro de una estructura institucional mas compleja, donde su funcion es
integrar la diversidad de enfoques y escalas del analisis geografico.
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Este proceso se vincula con el giro cultural y espacial que ha transformado las
Ciencias Sociales a escala global en las ultimas décadas. Este enfatiza el analisis de los
territorios y las dindmicas espaciales desde una perspectiva multiescalar, entendidos
como campos interrelacionados de poder, cultura y economia (Diaz-Parra & Martinez,
2021). En este sentido, la region ha pasado de ser un objeto de descripcion a consoli-
darse como un marco de integracion analitica capaz de sintetizar procesos historicos,
culturales y econdomicos. Mas que un legado teorico, representa hoy una categoria
operativa para abordar los desafios de un mundo interdependiente, en el que los feno-
menos locales y globales se entrelazan en multiples escalas (Levi & Ramirez, 2012).

CONCLUSION

El desarrollo del enfoque regional en la Escuela de Geografia de la Univer-
sidad de Costa Rica evidencia un proceso de transformacion continuo, mas que una
simple acumulacion de aportes. Su trayectoria refleja la forma en que las condiciones
institucionales, los marcos teoricos internacionales y las reformas curriculares han
moldeado la ensefianza y la investigacion geografica en el pais.

Desde su origen, vinculado a la Historia y a la tradicion corografica francesa,
el enfoque regional se consoliddé como una herramienta formativa y analitica que inte-
graba los componentes fisicos y humanos del territorio. Con el tiempo, esta orientacion
evoluciond hacia perspectivas funcionales y planificadoras, en consonancia con las
politicas del Estado desarrollista y los procesos de institucionalizacion universitaria.
En esta etapa, la region dejo de ser inicamente una categoria descriptiva para conver-
tirse en un instrumento de planificacion y analisis territorial.

Durante las ultimas décadas, el enfoque regional experimentd un proceso de
reconversion que respondio tanto a transformaciones epistemoldgicas como a deci-
siones curriculares. La introduccion de enfoques sistémicos, cuantitativos y sociocul-
turales, junto con la incorporacion de herramientas tecnolégicas como los Sistemas
de Informacion Geografica, reconfigurd su papel en la ensefianza y la investigacion.
Este cambio no supuso su desaparicion, sino su integracion transversal en nuevas
estructuras académicas, como los cursos Sistema Sociocultural Global y Sistema
Bio-Geofisico Global, donde la region opera como una escala de articulacion entre
lo fisico, lo social y lo global.

Desde una lectura historico-institucional, la evolucion del enfoque regional en
la Escuela de Geografia muestra como las ideas, las practicas docentes y los marcos
normativos se entrelazaron para dar forma a una identidad disciplinar. La “region”
actué como un eje de continuidad que permitié mantener la coherencia del campo
geografico frente a los cambios de paradigma, configurando un vinculo estable entre
la formacion académica, la produccion cientifica y la gestion territorial del Estado.

En sintesis, este recorrido del enfoque regional muestra que su permanencia
no ha sido lineal, sino resultado de procesos de ajuste y reinterpretacion. Mas que
una herencia inalterable, representa una practica académica que se ha ido transfor-
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mando al ritmo de los cambios institucionales y de los debates teoricos de cada
¢época. En este sentido, la region continta siendo una categoria util para articular la
ensefanza, la investigacion y la gestion del territorio, conservando su lugar dentro de
la identidad formativa y cientifica de la Geografia.

NOTAS

1 En este sentido, tanto Claval como Sagan coinciden en que también ha surgido una critica a los
enfoques cuantitativos y neopositivistas, lo que ha propiciado una reevaluacion metodologica
en los estudios regionales. Esto ha fomentado una comprension mas profunda de las transfor-
maciones sociales y econdmicas en un contexto mas amplio, lo que a su vez ha influido en la
aproximacion a la l6gica territorial.

2 Otros aspectos como cambio climatico han impulsado la necesidad de analisis regionales
para formular politicas de adaptacion efectivas (Intergovernmental Panel on Climate Change
[IPCC], 2021). Asimismo, la descolonizacion y la creacion de nuevos estados han destacado la
relevancia de estudiar las segregaciones territoriales y los conflictos étnicos (Anderson, 1991;
McKinley, 2005). De igual manera, las desigualdades socioecondmicas, las migraciones y las
demandas de autonomia han revalorizado las dinamicas regionales en un contexto de transfor-
macion constante (Castles & Miller, 2009; Tilly, 2004).

3 Azofeifa y Monge, educadores formados en Chile bajo un enfoque humanista influido por la
Escuela Francesa de geografia regional, sentaron bases fundamentales para la consolidacion de
la Geografia en Costa Rica (Brenes & Carvajal, 1983). Obregoén, educador e historiador con
experiencia académica en Canada, Estados Unidos y Chile, destacd como el primer director del
Departamento de Historia y Geografia en la UCR (1946-1956). Desempeiié un papel clave en
el fortalecimiento académico de la disciplina (Méndez & Molina, 2016).Meléndez, historiador
con investigaciones en Espafia y Guatemala, promovié un enfoque interdisciplinario que inte-
gro geografia e historia, enriqueciendo ambos campos.

4 En 1975, como resultado de la reestructuracion impulsada por el Tercer Congreso Universitario,
el Departamento de Historia y Geografia se transformo en la Escuela de dos Departamentos inde-
pendientes: Historia y Geografia, integrandose en la Facultad de Ciencias Sociales (Universidad
de Costa Rica, Vicerrectoria de Docencia, Centro de Evaluacion Académica, 1985).

5 Segtn Delgado (2003), los gedgrafos positivistas sostenian que la geografia debia fundamentarse
en el método cientifico y la observacion cuantitativa, en lugar de depender de descripciones cuali-
tativas y regionales que no permitian generalizaciones. Esta corriente se conoci6 como la “Nueva
Geografia”, caracterizada por una revolucion cuantitativa en la disciplina.
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