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			resumen

			El estudio evaluó el impacto de la intervención didáctica Aventuras en papel en el desarrollo de la escritura en estudiantado de primer grado de primaria en Nuevo León, México. Bajo un enfoque psicogenético y constructivista, se aplicaron treinta actividades distribuidas en tres secuencias didácticas centradas en la apropiación significativa del lenguaje escrito. Mediante un diseño cuasiexperimental con pretest y postest, y una muestra intencional de dieciséis estudiantes, se midieron las siguientes variables: estructura del texto, tipo de escritura, organización, título y cierre. El análisis se realizó mediante pruebas estadísticas no paramétricas (Wilcoxon, ANOVA y McNemar), las cuales arrojaron diferencias significativas en todas las dimensiones evaluadas (p < .05). Los resultados evidencian una transición clara desde niveles presilábicos hacia escrituras alfabéticas más completas, así como un incremento en la capacidad comunicativa del alumnado. Se concluye que Aventuras en papel constituye una herramienta eficaz para fortalecer la alfabetización inicial al promover aprendizajes contextualizados, colaborativos y significativos. Este enfoque demostró que, al respetar los ritmos y experiencias del estudiantado, es posible lograr transformaciones profundas en sus competencias comunicativas desde los primeros años escolares.

			PALABRAS CLAVE: Educación básica, Alfabetización, Escritura, Intervención didáctica, Constructivismo, Diseño cuasiexperimental.

			ABSTRACT

			This study asseses the impact of a teaching strategy called Aventuras en papel (Adventures on Paper), which is aimed at first-grade elementary school students in Nuevo León, Mexico. The objective is to develop their writing skills. Researchwas carried out from a genotypic and constructivist viewpoint, which resulted in thirty different activities that were taught during three different sequential lessons on how students could acquire meaningfully written language. A quasi-experimental methodological model was utilized, employing pre- and post-testing using a sample of sixteen students, to assess the following dependent measures: type of writing, organization, title, conclusions, and text structures. Data analysis was conducted through nonparametric statistical tests (Wilcoxon, ANOVA, and McNemar), which revealed statistically significant differences across all evaluated dimensions (p < .05). According to the findings, a clear progression from presyllabic levels of writing toward more advanced alphabetic forms, accompanied by improvements in students’ communicative abilities. The results suggest that Aventuras en Papel helps to strengthen early literacy by promoting contextualized, collaborative, and meaningful learning experiences. Furthermore, the intervention demonstrates that when students’ developmental trajectories and prior experiences are recognized and valued, substantial gains in communicative competence can be achieved from the earliest years of schooling.

			KEYWORDS: Basic Education, Literacy, Writing, Instructional Intervention, Constructivism, Quasi-Experimental Design.

			INTRODUCción

			La enseñanza de la lengua escrita en educación básica constituye un pilar esencial en la formación académica y social de las nuevas generaciones. Más allá de ser una herramienta de acceso al conocimiento, la escritura desempeña un papel fundamental en el desarrollo del pensamiento crítico y la comunicación efectiva. Como competencia clave del currículo de lenguaje, su adquisición incide directamente en la eficiencia terminal del sistema educativo y en la capacidad de la infancia para desenvolverse en distintos ámbitos de la sociedad (Alvarado, 2020). No obstante, persisten desafíos significativos en este proceso, derivados de factores como condiciones socioeducativas desfavorables, dificultades específicas de aprendizaje y discrepancias entre la instrucción formal y las habilidades cognitivas espontáneas del estudiantado (Alvarado, 2020). 

			En este contexto, el concepto de pobreza de aprendizajes, acuñado por el Banco Mundial, cobra especial relevancia, pues afecta a más de la mitad de la infancia en condiciones de vulnerabilidad educativa, con un 43.2 % en México (Hevia et al., 2020). Este rezago demanda la implementación de estrategias pedagógicas innovadoras que prioricen la alfabetización desde los primeros años escolares. A nivel regional, el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE), liderado por la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), ha sido clave para identificar deficiencias en la escritura, abarcando aspectos como cohesión gramatical, estructuración del discurso y convenciones textuales. Aunque se han registrado avances en vocabulario y coherencia global, persisten dificultades en adecuación comunicativa, ortografía y puntuación (UNESCO, 2022).  

			Las evaluaciones nacionales EXCALE y PLANEA han evidenciado una brecha considerable en el desarrollo de habilidades de escritura en estudiantado de educación básica. Por ejemplo, en el ciclo escolar 2013–2014 se detectaron deficiencias en el uso de signos de puntuación y convenciones de la escritura, con un porcentaje reducido de alumnado alcanzando niveles óptimos (Instituto Nacional para la Evaluación de la Educación [INEE], 2014, 2018). A este panorama se suma el reporte del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI, 2020) sobre analfabetismo funcional, lo que reafirma la urgencia de promover programas específicos que no solo aborden la enseñanza del código escrito, sino también los procesos cognitivos subyacentes a su desarrollo. 

			Más específicamente en el contexto educativo de México, el dominio de la escritura sigue representando un reto significativo para una parte considerable de la población infantil. Según la Fundación Zorro Rojo (2024), aproximadamente el 40 % de las personas estudiantes de tercer grado de primaria aún no ha desarrollado plenamente las habilidades fundamentales de escritura, lo cual afecta su desempeño académico y su capacidad de expresión. Esta problemática ha sido objeto de diversas políticas públicas orientadas a fortalecer los aprendizajes esenciales en los primeros años de escolarización (UNESCO, 2024). 

			Ante esta situación, el gobierno de Nuevo León integró la Política de los Aprendizajes Fundamentales en su Plan Estratégico Nacional, con el propósito de garantizar que cada estudiante adquiera las competencias esenciales de lectoescritura. Como parte de esta iniciativa, en 2023 se implementó el proyecto Aventuras en papel, una intervención pedagógica basada en principios psicogenéticos y estrategias didácticas centradas en la evaluación de los niveles de conceptualización del sistema de escritura (Secretaría de Educación de Nuevo León [SENL], 2023; UNESCO, 2024). 

			El estudio tiene como objetivo valorar la evolución de los niveles de conceptualización de la escritura en estudiantado de primer grado de primaria del estado de Nuevo León mediante la implementación de la didáctica Aventuras en papel como estrategia para el aprendizaje de la lengua escrita.

			Este artículo documenta la evolución de los niveles de conceptualización de la escritura en estudiantado de primer grado de primaria del estado de Nuevo León como resultado de la implementación de la didáctica Aventuras en papel, empleada como estrategia para favorecer el aprendizaje de la lengua escrita. El principal aporte del estudio radica en la evidencia de avances significativos en la construcción del conocimiento escritural, lo cual refuerza la importancia de implementar estrategias pedagógicas centradas en un aprendizaje activo, significativo y contextualizado. 

			La primera sección expone los antecedentes teórico-empíricos que justifican la implementación de estrategias didácticas estructuradas, así como la coherencia interna del programa Aventuras en papel como propuesta formativa. Asimismo, se abordan los fundamentos conceptuales relativos a la definición de escritura y las perspectivas teóricas que sustentan su enseñanza. El segundo apartado desarrolla el plano metodológico, detallando el enfoque de investigación, el objetivo y las hipótesis planteadas, la caracterización de la muestra, los instrumentos utilizados, la estrategia didáctica aplicada y los criterios de análisis empleados. Posteriormente, se presentan los resultados obtenidos y su correspondiente discusión, para finalizar con las reflexiones finales y las implicaciones del estudio. 

			Antecedentes

			La alfabetización en México ha atravesado transformaciones profundas en sus métodos y enfoques pedagógicos, en respuesta a las necesidades culturales, sociales y educativas de cada época. Desde los silabarios coloniales hasta las propuestas contemporáneas basadas en prácticas sociales del lenguaje, el país ha transitado por modelos que reflejan distintas concepciones sobre el aprendizaje de la lengua escrita. Durante el Porfiriato, Enrique Rébsamen adaptó el método de las palabras normales de Vogel, incorporando vocabulario contextualizado al entorno infantil; posteriormente, en el periodo posrevolucionario, Gregorio Torres Quintero introdujo el método onomatopéyico mediante actividades dinámicas para la enseñanza de la escritura. En décadas más recientes, programas como la Propuesta para el Aprendizaje de la Lengua Escrita (PALE) y el Programa Nacional para el Fortalecimiento de la Lengua Escrita en la Educación Básica (PRONALEES) han promovido enfoques constructivistas que destacan la interacción significativa con el lenguaje escrito como práctica social (Muñoz, 2017). 

			En paralelo, la investigación educativa ha aportado evidencia valiosa sobre el proceso de adquisición de la escritura en infancias prealfabéticos, al subrayar la relevancia de estrategias didácticas estructuradas y adaptadas a las características cognitivas y socioculturales del alumnado. Tamez-Herrera (2013), por ejemplo, demostró, con una muestra de 131 estudiantes de primaria en Nuevo León, México, que el uso de Tecnologías de Información y Comunicación (TIC), bajo un enfoque socioconstructivista, potencia significativamente el aprendizaje escritural. En Brasil, De Mello y Porta (2017) identificaron que la estrategia mixta constructivista-fonológica fue la más eficaz entre cinco enfoques evaluados, lo que resalta el valor de integrar componentes fonológicos y constructivistas en la alfabetización inicial. 

			En el contexto mexicano, Fernández et al. (2019) aplicaron una intervención en Querétaro, con niñeces no hispanohablantes, logrando el desarrollo de escrituras alfabéticas en veintincinco sesiones mediante modelos psicogenéticos. Russo y Alvarado (2020) enfatizaron que la conceptualización del sistema gráfico —más allá del reconocimiento de letras— es clave en el aprendizaje escritural. Más recientemente, Vergara et al. (2022) reportaron un avance del 61 % hacia el nivel alfabético tras una intervención basada en la teoría psicogenética, reafirmando el valor de prácticas didácticas sistemáticas. De forma complementaria, Meza y Cerchiaro (2023) evidenciaron, en Colombia, cómo las secuencias didácticas favorecen la formulación de hipótesis escriturales diversas desde edades tempranas.

			Estos hallazgos constituyen un sólido respaldo teórico y empírico para la presente investigación, orientada a profundizar en los niveles de conceptualización de la escritura en infancias prealfabéticos. En este marco, se considera pertinente analizar el programa Aventuras en papel, cuya implementación en escuelas mexicanas aún carece de documentación empírica sistemática. 

			Aventuras en papel

			A partir del recorrido histórico y teórico sobre los enfoques de alfabetización en México y América Latina, resulta imprescindible analizar propuestas didácticas actuales que integran dichos aprendizajes y los traduzcan en estrategias concretas para el aula. En este sentido, el programa Aventuras en papel representa una iniciativa relevante que articula los principios de la Nueva Escuela Mexicana con fundamentos psicolingüísticos y socioconstructivistas, ofreciendo una alternativa formativa que responde a las necesidades reales del estudiantado y del magisterio. 

			Diseñado para promover la alfabetización inicial en las niñeces de educación primaria mediante estrategias pedagógicas innovadoras, Aventuras en papel ha demostrado, desde su implementación en 2017, un impacto positivo en el desarrollo de competencias lingüísticas y en el compromiso estudiantil. Su alineación con los principios de la Nueva Escuela Mexicana permite que las actividades de lectura y escritura se integren de forma pertinente al currículo escolar, sin representar una carga adicional para el personal docente. Los resultados obtenidos hasta el ciclo escolar 2024–2025 evidencian una mejora significativa en la alfabetización temprana, consolidando este programa como una iniciativa transformadora en el sistema educativo mexicano (Fundación Zorro Rojo, 2024; UNESCO, 2024).

			El enfoque pedagógico del programa respeta los procesos constructivos descritos por la psicolingüística. A diferencia de los métodos tradicionales que priorizan el aprendizaje mecánico de las correspondencias sonoro-gráficas, Aventuras en papel promueve que las personas estudiantes tomen decisiones de lectura y escritura a partir de la resolución de situaciones comunicativas (Fernández et al., 2019). Siguiendo los planteamientos de Lerner et al. (2015), este modelo concibe la escritura como una herramienta de comunicación auténtica y no como un ejercicio repetitivo. Al permitir que el estudiantado escriba por sí mismo, se le brinda la oportunidad de explorar sus propias ideas sobre la escritura y enfrentarse a nuevos retos que favorecen la comprensión del sistema gráfico, en un ambiente cooperativo donde se comparten reflexiones, se aprende de los pares y se descubren diversas formas de abordar la escritura. La escritura convencional no se presenta como una regla rígida, sino como un recurso que permite contrastar y enriquecer las propias conceptualizaciones del estudiantado, favoreciendo así un aprendizaje más profundo y significativo.

			Marco teórico 

			La propuesta didáctica de Aventuras en papel, al reconocer la escritura como una práctica comunicativa situada, exige una comprensión profunda de los procesos cognitivos y sociales que intervienen en su adquisición. Para sustentar teóricamente esta perspectiva, resulta necesario abordar los fundamentos que explican la naturaleza de la lengua escrita, sus condiciones de emergencia en la infancia y las implicaciones pedagógicas derivadas de concebirla como una construcción cultural mediada por la interacción. En este marco, el presente apartado desarrolla los principales enfoques teóricos que permiten comprender la escritura como objeto de enseñanza y aprendizaje. 

			Lengua escrita: una construcción social y cognitiva

			La lengua escrita, a diferencia del lenguaje oral, no constituye una habilidad que se adquiere de manera natural, sino un objeto social complejo que requiere un proceso de enseñanza y aprendizaje sistemático. Antes de ingresar al ámbito escolar, la infancia desarrolla nociones sobre el sistema de escritura a partir de sus interacciones con el entorno. Según investigaciones de Ferreiro (2006), Fusca (2018) y García y Uribe (2020), las infancias interpretan marcas gráficas presentes en anuncios, empaques, periódicos y libros, asignándoles significados basados en sus propias percepciones. Este acto de interpretación y producción escrita, aunque frecuentemente percibido como una actividad lúdica desde la perspectiva adulta, representa un paso crucial en la adquisición de la escritura. 

			En el entorno escolar, la interpretación de estas producciones se divide en dos enfoques principales: el restrictivo y el ampliado. Mientras el primero enfatiza aspectos figurativos, como la calidad del trazo y la orientación de las letras, el segundo pone valor en el significado y en la intencionalidad comunicativa de la escritura. Según Ferreiro (2006), los aspectos constructivos de este proceso, que incluyen la representación de significados mediante el lenguaje escrito, han sido menos explorados en comparación con los aspectos figurativos, pese a su relevancia para comprender el proceso de alfabetización. 

			Los trabajos de Ferreiro y Teberosky (1979) redefinieron la escritura como un sistema de representación del lenguaje, rechazando la idea de que esta sea únicamente un código gráfico. Esta perspectiva tiene importantes implicaciones pedagógicas, ya que posiciona el aprendizaje de la escritura como la apropiación de un objeto de conocimiento complejo. En este proceso, el estudiantado construye y reconstruye continuamente sus esquemas mentales mediante la reflexión y la interacción con el sistema de escritura. Las primeras interpretaciones suelen ser globales, atribuyendo valor interpretativo a las letras como una cadena gráfica representativa sw nombres. Sin embargo, la correspondencia entre estas marcas y el habla se desarrolla gradualmente, transitando desde unidades globales hacia segmentos silábicos y letras individuales (Ferreiro, 2006; García & Uribe, 2020). 

			Perspectivas teóricas sobre la enseñanza-aprendizaje de la escritura 

			El estudio de la alfabetización inicial ha sido abordado desde diversas perspectivas teóricas, lo que evidencia el carácter interdisciplinario de este campo. Según Flórez y Gómez (2013), estas incluyen teorías conductistas, empiristas, constructivistas y cognitivas, cada una de las cuales aporta diferentes enfoques y metodologías para la enseñanza de la escritura. 

			Desde el conductismo y el empirismo, la escritura se concibe como un conjunto de habilidades observables y medibles que se adquieren mediante la ejercitación progresiva de destrezas básicas. Este enfoque favorece una enseñanza graduada, centrada en habilidades perceptuales y motrices, tales como el trazo convencional de las letras y la asociación entre sonidos y grafías. 

			En contraste, las teorías constructivistas y cognitivas sitúan su atención en los procesos cognitivos involucrados en el aprendizaje. Desde estas perspectivas, el aprendizaje de la escritura constituye un proceso activo mediante el cual el alumnado construye conocimiento a partir de sus experiencias y de su interacción con el entorno y con personas lectoras más experimentadas. El constructivismo psicogenético, en particular, subraya la importancia de las interacciones sociales y cognitivas como medio para la construcción de conocimiento significativo. Investigadoras como Ferreiro y Teberosky (1979) han documentado cómo la infancia genera hipótesis sobre la escritura y avanza a través de niveles de conceptualización que evidencian procesos continuos de estructuración y reestructuración del conocimiento (Albarrán & Carrasco, 2013; Flórez & Gómez, 2013). 

			Desde la perspectiva psicogenética, el dominio del sistema de escritura se desarrolla a lo largo de tres niveles: presilábico, silábico y alfabético. Estos niveles no siguen una secuencia lineal, sino que se encuentran influenciados por factores sociales, familiares, educativos e individuales (Gómez-Palacio et al., 1982). 

			Nivel presilábico. En esta etapa, las infancias comienzan a diferenciar la escritura del dibujo, aunque sus grafías aún no representan fonéticamente el habla. La escritura se concibe como un objeto de conocimiento que se explora activamente. Gómez-Palacio et al. (1982) distingue cuatro subniveles que evidencian una progresión conceptual: 

			• Representaciones gráficas primitivas: los signos adquieren significado únicamente en relación con los dibujos (hipótesis del nombre), lo que marca el inicio de la diferenciación dibujo y escritura. 

			• Escrituras unigráficas sin control de cantidad: se reconocen las grafías como escritura aun sin necesidad de imágenes; sin embargo, todavía no se controla la cantidad ni la disposición espacial. 

			• Escrituras fijas: emerge un criterio cuantitativo mínimo (habitualmente tres caracteres) para que un escrito adquiera sentido. 

			• Escrituras diferenciadas: se introducen variaciones gráficas con el propósito de intentar expresar significados distintos, aunque sin correspondencia fonética precisa.

			Estos subniveles constituyen la base para acceder a niveles más avanzados (Ferreiro, 2006; Fusca, 2018; Kaufman et al., 1989).

			Nivel silábico. Las infancias establecen una primera correspondencia entre lengua oral y escrita, asignando una grafía por sílaba. Aunque persisten inconsistencias fonéticas, este nivel refleja un avance en la representación del lenguaje.

			Nivel Alfabético. Finalmente, se alcanza la correspondencia sistemática entre grafemas y fonemas, por lo que se consolida el entendimiento de la escritura como representación del habla. Aunque persisten dificultades ortográficas, las producciones escritas muestran un dominio creciente de las reglas convencionales (Cassany, 2018). 

			Metodología

			Diseño y tipo de investigación

			El presente estudio adopta un enfoque cuantitativo basado en un diseño pretest-postest, el cual facilita la obtención de resultados objetivos y comparables, libres de subjetividades. Esta metodología resulta pertinente para evaluar cambios específicos y medibles en los niveles de conceptualización de la escritura, atribuibles a la implementación de una estrategia de intervención. Asimismo, el diseño es cuasiexperimental con un único grupo de participantes, lo que posibilita el análisis longitudinal sin necesidad de incluir un grupo de control (Creswell, 2012).

			Hipótesis de investigación

			Hipótesis General (HG): la implementación de la didáctica Aventuras en papel genera una mejora significativa en los niveles de conceptualización de la escritura en el estudiantado de primer grado de primaria del estado de Nuevo León. 

			Hipótesis Nula (Ho): la implementación de la didáctica Aventuras en papel no produce un efecto significativo en los niveles de conceptualización de la escritura del estudiantado de primer grado de primaria. 

			Hipótesis Alternativa (H1): existen evidencias de diferencias significativas en los niveles de conceptualización de la escritura como resultado de la implementación de la didáctica Aventuras en papel. 

			Participantes

			La muestra del estudio fue seleccionada de manera intencional, como parte de la estrategia Sello Nuevo León, promovida por la Secretaría de Educación del Estado con el propósito de fortalecer los aprendizajes fundamentales del alumnado de primer grado de primaria. Está compuesta por dieciséis personas estudiantes de una escuela pública ubicada en el norte del estado. Al inicio de la intervención, las edades de los participantes oscilaban entre los cinco y seis años; al finalizar el proceso, entre los seis y los siete años. 

			Instrumentos

			La evaluación se realizó mediante un instrumento tipo pretest-postest diseñado por Gómez-Palacio (1995), aplicado en dos momentos: septiembre de 2024 y junio de 2025. Este instrumento ha sido validado en investigaciones previas, entre ellas el estudio de Tamez-Herrera (2013), y presenta un coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach de 0.982. 

			El instrumento consta de dos secciones. La primera, dirigida a las personas progenitoras o encargadas del estudiantado, recopila información personal y contextual del alumnado: género, edad, años de educación preescolar, composición familiar, ocupación y nivel educativo de los progenitores. Esta sección permite caracterizar el entorno académico en casa. 

			La segunda sección se orienta a valorar el nivel de adquisición de la escritura, mediante una serie de actividades estructuradas. Entre ellas se incluyen:

			• Escritura de nombres propios y objetos cotidianos;

			• Asociación de palabras con imágenes;

			• Ejercicios de dictado con estructuras silábicas variadas: directas, inversas, mixtas, complejas y con diptongos;

			• Redacción de un cuento a partir de la escucha del relato Blanca Nieves.

			Para la producción escrita del cuento, se establecieron tres dimensiones de análisis: 

			1. Nivel de desarrollo escritural con una escala de 0 a 5:

			• 0: No escribió ningún contenido.

			• 1: Realizó un dibujo en lugar de escritura.

			• 2: Escritura no convencional.

			• 3: Nivel presilábico.

			• 4: Estadio silábico-alfabético.

			• 5: Escritura completamente alfabética.

			2. Tipo de escritura:

			• 1: Uso predominante de sustantivos.

			• 2: Inclusión de sustantivos y verbos.

			• 3: Construcción de enunciados simples.

			• 4: Elaboración de un párrafo estructurado.

			3. Organización del contenido narrativo:

			• 1: Presenta solo el inicio de la historia.

			• 2: Mención de los primeros acontecimientos.

			• 3: Desarrollo estructurado.

			• 4: Inclusión de un desenlace.

			Además, se otorgó un punto adicional si el cuento incluía un título y otro si concluía con una frase convencional propia del género narrativo. 

			Estrategia didáctica

			En el marco del programa de alfabetización Aventuras en papel, se implementó intervención didáctica orientad al aprendizaje de la lengua escrita en primer grado, diseñada por Mora et al. (2023). El objetivo principal de esta estrategia consistió en desarrollar el nivel alfabético de la escritura mediante una serie de treinta actividades organizadas en tres secuencias didácticas. Estas fueron progresivas, flexibles y adaptables al contexto escolar, lo que aseguró su pertinencia curricular dentro del marco de la Nueva Escuela Mexicana. 

			La implementación se realizó semanalmente entre octubre de 2024 y mayo de 2025, en sesiones de quince a veinte minutos de duración. Los Procesos de Aprendizaje (PDA), junto con los objetivos y las actividades específicos de la propuesta didáctica, se alinearon con los programas educativos vigentes.

			Criterios de análisis

			Los datos recopilados a través de los instrumentos pretest y postest fueron analizados utilizando el software estadístico especializado SPSS. El objetivo fue determinar la efectividad de la intervención aplicada, evaluando los cambios observados en las siguientes variables: estructura, tipo de escritura, organización del contenido, uso de título y frase de cierre. Para ello se emplearon las siguientes pruebas estadísticas no paramétricas: Chi Cuadrado, Wilcoxon, ANOVA y McNemar.

			Estas herramientas estadísticas permitieron establecer conclusiones objetivas respecto a los efectos de la intervención sobre los niveles de conceptualización de la escritura, proporcionando un análisis riguroso y detallado (Siegel & Castellan, 2009). 

			Resultados

			Con base en la nomenclatura propuesta por Gómez-Palacio et al. (1982), las Tablas 1 y 2 presentan la distribución de los niveles de desarrollo de la escritura observados en el grupo antes de la intervención. 

			Los datos de la Tabla 1 muestran que quince estudiantes se encontraban en el estadio presilábico. De ellos, una persona participante se ubicó en el subnivel de escrituras unigráficas sin control de cantidad, lo cual implica que la persona ya no recurre al dibujo para representar palabras, sino que asigna una grafía (repetida o variable) a cada nombre, sin establecer aún una relación sistemática entre la cantidad de grafías y el significado representado (Gómez-Palacio et al., 1982). Los catorce estudiantes restantes produjeron escrituras diferenciadas, en las que se intenta expresar diferencias de significado mediante variaciones gráficas, aunque sin representar aún distinciones entre palabras (Gómez-Palacio et al., 1982). Solo un estudiante se posicionó en el nivel silábico, evidenciando una diferenciación entre secuencias de letras y alternancia entre criterios cuantitativos y cualitativos (Gómez-Palacio et al., 1982). Ningún participante alcanzó el nivel alfabético.

			Tabla 1.

			Niveles de conceptualización de la escritura  

			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							 Nivel

						
							
							Subnivel

						
							
							N

						
							
							Total

						
					

					
							
							Presilábico

						
							
							Escrituras unigráficas sin control de cantidad

						
							
							1

						
							
							15

						
					

					
							
							
							Escrituras fijas

						
							
							0

						
							
					

					
							
							
							Escrituras diferenciadas

						
							
							14

						
							
					

					
							
							Silábico

						
							
							
							
							1

						
					

					
							
							Alfabético

						
							
							
							
							0

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Tabla 2.

			Niveles de conceptualización en el dictado de palabras 

			
				
					
					
				
				
					
							
							Subnivel presilábico

						
							
							N

						
					

					
							
							Secuencia de repertorio fijo con cantidad variable

						
							
							0

						
					

					
							
							Cantidad constante con repertorio fijo parcial

						
							
							0

						
					

					
							
							Cantidad variable con repertorio fijo parcial

						
							
							7

						
					

					
							
							Cantidad constante con repertorio variable

						
							
							0

						
					

					
							
							Cantidad variable y repertorio variable

						
							
							8

						
					

					
							
							Cantidad y repertorio variable con presencia de valor sonoro inicial

						
							
							1

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			En el dictado de palabras realizado antes de la intervención, la totalidad del grupo se posicionó en el nivel presilábico. Esto se caracteriza por el uso de trazos, pseudoletras o letras convencionales que pueden ser nombradas como letras o números, sin distinguir entre estos subconjuntos. No se observó control en la cantidad de marcas, ni en el trazo ni en las variaciones gráficas (Gómez-Palacio et al., 1982).

			Dentro de este estadio, la totalidad del estudiantado produjo escrituras diferenciadas, las cuales se distribuyeron en tres subniveles:

			• Siete emplearon cantidad variable con repertorio fijo parcial, es decir, usaron distintas cantidades de signos, pero con un repertorio limitado.

			• Ocho produjeron cantidad variable con repertorio variable, evidenciando una mayor diversidad gráfica.

			• Un estudiante alcanzó el subnivel más avanzado dentro del presilábico: cantidad y repertorio variable con presencia de valor sonoro inicial, lo que indica un intento incipiente de vincular grafías con sonidos.

			La Figura 1 representa la evolución en los niveles de conceptualización de la escritura de nombres de objetos, mediante la comparación entre los resultados obtenidos en el pretest y el postest. Se evidencia un avance significativo en las habilidades escriturales del grupo, lo cual sugiere un impacto positivo de la intervención pedagógica. 

			En el pretest, catorce estudiantes se encontraban en el nivel presilábico y uno en el nivel silábico, lo que indicaba una etapa inicial en la construcción del sistema de escritura. Tras la intervención, trece alumnos alcanzaron el nivel alfabético, uno permaneció en el silábico y dos transitaron al nivel silábico alfabético, lo que sugiere una progresión intermedia hacia la comprensión fonémica. 

			Figura 1. 

			Transición en los niveles de conceptualización: nombres de objetos

			
				
					[image: ]
				

			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			La Figura 2 evidencia el cambio en los niveles de conceptualización de la escritura a partir del dictado de palabras, comparando los resultados del pretest y el postest. En la evaluación inicial, la totalidad del grupo se ubicaba en el nivel presilábico, lo que revela la ausencia de una correspondencia fonema-grafema estable y sistemática en la producción escrita. Tras la intervención, se observa una evolución significativa: doce estudiantes transitaron al nivel alfabético, lo que refleja una apropiación funcional del principio fonémico; dos se posicionaron en el nivel silábico-alfabético, mostrando una comprensión parcial del valor sonoro de las letras; y dos alcanzaron el nivel silábico, evidenciando avances en la segmentación silábica y en la diferenciación gráfica.

			Figura 2. 

			Evolución de los niveles de conceptualización en el dictado de palabras

			
				
					[image: ]
				

			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Resultados de las pruebas estadísticas aplicadas

			Se analizaron los resultados obtenidos por un grupo de estudiantes antes y después de una intervención educativa enfocada en la actividad de Lectura de Palabras. Para determinar si existió una mejora significativa, se emplearon tanto enfoques visuales como estadísticos. En primer lugar, se presentan gráficos simples que permiten visualizar los cambios observados. Posteriormente, se detallan de forma secuencial los análisis estadísticos aplicados: prueba de Chi Cuadrado, prueba de Wilcoxon, ANOVA y prueba de McNemar. 

			Porcentaje de aciertos por pregunta

			La Figura 3 muestra el porcentaje de la población infantil que respondió correctamente a cada ítem antes y después de la intervención educativa. Las palabras evaluadas fueron: camisa, pantalón, sombrero, corbata, zapatos, calzoncillos y calcetines. En el pretest, únicamente la palabra “sombrero” fue identificada correctamente por el 100 % del grupo. En contraste, en el postest, la totalidad de las personas participantes acertaron en todas las palabras evaluadas. Estos resultados evidencian una mejora significativa en el nivel de aciertos tras la implementación del programa.

			La Figura 4 presenta el número total de aciertos obtenidos por cada estudiante en el pretest y el postest, lo cual permite observar una mejora generalizada en el desempeño tras la intervención pedagógica. Cada barra corresponde a un participante individual, evidenciándose un incremento en la cantidad de respuestas correctas, lo que sugiere un impacto positivo de las estrategias didácticas implementadas. Tras la aplicación del postest, se evidencian avances significativos en la mayoría del estudiantado, especialmente en aquellos que alcanzaron el máximo número de aciertos.

			Figura 3. 

			Porcentaje de aciertos por pregunta
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			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Figura 4. 

			Total de aciertos por alumno
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			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Análisis estadístico: Chi Cuadrado, Wilcoxon y ANOVA

			A continuación, en la Tabla 3 se presenta un resumen consolidado de los resultados obtenidos en las tres pruebas estadísticas aplicadas. 

			• Chi cuadrado: esta prueba compara los conteos totales de respuestas antes y después de la intervención. Sin embargo, no fue posible aplicarla de forma adecuada debido a que la totalidad de la población infantil respondió correctamente en la etapa posterior, lo que generó datos constantes y, por lo tanto, inválidos para este análisis. 

			• Prueba de Wilcoxon: se utilizó para evaluar si hubo un cambio significativo en las respuestas a nivel individual. En todas las preguntas válidas, los resultados indicaron diferencias estadísticamente significativas después de la intervención (p < .05).

			• ANOVA: esta prueba se empleó para analizar si hubo diferencias significativas en los promedios de desempeño antes y después de la intervención. En todos los casos válidos se obtuvieron valores F extremadamente altos, lo que indica mejoras claras y consistentes como resultado del programa educativo.

			Tabla 3.

			Resumen de resultados de las pruebas estadísticas aplicadas 

			
				
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							Pregunta

						
							
							Wilcoxon estadístico

						
							
							Wilcoxon p

						
							
							ANOVA 

							F

						
							
							ANOVA p

						
					

					
							
							Camisa

						
							
							0.0

						
							
							.002

						
							
							inf

						
							
							.0

						
					

					
							
							Pantalón

						
							
							0.0

						
							
							.002

						
							
							inf

						
							
							.0

						
					

					
							
							Sombrero

						
							
							
							
							
					

					
							
							Corbata

						
							
							0.0

						
							
							.002

						
							
							inf

						
							
							.0

						
					

					
							
							Zapatos

						
							
							0.0

						
							
							.002

						
							
							inf

						
							
							.0

						
					

					
							
							Calzoncillos

						
							
							0.0

						
							
							.002

						
							
							inf

						
							
							.0

						
					

					
							
							Calcetines

						
							
							0.0

						
							
							.002

						
							
							inf

						
							
							.0

						
					

					
							
							Chi cuadrado total

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							-

						
							
							-

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Clasificación del grupo

			La Figura 5 evidencia una mejora significativa en el desempeño escrito del alumnado tras la intervención. En el pretest, la totalidad del estudiantado se ubicó en el nivel bajo (0 % - 30 %), lo que reflejaba limitaciones en la producción de palabras, oraciones y textos narrativos. En el postest, catorce integrantes del grupo alcanzaron el nivel alto (71 % - 100 %) y dos el nivel medio (31 % -70 %), lo que indica avances sustanciales en la construcción textual, la organización de ideas y el uso funcional del lenguaje escrito. Estos resultados confirman la efectividad de las estrategias implementadas para fortalecer la escritura como herramienta cognitiva, comunicativa y social. 

			Figura 5. 

			Clasificación del grupo

			
				
					[image: ]
				

			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Prueba de McNemar

			La prueba de McNemar se utiliza para comparar respuestas dicotómicas (0/1) en datos empareados, como es el caso de este estudio. Para cada pregunta, se construyó una tabla de contingencia 2 x 2 con las siguientes celdas: 

			a: No antes y No después,

			b: No antes y Sí después,

			c: Sí antes y No después,

			d:  Sí antes y Sí después.

			El análisis se centra exclusivamente en los valores fuera de la diagonal principal, es decir, en la comparación b y c. Cuando el valor b es considerablemente mayor que el de c, se interpreta como una mejora significativa en las respuestas del alumnado tras la intervención, lo cual se puede considerar estadísticamente significativo (ver Tabla 4).

			Tabla 4.

			Resultados de la prueba McNemar por pregunta 

			
				
					
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							Pregunta

						
							
							a (No-No)

						
							
							b (No-Sí)

						
							
							c (Sí-No)

						
							
							d (Sí-Sí)

						
							
							Estadístico

						
							
							p

						
					

					
							
							Camisa

						
							
							0

						
							
							10

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							0.0

						
							
							.001953125

						
					

					
							
							Pantalón

						
							
							0

						
							
							10

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							0.0

						
							
							.001953125

						
					

					
							
							Sombrero

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							10

						
							
							
					

					
							
							Corbata

						
							
							0

						
							
							10

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							0.0

						
							
							.001953125

						
					

					
							
							Zapatos

						
							
							0

						
							
							10

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							0.0

						
							
							.001953125

						
					

					
							
							Calzoncillos

						
							
							0

						
							
							10

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							0.0

						
							
							.001953125

						
					

					
							
							Calcetines

						
							
							0

						
							
							10

						
							
							0

						
							
							0

						
							
							0.0

						
							
							.001953125

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Resultados del análisis pretest-postest y aplicación de pruebas estadísticas

			Se aplicó la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para evaluar los resultados en los cambios entre el pretest y el postest. Asimismo, se utilizó la prueba de homogeneidad marginal con el objetivo de determinar si las variaciones en las variables cualitativas ordinales eran estadísticamente significativas. 

			Prueba de McNemar

			La prueba de McNemar, de tipo no paramétrica, se emplea para comparar proporciones en muestras empareadas. Es especialmente adecuada para estudios con medidas antes y después de una intervención, cuando las respuestas son binarias (por ejemplo, Sí/No o Correcto/Incorrecto). 

			Fórmula de la prueba McNemar

			Para muestras pequeñas (como el caso del presente estudio, con dieciséis participantes), se aplicó la versión exacta o se utilizó la corrección de continuidad. La fórmula es la siguiente: 

			χ2 = (∣b − c∣ − 1)2

			     b + c

			• b y c representan los valores discordantes, es decir, los casos en los que se observó un cambio entre el pretest y el postest.

			• El valor calculado se compara con una tabla de distribución chi-cuadrado con un grado de libertad. 

			• El valor crítico para un valor de significancia de α = 0.05 es 3.84.

			• Si el valor obtenido excede 3.84, el cambio se considera estadísticamente significativo.

			Interpretación del resultado para el cuento

			Se aplicó la prueba de rangos con signo de Wilcoxon para comparar los niveles de la variable “Estructura” entre dos momentos: valores correspondientes al pretest y al postest.

			La interpretación de los resultados se basa en el valor p obtenido:

			• Si el p < .05, se considera que existe una diferencia estadísticamente significativa entre ambos momentos. 

			• Si el p ≥ .05, no se detecta una diferencia significativa.

			Los datos se presentan en la Tabla 5.

			Tabla 5.

			Resultados de la prueba Wilcoxon para la variable “Estructura” 

			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							No.

						
							
							Pretest

						
							
							Postest

						
							
							Diferencia

						
					

					
							
							1.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							2.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							3.

						
							
							1

						
							
							3

						
							
							2

						
					

					
							
							4.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							5.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							6.

						
							
							2

						
							
							2

						
							
							0

						
					

					
							
							7.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							8.

						
							
							3

						
							
							4

						
							
							1

						
					

					
							
							9.

						
							
							1

						
							
							3

						
							
							2

						
					

					
							
							10.

						
							
							1

						
							
							5

						
							
							4

						
					

					
							
							11.

						
							
							2

						
							
							4

						
							
							2

						
					

					
							
							12.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							13.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							14.

						
							
							3

						
							
							5

						
							
							2

						
					

					
							
							15.

						
							
							2

						
							
							5

						
							
							3

						
					

					
							
							16.

						
							
							2

						
							
							5

						
							
							3

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			En todos los casos, salvo uno, la puntuación obtenida en la variable “Estructura” aumentó del pretest al postest, lo que refleja una tendencia consistente hacia el alta en esta dimensión narrativa tras la intervención.

			Conclusión esperada de la Prueba Wilcoxon aplicada a la escritura del cuento: se anticipa que la prueba Wilcoxon arroje un p < .05, lo que indicaría una diferencia estadísticamente significativa entre el pretest y el postest para la variable “Estructura”. En otras palabras, se evidencia un cambio real en esta dimensión tras la intervención.

			Análisis estimado de otras variables evaluadas en la escritura del cuento

			Tipo de escritura:

			• Pretest: todos los valores son 0.

			• Postest: los valores oscilan entre 1 y 4.

			• Interpretación: aumento significativo.

			• Resultado estimado: p < .05 (diferencia significativa).

			Organización:

			• Pretest: exclusivamente 0.

			• Postest: valores entre 1 y 4. 

			• Interpretación: aumento significativo 

			• Resultado estimado: p < .05 (diferencia significativa).

			Título: 

			• Ambos grupos solo tienen 1 o 0.

			• Pretest: todos los casos presentan 0.

			• Postest: todos los casos presentan 1.

			• Interpretación: tendencia positiva.

			• Resultado estimado: p < .05 (diferencia significativa).

			Frase convencional de desenlace:

			• Pretest: únicamente 0.

			• Postest: mayoría de 1 y algunos 0.

			• Interpretación: tendencia positiva.

			• Resultado estimado: p < .05 (diferencia significativa).

			Puntaje total:

			• Pretest: máximo valor de 3.

			• Postest: valores de hasta 15.

			• Interpretación: disminución significativa 

			• Resultado estimado: p < .05 (diferencia significativa).

			Todas las variables analizadas muestran una mejora clara, sostenida y consistente en el postest. Por lo tanto, se estima que la prueba Wilcoxon refleja diferencias estadísticamente significativas, lo que sugiere que los cambios observados no se deben al azar, sino al efecto de la intervención educativa. 

			Comparación manual de la variable “Tipo de escritura”

			• Grupo pretest: la totalidad de los integrantes obtuvieron un valor de 0.

			• Grupo postest: los valores se distribuyen entre 1 y 4.

			Este patrón refleja un aumento claro y sistemático en todos los casos. La ausencia total de variabilidad en el pretest, frente a la diversidad de puntuaciones en el postest, indica una mejora sustancial. Bajo estas condiciones una prueba de Wilcoxon aplicada a estos datos, probablemente, reflejaría una diferencia estadísticamente significativa entre ambos momentos de medición.  Existe una diferencia significativa entre las dos aplicaciones en la variable “Tipo de escritura”, lo que evidencia un cambio positivo tras la intervención.

			En la Tabla 6 se presenta un resumen comparativo entre los dos grupos (antes y después) para cada variable, acompañado de una interpretación basada en los datos obtenidos. 

			Tabla 6.

			Resumen comparativo de las variables evaluadas (pretest-postest) 

			
				
					
					
					
					
					
					
				
				
					
							
							Variable

						
							
							Rango

							(pretest)

						
							
							Rango

							(postest)

						
							
							Tendencia

						
							
							Diferencia   estimada

						
							
							Significancia estimada

						
					

					
							
							Estructura

						
							
							1–3

						
							
							2–5

						
							
							Aumenta

						
							
							Alta

						
							
							Significativa

						
					

					
							
							Tipo de escritura

						
							
							0

						
							
							1–4

						
							
							Aumenta

						
							
							Alta

						
							
							Significativa

						
					

					
							
							Organización

						
							
							0

						
							
							1–4

						
							
							Aumenta

						
							
							Alta

						
							
							Significativa

						
					

					
							
							Título

						
							
							0

						
							
							1

						
							
							Aumenta

						
							
							Total

						
							
							Significativa

						
					

					
							
							Frase convencional de desenlace

						
							
							0

						
							
							0–1

						
							
							Aumenta

						
							
							Moderada

						
							
							Significativa

						
					

					
							
							Total

						
							
							1–3

						
							
							5–15

						
							
							Aumenta

						
							
							Muy alta

						
							
							Significativa

						
					

				
			

			Fuente: Elaboración propia (2025).

			Todas las variables presentan un incremento significativo entre la primera y la segunda aplicación. Conforme a la distribución de los datos, es altamente probable que las diferencias observadas resulten estadísticamente significativas al aplicar la prueba de Wilcoxon. 

			DISCUSIÓN

			Los resultados obtenidos en esta investigación evidencian una evolución significativa en los niveles de conceptualización de la escritura de la población estudiantil de primer grado tras la implementación de la didáctica Aventuras en papel. Esta mejora se refleja en el aumento consistente de las puntuaciones de las variables: estructura, tipo de escritura, organización de contenido, uso de título y frase de cierre.  Estos hallazgos permiten rechazar la hipótesis nula (Ho) y confirmar tanto la hipótesis de investigación (H1) como la hipótesis general (HG), al atribuirse los avances observados a la intervención didáctica aplicada.

			Desde una perspectiva psicogenética, se identifica una transición progresiva desde niveles presilábicos hacia silábicos-alfabéticos y alfabéticos, en consonancia con lo descrito por Gómez-Palacio et al. (1982) y Ferreiro (2006). El análisis cuantitativo mediante pruebas de Wilcoxon, ANOVA y McNemar reveló diferencias estadísticamente significativas (p < .05), lo que confirma que los cambios no fueron producto del azar, sino del impacto directo de la intervención. 

			Estos resultados son congruentes con estudios previos, como los de Tamez-Herrera (2013), quien reportó mejoras significativas en la competencia escritural mediante el uso de estrategias tecnológicas sustentadas en un enfoque socioconstructivista. De igual forma, coinciden con lo planteado por Fernández et al. (2019), quienes demostraron el impacto positivo de intervenciones didácticas basadas en modelos psicogenéticos en la evolución hacia escrituras de tipo alfabético. Asimismo, guardan similitud con los hallazgos de De Mello y Porta (2017) así como de Meza y Cerchiaro (2023), quienes destacan el papel central del cuento como una herramienta pedagógica poderosa en el desarrollo de la escritura infantil. En el primer caso, se resalta cómo la lectura de cuentos, acompañada de estrategias diversificadas, favorece el acercamiento significativo a los contenidos académicos mediante espacios interactivos, lo que a su vez fortalece las habilidades escriturales. Por su parte, Meza y Cerchiaro (2023) documentan que, al trabajar con secuencias didácticas centradas en la creación de cuentos, quienes integran el estudiantado se sienten más motivados para producir textos escritos, lo que impulsa el desarrollo de competencias comunicativas.

			Conclusiones 

			El presente estudio tuvo como objetivo valorar la evolución de los niveles de conceptualización de la escritura en la población estudiantil de primer grado de primaria del Estado de Nuevo León, a partir de la implementación de la estrategia didáctica Aventuras en papel. Los resultados obtenidos evidencian que dicha intervención generó transformaciones estadísticamente significativas en las dimensiones evaluadas, lo que indica una progresiva apropiación del sistema de escritura por parte del estudiantado. 

			Desde una perspectiva psicogenética, se documentó una transición desde niveles presilábicos hacia niveles silábicos, silábico-alfabéticos y alfabéticos, tanto en la escritura de nombres de objetos como en el dictado de palabras. Este desplazamiento conceptual fue validado mediante análisis estadísticos rigurosos: la prueba de rangos con signo de Wilcoxon arrojó diferencias significativas (p < .05) en todas las variables analizadas (estructura, tipo de escritura, organización, uso de título, frase convencional de cierre y puntaje total); la prueba de McNemar confirmó mejoras en respuestas dicotómicas; y los valores F obtenidos en el ANOVA reflejaron incrementos consistentes en el desempeño promedio del grupo. 

			Estos hallazgos permiten rechazar la hipótesis nula (Ho), al demostrar que la implementación de Aventuras en papel tuvo un efecto significativo en los niveles de conceptualización de la escritura. Asimismo, se confirma la hipótesis de investigación (H1), al encontrarse evidencia empírica de diferencias significativas entre el pretest y el postest. En consecuencia, se valida la hipótesis general (HG), atribuyendo los avances observados directamente a la intervención didáctica aplicada. 

			Se concluye que Aventuras en papel constituye una estrategia eficaz para el desarrollo de competencias escriturales en educación básica, al promover la conciencia funcional de la lengua escrita, la discriminación visual y gráfica de palabras, la correspondencia grafema-fonema, la producción escrita con sentido y la organización narrativa elemental. Estos resultados aportan evidencia científica para sustentar el uso de enfoques psicogenéticos en el diseño de intervenciones pedagógicas orientadas al aprendizaje de la escritura. 

			En función de estos hallazgos, se recomienda:

			• A la Secretaría de Educación Pública, incorporar esta estrategia a los materiales oficiales y en los programas de formación continua, especialmente en los contextos con rezago en habilidades escriturales.

			• Al personal docente de educación básica, aplicar actividades lúdicas y contextualizadas que favorezcan la identificación, el análisis y la producción de palabras con sentido, así como registrar evidencias escriturales para ajustar la enseñanza según el nivel de conceptualización.

			• Al personal investigador de docentes, incluir el análisis de los niveles de conceptualización de la escritura como contenido estructural en las asignaturas de didáctica de la lengua escrita.

			• Al personal investigador en educación, replicar el estudio en diversos contextos socioculturales y explorar su impacto en poblaciones con necesidades educativas específicas.
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