DERECHOS HUMANGCS Y AUTORI TARI SMO EN COSTA RI CA
| gnaci o Dobl es Oropeza’
“SOlo el estricto cunplimento del deber del respeto absoluto a la
vida, la integridad fisica, y la igual dignidad de todos 1|os
menbros de |la especie humana, puede darnos l|la paz. Porque al
cunplir escrupul osanmente con ese deber de respeto al otro, a la
otra, estanbs rechazando categoricamente la violencia, toda
violencia: la violencia cotidiana, perversion del poder patriarcal
gue mllones de nujeres y nifios sufren en sus hogares-aqui en
Costa Rica exactanmente igual que alrededor del nundo-la violencia
crimnal de los delincuentes que inpunenente violan, mtan vy
roban, la violencia del poderio policial o militar, igualnmente
i mpunes, de la arbitrariedad politica.”
Eli zabeth OQdio Benito, Lecci on
| naugur al , Uni versidad de Costa
Rica, abril, 1996.
| NTRODUCCI ON: - UNA PERSPECTI VA PARA HABLAR DE DERECHOS HUMANCS
Un objetivo fundamental en el trabajo en torno a | os Derechos
Humanos en nuestro pais, y particularnente en |as universidades
radica en exam nar propuestas y estrategias para fonentar el
abordaje, en los curriculae y planes de accién universitarias, de
la problematica de |los Derechos Humanos, su proteccidon vy
pronmoci 6n, y la prevencion de actos violatorios de |as dignidad
humana.
Aconeter esta tarea inplica examnar |a situaci 6n existente
en cada contexto nacional en cuanto a la vigencia de |os derechos
fundanment al es de | os ciudadanos y |as ciudadanas, y la |egalidad e

institucionalidad existente para pronover y proteger estos

derechos, asi cono los obstaculos para el cunplimento de |os
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msnos. Inplica por o tanto, en nuestro contexto, hablar acerca
de la situacion de la vigencia de |os Derechos Humanos en nuestro
pai s.

Hacer esto en nuestro contexto inplica una serie de riesgos,
en un camno a veces |leno de obstacul os. Estos obstacul os han
aparecido tanbién en nuestros claustros wuniversitarios, cuando
henbs intentado trabajar el tema. Por un l|lado, inplica atravesar
la gruesa capa mtol 6gica que suele extenderse a |lo largo del
territorio naci onal , gue anpar andose en una  aut oi magen
esteriotipada, autoconplaciente, o en generalizaci ones indebidas,
argunentaria que es inutil dedicarse a este oficio en este rincon
de la geografia Ilatinoanericana, sinplemente porque “aqui no

i n '

Esta es una postura algo golpeada hoy en dia, pero que
todavia se manifiesta. Que esta al go gol peada se evidencia en un
estudio que realizanbs en octubre y novienbre de 1995, a escala
naci onal, en que encontranbos que un 27,6% de |os entrevistados
consi deraban que en el pais |os Derechos Humanos se cunplen
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“nunca” o “casi nunca’”, mentras que un 43,9% indicaba que “a
veces”.' Por lo tanto, un 71,5% de las personas encuestadas
reconocian |a violacion al nenos periodica de derechos

fundanmental es en el pais. En estudios |levados a cabo tanto en

! Dobles, 1., Fournier, M (1995) Sondeo sobre Derechos
Humanos v la Defensoria de los Habitantes. San José: | CODE,

I nstituto I nvestigaci ones Psicol 6gi cas, Uni 6n Europea, p.7.



1989 conpb en 1996 henobs encontrado que |os derechos reconocidos
cono violentos con mayor frecuencia por |os entrevistados son | os
derechos de los nifios y de las nifias y |los derechos de |as
muj er es.

Un segundo obstaculo, talvez mas frecuente, seria el
nmecani sno  ideol 6gico nediante el cual se buscan ventajas
conparativas, 1o que no es dificil hacer en este atropellado nundo
en que vivinmps. En esta | 6gica, |os otros (sobre todo | os veci nos)
estaran sienpre peor que nosotros, |o que, por supuesto, nos
harda sentir nmejor. Este recurso, que tenderd a ubicar el problem
de la violencia, por  ejenplo, con preferencia, en |os
ni caraguenses o col onbi anos, y a ver |os problenas de represion o
de pobreza aguda conp caracteristicos de otros contextos, inpide
apreciar las evoluciones en la propia historia, l|las tendencias
regresivas en el deterioro de las condiciones de vida y de
protecci 6n institucional de |os propios ciudadanos y ci udadanas.

Sobra decir que este ha sido un mecani sno encubridor, que
ademas de fonentar |a xenofobia, ha sido trenendanente exitoso en
nuestro pais, y particularnmente |lesivo para aquellos grupos o
personas que habiendo sufrido atropellos graves optan por la
denunci a publica, ya gque al evidenciar situaciones podran
encontrarse con |a inconprension o la incredulidad de otros
sectores de la poblacion. Para citar un ejenplo, henbs trabajado

durante afos, con canpesinos Yy canpesinas en la Zona Sur.



Mentras nuestro pais era alabado, a nediados de |os ochenta, a
ni vel internacional, por sus esfuerzos negoci adores en nedio de la
crisis regional, est os canpesi nos y canpesinas eran trasl adados
en camones de carga, nujeres, nifios y nifias y honbres, por
centenares de honbres armados a las carceles de Golfito. (Qé
esperanza tenian, en ese nonento, de que el resto de |a poblacion
|l es creyera | os abusos reci bi dos??

El tercer obstaculo que quisiera nmencionar, que se vVvincula
con una de las caracteristicas psicosociales que tiende a
agrandarse en los ultinos tienpos, cuadl es el escepticisnb y la
i ncredul i dad ciudadana, que Ileva a la innovilidad y el fatalisno,
radica en creer que no vale la pena hablar de estos temas, porque
a fin de cuenta nada canbiara. Se reunirédn a discutir y deliberar
prof esi onal es e intel ectual es, académ cos, se sefial aran probl enas,
pero luego todo seguira igual, hasta el evento siguiente. Al
respecto, en el estudio que realizaranos a finales de 1995, un

61, 2% de | 0os entrevi stados expresaban su acuerdo con |a afirnaci 6n

de que “haga | o que haga gente conp usted |la situacidn del pais no
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va a canbiar”. Si ete neses después, en otro estudi o nacional, el

porcentaje se mantiene relativamente igual, en 58,6%"

: Dobles, . (1996) “Psicologia y lucha canpesina: una

experiencia costarricense” Revista Costarricense de Psicologia,
pp.

’ Dobl es y Fournier , 1995..... pp. 22.

N Dobles, I., Ruiz, E. (1996) Violencia en la Famlia en




El altimo obstéculo tiene que ver no ya con la
i nvisibilizacién o la subestimacion de los problemas, o la

creencia de que no podra canbiarse |o existente, sino con que nho

se debe prestar atencidén a esta problematica, ya que |lo que se
necesita para enfrentar la situacion insegura y la crisis que
enfrentanbs es mayor represion, mas “nmano dura”. Se trata de la

vision o salida autoritaria, que incluso visualiza |la preocupaci 6n
por | os derechos humanos conmpb “protecci 6n a delincuentes”. Tenenos
indicios crecientes de esta tendencia en nuestro nedio, y a ella
prestaré atenci 6n mas adel ante. Vel ar por |os derechos, o ciertos
derechos, desde esta perspectiva, seria nuestra de “debilidad”. En
este trabajo qui ero det er ner ne a consi der ar al gunas
caracteristicas de esta opciO6n autoritari a.

Pero antes, es necesario recalcar que existen diversas
maneras de abordar |a discusion sobre | os Derechos Humanos. En | o
gue presento a continuacion quisiera rescatar una vVvision, una
per specti va, la de wuna concepcidn integrada acerca de 10s
Derechos Humanos. Esto ha sido fornulado de la siguiente manera
por |a Universidad de Lund:”®

1) Integracion conmb una guia interpretacional y teorica a la

Costa Rica: un estudio de opini6n publica en poblacién urbana. San
José: Instituto Investigaci ones Psicol 6gi cas, Centro Naci onal para

el Desarrollo de la Muijer y la Famlia, pp. 4.

: Instituto de Sociologia del Derecho (1990) Los Derechos

Humanos dese una perspectiva global e integrada con enfasis
especial sobre el Tercer Miundo. Suecia: Universidad de Lund.



practica que reconoce el rol central que juega la gente a nivel de
base, en sus vidas cotidianas, dentro de la articulacion de |os
Der echos Humanos en |los niveles de reconocimento, contestacion

clarificacion, f or mul aci on, i nstitucionalizacion o] no-
i nstitucionalizaci6n, pronocion o no pronocion, inplenmentacion o
no i npl enentaci on. Es claro que es necesario conocer |os
derechos para exigir su cunplimento, y gque es necesario
defender |os derechos para no perderlos. esta concepcion nos
alerta acerca de que hay diferentes niveles de procesamento de
| os derechos por parte de |los ciudadanos, con sus acciones

correspondi ent es.

2) Integraci6on conmp una guia de reconocimento al identificar |os
di versos roles que juegan | os individuos, grupos, clases sociales,
el Estado e instituciones estatales y fuerzas externas, en nol dear
la realidad de |os Derechos Humanos. Se evitan asi nodel os
lineales que vislunbran la problematica estrictanente desde
“arriba” (las leyes, las nornmas, las perspectivas de |las
i nstutuci ones) o exclusivanente desde “abajo” (el activisno, |as
or gani zaci ones de base, negando | as posibilidades de incidir en la
fornul aci 6n de |l eyes o politicas).

Al respecto, el caso costarricense es aleccionador. E
Def ensor de | os Habitantes ha expresado, al referirse al tema, que

en Costa Rica “El problema no es |la |egislacion. hay suficiente.



El problena es la falta de decision politica para hacer efectiva

esa legislacion y velar por su cunplimento”.®

Yo agregaria la
falta de vigilancia <ciudadana y de organizaci6n para el
cunplimento de | os derechos.

3. Integracién conmb reconocimento de que no hay un sélo
agrupamento de derechos en la tipologia (originada en la
concepci6n de S. Vasak de la UNESCO de las “tres generaciones”

de derechos, ni derechos aislados que puedan ser realizados

i ndependi entenente de |os demas (lo que apunta a la nocion de la

integralidad de |os derechos) no a aquello de, por ejenplo,

“tenenps pobreza, pero al nenos hay paz” o |d6gicas simlares que

[levan a la legitimcion de situaciones de deprivacion o de
desi gual dad.

4. |Integracion de la teoria y la practica, en el abordaje de |la
probl emati ca de | os Derechos Humanos. Esto inplica revisar con ojo
critico las msnmas normas y  convenci ones, cargadas a veces de
vi siones individualizantes o defornmadas, y a no quedarse en |as
di scusi ones nom nalisticas, normativas o convencionales, sino de
bajar al terreno de |la cotidianidad, aquella en que se realizan
actos de solidaridad y de hunmanidad, pero tanbién de
di scrimnaci 6n y atropello.

Esta perspectiva integrada resulta atil para ubicar la

¥ Carazo, R A (1995) _Intervencién en Seninario “Abonar |os

Derechos es construir la esperanza”. San josé: UCR  CSUCA
Comi si 6n de Conuni dades Europeas, p. 9.




di scusi 6n en el terreno de la cotidianidad, y exam nar que podran
decirnos |as doctrinas, l|as fornmulaciones acerca de |os Derechos
Humanos en |a vida diaria de los <costarricenses y |las
costarricenses, y en nuestra propia practica académ ca. Pr onmover
esta vision, ya que de lo que se trata no es sinplenente de
constatar la situaci 6n existente, sino de transformarla, requiere
de fonmentar el fortalecimento de una cultura de respeto a los
Der echos Humanos, de tolerancia , de respeto a la diversidad, a lo
diferente; acufiando | os conceptos el aborados col ectivanente por un
grupo de acadénicos de la Universidad de Costa Rica reunidos para
discutir acerca de estos temms’, requiere educar para |os Derechos
Humanos y no tanto en | os Derechos Humanos.

Se hace necesario reconocer, en esta perspectiva, que el
exanen de la vigencia de derechos nos suele presentar, en |la vida
real, verdaderos nucleos problematicos que pueden incluso
constituir dilemas, conb cuando tenenbs que sopesar derechos vy
deberes, o cuando tenenbs que contrapesar, por ejenplo, los
derechos de |os padres con | os derechos de los hijos, o los
derechos de las victimas en relacion con |os derechos de |os
per petradores, de |os derechos de |os estudiantes en relaci 6n con
la libertad de catedra, etc. En esta perspectiva, conviene

retomar | a advertencia, parafraseando |as Tesis sobre Feuerbach de

7 Dobles, I. (Edit.,1995) Abonar |os Derechos es senbrar |la

esperanza. Educaci 6n Superior y Derechos Humanos. San José: UCR
CSUCA, Comi si 6n de | as Conuni dades Europeas.
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Marx, de que los * r Lén n L tan r ", es
decir, que es necesario que |os que pretenden enseiar acerca del
tema estén plenanente dispuestos a examnhar sSus propias
debi | i dades y posibles inconsistencias, y de que |o que se trata
no es de adoctrinar ni de nenorizar |leyes, tratados o
convenci ones, sino de pronover una sensibilidad que inplique
reacci 6n ante el atropello y tanbién el fomento a relaci ones de
tol erancia y respeto.

A continuaci 6n quisiera, cono una contribucion al debate,
of recer al gunas perspectivas acerca de |la situaci é6n existente en
nuestro pais en algunos anbitos, sin pretender de manera al guna
abordar toda la problemitica de vigencia de derechos en nuestro
nmedi o, conbi ndndol o con |lo que ha sido el fuerte de |o que henos
i nvestigado en esta materia, que se ubica en la opinién publica y
los estilos de vida de los costarricenses. Para adelantar esta
materia nme referiré a algunos éanbitos de vigencia de derechos,
ubi cabl es en | a concepci 6n de |las tres generaci ones, pero tan solo
para propoésitos expositivos. Ms aportes pretenden ser criticos, y
en |lo esencial me nutro de algunos estudios realizados por
diversos entes en el pais, y por |as apreciaciones de personas
cal i fi cadas.

No pretendo hacer un recuento exhaustivo de |a situacion,
para eso estan los informes de CODEHU, de la Defensoria de |os

Habitantes, o del Estado de La Nacion (PNUD), ni ofrecer un



conpendio de normas, |leyes y convenciones (para eso estan |os
juristas), sino basarnme en nuestra experiencia investigativa y el
esfuerzo que henos enprendido desde 1994, en el nmarco de un
proyecto regi onal organi zado por el CSUCA con el apoyo de |a Unio6n
Europea, de discutir y anaizar, asi cono proponer alternativas
para abordar desde las aulas wuniversitarias la problenatica
citada. Tal vez debi do a nuestras preocupaci ones investigativas, un
eje que atravesara ms consideraciones |0 constituye Ila
preocupaci 6n por aquellas tendencias que tienden a actuar en
nuestro nmedio a contracorriente de la tolerancia y del respeto que
caracterizan |la plena vigencia de |os derechos y que son |la forma
mas efectiva de prevenir situaci ones degradantes conp |l a tortura.
A principios de este afio, en una al eccionadora conferencia
gue didé inicio solemme al afio lectivo en la Universiad de Costa
Rica, la distinguida abogada Elizabeth Odio, advirti6 acerca de |lo
gque consi deraba, en el nmundo de hoy, |os dos principales peligros
para |os Derechos Humanos: el fundanentalisno, religioso o
politico, que erige en verdades suprenmas y absolutas |os credos, y

lo que Iland el fundanentalisno capitalista, que “cree s6lo en la

|l ey del mercado, y concibe al nundo conmb un nercado global, sin
mas val ores que | os que se cotizan en | os mercados”®
Al referirse a esta segunda variante del fundanentalisno, e

Dr. Alejandro Serrano ha afirmado que: “...el nmercado ha deveni do

s Qdio, Eizabeth (1996) Los Derechos Hunmanos y la

Uni versidad de Costa Rica, San José: Universidad de Costa R ca.




la categoria axioldgica, y méds que eso, un valor absoluto que no
necesita fundamentar su existencia en valores fuera de él m sno.
Es una ley que se legitima en si msma, sin necesidad de recurrir
a ninguna noral que la sustente. Es una nueva forma de
absol uti snb, una nueva abstracci 6n, frenta a |la cual se disuelven
o se pretenden resolver, |os derechos de los honbres y de |os
puebl os”°®

En nuestro contexto, esta nueva axiologia |Ileva a que el 15
de setienbre, fecha de |a Independencia, encontrenos en |a prensa
anunci os de pagi na entera proclamando | a LI BERTAD... .. de consunmr,
y a que cuando se anuncian recortes, cierres o despidos en al guna
instituci 6n se generen aplausos en |l a prensa, sin que se piense en
el desenpleo o el sufrimento generado. Por otro |ado, aunque no
nos natenos por ideas o credos, venbs con preocupaci 6n indicios
crecientes de aceptacion de variantes autoritarias para el
enfrentamento de la crisis, que I|levan inplicitos no so6lo el
culto a la fuerza cono forma de resolver |os problemas, sino el
rechazo y la agresion contra |los diferentes, |os desadaptados, |os
chivos expiatorios. tanto el fundanentalisno del mercado cono el
autoritarisno Illevan a cosificar y deshumanizar a nuestros
senej antes, y bien sabenos que el paso previo a la agresion |o

constituye | a deshunmani zaci 6n del ser humano.

’ Dobles, 1. (edit.)Menoria |l.Semnario sobre derechos

Humanos y Universidad: doctrina ,experiencias, propuestas. San
José: CSUCA, UCR



El enpobrecimento, la violencia e inseguridad creciente, l|la
impunidad, la corrupcidén, Ila falta de Ilegitimdad de |as
i nstituciones son factores que pueden contribuir a este
deterioro, si cono colectividad no sonbs |o suficientenente
creativos para pronover |a participacién, el respeto a |a dignidad
baasi ca de nuestros ciudadanos y ciudadanas. Ese es el reto del
nmonento, al cual no sonobs ajenos los wuniversitarios y |as
universitarias. Es a algunos de estos temas que haré referencia a
cont i nuaci on.

LOS DERECHOS POLI TI COS DE LOS COSTARRI CENSES

Nadi e duda de la fuerza de |os procesos electorales en Costa
Rica (conb para ostentarlo ante el mundo, ahi tenenos el flamante
nuevo edificio del Tribunal Supreno Electoral) ni, siguiendo |lo
estipul ado en varias Convenciones internacionales sobre Derechos
Humanos, enpezando con el articulo 22 de |a Declaraci 6n Universal,
el derecho de los vy |as costarricenses de reunirse con fines
pacificos y de constituir organizaciones politicas. (si se recogen
suficientes firms, por supuesto).

El egi nbs a nuestros gobernantes, a nuestros diputados, pero
no podenos destituirlos por incunplimento en sus cargos.
Contanmbs con partidos politicos, eso si, mas desprestigiados vy
deslegitimados que nunca. En el estudio que realizaranbs en

oct ubre-novi enbre de 1995 un 54% de | 0os entrevi stados indi caba que



ningtn partido representaba sus intereses™., y vya el estudio de
UNI MER de mayo de 1995 habia determ nado que apenas un 27% de |a
pobl aci 6n estudiada parecia identificarse plenamente con |os
partidos politicos.' 94% del os joévenes encuestados en dicienbre
de 1995 expresaban que |los politicos se preocupaban “nuy poco” o
“nada” por |os problemas de la juventud."” Esto, conp se sabe, ha
sido ratificado por otras encuestas. La dificultad, en |Ilas
actuales reglas del j uego, para efectuar nodi fi caci ones
sustantivas en este orden institucional han sido destacadas con
insistencia en los ultinobs tienpos por el Dr. Oscar Arias, al
criticar, por ejenplo, la falta de canbios sustantivos en el pago
de | a deuda politica.

Podenos votar cada cuatro afios, pero no podenos participar,
estilo referendum en |a adopci 6n de deci siones fundanental es para
nuestra vida cotidiana, cono, por ejenplo, el futuro del Instituto
Costarricense de Electricidad. El afo 1995 fue ejenplarizante, a
evidenciarse conb un pacto entre dos cuadillos ©politicos
supl antaba a préacticanmente toda |a institucionalidad politico-

institucional nacional en |a adopci 6n de nedi das trascendental es
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Dobl es y Founier, 1995.......

" Uni mer (1995) XV Encuesta naci onal .

2 Dobles, Y. Forunier, M (1996) Al gunas caracteristicas
i ial la juven n | i 6n r Litan [ Vall

Central de Costa Rica. San José: organi zaci 6n Pananericana de |a
Salud, Instituto de |Investigaci ones Psicol 6gi cas.




para el pais. Esto, cono sabenobs, di6 lugar al masivo novimento
de protesta de |los educadores y l|as educadoras. ¢Denocracia
representativa? a nedias...... cada vez mas gol peada... ¢denocracia
partici pativa?: cdonde? Preci sanente |la carencia de espacios
real es de accion ciudadana, de accidén conmunitaria o colectiva
fomrenta |a perspectiva autoritaria, ante l|la inseguridad y Ila
crisis, que delega a Oros poderosos |as decisiones fundanentales
sobre nuestras vidas. Asi, en nuestros estudios un consistente

74-78% de los entrevistados se nuestran de acuerdo con Ila

afirmaci 6n de que “Lo que mds necesita Costa Rica es un honbre

fuerte y decidido que ponga orden”.*

Lanment abl enment e, cono ocurrié después de la huelga
magi sterial, el diagnéstico critico sobre esta situacion tiende a
mrar unicanente el problema de la informacion (lo que suele
Ilevar a costosas canpafias publicitarias por parte de |as
instituciones) y no a la creaci6n de espacios, de anbitos reales
de participaci 6n ciudadana.

El estilo de control social fundanentado ( no pocas veces con
margenes inportantes de manipulacion) en la nediacion y la
negoci aci 6n tiende a ser suplantado por la inposicién, o que
sabenbs ha dado |ugar a dol orosos hechos de violencia cono en el

mal trato a educadores frente a Casa Presidencial o |os sucesos de

Santa Ana, para nonbrar tan sol o dos ejenpl os.
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LA VIOENCI A Y LA “1 NSEGUR DAD DADANA” .

Qoviando por el nonento la conpleja discusién acerca de a
gui én corresponden |as responsabilidades en estos anbitos, la
doctrina y las convenciones especifican cono derechos civiles vy
politicos fundanentales el derecho a la vida (art. 4 de la
declaracion Universal) y el derecho a |a seguridad personal
(art.3, 9 de Declaracién Universal). En nuestro caso, no
encontranos |la situacidén en |la que el Estado conb norna asesine a
sus ciudadanos, pero si encontranbs un pais y una ciudadania
azotada por el flagelo de la violencia, y conb sabenos todos, al
igual que en nuchos otros lugares del continente y del nmundo, el
tema de la “seguridad ciudadana” ocupa un lugar privilegiado en
| os nedi os de conunicaci 6n y | as conversaci ones coti di anas.

Dat os nmanej ados por |ILANUD revelan que en nmateria de delitos
contra la vida encontranbs, en tasa globales, un aunento

sustancial en el pais, pasando de 187 por cien ml habitantes en

1983 a 341 por cien ml en 1995, aunque el delito de agresion

tiene un peso tan pronunciado en estos datos que arrastra tras de
si a toda | a tendenci a.

En cuanto a los homcidios culposos o intencionales, la
evolucion de las tasas tiene un conportamento bastante parejo
entre 1980 y 1991, conenzando en 1980 con una tasa de 4, 4% por
cien ml|l y cerrando en 1991 con 4,3. A partir de ese afio com enza

el ascenso, term nando en 1994 con 5.5 por cien ml, cifra que se



manti ene igual en 1995. El dato nmas dranméatico, no obstante, es el
hecho de que de cada cuatro hom cidios en nuestro pais, hay tres
en ue se da una relacion de conocimento entre victim
victimario. Por lo tanto, contrario a |o que denuestran, por
ejenplo, las cifras de EEUU, en nuestro pais el riesgo relativo de
nmorir por la accion de un extrafio es bajo.

Sin enbargo, este aunento relativo de |la tasa de homcidios a
partir de 1992 y otros datos cono el aunmento en |a tasa gl obal de
los delitos contra |a propiedad (hurtos y robos) de un 36% entre
1987 y 1995, * asi conp |a cobertura desnesurada y no pocas veces
sensacionalista de la problematica por parte de |los nedios de
conuni caci 6n, en un contexto en que se percibe por parte de la
ciudadania un deterioro generalizado en la percepcion de la
si tuaci 6n naci onal, ha acrecentado una sensaci 6n de inseguridad en
| a ciudadania, que no sOlo ha |levado a aunentar drasticanmente |os
gastos en protecci 6n personal, sino a aunentar |a tasa de posesi én
de armas y, de nuevo, a clanmar por respuestas autoritarias,
crecientenente represivas, a |la problematica social generada.

En un estudio con sectores jo6venes, de 15 a 25 afios, de la

Regi 6n Metropolitana, efectuado en dicienbre de 1995, encontranos

1 Ver Carranza, E. (1995) Ciminalidad:¢Prevencién o
pronoci 6n? San José: Editorial Universidad estatal a Distancia, y

Carranza, E. (1996) Seguridad frente al delito y estado de
Derecho. Inforne del estado de la nacién en Desarroll o Hunano
Sostenible . San José: |ILANUD y Com si 6n Europea.




que un 33,8% referia tener conocidos que portan nornmal mente
armas™, y en el estudio de 1995, un 44, 6 % refirid estar de

acuerdo con la afirmaci 6n de que “la gente tiene derecho a tonar

la ley por su propia cuenta si |las autoridades fallan"' Esto, sin

Ilegar a las dinensiones de Cuatenala, donde se reportan mas de
cien intentos de lincham entos en un afio, con 27 nuertes’, se ha
convertido ya en realidad en al gunos incidentes en conuni dades del
pai s, en que se ha azotado y torturado a presuntos delincuentes.

.QuUé hacer cuando la tortura, de esta nanera, no se linmta a
Estado, tal y cono es definida en |Ia Convenci 6n sobre la tortura,
sino que es realizada por ciudadanos enfurecidos, o en otros
casos, por bandas paramlitares o escuadrones de |l a nuerte?

Sin enbargo, cono henbs nenci onado, | os datos revel an que | os
hechos mas dréasticos de violencia en nuestro pais tienden a
presentarse entre personas conocidas. En este contexto, la
violencia en el hogar cobra en nuestro pais proporciones que,
aunque dificil de precisar, resultan alarnmantes. |nstancias cono
la Defensoria de la Mijer anunciaban a principios de afio en |os

nmedi os de comruni caci 6n que se habian triplicado |as denuncias que

» Dobles, 1., Founier, M (1996) Al gunas caracteristicas

psi cosociales de la juventud en |la Regi6n Metropolitana del Valle
Central de Costa Rica, San José: O gani zaci 6n Pananericana de |a

Sal ud, Instituto de Investigaci ones Psicol 6gi cas, pp.55.

10 Dobl es y Fournier, 1995, p. 43,
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reci bi an.

En un intento de acercarnos a esta conpleja realidad, que
significativamente, casi el 40% de |as personas entrevistadas
mani f est aban debia restringirse a |la esfera privada o de la propia
famlia, efectuanbos un estudio en julio de este afio en que
pret endi anos obtener indicios de diversos tipos de violencia que
se presentan en el anbito famliar." Le preguntanps entonces a |as
personas entrevistadas si tenian referencia, entre su famlia o
personas conoci das, de que se dieran diversos tipos de
si t uaci 6nes. Para referir algunos datos, un 36, 3% i ndi caba

conocer casos de maltrato fisico de hermanos nmyores contra

her manos nenores, 38,4% padres que |le pegan con frecuencia a su

hijo o hija, 39,7% o hijas nadres que |le pegan con frecuencia a
sus hijos o hijas, 36,3%h r I n n fr nci

esposas, 14,3% nujeres que agreden con frecuencia a Sus esposos.

Un 21,4% indicé conocer honbres que obligan a su esposa a tener

rel aciones sexuales, y la tasa de incesto detectada era de 12,6%
para niflas y un 9% para nifos. Esto, haciendo |la advertencia de
las dificultades intrinsecas a este tipo de nedicion, estaria
propor ci onando i ndi cadores nmuy altos de violencia fisica y sexual
en | os hogares costarricenses.

LOS DERECHOS ECONOM COs Y SOCI ALES

En Costa Rica, cono sabenos, la respuesta a la crisis de |los

' Dobles, |I., Ruiz, E 1996.



afios ochenta radicé en la apertura de |a econonia por nedio de |la
producci 6n de productos no tradicionales, la privatizacion de
al gunas enpresas estatales, y en general |a desrregulacién de la
economia y de las relaciones |aborales por parte del Estado, lo
gue, segun l|la Defensoria de los Habitantes (inforne 1995) ha
creado “consecuencias devastadoras para |os derechos de 1os
trabaj adores” (p. 573).

Entre 1987 y 1994 el gasto publico per capita se redujo en un
11% vy aunque en el msno periodo el gasto real per capita crecio
ligeranente en educacion (2,8%, se redujo en salud (7%, en
asistencia social (23,4% vy en vivienda (13,1%. Aunque | as
nmedi das tomadas reactivaron a finales de los ochenta el aparato
producti vo, el Ilamado “efecto  del got eo” (“trickl edown
econoni cs”) aduci do por |os defensores del nercado conb paliativo
a los males sociales, nunca |leg6. Los asal ariados urbanos, por
ej enpl o, se enfrentaron a una reducci 6n anual del salario real,
entre 1990 y 1994, del orden del 1,5%Yy
se estima que en 1995 éste se ha reducido en 1,7% " Lo que esto
ha significado, para |la mayoria de los y las costarricenses, es un
deterioro en su calidad de vida, que se nanifiesta, por ejenplo,

cuando en una nuestra nacional un 73% de | os entrevi stados aducen

" Dat os presentados por el economsta Mguel Rojas en la

propuesta de investigacion Los actos violentos contra la vida y
la propiedad:dinmensién e inpacto social, (1996) Instituto de
| nvesti gaci ones Soci al es-

Instituto de I|nvestigaci ones Psicol 6gicas, Universidad de Costa
Ri ca.



que sus ingresos no cubren sus necesi dades. *

Al referirse a esta situacion, el Prinmer informe sobre el
Estado de |la Nacio6n,, publicado en 1994 por el Programa de |as
Naci ones Unidas para el Desarrollo indicaba |lo siguiente (p.vii):
“Las nedidas tonmadas para paliar el fendénmeno de la crisis
significaron, ciertanente, un enorne sacrificio para |a poblacioén
del pais. No obstante, eéstas fueron basicanmente de caracter
econébmco y tendian a alcanzar |la estabilidad e inpulsar el
crecimento. Aspectos mas integrales y de fondo anplianente
di scutidos durante |la década anterior, en relacid6n con |la senda
que debia seguir la nacion en el futuro y el proyecto de pais al
que aspiraban | os costarricenses, no se resolvieron, y todavia son
hoy materia de debate”.

Si en afios anteriores la cobertura en educaci 6n y salud eran
nmotivos de orgullo para los costarricenses, |la realidad de hoy
evidencia la enornme disparidad entre |la educacidn publica y la
uni versidad privada, tema que ha ocupado a |la Defensoria de |os
Habi t ant es, ademas del conocido dato de que nas de la mtad de | os
jovenes en el pais han desertado del sistena educativo formal.
Datos presentados en el Informe recién nencionado (pag. 15)
seflal an que el 65% de |os j6venes de |las zonas rural es mayores de
16 afios s6l o tenian educaci 6n primaria, mentras que el porcentaje

respectivo en areas urbanas era del 37%

% Dobl es y Fournier, 1995.



Sin un estado con responsabilidad social, |os ciudadanos vy
las ciudadanas, y particularmente los nas vulnerables, son
crecientenente dejados a “su propia suerte”, fonentando asi, aln
mas, esa “Psicologia social de la crisis” que |leva al “salvese
gui en pueda”. Esto, claro esta, es Unicanmente una contabilizaci én
mas, un dato necesario, en la cuenta del fundanentalisno de
nmercado, pero crea situaciones propiciadores de violencia y de
reacci ones sociales sumanente perjudiciales para |a convivencia
ci udadana, con un previsible aumento en | as respuestas represivas
por parte del estado y de |a seguridad privada.

REPRESI ON Y ABUSO PCLI Cl AL

En su intervencién en el | semnario que realizaranps sobre
Educaci 6n Superior y Derechos Humanos, la Dra. Marielos Gralt, en
ese entonces Presidenta de |la Com sidn Costarricense de Derechos
Humanos, hizo un detallado recuento de | as denunci as reci bi das por
esa Com si 6n concernientes a situaci ones de abuso por parte de |as
autoridades policiales en el periodo 93-94. En el inforne de la
Defensoria de | os Habitantes del afio 1995, el Defensor sefial aba a
la Asanblea Legislativa que : “La Defensoria de |os habitantes
sigue recibiendo quejas sobre detenciones ilegales, abusos de
autoridad y maltratos fisicos, en donde se sefiala |a actuaci 6n de
funcionarios de la fuerza publica..” y agrega “..estos, por su

| ado, carecen de |os mas elenentales derechos |aborales, no

reci ben capacitaci 6n adecuada y | os |ugares donde son concentrados



por decision de sus superiores carecen de todos |os elenentos
basi cos para una vida digna”.

Los universitarios, por nuestra parte, vivinos |os episodios
de la huelga magisterial, en que educadores fueron naltratados,
detenidos y torturados por los integrantes del Centro de
I nformaci 6n Policial los dias 7 y 8 de octubre de 1995. Esto, que
trascendi6 conb ningun otro caso frente a la opinidn puablica
nacional y nundial, y que sentinos de cerca al conocer y tratar a
algunos de |los afectados, nos alerta acerca del peligro que
entraflan wunidades “élite” de las policias, que se sienten
anparadas y tan por encinma de |las normativas establ ecidas que en
el contexto de una manifestaci 6n masiva actuan sin uniforme ni
identificaci 6n. Esto ya se habia presentado en nuestro pais con |la
tanbi én disuelta Unidad de Accidén Innediata, responsable a
principios de |os noventa del asesinato del joven WAgner Segura
No es cuestidén de crear o de desaparecer organisnps, sino de
el i m nar por conpleto una forma de actuaci 6n represiva.

Cono parte de |la mtologia analizada al iniciar esta
exposi ci 6n, sefialar y discutir estos temas, y adenas, |ograr de
parte de las autoridades reconocimento de |os hechos y castigo
por | os msnos, no es facil en nuestro pais. Por eso es al entador,
a la vez que era necesario el reciente reconocimmento de practicas
de abuso y de tortura por parte de autoridades a un ciudadano en

San Ranon. Al gunos recordarenos cono |las serias denuncias del



entonces di putado Borbon, del PUSC, a principios de |os ochenta
acerca de la existencia de “fosas de la tortura” en |os soOtanos
del A J fueron enterradas por el expediente mas eficaz en nuestro
nodus operandi politico para sepultar problemas o denuncias: una
com si 6n bipartita. Lo cierto es que se han presentado desde hace
ti enpo denuncias al respecto, cono consta, para citar un ejenplo,
en el Informe de Amistia internacional del afio 1984.

Si grave es que en un contexto de inpunidad percibida se
produzcan incidentes de este tipo, igual de grave es que estas
actuaci ones de organi snbs represivos tengan |legitinmacion o sean
silenciados por parte de la ciudadania. A lo largo de esta
exposi ci 6n he veni do nenci onando diversos indi cadores que apuntan
hacia actitudes autoritarias de diferentes sectores de Ila
pobl aci 6n ante la inseguridad y | a zozobra percibida. Por ejenplo,
tanto en los estudios de cultura politica que realizaranos en
1989, cono en estudi os mas recientes, de 1995 y 1996, encontranos,
con gran consistencia, que entre un 54% y un 58% de |as personas
entrevi stadas favorecen |la pena de nmuerte. Esto en un pais que la
el i mné desde el siglo pasado.

Quisiendo ir un poco nmas alla, en la encuesta que
realizaranbs en julio de este afio, preguntanbs a una mnuestra

naci onal urbana si estaban de acuerdo con la afirmaci 6n de que en

al gunos casos se justifica que la policia torture a sospechosos
para obtener infornmacidn. En este caso, sentianos, la pregunta



iba al grano, a la legitimcion de una préactica inhumana cono |a
tortura. Para nuestra sorpresa, un 32,5% de |as personas
entrevi stadas mani f estaban su acuerdo con | a afirnmaci 6n, siendo el
respal do mayor en honbres que en nujeres, en el grupo de edad
inferior a los 25 afios y entre los de condici6n soci oeconom ca
baj a.

Ya en 1993, cuando ocurri 6 el asesinato del joven pandillero
Wl liam Lee Mal col m por parte de un grupo de policias, un estudio
|l evado a cabo por Marco Fournier y Rolando Pérez® revelaba e
apoyo de una parte de la poblacion a este tipo de actuaci 6n por
parte de la policia. De esta nanera, ante la inseguridad
perci bida, ante |a zozobra que henos nencionado, un numero
i nportante de ciudadanos y ci udadanas parece estar di spuesto hasta
a abal ar nedidas drasticas, violatorias de derechos, por parte de
| as aut ori dades polici al es.

En 1984, en Venezuel a, por encargo de Amnistia |nternacional,
la psicéloga social Maritza Mntero |Ilevdo a cabo un estudio de
opi ni 6n publica sobre la tortura. No sorprende denasiado que en
este estudio una nmayoria (68,3% indicara que consideraban que |la

tortura no era necesaria Yy que soO0lo un 5 /1% la abalara

abi ertamente. Sin enbargo, una vision en cojunto de Ilas
2 Dobl es y Ruiz, 1996, p. 5.

2 Fournier, M y Pérez, R ( 1994) Los chapulines y la
institucionalidad cuest i onada. San José: Instituto de

| nvesti gaci ones Psi col 6gi cas, UCR



respuestas a todo el cuestionario presentado revelaba que
prevalecia la idea de la tortura cono “respuesta a |l a mal dad, cono

castigo a los crinenes que de una nanera u otra debe haber

cometido el sujeto de la tortura.”?

O sea, aunque preval ece una
di sposicion inicial nmayoritaria de rechazo a la tortura, ésta
tendia a ser |egitinmada:

“En el caso concreto de la tortura, si ella existe no puede
deberse a pura nmaldad y sadisno injustificados, de unos hacia
otros, ni a la arbitrariedad. Debe haber una causa eficiente y
suficiente, y ella, por otro nmecanisno ideoldgico, el de
cul pabilizacién de la victima, reside en el individuo torturado.
Si lo torturan, algo habrd hecho para nerecerlo: causar dafo, ser
mal vado, ser un delincuente, atentar contra el orden publico. De
esta manera la justicia del mundo establecido se mantiene y la
carga del desequilibrio recae sobre el eslabén nas débil de la
cadena: el propio torturado, que sufre la tortura y es
responsabi |l i zado en Gltima instancia por |la existencia de ella.”*

Si pensanos en el reciente fusilamento, canaras de
television incluidas, de los dos canpesinos en Quatemala, o l|a

reci ente aprobaci 6n de |a pena de nuerte en El Sal vador podrenos

calibrar las serias inplicaciones de esta l|ldgica en el orden

» Montero, M (1984) Estudio de Qpinidén Publica sobre la
tortura. Caracas: Departanento de psicologia Social de Ila

Uni versidad Central de Venezuel a, p.57.

& | bid, p.58.



soci al .

Los peligros del autoritarisno para nuestra vida social, vy
para el respeto a | os Derechos Humanos deben ser calibrados en su
justa dinmension. En esto los universitarios y las universitarias
tenenpbs un reto de prinmero orden

En el caso que nos ocupa, a al gunos col egas | es ha preocupado
gue evidencienos |os resultados de investigaciones que revelan
estos indicios autoritarios en el pensamento de al gunos sectores
i nportantes de | a poblacion, talvez por considerar que esto puede
contribuir a agrandar el pr obl ena. Sin enbargo, nuestra
perspectiva, mas bien, es que debenos evidenciar estas tendencias,
tan peligrosas para |la vida denocratica, precisanmente para que no
pasen desapercibidas y para que se puedan tomar |as nedidas
necesarias para amnorarl as. Después de todo, obedecen a
creciente deterioro de la vida social, politica e institucional
del pais, y esto requiere reflexidon y por supuesto tanbi én acci 6n,

por parte de los universitarios y |as universitarias.



