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LA CIENCIA POLITICA EN LAS CIENCIAS SOCIALES

POLITICAL SCIENCES IN THE SOCIAL SCIENCES

Luz Marina Vanegas Avilés*

Resumen

El articulo expone el proceso historico de la Ciencia Politica desde que su concepcion como una dis-
ciplina auténoma a finales del Siglo XIX, vinculada a las ciencias sociales, con un campo de trabajo
independiente entre ellas; asi como, la actualidad de la misma y su objeto de estudio.

A lo largo del texto, se realiza un recorrido por las diferentes etapas de la evolucion de la disciplina,
la relacion o vinculo que posee con algunas otras disciplinas de las Ciencias Sociales. Asi como, los
principales enfoques de los que dispone para realizar sus investigaciones y aportes.
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Abstract

The article outlines the historical process of political science since its conception as an autonomous
discipline in the late nineteenth century, linked to the social sciences, with a field of independent work
between them, and, now and in the same order study.

Throughout the text, is a journey through the different stages in the evolution of the discipline, the
relationship or bond that has some other social science disciplines. As the main approaches that have
to do your research and input.
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Introduccion

La disciplina de las ciencias politicas surge
de la mano de otras ciencias sociales como una
forma de pensamiento filoséfico que, conforme
fue generando investigaciones y resultados, cobré
mayor importancia. Esto le permitié madurar y
fortalecerse hasta llegar a delimitar su campo de
estudio y definir su autonomia a finales del Siglo
XIX, sin que ello signifique el rompimiento de su
vinculo con las otras ciencias sociales, debido a
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que éstas le complementan y facilitan la explica-
cién de los procesos sociales.

No se puede afirmar que en la Ciencia
Politica el objeto de estudio esté claramente
delimitado al regirse ésta por varios, entre ellos
se pueden citar el poder, el proceso de toma de
decisiones o el Estado; realidad que favorece
la aparicion de miltiples posturas dentro de
los estudiosos afirmando cudl es o deberia ser
el mismo; pese a la diversidad de opiniones, la
mayoria de ellos concuerdan en que la disciplina
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se encarga fundamentalmente de estudiar el ejer-
cicio, la distribucién y organizacién del poder
dentro de una determinada sociedad.

Evolucion de la Ciencia Politica

Los primeros intelectuales en aportar
grandes obras al pensamiento politico fueron
Aristételes, Platén, Maquiavelo, Bodino y Mon-
tesquieu, entre otros, justamente cuando se evi-
dencia el inicio en la separacién de los problemas
subjetivos y el andlisis objetivo de la realidad y se
hace énfasis en la observacién como el método de
investigacion primordial. Con sus aportes contri-
buyeron a que en el siglo XIX se pudiera fundar
como tal la disciplina.

Asf, hablar de ciencia politica se empez6 a
hacer mas cotidiano; empiezan a aparecer nuevos
estudiosos que le permiten establecerse como una
ciencia auténoma entre los que cabe mencionar a
Tocqueville con el uso del método de la obser-
vacion directa de los hechos, Compte, que sentd
las bases objetivas del método cientifico y Karl
Marx, quien aport6é una novedosa explicacién de
los fendmenos de poder en general.

Para finales del siglo XIX, el reconoci-
miento y cotidianeidad le permite posicionarse
en el ambito académico; siendo en los Estados
Unidos donde recibe el mayor apoyo e impulso
para consolidarse, se multiplican los estudios
sobre las fuerzas politicas, las elecciones, tema-
ticas relacionadas con la distribucién del poder,
entre otros; razén por la cual éste es uno de los
paises donde se ha registrado el mayor desarrollo
de la disciplina.

Adicionalmente, la presencia de circuns-
tancias a nivel internacional como la Primera y
Segunda Guerras Mundiales favorecen su avan-
ce; principalmente en el periodo entre guerras
y; particularmente después del afio 1945, con la
culminacién de la Segunda, ante los progresos
en las libertades y derechos politicos que se evi-
dencian a nivel global; esto le permite alcanzar
un cardcter internacional que le posiciona mas
rapidamente en el contexto intelectual. El reco-
nocimiento y precision de su campo de estudio
y contenido, comienza a hacerse mds palpable
después de estos acontecimientos.
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Pese a lo anterior, por tratarse de una
disciplina novedosa, enfrent6 la dificultad de las
resistencias que impusieron algunas instituciones
de trayectoria tradicional que se oponian a la bus-
queda de nuevas formas de direccién y adminis-
tracion del poder, la politica y la reconstruccion
de los partidos politicos. Por ello, la trascendencia
de que hoy en dia, se le reconozca como una dis-
ciplina independiente.

La Ciencia Politica en la actualidad

Como disciplina, la Ciencia Politica con-
tinda en desarrollo, ha alcanzado un nivel de
madurez que le ha permitido tener un alto grado
de autonomia; no obstante, afronta algunos pro-
blemas en lo que respecta a sus métodos de
investigacion; lo anterior, debido a que los poli-
télogos americanos enfocan sus estudios en la
elaboracién de hipdtesis y la bisqueda de teorias,
mientras que los europeos mds bien tratan de
estar cerca de los hechos y obtener resultados mds
concretos; por lo que actualmente, la disciplina
estd en la bisqueda de planteamientos que per-
mitan integrar ambas perspectivas y asi, obtener
mejores resultados.

Muchos de los métodos y enfoques con los
que aun se cuenta deben modernizarse y adecuar-
se a las exigencias de la actualidad con el fin de
lograr ser més eficiente y obtener mayor credibi-
lidad en los resultados que se arrojen. De hecho,
uno de los retos mds constantes en la disciplina es
el desarrollo de métodos propios pues muchos de
los que se utilizan actualmente son compartidos
con otras disciplinas de las ciencias sociales.

Relacion de la Ciencia Politica
con otras disciplinas

La Ciencia Politica posee un alto grado de
autonomia con el que no siempre ha contado. En
un inicio, fue concebida como parte integral de
otras disciplinas tales como la filosofia politica,
el derecho constitucional, y la sociologia politica.
Con el pasar del tiempo, el vinculo fue trans-
formdndose en una interseccidn, pues si bien es
cierto, se empezaron a separar; parte de la ciencia
aun se encontraba dentro de las otras hasta llegar
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a la diferenciacion que existe actualmente. Cabe
resaltar que, aunque se delimito su espacio, la
separacion no es total, rasgos o planteamientos
de éstas se identifican atin en las investigaciones
y métodos que utiliza.

Fue, justamente el hecho de que se le con-
siderara parte integral de otras disciplinas lo que
llevd a que grandes obras se catalogaran como
fruto de otras, particularmente de la Filosofia
Politica, por tomarse como sinénimos dentro de
la denominada teoria politica. Pese a ello, pode-
mos identificar como diferencias respecto a ellas
las siguientes:

1. Respecto a la filosofia politica, ésta se dedica
a la narracion de los hechos, los relata, mien-
tras que la ciencia politica se preocupa por
estudiarlos y formular teorfas para explicar-
los profundamente. (Napolitano, 2006).

2. Con el derecho constitucional, si bien no era

de inclusion total debido a que esta rama del
derecho no abarcé el estudio integral de la
relacion politica sino mds bien, se limit6 al
andlisis de la accién politica dentro de los
marcos establecidos por la norma constitu-
cional sin incluir la politica como un fenéme-
no social y no juridico; en una época fueron
considerados como lo mismo debido a que
su objeto de estudios era el Estado. Hoy el
derecho constitucional sostiene que el objeto
de estudio de la ciencia politica es el poder y
no el Estado. (Romero).
Asi, mientras la ciencia politica tiene un
ambito de estudio mds amplio que el derecho
constitucional, pretende ser una teoria empi-
rica, explicativa, descriptiva y predictiva de
los fendmenos politicos y de las relaciones de
poder y no solamente estudiar las normas que
rigen en la conducta politica de los ciudada-
nos de un pais.

3. La diferenciacién entre la ciencia politica y
la sociologia politica radica en que, si bien es
cierto, la primera estuvo incluida dentro de la
segunda, ésta radica en su contenido porque
el objeto de estudio de ambos es diferente,
la metodologia es similar debido a que es
la misma para todas las disciplinas sociales.
(Romero)
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Una vez realizada la exposicién del sur-
gimiento de la ciencia politica y las principales
diferencias entre ella y aquellas otras en las que
se le integr6 por varios afios, conviene aclarar el
concepto de dicha ciencia propiamente como una
“ciencia social que estudia fundamentalmente el
ejercicio, distribucién y organizacion del poder en
una sociedad” (Romero). Se preocupa por estudiar
los hechos politicos y la conducta politica que se
expresa de forma real y concreta en la interaccién
social. Describe los acontecimientos, procesos
y las conductas calificadas de politicas a través
de exposiciones de las diversas expresiones de la
accion politica. Toda la actividad que realiza gira
en torno a la nocién de poder, ello le ha llevado a
ser conocida también como la ciencia del poder.

Los enfoques de la ciencia politica

A falta de una teorfa general que explique
los fenémenos politicos, estableciendo y descu-
briendo leyes de alcance universal, se encuentran
un conjunto de teorias creadas con esta finalidad
que han buscado explicar la totalidad de la accién
politica; no obstante, al no haber logrado esa meta,
en la Ciencia Politica se les denomina “enfoques”,
0 aproximaciones y visiones parciales de la reali-
dad politica. (Torreblanca, 2006). Los principales
enfoques se detallan a continuacidn:

a. El Marxista: este estudia la realidad politica
como un fenémeno dialéctico y como factor
fundamental de la lucha de clases. Define
a la Ciencia Politica como una disciplina
critico-practica que estudia las relaciones de
poder. (Torreblanca, 2006).

b. El Institucional: estudia los fenémenos poli-
ticos a partir del andlisis de los textos cons-
titucionales. Sostiene que las normas legales
-constitucionales no son tinicamente el refle-
jo de una concepcidn politico-ideoldgica, son
que tienen como objetivo ubicar dentro de
un cuadro fictico juridicamente valido los
fenémenos politicos. (Torreblanca, 2006).

c. El Conductista o Behaviorista: analiza y
conoce la realidad politica s6lo a partir del
estudio de los textos constitucionales; conse-
cuentemente, se deben estudiar las actitudes
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politicas, la conducta y el comportamiento
politico de los individuos y grupos que inte-
ractian en la sociedad. Es mds analitica y
sintética que la anterior. Lo subjetivo se res-
tringe a lo objetivo, a lo verificable. (Ramos,
2007).

d. El Estructural-Funcional: estudia la regu-
lacién de tensiones politico-sociales y los
medios con que cuenta un sistema politico
para superar alternativamente estas tensio-
nes. (Varios, 2008).

e. El Sistémico: aplica la teoria general de los
sistemas al andlisis de los fendmenos politicos
por considerar al sistema politico como un
subsistema del sistema social. (Tuesta, 1999).

f. El Cibernético: propone la asimilacién del
sistema politico al sistema cibernético debido
a que la politica y el gobierno representan un
proceso de pilotaje y coordinacién de esfuer-
7os para el seguimiento de metas determina-
das. El gobierno se concibe como un proceso
de decisiones fundado sobre flujos variados
de informacién. Asi, los mensajes provenien-
tes del entorno se reciben por los receptores
para tomar las decisiones necesarias para
retomar al sistema y retroalimentarlo. (Nava-
rro, 2006).

La ciencia politica en Costa Rica

De acuerdo a Rodriguez (2006) en el afio
1848 la antigua Universidad de Santo Tomads
inici6 la ensefianza de la ciencia politica gracias
a una Reforma de la Facultad de Derecho, que
amplio su cobertura a esta disciplina. En ese
momento se llamé Facultad de Derecho y Cien-
cias Politicas. Tal modificacién académica fue
refrendada por el Presidente Doctor José Maria
Castro Madriz y aparece oficialmente en la
Coleccién de Leyes, Decretos y Ordenes de Costa
Rica de los afios 1849 y 1850. Unida a la Facultad
de Derecho se desarrolla la ciencia politica hasta
el cierre de la Universidad de Santo Tomads a fines
del siglo XIX.

La escuela de ciencia politica, renace ins-
pirada en una visién juridico-politoldgica, en el
afo 1966, en una ponencia escrita y presentada
por el Doctor Alfonso Carro en el Segundo
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Congreso Universitario de la Universidad de
Costa Rica realizado en setiembre de ese mismo
afo y el documento elaborado por el Lic. Rodrigo
Madrigal Montealegre, en 1967, titulado Informe
sobre la creacion del departamento de Ciencias
Politicas.

Ambos documentos construyeron las bases
para la creacién de la Escuela de Ciencias Politi-
cas como departamento adjunto a la Facultad de
Derecho de la Universidad de Costa Rica.

En la década de los setentas, a raiz del
Tercer Congreso Universitario, la Escuela pasé
a formar parte de la recién creada Facultad de
Ciencias Sociales.

En el afio 1990 se crea la Maestria Acadé-
mica de Ciencias Politicas, misma que ve surgir la
Maestria Profesional en el drea en el afio 1994-95
y, en 1999 ve la luz el Doctorado en Gobierno y
Politicas Publicas, este dltimo en colaboracion
con la Escuela de Administraciéon Publica y el
Instituto de Altos Estudios de Paris.

Recientemente en agosto del ano 2008,
tomando en cuenta el crecimiento y expansion
de la ciencia politica, el Consejo Universitario
aprobd la creacion del Centro de Investigacién y
Estudios Politicos, Dr. José Maria Castro Madriz
-CIEP-.

En el transcurso de su historia la Escuela
de Ciencias Politicas, ha ido respondiendo a las
demandas y necesidades del acontecer nacional
e internacional a través de la revisién y modifi-
cacion de su Plan de Estudio, manteniendo en el
mismo, dos lineas o dimensiones fundamentales
de accion. Por un lado, la del rigor cientifico,
precision epistemoldgica, seriedad y honestidad
investigativa y docente; y por el otro, la del com-
promiso con la democracia, el estado de derecho,
la justicia social, la tolerancia, el respeto a los
derechos humanos, la negociacién pacifica de los
conflictos y la bisqueda de la paz. La primera
dimension es la docente-investigativa, mientras
que la segunda es profesional-valorativa o ética.
(Rodriguez, 2006: 189)

Hoy dia el Plan de Estudios de la Escue-
la, lo conforman cinco dreas tematicas a saber:
1- Politica Nacional; 2- Politica Internacional;
3- Teoria Politica y Pensamiento Politico; 4-
Decision y Politicas Publicas; y, 5- Metodologia
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y Epistemologia. Respondiendo de esta manera a
los avances de la disciplina a nivel internacional.

Conclusiones

La ciencia politica fue reconocida como
ciencia independiente hasta finales del Siglo
XIX y alcanza su mayor desarrollo gracias a
la presencia de procesos internacionales tales
como la Primera y la Segunda Guerra Mundial.
El proceso para lograr dicha autonomia no fue
sencillo; pese a ello, hoy la tiene se mantiene en
un proceso de madurez constante que le permita
desarrollar métodos de investigaciéon propios y
vincular las diferentes perspectivas que existen
a lo interno.

Si bien es cierto, no se tiene una tinica defi-
nicién y objeto de estudio dentro de la disciplina,
la gran mayoria de concepciones giran en torno a
la nocién de poder. La evolucion de la disciplina
es constante y dindmica con el fin de alcanzar
mayor profesionalismo y autonomia respecto a
las otras ciencias.

Si bien el término politica resulta comtin
para cualquiera, si se compara con términos de
otros d&mbitos del conocimiento humano, por ser
este un concepto multivoco, dotado de sentidos
diferentes segun el ambito y el momento en que
se emplee, no podemos olvidar que el punto de
partida del cual parte el concepto de politica
desde la disciplina es la existencia de conflictos
sociales y de los intentos para sofocarlos o para
regularlos, de ah{ la importancia del campo de
accion de la ciencia politica.
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