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Resumen 

Este artículo tiene por objetivo examinar la producción académica costarricense, publicada 

durante el periodo 2013-2023, en torno a las poblaciones LGBTIQ, las disidencias sexo 

genéricas y sus problemáticas. Mediante una búsqueda en bases de datos nacionales e 

internacionales, se encontró un corpus de 142 documentos, distribuidos entre artículos 

académicos, trabajos finales de graduación, libros y capítulos de libros. En términos 

generales, se observa un incremento en la cantidad de publicaciones en relación con el 

periodo anterior y una mayor diversidad en cuanto a las disciplinas y áreas del conocimiento 

donde se han desarrollado investigaciones. Los estudios sobre las poblaciones trans y los 

diferentes abordajes en torno a los derechos civiles predominan, mientras que el Derecho y 

el Trabajo Social son las dos áreas con mayor cantidad de aportes. El balance global permite 

concluir que se trata de un campo de investigación dinámico, en crecimiento y 

multidisciplinario, el cual puede dar paso a análisis más delimitados y específicos.  

Palabras clave: grupo sexual minoritario; bibliografía; rol sexual; ciencias sociales; 

pluralismo cultural 

 

Abstract 

This article aims to examine the Costa Rican academic production on LGBTIQ populations, 

gender-based dissidence and its issues, published during the period 2013-2023. Through a 

search in national and international databases, a corpus of 142 documents was found, 

distributed among academic articles, final graduate works, books and book chapters. In 

general terms, there is an increase in the number of publications in relation to the previous 

period, and a greater diversity in terms of disciplines and areas of knowledge where research 

has been developed. Studies on transgender populations and the different approaches to civil 

rights predominate, while Law and Social Work are the two areas with the largest number of 

contributions. The balance allows us to conclude that this is a dynamic, growing and 

multidisciplinary field of research.  

Keywords: gender minorities; bibliography compilation; gender roles; social sciences; 

cultural pluralism. 
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Introducción 

Las disidencias sexogenéricas y, en general, las poblaciones LGBTIQ como objeto de 

investigación académica en Costa Rica han experimentado un crecimiento constante desde 

la década de 1980 hasta la actualidad. Las últimas dos décadas del siglo XX fueron el 

escenario donde dichas temáticas alcanzaron una visibilidad sin precedentes en el discurso 

público; la crisis del VIH, la organización política y activista, el establecimiento de agendas 

de lucha y demanda, la persecución estatal, el despliegue de múltiples discursos, el 

financiamiento y apoyo de organismos internacionales, así como la formulación de proyectos 

de ley, son algunos de los elementos contextuales que potenciaron las discusiones (Jiménez, 

2014a). La investigación en la academia no fue ajena a estos procesos, por lo que es a partir 

de esos años que se empiezan a desarrollar los primeros estudios en el ámbito costarricense, 

que explícitamente colocaron a estas poblaciones como eje central de análisis.  

Anteriormente, se desarrolló un balance bibliográfico sobre todas las investigaciones que 

abordaron dichas temáticas en Costa Rica entre 1980-2013, lo cual puso en evidencia la 

multiplicidad de problemáticas, enfoques, fuentes de información y perspectivas teóricas y 

metodológicas, así como la presencia de múltiples disciplinas, entre ellas la historia, la 

psicología, el derecho y la medicina (Jiménez, 2014b).  

Tomando en cuenta lo anterior, el objetivo de este artículo es analizar el desarrollo y las 

características de las investigaciones vinculadas con temáticas LGBTIQ en el contexto 

costarricense durante el periodo 2013-2023. Se busca darle continuidad al balance 

bibliográfico anterior entre 1980-2013, evidenciar la forma en que se han configurado estas 

investigaciones en la última década, así como visibilizar la gran cantidad de problemáticas 

asociadas a las poblaciones LGBTIQ, las cuales han sido históricamente vulnerables.  

Metodología 

Este artículo busca presentar un balance de los trabajos académicos costarricenses sobre las 

poblaciones LGBTIQ entre 2013-2023. Esto incluye artículos de revista, libros, capítulos de 

libros, trabajos finales de graduación y, en general, cualquier resultado de investigación 

científica que se haya publicado durante el periodo indicado. Esta información se obtuvo por 

medio de la revisión sistemática de bases de datos, repositorios y archivos digitales y físicos. 

Entre estos se encuentran el Sistema de Bibliotecas, Documentación e Información (SIBDI) 
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de la Universidad de Costa Rica (UCR), el repositorio Kérwá de la misma institución, el 

repositorio costarricense Kimuk, los portales de revistas académicas de la UCR, la 

Universidad Nacional (UNA) y la Universidad Técnica Nacional (UTN), así como las bases 

de datos internacionales Jstor, Proquest y Dialnet. El principal criterio de inclusión consistió 

en que fueran estudios que abordaran de manera central alguna problemática vinculada con 

las disidencias sexogenéricas en el contexto costarricense, publicados durante el periodo 

indicado. Se excluyeron aquellos que, si bien se publicaron en Costa Rica o por personas 

investigadoras costarricenses, no abordan el contexto nacional. 

Luego, se procedió a elaborar diferentes bases de datos con el fin de sistematizar y procesar 

la información de dichas fuentes. Estas se organizaron a partir del tipo de publicación. Para 

cada una de las bases, se establecieron variables que permitieran tener una visualización 

amplia de las características del corpus, así como para facilitar su análisis y comparación. 

Las variables fueron: área del conocimiento donde se inscribe, fuentes utilizadas, perspectiva 

teórica y metodológica, temática central y principales resultados.  

También, se revisaron fuentes secundarias adicionales relacionadas con los temas y, 

particularmente, de otros países latinoamericanos, con el fin de analizar las diferencias, 

similitudes y especificidades del caso costarricense, esto principalmente a partir de los 

balances bibliográficos que se han elaborado para otros contextos, así como la producción 

académica local, regional e internacional.  

Contextualización y antecedentes 

El año 2010 fue un parteaguas para la historia de la diversidad sexogenérica en Costa Rica. 

En dicho año, tras un intenso debate en el que participaron varios sectores de la sociedad, la 

Sala Constitucional de Costa Rica le puso fin a la iniciativa que buscaba llevar a consulta 

pública –por medio de referéndum nacional– la aprobación de las uniones civiles entre 

personas del mismo sexo. Este hecho significó una victoria para los grupos civiles 

organizados a favor de la diversidad sexogenérica y fortaleció las bases que permitieron que 

el tema del matrimonio igualitario se convirtiera en el eje más visible del accionar activista 

y el discurso público (Jiménez, 2017a). 
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El contexto mencionado contrasta de gran forma con el de las últimas dos décadas del siglo 

XX. Por lo tanto, el balance bibliográfico propuesto en este artículo se enmarca en un periodo 

cuyas características se han transformado en varios sentidos. Se trata de un espacio temporal 

en el que se alcanzan objetivos de gran importancia como los derivados de la opinión 

consultiva ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), que permitió la 

aprobación del matrimonio igualitario a partir del año 2020. De igual manera, es un periodo 

marcado por la creciente visibilización de nuevas demandas, así como identidades 

emergentes y nuevas subjetividades que complejizan el paisaje social (Alvarenga, 2022). 

Al mismo tiempo, es un contexto político en el que hay una reconfiguración del 

conservadurismo y un mayor auge de los partidos evangélicos, los cuales se han convertido 

en lugares de enunciación de discursos en torno a la diversidad sexual (Arguedas, 2018). 

Además del ámbito partidario, otros espacios en los que estas temáticas han adquirido una 

mayor presencia son las redes institucionales del Estado; desde la salud pública, la seguridad 

ciudadana y el sistema educativo.  

A nivel institucional, en la sesión extraordinaria del 30 de junio del 2011, el Consejo 

Universitario de la UCR  formalizó el pronunciamiento de dicho centro de educación superior 

como un espacio libre de discriminación por orientación sexual e identidad de género, al 

mismo tiempo que se reiteró su compromiso con los derechos humanos y la declaración de 

interés institucional de aquellas actividades que se realizan en el campus para conmemorar 

el día nacional e internacional contra la homofobia (Universidad de Costa Rica, 2011, p. 8). 

En 2017 fue creada la Comisión Institucional de Diversidad Sexual,1 cuyo principal objetivo 

es brindar seguimiento a las políticas vinculadas con estas temáticas dentro de la Universidad 

y en 2018, como parte del proceso de la Opinión Consultiva ante la CIDH, se procedió al 

reconocimiento del cambio de nombre por motivos de identidad de género. De igual manera, 

en ese mismo año, la Universidad Nacional emitió un pronunciamiento que respaldaba la 

resolución de la Corte.  

Tomando en cuenta lo anterior, es claro que el periodo propuesto para este balance 

bibliográfico (2013-2023) responde a un contexto complejo, el cual, probablemente, se vea 

reflejado en las problemáticas abordadas por las diferentes investigaciones. Este balance 

 
1 Para mayor información ver: https://www.ucr.ac.cr/acerca-u/ucr-inclusiva/ucr-diversa.html  

https://www.ucr.ac.cr/acerca-u/ucr-inclusiva/ucr-diversa.html
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puede convertirse en una herramienta muy útil para futuras investigaciones, al sistematizar 

de forma clara qué se ha hecho, cómo se ha investigado, desde dónde y con cuáles fuentes. 

El trabajo de sistematizar las investigaciones vinculadas con estas temáticas ha tenido 

resultados interesantes en otros contextos. Por ejemplo, David William Foster (2008) hizo 

un balance sobre las investigaciones gay en América Latina. Por su parte, Martínez (2008) 

se aproxima a los procesos de renovación en los estudios lésbicos, gays y queer en 

Latinoamérica y expone que una de las principales problemáticas al abordar estos temas 

desde la región es la utilización de paradigmas teóricos exógenos que no siempre son los más 

apropiados para leer el corpus producido desde estos países.  

Por otro lado, María Amelia Viteri (2013) examina los estudios queer latinoamericanos. La 

autora explora lo queer como categoría de análisis, sus orígenes teóricos y la forma en que 

se ha utilizado en el contexto latinoamericano a partir de diferentes estudios. El estudio 

publicado por Kozak (2006), si bien no se trata de un balance bibliográfico propiamente, es 

un antecedente valioso, ya que la autora hace un breve recorrido sobre la importancia que ha 

adquirido el tema de la diversidad sexual en las sociedades latinoamericanas y la forma en 

que dicha relevancia ha tenido cabida en una multitud de disciplinas científicas. 

También existen balances bibliográficos que se enfocan en un país particular, como es el caso 

del estudio desarrollado por Toro-Alfonso (2005), en el cual elabora un análisis sobre los 

trabajos académicos y literarios que abordan la homosexualidad en Puerto Rico. Por su parte, 

Brigeiro (2012) se acerca a las investigaciones sobre sexualidad en el contexto colombiano 

entre 1990–2004, analizando los textos a partir de categorías como la homofobia, la 

identidad, la socialización, los discursos, la moral y los derechos. Para el caso salvadoreño, 

Arévalo (2017) analizó 39 producciones universitarias sobre diferentes temáticas de 

diversidad sexual producidas entre 1988-2015. Con relación al contexto anglosajón, Renn 

(2010) provee una visión panorámica de la literatura existente en torno a las poblaciones 

LGBTIQ en la educación superior estadounidense.  

De lo anterior se puede afirmar que ha habido esfuerzos importantes por sistematizar la 

producción académica sobre las disidencias sexogenéricas en diferentes contextos 

espaciotemporales. A continuación, se procede a examinar el corpus a partir de sus 

principales características. 
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Tipos de documentos y distribución temporal 

A partir de la búsqueda sistemática mencionada anteriormente, se encontraron un total de 

142 textos publicados entre 2013-2023 en torno a temáticas vinculadas con poblaciones 

LGBTIQ. Como primera variable de análisis, es necesario establecer qué tipo de documentos 

conforman el corpus. En el cuadro 1 se detalla la información: 

Tabla 1. Distribución porcentual de textos según tipo de documento 

Tipo Número Porcentaje 

Artículo de revista 57 40 % 

Capítulo de libro 8 5 % 

Libro 9 7 % 

Trabajos Finales de Graduación (TFG) 68 48 % 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 

Con base en la tabla 1 se puede afirmar que existe variedad en cuanto al tipo de documentos 

publicados durante el periodo, donde los TFG es el tipo predominante de investigación, con 

casi la mitad del total del corpus. En ese sentido, se repite la tendencia presente en el balance 

anterior (1980-2013), donde las tesis, las prácticas dirigidas y los seminarios de graduación 

fueron también el tipo de documento mayoritario. Tanto para ese periodo, como para este 

(2013-2023), se vislumbra el aporte considerable que se desarrolla desde las universidades 

públicas, donde múltiples personas han logrado graduarse de diferentes disciplinas a partir 

de estudios enfocados en las disidencias sexogenéricas costarricenses. En concordancia con 

el estudio previo, los artículos de revista ocupan el segundo lugar, esta vez representan 40 % 

del corpus recolectado.  

Al comparar ambos balances salta a la vista un dato significativo; mientras que en un periodo 

de tres décadas (1980-2013) fueron encontrados 130 documentos, para este nuevo balance 

que corresponde a una década (2013-2023) se encontraron 142, lo cual evidencia de manera 

concreta el salto cuantitativo que ha experimentado el interés académico por estas temáticas. 

En el gráfico 1 se pude observar la forma en que se distribuye el corpus, según el año de 

publicación: 
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Gráfico 1. Distribución de textos según año de publicación 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 
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cantidad de estudios. El 2019 representa el año con mayor cantidad de publicaciones, con 19 

textos. Este aumento considerable y estable se puede explicar en parte por el contexto jurídico 
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El 24 de noviembre de 2017, la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) acogió 
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protección de todos los derechos de las familias conformadas por parejas del mismo sexo, así 

como la consideración de la orientación sexual, la identidad de género y la expresión de 

género como categorías protegidas contra la discriminación (Bertolotti, 2019). El 8 de agosto 
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otorgaron 18 meses para que la Asamblea Legislativa hiciera efectiva dicha sentencia. Al 

cumplirse el periodo, el 26 de mayo del 2020, Costa Rica se convirtió oficialmente en el 

primer país de Centroamérica en legalizar dichas uniones. 
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discusión pública sobre las disidencias sexogenéricas en dicho periodo, por lo que no es 

casual que la significancia de este contexto también se vea reflejada en el interés de las 

personas investigadoras. Por otro lado, a pesar de que durante el periodo analizado hubo 

situaciones sanitarias particulares como la pandemia del COVID-19, dichos fenómenos no 

afectaron significativamente la producción académica, al contrario, entre 2020 y 2022 la 

cantidad de textos se mantuvo estable.  

Como se mencionó en el apartado de metodología, el corpus fue procesado en diferentes 

bases de datos, con el fin de facilitar el análisis y visualización de tendencias. A continuación, 

se procederá a examinar cada tipo de documento por separado, iniciando con los TFG, luego 

los artículos de revista y, finalmente, con los libros y capítulos de libros. 

Trabajos Finales de Graduación 

Se encontraron un total de 68 TFG, los cuales corresponden a una diversidad de documentos 

como las tesis de grado y posgrado, las prácticas dirigidas y los seminarios de graduación. 

Estos documentos provienen en su totalidad de las universidades públicas costarricenses y 

de algunas universidades internacionales; en ambos balances (1980-2013 y 2013-2023), los 

TFG representaron el principal tipo de documento. Es necesario un análisis detallado de sus 

características para tener una visión panorámica de esta producción académica, que permita 

construir una imagen de los intereses investigativos y las disciplinas predominantes durante 

el periodo. En el gráfico 2 se muestra la distribución del corpus según institución: 

Gráfico 2. Distribución de TFG según institución, 2013-2023 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 
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La Universidad de Costa Rica mantiene su lugar como la institución de educación superior 

costarricense que produce más investigación sobre estas temáticas. Como se desprende del 

gráfico 2, tanto la sede Rodrigo Facio en la ciudad de San José, como las sedes de Occidente 

y de Guanacaste representan el 76 % del total de TFG recolectados. Por su parte, la 

producción en la UNA equivale a un 18 % del corpus, mientras que el 6% restante se vincula 

con las tesis desarrollados en instituciones internacionales. Llama la atención que más de la 

mitad de TFG fueron presentados en la sede Rodrigo Facio de la UCR, lo cual se puede 

relacionar con la centralidad que dicha sede juega en el paisaje universitario costarricense, 

además de contar con la mayor cantidad de estudiantes, 30 000 en comparación con los 1612 

de Guanacaste y 2820 de Occidente2. En el gráfico 3, se muestra la distribución de los TFG 

según el grado académico: 

Gráfico 3. Distribución de TFG según grado académico, 2013-2023 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 

Al igual que en el balance de 1980-2013, en el gráfico 3 se expone que los TFG de 

licenciatura siguen siendo la principal modalidad de producción académica en las 

universidades, un 74 % del corpus, mientras que las tesis de posgrado son el 26 % restante. Si 

bien se mantiene la tendencia creciente en torno a la producción de TFG, es notable que las 

tesis de doctorado siguen siendo escasas, tanto en este como en el periodo anterior. Uno de 

los datos más reveladores en torno a esta producción académica es la gran diversidad de áreas 

 
2 Para ampliar información consultar: https://www.ucr.ac.cr/acerca-u/sedes-recintos.html  
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del conocimiento en las que se han producido investigaciones relacionadas con las 

disidencias sexogenéricas, en el gráfico 4 se puede ver con detalle la información: 

Gráfico 4. Distribución de TFG según área, 2013-2023 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 

Mientras que en el balance de 1980-2013 se encontraron 15 disciplinas en las que se 

produjeron TFG, para este nuevo periodo se contabilizan 28 áreas de conocimiento, lo cual 

indica una ampliación significativa en los intereses investigativos a lo largo de las diferentes 

facultades de las universidades.  

Cabe agregar que este se trata de un balance global, sin embargo, en el futuro se podría 

enfocar la mirada en áreas específicas que permitan ver con más detalle los alcances de estas 

investigaciones. En este texto, se presentan a grandes rasgos las principales áreas y temáticas, 

lo cual constituye un primer paso para explicaciones más concretas y delimitadas que 

permitan problematizar y analizar críticamente los aportes, así como las lagunas en el 

conocimiento.  

En el área de educación hay trabajos vinculados con la administración de la educación no 

formal, cuyos temas giran en torno a las políticas educativas (Arroyo, 2020) y el diseño 

curricular para abordar temas de diversidad sexual (Sánchez, 2021). Desde la UNA, se han 

hecho esfuerzos importantes para visibilizar estas temáticas. Por ejemplo, para optar al grado 
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de Maestría en Derechos Humanos y Educación para la Paz, se han abordado temas como el 

estudio de los espacios promotores de bienestar integral subjetivo en personas adultas jóvenes 

de la comunidad LGBTIQ (Arrieta, 2018), el acceso al empleo formal por parte de mujeres 

trans (Salvatierra, 2019), la construcción colectiva de memoria de personas expuestas a 

terapias de conversión (Salazar, 2022) y la reivindicación de derechos ante los discursos 

discriminatorios (Jiménez, 2015). En esa misma universidad, y desde el área de Enseñanza 

de los Estudios Sociales y Educación Cívica, se ha trabajado el tema de la participación 

ciudadana de mujeres trans (Bermúdez & Fernández, 2019). En el campo de la Orientación, 

se han examinado los factores que contribuyen al desarrollo de la resiliencia durante el 

proceso de la develación de la orientación sexual, a nivel familiar, en las zonas de San Carlos 

y San Ramón de Alajuela (Campos & Ramírez, 2019). Finalmente, a nivel internacional y 

para optar al grado de Maestría en Educación, se han estudiado las vivencias de personas 

LGBTI –estudiantes, docentes y administrativos– de la UCR (Acuña, 2016). 

En torno al arte se han abordado objetos de investigación como, por ejemplo, las conductas 

sociales dirigidas hacia la población trans a partir de experiencia teatral escénica (Sangolete, 

2014). Desde el diseño de lenguaje audiovisual y multimedia se ha planteado la importancia 

de las representaciones audiovisuales queer para las poblaciones sexualmente diversas y el 

vacío histórico que existe de estas representaciones en el espacio audiovisual costarricense 

(Rodríguez & Quirós, 2023), así como el potencial de la miniserie web como una herramienta 

para sensibilizar a los estudiantes en torno al respeto a la diversidad y, de esa forma, disminuir 

el acoso escolar (Guzmán, 2018). En el campo del diseño gráfico se han propuesto metáforas 

visuales como estrategia de representación en medios digitales a personas LGBTIQ 

costarricenses, con el fin de visibilizar postulados de utilidad desde la teoría queer (Retana, 

2022) y, mediante el ensayo fotográfico, se han traducido opiniones y entrevistas en 

conceptos que permitan desarrollar imágenes de alta calidad comunicativa y artística 

(Zamora, 2016). 

Desde el campo de las letras y las humanidades, se encuentran interesantes investigaciones, 

varias de ellas desarrolladas en instituciones internacionales. Por ejemplo, en el área de la 

bioética se han hecho aproximaciones a la intersexualidad en Costa Rica, desde la óptica de 

los derechos humanos y mediante la revisión de normativa nacional e internacional 
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(Alvarado, 2015). En Filología Española se han examinado las representaciones de los 

sujetos queer en la narrativa costarricense de 1975 a 2011 (Vargas, 2019), mientras que a 

nivel internacional y para optar al grado de Doctorado en Filología Moderna, Rojas (2020a) 

analizó –a partir de la prensa y la literatura– el discurso en torno al VIH y la homosexualidad, 

desde la perspectiva de la biopolítica.  

De igual manera, en el ámbito internacional y en el campo de la filosofía, Fournier (2022) 

desarrolló su tesis de doctorado a partir del análisis de los procesos de inclusión y exclusión 

de grupos marginalizados en la ciudad de San José, desde una perspectiva decolonial y 

tomando en cuenta a ciertos sectores LGBTIQ. Siguiendo en el contexto extranjero, Abelove 

(2015) ejecutó su tesis de Licenciatura en Humanidades a partir del análisis del activismo en 

el desarrollo de estrategias para fomentar el discurso de derechos humanos e igualdad, desde 

una perspectiva comparativa entre Costa Rica y Nicaragua. Finalmente, en el campo de la 

lingüística, Fernández (2017) hizo entrevistas a docentes de primaria para analizar las 

dinámicas de intensificación y atenuación en torno a la diversidad funcional y sexual. 

En el área de salud, también se encuentran importantes aportes. Por ejemplo, en enfermería 

se han examinado las prácticas de autocuidado durante el proceso de transición entre hombres 

trans costarricenses (Fallas, 2023), mientras que desde la gerontología se han analizado las 

representaciones sociales de un grupo de mujeres lesbianas costarricenses en relación con el 

envejecimiento (Ospino, 2021). Finalmente, en su tesis de Maestría en Medicina Familiar y 

Comunitaria, Fonseca (2019) realizó un estudio sobre las competencias culturales, 

habilidades, posibles sesgos y conocimientos acerca de la atención a la población LGBTIQ 

por parte de diferentes médicos de familia. 

En el campo de la Bibliotecología y las Ciencias de la Información, Saborío y Gómez (2019) 

desarrollaron una práctica dirigida donde se propone una estrategia de alfabetización digital 

para el Grupo de Apoyo a Familiares y Amigos de la Diversidad Sexual de Costa 

Rica (GAFADIS), con tal de que puedan acceder a información confiable y puedan utilizar 

la tecnología como herramienta para su labor activista. Por su parte, Rojas (2022) elaboró 

una investigación para optar al grado de Maestría en Urbanismo, en donde propuso un 

recorrido urbano histórico como herramienta para fortalecer la memoria y el tejido social de 

las disidencias sexogenéricas en la ciudad de San José.  
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Al igual que se evidenció en el balance de 1980-2013, en esta ocasión los TFG provenientes 

del campo de las ciencias sociales siguen representando la mayoría de la producción 

académica, en conjunto equivalen al 40 %. En el ámbito de la Antropología, Araya (2020) ha 

abordado desde una perspectiva etnográfica la construcción identitaria en un grupo de 

mujeres trans en Costa Rica. Desde las Ciencias Políticas y mediante el análisis de 

fotografías, Moncada (2021) ahonda en los discursos elaborados por personas LGBTIQ a 

partir de 31 acciones colectivas entre 2010-2019, mientras que Ureña y Loría (2019) analizan 

la relación entre el movimiento LGBTI y los partidos políticos costarricenses Liberación 

Nacional, Acción Ciudadana y Frente Amplio, a partir de la teoría de los nuevos movimientos 

sociales. Por su parte, en el área de Comunicación y Desarrollo, Fournier (2017) asume una 

perspectiva interseccional y, a partir de la escucha y trabajo con un grupo de mujeres trans, 

analiza cómo el género, la clase y la afectividad, atraviesan la construcción de vínculos y 

procesos comunicacionales. Desde la Historia, Jiménez (2014a) examinó el proceso histórico 

que llevó al proyecto de referéndum sobre uniones civiles entre personas del mismo sexo, 

partiendo del surgimiento del VIH a mediados de la década de 1980 hasta el siglo XXI. 

Si bien en el balance de 1980-2013 la Psicología fue el área con mayor cantidad de TFG, 

para este nuevo periodo hubo una disminución de trabajos. Soto (2013) aborda –mediante 

entrevistas– el proceso de patologización y el poder médico/psiquiátrico, así como la 

resistencia y la manera en que es recibido por un grupo de mujeres trans. Desde el enfoque 

de la investigación-acción participativa, Pluchino (2016) trabajó con la organización 

Transvida y analizó la forma en que la violencia policial surge como elemento constituyente 

de una gran parte de la confluencia de las identidades trans y el trabajo sexual. Con un 

enfoque similar, Arce y Flores (2017) investigan la importancia de las pautas comunicativas 

en la creación de ambientes seguros en las familias donde hay una lesbiana que devela su 

identidad, rescatando la construcción recíproca entre los integrantes familiares. El proceso 

de develamiento de la orientación sexual es retomado por Guillén (2023) al analizar las 

vivencias psicosociales al “salir del clóset” de 6 personas adultas jóvenes homosexuales del 

cantón de Oreamuno en Cartago. Por su parte, Romero y Calderón (2020) profundizan en los 

procesos de subjetivación de tres personas intersexuales, y también aborda el discurso médico 

en las áreas de enfermería, obstetricia, endocrinología y pediatría. Finalmente, para optar al 

grado de Maestría en Teoría Psicoanalítica, Soto (2017) realiza una lectura psicoanalítica de 
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la novela Paisaje con tumbas pintadas en rosa de José Ricardo Chaves, enfocando su análisis 

en aspectos como la otredad, la exclusión social y la resistencia.  

En contraste con la Psicología, la Sociología experimentó un aumento notable en relación 

con el balance de 1980-2013. Por ejemplo, Cuevas (2019) analizó la relación entre la 

población trans y el acceso a servicios de salud; argumentó que los protocolos institucionales 

que respaldan las prácticas médicas y psiquiátricas se contradicen con los marcos normativos 

jurídicos y médico psiquiátricos, lo cual sustenta procedimientos patologizantes de las 

identidades trans. Por su parte, Alvarado (2022) realiza un análisis de la construcción social 

de la masculinidad hegemónica costarricense, según la experiencia de cuatro hombres trans. 

Araya y Murillo (2022) abordan las formas de violencia que vivencian las personas adultas 

mayores lesbianas y gais.  

Mediante un estudio de caso de activistas que pertenecen a la asociación ciudadana 

ACCEDER, Salas (2023) propone una problematización de la homosexualidad como una 

identidad que tiene una lógica estructurada, por lo cual puede analizarse desde la politización. 

Mendoza y Núñez (2022) analizan las repercusiones que tuvieron los movimientos 

fundamentalistas y conservadores en la vida de las personas LGBTIQ durante la primera y 

segunda ronda electoral del 2018, concluyendo que, al estar expuestas a múltiples 

manifestaciones de discriminación a lo largo de sus vidas, se van naturalizando y 

normalizando dichas manifestaciones, con lo cual resulta más compleja la identificación de 

violencias. En relación con la población intersexual, González (2023) abordó, a partir de 

relatos de personas intersexuales, la problematización del binarismo sexo-género y la 

cisheterosexualidad como elementos socioculturales que inciden en la construcción de las 

corporalidades, enfocando su mirada en los discursos familiares, escolares y médicos.  

Al igual que la Sociología, el Trabajo Social también experimentó un aumento considerable 

en este periodo, al representar 15 % del corpus de TFG. De igual forma, de los 10 textos 

recolectados, siete fueron desarrollados en la Escuela de Trabajo Social de la Sede de 

Occidente de la UCR. Un primer eje lo conforman las investigaciones que han centrado su 

mirada en el ámbito carcelario; por un lado, Molina (2015) examinó la falta de políticas 

sociales dirigidas hacia las mujeres privadas de libertad y hacia las personas sexualmente 

diversas, haciendo énfasis en la reproducción de roles heterosexuales y los juicios existentes 
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hacia las lesbianas en el marco del Centro de Atención Institucional el Buen Pastor. Por otro 

lado, Jiménez (2017a) abordó la crisis del sistema penitenciario costarricense, las situaciones 

de vulnerabilidad, la discriminación y transfobia, el control de los cuerpos, así como las 

estrategias de resistencia y construcción identitaria en condiciones adversas por parte de 

personas con identidades disidentes. De igual manera, las poblaciones trans han sido el eje 

de algunas investigaciones en esta área, por ejemplo, se han examinado las historias de vida 

de personas trans pertenecientes a la Asociación de Diversidad de Género de Puntarenas y, 

mediante grupos focales, se evidenciaron las experiencias de discriminación, así como las 

estrategias de afrontamiento y resistencia (Chacón & Gómez, 2020).  

También se han explorado las representaciones sociales que construyen las personas trans 

que se dedican al trabajo sexual, particularmente, en el cantón central de San José (Hernández 

& González, 2015). El trabajo sexual ha sido igualmente investigado a partir de entrevistas 

en las que se buscó analizar los factores estructurales, socio familiares y personales que 

inciden en la inserción y permanencia en el trabajo sexual comercial de un grupo de hombres 

en la provincia de San José (Herrera & Tencio, 2017). 

Siguiendo con los TFG de Trabajo Social, la legislación y la institucionalidad son otros ejes 

importantes que han surgido entre los intereses de las personas investigadoras. Por ejemplo, 

se ha investigado cómo, tanto el Instituto Mixto de Ayuda Social (IMAS) como el Instituto 

Nacional de Vivienda y Urbanismo (INVU), brindan respuestas subsidiarias que no resultan 

adecuadas ante la dimensión estructural vinculada con las demandas de las disidencias 

sexogenéricas (Figuer, Hidalgo & Jiménez, 2014). También se han desarrollado análisis de 

los contextos institucionales de educación secundaria como espacios configuradores de 

violencia hacia las disidencias sexuales, a partir de la experiencia de un grupo de jóvenes 

estudiantes de colegios públicos de la zona de occidente en Alajuela (López & Rodríguez, 

2020). Asimismo, mediante entrevistas con hombres homosexuales, se han analizado los 

alcances y limitaciones de la Ley General de VIH (Chávez, 2022).  

Finalmente, Robles (2022a) abordó las relaciones de opresión (machismo, violencia, 

clasismo) al interior de los movimientos LGBTIQ costarricenses, así como su relación con 

el contexto neoliberal y la mercantilización de la diversidad sexual, mientras que Berrocal, 
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Hernández y Vásquez (2020) investigaron sobre la violencia simbólica y los discursos 

dominantes en las experiencias de vida de un grupo de personas intersexuales costarricenses.  

Entre todas las áreas donde se han producido TFG, el Derecho cuenta con la mayor cantidad 

de investigaciones: un 24 % del corpus. Como se mencionó en la contextualización, es 

probable que este aumento significativo en el interés por abordar estas temáticas desde el 

área del Derecho se deba, en parte, al complejo paisaje jurídico vinculado con la entrada en 

vigor del matrimonio igualitario y otra serie de transformaciones legales derivadas de la 

opinión consultiva. Una gran mayoría de estos TFG se basan en el análisis de normativa 

(nacional e internacional), abordan los alcances y limitaciones de una serie de derechos 

civiles y parten desde el paradigma de los derechos humanos.  

Al igual que con Trabajo Social, en Derecho también se ha desarrollado un eje en torno al 

ámbito carcelario y la población trans. Por ejemplo, se ha abordado la necesidad de una 

reforma a la Ley de Justicia Penal Juvenil (Ley N.º 7576) y a la Ley de Ejecución de Penas 

Juveniles (Ley N.º 8485), que permita una ubicación inclusiva y que aborde las necesidades 

propias de la población trans juvenil, para evitar que la sanción sea contraria a la dignidad 

humana (Meléndez, 2018). También se ha explorado la forma en que el derecho a la salud, a 

la sexualidad y a la identidad se le ha violentado a la población trans sometida a pena de 

prisión, evidenciando cómo su paso por las cárceles es conflictivo y revictimizante (Abarca, 

2021). 

Si bien, por un lado, el matrimonio igualitario ha sido un tema central en la discusión pública 

en torno a las disidencias sexogenéricas, este no es el único derecho civil que ha estado 

sometido a discusión a nivel político y académico. En ese sentido, Mora (2016) analizó el 

derecho público internacional, así como la normativa costarricense en torno a la no 

discriminación en el sistema educativo, con la finalidad de desarrollar una propuesta de 

reglamento para la tutela de los derechos humanos de los estudiantes LGBTIQ en el sistema 

de educación pública costarricense.  

Por otro lado, con la entrada en vigor, en 2017, de la Reforma Procesal Laboral (Ley N.º 

9343), también se ha buscado examinar la experiencia laboral de la población LGBTIQ en 

Costa Rica, a la luz de los principios de la igualdad y la no discriminación (Brenes, 2019). El 

derecho a la identidad ha sido explorado; Videche (2014) examinó aspectos biológicos, 
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sociales e históricos vinculados con las disidencias sexogenéricas y, mediante el derecho 

comparado, evidenció el vacío legal que existe en torno al derecho a la identidad sexual a 

nivel costarricense. El tema de la solicitud de asilo fue abordado por Deléglise (2015), al 

analizar la política gubernamental en torno al tema de los refugiados LGBTIQ, en el marco 

del derecho público comparado francés y latinoamericano. Con relación a la población 

intersexual, se investigó su situación jurídica, mostrando cómo el país no ha cumplido con 

los debidos estándares establecidos en el derecho internacional (Béjar & Vargas, 2019). 

Más de la mitad de los TFG en Derecho enfocan su mirada en el tema de la legislación de las 

uniones entre personas del mismo sexo. La cantidad de abordajes y problemáticas asociadas 

a esta temática es una muestra del gran interés investigativo que ha despertado, 

principalmente, por los efectos jurídicos de la opinión consultiva a partir del 2020. Una de 

las primeras investigaciones en el periodo planteó que el derecho internacional privado 

implica la necesidad de un reconocimiento de las uniones entre personas del mismo sexo en 

el ordenamiento jurídico nacional, por ejemplo, un caso hipotético donde una pareja 

extranjera que se haya casado se mudara a Costa Rica (Ventura, 2016).  

En una tesis de Maestría Profesional en Justicia Constitucional, se examinaron varios 

derechos civiles, como el patrimonial y el derecho a la familia, y temas como el concubinato 

y la igualdad de oportunidades (Clausen, 2016). Mediante el derecho comparado, Carrillo y 

Ramos (2017) contextualizaron históricamente la figura del matrimonio, para luego tomar en 

cuenta los diferentes argumentos a favor y en contra de la legalización del matrimonio 

igualitario, con énfasis en el artículo 14 inciso 6 del Código de Familia. 

Se ha buscado responder si Costa Rica sigue un tratamiento adecuado para interiorizar al 

marco jurídico interno y las disposiciones del derecho internacional, esto a la luz de la 

opinión consultiva y su aplazamiento por parte de la Sala IV para su entrada en vigor (Fuentes 

& Robles, 2020). En relación con lo anterior, González (2019) analizó la vinculatoriedad de 

las resoluciones emitidas por la CIDH y concluyó que los antecedentes jurisprudenciales de 

la Sala IV han demostrado que las ordenanzas, sentencias o resoluciones emitidas por dicha 

Corte deben ser de acatamiento inmediato, confirmando la existencia de un vacío procesal a 

nivel nacional en cuanto a la ejecución del resultado de las opiniones consultivas.  
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Navarro (2019) expone los antecedentes históricos de la figura del matrimonio y explica las 

reformas que pretendía instaurar el Proyecto 19.852 en los distintos códigos y leyes de Costa 

Rica, con el objetivo de comprender los eventuales procesos que se implementarían, así como 

las limitaciones respecto a regímenes como el alimentario, el de filiación y adopción.  

Por su parte, Pérez y Víquez (2019) buscan conocer el alcance de la reforma que se hizo a la 

Ley General de la Persona Joven (Ley N.º 8261), con la cual se abre la opción a que las 

parejas del mismo sexo puedan legalizar su unión y poder así obtener los derechos que de 

esta se derivan. Con la entrada en vigor del matrimonio igualitario, también se ha investigado 

en torno a la adopción homoparental (Solera, 2022) y, de igual manera, se ha buscado 

visibilizar la discriminación en la que el Estado ha colocado a las personas homosexuales, en 

el marco del reconocimiento de su derecho a contraer matrimonio, al dar cabida al derecho 

de objeción de conciencia en las personas que tengan dentro de sus funciones alguna gestión 

judicial vinculada con este tipo de matrimonios, a partir de una resolución de la Sala IV 

(Gómez & Solís, 2023). 

A partir de lo comentado anteriormente, es posible afirmar que la investigación sobre las 

disidencias sexogenéricas costarricenses ha experimentado un crecimiento cuantitativo y 

cualitativo en el marco de la producción de TFG. La diversidad de fuentes, perspectivas 

teóricas, recursos metodológicos y problemáticas analizadas dan cuenta de un área de 

investigación multidisciplinaria y dinámica. En el gráfico 5 se sistematizan las principales 

temáticas abordadas: 

Gráfico 5. Distribución de temáticas abordas por TFG, 2013-2023 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 
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Si bien, en el balance de 1980-2013, el tema del VIH fue central durante varios años, para 

este periodo el interés investigativo ha disminuido, principalmente, a partir de la publicación 

de libros y artículos académicos, lo cual, en diálogo con el contexto, podría explicarse en 

parte por el surgimiento de nuevas temáticas, los avances médico-científicos en torno al 

tratamiento de las personas VIH positivas y una rearticulación del activismo, cuyos ejes 

centrales de lucha a nivel nacional se enfocaron en la igualdad de derechos civiles, 

específicamente los vinculados con las uniones entre personas del mismo sexo. No es 

casualidad que el tema de los derechos civiles sea el predominante en los abordajes de los 

TFG. De igual manera, la población trans también ha sido objeto y sujeto de múltiples 

investigaciones; como se observa en el gráfico 5, de las identidades contempladas en las 

siglas LGBTIQ, los temas vinculados con las personas trans han sido la mayoría.  

Por otro lado, las investigaciones sobre la población intersexual que en el balance de 1980-

2013 tuvieron una presencia mínima, para este periodo analizado han experimentado un 

crecimiento notable. Los abordajes enfocados en cuestiones etarias también han estado 

presentes, principalmente, los estudios en torno a las juventudes y la población adulta mayor. 

La violencia, la discriminación y la violación de derechos humanos han sido explorados a 

partir de varios escenarios, entre ellos el familiar, la salud pública, el sistema carcelario, la 

institucionalidad educativa, el espacio público y los ámbitos laborales. La literatura sigue 

teniendo una presencia importante, al igual que en el balance de 1980-2013, mientras que 

otros temas novedosos como la producción audiovisual han complejizado el paisaje 

investigativo en torno a estas temáticas.  

A pesar de la gran diversidad de áreas del conocimiento, existe una serie de elementos 

teóricos que predomina a lo largo de los textos consultados. Entre ellos está el 

construccionismo social, los feminismos, los derechos humanos, la teoría queer, las 

representaciones sociales y la biopolítica/biopoder. No es casualidad que las dos personas 

autoras mayormente citadas dentro del corpus sean Michel Foucault y Judith Butler, ambas 

son figuras clave en el desarrollo de los estudios críticos sobre disidencias sexogenéricas a 

nivel mundial. En cuanto a las fuentes consultadas dentro de las investigaciones, se 

encuentran la prensa, la legislación y jurisprudencia nacional e internacional, la literatura, las 

fotografías, los informes institucionales y las fuentes orales. Sobre las aproximaciones 
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metodológicas, predominan las entrevistas, talleres, grupos focales, el análisis crítico del 

discurso, la revisión comparada de normativa y la investigación-acción participativa 

Si bien los TFG representan la mayor parte de la producción académica recolectada en el 

corpus, otra forma de publicación igualmente importante son los artículos académicos, en el 

siguiente apartado se explorarán las características más importantes de estos documentos. 

Artículos académicos  

La publicación de artículos académicos es una de las principales formas de dar mayor 

difusión al resultado de las investigaciones. En la búsqueda efectuada se encontraron un total 

de 57 textos; una cantidad significativa de estos documentos se derivan de los TFG 

analizados en la sección anterior, incluso es común encontrar varios artículos del mismo autor 

vinculados con una tesis. En el gráfico 6 se muestra el lugar de publicación de los artículos: 

Gráfico 6. Distribución de artículos académicos según lugar de publicación, 2013-2023 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 

El dato que más salta a la vista a partir del gráfico anterior es la predominancia de los artículos 

publicados en revistas internacionales. Esta dinámica, la cual no fue significativa en el 

balance de 1980-2013, puede ser indicativa de varios aspectos: primero, un mayor interés y 

oportunidades para las personas investigadoras de llevar los resultados de sus investigaciones 

a un público que trascienda los límites nacionales; segundo, un mayor empuje hacia la 

internacionalización en un contexto universitario y académico donde la formación de redes 

transnacionales, así como el trabajo comparativo y colaborativo, han propiciado la 
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publicación en el ámbito internacional; tercero, una mayor virtualización por parte de las 

revistas académicas a nivel global, lo cual ha facilitado y democratizado el acceso a estas 

plataformas por parte de personas académicas ubicadas en las periferias de la producción 

académica mundial y, cuarto, el surgimiento de revistas especializadas en temáticas 

LGBTIQ.3  

Las publicaciones de las revistas de la UCR son, a nivel nacional, la mayoría, mientras que 

también hay una representación significativa de artículos por parte de la Universidad Estatal 

a Distancia (UNED), la UNA y la Universidad Técnica Nacional (UTN). A nivel de las 

revistas adscritas a universidades privadas, solamente se encontraron textos publicados en la 

Universidad Latinoamericana de Ciencia y Tecnología (ULACIT). También fue posible 

encontrar investigaciones publicadas en revistas de instituciones públicas como la revista del 

Tribunal Supremo de Elecciones (TSE) y el Poder Judicial. En el gráfico 7 se pueden 

observar las principales temáticas abordadas en el corpus: 

Gráfico 7. Distribución de temáticas abordas por artículos académicos, 2013-2023 

Fuente: elaboración propia a partir de base de datos sobre estudios LGBTIQ costarricenses (2013-2023). 

 

 
3 Incluso, en el 2024 se creó la revista Géneros, Feminismos y Diversidades, adscrita al Instituto de Estudios de 

la Mujer de la Universidad Nacional, constituyéndose en la primera revista costarricense enfocada 

explícitamente en el estudio de las disidencias sexogenéricas, ver: 

https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/revgefedi  
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Hay varias similitudes entre las temáticas abordas por los TFG y aquellas exploradas en los 

artículos académicos, aspectos como los derechos civiles, la discriminación y la población 

trans mantienen una predominancia, mientras que otros como la literatura, la educación, el 

espacio público y los estudios sobre el VIH evidencian un aumento notable.  

Con respecto a los derechos civiles, algunas de las temáticas que se han examinado son: los 

orígenes del debate en torno al matrimonio igualitario en Costa Rica (Jiménez, 2017b), la 

diversofobia presente en la institucionalidad costarricense (Vargas, 2013), la situación de 

derechos de la población LGTBIQ en las universidades públicas (Acuña, 2022), las 

implicaciones de la reforma procesal laboral en las uniones del mismo sexo (Ramírez, 2023) 

y la conformación de familias homoparentales (Ruiz, 2018). 

En torno a la población trans, los estudios han sido variados y se han enfocado en temas 

como: los procesos de patologización y resistencia (Soto, 2014), la transfobia en el sistema 

educativo (Carvajal, 2018), la violencia en el espacio público (Carmona, 2021; Fournier, 

2018a), el trabajo sexual (Rojas, 2021), el sistema educativo (Jiménez, 2022; Fernández, 

2021), así como el abordaje de las identidades trans en la literatura (Campos, 2021).  

Junto a la población trans, otras configuraciones identitarias que han sido investigadas son la 

intersexualidad y el lesbianismo. Por ejemplo, Alvarado (2018) presenta una reflexión 

filosófica sobre la inexistencia de información y de protocolos de atención para las personas 

intersexuales, especialmente para menores de edad o recién nacidos, por su invisibilización 

social, los estigmas que pesan sobre ellos y la patologización. Mientras que Sequeira (2021) 

ha examinado la forma en que han sido representadas las lesbianas en el discurso periodístico 

costarricense de mediados del siglo XX.  

El tema del espacio público, que se interseca con varias de las problemáticas abordadas en 

los artículos, ocupa un lugar central en algunos textos que analizan las actividades masivas 

de visibilización, como las Marchas del Orgullo (Jiménez, 2017b; Robles, 2022b), y las 

dinámicas sociales como el cruising, el sexo en el espacio público y la producción de 

subjetividades asociadas al ámbito urbano (Rojas, 2016; Rojas, 2018; Rojas, 2019). 

La literatura ocupa un lugar importante en los artículos académicos. Chacón (2016) se plantea 

un sobrevuelo de algunos de los principales textos literarios donde se ha abordado a la 
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homosexualidad en Costa Rica durante el siglo XX, asimismo menciona la novela La isla de 

los hombres solos, y al autor Uriel Quesada como dos de los ejemplos más notables en este 

campo. Una de las obras que ha sido analizada es precisamente la novela Mar Caníbal de 

Uriel Quesada. Poe (2021) ha argumentado que es una novela importante para Costa Rica en 

la medida en que representa de forma muy directa el racismo y la homofobia tan 

predominantes en el espacio doméstico de las familias “blancas” del Valle Central; mientras 

que Villegas (2020) busca comprender la representación del homoerotismo en la novela, a 

partir del eje de la iniciación como tópico central, junto con la identidad como tema 

periférico.  

Uno de los investigadores más prolíficos en esta área es José Pablo Rojas, quien también ha 

publicado textos que analizan la obra de Uriel Quesada (Rojas, 2014), de Alfonso Chase 

(Rojas, 2020b) y de David Ulloa (Rojas, 2019). Por su parte, Campos (2019) ha analizado la 

poesía homoerótica. Uno de los ejes que atraviesa buena parte de esta producción literaria es 

el VIH, tema que ha sido explorado a partir de cuestiones como la conformación de discursos 

médicos en torno a la homosexualidad (Jiménez & Bahena, 2017) y las prácticas higienistas 

implementadas en la ciudad de San José, cuyo despliegue discursivo se ha encontrado 

principalmente en la prensa (Rojas, 2020c). 

Finalmente, la opinión consultiva también ha ocupado un interés considerable. Por ejemplo, 

Arrubia (2018) examinó el derecho al nombre en relación con la identidad de género dentro 

del Sistema Interamericano de Derechos Humanos, reafirmando la necesidad del acceso 

rápido y eficaz por parte de la persona directamente interesada, conforme a su autopercepción 

de género, de la cual solo dicha persona puede ser artífice con exclusión de terceros, sean 

particulares o sea el Estado. El cambio de nombre conforme a la identidad de género fue 

analizado también por Ulloa y Vargas (2018), quienes plantean que la normativa 

costarricense no es compatible con los estándares internacionales de derechos humanos. Ello 

debido a que para acceder a este procedimiento se debe acudir a un proceso judicial lento y 

oneroso, el cual implica la presentación de una prueba testimonial que resulta invasiva en la 

vida privada. Se concluye que, a la luz de la opinión consultiva, esto debe cambiar. Por su 

parte, Bertolotti (2019) investigó los alcances de la opinión consultiva y concluye que son 

vinculantes sin excepción. En una de las pocas investigaciones donde se aborda el no 
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binarismo de género como eje central de análisis. Achoy (2020) argumentó que, a raíz de la 

opinión consultiva, para los puestos con reglas de paridad, no se ha previsto que una persona 

con identidad de género no binario acceda a mecanismos de elección sin que la alternancia 

dualista sea limitante y discriminatoria. 

Libros y capítulos de libros 

Los libros y los capítulos de libros son los formatos de publicación menos usuales dentro del 

corpus, no obstante, su importancia cualitativa es significativa, ya que se trata de 

investigaciones amplias en las que se abordan varias de las temáticas que se han examinado 

anteriormente en este artículo. Por ejemplo, Arguedas (2016) analizó la Marcha de las Putas, 

la Marcha de Invisibles y la Concentración de Incurables, tres eventos que entre 2011 y 2013 

pusieron en evidencia las tensiones sociales en torno a la discriminación contra las mujeres 

y contra las disidencias sexogenéricas.  

Además de la importancia de los movimientos sociales como ejes de la articulación política 

de las demandas, la relación entre política y disidencias también fue explorada por Cortés 

(2021), quien, por un lado, analiza las políticas impulsadas por la administración de Carlos 

Alvarado Quesada en materia de género y diversidad sexual, enfocando los avances, las 

contradicciones y los retrocesos que experimentó dicho gobierno en esta materia. Por otro 

lado, en un estudio con enfoque comparativo centroamericano, se abordan las trayectorias 

políticas, sociales y culturales de las disidencias sexogenéricas en el istmo desde la época 

prehispánica hasta la contemporaneidad (Arévalo, Rocha & Jiménez, 2022). 

El área de la comunicación ha producido importantes investigaciones publicadas en capítulos 

de libros. La coyuntura de la campaña político electoral 2017-2018 se vio altamente 

polarizada a raíz de la opinión consultiva, la transformación del matrimonio igualitario en un 

evento mediático fue el eje central analizado por Siles, Carazo y Tristán (2020). Por su lado, 

Fournier (2018b) examinó algunas campañas de sensibilización en materia de diversidad 

sexual y de género, para indagar sobre cuáles elementos de forma y contenido pueden ser 

más efectivos a la hora de llegar al público meta de dichas campañas. 

Desde la literatura también se encuentran algunos capítulos de libros. Definitivamente, la 

novela Mar Caníbal ha despertado un gran interés investigativo, como se vio en el apartado 
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anterior. En ese sentido, Chacón (2023) continúa dicha tendencia, abordando la novela como 

un lugar de enunciación a partir del cual examinar la sensibilidad gay en la narrativa. Por su 

parte, Marín (2019) exploró la producción del escritor costarricense José Ricardo Chaves y 

argumentó que el cuerpo queer, tal como se presenta en esa narrativa, es inherentemente 

gótico, ya que desestabiliza la naturalidad y autenticidad del género, los roles sexuales y 

ciertas prácticas sexuales. Finalmente, en un tema bastante novedoso y poco explorado, 

Bonilla y Muñoz (2020) analizaron la función de los museos y su carácter comunitario, 

utilizando al Museo de la Identidad y el Orgullo –primer museo LGBTIQ en Centroamérica– 

como estudio de caso.  

Algunos libros son el resultado de proyectos de investigación concretos, por ejemplo, 

producto del II Coloquio de Humanidades, Derechos Humanos y Diversidad Sexual: 

Familias Diversas, organizado por la Escuela de Estudios Generales de la UCR, se publicó 

un libro editado donde varias personas autoras abordaron diferentes temáticas vinculadas con 

el ámbito familiar, las infancias, las violencias y los derechos civiles (Carvajal & Espinoza, 

2020). Por su parte, Rojas (2021) investigó los principales discursos sociales sobre el 

VIH/sida, publicados por el periodismo costarricense, entre 1983 y 1986, y argumentó que 

la idea del VIH, más que un fenómeno exclusivamente biológico, es también una realidad 

atravesada por el contexto sociopolítico.  

En un estudio pionero, Flórez-Estrada (2017) investigó el proceso vinculado con la decisión 

por parte del Patronato Nacional de la Infancia, en el 2003, de dar en depósito administrativo 

un niño de nueves meses a su madre adoptiva de facto, Luis Gerardo Mairena Rodríguez, 

quien en los medios de comunicación fue calificada como una travesti. El despliegue 

discursivo, así como las implicaciones de esta coyuntura en torno a los lazos sociales, la 

abyección social y las nociones sobre la maternidad son los ejes abordados por la autora.  

Finalmente, en el marco de la conmemoración del bicentenario de la independencia en 

Centroamérica, se publicó un libro editado por CLACSO, donde diferentes personas 

investigadoras abordaron diferentes problemáticas de las disidencias sexogenéricas, como la 

configuración política de las identidades, la poesía homoerótica y las metáforas sobre el VIH, 

además de investigaciones de otras latitudes como El Salvador, Panamá, República 

Dominicana y Honduras (Arévalo et al., 2022). 
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Conclusiones 

A lo largo del artículo se ha hecho referencia al balance de 1980-2013, ya que uno de los 

principales objetivos de desarrollar balances bibliográficos cada cierto tiempo es la 

posibilidad de detectar transformaciones, permanencias y tendencias en torno al trabajo 

investigativo, así como para vincular los intereses de las personas investigadoras con el 

contexto sociopolítico en el que se desarrollan las publicaciones. Después de explicar la 

metodología, el contexto y los distintos antecedentes que también han buscado analizar la 

producción académica en torno a estas temáticas en otras regiones, se procedió a analizar los 

textos. Se encontraron cuatro tipos de documentos, los cuales han experimentado una 

dinámica creciente de publicación a lo largo de la década.  

En torno a los TFG, la mayoría se han desarrollado en la UCR, predominan las 

investigaciones para optar al grado de licenciatura y las principales áreas de conocimiento en 

donde han surgido estos esfuerzos investigativos son el Derecho, el Trabajo Social, la 

Sociología y la Psicología, donde los derechos civiles y la población trans son las dos grandes 

temáticas en términos cuantitativos. Por su parte, los artículos académicos fueron 

mayoritariamente publicados en revistas internacionales, las principales temáticas fueron los 

derechos civiles, la literatura y la población trans. De igual manera, tanto los capítulos de 

libros como los libros aportan valiosas investigaciones que dialogan de gran manera con las 

temáticas exploradas a lo largo del corpus. 

Para finalizar, es importante mencionar que hay varias temáticas que por su relevancia 

deberían ser consideradas a futuro como posibles catalizadoras de preguntas de investigación, 

entre ellas las configuraciones identitarias vinculadas con lo no binario, lo asexual y lo queer. 

Si bien ha habido una nutrida veta de análisis asociada al papel de los discursos y el poder, 

sería importante retomar investigaciones que aborden diferentes prácticas socioculturales, 

con un mayor énfasis en las corporalidades y su diversidad. Por un lado, se podría profundizar 

en el abordaje de problemáticas vinculadas con las poblaciones bisexuales e intersexuales. A 

nivel temporal, predominan las investigaciones que analizan a las disidencias sexogenéricas 

desde la contemporaneidad, por lo que sería valioso el desarrollo de investigaciones de 

carácter histórico que se adentren en otros contextos como la primera mitad del siglo XX o 

la época colonial. Por otro lado, en un contexto post matrimonio igualitario, es necesario 
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explorar los cambios y los efectos sociales de estas legislaciones recientes. Si bien gran parte 

de las investigaciones se ha enfocado en el contexto del Valle Central de Costa Rica, durante 

el periodo analizado fue posible observar esfuerzos importantes por abordar estas temáticas 

en otras zonas como las costas y la región de Occidente.  

Al final del recorrido, es claro que este se trata de un campo de investigación con un gran 

potencial investigativo, el cual, como se ha visto, puede surgir del diálogo entre múltiples 

disciplinas y áreas del conocimiento. La implementación de políticas y comisiones 

institucionales ha sido fundamental para fomentar un contexto y una cultura de respeto en el 

que estas investigaciones puedan ser desarrolladas de forma adecuada. Ante un panorama de 

creciente conservadurismo político y cultural, con sectores abiertamente en contra de los 

derechos de las poblaciones LGBTIQ+, es sumamente importante seguir investigando en 

torno a las principales problemáticas que afectan de diversas maneras a estos sectores de la 

población. Se espera que este balance global dé paso a análisis más específicos que permitan, 

en otra escala, el desarrollo de estudios más delimitados y concretos que vislumbren los 

alcances y las limitaciones, así como los desafíos y los temas pendientes en diversas áreas 

del conocimiento.  
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