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RESUMEN

Este articulo estudia la historia de la demonesa Hidimba, presente en cinco capitulos de la epopeya sanscrita E1 Mahabharata (1.139-
143). Este episodio destaca como una mujer de linaje inferior, desde una perspectiva brahmanica, logra reconfigurar la perspectiva del
dharma gracias a que ella, quien siendo una demonesa, se enamora de un humano. En la actualidad, la historia de Hidimba sigue siendo
relevante, ya que invita a reflexionar sobre la naturaleza de lo demoniaco, el rol de las mujeres en las sociedades de la India, la
interpretacion del amor y las uniones desiguales en una cultura profundamente estratificada. También permite explorar como un
personaje femenino puede desarrollarse y dejar huella a pesar de su origen o de las barreras que enfrenta para alcanzar sus objetivos. De
este modo, la historia de Hidimba ha dado origen al culto de la diosa-demonio en la ciudad de Manali, India.
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ABSTRACT

This article examines the story of the demoness Hidimba, found in five chapters of the Sanskrit epic The Mahabharata (1.139-143). This
episode highlights how a woman of lower lineage, from a Brahmanical perspective, manages to reshape the understanding of dharma
by falling in love with a human despite being a demoness. Currently, Hidimba’s story remains significant, as it prompts reflection on
the nature of the demonic, the role of women in Indian societies, the interpretation of love, and unequal unions in a highly stratified
culture. It also offers insight into how a female character can evolve and make a lasting impact despite her origins or the obstacles she
faces in pursuing her goals. In this way, Hidimba’s story has led to the emergence of the demon-goddess cult in the city of Manali, India.
Keywords: Hidimba; Demons; Women; Dharma; Mahabharata.

1. Introduccion

El Mahabhdarata, una de las grandes epopeyas sanscritas de la India, es una obra compuesta a lo largo
de varios siglos por multiples autores. Aunque se atribuye a Vyasa, en realidad su desarrollo se

! Esta publicacioén es fruto del Programa de Estancias Posdoctorales por México de la Secretaria de Ciencia, Humanidades,
Tecnologia e Innovacion (SECIHTI) en el que participa la Dra. Lucero Lopez, asesorada por el Dr. Oscar Figueroa, en el
Programa Estudios de lo Imaginario del Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias de la UNAM.
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extiende desde el siglo IV a.e.c. hasta el IV e.c. Su trama principal gira en torno al conflicto entre los
Pandava y los Kaurava, dos ramas de una misma familia real. La disputa se intensifica cuando
Yudhisthira hereda el trono en circunstancias cuestionables, desatando la célera de Duryodhana, el
primogénito Kaurava. Por medio de engafios, los Kaurava despojan a los Pandava de su reino y los
exilian durante varios anos. Cuando los Pandava regresan a reclamar lo que les pertenece, estalla la
guerra que marca el climax de la historia.

Dentro de este vasto relato, el episodio de Hidimba, narrado en el Adiparvan o el primer libro,
introduce un interesante contraste entre lo humano y lo demoniaco. Los Pandava y su madre, Kunti,
tras escapar de un intento de asesinato, llegan a un bosque dominado por el demonio Hidimba, quien,
al percibir su presencia, los acecha con intenciones de devorarlos. Sin embargo, su hermana Hidimba,
al ver a Bhimasena,” queda prendada de ¢l y traiciona a su hermano para salvar a los viajeros.
Bhimasena y Hidimba luchan ferozmente y el héroe, finalmente, derrota al demonio. En un giro
inesperado, Hidimba pide casarse con Bhimasena y los Pandava aceptan con la condicion de que ¢l
regrese cada noche. De esta unién nace Ghatotkaca, quien mas tarde jugard un papel crucial en la
guerra.’

Este episodio es significativo tanto en el contexto mitolégico como en el filosofico. Plantea
reflexiones sobre los limites entre humanidad y monstruosidad, el papel de la mujer en la tradicion
india y el poder transformador del amor. Ademads, esta historia ha influido en el desarrollo del culto a
Hidimba en el norte de la India, donde su legado persiste hasta hoy. Asi, el propdsito de este texto
consiste en identificar las implicaciones de la historia de Hidimba en tres aspectos principales: el papel
de los demonios en la literatura sanscrita; el papel de las mujeres y la concepcion del dharma.

1.1. Los raksasas

La presencia de demonios o raksasas en los textos sanscritos no es exclusiva del Mahabharata; su
mencion en el corpus de los puranas, asi como en el The Valmiki Ramayana (1960-1970) refleja tres
aspectos generales de lo demoniaco como una representacion ambigua sobre la naturaleza del mal. En
primera instancia, de acuerdo con Battacharya (2000, pp. 100-105), la demonologia en los textos
sanscritos concierne a varias subdivisiones entre las que se cuentan los asuras, danavas, daityas,
raksasas, yatudhanas, pisacas, gandharvas, yaksas, apsaras, nagas, bhiitas, pretas o animales
demoniacos; sin embargo, los demonios de mds alta categoria no representan necesariamente una
fuerza malvada absoluta, aunque tampoco pueden lograr la divinidad suficiente para ser considerados
dioses.

Las entidades demoniacas pueden parecer mas débiles que los dioses, pero sus habilidades
llegan a ser descritas como superiores a las de estos. En ocasiones pueden ser hermosos y en otras
horribles; pueden ser destructivos o protectores; no son ateos, pero estan en contra de los sacrificios
védicos; practican meditacion o austeridades como los sabios, por ello suelen ser favorecidos por

2 Nombre completo del segundo Pandava, hijo de Kunti con Vayu, el dios del viento. En el Mahabhdrata se hace un uso
indistinto del nombre Bhimasena o su contraccion Bhima, como una manera familiar de referirse al principe Pandava,
también como una forma de jugar con el significado del término bhima o terrible. Asi, dentro de este articulo se utilizaran
ambos términos para referirse a ¢€l.

3 En adelante, las citas referentes al Mahdabharata parten de la traduccion realizada por Oscar Figueroa en conjunto con la
autora, Lucero Lopez Olivares (manuscrito en preparacion), bajo el titulo: “Mahabharata 1.139-143: la historia de
Hidimba, la demonesa que se enamord de un humano”. A lo largo del articulo, se abreviara el titulo de la obra como MBh.
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divinidades como Siva, Devi o el mismo Brahma, quienes incrementan sus poderes (Battacharya, 2000,
p. 101).

En segunda instancia, tanto el Mahabharata como el The Valmiki Ramayana, asi como varias
otras fuentes literarias, tienen diversas perspectivas en torno a los demonios. Por un lado, pueden
representarse como seres monstruosos, cuyo principal objetivo es causar dafio a los héroes y, por otro,
como herederos de un largo linaje de origen védico quienes pueden alcanzar grandes poderes y
encarnar valores admirables. Por ejemplo, el caso de Vrta, quien era devoto de Visnu (Sukthankar y
Belvalkar, 1927/1966, 12.270-3), la raksasi Trijata, quien ayud6 a Sita en momentos de pena (Bhatt y
Shah, 1960/1975, 5.25.4), o Vibhisana, que decidi6 apoyar a Rama desafiando asi a su propio hermano
Ravana, el poderoso sefior de los demonios (Bhatt y Shah,1960/1975, 6.17-19).

En tercera instancia, los raksasas no siempre aparecen como entes malvados y horripilantes,
sino como espiritus protectores que utilizan sus habilidades para fines benévolos. De acuerdo con
Battacharya (2000, pp. 111-112), histéricamente, los raksasas han sido la representacion de las tribus
indigenas que eran hostiles a la cultura védica o brahmanica, las cuales, con el paso del tiempo, se
vieron influenciados de forma gradual. En cambio, los asuras, representaban a una subrama de los
indios védicos, de origen iranio, establecidos en distintas partes de la India. Esto explica las
caracteristicas fisicas que se le atribuyen a los seres demoniacos, confundiendo en ocasiones entre
raksasas y asuras. En este sentido, Banerjee (2015, p. 148) destaca que, tanto en los mitos como en la
literatura védica, se refleja el miedo de los arios por perder su identidad cultural y religiosa, de modo
que, al instrumentalizar historias que enfatizaran las diferencias sociales, podian privilegiar su estatus.
Asi, todo lo no ario era ridiculizado, monstruoso y merecedor de castigos. De aqui que la figura del
raksasa tenia como propo6sito destruir todo lo puro y bueno.

El origen de los raksasas se atribuye directamente a Brahma; sin embargo, estos se convirtieron
en seres arrogantes y hostiles hacia los dioses; por tal motivo, Visnu los desterro a lugares tan lejanos
como Sri Lanka (Battacharya, 2000, p. 113). En este punto se contextualiza la historia del The Valmiki
Ramayana (texto redactado aproximadamente a lo largo de los mismos siglos que el Mahabharata),
la obra clasica que presenta a Ravana como el prototipo de los raksasas, una figura ambivalente. Por
un lado, es el personaje que secuestra a Sita, encarnando la naturaleza del mal; pero, por otro lado,
Hanuman lo describe como un ser tan maravilloso que, si no hubiese faltado al dharma, seria el
protector del cielo (Bhatt y Shah, 1960/1975, 6.59.25); incluso Rama lo describe como piadoso y
conocedor de los Vedas (Bhatt y Shah, 1960/1975, 6.111).

En el Ramayana, como explica Figueroa (2022, pp. 53-54), la figura de Ravana representa la
tension entre el dharma y el deseo (kama), intrinsecos en la compleja interaccion entre el orden finito
y trascendente de la cultura sénscrita. Por medio de la representacion de los demonios en esa obra, es
posible cuestionar la vision estereotipada de India como meramente espiritual y desvinculada de la
historia social. Asi, lo demoniaco en el Ramdayana no solo constituye una amenaza externa, sino una
parte integral de la identidad cultural india, representando una fuente de cambio y equilibrio. La obra
muestra como la demonizacion del deseo se enfrenta a la necesidad de legitimar la vida cotidiana y el
placer, desafiando la dicotomia entre vida religiosa y secular en la India clasica.

Aunque los demonios tienen la habilidad de adoptar forma humana, ambas figuras suelen entrar
en conflicto. Los demonios consideran a los humanos seres inferiores y fragiles debido a su ausencia
de poderes magicos. A su vez, los humanos evitan cualquier vinculo con los demonios por su
naturaleza maligna. Como resultado, las dinastias demoniacas suelen mantenerse dentro de su propia
especie y sus distintas ramas, sin mezclarse con la humanidad. La historia de Hidimba rompe con esta
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tendencia tanto en cuestiones de su naturaleza demoniaca, como mujer y no pertenecer al estrato
brahmanico.

Hidimba no solo es una raksasi, sino que proviene de un linaje demoniaco canibal. Su caso
destaca debido a que ella no niega su naturaleza, sino que la aprovecha para transitar a otras formas y
hacer un uso virtuoso de sus poderes. Por medio de sus transformaciones, Hidimba refleja un
cuestionamiento sobre las fronteras entre lo humano y lo demoniaco, el rol de las mujeres dentro del
Mahabharata, asi como la interpretacion del dharma en tiempos de crisis. Mas alla de su naturaleza
demoniaca, Hidimba también representa a las mujeres despreciadas por un sistema social tan rigido,
como podrian ser las mujeres de castas bajas. Sin embargo, al legitimar su accién como consecuencia
de un agente externo, la posesion de Kamadeva (Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en
preparacion, 1.141.4), el deseo se somete a la accion del dharma.

En un contexto social dominado por la perspectiva brahménica y, en general, androcéntrica,
Hidimba como demonesa desafia la vision tradicional sobre el dharma y el papel del héroe en
situaciones de crisis. El texto refleja lo complejo que resulta adecuarse a los valores establecidos y, a
su vez, actuar en una situacion de dificultad. También refleja que, sabiendo usar el dharma a su favor,
cualquiera, incluso una demonesa, puede satisfacer sus deseos o hacer el bien.

Asi, la decision de Hidimba en convertirse en humana va mas alla del enamoramiento con
Bhima, pues representa la renuncia a sus privilegios como hermana del més poderoso demonio en el
bosque, asi como una sintonia con los humanos a partir de la emotividad, aspectos que se reflejan en
el texto por medio de un cuidadoso uso de ciertos términos en sanscrito. En el fragmento MBh.
Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.139.15-20, se juega con tres palabras que
significan “humano”,* lo que simboliza el transito entre las realidades humana y demoniaca, asi como
sus diferentes interpretaciones. Hidimba, al cambiar entre su forma de demonesa y humana, no
abandona su condicién demoniaca, sino que utiliza esos poderes para transformarse en mujer,
circunstancia que le permite negociar entre diferentes dimensiones del conflicto. Esto incluye su
enfrentamiento con Hidimba y los Pandava, las dificultades con Kunti para casarse con Bhima y la
reinterpretacion del dharma, temas que se exploraran mas adelante.

Cabe recordar que cuando los Pandavas, junto con su madre Kunti, huyen tras el intento de
asesinato en la casa de laca, llegan a un bosque donde Hidimba, deseoso de devorarlos, envia a su
hermana para atraerlos. Sin embargo, Hidimba se enamora de Bhima, el segundo de los Pandavas, y
en lugar de cumplir las 6rdenes de su hermano, le advierte del peligro. Bhima lucha contra Hidimba y
lo derrota. Tras la batalla, Hidimba expresa su deseo de casarse con Bhima, Kunti accede con la
condicion de que su unién sea temporal. De esta relacion nace Ghatotkaca, un poderoso guerrero
raksasa que mas tarde jugara un papel crucial en la guerra de Kuruksetra al luchar junto a los Pandavas.
Después del nacimiento de su hijo, Hidimba regresa a su vida en el bosque.

4 En MBh. 1.139.15 aparecen tres términos que refieren a “humano”, pero con un sutil contraste. Mientras Hidimba acusa
a su hermana de ser una amante de los hombres (pums-kamam), VaiSampayana describe a Hidimba como aquella que tenia
una forma humana (manusam-rupam) muy encantadora. En cambio, al demonio Hidimba, se le describe como un come-
humanos (purusa-dakah). Estos términos se usan en el mismo sentido en los siguientes slokas. Aqui se reproduce la
traduccion:

Tam tathda manusam ripam bibhratim sumanoharam /

pumskamam Sankamanasca cukrodha purusadakah //

“Sospechando que habia adoptado una forma humana tan encantadora porque se habia enamorado precisamente

de un humano, ¢él, un devorador de humanos, mont6 en célera” (Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en

preparacion).
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A lo largo del episodio (Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.139-143),
Hidimba mantiene su naturaleza monstruosa y no logra salir de ella, pues la forma que toma solo es
aparente, pero ello no implica que sea menos poderosa, sino que, por convencion cultural, les debe
respeto a los Pandava. Esta situacion, como destacan Narain (2003) y Ram-Prasad (2018), recae en la
misma corporalidad de Hidimba, quien al transformarse no solo se enfrenta a la condicion de ser
humana, sino al hecho de ser mujer en una sociedad esencialmente patriarcal. Pues, aunque pudo
desplegar sus poderes y presentarse en todo su esplendor demoniaco, quiso tomar una forma atractiva
para el humano del cual se enamoro.

2. La naturaleza demoniaca conjugada con la naturaleza femenina

Los personajes femeninos suelen representarse en la literatura sanscrita como seres ejemplares y
admiradas por su abnegacion. Por ejemplo, Sita o la misma Draupadi, quienes al ser doncellas
dedicadas a la vida cortesana, son delicadas y no comparten el estilo de vida de Hidimba, pues ellas se
cifien a un codigo de conducta especial. No obstante, las mujeres en general dependen de un “duefio”,
que, segun la situacion, puede ser su padre, su esposo o hijos en el caso de las viudas. En el caso de
Hidimba es su hermano. Esta caracteristica revela un contexto en el que la identidad femenina se
definia a través de sus relaciones con los hombres, subrayando ademas temas como la proteccion, el
honor y la jerarquia social dentro de la narrativa.

Por ello, al saber que se encuentra ante una demonesa, la percepcion de Kunti cambia del
asombro (Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.142.1) a la de autoridad (Figueroa
y Lopez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.143.5) y, aunque Hidimba tiene la capacidad de
atacarlos si asi lo deseara, ella prefiere seguir las normas de los humanos con el fin de conseguir su
objetivo. Sin embargo, las convenciones sociales suelen ser mas estrictas para el sexo femenino, pues
en el caso de los varones, se enfocan en cuestiones como la guerra o los deberes de casta.

En el contexto de la batalla, en especifico dentro del Mahabharata, existen ciertas reglas en
torno a la guerra (conocida como dharmayuddha) para asegurar un combate justo guiado por el
dharma. Estas normas se explican en el libro de Bhisma: no debe haber engaos, y uno siempre debe
luchar con alguien que sea su igual (en edad, rango, experiencia...) y responder de la misma manera.
Cuando hay un ataque verbal, se responde con un ataque verbal (véase Figueroa y Lopez Olivares,
manuscrito en preparacion, 1.141.1-16); un guerrero en un carro solo lucha contra otro en un carro,
etc. No se debe matar a quien estd abandonando la batalla, siempre se debe advertir al oponente antes
de atacarlo, un guerrero nunca debe golpear a alguien que esté desprevenido o afligido, alguien que
esté comprometido con otro, que esté distraido o no esté enfrentando a su oponente, que haya perdido
sus armas o esté privado de armadura. Los aurigas, caballos, aquellos que traen armas, y los
tamborileros o tocadores de caracola nunca deben ser atacados (Sukthankar y Belvalkar, 1927/1966,
6.1.26-34). De acuerdo con Spicova (2023, pp. 43-44) las violaciones de la ley militar en el
Mahabharata se muestran con consecuencias severas no solo para los héroes particulares, sino también
para sus familias, clanes y el mundo entero. Se muestra que una pequefia infraccion lleva a la
destruccion total, ya que los guerreros se sienten justificados para usar medios progresivamente mas
injustos, no solo para ganar la guerra, sino para vengarse. El mensaje que los autores parecen transmitir
al publico es que, en el dharmayuddha, luchar de manera justa, solo trae derrota y muerte. Por otro
lado, el kiitayuddha, luchar injustamente, resulta en victoria, pero esta victoria inevitablemente va
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acompafiada de ain mas muerte y destruccion. Estas normas se aplican de diferentes maneras en la
obra, lo cual refleja que, en tiempos de dificultad, las reglas se vuelven ambiguas.

En cambio, las normas tradicionales de comportamiento para las mujeres, o stridharma, suelen
encontrarse en textos como el Apastamba Dharmasitra o el mismo Manavadharmasastra;” sin
embargo, estas suelen centrarse en aspectos sobre el papel de la mujer como madre o como esposa. De
acuerdo con Narain (2003), la épica, al estar contada desde una perspectiva masculina, deja de lado el
punto de vista femenino, el cual se rescata en la historia de Hidimba, pues ella destaca distintos
momentos en los cuales las normas sociales se transmutan en funcion de beneficiarla como mujer. El
primero consiste en su lucha contra Kunti, quien, a pesar de considerarla al principio, como un ente
divino, al conocer su naturaleza demoniaca no estd a favor de un matrimonio desigual en cuestion de
casta y estatus. Si bien, cuando Hidimba queda sin la proteccion de su hermano (Figueroa y Lopez
Olivares, manuscrito en preparacion, 1.143.1), al ser ndmadas, los Pandava no tienen la capacidad de
hacerla su prisionera; asi, bajo la astuta argumentacion de la demonesa, la cual fundamenta su discurso
en el poder del amor, usa a su favor el dharma para no solo recuperar su honor, sino como una manera
de apropiarse de su propio destino. En segundo lugar, Narain (2003) destaca que Kunti, al haber sido
producto de una sociedad patriarcal que la redujo al papel de madre, ejerce el mismo poder con
Hidimba, pues al considerar que su linaje se podria fortalecer al unirse con una demonesa, sus hijos
tendrian mayor ventaja para ganar ante los Kaurava. Entonces, como suegra, su interés reside en tener
un poderoso nieto, de ahi que Hidimba tenga permitido casarse con Bhimasena. El dharma es lo que
impulsa el amor entre la demonesa y el humano; a su vez, es el que permite saltarse otras normas,
incluso cuando se caiga en la ambigiliedad o la contradiccion.

3. El dharma de 1a demonesa

El sentido literal de la palabra dharma es lo que sustenta o preserva una cosa, aquello que permite a
alguien ser de determinado modo, la ley interna o la naturaleza de una cosa. El dharma es lo que le
permite a algo funcionar y comportarse segun sus propios principios. Esta nocion se puede aplicar a
diversos aspectos, ya sea cosmoldgico, moral o fisico, de ahi que se entienda como deber, virtud o ley.
Esta definicion implica diversos matices, entre los cuales se encuentra la casta, el género o la familia.
El Mahabharata y el Manavadharmasastra son textos que describen la naturaleza de estas normas, en

5 También conocido como Manusmrti o Las leyes de Manu, el Manavadharmasastra a se caracteriza por convertirse en

un codigo que establece normas sociales, legales y religiosas para mantener un orden, fundamentado en el dharma, entre

los seres humanos. De acuerdo con Olivelle (2005, p. 18):
la mayoria de los estudiosos modernos conocen la obra de Manu bajo el titulo Manusmyti. En la introduccion a
su influyente traduccion, Biihler usa de manera uniforme el titulo Manu-smrti. El término smyti es utilizado
frecuentemente por los académicos como un término general para abarcar todos los Dharmasastras compuestos
en verso, los cuales se denominan “smytis métricos”. El término Manusmrti también es utilizado por Kane
(1962-75) en su obra enciclopédica sobre el Dharmasastra, por Lingat (1973) y por Dave (1972-84). Las
excepciones son las ediciones de Mandlik (1886) y Jolly (1887), quienes dan el titulo como Dharmasastra. No
esta claro cuando comenz6 a usarse la palabra smyrti para designar los Dharmasastras compuestos en verso y, en
particular, el Manavadharmasastra. En los manuscritos, los colofones al final de cada capitulo y al final de toda
la obra lo llaman Manavadharmasastra. El titulo sastra se confirma por las autoreferencias que se encuentran en
la obra, que repetidamente se llama a si misma sastra. Por lo tanto, esta claro que el titulo original de la obra y
el que se utilizaba en la tradicion manuscrita, era Manavadharmasastra. El titulo Manusmyti parece haber sido
una innovacion bastante tardia.

En ese sentido, el resto del articulo utilizara el titulo Manavadharmasastra.
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especial de personajes como brahmanes, reyes o guerreros. Sin embargo, en el primero hay ciertos
aspectos que pueden cambiar respecto a la misma linea narrativa o a la interpretacion del dharma.

Segun Hiltebeitel (2011a), en el Mahabharata, la concepcion del dharma proviene de
diferentes fuentes brahmadnicas: costumbres regionales y familiares, anécdotas y proverbios que
refieren tanto a hombres como mujeres y, por supuesto, desde los Vedas. Asi, la vision acerca de lo
correcto, principalmente, recae en la figura del héroe, quien encarna al dharma mismo (por ejemplo,
Yudhisthira). De ahi que la perspectiva de una demonesa que ayuda a un héroe permita ilustrar un salto
fuera de lo comun en lo que constituye “lo correcto”. Permite comprender la nocion del dharma en
tiempos de dificultad.

Asi pues, lo notable no implica que solo se trata de una demonesa, sino de una mujer, una que
debe someterse a normativas que no necesariamente seguia en su forma demoniaca. Considerando,
ademas, que segun McGrath (2009), lo femenino en la épica es peligroso por si mismo, puede salir del
control masculino y desestabilizar su orden. Por este motivo, Hidimba se vuelve una enorme amenaza,
en especial porque el dharma de los guerreros impide dafiar a una mujer.

El conocimiento de los sastras suele ser tema de discusion entre brahmanes y la realeza, sobre
todo entre varones guerreros, pues en el Mahabharata, la interpretacion de la Ley resulta fundamental
para establecer el comportamiento justo, como se mencion6 con anterioridad. Esta circunstancia se
describe, segun Bowles (2007, p. 2), como apaddharma, que significa "conducta adecuada en tiempos
de crisis" y alude a la flexibilizacion de las normas cuando circunstancias extraordinarias, como la
guerra, dificultan su cumplimiento. Se trata de reglas excepcionales para situaciones especiales, cuya
validez depende del contexto y cuya justificacion ética proviene de su consideracion como dharma.

Hidimba no solo como mujer, sino como demonesa, rompe con los estereotipos sobre su origen.
Ella conoce las leyes y las usa a su favor, por ejemplo, el fragmento MBh.1.143.5-15, cuando alude al
cambio en la interpretacion del dharma en tiempos de crisis, implicando que, a pesar de provenir de
origenes diferentes, la union entre un humano y una demonesa es adecuada porque el dios del amor la
ha incitado. Y, aunque deseara lo contrario, el origen noble del pandava no seria mancillado si se une
con ella. Una alusion que hace la demonesa se encuentra en el fragmento 10.102-104 del
Manavadharmasastra (Olivelle, 2005):

Segun el dharma, no es posible que algo puro sea contaminado; entonces, si un brahman cayera en la miseria (o
en dificultad), podria aceptar (regalos) de todos lados (de cualquiera). Ni por ensefiar, oficiar sacrificios o recibir
ofrendas, los brahmanes incurren en alguna falta, pues ellos son como el fuego y el agua. Aquel que llegara a tener
su vida en riesgo, puede comer alimento de aqui y de alla, pues no se mancha por la falta, tal como el cielo (no se
ensucia) con el lodo® (Traduccién propia).

A diferencia de otros personajes femeninos en la literatura sanscrita, Hidimba transforma la
perspectiva sobre su origen, la naturaleza del amor y el papel de la esposa al convertirse en madre, ya
que, en su historia, el amor y la justicia estdn profundamente entrelazados. En contraste con personajes

6 Sarvatah pratigrhniyad brahmanastvanayam gatah /
pavitram dusyatity etad dharmato nopapadyate //
nadhyapanad yajanad va garhitad va pratigrahat /
doso bhavati vipranam jvalanambusamd hi te //
Jvitatyayamapanno yo'nnamatti tatastatah /
akasamiva pankena na sa dosena lipyate //
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como Radha, quien convierte el amor hacia Krsna en devocion (bhakti), o de Savitr1 cuyo carifio la
orilla a negociar con la muerte para permanecer con su esposo, la demonesa atribuye su amor a una
condicién ajena a si misma, brindando asi, un caracter de caducidad a su enamoramiento. Su embeleso
viene como consecuencia del dios del amor, quien la orilla a ir mas alla de su propia naturaleza y ella
es consciente de esto.

Al desafiar las convenciones tradicionales, la historia de Hidimba comienza con un amor que
trasciende su naturaleza demoniaca y se convierte en una fuerza transformadora cuando se enamora
de Bhima. Al asumir el rol de esposa y madre, la demonesa no solo sacrifica sus propios deseos por el
bienestar de su hijo, Ghatotkaca, sino que también actia con un sentido de justicia al permitir que
Bhima siga su misiéon. Como madre, su amor esta vinculado a la justicia, preparando a su hijo para
cumplir su destino y jugar un papel crucial en la guerra de Kuruksetra.

En el fragmento MBh.1.139.20-25, la demonesa describe los motivos que le evitaron asesinar
a los Pandava, entre los cuales menciona: “Al contemplarte con mis propios ojos, til que posees un
lustre similar al de los dioses, no quise a més nadie como marido. Te lo digo de verdad. Ahora que lo
sabes, joh experto en el dharma!, debes conducirte conmigo como es debido. Adérame a mi, que yo
te adoro con cuerpo y alma dominados por la pasion™’.

Este argumento implica que el deber de Bhima es corresponderle, pues el amor de Hidimba
trasciende su propia voluntad y si Kamadeva ha decidido unirlos es a consecuencia del dharma.
Entonces, considerando que el pandava actuaria conforme a la Ley, la demonesa utiliza las mismas
normas para convencerlo a ¢l y al resto de su familia de aceptar su matrimonio, aun cuando ella es
socialmente inferior.

En el fragmento MBh.1.143.1-4 ocurre un dilema semejante, pues Hidimba se cifie a la Ley
para justificar el abandono de sus deberes una vez que Hidimba estd muerto. Mientras la expectativa
tradicional o normativa, requeriria la celebracion de las ceremonias funebres o tomar el lugar de su
hermano en el dominio del bosque, ella las desafia al preferir acompaiiar a los Pandava. Esta decision
invita, desde luego, a una reflexion sobre la accion correcta (dharma) para alguien cuya identidad se
ha tornado ambivalente (;es demonesa o humana?).

De acuerdo con Doniger (1988), dharma es tanto un término normativo como descriptivo,
esencial para entender la mitologia hindt. El dharma implica lo que “deberia” y lo que “es” como una
misma cosa. La naturaleza de un individuo es la fuente de su propio dharma y del grupo al cual
pertenece. En este sentido, las criaturas que nacen bajo un mal dharma, deben seguirlo. El dharma de
un demonio es tanto su tipo de ser como su deber individual, estos pueden separarse, ya que el demonio
puede rechazar su deber o incluso negar su propia naturaleza, pero, segtin Doniger (1988), los hindues
consideran este conflicto como algo antinatural que debe resolverse de un modo u otro.

Por lo tanto, la lucha principal de Hidimba se encuentra en la redefinicion de los pardmetros
del dharma. Lo anterior, se debe a que, por un lado, falta tanto como demonesa, como hermana, como
esposa y madre; mientras que, por otro, el svadharma o dharma propio le permite ir escalando entre

" El fragmento original (MBh. 1.139.23-24) dicta:

Saham tvamabhisampreksya devagarbhasamaprabham /

nanyam bhartaramicchami satyametadbravimi te //

etad vijiiaya dharmajiia yuktam mayi samacara /

kamopahatacittangim bhajamanam bhajasva mam //

Traduccion completa disponible en Figueroa y Lopez Olivares (manuscrito en preparacion).
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estos estados, pero sin permanecer en ellos. El amor, como agente externo también sigue un dharma
y, en este caso, permite orientar a la demonesa en funcion de su propio deber.

Segun Sutton (2005), el svadharma tiene una dimension escatoldgica, social y cosmica, ya que
su correcto cumplimiento no solo garantiza una recompensa en la otra vida (aunque no la liberacion
total), sino que también mantiene el orden en la sociedad y alinea las acciones humanas con el
equilibrio del universo. Sin embargo, este deber puede chocar con la moralidad y la ética ascética. Un
ejemplo claro es el dilema de Arjuna en la Bhagavadgitda, donde, como ksatriya, su papel le exige
recurrir a la violencia, algo que le genera un profundo conflicto interno.

Esta tension no es exclusiva de los guerreros; también afecta a los sacerdotes y gobernantes,
quienes deben realizar actos que pueden parecer moralmente cuestionables, incluso si son necesarios
para cumplir su deber. A lo largo del Mahabharata, este conflicto entre la ética moral y la ética ritual
nunca se resuelve del todo. Mas que ofrecer respuestas definitivas, la epopeya utiliza esta tension como
un recurso narrativo para explorar la naturaleza del dharma, especialmente en tiempos de crisis.

Asi, cuando Hidimba logra unirse al objeto de su amor, y luego de que su hijo se hubiera
marchado, ella toma su propio camino. Es decir, también rompe con la logica de la dharmapatni, de
permanecer siempre al lado de su esposo o de establecer un vinculo eterno con su familia después de
engendrar un hijo. En este aspecto, ella se vuelve su propia duefia, pues, a pesar de estar casada con
Bhimasena, construye una nueva vida lejos de ¢l y de su propio hijo. No asume el comportamiento
tradicional de una nuera ni de una madre. Ademas, como demonesa, logra un estatus que otros de su
tipo no lograron: la condicion de diosa. A diferencia, por ejemplo, de Ravana o Sarpanakha, demonios
que a pesar de su enorme poder no tuvieron un final favorable en el Ramayana, Hidimba reivindica no
solo a su género, sino a los demonios, brindando asi una nueva vision acerca de la naturaleza de los
monstruos.

En las mitologias clasicas de Occidente existen tres figuras prototipicas: las divinidades, los
héroes y los monstruos. Los primeros se destacan por su inmortalidad; los segundos por ser un
intermediario entre el mundo terrenal y el divino gracias a sus hazafias; mientras que la tercera figura
destaca por su poder incontrolable. Considérense los distintos casos en la mitologia griega (Hamilton,
1998). El caso con Hidimba es distinto, pues ella podria tomarse en cuenta dentro de las tres categorias
en un camino ascendente desde lo demoniaco hasta lo divino.

Como demonesa, Hidimba se describe como una entidad que, en efecto, es malévola y tiene un
increible poder. Come carne humana, merodea por el bosque y es capaz de asesinar sin piedad (MBh.
Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.139.1-10); sin embargo, todo cambia en
cuanto se enamora (Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.139.10-15). La accién
de Kamadeva la transforma metaforica y literal en otro ser: en humana. Una mujer bondadosa.

Como heroina, la demonesa pudo tomar el protagonismo al salvar a los Pandava usando su
magia (Figueroa y Loépez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.140.5-6); pero, su heroismo,
condicionado por su género, funciona de otra manera. Por un lado, se refleja en el desafio a su propio
hermano, asi como a los demonios en general, pues de forma contradictoria, falta al dharma como
demonesa, pero cumple el dharma como esposa de un Pandava mientras es humana. De esta manera
establece que, sin importar la naturaleza del individuo, la virtud y la justicia pueden provenir de
cualquier criatura. Por otro lado, como sefiala Sutton (2000), en la épica, los roles de género, en
particular para las mujeres, suelen mostrarse en un tono hasta autoritario. Ya que, al establecerlas como
modelos de conducta, el Mahabharata toma un caracter “Dharmasastrico”, donde la inequidad es
esencial , pues las mujeres toman un rol social en funciéon de un hombre. Este es el motivo por el cual,
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cualquier mujer independiente en la obra toma un papel antagénico cayendo, incluso, en
contradicciones narrativas.

Por ultimo, aunque Hidimba no aparece como tal en las siguientes secciones del Mahabharata,
si es referenciada gracias a su hijo Ghatotkaca, quien toma un papel crucial en la victoria de los
Pandava al final de la guerra (Sukthankar y Belvalkar, 1927/1966, 7.122-154). Ghatotkaca, perece en
la batalla de Kuruksetra a manos de Karna, quien emplea su poderosa arma divina, el Vasavi Sakti (o
Sakti de Indra), un proyectil infalible que solo podia utilizarse una vez. Su sacrificio resulta crucial
para salvar a Arjuna, ya que Karna habia destinado esa arma para acabar con él.

Una de las principales caracteristicas fisicas del hijo de Bhima y Hidimba es su calvicie, pero
esto no es un acontecimiento fortuito, pues incluso cuando ¢l engendrd tres hijos (Barbarika,
Anjanparva y Meghavarna), ninguno de ellos naci6 sin cabello. Entonces, Hidimba es la referencia
directa, ya que tanto su hijo como sus nietos desarrollan poderes magicos y capacidades increibles de
lucha. Asi, la ausencia de cabello, segin Hiltebeitel (2011b), se convierte en una marca de otredad ante
los raksasas, pues cuando la demonesa se unié con un humano, los “genes” paternos disminuyeron la
presencia de “genes” demoniacos no solo reflejados en su cabello, sino en su disposicion salvaje.
Aunque Hidimba pudiera cambiar por voluntad propia, su naturaleza no pudo negarse, incluso
alcanzando a su hijo.

Segun Bhattacarya (2000), aunque Ghatotkaca luché en favor de los Pandavas, Krsna no pudo
ocultar la alegria por su muerte. Esto fue por dos razones. Primero, el arma especial de Karna, que solo
podia usarse una vez y aseguraba la muerte de cualquiera contra quien se empleara, perdid su poder,
salvando asi a Arjuna de ser asesinado. Segundo, aunque Ghatotkaca era un aliado de los Pandavas,
por naturaleza era un raksasa malvado que tarde o temprano terminaria poniéndose en su contra, en
consecuencia, Krsna llego6 a decir que, incluso si Karna no hubiera matado a Ghatotkaca, é] mismo lo
habria hecho (Sukthankar y Belvalkar, 1927/1966, 7.156.25-8).

La pregunta que esto suscita es /por qué entonces Hidimba termina siendo adorada como una
divinidad si ya no vuelve a aparecer en la épica ni pudo evitar su naturaleza demoniaca? En el
Mahabharata, la demonesa, luego de considerar que el tiempo de convivir con su esposo se habia
agotado (Figueroa y Lopez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.143.36), y sin posibilidad de volver
a su antiguo estado como demonesa, se retira a realizar practicas ascéticas (fapas), las cuales terminan
por convertirla en una diosa. Este avance se entiende a partir de su disposicion a la renuncia, pues,
conforme avanza la narracion, los cambios fisicos y mentales de Hidimba ocurren de forma paralela
con el desarrollo de la historia, transitando desde demonesa a humana y, por tltimo, en diosa. Sin
embargo, ninguna de estas formas niega a la otra. Es decir, al haberse unido a los humanos, ya no
puede volver hacia atras, sino hacia un estado superior.

Ademas, A.K. Ramanujan (1982) ha descrito que las mujeres transformadas en santas dentro
de la literatura sanscrita tienen ciertos rasgos en comun. Por un lado, estas mujeres invierten y
subvierten los ideales tradicionales de femineidad, encarnados en personajes como Sita o Savitri,
adoptando diferentes patrones. Entre estos, se cuenta la temprana dedicacion a Dios; la negativa al
matrimonio; el desafio a las normas sociales (por ejemplo, los comportamientos asociados a la casta,
ser tratadas como “objeto sexual” o mantener las reglas de pureza); ser iniciadas o puestas a prueba
por un hombre sabio; asi como finalmente, casarse con Dios, suceso que puede ir desde el cambio de
nombre, hasta una muerte tragica que permite la ascesis. Ademads, casarse con Dios las salvaba del
estatus de viudas, para aquellas que aun tenian familia. Sin embargo, el caso de Hidimba es distinto.
Ella si se caso, fue madre, fue hermana, pudo ser regente, desafid todas las normas sociales, pero, una
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vez que satisfizo su deseo, renuncié a todo. El dharma habia actuado, el propoésito superior era su hijo,
luego no se supo de ella. Hidimba no fue solo una renunciante, sino que se convirtio en una divinidad
e inici6 un culto.

4. El culto de Hidimba

Actualmente, existe un templo al occidente de los Himalayas, en el valle de Kullu, en el estado de
Himachal Pradesh, India, donde la demonesa es adorada como una divinidad. De acuerdo con Halperin
(2019), 1a poblacion local asegura que, a pesar de su metamorfosis en diosa, Hidimba mantiene una
constante sed de sangre, de modo que en su altar se coloca un recipiente con ofrendas de carne animal,
en el cual es frecuente encontrar cuerpos de bufalos decapitados, situacion que causa una enorme
molestia entre activistas e hindues conservadores, quienes, de forma despectiva, sefialan estas practicas
como sacrificios tantricos. Sin embargo, la poblacion Pahadi, que vive en la regiéon montaiiosa del
valle, percibe a Hidimba como una manifestacion de las diosas Kalt o Durga cuyo culto proviene desde
la tradicion sanscrita; es decir, desde una perspectiva brahmanica.

Esta controversia permite poner sobre la mesa dos puntos sobre los valores y las practicas
religiosas en la India. En primer lugar, la adoracién a divinidades femeninas, la cual, segun su origen,
suele relacionarse con practicas no brahménicas o practicas tantricas. En especial, tratindose de
aquellas cuya adoracion implica el uso de animales, asi como las ofrendas de bebidas alcohdlicas, las
cuales suelen ser frecuentes en los rituales a Hidimba (Halperin, 2019). En segundo lugar, se encuentra
la narrativa y la interpretacion de la naturaleza de la divinidad por medio de su historia en el
Mahabharata, la cual se asemeja a la de otras tradiciones, fomentando asi la hibridacion religiosa. Por
ejemplo, esta historia es cercana a otras en el budismo tibetano, por ello, en el templo de la demonesa,
se han tallado imagenes donde se ve a Hidimba en escenas erdticas (referenciando MBh. Figueroa y
Lépez Olivares, manuscrito en preparacion, 1.143.20-25) y estas son rodeadas de cornamentas
pertenecientes a animales sacrificados en su honor (Halperin, 2019). Es decir, la 16gica de los rituales
a Hidimba evidencia una negociacion entre el universo tantrico con la forma de adoracion a divinidades
brahmanicas en las comunidades locales. Estas manifestaciones pueden derivar de la misma
flexibilidad en la interpretacion del dharma o en la naturaleza del Mahabharata.

Por ultimo, cabe senalar que este templo se ha convertido en un destino turistico para parejas
recién casadas, quienes, en su luna de miel, acuden para recordar la historia de amor entre Hidimba y
Bhima. El interés se ha incrementado desde que en 2013 fue escenario de la pelicula bollywoodense
Yeh Jawani Hai Diwani, protagonizada por Deepika Padukone y Ranbir Kapoor (Jain, 2022). Por este
motivo, las autoridades de Himachal Pradesh han presionado el cese de sacrificios animales en honor
a Hidimba y, en consecuencia, evitar las ofrendas de cabras y bufalos a otras divinidades de la entidad.
Aunque en septiembre de 2014 se promulgd un decreto por parte de la Suprema Corte de Himachal
Pradesh para prohibir los sacrificios, los habitantes locales mantienen la practica hasta hoy como parte
esencial de sus tradiciones (Sharma, 2021). En suma, este episodio permite destacar la relevancia de
las tradiciones basadas en textos tan antiguos como el Mahabharata. La vigencia que esta historia
mantiene entre la poblacion local y extranjera implica que, con el paso del tiempo, la presencia de
Hidimba sigue remitiendo a los aspectos controversiales entre la definicion del deber y la naturaleza
ambivalente de la divinidad.
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5. A modo de conclusion

La historia de Hidimba en el Mahabharata permite comprender tres aspectos importantes de la
literatura sanscrita. El papel de los demonios, las implicaciones de género y estatus, asi como la
trascendencia de la épica en el hinduismo que se practica hoy en India. En primera instancia, los
demonios pueden presentarse de multiples formas y grados de maldad; no obstante, cabe destacar el
caso de aquellos que, en contra de su propia inclinacion, deciden actuar de manera benévola. Entre
estos casos se encuentra la demonesa Hidimba, en cuya figura no solo se representa el papel de la
mujer rechazada por cuestiones de origen inferior, aquella fuera del sistema védico, o ajena a lo
esperado para contraer matrimonio con un principe guerrero. Hidimba representa la contradiccion
inherente al Mahdabharata, en especial cuando se trata de un aspecto tan complejo como la nocién del
dharma.

Hidimba invierte todo el orden esperado al enamorarse de un humano. Experimenta el darsan
divino al ver al objeto de su amor, y, entonces decide abandonar desde su hambre, hasta su familia y
legado. Su concepcion del dharma se trastoca, modifica su conducta y su apariencia, implicando con
esta transformacion un nuevo destino. Intercambid una vida sujeta a las exigencias de su hermano, por
una relacion temporal con un ser inferior. Esta cuestion destaca el cambio que Hidimba hace no solo
en su papel como demonesa, sino como nuera, esposa y madre, pues no sigue ninguno de estos roles
de manera tradicional. Por su parte, para Kunti, la madre de los Pandava, Hidimba constituia una mujer
de linaje inferior, por ello, la unidon con su hijo no era viable; no obstante, al encontrarse en una
circunstancia de crisis, pudo reconsiderar su decision.

La perspectiva sobre los demonios, a nivel social, remite a la diferencia entre la cultura aria y
las culturas tribales, donde la perspectiva védica se imponia como la hegemonica. Asi, el retrato de los
raksasas debia englobar todo lo que remitia a lo no védico. Pero, en este caso, la “conversion” de lo
“impuro” a lo “puro” no resulta el fin en si mismo, sino como un paso previo a un cambio en la
siguiente vida, dado que, a pesar de su transformacion, el demonio no puede escapar de su propia
naturaleza.

Ademas, como una mujer de origen malévolo, el posterior culto a Hidimba pone en duda la
nocion de las divinidades femeninas dentro de un contexto brahmanico. Por una parte, Hidimba es un
personaje fundamental para la victoria de los Pandava, pues sin el hijo que engendr6 junto a Bhima,
estos habrian cedido facilmente ante el ejército kaurava. Por otra, el ascenso de Hidimba a una
condicion de asceta no estd descrita en el Mahabharata, es la propia tradicion quien termind por
reivindicarla, aunque sin estar exenta de polémica, pues sus rituales incluyen sacrificios de animales
como una manera de respetar su naturaleza.

La interpretacion del dharma es lo que permite a un personaje navegar una situacion ambigua
a su favor. Puede dejarse llevar por sus impulsos y caer en el olvido, o bien, comprender y usar la Ley
como una herramienta para lograr sus objetivos. En el caso de Hidimba, el amor no es un fin en si
mismo, sino un medio para alinearse con el dharma, un propdsito que va mas alla de ella misma. Esta
misma dinamica se observa en otros personajes de la epopeya, cada uno enfrentando dilemas similares
en distintos contextos.
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