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No maternidad en Chiapas. Mujeres indígenas que no son madres 

Non-motherhood in Chiapas. Indigenous women who are not mothers 

 Bárbara Carolina Linares Bravo1    y Austreberta Nazar Beutelspacher 2     

 

Resumen: Introducción: En Chiapas, una de las entidades de México con mayor cantidad de población indígena, la no 

maternidad históricamente ha sido más frecuente entre las mujeres indígenas, pero su ejercicio no ha sido 

suficientemente documentado. Metodología: A partir del análisis descriptivo de información de Censal, se exploran las 

condiciones socioeconómicas y de salud en las que se lleva a cabo la no maternidad indígena en Chiapas, así como sus 

particularidades frente a la no maternidad en mujeres no indígenas de la entidad y del país. Resultados: La no 

maternidad indígena en Chiapas se presentó como una tendencia creciente, cuyas proporciones superaron los valores 

estatales y nacionales en las cuatro décadas analizadas. Se encontró la soltería como un elemento relevante que no es 

explicado por factores migratorios o algún desequilibrio poblacional, es practicada bajo condiciones socioeconómicas 

adversas y también en casos de mujeres con alguna discapacidad. Conclusiones: Se observa la coexistencia de diferentes 

formas y condiciones de no maternidad: 1) con alta escolaridad y con actividad económica, ejercida básicamente por 

mujeres no indígenas; 2) sin escolaridad y sin actividad económica, más común entre mujeres indígenas, sobre todo en 

Chiapas; y 3) sin escolaridad y con actividad económica, con proporciones relevantes entre mujeres indígenas, 

principalmente de Chiapas. Por su parte, la relación entre la ausencia de hijos y las discapacidades muestra una 

importante vertiente de exclusión entre las mujeres sin hijos que requiere ser analizada con más detalle en los estudios 

sobre no maternidad en México. 

Palabras clave: mujeres sin hijos, no maternidad, soltería, nuliparidad. 

Abstract: Introduction: In Chiapas, one of the states in Mexico with the highest proportion of indigenous population, 

non-motherhood has historically been more frequent among indigenous women, but its exercise has not been 

sufficiently documented. Methodology: Based on the descriptive analysis of Census information, the socioeconomic 

and health conditions in which indigenous non-motherhood is carried out in Chiapas are explored. As well as the 

particularities that it could have with respect to non-motherhood exercised by non-indigenous women. Indigenous 

people of the entity and the country. Results: Indigenous non-motherhood in Chiapas was presented as a growing trend 

whose proportions exceeded state and national values in the four decades analyzed, finding singleness as a relevant 

element that is not explained by migratory factors or any population imbalance. It is practiced under adverse 

socioeconomic conditions. It is also observed when women have a disability. Conclusions: The coexistence of different 

forms and conditions of non-motherhood is observed: 1) with high education and economic activity, practiced out 

basically by non-indigenous women; 2) without schooling and without economic activity, more common among 

indigenous women, occurring in a higher proportion in Chiapas; and 3) without schooling and with economic activity, 

with relevant proportions among indigenous women, mainly from Chiapas. The relationship between the absence of 

children and disabilities shows an important aspect of exclusion among childless women that needs to be observed in 

greater detail in studies on non-motherhood in Mexico. 

Keywords: childless, non-motherhood, singleness, nulliparity. 
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1. Introducción 

La ausencia de hijos como objeto de análisis ha sido abordada desde distintas disciplinas, 

particularmente desde la biomedicina, las ciencias sociales, la demografía y los estudios del 
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comportamiento. A partir de métodos cuantitativos y cualitativos, su estudio explora las causas, las 

vivencias y las repercusiones de no tener hijos. La distinción teórica que se establece entre la falta 

de hijos como una elección voluntaria (childfree) y aquella derivada de factores involuntarios o 

circunstanciales (childless; Gillespie, 2003; Letherby, 2002) ha permitido complejizar las nociones 

tradicionales de maternidad, así como los discursos normativos y los estereotipos sobre 

reproducción. 

La no maternidad se refiere a la elección o la circunstancia de las mujeres respecto a no tener hijos 

y ha sido mayormente documentada en sociedades altamente industrializadas. Considerando 

aspectos objetivos y subjetivos, su análisis busca conocer los factores y las circunstancias que llevan 

a mujeres y parejas a permanecer sin hijos en entornos políticos con fuertes tendencias pronatalistas, 

y se ha encontrado que esta decisión responde al panorama social y a los avances en la tecnología 

reproductiva que modifican las nociones de salud, bienestar y necesidades (Gillespie, 2001). 

En el caso de América Latina y el Caribe, las investigaciones sobre no maternidad aún son escasas. 

Los estudios, fundamentalmente cualitativos, analizan la no maternidad voluntaria particularmente 

de mujeres en zonas urbanas que, entre sus características, cuentan con alta escolaridad y una 

intensa actividad laboral. Desde los estudios de género, la sociología y la antropología, las 

investigaciones dan cuenta de las tensiones y los conflictos que subyacen al cuestionamiento del 

binomio mujer-madre (Gómez y Tena, 2018; Mandujano-Salazar, 2021) e identifican como factores 

relevantes los significados no tradicionales que las mujeres dan a la maternidad (Ávila, 2005; Grisales, 

2015; Quintal, 2001; Ramírez, 2013), la aspiración de autoafirmación por vías distintas a la maternidad 

(Castañeda, 2019; Quintal, 2001; Ramírez, 2013), la sensación de que el embarazo, el parto y la crianza 

deteriorarían su calidad de vida (Grisales, 2015; Quintal, 2001), un entorno inmediato con modelos 

y creencias familiares que favorecen la autonomía (Grisales, 2015; Quintal, 2001; Ramírez, 2013), los 

valores tradicionales en torno al espacio familiar ideal para la crianza (Castañeda, 2019), la poca 

confianza en las relaciones de pareja (Ávila, 2005; Grisales, 2015; Quintal, 2001) y la transmisión 

materna del rechazo hacia la maternidad (Ávila, 1995; Quintal, 2001; Ramírez, 2013).    

La orientación de los estudios latinoamericanos sobre no maternidad, centrados en la experiencia 

de mujeres de áreas urbanas y de estratos sociales medios y altos, ha invisibilizado su práctica en los 

distintos contextos y realidades. La exploración cuantitativa de la no maternidad en México registra 

altas proporciones de mujeres adultas sin hijos bajo condiciones adversas, caracterizadas por una 

baja escolaridad y una escasa actividad laboral, y muchas de ellas pertenecientes a entidades con 

altos porcentajes de población rural e indígena (Linares et al., 2017).  Sin embargo, dentro de los 

estudios rurales e indígenas en México, la no maternidad ha permanecido cuasi inexplorada. 

Probablemente ha pasado desapercibida debido a las trayectorias reproductivas de las mujeres 

indígenas en zonas rurales del país que se han destacado por tener, en comparación con zonas 

urbanas, mayores tasas de fecundidad e inicio más temprano de la maternidad. No obstante, datos 

censales señalan que la no maternidad indígena ha estado presente en las últimas décadas 

registradas, aunque no ha sido suficientemente visibilizada. 
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1.1 Estereotipos reproductivos, normas de género y mujeres indígenas en Chiapas 

La antropología feminista ha evidenciado cómo las sociedades patriarcales constriñen la existencia 

de las mujeres a ser para los otros, y sus cuerpos son concebidos para el placer, la reproducción y el 

cuidado de los demás; de manera que, al asumir el cuerpo femenino desde la biología, se le atribuye 

una supuesta predisposición a la sexualidad, la maternidad y el cuidado (Lagarde, 2011). En el caso 

específico de las mujeres indígenas, su discriminación y subordinación estructural acentúan esta 

carga simbólica y son construidas bajo representaciones ideológicas que las infantilizan y conciben 

en torno a su capacidad biológica, ignorando su agencia, diversidad de experiencias, elecciones y 

derechos, a la vez que las desvinculan de los contextos sociopolíticos que determinan la vida 

comunitaria, sus jerarquías y relaciones de poder (Figueroa, 2019). 

Las mujeres indígenas no solo ocupan un lugar subordinado ante la sociedad mestiza o el Estado, 

sino también ocupan un lugar en el ámbito familiar y comunitario, donde la dimensión reproductiva 

se muestra como un espacio en disputa, tensiones y conflicto (Espinosa, 2014). En este sentido, la 

no maternidad indígena de Chiapas debe entenderse a la luz de la violencia estructural, en la que 

las decisiones o las imposibilidades de ser madre son atravesadas por profundas desigualdades 

sociales y de género.   

Estudios efectuados en distintas regiones de Chiapas evidencian la centralidad de la maternidad en 

la feminidad de las mujeres indígenas (Espinosa, 2014; Freyermuth, 2003; Rovira, 1997). Como en 

otras sociedades, ser madre es una función primordial y su práctica es normada por la comunidad y 

la familia. La norma señala que la maternidad se debe llevar a cabo solo en el marco matrimonial. La 

unión conyugal es el espacio en el que se ejerce la sexualidad y su finalidad es la procreación. Bajo 

esta normatividad, la maternidad fuera del matrimonio es fuertemente penalizada; así mismo, la no 

maternidad de mujeres casadas conlleva su devaluación familiar y social (Espinosa, 2014).  

Los contextos en donde se desarrolla la vida de las mujeres indígenas son diversos y cambiantes, 

por lo que la subjetividad de estas mujeres no es estática; en efecto, las condiciones sociopolíticas, 

junto con las prácticas individuales y colectivas, modifican las normas y, con base en opciones reales, 

las mujeres deciden sobre la maternidad. En Chiapas se documentó que cuando las mujeres 

indígenas jóvenes tienen recursos monetarios y perciben el matrimonio como un espacio marcado 

por violencia y desigualdad, algunas de ellas optan por permanecer solteras y no ser madres; en este 

caso, la norma de género que exige a las mujeres ser madres y esposas se flexibiliza, permitiendo la 

soltería, aunque no la maternidad fuera del matrimonio (Linares et al., 2019).  

Si la normatividad prohíbe la maternidad sin conyugalidad, no ser madre puede ser el costo de no 

ser esposa; en este sentido, la negativa o la imposibilidad de unirse conyugalmente tendrá relevancia 

en la no maternidad. El matrimonio indígena también es un ámbito normado y tiene un papel 

importante en el estado civil de las mujeres. Rígidas normas matrimoniales pueden llevar a uniones 

forzadas o, por el contrario, a excluir a las mujeres que se consideren no elegibles. Las normas 

matrimoniales son dinámicas y heterogéneas entre los contextos y las generaciones, pero en general 

se van delineando por estructuras tradicionales, cuyas asimetrías naturalizan la subordinación de las 
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mujeres indígenas a su función reproductiva y de cuidado (Castro, 2000). En suma, el estigma social, 

el control institucional o la idealización cultural de su maternidad subyacen a la invisibilización de 

las mujeres indígenas que, de manera voluntaria o circunstancial, han permanecido sin hijos a lo 

largo de su etapa reproductiva.  

1.2 No maternidad en México. Mujeres indígenas3 y no indígenas 

En México, la proporción de mujeres de 40 años o más sin hijos se ha mantenido con escasas 

variaciones en las últimas décadas, pasando del 7.8 % en 1990 al 8.8 % en el año 2020. A escala 

nacional, no se presentan diferencias significativas entre las mujeres no madres de acuerdo con su 

condición étnica, diferenciándose solo por dos puntos porcentuales. Sin embargo, en Chiapas, una 

de las entidades con mayor número de población indígena, se observan importantes contrastes.  

Comparando el comportamiento de la no maternidad indígena y no indígena registrada en los 

últimos cuatro censos de población en México, llama la atención el estado de Chiapas en al menos 

dos aspectos: primero, la entidad presentó mayores índices de no maternidad entre las mujeres que 

hablan lengua indígena; y segundo, estas cifras fueron superiores a los valores medios estatales y 

nacionales en todos los grupos y años observados (Tabla 1). 

Tabla 1 

Distribución porcentual de mujeres de 40 años o más sin hijos, según condición étnica. 

Entidades con mayor número de población indígena. México, 1990, 2000 y 2010 

Nota. *Porcentaje de población de 3 años o más hablante de alguna lengua indígena (INEGI, 2020). 

Fuente: Elaboración propia con datos del INEGI. 

La no maternidad en México, al llevarse a cabo con escasas diferencias proporcionales según la 

condición étnica, muestra un aspecto distinto de la fecundidad indígena en el país, pues se 

contrapone a los estereotipos reproductivos que universalizan a las mujeres como madres y 

 
3 De acuerdo con el INEGI (2020), en México, para identificar a la población indígena se utilizan dos criterios: uno es 

de tipo lingüístico, y otro tiene su base en el autorreconocimiento. Este trabajo se adscribe al primero, que 

«considera indígenas a las personas que hablan alguna lengua indígena.» 

Entidad 

  

  

Población 

indígena* 

(%) 

Total Indígenas (%) No indígenas (%) 

Año Año Año 

199

0 

200

0 

201

0 

202

0 

199

0 

200

0 

201

0 

202

0 

199

0 

200

0 

201

0 

202

0 

Nacional 6.1 7.8 7.2 7.3 8.8 7.2 6.5 6.1 7 7.9 7.3 7.3 8.9 

Chiapas 28.2 6.4 6.1 5.9 7.5 9.1 9.1 8.3 10.1 5.5 5.2 5.1 6.7 

Oaxaca 31.2 7.8 6.9 6.7 7.8 8 7 6.7 7.4 7.7 6.8 6.7 8.1 

Yucatán 23.7 8.1 7.8 8.1 9.7 6.9 6.6 6.5 7.8 10 9.1 9.3 10.7 
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naturalizan la maternidad entre las mujeres indígenas. La significativa presencia de mujeres 

indígenas de 40 años o más sin hijos en Chiapas cuestiona el discurso que vincula irremediablemente 

a las mujeres indígenas con la maternidad y que constriñe ideológicamente el hecho de no ser 

madre, mostrándolo como acto anómalo o reducido a anécdotas aisladas. De ahí la necesidad de 

abordar la no maternidad indígena desde perspectivas metodológicas que permitan visibilizar su 

magnitud. Por tanto, el objetivo del presente estudio es conocer la dimensión, la distribución y las 

características sociodemográficas de la no maternidad entre mujeres indígenas en Chiapas, así como 

identificar sus particularidades en relación con la no maternidad de mujeres no indígenas en el 

estado y a nivel nacional.  

2. Metodología 

Se analizan las condiciones socioeconómicas y de salud que rodean la no maternidad indígena en 

el estado de Chiapas, tomando como fuentes de datos principales censos de población y vivienda a 

cargo del Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) e informes del Consejo Nacional de 

Población (CONAPO) y del Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social 

(CONEVAL). La unidad de análisis se refiere a mujeres de 40 a 49 años. Las variables abarcaron, 

además de la condición de maternidad (con hijos/as o sin hijos/as), aspectos socioeconómicos 

(escolaridad, actividades económicas y no económicas), culturales (lengua indígena), demográficos 

(unión conyugal, migración y razón de masculinidad) y de salud (discapacidades y limitaciones 

físicas). El análisis estadístico incluyó medidas de frecuencia y comparaciones de tasas, razones y 

porcentajes. La escala utilizada consideró valores a nivel nacional, de entidad (Chiapas) y municipal. 

La primera parte muestra la distribución de la no maternidad en Chiapas, centrada en el análisis en 

los municipios con mayor concentración de no maternidad. Se esbozan los rasgos socioculturales 

de cada uno de los 24 municipios que presentaron proporciones mayores a la media nacional de 

mujeres de 40 a 49 años sin hijos, considerando el porcentaje de población indígena, el grupo 

cultural, las características sociodemográficas y la tendencia de no maternidad en las últimas 

décadas. En la segunda parte se comparan los porcentajes respecto a la escolaridad y la actividad 

económica de las mujeres de 40 a 49 años, contrastando los valores nacionales, estatales y del grupo 

de municipios con proporciones mayores a la media nacional de no maternidad y considerando la 

condición étnica y de maternidad. Finalmente, se contrastan las proporciones de mujeres de 40 a 49 

años con alguna limitación o discapacidad a nivel nacional y estatal, tomando en cuenta aspectos 

étnicos y de maternidad.  

2.1 El estado de Chiapas 

El estado de Chiapas tiene una ubicación fronteriza en el sureste de México, limita con los estados 

de Tabasco, Oaxaca y Veracruz, con la República de Guatemala y con el océano Pacífico. Su división 
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política consta de 124 municipios, de los cuales el 70 % presenta alta o muy alta marginación4 

(CONAPO, 2023). El último censo (INEGI, 2020) señala a Chiapas como la entidad que concentra el 

mayor número de población hablante de lengua indígena (PHLI), con el 19.8 % del total nacional. 

Entre los años 2015 y 2020, la PHLI en Chiapas incrementó en 250 591 personas (20 %), al pasar de 

1 209 057 a      1 459 648 personas (51 % mujeres, 49 % hombres), que representan el 28 % de la 

población mayor a 3 años en el estado y cuya pirámide poblacional muestra, en general, a una 

población joven, principalmente en edad infantil, juvenil y productiva. Se reconocen alrededor de 14 

pueblos indígenas, cuyas lenguas sobresalientes son el tseltal, tsotsil, ch’ol y tojolabal. 

Geográficamente, la población indígena se agrupa en cuatro áreas principales: Altos, Norte, Selva 

Lacandona y Frontera, regiones culturales caracterizadas por complejas condiciones sociopolíticas, 

esto advierte que la diversidad cultural de Chiapas también se expresa en sus distintos contextos y 

formas de organización social (INEGI, 2020).   

3. Resultados 

3.1 No maternidad en los municipios de Chiapas 

Los 24 municipios de Chiapas que superan el porcentaje estatal y nacional de mujeres de 40 a 49 

años sin hijos presentan condiciones casi generalizadas de marginación y tienen baja densidad 

poblacional; solo cuatro cuentan con una población mayor a 50 000 habitantes. La mayoría son 

municipios en donde más del 75 % de su población habla alguna lengua indígena, principalmente 

tsotsil, tseltal y cho’l, y reportan muy alto grado de marginación (Tabla 2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4 Se refiere al grado de marginación calculado por CONAPO. Mide la intensidad de las privaciones que enfrenta una 

población en diversas dimensiones, como educación, vivienda, distribución de la población e ingresos. Se clasifica en 

cinco estratos: muy bajo, bajo, medio, alto y muy alto (CONAPO, 2023). 
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Tabla 2 

Municipios con proporciones mayores a la media nacional de mujeres de 40 a 49 años sin hijos. 

Características socioculturales y proporción de mujeres de 40 a 49 años sin hijos según condición étnica. 

México, Chiapas, 2020 

Población 

indígena¹ 

(%) 

Municipio 

Población Población  Grupo 

Margina- 

ción³ 

Mujeres de 40 a 49 años Razón de 

mujeres 

sin hijos 

respecto 

al valor 

nacional 

(10.5) 

total 

indígena 

(%) 
cultural Total   Sin hijos (%) 

    Lengua² Total Indígenas   Total Indígenas 
No 

indígenas 

Nacional 126,014,024 6.1     8,571,351 528,306   10.5 8.1 10.7 1 

Chiapas 5,543,828 28.2     321,256 77,839   9.0 11.2 8.3 1.2 

75 a 100 

  

  

Aldama 8,480 99.2 tsotsil Alto 284 282   17.3 17.4 0.0 0.6 

San Juan 

Cancuc 
37,948 98.5 tseltal Muy alto 1,556 1,539   17.4 17.2 29.4 0.6 

Larráinzar 31,259 98.4 tsotsil Alto 1,199 1183   12.1 12.0 18.8 0.9 

Chamula 101,967 98.2 tsotsil Muy alto 4,606 4,541   14.3 14.1 27.7 0.7 

Zinacantán 45,373 97.8 tsotsil Muy alto 2,232 2,182   20.1 20.2 16.3 0.5 

Tenejapa 48,162 97.7 tseltal Alto 2,132 2,084   15.9 15.9 12.5 0.7 

Chenalhó 47,371 96.8 tsotsil Muy alto 2,019 1,971   14.4 13.8 37.5 0.7 

Tumbalá 38,025 95.7 ch’ol Muy alto 1,934 1,892   20.2 20.3 16.7 0.5 

El Bosque 24,273 94.3 tsotsil Alto 1,120 1,047   12.6 12.3 16.4 0.8 

Sitalá 15,518 94.2 tseltal Muy alto 6,66 615   11.3 11.2 11.8 0.9 

Chilón 137,262 93.4 tseltal Muy alto 6,333 5,982   13.6 13.6 13.7 0.8 

Huixtán 22,975 92.8 tsotsil Muy alto 1,093 1,020   12.1 12.0 13.7 0.9 

Pantelhó 26,391 91.7 tseltal Muy alto 1,088 990   14.9 15.4 10.2 0.7 

Tapalapa 4,547 90.9 zoque Alto 236 224  10.6 10.3 16.7 1.0 

Rincón 

Chamula 
8,718 87.6 tsotsil Alto 365 330   15.1 16.1 5.7 0.7 

Salto de Agua 64,251 81.9 ch’ol Muy alto 3,518 2,909   16.0 16.7 12.5 0.7 

25 a 75 

Sabanilla 29,889 73.4 ch’ol Alto 1,495 1187   11.2 12.5 6.5 0.9 

Amatenango 

del Valle 
11,283 71.5 tseltal Muy alto 610 503   18.5 20.3 10.3 0.6 

Yajalón 40,285 63.4 tseltal Alto 2,292 1501   10.9 11.1 10.4 1.0 

25 a 50 
San Cristóbal 

de las Casas 
215,874 32.7 tsotsil, tseltal Bajo 1,4037 4,971   10.7 9.2 11.6 1.0 

<25 

Ixtapa 28,999 19.6 tsotsil Alto 1,491 275   15.0 16.0 14.7 0.7 

Totolapa 7,211 8.8 tsotsil Alto 462 18   12.8 0.0 13.3 0.8 

La 

Independencia 
46,409 4.9 mam Alto 2,839 101   11.6 5.9 11.8 0.9 

Sunuapa 2,308 0.6  Alto 125 0  12 0.0 12.0  

Nota. ¹Población mayor a 3 años que habla alguna lengua indígena (INEGI, 2020). ²Tomado del Sistema de Información e 

Indicadores sobre la Población Indígena, Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos Indígenas (CDI, 2010). ³Grado de 

marginación calculada por el Consejo Nacional de Población (CONAPO, 2020). 

Fuente: Elaboración propia con datos de INEGI (2020), CONAPO (2020) y CDI (2010). 
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Como ocurre a nivel nacional, en los municipios analizados la tendencia de no maternidad ha 

incrementado en los últimos años, especialmente en la última década, pero sigue sus propias 

especificidades. Considerando las proporciones de mujeres de 40 a 49 años sin hijos, los datos 

agrupados en la Figura 1 señalan que solo en Huixtán y Amatenango del Valle los índices de mujeres 

no madres disminuyeron en la última década 0.9 y 1.6 puntos porcentuales respectivamente, si bien 

reportaron su mayor incremento en las décadas anteriores. El resto de los municipios, con excepción 

de Chilón, Tumbalá y Yajalón, incrementaron ese número con mayor intensidad que la tendencia 

estatal y nacional, especialmente los municipios indígenas de Zinacantán, Tenejapa y Chenalhó, en 

donde las cifras aumentaron en los últimos diez años más de 7 puntos porcentuales, con una razón 

de 0.5 y 0.7 respecto a la media nacional. 

En general, los datos revelan que la tendencia de no maternidad en Chiapas no ha sido homogénea 

entre sus municipios ni lineal a lo largo del periodo analizado; pero, también sugieren que su 

ejercicio no es espontáneo o resultado de patrones de vida contemporáneos; esto manifiesta la 

necesidad de profundizar en su documentación y entendimiento desde distintos abordajes 

metodológicos.   

Figura 1 

Distribución porcentual de municipios*, según año censal y proporción de mujeres de 40 a 49 

años sin hijos. Chiapas, 1990-2020 

Nota. *Municipios con proporciones mayores a la media nacional de mujeres de 40 a 49 años sin hijos 

(INEGI, 2020). Fuente: Elaboración propia con datos de INEGI (1990, 2000, 2010, 2020). 

3.1.1 No maternidad, soltería y mercado matrimonial 

A diferencia de los estudios sobre no maternidad en sociedades altamente industrializadas, 

frecuentemente analizada a partir de parejas sin hijos, en México la soltería se muestra como un 

elemento presente. La cuota de solteras entre mujeres de 40 a 49 años sin hijos indica, por un lado, 
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que la negativa a la unión conyugal es una condición importante de la experiencia de las mujeres en 

México y, por el otro, advierte que su estudio atañe más a las mujeres que a las parejas, por lo que 

se puede descartar, al menos en este grupo de mujeres solteras, posibles situaciones de no 

maternidad desencadenadas por razones biológicas o de infertilidad, especialmente cuando la 

norma matrimonial penaliza la maternidad fuera del espacio matrimonial.  

Tabla 3 

Distribución municipal según porcentaje de población migrante y de mujeres de 40 a 49 años sin 

hijos. Chiapas 2000, 2010, 2020 

  Población Mujeres de 40 a 49 años sin hijos   Población 

migrante¹ 

(%) 

  Razón de 

masculinidad ² Municipio 
indígena 

Total (%)   Solteras (%)   
  

  (%) 2000 2010 2020   2000 2010 2020   2000 2010 2020   1980 1990 2000 

Total 6.1 6.8 7.9 10.5  68.8 68.7 59.9  4.6 4.4 6.0  97.7 96.5 95 

Chiapas 28.2 5.5 6.5 9.0  60.6 69.7 65.4  1.5 1.7 3.0  102.2 99.9 98 

Aldama 99.2 14.4 11.2 17.3  43.8 94.1 81.6  0.0 0.0 0.3  - 0 93.9 

S. Juan Cancuc 98.5 8.4 11.0 17.4  37.0 84.7 78.5  0.0 0.1 0.3  - 97.7 99.3 

Larráinzar 98.4 6.3 9.3 12.1  46.4 75.4 81.4  0.0 0.2 0.7  100.5 99.3 99.5 

Chamula 98.2 10.4 9.1 14.3  44.4 66.0 73.9  0.0 0.4 0.8  99.5 95.1 90.7 

Zinacantán 97.8 10.6 11.8 20.1  61.2 83.7 84.6  0.0 0.0 0.7  96.7 94.7 92.1 

Tenejapa 97.7 7.8 8.4 15.9  64.1 85.1 74.9  0.1 0.1 0.5  102.5 96.2 96.2 

Chenalhó 96.8 7.9 7.2 14.4  51.9 70.3 68.3  0.0 0.1 0.4  105.9 99.6 100.6 

Tumbalá 95.7 18.5 20.0 20.2  79.8 83.9 80.6  0.1 0.2 1.4  106.7 97.4 97.1 

El Bosque 94.3 6.9 7.0 12.6  48.1 62.2 68.8  0.0 0.2 0.5  103.8 101.8 100.0 

Sitalá 94.2 9.8 9.7 11.3  50.0 67.5 73.3  0.0 0.1 0.5  97.7 105.9 99.1 

Chilón 93.4 11.6 12.6 13.6  60.6 81.9 83.4  0.1 0.2 0.8  130.0 98.8 99.4 

Huixtán 92.8 8.0 13.2 12.1  66.0 74.3 72.0  0.1 0.3 0.8  97.4 95.6 97.4 

Pantelhó 91.7 6.3 10.1 14.9  58.6 81.2 71.0  0.1 0.0 0.8  106.8 100.1 100.8 

Tapalapa 90.9 8.2 7.6 10.5  33.3 76.9 64.0  1.1 2.3 4.0  95.5 94.4 93.6 

Salto de Agua 81.9 7.8 13.3 16.0  74.6 83.9 81.2  0.7 0.6 1.2  103.5 101.3 100.4 

Sabanilla 73.4 4.6 6.1 11.2  39.4 77.2 47.6  0.2 0.3 0.6  100.3 100.5 101.6 

Amatenango 

del Valle 
71.5 14.9 20.1 18.5  42.4 78.9 81.4  0.0 0.1 0.8  96.9 95.7 93.4 

Yajalón 63.4 6.1 11.0 10.9  70.7 74.9 81.1  0.6 0.5 1.3  100.9 97.5 97.9 

San Cristóbal 32.7 6.8 6.7 10.7  66.8 72.8 64.8  1.9 1.6 3.3  91.3 91.4 92.7 

Ixtapa 19.6 6.9 9.9 15.0  59.1 81.8 83.0  0.0 0.1 1.0  99.3 97.9 98.9 

Totolapa 8.8 5.1 7.1 12.8  80.0 78.9 79.7  0.0 0.1 1.3  108.8 103.1 101.1 

Independencia 4.9 6.3 8.8 11.6  68.4 82.7 76.8  0.2 2.2 2.3  101.5 98.8 94.2 

Sunuapa 0.6 7.4 8.3 12.0  100 80.0 80.0  0.8 1.1 6.9  102.4 104.8 105.4 

Nota. ¹Proporción de la población de 5 años y más de edad que, cinco años antes del levantamiento censal,vivían en una 

entidad federativa distinta. ²Número de hombres por cada 100 mujeres. 

Fuente: Elaboración propia con datos del INEGI (2020, 2010, 2000, 1990, 1980). 
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De acuerdo con la Tabla 3, en Chiapas, a diferencia del valor nacional, la tendencia de mujeres sin 

hijos y sin unión conyugal ha ido incrementando de manera generalizada, pero con diferente 

intensidad. Entre las mujeres de 40 a 49 años sin hijos, la porción de quienes nunca han estado en 

unión conyugal a nivel nacional ha disminuido, ya que pasó de un 68.8 % en el año 2000 a un 59.9 

% en el año 2020; mientras que en Chiapas se observó un incremento de un 60.6 % a un 65.4 % en 

el mismo periodo, de hecho, alcanzó la cifra más elevada en el año 2010 (69.7 %). En los municipios 

que superan la media nacional de mujeres de 40 a 49 sin hijos, la tendencia a la soltería es creciente, 

con excepción de San Cristóbal de las Casas y Totolapa. 

En general, se observaron dos principales trayectorias de la no maternidad en relación con la no 

unión conyugal. Por un lado, la mayoría de los municipios presentaron una relación que ha crecido 

con el tiempo entre 20 y 40 puntos porcentuales (Aldama, Cancuc, Larrainzar, Chenalhó, El Bosque, 

Sitalá, Sabanilla, y Amatenango del Valle); por otro, existe una tradicional tendencia de no 

maternidad y no unión conyugal en municipios como Tumbalá, Yajalón, Salto de Agua, Totolapa y 

San Cristóbal de las Casas, en donde, durante las tres décadas estudiadas, se superaron los valores 

nacionales con índices por encima del 70 %. 

Según lo anterior, la no unión conyugal es un elemento presente y cada vez más frecuente. El bajo 

perfil migratorio de los municipios estudiados y la razón de masculinidad durante las décadas de 

vida reproductiva de las mujeres adultas sin hijos demuestran que la condición de soltería no se 

explica por algún desequilibrio en el mercado matrimonial local en ninguna de las décadas 

analizadas. Un estudio de caso en Amatenango del Valle encontró que las altas cantidades de 

mujeres tseltales solteras y sin hijos responde principalmente a la elección de no unirse y, en menor 

medida, a no haber sido pedidas en matrimonio (Linares et al, 2019).  

Así, la cercana relación entre la no maternidad y la no unión conyugal se complejiza al considerar las 

normas matrimoniales y el sistema de género que intervienen en la estructura real de opciones y 

que confieren mayor o menor margen de elección reproductiva. En ese sentido, el contexto indígena 

de Chiapas sugiere distintas realidades: la voluntad de no ser madre ni ser esposa, la voluntad de no 

ser esposa y la circunstancia de no ser madre, la circunstancia de no ser esposa y la consecuencia de 

no ser madre, la voluntad de no ser madre y la consecuencia de no ser esposa.   

3.2 Desigualdad social y no maternidad en Chiapas 

Estudios dirigidos en México y otros países latinoamericanos comprueban que el acceso de las 

mujeres a la formación escolar y su consecuente participación en el mercado laboral son factores 

relevantes de la no maternidad; de manera que los crecientes índices de escolaridad y de 

participación en puestos laborales de mayor jerarquía son elementos explicativos en la elección de 

no maternidad. En el caso de Chiapas, el nivel de educación formal y la participación en actividades 

económicas en relación con la maternidad descubren desiguales y contrastantes manifestaciones, 

especialmente al examinar los diferentes contextos socioculturales.  

3.2.1 Escolaridad  
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Entre la población estudiada, de acuerdo con el último censo de población (INEGI, 2020), la ausencia 

de escolaridad apunta a importantes desigualdades; a nivel nacional, un 3.5 % de mujeres de 40 a 

49 años nunca asistieron a la escuela; mientras tanto, en el estado de Chiapas el porcentaje 

corresponde al 15.8 %, y asciende al 31.7 % en el grupo de municipios de Chiapas que superan la 

media nacional de no maternidad. 

El análisis que relacionó el nivel escolar y la condición de maternidad entre las mujeres de 40 a 49 

años revela distintas caras de la no maternidad en Chiapas y México. La ausencia de escolaridad 

entre los grupos de mujeres de 40 a 49 años según su condición de maternidad también muestra 

significativas disparidades, sobre todo entre las mujeres sin hijos (5.5 % a nivel nacional y 21.9 % en 

Chiapas), en comparación con quienes son madres (3.3 % a nivel nacional y 15.2 % en Chiapas; INEGI, 

2020).  

Figura 2 

Distribución porcentual de mujeres indígenas y no indígenas¹ de 40 a 49 años, según nivel de 

escolaridad² y condición de maternidad. México y Chiapas, 2020 

Nota. ¹La categoría indígena y no indígena alude a si es o no es hablante de lengua indígena, según el Censo de Población 

y Vivienda. ²El nivel de escolaridad se basa en la clasificación del INEGI para el Censo de Población y Vivienda 2020, que 

se refiere al nivel educativo más alto aprobado: sin escolaridad (nunca aprobó un nivel educativo o asistió a la escuela); 

educación básica (preescolar, primaria, secundaria y carrera técnica o comercial con antecedente de primaria terminada); 

educación media (preparatoria o bachillerato general o tecnológico, carrera técnica o comercial con antecedentes de 

secundaria y normal con primaria o secundaria terminada); educación superior (carrera técnica o comercial con 

antecedentes de preparatoria, licenciatura y posgrado). *Corresponde a los 24 municipios con proporciones mayores a la 

media nacional de mujeres de 40 a 49 años sin hijos, según datos del último Censo de Población y Vivienda. Fuente: 

Elaboración propia con datos del Censo de Población y Vivienda (INEGI, 2020).   
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En la Figura 2, se aprecia que las mujeres indígenas mantienen condiciones más desfavorables de 

escolaridad, aún más pronunciadas entre las que no tienen hijos. Al interior de la entidad, Chiapas, 

además de tener altos porcentajes de mujeres sin escolaridad, también experimenta más asimetrías 

respecto a la condición étnica y de maternidad. El hecho de nunca haber asistido a la escuela es más 

frecuente entre las mujeres indígenas, en particular entre las que no tienen hijos, situación común 

en Chiapas.  

Llama la atención que, de manera generalizada, la falta de escolaridad es superior en las mujeres sin 

hijos que en las mujeres madres. Esto sugiere que la baja escolaridad en el ejercicio de la no 

maternidad en México no es una cualidad exclusiva de las mujeres indígenas, aunque sí es más 

frecuente. En el otro extremo de la escolaridad, las más elevadas cifras de mujeres sin hijos que 

alcanzaron estudios superiores, comparadas con el grupo de mujeres con hijos, a nivel nacional y 

estatal, subrayan una importante polarización de la no maternidad en México fundamentada en el 

nivel de estudios.  

Al respecto, conforme a la óptica de la educación formal como uno de los indicadores de desarrollo 

social más importantes, la concentración de la no maternidad indígena en el polo desfavorable de 

la escolaridad devela la desigualdad de las condiciones objetivas donde se lleva a cabo la no 

maternidad, así mismo, cuestiona que, bajo contextos desfavorables, el acceso a la educación formal 

pueda ser elemento explicativo en sí mismo de la no maternidad. 

3.2.2 Actividades económicas y no económicas 

La actividad económica es otro elemento detrás de las desigualdades entre los territorios y, de forma 

particular, en el ejercicio de la no maternidad. En correspondencia con la escolaridad, Chiapas 

presentó, aunque en menor medida, desventajas respecto a los valores nacionales de mujeres 

económicamente activas. De acuerdo con el último censo de población y vivienda (INEGI, 2020), en 

México el 65.3 % de mujeres de 40 a 49 años desarrolla alguna actividad económica; en el estado de 

Chiapas esto desciende al 56.7% y al 51.3 % en el conjunto de sus municipios que superan la media 

nacional de no maternidad. En referencia a la condición de maternidad, se encontró una mayor cifra 

de mujeres económicamente activas entre quienes no tienen hijos (74 % a nivel nacional, 61.8 % en 

Chiapas y 53.7 % en los municipios seleccionados), en comparación con quienes son madres (64 % 

a nivel nacional, 56.3 % en Chiapas y 50.9 % en los municipios seleccionados). 

El análisis que integra la condición étnica señala que las mujeres indígenas reportan una menor 

actividad económica, y es aún menos frecuente entre las mujeres indígenas que tienen hijos. En 

general, si se confrontan las mujeres con actividad económica y la condición de maternidad en todos 

los grupos observados, la mayor diferencia se observa entre las mujeres no indígenas a nivel nacional 

(11.8 puntos porcentuales más en el grupo de las no madres respecto de las madres), reduciéndose 

esta diferencia entre las mujeres indígenas de Chiapas a 3.4 puntos porcentuales, también a favor 

de las mujeres sin hijos (Figura 4). A grandes rasgos, las actividades económicas son más frecuentes 

entre las mujeres no indígenas y muestran mayores diferencias por condición de maternidad; en 
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cambio, las mujeres indígenas reportan menos actividad económica, pero también presentan 

menores diferencias proporcionales entre quienes tienen hijos y no.  

La información contenida en la Figura 3 pone en evidencia un importante grupo de mujeres, 

principalmente indígenas, con hijos y sin hijos, que no practican actividades con remuneración 

económica, especialmente en Chiapas, para un porcentaje alrededor del 50 %. En este caso, el trabajo 

doméstico, relacionado con quehaceres del hogar, es la ocupación principal entre estas mujeres y 

hay una escasa diferenciación entre los grupos de mujeres sin hijos y con hijos. Por su parte, el hecho 

de vivir con alguna discapacidad o limitación física o mental, que constituye un impedimento para 

trabajar, se mostró, aunque en bajas proporciones, con mayor frecuencia entre las mujeres sin hijos 

en todos los grupos y fue una condición más frecuente entre las mujeres no indígenas. 

Figura 3 

Distribución porcentual de mujeres indígenas y no indígenas¹ de 40 a 49 años, 

según actividad económica² y condición de maternidad. México y Chiapas, 2020 

Nota. ¹La categoría indígena y no indígena alude a si es o no es hablante de lengua indígena, según 

el Censo de Población y Vivienda 2020. ²La actividad económica se refiere a la clasificación del INEGI 

(2020) para el Censo de Población y Vivienda: «Acción realizada por una persona de 12 años y más 

de edad, un negocio, empresa o establecimiento, con la finalidad de producir bienes y servicios para 

el mercado. Incluye la producción agropecuaria para autoconsumo y autoconstrucción.» *Se refiere a 

los 24 municipios que presentaron índices mayores a la media nacional de mujeres de 40 a 49 años 

sin hijos, según datos del último Censo de Población y Vivienda. Fuente: Elaboración propia con datos 

del Censo de Población y Vivienda (INEGI, 2020).   

 

El análisis que considera a las mujeres sin hijos en México y Chiapas y su distribución según nivel 

escolar y actividades económicas evidencia importantes contrastes. Por un lado, ratifica el ejercicio 

de la no maternidad bajo condiciones favorables, caracterizado por una alta escolaridad y actividad 

económica; por otro lado, releva su práctica bajo circunstancias precarias, delineadas por la ausencia 
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de escolaridad y actividades sin remuneración económica, principalmente domésticas. Al respecto, 

la Figura 4 esboza diferentes formas y condiciones de no maternidad aquí manifestadas: 1) con alta 

escolaridad y actividad económica, ejercida básicamente por mujeres no indígenas; 2) sin escolaridad 

y sin actividad económica, más común entre las mujeres indígenas, sobre todo en Chiapas; 3) sin 

escolaridad y con actividad económica, con cantidades relevantes entre las mujeres indígenas, 

principalmente de Chiapas. 

Figura 4 

Porcentaje de mujeres de 40 a 49 años sin hijos, según condición étnica, nivel de escolaridad y 

actividad económica. México y Chiapas, 2020 

Nota. ¹La condición étnica se refiere a la condición de hablante de lengua indígena, según el Censo de 

Población y Vivienda 2020. ²El nivel de escolaridad alude a la clasificación del INEGI para el Censo de 

Población y Vivienda 2020, en este caso, sin escolaridad, quienes nunca aprobaron un nivel educativo o 

asistieron a la escuela; y educación superior, niveles educativos de carrera técnica o comercial con 

antecedentes de preparatoria, licenciatura y posgrado. La actividad económica se refiere a la «acción 

realizada … con la finalidad de producir bienes y servicios para el mercado. Incluye la producción 

agropecuaria para autoconsumo y autoconstrucción» (INEGI, 2020). *Municipios seleccionados: se refiere a 

los 24 municipios con índices mayores a la media nacional de mujeres de 40 a 49 años sin hijos, según 

datos del último Censo de Población y Vivienda. Fuente: Elaboración propia con datos del Censo de 

Población y Vivienda (INEGI, 2020). 

3.2.3 Discapacidad y maternidad 

Pese a la escasez de estudios sobre maternidad y discapacidad (López, 2007), se ha documentado 

que, si bien las mujeres desde la infancia son socializadas en torno a ser madres y cuidadoras, en el 

caso de las mujeres con discapacidad la norma es la no maternidad. El mandato de la no maternidad 

actúa bajo una serie de prácticas, discursos y mecanismos encaminados a evitar que las mujeres con 
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discapacidad sean madres; esta naturalización de roles apropiados, en tanto restricciones 

socioculturales, son causales de exclusión y discriminación que varían según el modelo de sociedad. 

Respecto a la condición de discapacidad, limitación física o problema mental entre las mujeres de 

40 a 49 años, el porcentaje nacional es mayor que el de Chiapas, aunque con escasas diferencias 

(17.5 % en México, 14.9 % en Chiapas). En relación con la situación de maternidad, de acuerdo con 

los datos, los porcentajes son superiores entre las mujeres sin hijos, también con diferencias poco 

significativas (a nivel nacional con hijos 17.3 % y sin hijos 18.7 %; en Chiapas con hijos 14.7 % y sin 

hijos 17.3 %). 

Considerando la condición étnica y de discapacidad, limitación física o problema mental, se encontró 

que entre las mujeres indígenas no hay diferencias por condición de maternidad, mientras que, entre 

las mujeres no indígenas, el grupo que no tiene hijos superó a las que son madres en 1.5 puntos 

porcentuales a nivel nacional y 3.9 puntos porcentuales en Chiapas (Figura 5).  

De acuerdo con la clasificación de INEGI (2020), que especifica la condición de discapacidad con 

base en la dificultad manifestada para realizar actividades de la vida diaria5, limitación refiere a tener 

poca dificultad para realizar las actividades, y  discapacidad a tener mucha dificultad o no poder 

realizar la actividad (INEGI, 2020). En esa línea, la Figura 5 muestra que, de forma generalizada, la 

limitación física es más frecuente que la discapacidad y los problemas mentales; estos últimos se 

manifiestan con mayor frecuencia entre las mujeres sin hijos a razón de 2:1, respecto de las que 

tienen hijos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 5 

 
5 El Censo de Población y Vivienda 2020 consideró como actividades de la vida diaria ver, oír, caminar, recordar, 

concentrarse, bañarse, vestirse, comer, hablar y comunicarse. 
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Porcentaje de mujeres de 40 a 49 años con alguna discapacidad, limitación física o condición 

mental, según condición étnica y de maternidad. México y Chiapas, 2020 

Fuente: Elaboración propia con datos de INEGI (2020). 

En la Figura 6 se aprecia que la distribución de discapacidades, limitaciones y condición mental 

exhibe patrones diferenciados por condición étnica y de maternidad, pero con similitudes entre los 

grupos de estudio. En general, en torno a las diferentes discapacidades/limitaciones, se encontró 

que la de tipo visual es la más común en ambos grupos y es proporcionalmente mayor entre las 

mujeres con hijos. La movilidad fue el segundo tipo más frecuente en todos los grupos, pero 

mantiene mayor presencia entre las mujeres indígenas sin hijos. Los otros tipos de 

limitación/discapacidad son más experimentados por las mujeres sin hijos, y se observaron 

asimetrías en lo referente al habla y al autocuidado, especialmente entre las mujeres no indígenas 

de Chiapas. 

En cuanto a la diferenciación entre el grado de dificultad para realizar actividades, por un lado, se 

comprobó que es más común la limitación de la actividad (poca dificultad), en especial entre las 

mujeres con hijos. Por otro lado, de forma particular, las mujeres no indígenas sin hijos en Chiapas 

presentan más casos de discapacidad (mucha dificultad) en las funciones relacionadas con 

concentración, escucha, habla y tareas de autocuidado como bañarse, comer o vestirse. Respecto a 

condiciones de tipo mental, fueron más prevalentes entre las mujeres sin hijos, con mayor énfasis 

entre las no indígenas (Figura 6). La diferenciación territorial y cultural observada en los valores que 

relacionan la condición de maternidad y el tipo de limitación física sugiere que aspectos de salud, 

en conjunto con las normas diferenciadas, en tanto elementos de exclusión y discriminación, deben 

ser revisados con mayor detalle para lograr el entendimiento del papel que juegan en el ejercicio de 

la no maternidad en México. 

 

Figura 6 
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Porcentaje de mujeres de 40 a 49 años con discapacidad, limitación física o problema 

mental, según tipo, condición étnica y de maternidad. México y Chiapas, 2020 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de INEGI (2020). 

4. Conclusiones 

La no maternidad en México, al llevarse a cabo con escasas diferencias proporcionales según la 

condición étnica, muestra un aspecto distinto de la fecundidad indígena en el país, 

contraponiéndose a los estereotipos reproductivos que naturalizan la maternidad entre las mujeres 

indígenas. En Chiapas, la práctica de no maternidad es más frecuente entre las mujeres indígenas 

que entre las mujeres no indígenas y se constituye como una tendencia creciente con porcentajes 

que superaron los valores estatales y nacionales en las cuatro décadas observadas; esta trayectoria 

de no maternidad indígena en la entidad pone de manifiesto la relevancia de su práctica, lo cual 

impide su reducción a hechos aislados o anómalos.  

Los municipios de Chiapas con mayores cantidades de mujeres de 40 a 49 años sin hijos 

corresponden principalmente a municipios indígenas con baja densidad poblacional y alto grado de 

marginación. Para las mujeres tseltales, tsotsiles y ch’oles que habitan esos municipios, la no 
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maternidad es una práctica habitual que, al ejercerse durante varias generaciones, pone en 

entredicho que la no maternidad en México sea exclusiva de las sociedades urbanizadas y legitima 

su estudio en ámbitos rurales e indígenas. 

La ausencia de unión conyugal se identificó como un rasgo presente en la no maternidad indígena 

de Chiapas, que no es explicado por factores migratorios o alguna alteración del mercado 

matrimonial, por lo que se descartan, al menos en este grupo de mujeres solteras, circunstancias 

biológicas de infertilidad. Aquí, las normas matrimoniales y de género adquieren particular 

relevancia, en tanto intervienen en la posibilidad real de establecer o rechazar un vínculo conyugal; 

al respecto, los datos sugieren distintas configuraciones entre la no maternidad y la no conyugalidad, 

de forma que se esquematizan distintas realidades: la voluntad de no ser madre ni ser esposa; la 

voluntad de no ser esposa y la circunstancia de no ser madre; la circunstancia de no ser esposa y la 

consecuencia de no ser madre; la voluntad de no ser madre y la consecuencia de no ser esposa. 

Configuraciones que requieren abordarse mediante metodologías cualitativas. 

Los estudios sobre no maternidad en México han documentado su ejercicio principalmente en 

asociación con la vida moderna, en la que subyacen, además de un importante cambio en los valores 

y las expectativas, aspectos concretos como la alta escolaridad y la incorporación al mercado laboral 

cada vez más profesionalizado. En ese sentido, en Chiapas existen importantes contrastes; por un 

lado, ratifica el ejercicio de la no maternidad bajo condiciones favorables, caracterizado por la alta 

escolaridad y la actividad económica; por otro lado, hace evidente su práctica bajo circunstancias 

precarias, delineadas por la baja escolaridad y las actividades sin remuneración económica, 

principalmente domésticas.  

Especialmente entre las mujeres indígenas, la actividad económica resulta un factor explicativo más 

relevante que la escolaridad, aunque esta afirmación debe ser matizada considerando las 

condiciones y normas locales, pues se presenta al mismo tiempo una elevada cifra de mujeres sin 

hijos dedicadas a actividades no remuneradas relacionadas con el ámbito doméstico y de cuidado. 

En general, los datos sugieren que las disparidades observadas de no maternidad entre los 

municipios de Chiapas no se explican por diferencias en la escolaridad o la actividad económica, esto 

apunta a la necesidad de futuras investigaciones que incorporen variables contextuales o estudios 

de caso que permitan analizar las estructuras sociales, así como las condiciones individuales y 

subjetivas que configuran esta práctica. 

Respecto a las aspiraciones personales, otro eje relevante en el estudio de la no maternidad, se halló 

un importante número de mujeres sin hijos y sin empleo remunerado dedicadas a labores 

domésticas o con limitaciones físicas, lo que podría restringir el desarrollo de proyectos personales; 

así que el hecho de incumplir la norma de maternidad-conyugalidad no necesariamente se traduce 

en mayor autonomía. Finalmente, la relación entre no maternidad y discapacidad visibiliza una 

vertiente de exclusión que afecta a mujeres sin hijos, pero que ha sido poco documentada y requiere 

mayor atención en los estudios sobre no maternidad en México. 
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